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Sayin editdr,

Kritik hastanin tespiti ve tedavinin yonetilmesinde pek ¢ok
klinik ve laboratuvar parametrelerini de igeren skorlama
sistemleri gelistirilmistir. Bu skorlama sistemlerinden ba-
zilar1 Glasgow Koma Skalasi, Acute Physiology and Chron-
ic Health Evaluation II, Rapid Acute Physiology Score,
Rapid Emergency Medicine Score olarak sayilabilir. Giin-
likk pratikte siklikla kullanilan skorlama sistemleri acil serv-
iste kritik hastanin tespiti i¢in kullanilabilecegi gibi yogun
bakim iinitelerinde hastanin tedaviye yanitini degerlendirme
amactyla da kullanilabilmektedir.

Acil servis ve yogun bakim pratiginde kritik hasta yone-
timinde biling takibi vital parametrelerle birlikte dnemli bir
klinik belirtegtir. Biling durumunun degerlendirmesinde
yaygin olarak kullanilan skorlama sistemi Glasgow Koma
Skalasidir. Bunun yani1 sira Matthew ve Lawson tarafindan
1966 yilinda 6nerilen Matthew Lawson Koma Skoru 6zel-
likle zehirlenme hastalarinda kullanilmaktadir. Matthew
ve Lawson 1966 yilinda yaptiklari arastirmada skorlama
sistemini tanimladilar ve barbiturat intoksikasyonu hasta-
larinda kullanilabilecegini onerdiler'. Starmark ve Heath
1988 yilinda intihar amagli kendini zehirleyen 26 hastanin
verilerini inceledigi calismada Matthew Lawson Koma Sko-
runun kullanilabilecegini 6nerdiler®. Hultén ve arkadaslari
da 1992 yilinda yaptiklart ¢alismada Matthew Lawson
Koma Skorunun trisiklik antidepresan intoksikasyonunda
da giiclii bir prediktor oldugunu gosterdiler®. Staniszewska
ve Bujalska-Zadrozny ise 2016 yilinda yayinlanan Varso-
va’da yaptiklar1 calismada akut valproik asit zehirlenmeli
26 hastanin verilerini analiz ettiler®. Staniszewska ve Bu-
jalska-Zadrozny yaptiklar: arastirmada serum valproik asit
diizeyinin arastirilan parametreler ile arasinda iliski ol-
madigini ortaya koyarken Matthew Lawson Koma Skorunun
hastanede kalig siiresi ile iligkili oldugunu raporladilar®.

Biling diizeyi, Matthew Lawson Koma Skoruna gére 0
ile 4 arasinda derecelendirilir ve seviyeler roma rakamlar ile
gosterilir. Grade 0, tamamen bilingli, uyanik hali ifade eder.
Grade I, uykulu ancak sozlii komuta yanit verme hali ifade
eder. Grade II, bilingsiz hastay1 ifade eder ancak hasta mini-
mal agrili uyaranlara yanit verir ve refleksler bozulmamustir.
Grade III, bilingsiz hastay1 ifade eder ve hasta maksimal
agrili uyaranlara yanit verir, yilizeysel reflekslerin yoktur ve
derin refleksler hafif alinabilir. Grade IV, agrili uyaranlara
yanit vermeyen bilingsiz hastay1 ifade eder, korneal, larin-
geal, faringeal dahil tiim reflekslerin kayb1 s6z konusudur.
Grade III ve IV siddetli zehirlenme olarak kabul edilir!.

Matthew Lawson Koma Skorunun az sayida érneklem-
ler ile yapilan galismalarda 6zellikle santral sinir sistemini
etkileyen ilag zehirlenmelerinde kullanilabilecegi 6nerilme-
ktedir. Bu skorun gelistirilmesi ve iilkemiz ve diinya liter-
atiiriine katki saglamak amaciyla zehirlenme alaninda genis
orneklemler ile yapilacak caligmalara ihtiyag vardir.
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