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Giris: Coplerin kaynaginda ayristirilmasi davranisi, toplumun ¢evre bilinci ve geri doniisiim niyeti ile
baglantilidir. Amag: Bu galisma, toplumda yasayan yetiskin bireylerin ¢evreye iligkin tutumlarini
belirlemek ve geri doniisiim niyetine iliskin toplumsal kurallar ile iligkisini ortaya koymak amaciyla
yapilmistir. Gereg ve Yontemler: Kesitsel, tanimlayici nitelikte planlanan bu ¢alisma, 18 yas ve {izeri
bireylerin katilimu ile Eyliil 2020- Ocak 2021 tarihleri arasinda Bartin ilinde yiiriitiilmiistiir. Calisma
verilerini toplamak amaciyla anket formu, Geri Déniisiim Niyetine iliskin Toplumsal Kurallar Olgegi
ve cevre bilgi, duygu ve davranis alt boyutlarindan olusan Cevre Tutum Olgegi kullanilmustir. Bulgular:
Katilimcilarin %66.7’si evlerine yakin bir konumda geri doniisiim noktasinin olmadigini ve %59.4’i
aligverise giderken kendi aligveris torbasini gotiirdiigiinii ifade etmislerdir. Katilimcilarin demografik
ozelliklerine gore yapilan karsilastirmali analizlere gére tam zamanl g¢alisan bireylerin ¢alismayan
bireylere gore Cevre Davrams Olgegi alt boyutu (F = 4.177; P = 0.017) ve Geri Déniisiim Niyetine
Iliskin Toplumsal Kurallar Anketinden (KW = 6.476; P = 0.039) aldiklar1 puanlar istatistiksel olarak
daha yiiksek bulunmustur. Degiskenler arasindaki iliski incelendiginde ¢evreye karsi tutum ile geri
dontistim niyetine iliskin toplumsal kurallar arasinda giiglii bir iliski oldugu gértilmiistiir (r = 0.508; p
< 0.01). Sonug ve Oneriler: Calismadan elde edilen bulgularin toplumun gevreye karsi olumlu tutum
gelistirmesine ve geri donlisiime saglayacagi katkiyr artirmaya yonelik egitim ve girisimsel
programlarin planlanmasinda kullanilabilecegi 6ngoriilmektedir.

Anahtar kelimeler: Cevreye yonelik tutum, geri doniisiim, cevre sagligi, geri dontisiim niyeti
Abstract

Introduction: The behavior of separating the garbage at the source is related to the environmental
awareness and recycling intention of the society. Aim: This study was conducted to determine the
attitudes of adults living in the society towards the environment and to determine its relationship with
the social rules regarding recycling intention. Materials and Methods: This cross-sectional study was
conducted with the participation of people aged 18 and over in Bartin Province between September
2020 and January 2021. A questionnaire, the Social Rules Survey Regarding Recycling Intention, and
the Environmental Attitude Scale including cognitive attitudes, affective attitudes, and psychomotor
attitudes were used to collect data. Results: 66.7% of the participants stated that there is no hereabout
recycling box to their homes and 59.4% of them take their own shopping bags while going shopping.
According to the comparative analysis based on the demographic characteristics of the participants, the
scores of psychomotor attitudes subscale (F = 4.177; P = 0.017) and the Social Rules Survey Regarding
Recycling Intention (KW = 6.476; P = 0.039) was higher in the full-time employees compared to
unemployed individuals. Relationship between the variables was analyzed and it was seen that there
was a strong relationship between the attitude towards the environment and the social rules regarding
recycling intention (r = 0.508; p <0.01). Conclusion and Suggestions: It is predicted that the findings
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might be used for the planning of education and entrepreneurial programs aimed to develop a positive
attitude towards the environment and recycling.

Keywords: Environmental Attitude, recycling, environment health, recycling intention
1. Giris

Insan, i¢inde yasadig1 cevreden bagimsiz diisiiniilemez. Cevrede bulunan diger canlilarla birlikte devam
eden yasam dongiisiinde her tiirlii olumsuz degisim insan sagligin1 yakindan etkiler (Oztek, 2021). 19.
ylizyilin sonlarina dogru, insan sagliginin siirdiiriilebilmesi i¢in temel bilegenleri tanimlama ¢alismalari
yapan Florence Nightingale (Selanders, 2010), fiziksel ¢evreyi diger psikososyal ¢cevre gibi etmenlerin
on sirasina yerlestirmistir (Unsal, 2017). Florence Nightingale, fiziksel ¢evrenin insan saglhigi iizerinde
olusturdugu olumsuz etkiler ve bu olumsuz kosullar1 yonetmek amaciyla planlanmasi gereken
girisimler konularina odaklanmistir. Saglik meslek profesyonelleri arasinda hasta bireylerin yan1 sira
toplumdaki saglikli bireylerle de en sik karsilasan ve hizmet sunan hemsirelerin, girisimlerini
planlarken bireyin bulundugu ¢evreyi ele almalari ve gerekli durumlarda farkli disiplinler ile galismalar
yaparak ¢evrenin saglik iizerine olumsuz etkilerini yonetmeleri nemlidir (Bahar ve Aydogdu, 2015).

Cevre ile insan saglig1 arasindaki iliski, son yiizyilda daha da hizli gelisen teknoloji, yeni kimyasallarin
hayatimiza girmesi gibi faktorlerden kaynakli olarak giderek daha karmasik hale gelmistir. Giiniimiizde
cevresel riskler, insan saglhig iizerinde ¢ok daha fazla olumsuz etki yaratmaya baslamis ve toplam
oliimler icerisindeki ¢evresel problemlerinin yarattigi 6liim oran1 %12-18’e ulagsmstir (Diinya Saglik
Orgiitii, 2016). insan saghg iizerinde olumsuz etkisi olan gevre problemlerinden bir tanesi de ¢dp
sorunudur. Ulkemizde her y1l yaklasik geri doniistiiriilebilir olanlar da dahil olmak iizere 5 milyon
kamyon ¢0p dogaya atilmaktadir (T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2020). Cevre Kanunu’nda da yer
aldig1 tizere geri doniisiim, tilkemizdeki atik yonetiminde ele alinan oncelikli stratejilerden birisidir
(T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 1983).

Ulkemizde T.C. Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi tarafindan “Atik olarak nitelendirilen
materyallerin toplanmasi ve yeni {iriinlere doniistiiriilmesi siireci” olarak tanimlanan atiklarin geri
doniisiim stirecine iliskin olarak 2017 yilinda “Sifir Atik Projesi” baslatilmistir (T.C. Cevre ve
Sehircilik Bakanligi, 2017). Bu projenin amaglarn israfin 6nlenmesi, kaynaklarin daha verimli
kullanilmasi, atik miktarinin azaltilmasinin ve atiklarin geri doniistiiriilmesi olarak tanimlanmustir.
Projenin yiiriirliige girmesiyle birlikte, 2015 y1l1 raporunda ¢ok diisiik olan geri doniisiim oran1 (OECD,
2015), 2019 raporundan yaklasik iki katina ¢ikarilarak %10 olmustur (OECD, 2019). Ancak bu oran
halen, ortalama %36 olan Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiitii (OECD) iilkelerinin altindadir
(OECD, 2019).

Geri doniisiim oranini artirmada en 6nemli unsurlardan bir tanesi geri doniisebilecek materyallerin
karisik ¢Opler arasindan ayristirilmasina gére daha az maliyetli olan kaynaginda, yani evlerde veya
igyerlerinde ayrilarak toplanmasidir (EPA, 2020). Ak ve Geng (2018) tarafindan yapilan ¢aligmaya gore
evlerde ¢Op ayristirma orani (%8) oldukg¢a diisiiktiir. Cdplerin kaynaginda ayristirilmasi davranisi
toplumun ¢evre bilinci ve geri doniisiime verdikleri 6nem ile baglantilidir (Akhar ve digerleri, 2014).
Toplumun ¢evreye yonelik tutumunun bilinmesi halk saglig1 alaninda galisan saglik profesyonellerinin
topluma yonelik planlayacaklar1 egitim onceliklerinin belirlenmesinde Oonemli bir kanit olacaktir.
Bireylerin ¢evreye karsi tutumunu degerlendirmeye yonelik yapilan ¢alismalarin 6rneklem grubunu
cogunlukla tiniversite, lise ve ilkdgretim 0grencileri olusturmus (Aslan Efe ve Baran, 2017; Sonmez ve
Yerlikaya, 2017; Cavusoglu, 2018; Sara¢ Ozarslan, 2018; Tas Divrik ve digerleri, 2018) ve toplumsal
kurallarin geri doniistimle iligkisine yer verilmemistir. Bu baglamda bu ¢alisma, toplumda yasayan
yetiskin bireylerin ¢evre tutumlarini belirlemek ve geri doniisiim niyetine iliskin toplumsal kurallar ile
iliskisini ortaya koymak amaciyla yapilmistir.

Arastirma sorulari:
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1) 18 yas ve iizeri bireylerin ¢evreye karsi tutumlari nasildir?

2) 18 yas ve lizeri bireylerin ¢evreye karsi tutumlari ile geri doniisiim niyetine iliskin toplumsal
kurallar arasinda bir iliski var midir?

2. Gereg ve Yontemler

2.1. Arastirma Tiirii

Bu calisma kesitsel, tanimlayici tipte planlanmustir.

2.2. Arastirmanin Yeri ve Zamani

Bu ¢aligma, Eyliil 2020- Ocak 2021 tarihleri arasinda Bartin 1li, Merkez Ilgesinde gergeklestirilmistir.
2.3. Evren, Orneklem ve Orneklem Arastirma Yéntemi

Kartopu 6rnekleme yontemi ile bireyler ¢alismaya katilmak iizere davet edilmistir. Hazirlanan online
anket formu yaygin olarak kullanilan bir anlik mesajlagma, arama ve haberlesme uygulamasi araciligt
ile ilk katilimer ile paylasilmis ve zincirleme sekilde diger katilimcilara ulagilmistir. Anket formunun
paylagilmaya baglanmasinin ardindan arka arkaya yedi giin boyunca higbir katilimcinin formu
doldurmamasi neticesinde veri toplama agsamasi sonlandirilmis ve nihai olarak 165 bireye ulasilmustir.

2.4. Veri Toplama Aracglar1

Calisma verilerini toplamak amactyla bireylerin yas, cinsiyet, egitim durumu sosyodemografik
Ozelliklerini iceren anket formu, Cevre Tutum Olgegi ve Geri Doniigiim Niyetine Iligkin Toplumsal
Kurallar Anket Formu kullanilmugtir.

Anket Formu: Bu form katilimcilar tanitict yas, cinsiyet, egitim durumu gibi sosyodemografik
ozellikleri ile hemsirelik hizmetlerine yonelik tercihlerini belirleyici sorulardan olugmaktadir.

Cevre Tutum Olgegi: Avan ve digerleri (2011) tarafindan gelistirilen Cevre Tutum Olgegi toplam 59
sorudan olusmaktadir. Cevre bilgi, cevre duygu ve ¢evre davranis olmak iizere 3 alt boyuttan olusan
dleek 5°1i likert tiptedir. Olgegin cevre bilgi ve ¢evre duygu boyutlar1 “tamamen katilmiyorum (1)”,
“katilmiyorum (2)”, “az katiliyorum (3)”, “katiliyorum (4)” ve “tamamen katiliyorum (5)” olarak
isaretlenebilmektedir. Cevre davranig boyutu “hi¢ yapmam (1),” “cok az yaparim (2)”, ara sira yaparim
(3)”, “cogu zaman yaparim (4) ve “her zaman yaparim (5)” olarak isaretlenebilmektedir. Olgekten ve
alt boyutlarindan alinan puanin yiiksek olmasi ¢evreye karsi tutum, bilgi, duygu ve davranisin olumlu
olduguna isaret etmektedir. Bu ¢aligmada 6l¢egin biitliniine iliskin Cronbach alfa katsayis1 0,902, cevre
bilgi alt boyutu 0,808, ¢evre duygu alt boyutu 0,771 ve gevre davranig alt boyutu 0,854 olarak
hesaplanmustir.

Geri Déniisiim Niyetine iliskin Toplumsal Kurallar Anket Formu: Philippsen (2015) tarafindan
olusturulan anket formu 6 sorudan olusan 7°1i likert tipte bir formdur. Diger insanlarin bireyin davranisi
hakkindaki goriislerinin, bireyin geri doniisiim niyetine iliskin davranisim1 ne derecede etkiledigini
degerlendirir. Bu calismada Cronbach alfa katsayisi 0,800 olarak hesaplanmustir.

2.5. Veri Toplama

Veriler online anket formunun yaygin olarak kullanilan bir anlik mesajlagma, arama ve haberlesme
uygulamast araciligt ile ilk katilimer ile paylasilmis ve zincirleme sekilde diger katilimcilara
ulasilmigtir. Calisma sonunda 165 bireye ulagilmistir.
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2.6. Etik Hususlar

Caligmaya baglamadan dnce, ¢alismanin yiiriitiildiigii tiniversitenin Etik Kurul Komisyonundan onay
(2020-SBB-0029) alinmistir. Katilimeilara gonderilen online anket formunda ilk basta ¢alisma ile ilgili
bilgilendirme metni yer almistir. Bilgilendirme metnini okuyan ve g¢aligmaya katilmayi onaylayan
bireyler anket formunu doldurmustur. Calisma, goniilliiliik esasina gore yiiriitiilmiistiir.

2.7. istatistiksel analiz

Calisma sonucunda elde edilen verilerin analizi amaciyla say1, yiizdelikler, ortalama, standart sapma,
minimum ve maksimum degerleri verilerek tanimlayici istatistikler sunulmustur. Verilerin normal
dagilima uygunlugu Skewness and Kurtosis degerlerinin incelenmesi ile belirlenmis olup, -1.5 ile +1.5
arasinda olmayan degiskenler i¢cin nonparametrik testler uygulanmistir (Tabachnick ve Fidell, 2013).
Gruplar arasi karsilagtirmalarda normal dagilima uyan verilerde t-testi ve ANOVA, uymayan verilerde
Mann-Whitney U ve Kruskal Wallis analizleri yapilmistir. Siirekli degiskenler arasindaki iligskinin
ortaya konulmasinda Pearson korelasyon katsayisi ve normal dagilima uymayan degiskenlerde
Spearman's rho katsayisi verilmistir. Bulunan iligki = 0.50 ve £ 1 giiclii korelasyon, = 0.30 ve + 0.49
orta diizey korelasyon, + . 29 ve alt1 zayif korelasyon olarak raporlanmistir (Stockburger, 2019). P <
0,05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

3. Bulgular

Katilimcilarin sosyodemografik 6zellikleri Tablo 1’de sunulmustur. Calismaya katilanlarin %67,3°
kadin olup yas ortalamalar1 26,32 (£9,21)’dir. Cogunlugu (%86,1) cocuk sahibi olmayan katilimcilarin
%78,1’1 liniversite veya list 6grenime sahip, %84,8’1 bekar, %67,9’u calismiyor ve %50,9’u gelirlerinin
giderlerine esit oldugunu ifade etmislerdir. Calismaya katilan bireylerin %59,4’1 aligverise giderken
kendi aligveris torbasim gotlirdiigiint, %26,1°1 de poset satin aldigim belirtmislerdir. Katilimeilarin
yaklasik yaris1 (%49,7) geri doniligiim amacli gruplama yapmadigini ifade etmesinin yani sira %35,2’si
pil, %26,7’si kagit, %21,2’si plastikleri ayrigtirdigini belirtmigtir.

Tablo 1. Katihmeilarin Sosyodemografik ve Cevreye iliskin Bazi Ozellikleri

Cinsiyet Say1 Yiizde
Kadin 111 67,3
Erkek 54 32,7

Yas, Ortalama + (Minimum-Maximum) 26,32 £9,21 (21-61)

Cocuk sayist

Hig 142 86,1
1-2 ¢ocuk 15 9,1
3-4 ¢ocuk 8 48

Egitim Durumu

Okur yazar 6 3,6
[lkégretim 6 3,6
Lise 24 14,5
Universite 122 73,9
Lisansiistii 6grenim 7 42

Medeni Durum
Bekar 140 84,8
Evli 25 15,2

Calisma Durumu
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Calismryor 112 67,9

Yar1 zamanl ¢alistyor 4 24

Tam zamanli ¢alistyor 49 29,7
Gelir Durumu

Gelir giderden az 51 30,9

Gelir gidere esit 84 50,9

Gelir giderden fazla 30 18,2

Kolay Erisilebilir Konumda Geri Doniisiim Noktas1*

Evet 55 333
Hayir 110 66,7

Aligveris yaptiktan sonra aldigimiz {iriinleri nasil tagirsiniz?

Kendi aligveris torbami gotiirtiirim 98 59,4
Poset satin alinm 43 26,1
Poset almadan tasimaya gayret ederim 18 10,9
Geri doniisebilir 6zellige sahip paketler kullanmaya ¢alisirim 17 10,3

Evinizde geri doniisim amaglh hangi ¢opleri gruplandirirsiniz?*

Gruplandirma yapmiyorum 82 49,7
Piller 58 352
Kagt atik 44 26,7
Plastik atik 35 21,2
Cam atik 19 115
Teneke kutu 13 79
Metal atik 12 7,3
Diger 10 6,1

*Birden fazla cevap isaretlenmis olup yiizdelikler katilime1 sayis1 (N=165) iizerinden hesaplannustr.

Tablo 2’de katilimeilarin bazi1 dzellikleri ile Cevre Tutum Olgegi ve Geri Déniisiim Niyetine Iliskin
Toplumsal Kurallar Anketinden aldiklari puanlarin  karsilagtirmalart  sunulmustur. Yapilan
karsilagtirmada tam zamanli ¢alisan bireylerin ¢evre davranis 6lgegi alt boyutundan (F = 4,177; p =
0,017) ve toplumsal kurallar anketinden (KW = 6,476; p = 0,039) aldiklar1 puanlarin, ¢alismayan
bireylere gore istatistiksel olarak daha yiiksek oldugu saptanmustir. Incelenen diger degiskenler ile
Cevre Tutum Olgegi ve alt boyutlar1 ile Toplumsal Kurallar Anketinden alman puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlaml1 bir fark saptanmamustir (p> 0,05).
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Tablo 2. Cevre Tutum Olgegi ve Alt Boyutlar1 ile Geri Doniisiim Niyetine Iliskin Toplumsal
Kurallar Anketi Puanlarinin Katihmeilarin Bazi Ozelliklerine Gore Karsilastirilmasi

Cevre Tutum Olgegi
o Cevre
Degiskenler C"eVl‘e'Pllgl Duygu Cevre Dﬁvrams Toplumsal Kurallar
Toplam Olgegi alt P Olgegi alt g
Olgegi alt Anketi
boyutu b boyutu
oyutu
Cinsiyet
Kadmn 379 (£039) 4,03 (:0,42) 4,22 3,13 (£0.58) 4,10 (0,62)
) , ) s (£0,42) > , ) ,
4.15
Erkek 3,82 (£0,44) 3,99 (+0,47) (£0.42) 3,33 (20,71) 4.01(0,74)
-0,499 / 0,879/
ttest/U 0,619 0,546 / 0,586 0,381 -1,942 /0,054 2920,000/0,788
Cocuk say1s1
4,19
Yok 3,79 (£0,40) 4,01 (£0,45) (£0.43) 3,17 (£0,62) 4,05 (£0,61)
4,24
Var 3,86 (£0,44) 4,00 (+0,38) (£0.40) 3,33 (+0,69) 4,20 (£0,90)
-0,706 / -0,479/
ttest/U 0,481 0,109/0,913 0,632 -1,114/0,267 1276,500 /0,092
Egitim Durumu
4,01
okur yazar 3,84 (£0,33) 3,97 (+0,41) (+0.44) 320 (40.52) 3,50 (+0,49)
. 4,34
Tlkogretim 3,78 (£0,26) 4,02 (+0,19) (£0,35) 3,18 (£0,53) 4,42 (+0,56)
. 4,13
Lise 3,94 (£0,45) 4,13 (£0,48) 021 303 (40.78) 4,17 (+0,88)
o 4,41
Universite 3,64 (£0,36) 4,00 (+0,44) (£0,39) 3,19 (£0,62) 4,07 (+0,62)
. 4,09
Lisansiistii 6grenim 3,81 (£0,36) (£0,36) 3,00 (+0,48) 4,00 (+0,51)
1,081 / 2,288/
F/ KW 0.368 0,819/0,515 0,062 0,259 / 0,004 9,146 /0,058
Medeni Durum
Bekar 3,80 (£0,40 4,01 (£0,45 4,19
A0(040) 401 @E0A5) (g 43y 3,19 (+0,62) 4,08 (£0,62)
. 4,22
Evli 382043) 401 (038) 3, 3,23 (£0,70) 4,05 (+0,85)
ttest/ U -0,279 / -0,029/ -0,352/
0,781 0,977 0,725 -0,320/0,749 1728,000/ 0,920
Calisma Durumu
Calismiyor 3,76 (£0,38) 3,99 (+0,43) 417
i > ’ ’ (x0,41) 3,10 (£0,60) 4,02 (£0,55)
4,18
Yar1 zamanl ¢aligtyor 3,75 (#0,13) 3,85 (%0,33) (0,17) 3,23 (£0,26) 3,92 (£0,83)
Tam zamanl ¢aligtyor 3,91 (£0,44) 4,08 (+0,45) (f62457) 3,41 (£0,67) 4,20 (+0,85)
0,560 /
F/ KW 2,693/0,071 1,022/0,362 0572 4,177/0,017 6,476 /0,039
' a<c a<c
Gelir Durumu
Gelir giderden az 3,80 (£0,42) 4,02 (£0,51) 4,15
’ ; ’ ’ (+0,44) 3,22 (+0,65) 4,09 (+0,57)
. . 4,34
Gelir gidere esit 3,75 (£0,37) 3,96 (£0,37) (£0,39) 3,12 (0,57) 3,99 (0,72)
Lo 4,20
Gelir giderden fazla 3,95 (£0,45) 4,14 (£0,46) (£0,42) 3,35 (£0,75) 48 (£0,59)
2,511 / 2,382/
FIKkw 0,084 182970164 406 1417/0,245 4,409 /0,110

Kolay  Erisilebilir Konumda  Geri
Doniisiim Noktasi*
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427
= 3BOC0AN  400E0AD  wom 3,32 (£0,66) 4,02 (+0,77)
416
il BITE03  A0LE04D  nodr) 33061 4,09 (:0.60)
ttest/U 1,418 / -0,206 / 1,689/
0,158 0,837 0,114 -1,813/0,072 2952,500 / 0,801

* Non-parametrik testler

Katilimeilarin Cevre Tutum Olgegi puan ortalamasi 3,80 (£0,40), Geri Doniisiim Niyetine liskin
Toplumsal Kurallar Anketi puanlarinin puan ortalamast 4,07 (+0,66) olarak hesaplanmistir. Cevre
Tutum Olgegi ve alt boyutlari ile Geri Doniisiim Niyetine iliskin Toplumsal Kurallar Anketi puanlarinin
arasindaki iligkisi Tablo 3’te sunulmustur. Cevre Tutum Olcegi ile Geri Doniisiim Niyetine Iligkin
Toplumsal Kurallar arasinda istatistiksel olarak giiclii bir iligski oldugu saptanmistir (r = 0,508; p <0,01).
Yine, Cevre Tutum Olgegi ile ¢opleri ayristirmanin yasadii bolgeye ekonomik katki sagladigi
goriisiinde olma (r = 0,170; p < 0,05) ve ¢opleri ayristirmanin yasadigi bolgenin turizmine katki
sagladig goriisiinde olma (r = 0,220; p < 0,01) durumlar1 arasinda zayif ancak istatistiksel olarak
anlamli iligki saptanmistir. Ayrica, bireylerin yasadig1 bolgeye ekonomik katki sagladigi goriisiinde
olmasi ile yakinda geri doniisim kutusu olmasi durumunda ¢opleri ayrigtirma goriisii arasinda
istatistiksel olarak anlamli olan giiclii bir iligski saptanmstir (r = 0,522; p <0,01).

Tablo 3. Cevre Tutum Olgegi ve Alt Boyutlar ile Geri Doniisiim Niyetine Iliskin Toplumsal
Kurallar Anketi Puanlarimin Arasindaki Iliskisi

Degiskenler M SD 1 2 3 4 5 6 7 8
1. Yas 26,32 9,21

2. Yakinda geri doniisiim
kutusu olmasi durumda ¢opleri 4,55 0,76 0,033
ayristirma goriisii®

3. Copleri  ayristirmanin
yasadigi bolgeye ekonomik 4,56 0,79
katki sagladig goriisi®

0,078 0,522**

4. Copleri ayristirmanin
yasadigr bolgenin turizmine 4,21 1,00 0,094 0,387**

Kk
katk: sagladig1 goriisii 0,409

5. Cevre Bilgi Olgegi alt boyutu 4,01 0,44 0,013 0,021 0,145 0,177*
6. Cevre Duygu Olgegi alt

420 042 0,084 0,08 0,276**  0,178*  0,581**

boyutu

g‘oy(fjf;’re Davranis Olgegi alt 350 g3 0osg 0107 0087  0181* 0493%%  0407**

8. Cevre Tutum Olcegi 380 040 0069 0096 0170 0220 0819%% 0,760%* 0,840%*

9. Toplumsal Kurallar® 407 066 0132 0222%% 0345%% 0273% 0301** 0308 0459** 0,508**

a= Spearman's rho; *p<0,05; **p<0,01. Gii¢lii korelasyon; + 0.50 ve + 1 arasinda; Orta diizey korelasyon: + 0.30 ve + 0.49
arasinda; Zay1f korelasyon + . 29 ve alt1.

4. Tartisma

Bu ¢alisma, toplumda yasayan yetigkin bireylerin ¢evreye karsi tutumlarini belirlemek ve ¢evreye karsi
tutumlan ile geri doniisiim niyetine iligkin toplumsal kurallar arasinda herhangi bir iligski olup
olmadigini ortaya koymak amaciyla yapilmigtir. Calisma sonucunda, bireylerin ¢evreye karsi tutumlari
ile geri doniisiim niyetine iliskin toplumsal kurallar arasinda gii¢lii bir iliski oldugu goriilmistiir. Yine
bu ¢alisma sonucunda, yetiskin bireylerden tam zamanli ¢alisanlarin ¢evreye karsi davranislarinin
caligmayan bireylere gore daha olumlu oldugu bulunmustur.
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Bu calisma sonucuna gore katilimcilarin cinsiyetine gore cevreye karsi tutumlarinda herhangi bir
farklilik bulunmamaktadir. Literatiirde bizim ¢aligma sonucumuzla uyumlu sonuglar olmasinin (Aslan
Efe ve Baran, 2017) yan sira Arik ve Yilmaz (2017) tarafindan fen bilimleri 6gretmen adaylarinin
katilimiyla gergeklestirilen ¢alisma, Sonmez ve Yerlikaya (2017) tarafindan ortaokul 6grencilerinde
yapilan calisma ve Cavusoglu ve digerleri (2017) tarafindan ilkégretim 6grencilerinde yapilan calisma
sonuglarina gore, kadinlar erkeklere gore ¢evreye karsi daha olumlu tutum sergilemektedirler. Diger
yandan, Sara¢ ve Ozarslan (2018) tarafindan 11-15 yas aras1 {istiin zekali ve yetenekli dgrenciler ile
yapilan caligma ve Tag Divrik ve digerleri (2018) tarafindan meslek yiiksekokulu 6grencilerinde yapilan
caligma sonuglaria gore ise erkekler kadinlara gore daha fazla oranda c¢evreye karsi olumlu tutum
sergilemektedirler. Caligmalar arasindaki bu farklihigin, calisma yapilan gruplarin farkli yas ve
sosyoekonomik seviyeler bulunmasindan kaynakli olabilecegi degerlendirilmektedir. Sonmez ve
Yerlikaya’nin (2017) galigma sonucuna gore yiiksek sosyoekonomik seviyedeki bireylerin ¢evre bilgi
diizeyleri daha yiiksek ve iligkili olarak ¢evreye karsi tutumlar1 daha olumlu olmaktadir. Yine, harcama
miktar1 yiiksek olan genglerin de ¢evreye iliskin tutumu daha olumlu olmaktadir (Tas Divrik ve digerleri
(2018). Ayrica, Dogan ve Purutguoglu (2017) tarafindan gergeklestirilen ¢alisma sonucuna gore de
bireylerin yaslarina bagl olarak g¢evreye iligkin bilgi diizeyleri ve gevreye yodnelik davranislart
farklilasmaktadir. Bu sonuglar da yaptigimiz degerlendirmeyi destekler niteliktedir.

Bu galigma sonucuna gore tam zamanli ¢alisan bireylerin ¢alismayanlara gore c¢evreye iliskin bilgi
diizeyleri daha yiiksek olmakta ve cevreye yonelik daha olumlu davranis sergilemektedirler. Bu
sonucun sebebi kurumlar tarafindan geri doniisiime yonelik egitimler diizenlenmesi (Giirer ve Sakiz,
2019) ve “Sifir Atik Projesi”’nin kurumlar tarafindan benimsenerek uygulanmasi girisimleri (T.C.Cevre
ve Sehircilik Bakanligi, 2017) olabilecegi diisliniilmektedir. Yine galisma sonucuna gore bireylerin
cevreye iliskin olumlu tutum sergilemeleri ile geri doniisiim niyetine iligkin olarak tanimlanan
toplumsal kurallar arasinda giiclii bir iliski vardir. Bu baglamda degerlendirildiginde, iilkemizde
okullarda ve kurumlarda yayginlasan olumlu geri doniisiim davranmiglarinin (Giirer ve Sakiz, 2019)
toplumda da yayginlagmasi amaciyla toplumsal bir kiiltiir haline gelmesi 6nemlidir. Toplumda yasayan
insanlarin ¢ogunlugunun cevreye karsi olumlu tutum sergileyerek geri doniisiim amagl ¢dplerini
ayrigtirmast, her bireyi benzer sekilde davranmaya zorlayacak veya 6zendirecektir (Philippsen, 2015).
Geri doniisiim oranlarinin yiiksek olmasi, iilkelerin ekonomisine biiyiik oranlarda katki saglamaktadir
(Ates, 2021). Bu calisma bulgular1 arasinda da yer aldig1 {izere geri doniisiimiin yasanilan bolgenin
turizmine ve ekonomisine olumlu katki saglamasi bireylerin ¢evreye iligkin tutumlarini olumlu yonde
etkilemektedir. Bu baglamda degerlendirildiginde topluma yonelik egitimlerde ¢evreye karst olumlu
tutumun ekonomiye olan katkisinin vurgulanmasi 6nerilmektedir.

Giirer ve Sakiz (2019) tarafindan yapilan ¢alismaya gore kadinlar ve ilkokul mezunu olanlar daha fazla
oranda televizyondan ve brosiirlerden ¢cevreye yonelik bilgi ediniyorken, erkekler ile lise ve {izeri egitim
seviyesine sahip olanlar daha fazla oranda internetten bilgi edinmektedirler. Bu baglamda
degerlendirildiginde toplumda cevreye karsi olumlu tutum gelistirmeye yonelik yapilacak egitim ve
diger girisimlerin ¢oklu basin yayin organlarinin kullanilmasi yoluyla gerceklestirilmesi, toplumun
daha genis kitlelerine ulasma ve davranmis degisikligine yonlendirmek agisindan faydali olacaktir.
Toplumun ¢evreye yonelik olumlu tutum gelistirme konusunda bilinglendirilmesine yonelik
caligmalarin yanmi sira bu g¢alisma bulgularinin ortaya koydugu sekliyle geri doniisiim kutularinin
bireylerin erisilebilir konumunda olmasi, geri doniisiim niyetine iliskin toplumsal kurallara uyma
davranigsini olumlu yonde etkilemektedir. Bu asamada da yerel yoOnetimlere onemli gorevler
diismektedir.

5. Sonuc ve Oneriler

Bu ¢aligmada, toplumda yasayan yetiskin bireylerin ¢evreye karsi tutumlari belirlenmis ve bireylerin
cevreye iligkin tutumlar ile geri doniisiim niyetine iliskin toplumsal kurallar arasindaki iliski ortaya
konulmustur. Calisma sonucuna goére bireylerin geri dontisiimiin yasadigi bolgenin ekonomisine ve
turizmine katki saglayacagini diisiinmesinin ¢evreye yonelik olumlu duygu ve davranis géstermesini
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sagladigr gorilmistiir. Yine bireylerin geri doniisim niyetiyle ilgili toplumsal kurallara iligskin
tutumunun gevreye yonelik tutumu da etkiledigi goriilmiistiir. Ayrica, tam zamanh ¢alisanlarin ¢evreye
karg1 davraniglarinin, ¢alismayan bireylere gore daha olumlu oldugu bulunmustur. Calismadan elde
edilen bulgularin, toplumun ¢evreye yonelik olumlu tutum gelistirmesine ve geri doniisiime saglayacagi
katkry1 artirmaya yonelik verilecek egitim programlarinda ve uygulanacak toplum temelli girisimsel
programlarda kullanilabilecegi dngoriilmektedir. Bu calisma, kisith bir 6rneklemde gergeklestirilmis
olup daha genis bir 6rneklemde, farkli ekonomik ve kiiltiirel 6zelliklerdeki bireylerde tekrarlanmasi
onerilmektedir.
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Beyanlar:

Bu calisma 16-20 Nisan 2021 tarihlerinde yapilmis olan III. Uluslararasi Sehir, Cevre ve Saglik
Kongresi’nde 6zet bildiri olarak sézlii sunulmus ve bildiri 6zetleri kitabinda basilmistir. Bu ¢alisma tez
caligmasindan iretilmemistir. Yazarlar herhangi bir ¢ikar catigmasi beyan etmemistir. Etik
Aciklamalar: Calismaya baslamadan 6nce, Bartin Universitesinin Etik Kurul Komisyonundan onay
(27/03/2020 tarih ve 2020-SBB-0029 nolu) alinmustir. Katilimcilara génderilen online anket formunda
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ilk basta calisma ile ilgili bilgilendirme metni yer almistir. Bilgilendirme metnini okuyan ve calismaya
katilmay1 onaylayan bireyler anket formunu doldurmustur. Calisma, goniilliilik esasina gore
yiiriitiilmiis ve calisma boyunca Helsinki deklarasyonuna uyulmustur. Yazar katkilari: Fikir: ID;
Tasarim: ID; Denetleme: ID; Kaynaklar: SU; Veri toplama ve/ veya isleme: SU; Analiz ve/ veya
yorum: ID; Literatiir taramas1: SU, ID; Yaz1 yazan: ID; Elestirel inceleme: ID.

Extended Abstract

Introduction: All negative changes in the environment closely affect human health. The behavior of
separating the garbage at the source is related to the environmental awareness and recycling intention
of the society. Aim: This study was conducted to determine the attitudes of adults living in the society
towards the environment and to determine its relationship with the social rules regarding recycling
intention. Materials and Methods: This cross-sectional study was conducted in Bartin Province between
September 2020 and January 2021. Individuals aged 18 and over and willing to participate in the study
were recruited to the study. A guestionnaire form consisted of the socio-demographic characteristics of
the individuals' age, gender, educational status, the Social Rules Survey Regarding Recycling Intention,
and the Environmental Attitude Scale including cognitive attitudes, affective attitudes, and
psychomotor attitudes were used to collect data. In order to analyze the study data, t-test, Mann-Whitney
U, ANOVA and Kruskal Wallis tests were used for comparisons between groups according to whether
the data fit normal distribution or not. In order to reveal the relationship between continuous variables,
the Pearson correlation coefficient and Spearman correlation coefficient were reported. Results: 67.3%
of the individuals participating in the study were female and the average age was 26.32 (+ 9.21;
Minimum -Most: 21-61). 96.1% of the participants do not have children, and 78.1% have at least a
university level education. 66.7% of the participants stated that there is no hereabout recycling box to
their homes and 59.4% of them take their own shopping bags while going shopping, while 26.1% stated
that they bought bags. While 49.7% of the participants stated that they did not group waste for recycling
purposes, those who grouped waste stated that the most frequent grouped materials allocated to
recycling were batteries (35.2%), paper (26.7%) and plastic waste (21.2%). According to the
comparative analysis made according to the demographic characteristics of the participants, the scores
of the individuals working full-time from the Environmental Behavior Scale (F =4.177; P =0.017) and
the Social Rules Regarding the Intention to Recycle Scale (KW = 6.476; P = 0.039) were statistically
higher than those who did not work. has been found. When the relationship between the variables was
examined, a statistically moderate relationship was found between the opinion of individuals that
recycling will contribute to the region they live in and their opinions about sorting their garbage in case
of having recycling bins nearby. Again, a small but statistically significant relationship was found
between obeying social rules regarding the intention of recycling and the opinion that environmental
knowledge, emotion, behavior and recycling will contribute to the region they live in. Conclusion and
Suggestions: It is predicted that the findings obtained from this study might be used for the planning of
education and entrepreneurial programs aimed to develop a positive attitude towards the environment
and increasing the contribution of the society to recycling.
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