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Kozmik Egitim

“Montessori ve Yasam” *
Cosmic Education
"Montessori and Life"

Mehmet GUNEY?, Sena 072

Oz

Mevcut detleme; Montessori ve Yasam temast tizerinden kozmik bakis acisi, kozmik egitim, kozmik egitim materyalleri ve kozmik egitim
uygulama 6rneklerine yer verilererek kozmik egitimi biitiinciil olarak ele almay1 amaglamustir. Montessori kozmik egitimi sadece butiniin
bir parcast olarak degil, devam eden bir degisim streci olarak gérmektedir. Evrendeki her bir varligin karsilikli bir iliskiyle birbirine baglt
oldugunu bu sebeple de her vatliga bir sorumluluk distigini belirtmektedir. Bu sorumluluk bilincini kazandirmaya yonelik hazirlanan
kozmik egitim alani, genis ve karmagik bir alandir. Kozmik egitim igerisinde gezegendeki biitiin canl formlarla iligkili olarak kisinin farkls
yonleri dikkate alinmaktadir. Dinyanin, kozmosun ve onun icinde insanin rold, tatihi, medeniyetleri, kilttrleri bitiinsel bir vizyonunun
detaylandirilmasint kapsamaktadir. Kozmik egitim materyalleri Montessori sinifinin en az dikkat ¢eken materyalleri olmasinin disinda,
kozmik egitim diinyamizi sadece cografik olarak degil; icerisinde biyoloji, cografya, tarih gibi diinyaya ve insana dair farkli acilardan da
gormektedir. Cocugun yakin ¢evresini tanimastyla baslayan calismalar, giines sisteminin kesfine kadar uzanmaktadir. Bu kapsamda kozmik
bakis actst, kozmik egitim, kozmik egitim materyalleri ve uygulamaya iliskin 6rnek sunularak Montessori kozmik egitime butiincil bir bakis
ac1st sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Montessori, Kozmik egitim, Kozmik egitim materyalleri

Abstract

Current review article; It aimed to deal with cosmic education holistically by giving cosmic perspective, cosmic education, cosmic education
materials and examples of cosmic education application through the theme of Montessori and Life. Montessori considers cosmic education
not only as a part of the whole but also as a continuous process of change. She states that everyone in the universe is interconnected by a
mutual relationship, therefore everyone has a responsibility to each other. The cosmic education that is prepared to build the awareness of the
responsibility is wide and complex. In cosmic education, different aspects of a person are considered by depending on all living forms on the
planet that the person interacts with. It includes the elaboration of a holistic vision of the world, the cosmos, and the role of the human being
in it, its history, civilizations, cultures. The cosmic education considers that the world does not have only geographical features; it also has
different aspects of the world and human beings such as biological, and historical features. However, the cosmic education materials are the
least attractive materials of Montessoti classtrooms. The education plan statts with the child getting to know his/het immediate surroundings
and continues to the discovery of the solar system. In this context, a holistic view of Montessoti cosmic education is presented by giving
examples of the cosmic perspective, cosmic education, cosmic education materials, and its application.

Keywords: Montessoti, Cosmic education, Cosmic matetials

farkhh  egitim kurumlarinda kullanilan alternatif bir
yaklasimdir. Bu vyaklasim, cocuklarin kisisel ve sosyal
Montessori yaklagimi son yillarda daha da yayginlasan ve  gelisimlerinin biitiin yonlerini desteklemeyi amaglamaktadir
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(Pound, 2006). Montessori egitimi alan grup ile almayan
gruplar sosyal becerileri agisindan karsilastirildiginda alan
gruplarin daha fazla sosyal becerilerini gelistirdigi
bilinmektedir (Kogyigit & Kayili, 2008). Baska bir deneysel
calismanin sonuclarina gére de Montessori egitimi alan
cocuklarin 6z diizenleme, dikkat ve dirti kontroli puanlari
Gizerinde anlamli etkileri oldugunu géstermektedir (Yurteri
Tiryaki ve ark., 2021). Yine okul dncesi donem c¢ocuklariyla
yapilan bir yillik Montessori kozmik egitim programindan
sonra ¢ocuklarin, gevrelerine karsi daha dikkatli ve saygih
bir tutuma katkida bulunabilecek iklimsel ve buzul bilimsel
konulardaki temel ilkelerini basit bir sekilde anlatabildikleri
gbzlemlenmistir (Herbst, Gruber-Fuchs & Herbst, 2008).

Montessori, vyaptigl gozlemler sonucunda ulastig
“cocuklarin deneyime meyilli olmasl” Montessorinin
felsefesinin  temelinde yer edinmistir. Montessori

yaklasiminda; duyu, dil, matematik, cografya, tarih ve
kiltlr, beslenme, resim, miuzik, bilim ve doga, nezaket ve
davranis, spor, iletisim gibi alanlarda c¢ocuklarin
gelisimlerinin desteklenmesi hedeflenmektedir (Oguz &
Koksal Akyol, 2006). Bu alanlardaki kazanimlari saglamak
icin Montessori yaklasiminda: ginlik yasam becerileri,
duyu egitimi, matematik, dil ve kozmik egitim alanlari
mevcuttur ve bu alanlara 6zgl materyal gruplarn yer
almaktadir (Cakiroglu Wilbrant, 2019). Bu alanlar igerisinde
¢ocugun dogasini ve bireyselligini 6n plana ¢ikararak
desteklemektedir. Cocuk, Montessori egitimi icerisinde
kendi tercih ettigi materyal ile ¢alisabilmekte ve sinirsiz
denemeler ve hata kontroliini kendi yapabilmektedir
(Yldinim Dogru, 2009). Montessori sinifinin kurallarinin net
olmasi ve diizen cocugun sinirlar icerisinde ¢cok daha 6zgir
kararlar alabilmesine olanak saglamaktadir. Karma yas
gruplari, akran 6gretimine olanak saglamasi disinda her
cocuk kendi hizinda c¢alismalarini  bireysel olarak
yurutebilmektedir (Oguz & Koksal Akyol, 2006).

Montessori egitimi alanlarindan biri olan kozmik egitim,
mifredatin  saglanmasinin  temelini olusturmaktadir.
Kozmosta devam eden degisimi ve gezegenimizdeki tim
varolusun birbirine bagimlihg vurgulanmaktadir. Bununla
birlikte dinyanin gelecegi icin insanhgin sorumlulugu
oldugu da wvurgulanmaktadir (lsaacs, 2018). Maria
Montessori, ¢ocuklara c¢ok kiiclik vyaslardan itibaren
Gzerinde yasadigimiz diinyanin sadece bize ait olmadigini,
dolayisiyla kaynaklari kullanirken diger canlilarla birlikte
paylastigimizi ve insanoglu lizerinde yasadigi gezegenin “en
akilli canlisi” olmasinin  sorumlulugunu unutmamalidir
vurgusunu yapmistir (Raimondo, 2018). Bir Montessori
okulundaki tiim materyaller dogal malzemelerden
yapilmistir ¢linkii Montessori felsefesine gore sonradan
¢evreci olunmamaktadir. Cocugu, yasaminin heniz ilk
yillarinda iken dogal malzemeyle tanistirip cocuga cevre ve
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doga bilincinin verilmesi ve gocukta bu bilincin yerlesik
olmasini saglayacagi vurgulanmaktadir (Stephenson, 2015).
Montessori egitiminin temel alanlarindan biri olan ve gelisim
icin 6nemi glinimizde daha ¢ok algilanmaya baslayan duyu
materyalleri, kokenini neredeyse tamamen dogadan
almaktadir. Egitim icerisinde diinyanin drettigi farkh
maddelerin  kokeni ve donusimi ile materyaller
iliskilendirilmektedir. Giinlik yasam aktivitesi icinde bir
yumurtanin diinyadaki donlsiim sirecine  yer
verilebilmektedir. Biitin bunlar Montessori egitimi
icerisinde kozmik egitimin her alanda kok saldiginin bir
gostergesidir. Kozmik egitimin Montessori yaklagiminin
temelinde yer almasinin sebebi cografya Ogretim kaygisi
degildir. Cocuklarin yasadiklari diinyayi tanimalari, yaptiklari
ve deneyimledikleri ile iliskilendirebilmesini amaglamaktadir
(NAMC, 2021). Bu sebeple mevcut calismada, Montessori

egitiminin  temelinde yer alan “kozmik egitimin”
incelenmesine karar verilmistir.
2. KOZMIiK BAKIS AGISI

Yasanilan donemin blylik savaslara taniklik etmesi, ortaya
¢itkan akimlar sonucu egitim kurumlarinin ve kitaplarin
yasaklanmasi c¢ocuklarin baris icin egitilmesi gerektigi
disincesini sekillendirmistir (Feez, 2010). Montessori’nin
disincelerine, kozmik bakis agisini kazandiran bu birlik
disincesi, egitimin tim kademelerini kapsamaktadir.
Montessori bu dislinceyi “tim evrenin dahil oldugu bir
plan” olarak tanimlamaktadir. Her bir varligin kendisini
evrenin merkezine aldigi kiigiik gorevlerinin oldugu ancak
biitlinlinde hepsinin tek bir amaca, evren yasalarina hizmet
ettigi one slrilmektedir (Grazzini, 2013). Montessori'ye
gore kozmik egitim sadece biylk bir parcanin biitlini
olmakla ilgili degil, bununla birlikte durmadan devam eden
bir degisim sirecini de temsil etmektedir. Evrendeki her bir
varhgin karsilikh bir iliski ile birbirine bagh oldugunu bu
sebeple de her varliga bir sorumluluk dlstiglini
belirtmektedir (Isaacs, 2010). Kozmik bakis acisi, Montessori
egitiminin icerisinde yer alan evrenselligi olusturmaktadir.
Bu sayede cocuklarin kendilerinden baslayarak cevrelerini,
yasadiklari dlnyayr farkli yonleriyle taniyabilecegi ve
medeniyetlerin ylriylsiine yon verecegi distintlmektedir
(Montessori, 2016a). Bu dogrultuda, kozmik egitim, cocuga
her seyin bir iligkisi oldugunu gostermenin bir yolu olarak
kullanilmakta ve kendisinin de bitlnin bir pargasi olarak
yapacagi bir katkisi oldugunu fark etmesini saglamaktadir
(Lillard, 2017). Bu bakis acisi ile cocuga bilgiyi zorla vermek
yerine ¢ocugun dogasinda var olan 6grenme istegini ortaya
¢cikarmaya yoneliktir (Mutlu et al., 2012). GUnim{zde ise
kozmik egitim artik sadece barisgil bir yaklasim icin degil,
surdirulebilir diinya diizeni icin de egitimde yer almaktadir.
Bu donemdeki gocuklarin meraklari ve kesif duygulari,
duyulariyla kesfedebileceklerinin sinirina dayandiginda
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hayal gigcleri onlari tarih ve uzay arasindaki sinirsiz kesfe
yonlendirmektedir. Kozmik egitim alti yas sonrasi
cocuklarin egitiminde daha 6n plana ¢ikmis olsa da (g alti
yas arasl ¢ocuklarin egitimleri sirasinda somut nesnelerin
gercek isimleriyle kullanilmasi, dil ve duyu calismalari
cocuklar icin bu sireci kolaylastirmaktadir. Montessori
kozmik egitim sayesinde ¢cocuklarin, onlara evrenin birligini
ogreten bir tir felsefe gelistireceklerini, bunun da onlarin
zekalarini organize etmenin ve onlara kendilerinin
diinyadaki yerleri ve gorevleri hakkinda daha iyi bir fikir
vermesinin yani sira yaratici enerjilerinin gelismesi icin bir
sans sundugunu distinmektedir (Feez, 2010; Stephenson,
2015). Boylamsal arastirmalar sonucunda da Montessori
egitimi alan ¢ocuklarin gelisim alanlarindaki ilerlemelerin
disinda izlem calismalarinda, is hayatlarinda bireylerin
basari elde ettikleri, sosyal gelisimlerinin yasitlarindan
onde oldugu, birlikte ¢alisabilme ve bagimsiz diisiinebilme,
yasam boyu 6grenme ve akademik basarilarin yiksek
oldugu gozlenmistir (Glenn, 2003). Cin’de Montessori
egitiminin yasam boyu etkileri Uzerine yapilan bir
calismada, yaraticiik ve sosyal beceriler gibi konular
Gzerine eski Montessori mezunlari ile gorismeler
yapilmistir. Gorlismelerde katilimcilar yaraticiliklarini
etkileyen egitim ortamlarini halen hatirladiklarini ve
bireysel olarak glicli yonlerini ortaya ¢ikardigi icin merak
ve yaraticiliklarinin egitim sonrasinda da gelismeye devam
ettigini belirtmislerdir. Sosyal iliskileri Uzerine yapilan
incelemede ise, Montessori sinifindaki gliclu iliskilerinin
sonraki okul ve is hayatlarinda da etkisinin devam ettigi,
rahat c¢alisma ve etkilesim  kurma siireglerini
yurutebildiklerini ifade etmislerdir (Daniels-Diehl, 2020).

3. KOZMiK EGIiTiM

Montessori, doga ve kiltlirin cocuklarin egitiminin bir
parcasi olarak ele alinmasinin gerektigini savunmaktadir
(Cakiroglu Wilbrant, 2019). Montessori dilindeki “Kozmik
Egitim” terimi, bir ¢ocugun kademeli olarak dizeni
kesfetmesi; gecmis, simdiki zaman ve gelecegin
birlestiriciligiyle birlikte, kiiresel ve evrensel bir gorisl
ifade etmektedir (Stephenson, 2015). Kozmik egitim alani,
genis ve karmasik bir alandir. Gezegendeki bitiin canli
formlarla iliskili olarak kisinin farkli yonlerini dikkate
almaktadir. Dinyanin, kozmosun ve onun ic¢inde insanin

roli, tarihi, medeniyetleri, kiltlrleri bitlnsel bir
vizyonunun detaylandirilmasini kapsamaktadir
(Raimondo, 2018). Montessori’'nin  Kozmik Egitim

calismalari igerisine; evren, galaksiler, gezegenler, diinya,
canh tdrleri, hayvan gesitliligi, bitki tirleri ve insan yer
almaktadir. Bununla birlikte belirtilen alanlarin birbirleriyle
arasindaki baglantisini  gostermektedir (Stephenson,
2015). Nitekim yapilan arastirmalarda kozmik egitim
¢alismalarinin, gocugun lizerinde yasadigl diinya hakkinda
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en dogru bilgileri edinebilmesinde ve bu konulardaki
basarisinda dnemli rol oynadigini géstermektedir (Glles &
Erisen, 2009; Mayasari, 2014).

Kozmik egitim, ¢ocugun uzayda ve zamanda hareket
etmesine, dlnyadaki evrimsel degisiklikleri ve ekolojik
isleyisini yakalamasina olanak saglamaktadir. ButlinlGgiin
kesfedip inceleyen gocuk, ayni zamanda kozmik gliclerin,
doga kanunlarinin ve insan midahalelerinin i¢ ice
gecmesiyle karakterize edilen diizenli ve uyumlu bir yapinin
O0zinl yakalayan diinyanin karmasikligi ile de temas
kurmaktadir. (Raimondo, 2018). Bu karmasiklik icinde ¢ocuk
ister bagimsiz ister birbirine bagimli olsun, diinyada mevcut
olan g¢oklu yorumlari kavrama ve boylece soyut olmayan bir
sekilde algilanan kiresel diizeyde is birliginin 6nemini
anlama becerisini, diinyanin korunmasina ve
iyilestirilmesine olan katkisini anlamaktadir (Cunningham,
2017).

Kozmik alana iliskin bircok bileseninin, -bir mozaikte oldugu
gibi- glines sisteminin, diinyanin, bitkilerin, hayvanlarin ve
insanhgin unsurlarinin karsilikh  bagimhhginin blyik bir
vizyonda bir araya gelmesiyle bu alandaki egitim
gerceklesmektedir (Stephenson, 2015). Kozmik Egitim ile
amaglanan, okullarda yapilacak galismayi, tim insanlarin
zihnini ve bilincini tek bir uyum icinde birlestirebilen
evrensel mifredati temsil etmesidir (Leonard, 2018).
Cocuklarin bu c¢alismalar dogrultusunda dogadaki tim
varliklara sevgi duygusunu, baskalarinin duygu ve
diisiincelerine saygl duygusunu gelistirmeyi
amaclamaktadir. Cocugun evrenin birligini, anlamini ve tekli
hareket ettiren hedeflerini algilayarak diinyaya kiiresel bir
sekilde yaklagsmasini saglamaktadir (Raimondo, 2018).
Bunun yani sira cocuklara birer cevre okuryazari olabilmeleri
icin kozmik alana iliskin bir sistem bakis agisi gelistirmistir
(Leonard, 2018).

Cocuklari kozmik egitime yaklastirmak icin en uygun yasin
insan ruhunun dlzenlendigi "kiltir zaman!" olarak
tanimladigl 6-12 yas arasi olarak degerlendiriimektedir
(Raimondo, 2018). Buna ragmen Montessori bu egitim
yaklasimi ilkokul ¢cagl cocuguna uygulanmasi icin ortaya
¢ikardigi bir egitim alani degildir. Daha 6nceki dénemlerde
de cocugu ve cocugun gelisimi takip edilerek verilecek bir
egitim alani olarak degerlendiriimektedir (Stephenson,
2015).

Maria Montessori, ¢cocuklarin kendilerini bilissel, sosyal ve
etik ilkeler dogrultusunda insa edebilmeleri i¢in icinde
bulunduklari  dinyayr kesfetmelerini, dizenlemelerini,
adlandirmalarini ve siniflandirabilmelerini saglamak igin
cocuklara 6nceden hazirlanmis ortamlar sunmustur. Alti
yastan kiclk cocuklar icin, duyusal uyaranlari kullanarak
“somutlastinimis soyutlamalar” araciligiyla kozmik egitim
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alaninin kesfedilmesi amaglanmistir. Alti yastan sonra ise
cocuklarin zihinsel olarak gelismesiyle birlikte hayal glgleri
ve akil vylritme teknikleriyle bu alandaki egitimi
gelistirmek amaglanmistir (Leonard, 2018).

Maria Montessori, hem yasayan hem de nesli tikenmis
canllariinceleyerek bu dongiileri kendi "kozmik gorevleri"
olarak adlandirdigi hikayelerle birlikte ¢cocuklarin bilincine
ve kalplerine tasimayr amaglamistir (Leonard, 2018).
Montessori yaklasimindaki yaparak ve yasayarak 6grenme
ilkesine bagli olarak kozmik egitimde de ¢ocuklarin aktif
olmasi, duyularini kullanarak cevresiyle etkilesim icinde
olmasi, gdzlem yapmasi ve kesiflerde bulunmasina firsat
verilmektedir. Harita, kireler, tilke kaliplari ve kartlari, Glke
bayraklari, farkh kiltirden insan fotograflari, harita
yapbozlari, kabartma haritalar gibi kozmik egitim
materyalleri kullanilmaktadir (Cakiroglu Wilbrandt, 2019).

4. KOZMiK EGiTiM MATERYALLERi

Montessori sinifinin en az dikkat c¢ceken materyalleri
olmasinin disinda kozmik egitim, dinyamizi sadece
cografik olarak gormez, icerisinde biyoloji, cografya, tarih
ve sanat gibi diinyaya ve insana dair konulari farkh
acilardan ele alir. Cocugun yakin c¢evresini tanimasiyla
baslayan calismalar, gilines sisteminin kesfine kadar
uzanmaktadir. Tarih c¢alismalariyla zamanin gegisini
anlamlandirmak ve dogal dongileri arastirmak
kolaylagsmaktadir. Kitalarin ve Uzerlerindeki tlkelerin kesif
¢alismalari gocuklarin kendi benzerliklerini ve farkhliklarini
ayirt etmesine zemin hazirlamaktadir (Isaacs, 2010).

Onceki dénemlerde sayilar ve harfler icin anlatilan
hikayelerin kapsami cocugun yasiyla birlikte
bilylimektedir. ilk anlatilan kozmik hikaye biiyiik patlama
ile baslayip diinyanin olusumuyla sonlanmaktadir. Daha
sonra bunu diinyadaki yasam ve insanhgin gelisimi ile ilgili
hikayeler takip etmektedir. Bu hikayelerdeki en ¢ok dikkat
edilen nokta bilimsel ve tarihsel dogrulara
dayandirilmasidir. Hikayeler araciligl ile cocuklari daha
fazla arastirmaya yoneltmek, fikir Grettirmek ve hayal
glclerinin en yogun oldugu donemlerde “bilimin
tohumlarini” ekmek amaglanmaktadir (Montessori, 1973).

Montessori egitiminde gerceklestirilen bilim etkinliklerin
temelinde, glinliik yasam becerileri ve duyu egzersizleri
bulunmaktadir. Cocuklarin ev ortaminda bilingsizce
kesfettigi 1sik ve yer ¢ekimi ile ilgili durumlar, Montessori
etkinliklerinde izole bir halde sunulmaktadir. Cocuklarin
ilgisini ceken konularda ilgili asamalar ile resimli kitapgiklar
hazirlanir ve gocuklarin bu konularda arastirmalarini tesvik
etmek icin kitliphaneye koyulmaktadir (Feez, 2009).
Kiguk yas grubunda bilim etkinlikleri ¢cocuklarda diinya
hakkinda merak uyandirmayr ve canlilarla empati
kurabilmeyi amaclamaktadir. ilkokul yillarini kapsayan
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donemlerde ise evrenin hikdyesiyle baslayan kozmik
calismalar, proje kapsaminda daha genis bilgi alanlarina
yayllmaktadir. Farkh bitki ve hayvan tirleri hakkinda
cocuklarin bilgiler 6grenmesi, yasam c¢izgisi Uzerine
calismalari yasadiklari diinya hakkinda daha fazla bilgi sahibi
olmalarini saglar. Montessori, cocuklarin diinya hakkinda ne
denli fazla bilgi sahibi olurlarsa o kadar saygi duyacaklarini
ve ilgileneceklerini diisinmektedir (Isaac, 2010).

Montessori sinifinda cografya alaninda yapilan kozmik
calismalar ise kiirelerle baslamaktadir. ilk kullanilan kiirede,
cocuktan kara ve su ayrimini yapmasi beklenir ve bunun igin
kitalarin oldugu bolimler ince zimpara ile olusturulmustur.
Puruzli ve pirizsiz arasindaki farki ¢ocuk algiladikga
cocugun hayatina yeni giren kelimeler araciligiyla kara ve su
ayrimini yapmaya baslayacaktir. ikinci bir kiirede ise
okyanuslar yine mavi plriizstiz ylzeyle gosterilirken kitalar
farkli renklerde sunulmaktadir. Bu kiire ile beraber ¢ocuk
kita ve okyanus kavramini 6grenmektedir. Sonrasindaysa
daha spesifik cografi terimlere yonelik hazirlanan tablalara
su doldurularak; ada, gol, burun, koy, yarimada, korfez gibi
terimler ¢ocugun vyasamina ve kelime dagarcigina
uygulamali olarak girmektedir. Bir diger cografik kozmik
materyal olan (Ulkelerin oldugu harita, bir yapboz
bulmacasina vyerlestirilmis ve her ulkenin baskentine
sabitlenmis bir tutma noktasi olusturulmustur. ilk olarak
kitalarin ve okyanuslarin adini  6grenerek baslayan

¢alismalar; Ulkeler ve baskentleri, yasadigimiz sehir
¢alismalarina dogru ilerlemektedir. ileriki yas
dénemlerindeyse dinyanin katmanlarini temel alarak

cocuklar kendi kitalarini, tlkelerini ve bulunduklari sehirdeki
insanlarin ~ yasamlarini  ayrintih  olarak incelemeye
baslamaktadir. Bu calismalarda siklikla grafik ve maket
yapimi kullanilmaktadir (Cakiroglu Wilbrandt, 2009; Feez,
2009; Grazzini, 2013).

Kozmik egitimin alt boyutlarindan biri olan tarih calismalari
Ulke yapbozlari ile birlikte kullanilan zarf materyalleri ile
baslamaktadir. Zarflar icerisinde yer alan o bdlgedeki
insanlar ve yasamlari ile ilgili bilgiler sanatsal projelerle
cesitlendirilmektedir. Daha sonraki yillarda ise ¢ocuklardan
kendi yasamlarina ait bir zaman ¢izelgesi olusturmalar
beklenmektedir. Tarih ¢alismalari yalnizca insanhgin gelisim
asamalarini konu edinmemekte bununla birlikte insanhigin,
gida, giyim, barinma gibi maddi; sanat, inang gibi manevi
ihtiyaclarina da deginmektedir (Grazzini, 2013).

Montessori sinifinda bahsedilen kozmik materyaller genel
olarak asagidaki gibi ele alinmaktadir:

e Sozel calismalar
e Hazirlanacak cografya dosyalari

e Gergek oykiler anlatan kitap, brosur, dergi gibi
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materyaller
e Okunacak materyaller

e Cocugun yakin cevresini ve cevresindeki olaylar
tanimasini saglayacak projeler

e Kabartma yerkire

e Renkli kiire

e Dinyanin yapboz haritasi

e Kitalarin yapboz haritasi

e Kara ve su ylzey bicimleri

e Diinyanin olusumu, siyah bant
e Dinyanin olusumu ve ig yapi
e Volkanlar

e Mevsimlerin olusumu

e Cocuklarin yasam kolyeleri

e Roma su kemeri materyali (Cakiroglu Wilbrandt,
2009).

Montessori egitiminin diger alanlarinda oldugu gibi kozmik
egitim materyallerinde de ilerleme belirli bir hedefe
ulasmak ile degil, kendi igerisinde uzmanlasma diizeyi ile
Olcllmektedir ancak disaridan bir degerlendirme olsa bile
ilk baslangic hikayesinde oldugu gibi cocuklar yine oldukga
basarili olabilmektedirler (Lillard ve Else-Quest, 2006).

» Gorsel Dikkat
» Sozel Dikkat

* Gorsel Ayirt Etme
« Isitsel Ayirt Etme

5. KOZMiK EGiTiM UYGULAMA ORNEGiI

Kozmik egitim ileri egitim kademelerinde konulara ayrilarak
islendigi gibi erken donemlerde sanat ve dil gibi farkl
¢alismalarla ic¢ ice ele alinabilmektedir. Asagida aktarilacak
ornek vaka sunumundaki B.K 6zel bir o6zel egitim
merkezinde degerlendirilmistir. B.K sekiz yasindadir, (g
yasinda bir kiz kardesi bulunmaktadir ve evde biylk
ebeveynlerle beraber genis aile olarak yasamaktadirlar. Aile
okuldaki 6gretmenlerinin yonlendirmesiyle tibbi ve egitsel
tanilama siirecine girmis ve cocuk 6grenme giclUgi tanisi
almistir. Cocugun oykisinde daha o6nce iki yil dil ve
konusma terapisi aldigi Ogrenilmistir. Cocuk ¢ogunlukla
anneyle vakit gecirmekte, babayla gecirilen vakitlerde ise
mekanik oyuncaklarla oynamayi tercih etmektedir. Biyulk
ebeveynlerin, ¢ocugun iginde bulundugu durumla ilgili
anneyi suclayici ifadelerde bulundugu ve g¢ocuga yoénelik
olumsuz benlik algisi olusturabilecek ifadelerinin oldugu
ogrenilmistir. Cocugun sinif icinde s6z alirken siklikla kaygi
yasadigl 6grenilmistir. Yapilan degerlendirmede ¢ocuk
gelisimci tarafindan 6grenmenin temelinde bulunan bilissel
islev becerileri, sinif 0Ogretmeni tarafindan akademik
becerileri incelenmistir. B.K'nin gobrsel ayirt etme, isitsel
hafiza, gorsel hafiza ve isitsel dikkat becerilerinde giiglik
yasadigl bulunmus ve iliskili olarak sesleri birlestirmekte
zorluk  ¢ektigi, vyazarken seslerde atlama vyaptigi
goralmuastar.

» Gorsel Hafiza
« Isitsel Hafiza

* Sozel Planlama

Sekil 1. Miidahale Programi icerisinde Desteklenen Bilissel islev Becerileri

Yapilan degerlendirme sonucunda ¢ocuk gelisimci ve sinif
O0gretmeni tarafindan isitsel hafiza, isitsel dikkat, gorsel
hafiza, gorsel dikkat, ince motor ve okuma yazma
alanlarinda 36 haftalik bir midahale programi

121

olusturulmustur. Miidahale programinin ilk asamasi olarak
aileye gcevresel diizenlemeleri nasil yapacaklari aktariimistir.
Bu bolimde cocuk ile yiritilen midahale programinin
sadece kozmik egitimle ilgili olan bir bolimi ele alinacaktir.
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Sekil 2. Miidahale Programinda Kozmik Egitim Temali Kullanilan Etkinlik Ornekleri

B.K’nin ilgisi takip edilerek yapilan ¢alismalarda kullanilan
paleontoloji temali etkinlikler miidahale programinin
kozmik egitim ile olan iliskiyi olusturmaktadir.
Calismalarda asamali olarak énceden hazirlanan kartlarla
kartlarin esini bulmaya yonelik hafiza ¢alismalari, soylenen
kelimenin resmini bulma oyunlari (Hafiza kartlarinda
dinozor fosilleri ve resimlerinin eslestiriimesi yapilmis,
sonrasinda sirayla séylenen dinozorun resminin bulunmasi
beklenmistir), kelime zarflarindan ¢ikan kelimenin hangi
sesle basladigini bulma (Eski c¢aglarla iliskili kelimelerin
bulundugu bir torbadan kelimeler secilerek hangi sesle
basladi-bitti ¢alismalari yapilmistir), resimlerden hikaye
olusturma (ilk énce bilingli olarak sonrasinda rastlantisal
olarak secilen {i¢ resimden hikaye olusturma ve yazma
calismalari yapilmistir) ve benzeri etkinlikler kullanilmistir.
Etkinlikler icerisinden hikaye olusturma etkinligini agmak
gerekirse, secilen (¢ resim (fosil, agag, yumurta)
kullanilarak bir hikaye yazmasi istenir. So6zel planlama
becerileri zayif olan g¢ocuklarda ya iliskisiz ifadeler
kurulmasi ya da dogrudan resme yonelik ifadeler
kullanmasi beklenir. Cogunlukla ise “Bir fosil varmis, agac
varmis, bir de yumurta” benzeri climleler kurulur.
Uygulayici tarafindan da (g resim secilerek cocuga model
olunur. Milmkin oldugunca genisletilmis ifadeler
kullanilmasina dikkat edilir. Sonrasinda tekrar ¢ocugun
istedigi Gic resmi secerek hikaye olusturmasina firsat verilir.
Ug resimde cocuk, kendini rahat ifade edebildikce resim
sayllari arttirilir.  Sozel planlama becerileri zamanla
gelistikce cocugun kendini ifade edebilme, okudugunu
anlama, problem ¢6zme gibi becerilerini arttirmak
amagclanmaktadir.

Calismalar, haftada iki seans kirkar dakika ¢ocuk gelisimci
ile haftada bir seans kirkar dakika sinif 6gretmeniile olacak
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sekilde 6zel egitim merkezinde yilritilmustir. 36 hafta
siresince c¢ocukla toplam 108 seans planlanmis, ailenin
gelemedigi giinler telafi seansi olarak gergeklestirilmistir.
Calisma stirecini ¢cocuk icin ilgi cekici hale getirebilmek ve
kalicihgini arttirabilmek amaciyla ¢alismalar duyu ve hareket
becerileri ile gesitlendirilmistir (isitsel dikkat calismalarinda
onceden belirlenen sese gore ugcan dinozor ya da yirlyen
dinozor takliti, torbanin igindeki klglik dinozor maketine
dokunarak tarif etme ve masadaki resmini bulma vb.).
Yapilan galismalarda 6grenme gii¢liiginiin altinda yer alan
isitsel dikkat, isitsel hafiza, gorsel hafiza, gorsel ayirt etme
gibi becerilerin desteklenmesi amaclanmis. Kademeli olarak
calismalarda gorsel ipuglari azaltilarak s6zclklere daha fazla
yer verilmistir. Boylece siireg icerisinde sinif 6gretmeni ile
baslanan okuma yazma pratikleri ile bitlnleme
gercgeklestirilmistir. Calismalarin ¢ocugun ilgi alanindan
secilmesi midahaleler sirasinda odaklanmayi
kolaylastirmistir. Mlidahale programi igerisine hareketin ve
duyularin dahil edilmesi, ¢calismalardaki kalicihgr arttirmis ve
cocugun kendi hizini takip etmesi kendine olan giivenini
tazeledigi dasundlmistir. 36 haftalik destek programi
sonrasinda B.K’nin ses ayirt etme, ses birlestirme, okuma-
yazma, isitsel dikkat ve gorsel ayirt etme becerilerinde
gelisme oldugu gorilmis, sinif icerisinde daha fazla
sorumluluk almaya basladigi 6grenilmistir.

6. SONUC

Kozmik egitimin Montessori egitim modeli icerisinde
yalnizca bir materyal grubu olmadigl aslinda egitim
felsefesinin temelini olusturdugu gorilmektedir. Uygulanan
her egitimin c¢ocugun kendi hizini takip etmesi, hata
kontroli, bagimsizlik gibi ilkeleri oldugu gibi ayni zamanda
kozmik bir bakis acisina sahip olmasi gerektigi
savunulmaktadir. Montessori egitiminin evrensellik ilkesini
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kozmik bakis acisi olusturmakta ve bu bakis acisiyla
cocuklar birincil cevreden baslayarak yasadiklari diinyaya
daha rahat uyum saglayabilmektedir.

Montessori'nin kozmik ajanlar olarak nitelendirdigi,
evrenin isleyisinde rol oynayan her canli nasil belli bir plan
dahilinde hareket ediyorsa insanlarinda farkl rotalardan
ayni plan igin hareket etmesi gerektigi belirtilmistir. Bu
dogrultuda kozmik egitimin temel amaglarindan birisinin,
kisinin icinde bulundugu ortama uyum saglamasini ve
olumlu katki saglamasini  kolaylastirmak  oldugu
soylenebilir. Kozmik egitim sayesinde cocuk bilgiyi dogru,
gercekei ve uygulanabilir olarak edinmektedir. Bunun
icinde oOncelikle gocugun kendini iyi tanimasi ve dogru
yansitabilmesi 6nem kazanmaktadir ancak bu sekilde
oncelikle kendi medeniyeti icerisinde g¢ocuk, rol sahibi
olabilecek ve kozmik plana katki saglayabilecektir.

Kozmik egitim, cocuga Montessori materyalleri sunus
sirasinda besinci seviyede yer almaktadir. Ayni seviyede
cocuk sozcik yazma ve okuma, toplumsal yasam gibi
egitimleri de almaktadir. Ortak noktalarina baktigimizda
insanhgin gelisiminde sigramalar yaratan alanlar oldugu
gorilmektedir. Montessori ¢cocugu, nesillerce aktarilan bu
medeniyet gelisiminin baglayici zinciri olarak gormektedir.
Cocuklar aracihigiyla bu aktarim saglanmakta ise ¢cocugun
yasadigl cevreye duyarliigl, bu aktarimi da korumasini
saglamaktadir. Bu gorevin ¢ocuga ylklenmesinin nedeni
ise vyeniliklere kapal vyetiskinler yerine degisime agik
cocuklarin  kosullara daha rahat uyum saglamasi
gosterilmektedir (Montessori, 2016a). Kozmik egitimin
sadece tematik olarak ele alinmamasi, egitim anlayisinin
temeline yerlestiriimesi bu acidan dnem kazanmaktadir.
Montessori egitimi alan cocuklarin sosyal becerilerindeki
gelisimde bu temelden kaynaklanmaktadir.

Kozmik bakis agisi icerisinde c¢ocugun kendi dogasini
tanimasina izin vermenin, c¢ocugun kendini kesfetme
sirecine destek olmanin her alanda oldugu gibi, akademik
basari tGizerinde de olumlu etkileri olusmaktadir. Bilginin bir
otoriteriden ¢ikmamasi, ¢cocugun edinme siirecinde aktif
olmasi ve kendi ilgi alanlarindan yola g¢ikilmasi sadece
bilginin kalicigini saglamamakta ayni zamanda g¢ocugun
birey olmak adina karar alabilme, yasam boyu 6grenmeyi
siirdiirme ve bagimsizligini da desteklemektedir. Ogrenme
sirecini  kolaylastirmakta, kalicihgini  arttirmakta ve
kesfetmeye yonelik ilginin yok olmamasini saglamaktadir.
Boylece ¢ocugun kozmik plan icinde yer alma siresi ve
medeniyetin gelisimine olan katkisi yok olmayacaktir.
Montessori yaklasiminin bitlincllligh ve materyallerin
Onemi g6z oniline alindiginda kozmik egitiminde bu
biitiinden bagimsiz distnilmesi zordur. Materyaller
g¢ocugun bireysel hizini ve gelisim diizeyine gore egitmi
tesvik ettigi icin materyallerde olusabilecek eksiklikler
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kozmik egitiminde aksamasina neden olabilmektedir. Bu
sebeple kozmik egitim ile Montessori felsefesi arasinda iki
yonliu birbirini besleyen bir iliski oldugu soéylenebilir. Erken
yillardan itibaren kozmik bakis agisiyla sunulan bir egitim,
cocugun sosyal becerileri ile beraber planlama, dikkat gibi
bilissel islev becerileri Uzerinde de olumlu etkiler
birakabilmektedir. Kozmik egitim her ne kadar Montessori
egitim felsefesinin temelinde yer alsa da etkisinin daha
plrlzsiz gorilebilmesi igin  kozmik bakis agisinin
Montessori cercevesinde veya disinda ¢cocugun akademik,
sosyal becerilerine, cevresel farkindaligina ve gelisim
alanlarina katkisi Gzerine daha fazla galisma yapilmasi
gerekmektedir.
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