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Amag: Bu retrospektif calismada, dis gelisiminin dederlendiriimesinde kullanilan Demirjian ve Moorrees yontemlerinin, iki farkh
arastirmaci tarafindan degerlendiriimesi ve aragtirmacilar arasindaki uyumun belirlenmesi amaglanmistir.

Gereg ve Yontem: Bu calismada 382 adet panoramik film iki farkl arastirmaci tarafindan Demirjian ve Moorrees yontemleri
kullanilarak premolar ve molar dislerin gelisim seviyeleri agisindan dederlendirilmistir. Her iki yontem igin 6ncelikle, her
arastirmacinin kendi icindeki uyumu kappa testi ile degerlendirilmis ve yeterli bulunduktan sonra arastirmacilarin birbirleri
arasindaki uyumlari da yine kappa testi ile dederlendirilmistir. Elde edilen degerler istatistiksel olarak analiz edildiginde p<0.05
olan degerler anlamli kabul edilmistir.

Bulgular: Calismadan elde edilen veriler dederlendirildiginde, her arastirmacinin kendi igerisindeki uyumunun degerlendirildigi
Kappa test skorlari Demirjian yonteminde, her arastirmaci igin sirasiyla 0.84 ve 0.81 olarak tespit edilirken; Moorrees
yonteminde ise yine sirasiyla 0.86 ve 0.90 olarak tespit edilmistir. Elde edilen kappa test skorlarina gére her iki yéntem igin de
yeterli uyum izlenirken, Moorrees yontemi kullanildidinda arastirmacilarin gosterdikleri uyumunun daha iyi oldugu fakat
istatistiksel olarak anlamlilik géstermedigi bulgulanmistir (p=0.05).

Sonug: Demirjian ve Moorrees yontemlerinin her ikisinin de iki farkli aragtirmaci tarafindan uygulandidinda benzer sekilde
basarili derecede uyumlu oldugu ve yapilmasi planlanan daha uzun dénem calismalarda her ikisinin de dis gelisim diizeyinin
belirlenmesinde giivenle kullanilabilecedi sonucuna variimistir.

Anahtar kelimeler: Demirjian yéntemi; Dis gelisimi; Kappa testi; Moorrees yontemi; Retrospektif galisma

ABSTRACT

Aim: The aim of this retrospective study is to evaluate Demirjian and Moorrees methods used in the evaluation of tooth
development stages by two different researchers and determine the compliance between researchers.

Material and Methods: In this study, 382 panoramic radiographs were evaluated by two different researchers in terms of the
development stages of premolar and molar permanent teeth by using Demirjian and Moorrees methods. After the evaluation of
the intra-examiner kappa test scores for each researcher found sufficient, also the inter-examiner Kappa test scores were
evaluated to determine the compliance between these two researchers for each evaluation method. According to the statistical
analysis, significance between the values was accepted as p<0.05.

Results: According to the data obtained from the evaluation of each method, intra-examiner kappa scores were determined as
0.84 and 0.81 for Demirjian method, 0.86 and 0.90 for Moorrees method. Although adequate compliance was observed for both
evaluation methods for each researcher, it was also observed that Moorrees method had higher kappa test scores than
Demirjian method, but not statistically significant (p=0.05).

Conclusion: It might be concluded that both Demirjian and Moorrees methods were similarly compatible eventhough applied
by two different researchers. So, both methods might be used safely to determine tooth development stages in longer term
studies.
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GIRIS

Dis hekimliginde yapilan radyografik inceleme-
lerle gok genis capta veri toplamak mimkin olmak-
tadir. Hastanin agzinda mevcut olan durumun tespiti,
dislere ve cevre dokulara ait normal durum ve anoma-
lilerin belirlenmesi gibi gesitli amaglarla radyografiler-
den inceleme yapilmaktadir. Ayrica diglerin gelisim du-
rumlarini da radyografiler araciidiyla degerlendirerek
hastanin yas tahmini yapilabilecegi gibi hastalardan
elde edilen veriler dogrultusunda toplumun dis gelisim
durumunun belirlenmesi de mimkun olabilmektedir. -2

Dis gelisim durumunun belirlenmesi amaciyla
kullanilan gok sayida metot bulunmaktadir. Bu metot-
lardan en bilinenleri Moorrees, Demirjian, Nolla ve
Kvall metotlandir.3® Bunlar icinden diglerin  kok
gelisimlerini ilk inceleyen metot olan Moorrees ve dig
yasi ile koronolojik yas arasindaki uyumun belirlenme-
sinde kullanilan Demirjian metotlari glnimizde de
glincelliklerini korumaktadir.”-12 Bu yontemlerin kullani-
mi ile genellikle hasta yasinin tayin edilmesi
hedeflenmektedir. Diglerin gosterdikleri gelisime gore
hastalarin yaslarinin tahmininin yapilmasi 6zellikle adli
vakalarda ya da arkeolojik kalintilarda bliylik 6nem
tagimaktadir. Ancak glinimuzde, dislerin gelisim evre-
lerinin gesitli sistemik ve dental anomalilerden etkilen-
mesinin mimkiin oldugunu gosteren galismalarda da
dis gelisim metotlan siklikla kullaniimaktadir. Glni-
miizde hormonal dengesizliklere bagh olarak da dig
gelisiminin hizlanmasinin miimkiin olabilecegdi de savu-
nulmakta, bu amacla, dis gelisiminin belirlenmesi
sadece yas tespitinde dedil yasa gore dis gelisiminin
hizlanip hizlanmadidinin  da tespitinde ©nemli rol
oynamaktadir.13-16

Yapillan makale taramasinda, dis gelisiminin
belirlenmesinde kullanilan yéntemlerin yas tayini ama-
cyla toplumlara uygunlugunu arastiran cesitli yayinlar
olmasina karsin, kullanilan metotlarin genis caph bir
galisma igin kullanilmasi halinde Tirk toplumundaki
gocuk hastalar igin arastirmacilarin aralarindaki uyu-
mun ve tekrarlanabilirligin belirlendigi herhangi bir
calismaya rastlanmamigtir. Bundan dolayi, galismamiz-
da dis gelisim dlzeyini belirlemek amaciyla kullanilan
Moorrees ve Demirjian metotlari kullanilarak premolar
ve molar dislerin gelisimlerinin iki farkl arastirmaci
tarafindan dederlendirilerek, arastirmacilarin  kendi
iclerinde ve aralarindaki uyumun dederlendirilmesi
amaglanmistir. Bu calisma planlanirken diger toplum-
larda yapilan calismalar baz alindigindan, Demirjian
yénteminin  Moorrees yoOnteminden daha yiiksek
uyumlu gikmasi hipotezi kurgulanmistir.
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GEREG VE YONTEM

Bu calisma Baskent Universitesi Tip ve Saglik
Bilimleri Arastirma Kurulu tarafindan onaylanmig (D-KA
18/19) ve galismaya dahil edilen panoramik filmler,
2017-2018 yillarinda Baskent Universitesi Dis Hekimligi
Fakiltesinde Cocuk Dis Hekimligi Anabilim dalinda
tedavisi geregi panoramik filmleri gekilmis, 6-12 yas
araligindaki hastalarin panoramik filmleri arasindan
rastgele secilmistir. Ilk basta secilen 500 adet panora-
mik film o©ncelikli olarak goriintli kalitesi, deformite,
ilgili bolgeleri iceren blyik patoloji varligi ve dis geli-
sim bozukluguna sebep olabilecedi distinilen bulgular
acisindan degerlendirilmis ve bu durumlara sahip
oldugu dusindlen radyografiler dederlendirme disi
birakilarak, elde edilen 382 adet panoramik radyografi
galismada kullanilmigtir. Ayrica, dis gelisim asamala-
rinin dederlendirmesini daha net yapilabilmesi ama-
ciyla sadece mandibular premolar ve molar disler
dederlendirmeye katilmistir.

Diglerin  gelisimini dederlendirmek amaciyla
panoramik radyografiler gri renk tonlamali olarak Pacs
programi kullanilarak TIFF formatina gevrilmistir. TIFF
formatinda fotograf olarak kaydedilen goérintdler iki
ayri arastirmaci tarafindan incelenmistir. Arastirma-
cilarin kendi iglerindeki uyumunu degderlendirmek ama-
clyla dederlendirilecek radyografiler, 382 radyografi
arasindan rastgele secilen 40 tanesinin (yaklasik %10)
dederlendirmeleri 4 hafta aralikh olarak iki kere
incelenmistir. Calismada, dislerin gelisim asamalarini
dederlendirmek amaciyla her iki arastirmaci da
Demirjian® ve Moorrees3 metotlarini kullanmiglardir. ki
yontem arasindaki uyumun dederlendirilmesi amaciyla
arastirmacilar 4 hafta arayla iki farkl metotla 382 adet

panoramik filmleri dederlendirmistir.
Istatistiksel analiz

Arastirmacilarin her iki yontem igin de kendi
aralarindaki ve farkli yontemler igin uyumlarinin belir-
lendigi arastirmacilarin kendi iglerinde (intra-examiner)
ve aralarindaki (inter-examiner) uyumlan kappa testi
ile dederlendirilmistir. Kappa testi, kategorik degisken-
lerin  degerlendirilmesinde iki gbzlemci arasindaki
uyumu Olgen istatistiktir. Kappa testi dederlendir-
mesinde elde edilen skorlar 0-1 arasinda bir deger
almakta ve elde edilen skorun 0.61-0.080 arasinda ol-
masl iyi diizeyde ve yeterli, 0.81-1.00 arasinda oldu-
dgunda ise cok iyi diizeyde bir uyum oldugunu goster-
mektedir. Istatistiksel analizler icin SPSS V.20
(Statistical Package for Social Sciences) programi kul-
lanilmistir. Verilerin dederlendiriimesinde, ki-kare testi
kullanilmistir.  Arastirmacilarin  birbirleri  arasindaki
uyumunun belirlenmesinde kappa test skorlari deger-
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lendirilmis ve sonuglar p<0.05 dederleri igin anlamli
kabul edilmistir.

BULGULAR

Demirjian metotu uyumunun degerlendiriime-
sinde her arastirmacinin kendi icindeki uyumunun
degerlendirilmesi sonucu, birinci arastirmaci icin 0.84
ve ikinci arastirmaci icin ise 0.81 olarak tespit
edilmistir. Bu dederler 0.81-1.00 arasinda oldugundan
Demirjian metotu kullaniminda arastirmacilarin kendi
aralarinda c¢ok iyi diizeyde ve yeterli uyum goster-
dikleri tespit edilmistir. Istatistiksel olarak anlamli
olmamakla birlikte 3. molar disler hari¢ degerlendirilen
diger disler icin sol dislerde sag dislerden daha fazla
uyum oldugu belirlenmistir (p=0.05; Tablo 1).

Tablo 1. Dederlendirilen panoramik radyografilerdeki diglerin
Demirjian ve Moorrees metotlariyla degerlendiriimesi sonucu
elde edilen kappa degerleri

Digler

Defertendirme Birinci premolar | 1kind premolar | Birinci mokar Tkind molar | Ugiinell molar

yintemleri

S0 | 5o | Sai | Sd | S0 | S0 | Sab | Sd | a3 | od
Kappa | 070 | 071 | 072 | om | 074 | om | o7 | om | 00 | 066

Demirjian _
p-dederi 003 | 0.03 | 0.03 | 0.3 | 0.3 |0.03 003 | 0.03 | 003 | 0.03

Kappa 077 | 079 | 083 | 082 | 090 | 089 | 083 | 08 | 0.7 | 080
Mooress

p-dederi 0.02 | 002 | 0.02 | 002 | 0.02 |0.02 0.2 | 0.02 | 003 | 0.03

*p-dederi <0.05 olarak anlamii kabul edilmis, anlamiilik gortilen p-
degerleri * fle belirtilmistir.

Moorrees yontemi igin ise her arastirmacinin
kendi icindeki uyumunun dederlendirilmesi sonucu,
birinci aragtirmaci igin 0.86 ve ikinci arastirmaci igin de
0.90 olarak tespit edilmistir. Moorrees metotu kullani-
minda arastirmacilarin kendi aralarinda gok iyi diizeyde
ve yeterli uyum gésterdikleri tespit edilmigtir. Istatis-
tiksel olarak anlamh olmamakla birlikte 1. premolar ve
3.molar digler haric dederlendirilen diger disler igin sag
dislerde uyumun sol dislerden daha fazla oldugu be-
lirlenmistir (Tablo 1). Calismacilarin hem kendi iglerin-
de hem de kendi aralarinda uyumlari karsilastirildigin-
da Moorrees yontemi kullanildiginda gésterdikleri uyu-
munun daha iyi oldugu tespit edilmis fakat istatistiksel
olarak anlamhlik gérilmemistir (p=0.05;Tablo 1).

TARTISMA

Genis Olgekli klinik galismalar epidemiyolojik
galismalarda oldugu gibi ¢ok parametreye sahip
oldugundan detayl calisma gerektirmektedir. Ayrica,
cogunlukla denek iceren calismalar olduklarindan cok
sayida aragtirmaci gerekliligi ortaya de cikan &nemli
sorunlardandir. Bu noktada calismadan elde edilen
verilerin karsilastirilabilir, gegerli ve glvenilir olmasi
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icin standardizasyonu sadlamak 6nemli bir faktorddir.
Ozellikle radyografik incelemelerle yapilan calismalarda
bu standardizasyonu saglamak adina arastirmacilar
arasl ve arastirmacinin kendi iginde gegerlilik ve
givenilirliklerinin ~ dederlendirilmesi ve  uygunluk
gostermeleri kaliteli, gercedi yansitan calismalarin
yapilmasi adina buiyiik nem tagimaktadir.!2

Dis yasi belirlenerek hastalarin kronolojik yasinin
tahmin edilmesi genel kabul géren bir yontemdir.17:18
Dis yasinin belirlenmesi amaciyla kronolojik ve radyo-
lojik gelisim asamalarinin kullanildigi cok sayida metot
bulunmaktadir.3® Ancak bu yontemlerle elde edilen
verilerin dogrudan birbirleriyle kargilastirlmasi ayni so-
nucu vermeyebilir.1%20 Bu sebeple kullanilan yontem-
lerin dis gelisim durumuna bakarak toplumlara ait yas
tayininde kullaniimasinin gegerliligini dederlendiren gok
saylda calisma mevcuttur. Bu amagla Tiirk toplumunda
da yapiimis ¢ok sayida calisma mevcuttur.21-23 Ancak
dis gelisiminden yas tayinini arastiran ¢alismalar olma-
sina karsin, Tirk toplumunda dis gelisiminin degerlen-
dirilmesi buna bagli olarak dislerin kalsifikasyon, eriip-
siyon gibi agamalarinin zamanlanmasinin belirlenmesi
amaciyla yapilmis calismalar az sayidadir.242>

Bu calismada amacimiz Tirk toplumundaki molar
diglerin dis gelisim asamalarinin belirlenmesi amaciyla
biiytik 6lcekli olarak planlanacak bir calismaya oncliliik
etmesi amaciyla kullanilabilecek en uygun yéntemin
belirlenmesidir. Bu amagla ¢ok sayida galismada kulla-
nilan ve uygun oldugu belirlenen Moorrees ve Demir-
jian yontemleri kullanilmis ve iki farkli arastirmacinin
kendi iglerindeki ve aralarindaki uyumun degerlendi-
rilmesi amaglanmistir. Demirjian yonteminde dig gelisi-
mini dederlendirmek amaciyla A-D arasi kron gelisimi
iceren 4 basamak ve E-H arasi kdk gelisimini iceren 4
basamaktan olusmaktadir. Bu ydntemde sayisal veri
kullanlmamakta ve sekilsel olarak degerlendirme yapi-
larak, uzunluga bagl yanlis yorumlarin da 6niine gegil-
mesi amaglanmistir. Mooresses yonteminde de kron-
dan koke kadar olan gelisim agsamalari 13 farkli asama
ile siniflandinimistir.

Kullanilan metotlarin birbirlerine olan Ustlnliik-
lerinin arastinldi§i caligmalarin sonuglari farklilik gos-
termektedir. Phillips ve van Wyk Kotze?® tarafindan
yapilan galismanin sonucunda Moorrees ve Demirjian
metotlarinin ikisinin de Gliney Afrika’ll gocuk popiilas-
yonunda kullanmaya uygun olmadigini bildirmislerdir.
Liverside ve ark.?” yaptiklari galisaminin sonucuna goére
7 disten daha az disin gelisiminin dederlendirildigi
galismalarda Moorrees ve Demirjian metotlarinin yan-
llga en az izin veren ve en bagsarili sonuglar veren
yontemler oldugunu bildirmiglerdir. Demirjian ve
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Moorrees yonteminin yas tayinindeki etkinliklerinin kar-
silastiran baska bir calismanin sonuclari da Moorrees
yonteminin 6zellikle cinsiyete bagh yas tayinlerinde da-
ha dogru sonuglar verdigini gostermistir. Molar dislerin
gelisim asamalarinin dederlendirilmesi amaciyla Demir-
jian ve Moorrees yontemlerinin arasindaki inter ve int-
ra arastirici uyumunu arastiran galismanin sonuglarina
gore Demirjian yontemi arastirmacinin kendi icinde ve
arastirmacilar arasinda daha fazla uyum gostermistir.
Arastirmacilar bu sonuglari Demirjian metotunun daha
az basamak icermesine baglamislardir,28

Bu calismada elde ettigimiz sonuclar ise bahsi
gecen calismanin sonuglar ile uyum godstermemek-
tedir. Calismamizda her iki yontem icin de hem her
arastirmacinin kendi icinde hem de arastirmacilar ara -
sinda vyeterli uyum oldugu belirlenmistir. Ancak,
Moorrees yontemi kullanildidinda arastirmacilar arasi
ve arastirmacilar i¢ci uyum Demirjian dederlerine gore
daha ylksek bulunmus ve hatta elde edilen kappa de-
derleri 0.81-1.00 arasinda oldugundan uyum miikem-
mel olarak degerlendirilmistir. iki calisma arasindaki bu
farklilk, degerlendirilen popiilasyonlarin farkli olma-
sindan kaynaklanabilecegi diisiinlilmektedir.

Calismamizda Moorrees yontemi kullanildidinda
1. premolar ve 3. molar digler harig dederlendirilen
diger disler icin sag dislerde uyumun sol dislerden
daha fazla oldudu belirlenmis ancak aralarindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir. Demirjian
yontemi kullanildiginda ise 3. molar disler harig deder-
lendirilen diger disler igin sol dislerde uyumun sag
dislerden daha fazla oldugu belirlenmistir. Bu bilgilerin
isijinda dederlendirme yapilirken hangi tarafin segil-
diginin ¢ok onemli olmadigi dlslndlmekle birlikte
Moorrees icin sag dislere, Demirjian kullanildiginda ise
sol dislere oncelik veriimesinin daha uygun olacadi
dusundlmektedir. Bu sonuglar géz éniinde bulundurul-
dugunda, her iki degerlendirme yonteminde de gene-
nin farkl taraflarinda yiiksek fakat istatistiksel olarak
anlamli olmayan farkli kappa dederleri elde edilmistir.
Panoramik filmlerde genelde hastanin hareketine bagli
olarak gelisen distorsiyon diger bir deyisle artefakt
gelisebilir.?® Calismadan elde edilen, ayni genedeki her
iki bolgedeki dis gelisim seviyelerinin benzer olmasina
badli olarak, artefakt izlenen panoramik filmlerde,
artefakt olan taraf yerine diger bolgedeki ayni disle-
rinin dederlendiriimesinin herhangi bir fark yarat-
mayacadi sonucuna da variimistir.

Calismaya dahil edilen panoramik filmler tzerin-
deki premolar ve molar digler dis gelisim asamalarinin
belirlenmesi agisindan degerlendirilirken; elde edilen
kappa dederlerine gore her iki dederlendirme yonte-
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minde, en ylksek uyumluluk birinci molar dislerde
gozlenmistir. Bu dederlendirme yontemi panoramik
filmler Gzerinde uygulandigindan ve panoramik filmler
anterior bolgedeki diglerin degerlendirilmesi icin uygun
film tird olmadidindan dederlendirmeye dahil edilme-
mistir. Bu bilgiler 1siginda yapilmasi planlanan uzun
doénem calismada sadece molar diglerin degerlendiril-
mesinin yeterli olacadi disiiniilmektedir. Ayrica, bu ca-
lismanin limitasyonu, panoramik filmlerde maksillada
gorilen distorsiyonlara bagh olarak ortaya gikabilecek
biasl azaltmak adina sadece mandibular disler deger-
lendirmeye dahil edilmis olmasidir.

SONUC

Dis gelisiminin dederlendirilmesinde kullanilan
Demirjian ve Moorrees yontemleri karsilastirildiginda
hem arastirmacilar arasi hem de arastirmacilarin kendi
iclerindeki uyum seviyesi yeterli bulunmus olsa da
Moorrees yonteminin Demirjian yénteminden Ustin
oldugu bulgulanmistir. ilerleyen dénemde (ilkemizde
yapilmasi planlanan daha blyilk olgekli calismalarin
planlanmasinda bu bulgularin géz 6ninde bulun-
durulmasinin énemli oldugu distintiimektedir.

Finansal destek bulunmamaktadir.

Cikar catismasi: Bu makale yazariarindan hicbirinin makalede bahsi gegen
konu veya malzemeyle ilgili herhangi bir iliskisi, baglantisi veya parasal ¢ikar
durumu s6z konusu dedildir. Bu ¢alisma daha dnce herhangi bir bilimsel
etkinlikte teblig edilmemistir.
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