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Deniz Kog

ACIDAN ERDEME
YOLCULUK

TRAVMA SONRASI GELISIM PSIKOLOJiSi VE DIN

MEBRURE DOGAN

Ozet

Din psikolojisi baglaminda dinin travmatik deneyimlerle iliskisini ele
alan bu eser, sehit yakini ve gaziler 6rneklemi kullanilarak yapilan am-
pirik bir ¢calismadir. Dinin rolini, travma sonrast etkisini ve gelisimini
analiz eden eserin incelendigi bu ¢alismada, 6ncelikle yazarin biyogra-
fisine yer verilmis ardindan kitabin yazim 6ncesi aragtirma strecinden
bahsedilmistir. Daha sonra temel basliklari esas alinarak degerlendirilen
bu calismada, yazarin arastirma siireciyle ilgili géruslerine yer verilmis
ve 6z degerlendirmelerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi ® Travma ¢ Din * Travma sonrast gelisim

Abstract

This book, which deals with the relationship between religion and trau-
matic experiences in the context of the psychology of religion, is an
empirical study using the sample of relatives of martyrs and veterans.
In this study, which analyzes the role of religion, its post-traumatic ef-
fects and its development, firstly the authot's biography is given and
then the pre-writing research process of the book is mentioned. In this
study, which was then evaluated on the basis of its main titles, the au-
thot's views on the research process were included and self-evaluations
were made.
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Psychology of religion ® Trauma ¢ Religion
Post-traumatic development
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1993 yilinda Uludag Universitesi Ilahiyat Fakiiltesinden mezun olan
Mebrure Dogan, 1994-2015 yillart arasinda Milli Egitim Bakanliginin ce-
sitli kademlerinde 6gretmen olarak gérev yapmustir. Bu siireg icerisinde
1997 yilinda, Uludag Universitesi Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim Da-
linda “Duanin psikolojik ve psikoterapik etkileri” adl teziyle yuksek li-
sansini, 2014 yilinda ise Atatiirk Universitesinde “Dindarlik, sabir ve psi-
kolojik iyi olma arasindaki iliskiler” adli teziyle doktorasint tamamlamis-
tir. 2015 yilinda Afyon Kocatepe Universitesi Islami {limler Fakiiltesinde
Din Psikolojisi Bilim Dalinda doktor 6gretim tiyesi olarak goreve basla-
yan Dogan, 2020 yilindan beri ayn1 Giniversitede dogent olarak gorevini
surdiirmektedir. Akademik gorevlerinin yaninda 2018’de bélim baskan-
lig1, 2018-2019 yallart aras1 ana bilim dalt bagkanligl, 2015-2017 yillar1 ara-
sinda da dekan yardimciligy idari gérevlerini yurtatmustir. Dogan; Dua ve
Psikolojik Etkileri, Sabir Psikolojisi-Pozitif Psikoloji Baglaminda Bir
Arastirma ve Acidan Erdeme Yolculuk-Travma Sonrasi Gelisim Psiko-
lojisi adlt 3 kitap yazmus, 5 kitapta boliim yazarligi yapmustir. Ayrica yaza-
rin, ulusal ve uluslararasi dergilerde yaymlanmis 9 makalesi ile gesitli
kongrelerde sundugu 11 bildirisi bulunmaktadir. Bununla birlikte daha
cok dini hayatin insan psikolojisine etkileri tizerine ¢alisan Dogan, 25’
askin bilimsel dergide de hakemlik yapmistir.

Yazar, Afyon Kocatepe Universitesi BAP birimi tarafindan destek-
lenen proje kapsaminda iki yil siiren bir arastirma gerceklestirmis ve 50
ev ziyareti yaparak; sehit aileleri ve gaziler olmak tizere toplam 159 kisiyle
gorusmustiir. Calisma sonucunda elde ettigi bilimsel verileri 2020 yilinda
"Acidan Erdeme Yolculuk" adiyla kitap haline getirerek okuyucularin be-
genisine sunmustur. Yazar, schit yakinlart ve gazilerin travma yasadiklart
icin hassas gruplar oldugunu ve onlari rahatsiz edecek herhangi bir du-
rumdan uzak durmak gerektigini vurgulamus; etik acidan gerekli izinleri
alarak arastirmaya devam ettigini belirtmistir.

Kitap; giris bolimd, iki ana bolim, ti¢ baslik ve 17 alt basliktan
olusmaktadir. Tk bolim, kavramsal cerceve icerisinde arastirmanin
6zuni olusturan terimlerin teorik actklamalarin; ikinci bolim ise teorik
yapidan biytik 6l¢tde ayrilarak arastirmanin yontem ve bulgularint iger-
mektedir. Bolim basliklarina bakildiginda kitabin genel anlamda biitiin-
selligi saglamayr amagladigr goriilmektedir.

Giris kisminda (ss. 15-48) calismanin konusu ve amact belirtilmis,
ilgili literatirden bahsedilmistir. Arastirmanin konusu, sehit yakinlarinin
ve gazilerin travma sonrast gelisiminin ve bu gelisimin, dini basa ¢ikma
ve i¢sel dini motivasyon ile iliskisinin incelenmesidir. Arastirmanin amact
ise sehit ve gazi yakinlarinin travma sonrast gelisim diizeyinin yani sira

.tdpd. 223



Deniz Kog

dini basa ¢tkma ile i¢sel dini motivasyon arasindaki iliskiyi incelemektir.
Bu amag¢ dogrultusunda listelenmis halde 12 tane soruya cevap aranmak-
tadir. Sorular incelendiginde konuyla ilgili olduklart ve cevaplanmalari ne-
ticesinde amaca ulasilabilecegi goriilmektedir. Yazar, konuyla ilgili litera-
tiir taramasinda travma sonrasi gelisim alaninda yapilan yerli ve yabanci
18 calismaya deginmistir. Buna gore yazar, travma sonrasinda gelisim ve
dindarlik iliskisini din psikolojisi sahasinda ele alan herhangi bir ¢alismaya
rastlamadigini, son yillarda gesitli travma gruplarini travma sonrast geli-
sim acisindan inceleyen ¢ok sayida calisma yapilmasina ragmen travma
sonrast gelisimin dindarlikla iliskisi ve travma sonrast manevi ve dini ge-
lisim konusunu baslt basina ele alan ¢alisma sayisinin yetersiz oldugunu
belirtmektedir. Yazar, travma yasayan bireylerin, travma ile miicadele sii-
recinde ve sonrasinda dinden destek alip almadiklarini, dini basa ¢itkma
ve dinl yonelimlerinin travma siirecini ve sonrasini nasil etkiledigini,
travma sonrast dini gelisim gosterip gostermediklerini 6nemli bir aras-
tirma konusu olarak gérmektedir.

Giris kisminda travma ve act kavramlart tarihi siireg icerisinde de-
gerlendirilmis; travma sonrast psikolojik sorun yasayanlarin ilk dénem-
lerde tip ¢evreleri tarafindan ne sekilde degerlendirildikleri ile ilgili 6rnek-
ler verilmis ve histeri hastalariyla yapilan travma ¢alismalarina deginilmis-
tir. Bu baglikta kavramin tarihsel gelisimini daha iyi betimleyebilmek ama-
ctyla savaslardan alintilar yapilmis ve son olarak DSM-5 referans alinarak
travmanin giniimizdeki tanimt yapilmustir. Travma kavrami ana hatla-
riyla agiklandiktan sonra kottlik kavramina bir yer ayrilmis; kotilik ol-
gusunun diinya diigtince tarihindeki yeri ve dinlerin kotiliik hakkindaki
teolojik yaklasimlart siralanmistir. Islam filozoflari, kelameilar ve muta-
savviflarin goziyle kotilik betimlendikten sonra act kavrami da giris kis-
minda yer bulmustur. Yazar, dinlerin travmatik olaylari ele alma seklinde
ve travmaya iliskin yorumlarinda farkliliklar olduguna dikkat ¢ekmistir.
Bu farkliligin, peygamberlerin ve dinin kurucularinin hayat hikayelerine
ve kutsal kitaplarin verdigi gorislere baglt oldugunu belirtmektedir.

Sehitlik ve gaziligin Islam gelenegindeki yeri basliginda yazar; sehit
yakinlarinin ve gazilerin ¢ektigi actlarin derinligini tarif etmenin
imkansiz oldugunu ancak kutsal mesajlarin iyi haberi iletmek i¢in kulla-
nilmasinin actyt hiizne dontstirebilecegini séylemektedir. Yine kaderi
tecelli edene siginmanin buruk bir nese getirebilecegini ve bunun erdem
ile olgunluk kazandirdigint belirtmektedir. Bu baslikta bttin semavi ki-
taplarda acty1 temsilen yer edinen Hz. EyyGb’un kissasi, sonraki bélim-
lerin igsellestirilmesi noktasinda bir képri gérevi gormektedir. Basliklar
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arasinda kissa ve anekdotlara yer verilmesi kitab1 daha akici hale getirmis-
tir.

Giris kisminda travma ve travmayt ¢agristiran kavramlar yizeysel
olarak tanimlansa da birinci bolim (ss. 53-140), tiimiiyle travmaya ayril-
mustir. Bu bolumtn “travma” adli ilk basliginda, travma kelimesinin ¢e-
sitli dillerdeki karsihigina, travmanin kaynagina, stiresine ve tirine gore
degisen cesitleri bulunduguna ve gesitlerine gore de travmanin birey tize-
rindeki etkisinin degistigine deginilmistir. Act kavramu, travmanin yapmis
oldugu etkiyi ifade etmek icin giriste oldugu gibi burada da agiklanmak-
tadir. Yine bu baglikta travma ve yas tutma arasindaki iliskiye dikkat ge-
kilmistir; kaginilmaz olarak kayip getiren travmada iyilesmek icin yas tut-
manin 6nemi vurgulanmistir. Orneklemi olusturan sehit yakinlari ve ga-
zilerin, 6lim gercegiyle yakindan yiizlesmesi sebebiyle kitapta yas tut-
maya da yer ayrilmasi isabet olmustur. Bu kapsamda yas tutma yasantisina
deginilmis, dindarlikla iliskisine vurgu yapilmus, yasin ¢esitleri ve yas si-
recini belirleyen bazi faktorler listelenmis ve yas stireci evreler halinde
betimlenmistir. Basligin en 6nemli kistmlarindan biri travmatik yas 6rnegi
olarak schit ailelerinin yasadig1 yas stirecinin agtklandigi kisimdir. Okuyu-
cuyu arastirmanin konusundan uzaklastirmamak adina bu duraklar 6nem
arz etmektedir. Son olarak bu baslikta travmanin duygular ile kisilerarast
iliskiler tizerindeki etkisine ve travma yagayan bireye zamaninda ve trav-
maya uygun psikolojik destek verilmediginde ortaya cikan belirtilere
(TSSB-Travma Sonrasit Stres Bozuklugu) yer verilmektedir.

Yazar, travma ile ilgili calismalarin ¢ogunlukla travma sonrasi stres
bozuklugu ve travma sonrast gelisim tzerine odaklandigini, travma son-
rast iyilesmeyi ele alan ¢alismalarin sinirh oldugunu belirterek #avma son-
rast iyilesmeyi de agiklamistir. Buna gore; travma sonrasi tam bir gelisim,
travma sonrast iyilesme ile iliskilidir. Yazar, baslangicta travmatik olayin
yeniden yasandigini, ti¢ ila altt ay arasinda bir derece hafifledigini, daha
sonra etkisini yavasca kaybettigini ifade etmistir. Ancak aradan uzun stre
gecmis olsa bile travmatik yaranin izi kalmaktadir. Travmanin ¢ézimi
asla nihai olmayip tam bir iyilesme saglanamamaktadir. Buna ragmen bi-
reyin ¢ogu kez dikkatini, iyilesme saglayacak olagan hayatin goérevlerine
cevirmesi yeterlidir. Yazar, ¢6zimin en iyi kistasinin hayattan zevk alma
ve baskalartyla iliskiye tam olarak katilma oldugunu séylemektedir. Trav-
matik sendromlarin ana 6zellikleri ortak olup, iyilesme stirecinde ortak
bir yol izlenmektedir. Bundan hareketle tim travma tirlerini kapsayan
bir iyilestirme modeli gelistirilmistir. Bu modele gore, travma sonrast iyi-
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lesmenin asamalari: “giivenin tesis edilmesi”, “travma hikayesinin yeni-
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den kurulmast” ve “travma yasayan ile toplum arasindaki bagin onaril-
mast”dir.

Dogan, birinci boliimde yukarida bahsettiklerimiz disinda ikinci
baslk olarak #ravma sonras: gelisimi ele almistir. Travma sonrasi gelisimle
ilgili caligmalara gore, travmatik olaylari yasayan bireyler sadece iyiles-
mekle kalmamakta ayni zamanda travmatik olaydan sonra 6nceki islev-
selliklerinin tzerine ctkabilmektedir. Yazar, travmatik olayin neden ol-
dugu stres ve aciy1 yasayan bireyin, daha 6nce farkinda olmadig: giicleri
kesfetmekle kalmay1p ayni zamanda yeni olasiliklar saglayan kaynaklar: ve
basa ¢itkma yollarint gelistirebildigini sGylemektedir. Ayrica travma yasa-
yanlarin hayatta kalmasiyla birlikte islevselliklerinde fark edilebilir bir ar-
tisin varligini ispat etmenin zor oldugunu ancak aragtirmalarin insanlarin
travma sonrasi gelisim sonuglarini anlamli derecede pozitif gosterdigini
belirtmektedir. Pozitif psikoloji yaklasimlart da, modern psikolojinin has-
taltk odaklt anlayisini elestirmekte ve psikolojik hastaliklart 6nlemek i¢in
sadece zayifliklar1 diizeltmenin yeterli olmadigini, yetkinlik bina etmeye
odaklanmis bir perspektiften psikolojik olgulara yaklasmak gerektigini
vurgulamaktadir. Travma sonrast gelisim bu yoniyle dikkate deger bir
olgudur.

Baslikta travma sonrast gelisim kuramlart ve alanlart agiklanmus,
yine travma sonrast gelisimle ilgili faktorlere deginilmistir. Travmanin;
diinya algisi, ruminasyon, basa ¢tkma, dini basa ¢ikma, anlam araysi, sos-
yal destek ve kisilik gibi degiskenlerle iliskisi incelenmistir. Bu degisken-
lerin diginda yas tutma ve dindarlik degiskenlerinin travma sonrasi gelisim
ile iligkisi de genis basliklar halinde kitapta yer bulmustur. Buna gére ya-
zat, yaslt bireylerin, sevilen birinin vefatinin kendilerinde bazt olumlu de-
gisikliklere yol acacagi fikrini kabul etmeye isteksiz olduklarini belirtmek-
tedir. Yine insanin actyla yiizlesip onun en yogun bigimini yasadiginda
dini basa ¢tkmayi1 kullanarak her seye kadir olana teslim olabileceginden,
bu strecte Allah’in kaderine teslim olmanin, ona siginmanin, basa gelene
sabretmenin, ondan gelene r1za géstermenin, her hale stikretmenin trav-
manin getirecegi actlart hafifletebileceginden bahsetmektedir. Birinci bo-
liimde travmayla ilgili neredeyse biitiin sorulara yanit bulunmaktadir. Us-
telik Dogan’in yazdiklart Gizerinden konuya olan hakimiyeti ve distince-
leriyle ilave katkilar saglayarak konunun anlasilabilmesine yardimet ol-
dugu gorilmektedir. Yazar, yazim boyunca agir ifadeler ve yogun bir ter-
minoloji kullanmayarak akict ve etkili bir iletisim sergilemistir.

Bulgular ve yorumlarin yer aldigi ikinci bélimde, 6ncelikle aragtir-
manin yontemi sunulmaktadir. Arastirma deseni, arastirmanin asamalari,
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kullanilan veri setleri, analiz i¢in kullanilan programlar ve testler bu bo-
lumde agiklanmistir. Buna gbre arastirmada agimlayict siralt desende
karma bir yontem kullanilmistir. Bu desene gore ilk olarak Afyon ilindeki
159 sehit yakint ve gaziye kisisel bilgi formu, travma sonrast buiyiime 61-
cegl, i¢sel dini motivasyon 6lcegi ve dini basa ¢ikma 6lgegi uygulanmis ve
veriler SPSS 17.0 programiyla analiz edilmistir. Elde edilen nicel veriler-
den sonra sonuglart daha iyi analiz edebilmek adina ayni gruptan 20 bi-
reyle nitel durum calismast yapilmistir. Yazar, calismanin derinligini art-
tirmak amaciyla nitel arastirma yaptiklarini ve katilimcilarla milakat da
yaparak daha sistemli bir incelemeyi esas aldiklarini sGylemistir.

Arastirma kapsaminda nicel ve nitel asamalar icin belitlenen 25 hi-
potezin arastirmanin amacina uygun oldugu gérulmektedir. Yazar, o1-
neklem olarak Afyon ilinden travma yasamis sehit yakinlari ve gazilerin
secilmis oldugunu belirtmektedir. Bu stregte arastirmanin yurutilebil-
mesi adina etik onay alinmis ve gerekli birimlerle irtibat saglanmistir. Ot-
neklem gruplariyla nasil iletisime gecildigi, goriismelerin nasil ve hangi
ortamlarda yapildigi ve diger ayrintilar da bu bélimde agiklanmustir. He-
men ardindan arastirmada kullanilan veri toplama yontemleri tanitilmis-
tir. Kitabin sonunda ise arastirmanin bulgulari yer almaktadir. Bu bulgu-
lar travma sonrast gelisimin diger degiskenlerle arasindaki iliskiyi ortaya
koymaktadir. Travma sonrasi gelisim; “kendilik algisinda degisim, kisile-
rarast iliskilerde degisim, yasamin anlami ve degeri algisinda degisim, yeni
secenekleri fark etme ve manevi gelisim” alt boyutlarindan olusmaktadir.

Bulgulara gére, arastirmada travma sonrast gelisim toplam pua-
ninda anlaml farklilasmaya rastlanmadigt fakat “kisilerarasi iliskilerde de-
gisim” ve “manevi gelisim” boyutlarinda gruplar arast puan farkinin an-
lamlilik dtzeyine ulastigy; travma sonrast gelisimin alt boyutlarinda cinsi-
yete gore anlamlt bir farklilasmaya rastlanmadigi ve bunun yaninda “sos-
yoekonomik diizey” ile “travma sonrast gelisim” arasinda pozitif bir iligki
oldugu gorilmektedir. Yine “medeni durum” ile “travma sonrasi geli-
sim” arasinda bir iliskiye rastlanmamus, “egitim durumu” ve “travma son-
rast gelisim” arasinda ise pozitif bir korelasyon gortlmustiir. Sehit yakint
ve gazi olma durumuna gore travma sonrast gelisime bakildiginda puanlar
coktan aza sehit esi, schit annesi, gazi, sehit kardesi, sehit babast ve sehit
cocugu seklinde siralanmaktadir. Olayin tizerinden gecen zaman ve ali-
nan psikolojik destek arttik¢a travma sonrasi gelisim de artmaktadir. Tdm
bu sonuglar anlasilirligin saglanabilmesi adina tablo ve sekillerle destek-
lenmistir. Son olarak bulgularin aciklandigt bélimde ¢alismaya katilan bi-
reylerle yapilan miilakat metinlerine yer verilmistir.
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Sonug ve oneriler kisminda aragtirmanin bulgulart ayrintili bir se-
kilde agiklanmustir. Buna gore, travmatik yasantt sonucunda bazi bireyle-
rin travma 6ncesi durumlarina gore gelisim gosterdikleri belirlenmistir.
Travma sonrasi gelisimin alt boyutlari olan “kisilerarasi iliskilerde olumlu
degisim, yeni segenekleri fark etme, kendilik algisinda degisim, manevi
degisim ve yasamin anlamini ve degerini anlama” boyutlari arasindan en
fazla degisimin “manevi gelisim” alaninda oldugu tespit edilmis olup
bunu “kendilik algisinda degisim” takip etmektedir. Sirastyla “yeni sege-
nekleri fark etme” ve “yasamin anlami ve degerini anlama” alaninda de-
gisim gozlenirken, en distuk gelisim, “kisilerarast iliskilerde olumlu degi-
sim” alaninda gerceklesmistir. Ayrica demografik degiskenlere gore
“travma sonrast gelisim” diizeyleri incelenmis; yas degiskenine gore “ki-
silerarasi iliskilerde degisim” ve “manevi gelisim” boyutlarinda gruplar
arasinda anlamli derecede farklilasma oldugu gérulmistir. Bu boyut-
larda, orta yasl ve yash gruplarin gelisim diizeyleri genclerden daha ytk-
sektir.

Cinsiyet, sosyo-ekonomik durum ve medeni duruma gore gruplar
arasinda travma sonrast gelisim duzeyleri farklilasmazken egitim duru-
muna gore sadece “kisilerarast iliskilerde degisim” alt boyutunda travma
sonrast gelisim duzeyinin anlamli derecede farkldastigr tespit edilmistir.
Buna gore, okur yazar olmayanlarin travma sonrast gelisim duzeyleri il-
kogretim, lise ve Universite mezunlarindan yuksektir. Sehide yakinlik de-
receleri ve gazi olma durumuna gére 6rneklemin travma sonrast gelisim
diizeyinde anlamli farklilasma goriilmemistir. Ayrica travmatik olayin
tzerinden 16-20 yil gegmis olanlarin travma sonrast gelisim diizeylerinin
1-2 yil, 6-10 yil ve 11-15 yil ge¢mis olanlardan, 20+ yil ge¢cmis olanlarin
ise 6-10 yil ge¢mis olanlardan anlamli derecede daha yitksek oldugu tespit
edilmistir. Psikolojik destek alma durumuna goére ise psikolojik destek
alan katilimcilarin travma sonrast gelisim diizeyleri almayanlardan daha
yuksek olmasina ragmen farkliligin anlamhlik derecesine ulagsmadigi tes-
pit edilmistir.

Ayrica arastirma kapsaminda, sehit yakinlart ve gazilerin travma ya-
santisinin derinlemesine anlasilabilmesi i¢in travma sonrast gelisimi de et-
kileyebilecek faktorlerden oldugu dusiinilen travmatik yasantisinin de-
gerlendirilmesi, sehitlik ve gaziligin dini mertebe olmasinin travma stire-
cine yansimast, sehitlik ziyareti, sehitle cennette bulusmaya ve sehidin
olimstzligine inang gibi nitel bulgular degerlendirilmistir. Travmatik
olayin degerlendirilmesinde sehit yakinlart daha ¢ok ani ve travmatik bir
sekilde sevdiklerini kaybetme sonucu yasadiklart bir acidan ve bu aciyla
yasamanin hayatlarinda ne tiir bir degisim meydana getirdiginden genel
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manada soz ederken; gaziler yaralanmayla baslayan siirecin giicliigiine ve
bu giicligiin kendilerinde meydana getirdigi degisime daha ¢ok deginmis-
lerdir. Katitimeiarin %44 travma yasantisinin ardindan agik bir degisim
yasadiklarini belirtmistir. Diger taraftan sehit yakinlar ve gazilerin ta-
mamu, sehitlik ve gaziligin manevi bir mertebe olusunu, acilarint hafifle-
ten ve kendilerini teselli eden bir faktér olarak kabul etmektedir. Sehitlik
ziyareti konusunda ise glin asir1 ziyaretten altt ayda bir ziyaret etmeye ka-
dar farklilasan bir zaman periyodu gorilmektedir. Katiimcilar, diger ve-
fatlardan farkli olarak sehitlige 6zel bir 6lumstizlik anlayist yiklemekte-
dir. Katilimetlarin tamamu, ahirette sehitlerine kavusacaklarina inanmak-
tadur.

Arastirmada, sehit yakinlart ve gazilerin psikolojik danismanliga,
bazi sehit yakinlari ve gazilerin ise psikolojik destege ihtiyaglarinin oldugu
belirlenmistir. Zira bazt 6zel giinlerde hatirlanmak, ziyaret edilmek, 6zel
toplantilara katilmak onlarin hosuna gitse de bunlarin sinirli olmast ve
atmosferin resmi téren havasinda olmasi nedeniyle bu etki de sinurlt kal-
maktadir.

Sonuglardan sonra yazar, iilkenin uzun yillar boyunca gerek giiven-
ligi saglamak gerekse toprak butiinligiini korumak amaciyla terdrle mi-
cadele etmek zorunda kaldigini, bu ugurda ¢ok ciddi kayiplar verdigini,
Tirk milletinin vatan savunmast ugrunda sehit ve gazi olanlara buytik
hirmet gosterdigini ve geride kalanlara bir emanet goziiyle baktigint be-
lirtmistir. Devaminda devletin, vatan savunmast i¢cin buytk acilar ¢ekmis
vatandaslarina maddi-manevi destek olmaya calistigini, onlara sahip ¢ik-
tigin, sosyal devlet anlayisiyla hi¢ olmazsa maddi problemler yasamama-
lart icin onlarin yaninda oldugunu ifade etmistir. Ilaveten yazar, onlarin
cesitli aktiviteler ile bir araya getirildigi rehabilite edici sosyal yardim faa-
liyetleri diizenlenmesi, Sehit Yakinlart ve Gaziler Dairesi Bagkanligi’nin
daha da aktiflestirilmesi gibi 6nerilerde bulunmustur.

Islam ve vatan ugruna, bu degetlerin yiiceliginin sahidi olarak sa-
vastrken 6len sehitleri ve gazilikle sereflenmis olanlart konu edinerek bir
arastirma yapmak siiphesiz ¢ok dogru ve kutsal bir davranistir. Clinkd bu
kisiler ayni zamanda Allah i¢in hayatin, vatanin ve onurun yiiceligi ug-
runda miucadele eden insanlardir. Sehit yakinlart ve gaziler, milletimizin
gbzbebegidir. Onlarla ilgili boylesi bir calismanin yapilmasi memnuniyet
verici olup bu galismayla literatiire de katk: yapilmistir. Arastirma bundan
sonra yapilacak benzer ¢alismalara da kaynaklik etme konusunda fayda
saglayacaktir.
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