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BAZI iC MEKAN BITKILERININ KULLANIM TEKNIiGI
UZERINE CALISMALARY

Ar. Gor. Dr. Aysel ULUS?
Kisa Ozet

Modern i¢ mimari tasarimlarinda bir¢cok fonksiyonu gerceklestirme
potansiyeline sahip i¢c mekan bitkilerine olan talep her gecen gin
artmaktadir. Ancak diizenlemelerde bitkilerin kendilerinden beklenen bu
fonksiyonlari gergeklestirebilmeleri, her seyden énce mekamn sahip oldugu
ve bitkinin gelisimini etkileyen ekolojik faktdrlerin tespitiyle ve buna paralel
olarak da uygun tirlerin secimiyle mimkin olacaktir. Bu tirlerin estetik
acidan sahip olduklari  &zellikler ise, kapali mekanlarda etkili
kompozisyonlar teskilinde 6nemli rol oynamaktadir.

Bu arastirmada; otel, isyeri (ofis, banka...vs.) gibi kapali mekanlarda
o6lcumler yapiimak suretiyle ekolojik kosullar (isik, sicaklik ve nisbT rutubet
gibi) tespit edilmis, yapilan gozlemlerle uygulanan bakim tedbirleri, yapilan
hatalar ve karsilasilan sorunlar ortaya konulmus ve sonug olarak da problem
¢ozimune yonelik 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: i¢c Mekan Peyzaji, i¢ Mekan Bitkileri

1. GiRiS

ic mekan peyzaji “Interior Landscaping” veya i¢ mekan bitkilendirmesi “Interior
Plantscaping” guntimuizde peyzaj mimarlarinin hortikultiirist, ic mimar veya dekorasyon ile
ugrasan kisilerle isbirligi halinde gergeklestirdikleri 6nemli bir calisma sahasidir.

Gunumiuzde teknigine ve kosullarina uygun olarak yapilan ic mekan bitkilendirmeleriyle;
ticaret, is ve alis-veris merkezleri cok daha cazip gorintimler kazanmaktadir. Uzun 6mirld, kalici,
estetik agidan tatmin edici bu gérinumlerin yaratilmasi ve bu amaca yonelik ayrilan bitcenin bosa
gitmemesi, diizenlemelerde ana hedef olmaktadir. Bu ise, her seyden dnce diizenlemesi yapilacak
mekanin yetisme ortami kosullarinin iyi etit edilmesi ve degerlendirilmesi, uygun tirlerin tek tek
ya da bir arada kullanilabilme (aranjmani) olanaklarinin bilinmesi ve nihayet gerekli bakim
tedbirlerinin uygulanmasiyla mimkin olabilecektir.

) 1.U. Fen Bilimleri Enstitiisti Peyzaj Mimarligi Programi'nda Prof. Dr. Melih BOYDAK yiiriitiiciiligiinde Yiiksek Lisans
Tezi olarak hazirlanmistir.
2 1.0. Orman Fakilltesi Bitki Materyali ve Yetigtirme Teknigi Anabilim Dali
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Arastirma, 4 esas b6lim halinde ele alinmistir. Giris bélimiinden sonraki ikinci bélimde,
arastirma materyali olarak i¢ mekan bitkileri ile secilen mekanlar genel 6zellikleriyle tanitilmaya
calisiimistir. Arastirmaya konu olan i¢c mekanlarda bitkilendirmeyi etkileyen, mekana ait olan
ekolojik kosullarin  (1s1k, sicaklik ve nisbi rutubet) tespiti amaciyla yapilan 6lgclimler ve
gerceklestirilen gdzlemler ¢alismanin yontem kismini teskil etmektedir. Bulgular bélimiinde i¢
mekanlarda rastlanan bitkiler, kullanim sekilleri (estetik mi, fonksiyonel mi?), yetisme ortami
kosullan, uygulamada karsilasilan zorluklar ve yapilan hatalar ile yetistirme tekniklerine yer
verilmistir. Dordiinci ve son bdlimde ise, arastirmada ulasilan sonuclar, literatiur bilgilerine
dayanilarak olusturulan tablolarla kiyaslanmis, uygulamalarda Kkarsilasilan problemlerin
¢cézumune yonelik onerilerde bulunulmustur. Ayrica ¢alismanin orijinalinde i¢ mekanlarda bazi
6zel bitki yetistirme tekniklerine (Terrarium, sise bahgeleri, hidrokiltir ve hidroponikler) de
kisaca yer verilmistir.

2. MATERYAL VE YONTEM
2.1 i¢ Mekan Bitkileri ve Genel Ozellikleri

ic mekan bitkileri; dogal olarak yetistikleri ekolojik ortamlardan gikarilarak, saksi veya
cesitli kaplar icerisinde yapay olarak saglanan, kendi yetisme ve gelisme ortamlarina benzer i¢
mekanlarda yasamlarini surdirebilen, ¢icek veya yaprak ya da her iki 6zellige sahip olan
bitkilerdir (YAZGAN ve ark. 1990).

Gercekte bitkiler aleminde bdyle bir sinif ya da ayrim s6z konusu degildir. Cunkd dis
mekanda (agik alanda) yetisen her bitki , uygun ortam ve kosullar saglandigi taktirde i¢c mekanda
da yetisebilmektedir.Yani “ic mekan bitkileri” somut degil, soyut bir kavramdir. Ancak sunu da
unutmamak gerekir ki, dis mekanda bitkiler, tabiatin dogal gucinden (yagmurundan, gines
1sigindan  ve de toprakta yenilenebilen besin maddelerinden) faydalanirken, i¢ mekanda
bulundurulacak bitkilerin bu ekolojik istekleri insanlar tarafindan karsilanmak zorundadir, aksi
taktirde bitkiler 8lmeye mahkumdurlar.

2.2 i¢ Mekanlar ve Genel Ozellikleri

Arastirma alani olarak, islevsel agidan farklilik gostereh biytk isyerleri (ofisler) ile oteller
tzerinde durulmustur. Ofisleri temsilen secilen Turkiye Sinai ve Kalkinma Bankasi A.S.
(istanbul), Esbank-Karakéy Subesi (istanbul)’nde hem élgiim hem de gbézlem yapma imkani soz
konusu iken, Akbank Genel Mdudurliga (istanbul) ve GCanakkale-Dardanel Tesisleri
(Canakkale)’nde sadece gozleme dayali tesbitler yapilabilmistir. Otelleri temsilen secilen Hilton
(istanbul) ve Sheraton (istanbul)’da sadece gézlem yapma imkani bulunmustur.

Ofisleri temsilen secilen her iki isyerinde hafta-ici calisma saatlerinde bir yaya
sirklilasyonu s6z konusu olmaktadir. Ancak bu sirkiulasyon Turkiye Sinai ve Kalkinma
Bankasi’nda genellikle bina igindeki birimler arasinda; Esbank-Karakdy Sube binasinda ise daha
cok, dis mekandan igeriye ya da tersi seklinde gerceklesmektedir.

Merkezi 1sitma (kalorifer) sistemiyle sicakligi ve nisbi rutubeti, ¢alisan personele gore
ayarlanabilen her iki isyerinde, yapay aydinlatma ile de ihtiyaca uygun yerlerde ve istenilen
yogunlukta isikhi ortamlar yaratilmaya calisiimistir. Mesai saatleri disinda kalan zamanlarda,
6zellikle hafta sonlarinda bu sistemlerin hic biri calismamaktadir. Otellerde yapilan gdzlemlerde
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durumun daha farkli oldugunu s6ylemek gerekir. Buralarda yapay aydinlatma, sicaklik ve rutubet
haftanin her giinu ve saati insan sagligi gozetilerek ayarlanmaktadir.

2.3 Arastirma Metodu

ic mekan bitkileriyle ilgili bu ¢alismada, olanaklar dahilinde yerine gore bazen &lgiime,
bazen hem o6l¢im hem de gbdzleme, bazen de sadece gdzleme dayal tespitler metod olarak
kullaniimistir. Kapali mekanlarda mevcut olan ve bitki gelisimini etkileyen ekolojik kosullar (ki
bunlar 151k, sicaklik ve nisbi rutubettir) Turkiye‘Sinai ve Kalkinma Bankasi ile Esbank-Karakdy
Subesi’nde aletler kullanilarak 6l¢imler yapiimasina izin alinabilmistir. Her iki alanda gézlemler
de yapilabilmistir. Bunun disinda kalan ve ¢alismada adi gecen alanlarda sadece gézlem yapmaya
olanak bulunabilmistir.

2.3.1 Isigin Onemi ve Olgiilmesi

Fotosentez olayinda ayricalikli bir 6neme sahip olan 1sik, bitki gelisiminde son derece
6nemlidir. Dogadaki 1s1§in kaynagi glinestir. Ancak glines isinlarinin tamami degil; dalga boyu
400-760 milimikron arasinda olan, gorinen 1sinlar fotosentezde etkili olmaktadir (LOGAN/
PETERSON 1964). GAINES (1977)’e gore, morotesi isinlar ile kizilotesi 1sinlar arasinda kalan ve
gorinen isinlar olarak tabir edilen bu i1sinlarin dalga boyu, 390-760 nanometre arasindadir. Bunun
disinda direkt (dogrudan) gines isinlarindan ¢ok, fizyolojik bakimdan daha etkili olan diffiz
(daginik) 1sik, fotosentezde etkin rol oynamaktadir (CEPEL 1988; SAATCIOGLU 1976).

Kapali mekanlarda karmasik olan 1sik iliskilerini belli oranlarda incelemek Uzere
“Testoterm 05007 tipi bir luxmetre kullaniimistir. Bu alet, kullaniminin son derece basit olmasi,
anlik degerler vermesi ve cok hassas olmasi sebebiyle tercih edilmistir. Bulutlu ve bulutsuz
havalarda, bitkinin muhtelif yerlerine, yatay gelecek sekilde luxmetrenin filtresi tutularak, okunan
degerlerin ortalamasi alinmis ve bu sekilde bitkiye isabet eden 151§i1n entansitesi hesaplanmistir.

2.3.2 Sicakhigin Onemi ve Olgiilmesi

Bitkilerin gelismesi ve bazi fizyolojik olaylarin cereyan etmesinde sicaklik etkilidir.
Latent devrede olan bitkilerin bile, organlarindaki biyokimyasal sirecin devam etmesi yine
sicakliga baghdir. Fotosentez olayinda 1s1§a oranla daha az etkili olan sicakhigin, daha c¢ok
solunumda, bitkinin su ihtiyacinda ve transpirasyonunda énemli rolii vardir (SAHIN 1987).

Dogadaki sicakhgin kaynagi, isikta oldugu gibi yine gines 1sinlaridir. Ancak konut, isyeri
gibi kapali mekanlarda giines 15131 kaynakli 1sinma, pencere ve duvar hacmine baghdir. Ote
yandan i¢ mekanlarda kullanilan isitma sistemleri (klimalar) sayesinde, sicaklik arzu edilen
sekilde degistirilebilmektedir.

Sicaklik, anlik olarak termometre yardimiyla basitge dlcllebilir. Ancak, bir hafta boyunca
gece-gindiiz, hafta ici-hafta sonu ve gin icerisindeki sicaklik degisimleri kapali mekanda yer alan
bitkileri etkilemektedir. Bu nedenle arastirmada, araliksiz olarak, bir hafta 6l¢im yapabilen
kaydedici termometre (Thies marka termograf) kullaniimistir. Alet, -10 ile +50 C° arasindaki
sicaklik degisimlerini hassas bir sekilde élgcmektedir. !
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2.3.3 Nisbi Rutubetin Onemi ve Olgiilmesi

Nisbi rutubet, bitkilerde assimilasyon ve solunumun gergeklesmesinde etkili rol oynayan
klimatik bir faktérdir. Bu yasamsal olaylarin cereyan etmesi icin bitkiler farkli oranlarda nisbi
rutubete ihtiyag duyarlar (PERCIN ve ark. 1990).

Kapali mekanlardaki nisbi rutubet, bitkilerin daha ¢ok transpirasyonunu etkiler. Yani
bitki, bulundugu mekandaki nisbi rutubet azalinca, transpirasyonla su kaybi artar ve dolayisiyla
kaybettigi suyu kokleriyle topraktan alamazsa, bitki kurur ve sonunda &lir. Bu nedenledir ki, i¢
mekandaki nishi rutubet kadar, topraktaki nem miktari da son derece énemlidir.

Havadaki nisbi rutubet, anlik olarak, “Sapan Tipi Psikrometre” ile rahatca 6lculebilir. Biri
islak, digeri kuru iki termometreden okunan degerler, birbirlerinden ¢ikarilir ve bu farktan
hareketle gelistirilen 6zel cetveller yardimiyla, nisbi nem “%” olarak saptanmaktadir (ARDEL ve
ark. 1965). Ancak bu calismada bir haftalik, devamli élciim yapabilen “Lambrecht KG” marka
kaydedici higrometre (higrograf) kullaniimistir.

ic mekanlara ait tim bu tespitler, yetisme ortami kosullarinin zorlandi§i yer ve
zamanlarda yapilmaya ¢alisiimis, mekanlarin kullaniliyor olmasi ve dl¢iim aletlerinin temininde
karsilastlan bazi guclikler, dlgmelerin zamani konusunda sinirlandirict olmustur.

3. BULGULAR
3.1 lsik ile ilgili Tespitler

Kapali mekanlarda tespit edilen dogal 151k miktar itibaridir. Yani o anda disaridaki 151k
miktarina gore degisen bir rakamdir. Bu nedenle dl¢cimlerde hem disaridaki dolu 151k entansitesi,
hem de ic mekandaki 151k entansitesi birbirine oranlanarak, nisbi 1sik alimi tespit edilmelidir
(URGENG 1992).

Esbank-Karakdy sube binasinda isik ile ilgili tespitlerde glineybati cephesinde yer alan iki
cinar agact, birinci katin nisbi 1stk alimmi, zemin kata oranla daha ¢ok dusiirmektedir. Disarida
Olcilen 1s1k 40.000-50.000 lux iken, binanin zemin katinda isik entansitesi 3.500-5.000 luxe,
afaclarin tepe catisi hizasindaki birinci katta ise 1.500-2.000 liuxe dismektedir. Buna gére zemin
katin nisbi 151k alimi %9-10 olurken, birinci katta %3.5-4 olmaktadir. Ayni is yerinde pencereden
uzaklastikca dogal olarak 1sik entansitesinde dustsler tespit edilmistir. Ancak personelin daha
verimli ve rahat calismasini saglayici yapay aydinlatmalarin ve yansitici yizeylerin varligi bu
disust daha yumusak hale getirmektedir.

Bitkilerin yerlestirilmesi ve kompozisyonunda isik isteklerinin gdzardi edildigi ve
estetigin 6n planda tutuldugu gézlemlenmistir. Soyle ki; GAINES (1977)’e gdre, yari gdlge bitkisi
Dracaena fragrans ‘Massangeana’ ile orta derecede 1sik iste§i olan Dieffenbachia amoeria
‘Tropic Snow’ bitkileri, Esbank-Karakdy Subesi binasinda 4.200 luxlik 151k entansitesine sahip,
glineybatiya baktigi halde perdelenmeyen bir pencere 6ninde, saglksiz bir gelisme sergilerken,
ayni tur i¢ mekan bitkileri, direkt 1s1§in erisemedigi ve entansitesi 800-1.000 lux olan daha i¢
kisimlarda (pencereden 7 m. uzakta) cok daha saglikli bir goérinim arz etmektedir. Bu is yerinde
aydinlik, fakat direkt 151k almayan 1.000-2.000 lux 151k entansitesine sahip 1 m2 lik beton saksida
yan gdlge bitkilerinden Dieffenbachia amoena ‘Tropic Snow’, Schefflera arboricola,Dracaena
fragrans,Aglaonema costatiim ve Scindapsiis aitreus’tan olusan saglikli ve hos bir kompozisyona
da rastlamak mimkun olmustur.
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Turkiye Sinai ve Kalkinma Bankasi binasinda yapilan él¢clim ve gdzlemlerde, bitkilerin
se¢im ve yerlestirilmesinde, her ¢alisma biriminde, 151k ahirimdaki farkliliklar dikkate alinmadan,
ayni tur bitkiler her odaya esit olacak sekilde yerlestirilmeye ¢alisiimistir. Bitki bakimini kolay ve
seri hale getiren bu sekildeki bitkilendirmeler sonucunda; ayni yasta ve ayni bakima tabi olan,
fakat farkl bakilarda bulundumlan Dracaena deremensis'lerde farkli gelisme durumuyla kendini
gostermektedir. Bakidan kaynaklanan 1sik alimindaki degisikligin etkileri Spathipliyllum'larda
hem c¢icek kalitesi, hem de yapraklarda gézlenmistir.

Bitkilerin gerek dogal, gerekse yapay 15191 ne sekilde aldiklari, bitkinin form gelismesi
acisindan 6nemli olmaktadir. Isigin tek yonli aliminin olumsuz etkileri, Ficiis benjamina’larda
asimetrik gérinim (tek tarafli yani i1s1§in geldigi yénde bir gelisme ve 1sik almayan kisimlarda ise
yaprak dokme) ve gelisme seklinde ortaya ciktigi gdzlenmistir. Ayni bitkinin Esbank’ta 15131
tepeden almasina bagli olarak oldukca simetrik formda ve saglikli gelistigi gérulmustir. Yapilan
tespitlerde yari gdlge bitkilerinden Philodendron scandernis’in 1.500-2.000 luxlik isikli ortamdan,
400-500 luxlik ortama alinmasi durumunda 4-5 ay sonunda, sidrgiinlerde incelme yaninda,
yapraklarda da kicllme gibi 1stk azhiginin morfolojik etkilerine rastlanmistir.

Isik entansitesinin 50-70 lux gibi son derece disiuk oldugu merdiven altlarinda, dogal
bitkilerden olusan bir kompozisyonu uzun sireli canli tutmanin mimkin olmadigi durumlarda, ek
tedbirler almak da s6z konusu degilse, yapay bitkilerden faydalanmak bir ¢ézim olacaktir.
Nitekim Esbank-Karakdy Subesi’nde bu yola basvurulmustur.

ic mekan bitkilendirmelerinde kullanilan saksilar genellikle biiylk hacimli ve agir olmasi
sebebiyle, tasinabilir ve yer degistirilebilir bir nitelije sahip olamamaktadir. Bu nedenle kapali
mekanlarda yaz-kis aylarinda blyuk o&lciide degisiklik gosteren 151k entansitelerine karsilik
bitkilerde hareket ettirme imkanlari yaratilmadi§i yapilan gézlemlerle tespit edilmistir.

ic mekan bitkilerinde 151k fazlalifinin olumsuz etkilerine de yapilan gézlemlerde
rastlanmistir. Esbank’ta Dieffenbachia maculata ve Cocos numifera’da. hem direkt hem de asiri
1s1§in etkisiyle yapraklarda tamamen sararma, hatta kuruma ve glnesten kaynaklanan yaniklara
rastlanmistir. Buna ragmen Canakkale-Dardanel tesislerinde direkt isik alan, glneye bakan
pencere 6ninde jaluzinin varlhigi sayesinde Dracaena marginata ve Holvea forsteriana oldukca
saglikh bir gelisme sergilemistir.

3.2 Sicaklik ile ilgili Tespitler

Olgim ve go6zlemlerin yapilabildigi kapali mekanlarda sicaklik, pencere camlarindan
yansiyan gunes isinlari, kullanilan i1sitma sistemleri, i¢c mekanin yapi teknigi ve izolasyonu ile
yakindan iliskili olarak degisiklik arz etmektedir.

Sicak-soguk hava ufleyen bir klima sistemine sahip olan Tirkiye Sinai ve Kalkinma
Bankasi ile tabandan isitilan Esbank-Karakdy Subesi binalarinda sicaklhigin bir haftalik seyrini
gosteren “Sicaklik Diyagramlari” Sekil 1 ve 2’de yer almaktadir. Sekil |’de, mesainin basladigi
sabah 8°°de, sicaklik ani olarak, gece sicakliginin da altina (12 °C) dustiugu, daha sonra yavas-
yavas ylkselerek saat 12°°-14°° te en yiuksek degerine ulastigi gorilmektedir. Ayrica hafta sonu
sicakliginin, hafta icinden daha dusik oldugu, 6zellikle geceleri 15 °C nin altinda (12 °C)
seyrettigi gortilmektedir. Ani sicaklik degisimleri bir kenara birakilirsa, bu is yerinde termograf
kayitlarina dayanilarak sicakliginin 16-24 °C arasinda degistigi soylenebilir. Esbank-Karakdy
Subesi binasina ait Sekil 2’teki “Sicaklik Diyagrami” incelendiginde, daha istikrarli bir sicaklik
seyri oldugu, cok ani inis-¢ikislann olmadigi, ¢alisma saatleri ve calismanin olmadigi, dolayisiyla
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Isitma  sisteminin calismadigi zamanlarda dahi sicakhigin 19 “C’nin altina dusmedigi
gorulmektedir. Bu veriler i1s1§1 altinda ortam sicakliginin 19-27 °C arasinda degistigi sonucuna
variimistir.

Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma Cumartesi Pazar

Sekil 1: Turkiye Sinai ve Kalkinma Bankasina ait Sicaklik Diyagrami
Figtre 1: Temperature Diagram of Industrial and Development Bank of Turkey.

Pazartesi Sall Carsamba Persembe Cuma Cumartesi Pazar

Sekil 2: Esbank - Karakdy Sube Binasina ait Sicaklik Diyagrami
Figure 2: Temperature Diagram of in the office building of Esbank - Karakdy.

Sicak hava ufleyen isitici sistemlerin sicaklik kaynadi olarak kullanildigi mekanlarda
(Turkiye Sinai ve Kalkinma Bankast) klima cihazi ¢ikislarina yerlestirilmis olan bitkilerin, yaprak
kenarlarinda yaniklar tesekkil etmistir. Ayni isyerinin teras katinda ayni klima sisteminden ¢ikan
sicak havanin homojen dagilimini saglayici nitelikte bir mimarinin olmasi, bitkilerin saghkh
gelisme yapmasini temin etmistir. Sicakliga ek olarak kuvvetli hava akiminin s6z konusu oldugu
kapi, pencere ve koridor gibi yerlerde yerlestirilen Anthurinim andraeamim gibi hassas turler zarar
gorurken, ekolojik tolerans sinin genis olan Saiisaveria sp.larm hi¢c ya da ¢ok az zarar gordigu
yapilan gozlemlerde tespit edilmistir.

3.3 Nishi Rutubet ile ilgili Tespitler .
|
Kapali mekanlarda 1sik ve sicakliga bagl ve ters orantili olarak degisen nisbi mtubet
Olcmeleri, 6zellikle sicaklik dlcmeleriyle ayni zamanda yapilmistir. Higrograf yardimiyla elde
edilen “Nisbi Rutubet Diyagramlari” Sekil 3 ve 4°te yer almaktadir. Sinai Kalkinma Bankasi’nda



BAZI MEKAN BIiTKILERININ KULLANIM TEKNIiGi UZERINE CALISMALAR 151

sicakligin en ylksek oldugu 12°°-140° saatlerinde nisbi rutubet en dusik de§erde (% 30-35)
seyretmistir. Yine grafige dayanarak (Sekil 3), mesaisaatleri disinda, dolayisiyla isitmanin s6z
konusu olmadi§! hafta sonu ve aksam saatlerinde, nishi rutubetin biraz daha yuksek (% 40-45)
oldugu soylenebilir. Bu is yerinde nem miktarini zaman zaman kontrol eden ve ayarlayan bir
mekanizma oldugu halde, dogal olarak insan faktori on planda tutuldugundan, bitkiler icin
optimal nisbi rutubet (% 60-70) s6z konusu olamamaktadir, ts yeri olmasi bakimindan bitkilere su
puskirtmek de imkan dahili olamamaktadir. Fakat bitkilendirmede ¢ift kap kullanimi ve sulama
suyu fazlasinin distaki kapta birikmesi nisbi rutubeti bir dereceye kadar artirici rol oynamaktadir.
Esbank-Karakdy Subesi binasinda elde edilen diyagram (Sekil 4) incelendiginde, bu ortamdaki
nisbi rutubetin, bir dnceki mekana nazaran daha ylksek oldugu, bazen % 65’e ulastigi
gorulmaustur. Diger faktorler g6z ardi edilirse, % 35 ile % 65 arasinda de§isen nisbi rutubet,
bitkiler agisindan uygun bir yetisme ortamini isaret etmektedir. Sadece gézlem yapabilme imkani
bulunabilen Sheraton Oteli (istanbul) ile Turkiye Sinai ve Kalkinma Bankas! binalarindaki sis
havuzlarinin, havanin nisbi rutubetine olumlu etki yaptiklari tespit edilmistir. Dekoratif amach
tesis edilen bu havuzlarda sebeke suyu kullaniminin olumsuz etkileri yapilan gdzlemlerde,
bitkilerin 6zellikle yapraklan tzerinde yaniklar seklinde kendini gdstermistir. Bu nedenle, bu tir
mekanlardaki bitkiler sik sik yenileri ile degistirilmek zorunda kalinmaktadir.

Pazartesi Salt Carsamba Persembe Cuma Cumartesi Pazar

Sekil 3: Tiuarkiye Sinai ve Kalkinma Bankasina ait Nispi Rutubet Diyagrami
Figlire 3: Diagram for Relative Moisture of Industrial and Development Bank of Turkey.

Pazartesi Sall Carsamba Persembe Cuma Cumartesi Pazar

Sekil 4: Esbank - Karakdy Sube Binasina ait Nispi Rutubet Diyagram1
Figire 4: Diagram for Relative Moisture in the office building of Esbank - Karakoy.
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3.4 ig Mekanlarda Yapilan Diger Tespitler
3.4.1 Genellikle Kullanilan Bitkiler

Ekolojik kosullar ve fonksiyonel acidan farkliliklar gosteren otel ve ofisleri temsilen
secilen toplam 6 kapali mekanda (Turkiye Sinai ve Kalkinma Bankasi -Kabatas, Akbank Genel
Midurlugu-Kabatas, Esbank-Karakéy Subesi, Canakkale-Dardanel Tesisleri, Hilton Oteli-
Taksim, Sheraton Oteli-Taksim) tespit edilen 61 taksonun mekanlara gdre dagilimini goésteren
liste TABLO 1’de yer almaktadir. Kapali mekanlardaki Howea forsteriana, Ficiis lyrata, Ficus
benjamina, Phoenix canariensis, Areca baiieri, Diefferibachia amoena “Tropic Snow” vb. biyik
hacimli bitkilere, kapali mekanlarin genel kullanima agik kafeterya, restoran, lobi, bar ve aydinlik
olarak tabir edilen mekanlarda yer verildigi tespit edilmistir. Hacimli biyime yapmayan kigik
bitkilere (Saintpaulia sp., Guzmania sp., Aecmea sp., vb.) ise bankalarda ve bireysel calisma
masalarinda, pencere kenarinda tek-tek serpistirilmis halde yer almaktadir.

3.4.2 Bitkisel Tasarima Yonelik Tespitler

Gerek soliter ve gerekse gruplar halinde kapali mekanlarda kullanilan bitkilerin
birbirleriyle ve mekanla olan iliskilerine gelince, i¢ mekan peyzaji olarak nitelendirilen bu
konunun bash basina bir tez ¢alismasini gerektirecek kadar genis ve kisisel yoruma bagh olarak
degiskenlik gdsterebilecedini burada vurgulamak gerekir. Ancak tipki dis mekan bitkilerinde
oldugu gibi i¢ mekan bitkilerinde de bazi estetik ve fonksiyonel kullanimlar s6z konusudur.
Ornegin Sheraton Oteli giris katindaki restoranda masalar arasinda yerlestirilmis biyik gicek
kasalarindaki bitkiler genis ve yiiksek olan mekani daha algilanabilir kiiciik mekanlara b6lmek
yaninda, g6z hizasinin altinda kalan boylariyla da kismen mahremiyeti sagladiklari, yaya trafigini
yonlendirmek gibi bir ¢ok fonksiyonu gerceklestirdigi soéylenebilir. Yetisme ortami istekleri
bakimindan benzerlik arz eden Syngonium podophyllum ‘Variegatum’ ile Musa sp.’den olusan
kompozisyonda gayet saglikli bir gelisme tespit edilmistir. Ayni otelin lobi kisminda Scindapsus
anrens ile Pliilodendron scandeiis gibi tirmanici tiirler ahsap kafes tizerine sardirilarak daha etkin
bir mahremiyet saglanmaya calisiimistir.
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Tablo 1:
Table 1:

Tespit Edilen Bitki Taksonlan
Determined Plant Taxons

Aechemea fulgens
Aglaonema commutcitiun
Ananas comosum
Anthirium andreanum-hybrid
Aphelandra sqimrrosa
Araucaria heterophvlla
Areca baueri
Asparagus plimosis
Aspidistra elatior
Asplenium nidus
Azalea indica
Begonia boweri
Begonia rex-hybrid
Bilbergia x mndii
Caladium bicolor
Calathea niakoyana
Cattleya sp.
Carepegia \vnodii
Chaniaedora humulis
Chlorophytiini sp.
Clivia miniata
Cocos nucifera
Caodiaeum variegatum
Cordyline ‘Ki\vi’
Cycas revolata
Cyclamen persicum

Dicffenbachia ‘Veerie’
Dracaerna deremensis
Dracaena fragrans ‘Massangeana’
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Hilton Oteli girisinde bol fakat direkt 151k alan bos koselerden birinde Schefflera
arboricola ile Zebrina pendula, digerinde Ficus lyrata ve yine Zebrina pendiila’dan olusan bir
kompozisyona yer verilmistir. Gozlemlerde bitkilerin yerlestirilmelerinde, onlarin gelisme
durumunun g6z ardi edildigi ve dolayisiyla Hilton Oteli’ndeki Ficiis benjaniina‘'da oldugu gibi
bitkinin habitusunda bazi deformasyonlar oldugu goérulmaustir.

Bitkiler, i¢c mekanlarda tipki Sinai Kalkinma Bankasi ve Hilton Oteli’nde oldugu gibi
masif duvar ylizeylerine canlik ve hareket kazandirmak amaciyla da kullanilmaktadir. Sinai
Kalkinma Bankasi’ndaki Phoenbc canariensis, Aspidistra elatior, Sansaveria sp. ve Dracaena
deremensis'ten olusan zayif ve basarisiz bir kompozisyona karsilik, Hilton Oteli’nde sarilici,
sarkici ve tirmanici tdrlerden olusan basarili bir uygulama séz konusudur. Duvarin farkh
yukseltilerine monte edilen aplikler igerisinde Ceropegia sp., Zebrina sp., Scindapsus sp,
Chlorophytiim sp., Hedera sp. gibi bitkilerin yani sira tabanda Cyclamen persiciim ’lardan olusan
bir kompozisyonla, duvara canl bir pano niteligi kazandirilmistir.

Grup tasarimlarinda, cok fazla sayida bitki tirtnin bir arada ve ayni kap icerisinde
kullaniimasi bilgi, deneyim ve beceriyi gerektirir. Bunlarin eksikligi durumunda Canakkale-
Dardanel tesislerinde rastlanan ve sematik olarak ifade edilen (Sekil 5) anarsi (kargasa) durumu
ortaya cikmaktadir. Renk, doku, sekil, dlcli ve kontrast gibi tasarimsal nitelikler disinilmeden,
gelisi-glizel ve oldukca sikisik vaziyette kiicik bir bitki havuzu igerisine yerlestirilen bu bitkilerin
bakimi da son derece gili¢ olacaktir.

Grup bitkilendirmelerinde cok sayida ve tirde bitki kullanmak yaninda, az sayida ve tirde
bitki kullanilarak da son derece hos kompozisyonlar yaratmak mumkindir. Ancak Sheraton
Oteli’nde oldugu gibi, 50 x 230 cm. ebatlarindaki bitki havuzunda birbirinden bagimsiz halde 3
adet cihiz saksili bitkiyi (2 Howea forsteriana , 1 Draceana deremensis) yerlestirmek 6zellikle
estetik agidan basarisiz olacaktir.

Lejand:

. Ficus benjaniina

. Ficnis benjaniina ‘Starlight’

. Syngottium airitiim

. Dracaena marginata ‘Tricolor’
. Asparagas sp.

. Maranta leitconelra

. Begonia Rex-hybrid

. Hedera lielix

. Zebrina pendiila

10. Vriesea sp.

I1. Dracaenafragraiis ‘Massangeana’
12. Codiaenm sp.

13. Diejfenbachia ‘Camilla’

© o= U wN

Sekil 5:  Bitld havuzundaki anarsi (kargasa) durumu &rnedi (Canakkale-Dardanel
Tesisleri).
Figure 5: Example of a clump situation in a plant pool (Canakkale-Dardanel Facilities)
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3.4.3 Kullanilan Yetistirme Ortamlar: (Saksi Harclari)

Bitkilerin i¢ mekanda saglikli gelisme yapabilmesi, kapali mekanlarin sahip oldugu
ekolojik kosullar kadar, bitkilerin dikildigi yetistirme ortamlarina yani saksilarda kullanilan
harclara baghdir. Saksi harclarinin temel gdrevi; bitkiye destek olmak, su, hava ve besin
saglamaktir (ORAL 1984). Toprak, torf (turba), yaprak ¢uruntust, ahir gubresi, perlit, kum ve
funda toprag: gibi materyallerden faydalanilarak bitkinin ihtiyacina uygun har¢ karisimi
hazirlanir.

Gozlem yapilan i¢ mekanlarda bakim isini Ustlenen her firmanin veya bahgivanin
benimsedigi, bilingli-bilingsiz olarak hazirladigi ve kullandigi bir saksi karisimi oldugu tespit
edilmistir. Esbank-Karakdy Sube binasinda % 25 yaprak ¢uragi, % 25 koyun gibresi, % 25 torf
(Bolu-Yenicaga orman alti torfu), % 25 perlit ihtiva eden tek tip karisim, cift hazneli fiberglas
kasalardaki her tur bitki icin kullanildigi, Akbank Genel Mudurligi’nde ise piyasadaki
cicekcilerden veya seralardan temin edilen standart paketlenmis substratlarin kullanildigi
gorulmaustar. Saksi harglari konusunda dikkat ceken hususlardan biri, istekleri farkli olsa da
hazirlanmis olan standart harcin bitin bitkiler icin kullanildigidir.

3.4.4 Bitkilendirme Kaplari (Saksilar) ve Diger Aksesuarlar

Yapilan gézlemlerde, pismis toprak (kil), plastik, seramik ve porselen malzemeden
yapilmis saksilar yaninda, i¢ dekorasyonla son derece uyumlu, hareketli veya sabit ahsap
saksiliklarin da bitkilendirme amaciyla kullanildigi gézlenmistir. Genel olarak bakildiginda soliter
haldeki bitkiler ya dogrudan dogruya dikildikleri plastik veya kil saksi ve althidiyla, ya da igte
plastik saksi, dista ondan daha biylkce olan seramik ya da porselen kaplar icinde
bulundurulmaktadir. Grup halindeki kompozisyonlarda ise ya ¢ift hazneli genisce bir dis kap
icerisinde bitkilerin her biri kendi saksisinda veya saksisiz olarak, ya da genisge tek hazneli dis
kap iginde bitkiler ya saksilariyla veya saksisiz direk olarak genis kaptaki topraga dikilmistir. Son
olarak da bitkiler bazen de kendileri igin 6zellikle tasarlanmis bitki havuzlarinda yine ya saksili ya
da saksisiz (direkt havuzdaki toprada) olarak yerlestirildigine rastlanmaktadir. Bunlar igerisinde
en saghkli uygulamaya Turkiye Sinai ve Kalkinma Bankasi binasinda rastlanmistir. Sekil 6’te
gosterilen bu tir dis saksiliklar, ic mekan dekorasyonuyla son derece uyumlu, bitkilendirme
acisindan da oldukga fonksiyoneldir. Tekerlekler, gerek bakim gerekse yerlestirme agisindan
buyuk rahathk saglamaktadir. Buna karsilik Akbank Genel Mudirligi binasinda, yine fiberglas
malzemeden yapilmis bu ayakli saksiliklar, zemin ile temasi nipeten kesmekte ve hava
sirkiilasyonuna meydan vermektedir. Dolayisiyla saksi rutubetinden zeminin ya da zemindeki
doésemenin (hali, ahsap, marley vb.) zarar gdrmesi en aza indirilmis olmaktadir (Sekil 7).

Gozlemlerin yapildigi ic mekanlarda bu tir kaplarin disinda tek-tik filoteks saksilara,
aspestli beton saksilara, piringten yapilmis dekoratif kaplara, kamis veya sazdan yapilmis
saksilarin da kullanildigina rastlanmistir.

Aksesuar olarak o&zellikle toprak sathinin gérilmemesi amaciyla mozaik taslarinin
serildigi (Akbank, Sinai ve Kalkinma Bankast), derinli§gi ¢cok az olan bitkilendirme havuzlarinda
ise imitasyon (yapay) bitkilerin kullanildigi, ve taban &rtisid olarak yosunun kullanildigi
gorulmaustar. Bitkilerin arasinda volkanik goérunumli kayalar, kirik, eski gérunimi verilmis kil
saksilar (testi-kiip) ya da granil halde kil parcaciklari aksesuar amagcli olarak kullaniimistir.
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Saksi
Havalandirma ve su kontrol borusu
Torf ¢ mekanin dekoruyla uyumlu alt ve st
acik bitki mobilyasi
Metal (aluminyum) kasa
Cam elyafi ve sivi polyester ilach, lifli ve
delikli stizgec tabakasi
Hareketi saglayan tekerlek

Sekil 6: Turkiye Sinai ve Kalkinma Bankasina ait ideal bir saksi drnegi kesidi.
Figlre 6: A good example for pot cutaway in the Industrial and Development Bank of Turkey.

Sekil 7:  Akbank Genel Mudurlugl binasinda kullanilan saksi drnegi kesidi.
Figlre 7: An example for pot cutaway used in Head office building of Akbank.

4. SONUGC ve ONERILER

Bu calismada modem i¢ mimaride dekorasyonu tamamlayan 6nemli 6§elerden biri olan
bitkilerin, yapay kosullara sahip kapali mekanlar igin secimini ve yerlestirilmesini etkileyen
unsurlar, uygulanan kultur bakim tedbirleri arastiriimistir. Ancak profesyonel bir yaklasim
gerektiren bu konu Ulkemiz igin henlz yeni sayilir. Bununla birlikte arastirmada elde edilen
bulgular 1s1§inda ulasilan sonuglari ve ¢6zim &nerilerini ekolojik kosullar ve tasarima yonelik
olmak uzere iki bashk altinda toplamak mimkundar.
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4.1 Ekolojik Kosullar (Isik, Sicaklik, Nisbi Nem)

Dogal yasam ortamlarina benzer yapay ortamlarda yasamak zomnda kalan bitkiler,
yasayan-canli objelerdir. Diger canhlar gibi onlarin da yasamlarini devam ettirmek igin
karsilanmasi gereken birtakim talepleri vardir. Bu ihtiyaclari karsilandiginda bitkiler yasadiklari
ortama, hem estetik hem de fonksiyonel agidan bazi kazanglar saglayacaktir.

Bitkilerin yasamsal ihtiyaclarinin basinda yer alan 1sik; bitkilerin  segimini,
yerlestirilmesini, kompozisyonunu, bol ve Kkaliteli ¢icek olusturmasini, cazip yapraklar
gelistirmesini etkilemektedir. Ancak isik faktorinu ic mekanlarda dlgmek ve bu dl¢imlerden
anlaml sonuclar ¢cikarmak, karmasik iliskiler agi iginde oldukca zordur. Ayrica 6l¢cimlerin hangi
mevsim ve ginlerde, giiniin hangi saatlerinde, ne kadar tekrarlanmasi gerektigi, bulutlu mu, yoksa
actk mi gunlerde olglimlerin yapilmasi gerektigi gibi konular, arastirmacilar tarafindan hala
tartisilmaktadir (LOGAN/ PETERSON 1964).

Isik agisindan bitkilerin secimi ve yerlestirilmesinde varilan sonuclar: Bitkiler farkli i1sik
entansitelerine farkh reaksiyon gdstermektedirler. Farkli donemlerde bitkilerin 1sik istekleri de
farklilik gostermektedir. Aktif biyime dénemlerinde bitkiler, latend devrede olduklarindan daha
fazla 1s1§a ihtiyac duyarlar. Homojen stk alimi bitkilerde arzu edilen simetrik biyimeyi
saflayacagindan, bunun temini icin gerektiginden yapay aydinlatmalardan ve hareketli
mekanizmalardan faydalanilmalidir. Yapay aydinlatma amaciyla spot lambalar kullanilacaksa,
bunlarin sicaklik veren akkor lambalar olmamasi ve bitkilerden en az 120 cm. uzaklikta
yerlestirilmesi gerekmektedir (DAVIDSON 1980). Bitkiler saglikli gelismek icin gin icinde genel
olarak 4-5 saatlik bir dogal isiga ihtiyag duyarlar. Dogal aydinlatmanin yerine yapay Isik
kullanilmasi halinde bu sire 12-16 saate c¢ikarilmalidir (URGENG 1992). Son olarak
unutmamahidir ki, ¢igekli bitkilerin isik ihtiyaci her zaman icin yaprakli bitkilere nazaran daha
fazladir. En dustik 1sik entansitesindeki mekanlar icin Aglaonema, Aspidista, Fittonia,
Philodendroti, Sansaveria, Scilidapsits, Chloropliytum ve Marantha gibi cinslerin turleri Gzerinde
disinmek dogru olacaktir. Bu bitkiler isik istekleri agisindan aplitidi genis olan ic mekan sis
bitkileridir.

Bitkilerin dizenli gelisme ve blyume gdsterebilmesi icin gerekli olan bir diger yasamsal
faktor sicakliktir. Ancak her bir bitkinin ihtiya¢ duydugu sicaklik derecesi farkli oldugu gibi ayni
tir bitkinin gelisme periyoduna gére olan sicaklik gereksinimi de farklilik gdstermektedir
(YAZGAN ve ark. 1990).

Sicaklik konusunda bitkilerin 6zellikle aktif biyime dénemi ve latent devre olmak uzere
sicaklik gereksinimlerinin farkli oldugunu bilmek yaninda onlari yerlestirirken isi ¢ikislarini goz
onlnde tutmak, kompozisyonu olustururken sicaklik istekleri birbirine yakin olan tirleri bir araya
getirmek goz énunde tutulmasi gereken énemli hususlardir. Bu konuda HESSAYON (1980) ‘in
yaptigi gibi, hem mekanin durumunu grafiksel olarak gdsteren ve kullaniimasi uygun bitkileri
listeleyen kaynaklardan faydalanmak mumkindur.

ic mekan bitkilerinin gerek secimi ve gerekse yerlestirilmesinde 151k ve sicakhiin yaninda
etkili olan bir diger ekolojik faktor nisbi rutubettir. Ve her bir bitkinin yasamsal olaylarini
gerceklestirebilmesi icin ihtiya¢ duyacagi nisbi rutubet miktari farkhidir. Buna ragmen ¢ogu tropik
kékenli i¢c mekan bitkileri icin % 60-70 lik bir nisbi rutubet miktari ideal olarak kabul
edilmektedir. Optimal nisbi rutubetin temini icin alinabilecek bazi tedbirler vardir: Yapraklara su
puskirtme, cift kap kullanimi, radyator ¢ikislarina kap icerisinde su koyma gibi.
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Son olarak olumsuz yetisme ortami kosullarindan farkli sekil ve derecede etkilenen
bitkilerle yapilacak olan i¢ mekan bitkilendirmelerinde, ekolojik faktorlerin tek tek etkisi yerine,
birbirleriyle etkilesimleri sonucu ortaya koyacaklari sartlar g6z éninde tutulmali ve tur secimi de
buna uygun olarak yapiimalidir.

4.2 Tdarlerin Secimi, Yerlestirilmesi ve Bitkisel Tasarimlar

tc mekanlarda bitkiler; trafigi dizenleme, gurilti seviyesini azaltma, genis mekanlari
daha algilanabilir kiicik mekanlara bélme, yogdun is ortaminda rahathk ve serinlik duygusu
yaratma, hos gorinmeyen mimari detaylari kamufle etme, c¢elik-cam-beton konstriksiyondan
olusan robot atmosferli is yerlerine canlilik ve sicaklik katma, dolayli olarak da musteri veya
calisanlari psikolojik olarak olumlu yodnde etkileme gorevi Ustlenmektedirler (NELSON 1985).
Yesil rengin sakinlestirici ve dinlendirici etkisi, ofislerdeki is verimini direkt olarak etkilemese de
moral ve esprinin yiuksek tutulmasinda énemli bir role sahiptir (D1IGEST 1979).

Genis kullanim potansiyeline sahip i¢ mekan bitkileri arasinda gerek soliter gerekse grup
teskiline uygun tirlerin seciminde ve yerlestirilmesinde kullanicilarin 6zel zevki ve firma
sahibinin ekonomik imkanlari bir dereceye kadar etkilidir. Ancak mekanin sahip oldugu yetisme
ortami kosullari, yapisal ve islevsel dzellikler ile teknik donanimlari tir se¢ciminde daha etkin rol
oynamaktadir. Soliter bitkilendirmeler igin secilecek bitkilerin, tiri temsil eden kusursuz fertler
olmasi, yerlestirilecegi mekanin bluyuklugu ile orantili olmasi ve onun tek basina kullanilmasini
hakli gdsterecek gorsel giice sahip olmasi gerektigi gibi. Daha komplike olan grup
bitkilendirmelerinde basari; kisinin bilgi, beceri ve tecriibesine dayanmaktadir. Kompozisyonda
bitkilerin ya renk, ya sekil ya da doku tezatlarindan birine yer verilmelidir. Bunun yaninda bitki
seciminde bitkinin boyu ile kullanilacagi mekanin blyukligu arasinda uygunluk bulunmahdir.
Biuyluk ve tavani yuksek mekanlarda bitkiler, tel kafeslere sardiriimak, degisik yukseltilerde
sarkitilan sepetler igerisinde kullanilmak ve de kiigik boyutta bitkilerin birlestirilmesinde
faydalaniimak UGzere kullanilirlar. Buyik yaprakli kauguklar (Ficns lyrata, Ficns elastica
‘Decora’) ile palmiye benzeri bitkiler (Howea forsterianci, Phoetivc sp.) gizlenmis spot isiklarla
daha dekoratif bir gérinim kazanirlar. Dizenlemelerde bitkiler, etraflarindaki esyalarla dogal bir
uyum ya da tatmin edici zithklar olusturacak sekilde yerlestirilmelidirler. Bitkilerin yaratacagi
etkiyi, aynalarla, asili nesnelerle, aydinlatma armatirleriyle ve mekanda yer alan diger sus
esyalariyla artirmak mumkindir. Secilen bitkilendirme kaplan bitkilerin dekoratif etkinligini
azaltacak derecede dikkat cekici olmamalidir. Bakimin yeterli ve usuliine uygun yapilamayacagi
kapali mekanlarda bitki seciminde, fazla bakim gerektirmeyen, orta ve az i1sik ihtiyacinda olan
bitkilerin se¢imi, ic mekan peyzajinda basariyi arttiracaktir. DIGEST (1979)’e gdre fazla bakim
gerektirmeyen, ¢ok kolay yetistirilen bu bitkiler arasinda; Agave, Billbergia, Chlorophytum, X
Fatshederci, Sanseveria, Tradescantia, Zebrina vb. sayilabilmektedir.

Son séz olarak su sdylenebilir: ic mekan bitkilendirmelerinde mimarlar, ic mimarlar,
desinatérler ve peyzaj mimarlari koordineli bir sekilde calismalidir. i¢ mekanin hangi béliminde
hangi bitkinin uygun olacagi, hangi saksiliklarda bitkilerin daha iyi gelisecegi, bitkilerin yasamsal
ihtiyaclarinin neler oldugu vb. konularda peyzaj mimarlarindan danisman olarak yararlaniimak ve
disiplinler arasi isbirligine 6nem verilmelidir.
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Abstract

In modern vievvs of interior design, the plants potentially find their ways,
supply decorative complimentations, give life grudges from man, and to other
entities, functionally. But the ecological factors the area have which effect the
grovvth and vvellfare of a plantation do have a primary importance on the
plants to fullfill the designed functions properly. A secondary consideration
world go through artistic and compositional features of plants, as the desired
use in a design.

In this study, by making some measurements in some interior places like
hotels, office areas (office, banks ete.) ecological conditions vvere determined.
Through observations maintenance precautions, mistakes and problems that
took place were specified, and some suggestions were made related to the
solution of these problems.

Keyvvords: interior Landscaping, interior Plants

SUMMARY

This study is called present is A study on usage techniques of some interior plants, and
aims to detect the vailing problems and their causes from which the plants suffer esthetically and
functionally in interior spaces such as hotel lobies and office areas planted or situated to lessen the
haish effects of dense business hours or depressive traffic impacts on human beings, and
consequently, to find out, advisable solution samples, through some of the reported works in the
line.

It would be a dare to say that the interior plant-spacing in this country has an approvable
level and a proper value in the eye of general public, a fact calling for information of some
general terms which should be taken into consideration on any case of interior landscaping.

An effort to detect, firstly, the ecological features of the interiors affecting the choice and
spacing of the vegetation (the place or direetion, light, temperature, and respeetive humidity)
reached follovving conclusions.
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a) Interior working areas have poor quality of day-light mostly because of the
unfavourable spacing of high buildings around.

b) These areas do also have no artificial light favourable for plant life, since only the
vvorking hours and performans of the personnel counted for lightening.

c¢) Temperature has temporary changes, too high in work days, especially in vvorking
hours, and too low in off days in favour of the plants.

d) The air humidity, though varies according to the heaters, is generally low. These
findings for interior vvorking areas, generally apply to hotel lobies. But, though it
may be said that hotel lobies have better lighted both naturally and artificially, the
lobies are kept open late at night and artificial lights exceed the comfortable limits to
the plants.

e) Also the functional differences of these tvvo types of interior vvorking places (offices
and hotels), vvhen continually used, cause some certain difficulties, in the culture and
care of decorative plants.

Number of plants that can be used in interiors have been increased wvith the recently
imports. But the important thing is to choose the suitable plants to the potential of interiors such
as hotels and offices. After the selection of the plants according to the terms of the vvorking area,
the spacing of the interior plants or in anothervvords namely the interior decoration comes next.
Here, there should be some knovvledge of the artistic values of the grovvths, such as shape, size,
texture, and colour. The knovvledge vvould help to keep the solitary plants vvith space and group
plants both wvith space and vvith other plants, in dominance, balance, and harmony or contrast,
respectively. Not the build-up but the durance of an interior design is of importance. Here the
maintenance needs the application of due care programs.

The last but not the least, it should be stressed that although ali the disadvantageous
factors the interiors have for plants, it is also possible to grovv plants at interior areas through
some simple methods, such as the techniques of making terrariums, bottled gardens, and grovving
some plants in plain vvater.
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