SERI B CiLT 56 SAYI 2

2006

ISTANBUL UNIVERSITESI

ORMAN FAKULTESI

DERGISI

F.1



KIMYASAL MADDE KULLANAN iSLETMELERDE
ORGUTSEL KONTROL ONLEMLERI
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Bir ¢ok endiistride kimyasal maddeler yogun olarak Kkullamlmaktadir.
isyerlerinde kimyasal maddelerin zararh etkilerini azaltmak veya ortadan
kaldirmak igin orgiitsel onlemler alinmahdir. Bu kapsamda, tammlama,
etiketleme, giivenlik bilgi formlarn, depolama, tasima, kullamm, temizlik,
kayit tutma ve egitim icin gerekli giivenlik uygulamalan
gerceklestirilmelidir. Orgiitsel onlemler cercevesinde verilen tavsiyeler,
kimyasal maddelerin giivenli bir sekilde kullamm yaminda, insanlara ve
cevreye tehlikelerin azaltildi: bir isyeri ortamu saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kimyasal madde kullammi, Orgiitsel kontrol, Is
giivenligi

ORGANIZATIONAL CONTROL MEASURES
IN CHEMICAL USING PLANTS

Abstract

Organizational measures should be considered to reduce or eliminate the hazardous
effects of chemicals used heavily by several industries. Identification, labelling, chemical
safety data sheets, storing, transporting, handling, cleaning, recording and training are accepted
as important safety applications for reducing such effects. Suggestions regarding organizational
measures will provide safe usage of chemicals as well as a work place where risks to the
enviroment and human are reduced.
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1. GiRiS

Birgok endiistride, kimyasal maddeler isletmelerin onemli girdilerinden biri olup,
insanlarin  yagam kalitesini yiikseltmek igin dretilen driinlerin  temel hammaddesini
olusturmaktadir. Bunun yaninda kimyasal maddeler, isyerlerinde ¢alisanlar igin toksik, agindirict,
tahris edici, alerjik ve kanserojen etkileri yaninda, yanmici, parlayici, patlayici. oksitleyici
ozellikleriyle saghik ve giivenlige yonelik tehlikeler olusturmaktadir. Ayrica tretim ve tiiketim
sonucu agi1@a ¢ikan atik maddelerle de gevre igin riskler yaratabilmektedir.

Son yillarda isyerlerinde kullamlan kimyasal maddelerin is¢i saglifi tizerine etkileri
konusu biiyiik ilgi uyandirmaktadir. Onceleri givenli oldugu soylenen bir ¢ok kimyasal maddenin
deri tahrisinden kronik saglik problemlerine hatta g¢esitli kanser tiirlerine kadar ¢ok sayida
rahatsizlifa neden oldugu belirlenmistir. Kimyasal maddelerin olusturdugu olumsuz etkilerin
¢ogu laboratuvar ve diger arastirma birimlerinde belirlenmis olmasina karsin, isyerlerinde
kullanilan kimyasal maddelerin ¢ogunun zehirli etkileri bilinmemektedir. Bu yiizden biitiin
kimyasal maddelere belirli bir giivenlik mesafesi ile yaklasiimasi tavsiye edilmektedir
(MAN/GOLD 1993).

Endiistriyel igletmelerde galisanlarnin kimyasal maddelerin zararlarindan korunmasi,
kullanimdan meydana gelebilecek hastalik ve yaralanmalarin 6nlenmesi ve gevreye yonelik
tehlikelerin ortadan kaldinimasi igin hem orgiitsel hem de operasyonel kontrol énlemlerinin
alinmasi gerekmektedir.

Bu makalede yalmzca orgiitsel kontrol onlemleri gergevesinde, igyerlerinde giivenli
kimyasal madde kullanimina yonelik bilgiler sunulmaktadir. Orgiitsel kontrol dnlemleri denilince,
igletme yonetimi tarafindan kimyasal madde baskisinin kontrolii veya diger kontrol 6nlemlerinin
etkinliginin gozlenmesi igin, diizenlenen bir programin pargasi olarak kurulan ve yiiriitiilen
onlemler ve projeler anlagilmaktadir. Orgiitsel kontrol tnlemleri kapsaminda yer alan giivenlik
uygulamalar asagida siralanmisgtir:

—

Tehlikeli kimyasal maddelerin tanimlanmasi,

Etiketleme,

Kimyasal madde giivenlik bilgi formlarinin tedarik edilmesi ve kullanimi,
Giivenli depolama ve tagima,

Giivenli isleme ve kullanim,

Temizlik 6nlemleri ve atiklarin uzaklastirilmasi.

Kimyasal madde baskisinin izlenmesi ve tibbi gozetim,

Diizenli kayit tutma,

Mooe N oy o th B W

Egitim ve bilgilendirme.
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2. TEHLIKELi KIMYASAL MADDELERIN TANIMLANMASI

Tehlikenin tanimlanmasinin esas1; hangi kimyasal maddenin kullamliyor veya iretiliyor
oldugu, kimyasal maddelerin viicutla temasinin nasil gergeklestigi, yaralanma veya rahatsizlifa
neden olup olmadiklar, is yerinde bir yangin ya da patlamaya nasil sebep olabilecekleri, damlama
veya sizmalanyla gevreye nasil bir zarar vereceklerinin bilinmesidir.

Is yerinde bulunan her kimyasal madde bilinmeli, uygun bir sekilde etiketlenmeli ve
giincellenmis kimyasal giivenlik bilgi formlart bulunmalidir. Bu bilgiler igveren tarafindan
oncelikle kimyasal maddenin tedarikgisinden istenmelidir. Tedarikgiden elde edilemiyorsa, bu
konuda ¢ahsan devlet kuruluslan, laboratuvarlar, iiniversiteler veya difer uzman enstitiilerden
temin edilmelidir.

Tanimlanamayan, etiketlenmeyen ya da  kimyasal madde giivenlik bilgi formu
bulunmayan herhangi bir kimyasal madde, giivenlik ve saglik bilgileri tedarikgiden alinip iggilere
ve temsilcilerine kolayca okuyup anlayabilecekleri bir dilde hazirlanip sunulmadik¢a
kullantlmamalidir.

3. ETIKETLEME

Etiketin amaci, iiriniin ne oldugu. kim tarafindan tretildigi, etkili ve giivenli bir sekilde
nasil kullanilabilecegi hakkinda bir mesaj iletmektir. Etiket, kullaniciya, net, kolay ve anlasilabilir
bir sekilde ulagabilir. Kimyasal maddeleri muhafaza eden variller, cantalar ve diger
konteynerlerde uygun etiketler olup olmadig kontrol edilmelidir. Etikette belirtilen madde ile
kabin igerisindeki kimyasal madde ayni olmalidir. Ote yandan etiketlerdeki bilgilerle giivenlik
bilgi formlarindaki bilgiler de uyumlu olmak zorundadir. Etiketlerde, “zehirsizdir”, “saghga
zararsizdir”, “talimata uygun kullanilirsa zararsizdir” gibi tehlikeye karg1 kayitsizlagtinicr ifadeler
kullamlmamalidir.

Etiketlemenin amaci, isgileri kimyasal maddenin olasi tehlikelerine karsi uyarmak,
korunma igin gerekli olan &nlemleri ve acil durumlarda yapilmasi gerekenleri belirtmektir.
Asagidaki bilgiler diizgiin bir sekilde etiket iizerinde yer almahdir:

Kimyasal maddenin ticari ismi

. Kimyasal maddenin tanimi

e  Kullamim alanlar ve dnerileri

e Tedarikginin ismi, adresi ve telefon numarasi

e Tehlike sembolleri

. Kimyasal maddenin kullanimina iliskin 6zel riskler

*  Givenlik tedbirleri

e  Kimyasal madde iiretim partisi ve tarihi ile ilgili bilgiler

e  Daha fazla bilginin isletmede mevcut kimyasal madde giivenlik bilgi formunda
bulunduguna dair bir ifade

e Yetkili bir kurulus tarafindan yapilmis siniflandirmasi
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Tehlikeli bir kimyasal madde orijinal tasima kabindan ¢ikartildiginda, ikinci ve daha
sonraki kaplari da uyan etiketleri tagimalidir. Etiketler orijinal kaplarindan, atik haline veya yok
edilene kadar igerisinde yer aldiklan biitiin kaplarin Gzerine yapistinlmalidir. Mevcut bulunan ve
tanimlanamayan bir kimyasal madde dikkatli bir sekilde atilmali ya da yok edilmelidir. Isletmede
kimyasal maddeyi kullanan galisanlar, kullanimdan once daima etiketi okumali ve anlamalidir.
Eger talimatlan anlamazlarsa bilen birine sormahdirlar. Etiket ¢ok kiigiikse ya da okunamiyorsa,
bir buyiiteg kullanilmali ya da etiketi okuyabilecek birinden etiketi okumasini istemelidir. Etiket
yirtilmigsa veya goruniisic bozulmusgsa, etiketi okunakli olan bir diger kap saticidan temin
edilmelidir.

4. KIMYASAL MADDE GUVENLIK BILGi FORMLARI

[sletme igerisinde yer alan her kimyasal madde igin, giivenlik bilgi formu bulunmalidir.
Bilgi formu iizerinde, kimyasal madde ve giivenli kullanimu ile ilgili bilgiler bulunur. Ayrica bu
form kisisel koruyucu ekipmanlar, kullamm sirasinda alinmasi uygun onlemler ve ilk yardim
prosediirlerini igeren bilgileri de kapsar.

Kimyasal madde giivenlik bilgi formu tizerinde asagidaki bilgiler bulunur:
* Kimyasal madde ve sirketin ticari veya genel ismi

e igindekiler (bilesenler ve yiizdeleri) hakkinda bilgi

e  Tedarik¢inin veya treticinin ismi, adresi ve acil durum telefonu

e  Tehlike tanimlamalari

»  {lk yardim 6nlemleri

e  Yanginla miicadele dnlemleri

e  Kullanma ve depolama

e  Maruz kalisin kontrolleri / kisisel korunma

e  Fiziksel ve kimyasal ézellikleri

e Kararlilik ve reaktivite

e  Toksikolojik bilgiler

e  Ekolojik bilgiler

¢ Atk ve yok etme ozellikleri

e  Tasimacilik bilgileri

*  Diizenleme bilgileri (formun diizenlenmesinde kullanilan mevzuat)

e Diger bilgiler (kimyasal madde giivenlik bilgi formunun dizenlendigi tarih de

dahil olmak iizere)
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Kimyasal madde giivenlik bilgi formlar1 mevcut degilse, hemen tedarik¢iden istenmelidir.
Yonetici; kimyasal madde uyumluluk, depolama, tasima, isleme, kullanma ve atik prosediirlerini
belirlemesi igin endiistriyel islemler konusundaki bilgiler ile kimyasal madde giivenlik bilgi
formunda bulunan bilgileri dikkatlice analiz etmelidir. Kimyasal madde giivenlik bilgi formunda
baghklar arasinda yer alan kimyasal ve fiziksel ozellikler, kararlilik ve reaktivite, toksikolojik
bilgiler, analizlerin yiriitilmesi ve uygun kontrol stratejilerinin gelistirilmesi igin gereklidir.
isyerinde bulunan tim kimyasal maddelerin giivenlik bilgi formlar bir dosya igerisinde is
giivenligi uzmani, mesleki saghk servisi ve tesis i¢i yangin miidahale ekiplerinde bulunmahdir,
kurulmug ise, ilk yardim ekiplerine de verilmelidir. Herhangi bir ¢alisanin kimyasal maddeye
maruz kaldig acil durumlarda, kimyasal madde giivenlik bilgi formu doktora veya tibbi kurulusa
gotiriilerek hizli tam ve tedaviye yardimci olunmahdir.

Kimyasal madde giivenlik bilgi formundan elde edilen bilgiler, ayrica iscilere verilecek
sozlii veya yazili emirlere/duyurulara, kimyasal maddelerin giivenli kullanimui konusunda iggi ve
yoneticilere verilecek egitime esas olusturmalidir. Bu tiir bir egitimin icerisinde iscilere kimyasal
madde giivenlik bilgi formu igerisinde yer alan bilgileri nasil elde edebilecekleri ve kullanacaklan
anlanlmalidir.

Bir igletmede giivenlik bilgi formlan. gerekli yasal yukiimliliiklerin uygulanmasi ve
giincelleme konusunda egitim almug, tehlikeli kimyasal maddelerin ydnetimi konusunda uzman
kisiler tarafindan diizenlenmelidir.

5. GUVENLi DEPOLAMA VE TASIMA YONTEMLERI

Eger tehlikeli bir kimyasal madde. daha az tehlikeli bir maddeyle degistirilemiyorsa, is
yerinde veya yakininda bulunan kimyasal madde miktan, giinlikk (veya bir vardiya) kullanim
seviyesine indirilmelidir. Geri kalan madde ise, giivenli kimyasal madde depolama alaninda
tutulmalidir. Kimyasal maddelerin depolanmasinda giivenligi saglamak igin asagidaki genel
kurallara uyulmalidir (ILO 1983; ILO 1991a; MAN/ GOLD 1993):

e Depo alani, yangina, asin sicaklifa ve kimyasal tehlikelere dayamkli, saglam bir
yapida olmalidir.

e Depolann zemini, akan ve dokiilen maddelerin kolayca goriilecegi ve
temizlenebilecegi, kaymayi énleyici bir sekilde tasarlanmahdir.

o Dus duvarlar yangina karg: en az 30 dakika dayanabilmeli ve biitiin duvarlar rutubet
yalittmli olmalidur.

» Depo alanlarinda dig ¢evreyi korumak igin dokiilen ve akan kimyasal maddelerin
toplanacagi bir yer bulunmahdir. Bunun igin kontrol altinda tutulan bir tankla
baglantili.bir kanalizasyon sisteminin kurulmas: saglanmalidir.

s Depo alani her zaman serin ve kuru tutulmali ve agint sicakliklara direngli olmalidir.

e Yeterli dogal ve suni 151k kaynagina sahip olmalidir. Pencereler, giines 1s1ginin
dogrudan kimyasal madde iizerine diismesine izin vermemelidir.

e Uygun bir sekilde uyan isaretleri yerlestiriimeli ve hirsizhga karsi da tedbir
alinmalidir. Uyan isaretleri renk, sembol ve geometrik sekiller bakimindan ulusal
standartlara uygun olmalidir.
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Uyumsuz olan kimyasal maddeler bir arada tutulmamalidir (drnegin; asitlerin
yakininda siyaniir konuldugunda, dokiilme olursa oliimciil hidrojen siyaniir gazi
cikar).

Kimyasal maddelerin uygun olmayan bir prosesin yakiminda depolanmast
engellenmelidir.

Depodaki kimyasal madde kaplan, gatlak, pash veya hasarli olmamah, diizgiin bir
sekilde istiflenmelidir.

Herhangi bir tehlikeli gaz ¢ikisinda, gazin yeterince seyreltilmesini ya da yok
edilmesini saglayacak havalandirma sistemi mevcut olmalidir.

Yangin veya patlama riski tagiyan kimyasal maddeler igin agagidaki ek kurallarda goz
oniinde tutulmahidirMAN/ GOLD 1993):

Kimyasal maddeler olas1 atesleme kaynaklarinin uzaginda serin ve iyi havalandirilan
bolgelerde depolanmalidir.

Depolama yeri tesisten ve yasam alanlarindan ayrnilmig ve igme sularinin uzaginda
olmahdir.

Piiskiitme veya yagmurlama ekipmanlar1 gibi otomatik yangin sondiirme cihazlan
(su-reaktif kimyasal maddelerin bulunmadigi yerlerde) tedarik edilmelidir.

Tesis, otomatik kapanan yangin kapilar, bir alarm sistemi ve yangin sonrasi olasi
kagaklar1 8nlemek igin bir set alan1 igermelidir.

Yangin sondiirme araglarina kolay ulagim saglanmalidir.

Elektrik tesisati patlamaya karst korumali olmali, ayrica agin yiikleme halinde
devreden gikmahdir.

Elektrik kablolar1 ve anahtarlar, varillerin, paletlerin ve forkliftlerin hareketleri
sirasinda kaza sonucu olusabilecek hasarlardan etkilenmeyecek kadar korumah
olmalidir.

Statik elektrik yiiziinden meydana gelebilecek olasi bir ateslemeyi engellemek igin
biitiin variller birbirine baglanip topraklanmalidir.

Yakininda soba, firin gibi 1s1 kaynaklan bulunmamali ve kaynak yapimi ya da
sigaradan kaynaklanan agik alevler engellenmelidir.

Igten yanmali motorlu forklift araglari bolgeden uzaklagtirilmalidur.

Tesisin iglemesi igin gerekli olan miktarda kimyasal madde depolanmalidir.

Kimyasal maddeler galigma alanlarina, boru hatlan, tasiyici bantlar, forklift araglari,
vagonlar veya el arabalan kullanilarak taginir.

Kimyasal maddelerin borularla nakledilmesi durumunda, vanalarin ve flanglarin saglam
oldugundan ve sizdirma yapmadigindan emin olunmalidir. Tasiyici bantlarin kullanilmasi
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durumunda, tehlikeli tozlarin yayilmasi bantlar ve nakliyat noktalanmin ortiilmesi ile
engellenebilir. Eger kimyasal maddeler yiiksek hizlarda ve basing altinda tagiyici boru sistemi
icerisinde hareket ediyorsa, yangin ve patlama riskini ortaya c¢ikarabilecek 1s1 artiginin
engellenmesi igin zen gosterilmelidir.

Alev alabilir sivilarin kaplar yayli kapaklar ile donatilmali ve bosaltma musluklarinda
alev kesiciler olmalidir. Alev alabilir sivilanin taginmasi sadece iyi havalandirilan bolgelerde
topraklanmug kaplar ile gergeklestirilir. Eger kimyasal maddeler forklift araglan ile naklediliyorsa,
gecis yollar yeterli agikliga sahip olmali, béylece ¢arpigma ve sagilma riski azaltilmug olur.

Giivenli bir tasima asagidaki kosullar igermelidir:

e Herhangi bir aragla tasima, kimyasal madde kabina zarar vermeyecek sekilde
olmalidir. Aracin taban ve kenar kisimlarinda sivri ve keskin béliimler ortadan
kaldinlmalidir.

e Kimyasal madde kaplarini veya paketlerini gereksiz carpismalardan ya da siddetli
diigmelerden koruyacak bir yontem segilmelidir.

e Tasima sirasinda rastgele yigimlardan kagimilmalidir. Ornegin sivi riinler en istte
taginmalidir. Ciinkii, altta kalan sivilar asin yiiklemeden otiirii basinca bagl olarak
patlamaya neden olabilir.

e Kagit, mukavva ya da sudan etkilenebilir paketler, yagmur veya koti hava
kosullarindan korunmahdir. Isletmede depo alani ve iiretim hatt farkli binalarda ise
tagtyici araglar kapali olmali ya da su gegirmeyecek sekilde kapatilmalidir.

e Tagsima araglarinin siiriiciileri, taginan madde kimyasal madde oldugunda daha fazla
ozen gostermeli ve gerekli 6nlemleri almalidir.

6. GUVENLI iSLEME VE KULLANIM

Kimyasal maddelerin viicuda girmesi igin ii¢ yol vardir; solunum, sindirim ve deri
absorpsiyonu. s yerlerinde en yaygin viicuda giris yolu solunum olup bunu deri absorpsiyonu
izlemektedir.

Bir kimyasal maddenin solunabilmesi igin, kimyasal maddenin havada asil toz, buhar, sis
veya duman seklinde bulunmasi gerekir. Tozlar genellikle, 6giitme, kirma, delme, kesme veya
ufalama islemleri sirasinda, buharlar, sivi veya kati maddelerin 1siilmasiyla agiga gikar. Sis,
piiskiirtme, elektro kaplama veya kaynatma islemleri sirasinda, duman ise kaynak veya dokiim
islemlerinde eriyen metallerden agiga ¢ikar.

Deri absorpsiyonu genellikle sivi kimyasal maddelerle temas sonucu meydana gelir. En
yaygin temas sekli, sivilarin agik deri veya giysiye sigramasiyla olusur. Yaglama tanklarina parga
batirilmasi, makinelerin yaglanmasi veya sivinin taginmasi drnek olarak verilebilir.

Cogu kez benzer prosesler kullanilan kimyasal maddenin 6zelliklerine gore patlama veya
yangin riski tasir. Daha az riskli maddenin bulunamamast durumunda. riski azaltmak igin
atesleme kaynaklarinin ortadan kaldirilmasi en etkin yontem olacaktir.

Kimyasal maddeleri iglerken ve kullanmadan &nce bazi 6nlemlerin alinmasi zorunludur.
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o Etiket ve kimyasal madde giivenlik bilgi formu yanm sira kimyasal maddeye iligkin
diger bilgiler, ilgili araglar ve kigisel koruyucu ekipmanlarla ilgili tim bilgiler
okunup, anlagilmahdir.

e Kimyasal maddeyi kullanan iggilerin, maddenin nasil kullanilacags ve olasi
tehlikelere karsi alinmasi gereken onlemler konusunda yeterli egitimi almalan
saglanmalidr.

e Lokal havalandirma sistemleri veya bariyerler gibi koruyucu onlemler yerinde ve
¢alisir durumda olmahdir.

e Kimyasal maddenin bulundugu bolge olasi riskler konusunda gozden gegirilmeli
(alev alabilir bir sivi veya gaz kullamlhiyorsa agik alev kaynaklarn veya yakit
kaynaklan aragtirilmali) kullanimdan 6nce bu risk kaynaklari ortadan kaldiriimalidir.

e Koruyucu giysiler, solunum maskeleri ve diger ekipmanlarin gerekli olup olmadig
kontrol edilmeli, efer gerekliyse kisisel koruyucu ckipmanlar eksiksiz, galisir ve
gerekli sayida bulundurulmalidir.

e Gerekli olabilecek ilk yardim ve acil miidahale ekipmam kullamma hazir
tutulmalidur.

7. TEMIZLIiK ONLEMLERI VE ATIKLARIN UZAKLASTIRILMASI

Is yerinin temiz ve diizenli olmasi, kimyasal tehlikelerin kontroliinde biiyiik rol oynar. Is
tezgahlari, yerler veya raflardaki tozlar vakumlu sistemler kullanilarak temizlenmeli, kesinlikle
basingli hava tabancasi tutularak veya firga ile siipiirillerek temizlenmemelidir. Damlamig
kimyasal maddeler yerden alimp hava gegirmez kaplara aktarilip, digsan atilmalidir. Hasarh veya
delik kaplarda bulunan kimyasal maddeler, saglam kaplara aktanldiktan sonra hasarli veya delik
kaplar uygun bir sekilde atilmalidir.

Biitiin diretim islemlerinden belirli miktarda atik olusur. Tehlikeli atiklarin uygun olmayan
bir sekilde biriktirilmesi, sadece isgilere yonelik bir saghk tehlikesi yaratmakla kalmaz, dogal
gevre ve tesise yakin bdlgede yasayan insanlar igin de bir tehdit olusturmaktadir. Biitiin atik
iiriinler diizgiin sekilde etiketlenmig, 6zel olarak tasarlanmig ¢op kaplarina konmalidir. Daha 6nce
igerisinde zehirli ve alev alabilir maddelerin bulundugu bos kaplar veya posetler bu kaplara
atilmalidir. Zehirli ve tehlikeli madde atiklan igin yazili bir prosediir hazirlanmahdir. Tehlikeli
atiklar ile ugrasan iggilerin giivenligi uygun kontrol 6nlemleri ile saglanmalidir.

8. KIMYASAL MADDE BASKISININ iZLENMESIi VE TIBBi GOZETIiM

Isyerindeki bir izleme programi dahilinde isyeri atmosferindeki kimyasal maddelerin
konsantrasyonunun belirlenmesi i¢in hava ornekleri alinir. Bu kimyasal maddeler toz, buhar, gaz
veya duman geklinde bulunabilir. Hava omekleri, is¢inin iizerine ve nefes alma bélgesine
takilacak kisisel izleme aygiti ya da isyerinin belirli bolgelerine yerlestirilen hava 6rnegi alma
cihazi ile ahmir. Omek alma islemi kisa veya uzun zaman araliklarinda gergeklestirilir. Alinan
ornek analizlerinin sonucunda numune alim siiresi boyunca havada bulunan belirli bir kimyasal
maddenin veya diger hava kirletici maddelerin konsantrasyonu ortaya konur. Bu konsantrasyon
miktar1, sirast ile ilgili ulusal otoriteler tarafindan belirtilen limitler veya diger yaygin olarak
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kabul goren bask: limit degerleri ile karsilagtirilir. Bir problem belirlendiginde, isginin gérecegi
baskinin azaltilmasi igin gerekli olan 6nlemler uygulanmalidir.

Tibbi gozetim, ig¢inin ige alimi oncesi ve calistig siirece periyodik olarak yapilan tibbi
muayeneleri igerir. ise almadan ¢nce yapilan muayenelerde, asiri hassas isciler belirlenerek,
igcilerin saghklarin tehlikeye sokmayacak islere veya igyerlerine alinmasi saglanabilir. Periyodik
muayeneler, mesleki hastaliklarin 6n belirtilerinin gézlenmesine yardimer olur. Bunun yan sira,
kontrol 6nlemlerinin etkin bir sekilde ¢alisip ¢alismadiim ortaya koyar.

9. DUZENLI KAYIT TUTMA

Isyeri ortamina yayilan kimyasal maddelerin &lgiim sonuglan, etkilenme diizeyi, ortama
yayilan maddenin kaynag, yeri ve 6rnek alma metodunu igeren kayitlar isveren tarafindan diizenli
olarak tutulmalidir. Biitiin gevresel ve tibbi gézlem raporlar saklanmal ve diizgiin bir sekilde
siralanmalidir. Kimyasal maddelerin sebep oldugu bazi hastaliklarin uzun siireli gizli kalma
periyodu vardir. Bu yiizden tutulan kayitlar gelecekte, doktorlara hastaliga tani koymada yardimei
olacak ve kimyasal maddelerin saglik tehlikelerinin daha iyi anlagilmasi igin yiiriitiilen
epidemiyolojik caligmalara énemli bilgiler saglayacaktir.

Isveren tarafindan tutulan bu kayitlarda:

e lsyeri ve 6l¢iim yapilan boliim, tehlikeli kimyasal maddelerin isimleri,
e lsyerinin bulundugu yer, boyutlan ve diger ayirt edici 6zellikleri,

s  Yapilan istatistikler, kisisel izlemenin yapildig alanin tam yeri,

e Calisanimn ismi, gorevi,

e , Islemlerle ilgili detay bilgiler, kontrol énlemleri, havalandirma ve emisyonla ilgili

hava kosullar1, 6rmek alma cihazlar, analiz metotlar1, 6rnek alma tarihi ve saati,
e Mesleki maruziyet durumunda isginin koruyucu kullanip kullanmadig,

e Ornek alan ve analiz yapan kisinin adi,

yer almalidir.

10. EGITIM VE BiLGILENDiRME

Egitim ve bilgilendirme kimyasal madde tehlikelerinin kontroliinde ¢ok 6nemli rol oynar.
Kimyasal maddelerin kullanmildif1 igyerinde ¢alisanlar, bu maddelerden kaynaklanan tehlikeler,
giivenli ve etkili dnlemler ve mithendislik kontrolleri, kigisel koruyucularin bakim ve kullanimi,
acil midahale ve ilk yardim 6nlemleri konularinda bilgilendirilmelidir.

Isciler, kimyasal maddelerle ilgili etiketler ve giivenlik bilgi formundaki bilgileri nasil
kullanacaklan ve anlayacaklan hakkinda egitilmelidir. Yeni isgiler i¢in verilecek egitimler esasi
olustururken, uzun siiredir ¢alismakta olan isgiler igin de siirekli bilgilendirme programlan
diizenlenmelidir.
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Egitimler ve bilgilendirmeler is¢inin giivenlik programina etkili bir sekilde katilmasina
olanak saglayacagindan, ihtiyaca gore giincellenmelidir. Bu egitimler:

e Kisisel koruyucu donanim ve bu donanimin sinirlari,
¢ Kontrol 6nlemlerinin en etkili kullanimu,

¢  Acil durumlarda yapilacaklar ve vardiya degisiminde gerekli bilgilerin aktariimas:,

konularini igermeli, yeterli bilgi ve uygun davramig sekli saglanincaya kadar tekrarlanmalidir.

11. SONUC

Bugiin ticari triin ve siireglerde kullanilan kimyasal maddelerin yaklagik % 80'i igin
zehirlilik verileri yoktur (DEMIR/BIRBIL 1997). Bu nedenle “zararsiz kimyasal madde yoktur,
sadece kimyasal maddelerin kullaniminda ve depolanmasinda giivenli yéntemler mevcuttur”
diisiincesi olduk¢a onem kazanmaktadir. Kimyasal maddelerin kullanildig: igyerlerinde yonetici
ve isgiler her seyden once, kimyasal maddenin tehlikesi ve risklerin biiyiikliigii, bunun yaninda
kimyasal madde depolama, isleme, tasima, kullamm, atik uzaklastirma konularinda bilgi sahibi
olmalidir. Bu da ancak 6rgiitsel kontrol 6nlemlerinin alinmast ve uygulanmasi ile saglanacaktir.
Givenli kimyasal madde kullanimina yodnelik orgiitsel kontrol énlemleri kimyasal maddelerden
kaynaklanan hastalik ve yaralanmalar yaninda kaza, yangin ve patlama risklerini de azaltacaktir.
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