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ilkogretim okulu donemi cocuk gelisimi acisindan biiyiik 6neme sahiptir. Bu
donemde, okul, cocugun en fazla zaman gecirdigi dolayisi ile, en fazla etkilendigi
cevresini olusturmaktadir. Bu cevreden aldig: bilgiler, gozlemledigi olaylar,
cocugun saghkh bir birey olarak topluma kazandirilmasimn temel taslarim
olusturacaktir. Egitim ve 6gretim acgisindan okul bahgesinde yasayarak, oynayarak
kazamilan tecriibe ve bilgiler, okul ve difer egitim araclarindan alinan bilgiler
kadar biiyiik rol oynamaktadir. Bu nedenle, bu calismada amac, cocuk ihtiyaclari,
giivenligi ve saglhif1 on planda tutularak, ilkogretim okulu bahcelerinin oyun alam
olmaktan ote, egitim amaci ile de kullamilabilmesini saglayabilecek peyzaj tasarim
normlarinin ortaya konulmasidir.

Anahtar Kelimeler: {1kogretim okulu bahgeleri, peyzaj tasarim normlari, egitim amagl
bahgeler

Landscape Designing Norms for Elementary School
Gardens

Abstract

Age of elementary school has great importance for development of the
children. In this age, the school is the environment where the children spend most
of their time and from what the children are mostly affected.

Knowledge learned and events observed in this environment are the bases
for the children to be healthy individuals of the society. Experiences and
knowledge learned by living and playing in the school gardens have important
roles for children as much as those learned from the other educational tools. For
these reasons, this study focuses on the development of landscape designing norms
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for elementary school gardens to make them educational areas together with
playing areas by giving priority to the needs, security and health of the children.

Keywords: Elementary school gardens, landscape designing norms, gardens for
educational aims

1. Giris

Egitimle ilgili olarak ihtiyaca yeterli okullarin kurulmasi ve bu okullarin her
birinin imkanlarina gore Ggrenci kapasitesinin ortaya konulmasi, gelisen kentlerin en
onemli sorunlarindan biridir. Okullarin kentin hangi béliimlerinde yer alacagi, alan
biiyiikligiiniin ne olacag ve sehrin diger fonksiyon elemanlari ile baglantilarimin nasil
coziileceg@i kent planlamanin konularindan biridir. Bizi burada ilgilendiren, okulun
kapali dersliklerinin disinda yer alan bahce kismmdir. Ersoy (1994)a gore ilkogretim
okul bahgelerinde insaat alani toplam arsanin % 10-12"si olmalidir. Bakan ve Konuk
(1987)’a gore ise 6grenci basina 5 m’ yesil alan ayrilmalidir. Ancak, ne yazik ki, ¢ogu
zaman okul i¢in kapali bir binamin disinda yeterince ve hatta hi¢c bahge alam
ayrilmamaktadir. Oysa bir ilkogretim okulu i¢in bahge olmazsa olmaz kosuldur. Cocuk
bahgede oynayacak, oynarken ogrenecek, giinesin, havanin yararh etkilerinden
maksimum derecede faydalanacak, bitiin bunlar1 yaparken de hem fiziksel hem de
ruhsal olarak gelisecektir. Kisacasi ilkdgretim okulu bahgeleri giiniimiizde pek ¢ok ilk
Ogretim okulunun bahgesinde oldugu gibi toren ve toplanma amacli kullanilan alanlarin
disinda, egitim amagh bahgeler olarak diigiiniilmelidir.

Gelecegimizin mimar1 olacak ¢ocuklan gerek fiziksel ve gerekse ruhsal agidan
saglam birer birey olarak yetistirmenin temelinde, icten gelen kosullarin yanisira
cocufun yasadifi cevre de ¢ok bilyiik rol oynamaktadir. Ozellikle, kentsel alanlarda
artan ¢evre sorunlart ve azalan yesil alanlarla birlikte, cocuklarin zamaninin biiyik bir
béliimiinti gegirdigi oyun alanlarinin, ¢ocugun ruhsal ve fiziksel gelisiminde oynadig:
roliin 6nemi, yadsinamaz bir gergektir.

Cocuklar dogduklari andan itibaren gelisimleriyle ilgili degisik siireglerden
gegerler. 0-3 yas grubu ¢ocuklar ailelerine tamamen bagimli ve onlarin etkisindedirler.
4-7 yas grubundaki ¢ocuklar ise daha bagimsiz olmakla birlikte, yine de kontrollii bir
donemde yer alirlar. Ozellikle 6-7 yasindan itibaren artik kendi baslarina oyunlar
kurabildigi ve ebeveyn gozetimine fazla ihtiyag gostermeyen bir siire¢ baslar. Bu
dénemde gocuk en aktif donemini yasarken, ayni zamanda da gevresine karsi ¢ok daha
ilgilidir. Bu ¢aligmanin da konusunu olusturan ve 7-14 yas grubunu igine alan, ayni
zamanda ilkogretim okulu ¢agr olarak da adlandirilan bu dénemde, okul, artik gocugun
en fazla zaman gecirdigi, dolayisi ile en fazla etkilendigi ¢evresini olusturmaktadir. Bu
cevreden aldif bilgiler, gbzlemledigi olaylar ¢ocugun saglikli bir birey olarak topluma
kazandirilmasinin temel taslarim olusturacaktir.

Bu dénemde cocuk egosantrizm (gocufun gevresini kesfettidi, bu c¢evrenin
kendisi icin yaratuldifi inancim tasidiZi, bagka kimselere aldins etmedigi ve 2-6
vaslarimi kapsayan donem, benigincilik donemi)’den ¢ikip, sosyallesmeye baslar.
Yagitlar1 ile kendisinden daha kiigiik ve biyiik olanlarla iliski kurar. Dinamik grup
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oyunlarina ilgi, siirekli hareket etme istemi, kendinden biiyiik olanlan taklit, psiko-
motor yeteneklerinin (Psiko-motor yetenek, fiziksel biiyiime ve gelisimle birlikte beyin,
omurilik gelisimin sonucunda organizmanin isteme bagli olarak hareketlilik
kazanmasidir. Bir baska deyisle psiko-motor yetenekler ,bir isin yapilmasi sirasinda
kullamlan, bilingli zihinsel etkinligin yonlendirdigi koordineli kas etkinlikleri olarak
tammlanabilir. Orne@in; el yazis1 yazma, daktilo yazma vb.) gelisimi bu gelisim
evresinde belirginlesir (Ozgen ve Aytug, 1992).

Cocugun, okul bahgesinde teneffiis zamanlarinda yasayarak, oynayarak
kazandi@: tecriibe ve bilgiler de okul ve diger egitim araclarindan aldig: bilgiler kadar
biiyiik rol oynamaktadir. Ozgen ve Aytug (1992)'a gore ¢ocuk duygusal, bedensel,
sosyal varlik duygularinin gelismesini oyun ile saglar, gevre ile iligki kurar. Deneysel
gereksinimlerini doyurarak, bireysellesme ve toplumsallagsmasini birlikte gelistirir,
dogayi tanir.

Yildizer (1982)'min kentsel yesil alan planlamasi ile ilgili yapmis oldugu
¢alismasinda belirtti@i gibi; ¢ocuk oyun alanlan, ¢ocuklara aile ¢evresinden ayri bir
yerde oynayacagl, yaratma yeteneZini gelistirebilecegi ortami saglarken, bu ortamda
cocuk her etkiden uzak, kendi iggiidiisii, begenisi ve taklit egilimi i¢inde oyun seklini,
araclarini ve beseri gevreyi bulabilmelidir. Ozellikle, oyunun g¢ocuk gelisimindeki
oynadigi biyik rol de dikkate alinarak, ¢ocugun gelisim siirecindeki bu &nemli
donemde, zamammin biyiik boélimint gegirdigi ilkégretim okulu bahgelerinin
planlanmas: 6nemle ele alinmasi gereken bir konu olarak kargimiza ¢ikmaktadir.

Okul bahgelerinin planlanmasinin diger ¢ok o6nemli bir tarafi da, fiziksel ve
psikolojik agidan saglikli birey vetistirmenin yamisira, ozellikle artan ¢evre sorunlar
nedeniyle, ¢evresine, dogaya ve onun bireylerine karsi duyarli, aym zamanda da onu
koruyacak ve devamliligim saglayacak bireyler yetistirebilmektir. Bu baglamda,
ilkdgretim okulu bahgeleri bu bilincin asilanacagi en o6nemli alanlardan birisidir.
Bradley (1995), bir ilkégretim okulunda yaptigi ¢alismasinda bahgeyi 6grenciler, veliler
ve Ogretmenler ile birlikte, bitki yetistirilen, dogal ¢evrede zaman gegirilen ve temel
ekolojik bilgilerin alindig: bir alan olarak diizenlemis ve bunun sonucu olarak da sadece
o ilkokul bahgesinde degil, ilkokulun bulundugu yorede de agaglara zarar verme
seklinde ortaya ¢ikan vandalizm (Bilgisizlik yiiziinden ya da zevk igin kamu mallar1 va
da sanat yapitlarim biiyiik zararlara yol agarak yikmak ve bu yikimi kendi basina bir
ama¢ durumuna getirmek) hareketlerinin azaldiini ve g¢evre bilincinin arttigini
saptamistir.  Cocuklarin ¢evresel davramglart konusunda yapilan arastirmalar ise,
¢ocuklarin doga ile ilgilenip, onun olusturulmasinda ve bakiminda aktif olarak goérev
almalart durumunda c¢evrelerine karsi daha ilgili ve daha sorumlu olduklarim
gostermistir (Bunting ve Cousins 1985; Harvey 1989; Kellert 1985).

Boyle olmasina karsin, iilkemizde okul bahgelerinin planlanmasina yeterince
onem verildigini sdylemek zordur. Bundan daha 6nemlisi, bilimsel ¢aligmalarin
¢ogunlukla ¢ocuk oyun alanlar tizerinde yoZunlasmis olmasi, okul bahgelerinin ise
neredeyse goz ardi edilmesidir. Bu nedenle, bu ¢alisma okul bahgeleri genel konsepti
icinde ilkogretim okulu bahgelerine odaklanmistir. Calismanin amaci, ilkogretim okulu
bahgelerinin genel islev alanlarini, bu islev alanlarimin 6zelliklerini, kullanilacak yapisal
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ve bitkisel bahge elemanlarim ve planlama ¢alismalarinda dikkat edilmesi gereken genel
hususlari ortaya koymaktir,

2. ilkégretim Okulu Bahcelerinde islev Alanlari

l1kdgretim okullarinin sadece dersliklere degil, gocuklarin doga ile ig ige olacagi,
eglenirken aymi zamanda da Ogrenecefi, 6grenci sayisi ve yas grubuna uygun bahge
boliimlerine thtiyaci vardir.

ideal bir okul bahgesi icerdigi islevler agisindan ele alindiginda su kisimlardan
olugmalidir:

1. Dinlenme amagh alanlar

1:1: Teneffiis ve Téren alanlar

12 Dinlenme alanlan

2. Fiziksel ve ruhsal gelisim amach alanlar

2.1. Spor alanlan

o2 Oyun alam

3. Egitim amach alanlar

3.1. Acgik hava dersligi

3.2, Botanik ve zooloji bahgeleri

3.2, Uygulama bahgesi (Organik Bahgeler)
3.3 Ozel bahgeler (Kelebek, kus vb.)

4. Diger Alanlar
4.1. Otopark alanlar

Ancak bu alanlarin hepsinin ayr1 ayr1 bahgede yer alabilmesinin miimkiin
olamadigi durumlarda, bazi alanlari bir arada digiinmek miimkiindiir. Ornegin toren
alam ile otopark alamimin, spor alanlar ile oyun alanlarinin, botanik ve zooloji bahgesi
ile uygulama bahgesinin ve ozel bahgelerin bir arada olmasi miimkiin olabilecektir.
Burada dikkat edilecek husus ¢ocuklarin yas gruplaridir. Hazirhik dénemi gocuklari ve
kiigiik yag gruplarinin yararlanacag: alanlar mutlaka biiyiik ¢ocuklardan ayr olarak ele
alinmalidir.

Biitiin bu iglev alanlannmn mekan gereksinimleri, birbirleri ve bina ile olan
iligskileri Tablo 1'de verilmigtir. Tabloda bir ilkégretim okul bahgesinde bulunabilecek
islev alanlar sirasi ile (yas gruplari dikkate alinmadan) belirtilerek, birbirleri ile olan
iligkileri derecelendirilmis, boylelikle bu islev alanlarinin  bahge igerisindeki
konumlandirilmasinda yol gosterici olmasi hedeflenmistir. Buna gore iligki derecesi |
olan fonksiyonlarin birbirlerine yakin, 3 olanlarin ise, birbirlerinden bahge biiyiikliigii
elverdigi dlciide ayrn konumlandirilmasina dikkat edilmelidir. Ancak ilkdgretim okulu
bahcelerinden degisik yas grubundaki Ggrenciler yararlanacag: igin, bu islev alanlar
kiigiik (6-10) ve biyiik (10-14) yas gruplarina gore ayri olarak ele alinmali, ayrica gerek
alan biiyiikligi, gerekse binaya ve diger fonksiyon alanlarina yakinhgi bu iki gruba
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gore ayn ayn degerlendirilmelidir. Siiphesiz ki 6 yaginda bir 6grencinin fiziksel
yetenekleri, korunma, gézetim ve oyun alani ihtiyaglar 14 yagindaki bir 6grenciden gok
farklidir.

2. 1. Dinlenme amach alanlar
2. 1. 1. Teneffiis ve toren alanlar

Ogrencilerin  ders disindaki zamanlarda toren amaciyla toplandiklar,
dinlendikleri, kosup hareket ettikleri alanlar teneffiis ve toren alanlaridir. [lkogretim
okulu bahgeleri i¢in vazgecilmez olan bu alanin biyiikligi 400 m’ den az olmamak
kosulu ile 6grenci basina 5 m’ den az olmamaldir (Neufert, 2000). Bu alanlarin ders
isleyenlerin rahatsiz olmamasi icin, dersliklere ¢ok yakin olmamasi gerekmekle beraber,
oyun ve spor alanlarina da ¢ok yakin olmamalhidir. Teneffiis alanlar1 ¢ikis kapisina yakin
ve bahgenin ortasina tesis edilmelidirler. Alan her mevsim kullamlacak sekilde uygun
doseme ile kaplanmali, kisin ¢camur, yazin toz olmamasina dikkat edilmelidir. Alanin
ortast bog birakilacak sekilde kenarlara golge saglamasi i¢in Akgaagag, Cinar, Ihlamur,
Karaagag ve Disbudak gibi uzun ve diizgiin govdeli, genis tagl agaglar, tekli, ikili ve
tiglii gruplar halinde dikilmeli, Gladigya, Akasya gibi dikenli agaglar dikilmemelidir.

Teneffiis alanlarinin zemini muhtemel yaralanmalari 6nlemek iizere yumusak bir
malzemeden diisiiniilmeli (iklimin uygun oldugu yerde ¢im, uygun olmadigi yerde
tartan vb.), Uizerinde su birikmesini engelleyici egime sahip olmalidir. Bu ig igin % 2-
3'lik bir egim uygun olacaktir. Ayrica alamin kenarlarinda da oturma gruplari yer
almalhidir.

2. 1. 2. Dinlenme alanlar:

{lkogretim okulu bahcelerinde gerek grenciler ve gerekse gretmenler icin sakin
oturma koselerine ihtiyag vardir. Bunlar istii agik dinlenme alanlan olabilecedi gibi,
agag golgesi, kameriye ya da pergola gibi iistii ortiilii alanlar seklinde de diisiiniilebilir.
Bu alanlar diger fonksiyon alanlarina bitisik ve/veya bu alanlardan uzak, daha sakin
koselerde olabilir.
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Tablo 1. [lkégretim okulu bahgeleri islev alanlarinin iliski gizelgesi (yas gruplari dikkate
alinmamugtir).
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2.2. Fiziksel ve ruhsal gelisim amach alanlar

2.2.1. Spor alanlar:

Ogrencilere kapah spor alanlari disinda hareket etme, spor yapma imkam
saglayan agik mekan spor alanlari, bahge alamnin biiyiikliigiine bagh olarak jimnastik,
atletizm, voleybol, hentbol, basketbol, tenis, futbol sahasi, vb. alanlar1 igerebilir.
[lkigretim okulu bahgelerinde olabilecek bazi spor amagh oyun sahalarinin élgiileri
Tablo 2’de verilmistir. Bu alanlarin bahge i¢indeki konumlandirmasinda kapali spor
alanlart ile iligkiyi saZlayacak sekilde, bahgenin en diz ve genis kogesine
yerlestirilmesine dikkat edilmelidir. Bunun yanisira, Spor alanlari 6grencilerin okul
disindaki bos zamanlarim dederlendirmelerine de imkan saglamalidir. Ayrica alan
kenarlarinda, &grencilerin dinlenmesine ve spor yapanlan izlemesine yonelik yer yer
golgeli mekanlara, su igecekleri cesmelere yer verilmelidir.

Tablo 2. Ilkogretim okulu bahgelerindeki bazi spor amagh oyun sahasi boyutlari
(Neufert, 2000)

Oyun Sahasi Alan Boyutlan Yanlardaki Arkadaki
En fazla En az Standart Mesafeler (m) | Mesafeler (m)

Futbol Sahasi 120x90 90x45 - -

Mini Futbol

Sakii - - 70x50 -

Basketbol 28x15 24x13 26x14 - -

Voleybol 18x9 2 2

Hentbol 110x65 90x55

Kuglk Hentbol | 15,33 | 20x44 20x40 I 2

Sahasi

Tenis (Cift) - - 23,77x10,97 >3,65 >6,40

Tenis (Tek) - - 23,77 x 8,23 >3,65 >6,40

Kiiciik Tenis - - 12,20x5,50 3 3

Tekerlekli

Paten Sahasi s 1610 ) )

Kriket Oyun

Sahiisi - - 20x40 -

2. 2. 2. Oyun alanlari

[lkogretim okulu bahgelerinde yer alacak oyun alanlarimin planlanmasinda,
buradan yararlanacak ¢ocuklarin, hazirlik simifi da diisuiniilerek, 6-14 yag grubu arasinda
olacag: dikkate alinmali ve c¢ocuk giivenligi agisindan &gretmenlerce rahatlikla
izlenebilecek sekilde konumlandiriimalidir. Gerek alan biiyiikliigii, gerekse kullanilan
elemanlar agisindan bu yas grubuna hizmet edecek sekilde planlanmali, oyun elemam
olarak tirmanma, kayma, el ya da bacaklarla asilma, kogsma, vb. aktivitelere cevap
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verecek aletlere yer verilmelidir. Ayrica ¢ocuk yaraticihigini destekleyici tarzda
tepeciklere, inis ve ¢ikiglara da yer verilebilir. Ancak biitiin bunlarin planlanmasinda
gerek zemin ve cevreleme elemanlarinin ve gerekse kullamilan oyun elemanlarinin
malzeme ve olgiilerinin, ¢ocuk boyutlari ile orantili ve sakatlanmaya yol agmayacak
tiirden olmasina dikkat edilmelidir.

Biitiin bunlarin yamsira, ilkogretim okulu bahgelerinde oyun alanlar
planlanirken, ¢ocuklarin hepsi i¢in tek bir tiir oyun alani diisiinmektense, 6-10 ve 10-14
yaslar arasi1 2 farkli yas grubuna hitap edecek sekilde, 2 farkli alana ayrilmasi daha
uygun olacaktir. Zira her iki yas grubundaki g¢ocuklarin fiziksel aktivite istekleri ve
duygusal ihtiyaglan birbirinden farkli olacaktir. Yiicel (2005)’e gore 10-14 yas grubu
cocuklar i¢in mahremiyet ¢nemli bir ihtiya¢ oldugundan, bu gruptaki cocuklar
yetiskinlerin olmadigi ve kendi aralarinda sahiplendikleri, koruntulu mekanlar isterler.
Altingeki¢ ve Sam (2005), Bartin kenti ¢ocuk oyun alanlari ile ilgili yaptiklan
caligmalarinda, Yildizer (1982) ve Akdogan (1984)’a atfen 8-15 yas grubu igin her
gocuk i¢in 6-7 m? oyun alami diisiiniilmesi gerektigini ve bu mekanlarda da futbol,
voleybol, basketbol, hentbol alanlari, bisiklet ve paten pistleri, diistince ve yaraticilik
yeteneklerini gelistirmeye yarayan macera alanlar1 bulunmasi gerektigini sdylemektedir.

[lkogretim okulu bahgelerindeki ¢ocuk oyun alanlari, bahge bilyiikliigiiniin
elverdigi olgiide, dersliklere uzak ancak spor ve teneffiis alanlarina yakin olmalidir.
Oyun alanlar1 spor amaciyla da kullamlabilecei igin spor alani ile i¢ ige
distiniilebilirler. Ayni spor alanlarinda oldugu gibi oyun alanlarinin yakininda dinlenme
alanlar1, yagmur siinaklar1 ve gesmelere yer verilmesi uygun olacakuir.

2. 3. Egitim amach alanlar

2. 3. 1. Acik hava dersligi

Ozellikle sicak yaz giinlerinde, &grencilerin rahat ve zevkli bir ortamda ders
yapabilmeleri amaciyla diizenlenirler. Bu konuda esas olan, eger yer uygunsa her sinifin
kendine ait bir agik hava dersligi olmasidir. Ancak ders yapan bir sinifin diger sinifi
rahatsiz etmemesi amaciyla derslikler birbirinden yeterli mesafede uzak olmalidir.
Ayrilacak alan biiyiikliigii olarak 6grenci basina 1 m*'lik alan yeterlidir. Burada kigin ve
yagish havalarda ders yapmak miimkiin degildir, ancak yine de ¢ocuklar: direkt giines
isinlart ve riizgar gibi iklim kosullarindan korumak gereklidir. Bu pergola gibi yapisal
veya bitkisel elemanlarla saglanabilir. Zemin ¢im olabildigi gibi, 1slandifinda ¢abuk
kuruyabilen bir malzemeden de olabilir. A¢ik hava dersliinde esas dogayla i¢ ice ders
yapmak oldugu igin, dersligin dort tarafinin duvar gibi ¢evreleyici yapisal elemanlarla
kapatilmasi uygun olmayacaktir.

2. 3. 2. Botanik ve zooloji bahceleri

Bu bahgeler gocuklara hayvan ve doga sevgisini asilayan dnemli alanlardir.

Giilez (1983)'e gore, 500-1000 m®lik bir alan, botanik ve zooloji bahgesi igin
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gereksinimi  kargilar. Bunlar yan vyana planlanabildikleri gibi bir arada da
diistiniilebilirler.

Botanik bahgesinde c¢esitli yerli agag, agaggik, cali ve yerortiicii bitkiler
yetistirilerek. degisik etiketleme yontemleri ile Ggrenciler tarafindan taminmalar
saglanir. Cocuklar burada bitkileri ve hayvanlari taniyacak, besleyecek ve iiretimlerine
katkida bulunacaklardir. Zooloji bahgesinde ise gesitli kafesler ve havuzlar ile evcil
veya bolgeye 6zgii kertenkele, kaplumbaga, 6tiicii ve/veya yirtict kus tiirleri gibi yabamil
hayvanlarin yasama ortamlarina yer verilebilir.

2. 3. 3. Uygulama bahcesi (Organik bahceler)

Derste 6grenilmis bilgilerin uygulanmasi i¢in ayrilmig alanlardir. Ogrencilerin
derslerde ogrendiklerini gergekten uygulama imkam bulabilecekleri sebze ve meyve
yetistirme alanlarini igerirler. Bu alanlarda ayrica gigek ve meyve yetistirebilecekleri
seralar da yer alabilir. Bu alanlar, okul binasimin yakin ¢evresinde, riizgardan korunakli,
giinesli alanlarda olmalidir. Uygulama bahgelerinin etrafi ¢itle ¢evrilmeli, ayrica
yakinlarinda bahg¢e malzemelerini koyacaklar: bir kuliibe yer almalidir. Alan biiyiikligii
olarak 6grenci bagina yaklagik 1m”’lik bir alan yeterli olabilecektir. Ersoy (1994)’a gore
her ilkokulun en az 200 m*, en ¢ok 1000 m*'lik bir uygulama bahgesi olmalidir. Sekil
1’de Robert Browning ilkogretim okulu ve $ekil 2’de Kalifornia Lake ilkogretim
okullarinin uygulama bahgeleri goriilmektedir.

Sekil 1. Robert Browning ilkogretim okulu uygulama bahgesinde Ogrenciler bir
uygulama esnasinda (Robert Browning Elementary School, 1998).
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Sekil 2. Kalifornia Lake ilkégretim okulu uygulama bahgesinde &grenciler bitki
dikerken (Lake Elementary School's Garden, 2002).

2. 3. 4. Ozel bahceler

[lkégretim okulu bahgelerinde, kelebek, 6zel kus tiirleri vb. 6zel amaglara hizmet
eden bahge kisimlarina da yer verilebilir. Buralarda bu tiirlere 6zgii kafes ya da otzel
tesis edilmis seralar bulunabilir. Ayrica kuslar i¢in agik alanlarda kus yemlikleri ve su
havuzlarina yer verilebilir. Sekil 3’de Bay Farm ilkogretim okulu bahg¢esinde yer alan
kelebek habitat bahgesinden bir goriiniim yer almaktadir.

Sekil 3. Alameda Bay Farm ilkogretim okulu kelebek habitat bahg¢esinden bir goriinim
(Bay Farm Elementary School, 2005).

Agiklanan bahge bdliimlerinden baska, “Etnobotanik Bahgeler” olarak
adlandirilan 6zel bahge kisimlari da ayirmak mimkiindiir. Etnobotanik bahgeleri
¢ocuklarin belirli giinlerde aileleri ile birlikte ¢alisti1, yerel bitkilerin yetistirildigi ve bu
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bitkilerin yoresel isimlerinin 6grenildigi ve aym zamanda onlarin hasat edildigi bahge
boliimleridir (Pevec ve Penner 2002). Bahgedeki bu ortak ¢alisma aym zamanda ¢ocuk-
ebeveyn iliskisinin de olumlu yonde gelismesine yardimci olabilecektir.

2. 4. Diger alanlar
2. 4. 1. Otopark alanlan

ilkogretim okulu bahgelerinde Ogretmen, veli ve ziyaretgiler igin otopark
alanlarina da ihtiyag duyulmaktadir. 1 arag¢ igin 15 m2’lik bir alan yeterli olmaktadir
(Tablo 1). Burada otoparklarda ka¢ araglik yer ayrilmasi gerekliligi konusu kargimiza
¢ikmaktadir. [lkogretim okulu bahgeleri igin otopark biiyiikliigii her derslik igin 1 arag
yerine ek olarak toplam 3 araghk yer olarak hesaplanmaktadir (Ersoy, 1994). Alan
biiyiikligii yeterli olmadigi durumlarda genellikle téren alanlarimin bir boliimii otopark
olarak ayrilmaktadir.

3. Yapisal ve Bitkisel Bahce Elemanlan
3. 1. Yapisal elemanlar
3. 1. 1. Doseme elemanlari

[lkogretim okulu bahgelerinde segilecek déseme elemaninin suyu ¢abuk emerek
kisa siirede kuruyan, toz olusturmayan, cocuklarda sakatlanmalara yol agmayacak
sekilde cok sert olmayacak bir malzemeden segilmesi gerekmektedir. Asfalt, tas plak ya
da cakil gibi sert malzemeler ilkégretim okulu bahgesi zemini i¢in uygun degildir.
Ozellikle asfalt sadece cocuklar a¢isindan degil, aym zamanda topragin havalanmasina
engel olarak, bitki ve toprak agisindan da kisitlayici rol oynamaktadir. Bu amagla en
uygun malzeme ozellikle oyun alanlar igin ¢im zemindir. Bunun disinda oyun ve spor
alanlarinda sikistinlmis toprak, aga¢ kabugu veya tartan da tercih edilebilir. CPSC
(2003)’e gore zeminde kullanilacak malzeme; diisme hizimi kesici, en az 30 cm.
yitksekliginde ahsap pargalarindan, talag, kum ve giivenlik testi yapilmis kauguk ve
kauguk benzeri malzemelerden olusabilir.

3. 1. 2. Cevreleme elemanlar:

ilkdgretim okulu bahgelerinin mutlaka bir ¢evreleme elemam ile dis ortamdan
ayirimi saglanmali ve ayrica kontrollii bir giris-gikis kapisi ile de gocuk giivenligi
saglanmahdir. Bu konuda ¢evreleme elemanlarinin neler olmas: gerektigi de énemli bir
husustur. Bu amagla segilecek malzemenin cinsi, sekli ve boyutlar énemlidir. Segilecek
malzeme ¢ocuk giivenligi agisindan uygun cins, sekil ve boyutta olmalidir.
Yaralanmalara sebep olacak keskin kenar ve koselerden kagimlmalidir. Cevreleme
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elemani olarak tas, beton, tugla, demir parmaklik duvarlar, vb., ya da bunlarin
kombinasyonu seklinde diizenlenebilir. Duvar 6nlerine de ¢ocuk bahgelerine uygun cins
ve tiirlerle bitkilendirme yapilarak hem ses, toz ve giiriiltii yalittmim saglanmali, hem de
duvar etkisi yumusatilarak estetik bir goriintii elde edilmelidir.

3. 1. 3. Merdiven ve rampalar

Merdiven yapiminda dikkat edilecek konu, 6grencilerin rahatlikla cikacagi
basamak yiiksekliginin belirlenmesidir. Normal olarak bir insanin rahathikla ¢ikacag
basamak yiiksgkligi olan 15 cm asilmamalidir. 10-12 cm yiikseklik gocuklar igin
idealdir.

Rampalara, bir ilkdgretim okulu bahgesinde, ozellikle vyiirlime oziirlii
ogrencilerin tekerlekli sandalyeleri ile bahgede kolaylikla dolagiminin saglanabilmesi
acisindan, mutlaka yer verilmelidir. Bu konuda rampa egiminin %6’dan fazla
olmamasina dikkat edilmelidir. Istisnai olarak, eger bagka bir ¢oziim sekli yoksa ve
Oziirliler diger bir kisinin yardimindan yararlanabiliyorsa bu egim %I12'ye kadar
gikabilir (ASI 2001).

Merdiven ve rampalarin yapiminda ahsap, tugla, tag gibi ¢ok gesitli malzeme
kullanilmakla birlikte, genel olarak bahgenin diger alanlarinda kullanilan malzemelere
uygun materyal secilmelidir.

3. 1. 4. Pergola ve oturma elemanlari

[lkogretim okulu bahgelerinde oturma alanlarinda, teneffiis ve oyun alanlarinin
bir bolimiinde oturma elemanlarina ve pergolalara yer verilmelidir. Burada gerek
pergolanin ve gerekse altinda yer alacak oturma elemaninin dlgilerinde, gocuk boyutlar
dikkate alinmalidir. Oturma elemanlarinin yiiksekligi yerden 21-30 cm. olmalidir.

3. 1. 5. Amt ve plastik objeler

Anit ve plastik objeler bahgelerde kullanilan ¢nemli vurgu elemanlardandir.
Toren veya teneffiis alanlarinda, girislerde veya bahgenin degisik koselerinde buralar
vurgulamak ve siislemek amaciyla kullanilabilirler. Bu konuda dikkat edilmesi gerekli
konu, yine ¢ocuk boyutuna bagh kalinarak anit ve plastik objelere yer verilmesidir.

3. 1. 6. Su elemam

flkogretim okulu bahgelerinde su hareketli ya da hareketsiz olarak veya bunlarin
kombinasyonu olacak sekilde kullanilir. Bu bir yapay havuz, gélet, oyun havuzu ya da
gesme olabilir. Burada en 6nemli konu gocuk giivenligidir. Cocuklarin su ile oynamayi
sevdikleri diisiiniiliirse, getirilecek su elemanmin mutlaka 6gretmenler tarafindan
rahathikla goriilebilecek bir alana yerlestirilmesi ve su derinliginin fazla olmamasi
saglanmahdir.
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3. 2. Bitkisel elemanlar

ilkogretim okulu bahgeleri gocuklarin oynayacaklari, aym zamanda da dogay: ve
onun elemanlarini taniyabilecekleri ve buralarda doga bilgisi alacaklari en Gnemli
araglardandir. Bu nedenle buralarin bitkilendirilmesinde, bitkilerin fonksiyonlar1 ve
estetik Ozelliklerinin g¢ok iyi bilinmesinin yamsira, ¢ocuk davrams egilimleri de
bilinmelidir. Cocuklar bahcedeki agaglarin golgesinden faydalanabilecekleri gibi, aym
zamanda onlar1 bir oyun eleman: olarak ta kullanabilecektir. Bu nedenle ilkégretim
okulu bahgelerinde kullanilacak bitki tiirlerinin segiminde, ¢ocuklar igin ilgi gekici
olabilecek, diger biitiin gocuk oyun alanlarinda oldugu gibi ¢ocuga zararli olan zehirli
meyve ya da yapraga dikenli govdelere ve allerjen polenlere sahip olmayan tiirleri
kullanmak gerekir. Ayrica kullanilacak bitkiler diger biitiin elemanlarda oldugu gibi
cocuk oOlgiisiine uygun ve dayanikli olmalidir. Bunun igin en uygun bitkiler Prunus
tiirleri, Malus tiirleri gibi meyve aZaglar, Betula tiirleri, Acer tiirleri gibi agaclar ve
dikensiz siis ¢alilar1 vb. sayilabilir.

Tiir se¢iminin yamsira, bitkilendirme genel hatlan ile cevreye uyumlu, bina ile
bahceyi birbirine baglayici 6zellie sahip ve yapilarin sert ve soguk etkisini yumusatici
ozellikte olmalidir. Ayrnica, cgevredeki diger (yol, isyeri, vb. giiriilti kaynaklarr)
alanlardan soyutlayici, bahcede yer yer golgeli ve giinesli mekanlar yaratacak tarzda
diizenlenmelidir.

Bitkilendirmede diger énemli bir konu ¢im ve cayir alanlardir. Ilkégretim okulu
bahgelerinde alan biiyiikliigii yeterli ise mutlaka ¢im ve cayir alanlara yer verilmelidir.
Nitekim bir¢ok pedagog, ¢ocuk sagligi igin genis ¢im ve ¢ayir alanlan 6nermektedir.

4. Sonug

Giiniimiizde gelismis iilkelerde ilkdgretim okulu bahgeleri artik cocuklarin
sadece teneffiislerinde bog zamanlarim degerlendirecekleri mekanlar olmalarindan ote,
ayni zamanda birer egitim mekani olarak algilanmaktadir. Bu amagla okul bahgelerinin
diizenlenmesine en az okulun diger yapisal béliimleri kadar énem verilmektedir.

Ulkemizdeki ilkogretim okulu bahgeleri incelendiginde, genellikle ¢ocugun
dogal istekleri dikkate alinmadan, zemini tamamen beton veya asfalt dokiilerek yapilan
bir téren alanindan olusan bahgeye sahip okullar ¢ogunluktadir. Béylece, ¢ocuklar bitki
ve doga konusunda almalar1 gereken egitimden yoksun ve belki de gevreye karsi
duyarsiz yetismektedirler. Oysaki ilkogretim okulu bahgeleri ¢ocuklar igin sadece téren
ve oyun alani olmaktan &te yasamin evrelerini 68renecedi, doga ile i¢ ice olacag,
eglenecedi, eglenirken aym zamanda da oOgrenecefi mekanlardir. Bu mekanlarin
cocuklarin fiziksel ve psikolojik agidan saglikli birer birey olarak yetismelerinin
yanisira, dogaya ve onun bireylerine karsi duyarli ve onu koruyacak, devamlihigim
saflayacak bireyler yetistirme fonksiyonu oldugu da unutulmamalidir. Bu amagla
ilkdgretim okulu bahceleri mutlaka bitki yetistirilen, dogal gevrede zaman gegirilen,
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temel ekolojik bilgilerin alindifi ve g¢evre bilincinin asilandi@i alanlar olarak
diizenlenmelidir.

Bu baglamda, bir ilkogretim bahgesi planlamrken, Oncelikle, buradan
yararlanacak Ogrencilerin yas gruplari, ¢ocuk, ogretmen ve veli istekleri, ayrica,
pedagog goriigleri de dikkate alinmalidir. Bunlar saptandiktan sonra bahge igerisine
hangi fonksiyonlarin getirilecegi, bunlarin biiylikliigiiniin ve bahge igindeki yerinin
neresi olacagi, hangi elemanlar1 igerecegi belirlenmelidir. Biitiin bunlarin yamsira, bu
alandan oziirlii kisilerin de (6grenci, 6gretmen ya da veli) yararlanabilecegi hususu
gozden kagirilmamali ve planlama bu dogrultuda yapilmalidir.

Fonksiyon alanlarinin bahge alam igerisinde konumlandiriimasinda dikkat
edilmesi gereken en onemli husus, iglev alanlar arasindaki iliskinin belirlenmesidir.
Boylelikle hangi fonksiyonun hangi fonksiyon ile yakin veya uzak iliskide oldugu
saptanmig olur. Bu konuda degisik yas gruplarina hitap eden alanlarin da bahge igindeki
konumlandiriimasina dikkat edilmelidir. Ozellikle hazirhk simifini da igine alan 6-10 yas
grubu oyun alanlarinda, Ogretmen veya gorevliler tarafindan mutlaka izlenmesi
gerektigi i¢in, gizli sakli kogelere yer verilmemesi ve bu alanlarin okul binasina yakin
olarak yerlestirilmesi gerekmektedir.

Oyun, spor gibi fiziksel ve ruhsal gelisim amagh alanlar, giiriiltili mekanlar
olacaklarindan, agik hava dersligi, uygulama bahgesi gibi egitim amagli ve sessizlik
gerektiren alanlara yakin olarak yerlestirilmemelidir. Ancak bu alanlarin yakininda
¢ocuklarin dinlenme ihtiyaci olacagi goz ©niine alinarak, mutlaka giinesli ve/veya
golgeli dinlenme mekanlarina, su igcme ve/veya el-yliz yikama amagh gesmelere yer
verilmelidir.

Oyun alanlar1 bahge igerisinde, okul oncesi, 7-10 ve 10-14 yag gruplar igin
mutlaka ayri mekanlar halinde yerlestirilmelidir. Bahge biiyiikliigiiniin yeterli olmadig
durumlarda okul ©oncesi ve 7-10 yas grubu oyun alanlarinin beraber diisiiniilmesi
miimkiin olabilir.

Ozellikle botanik ve zooloji bahgeleri, uygulama bahgesi ve balik havuzlari,
kelebek, ozel kug, vb. degisik tiirlerin yetistirilecegi 6zel bahgeler gibi alanlar gocuklara
gevre bilincini agilayarak, sorumluluk almayi, cevresi ile ilgilenmeyi Ggrettiklerinden,
olmazsa olmaz kisimlar olarak diistiniilmeli, bir arada ya da ayn olarak planlanmalidir.
Cocuklarmn bu alanlarin tesis ve bakiminda, 6gretmenleri ve gerekirse velileri ile birlikte
aktif rol oynamasi saglanmalidir. Bu, hem ¢ocugun fiziksel ve psikolojik gelisimi, hem
de c¢evrenin, hayvan ve bitkileriyle beraber, saglikli bir sekilde devamliliginin
saglanmasi agisindan 6nemlidir.

Otopark alan1 binaya, teneffiis ve téren alanlarina yakin olarak diisiiniilmelidir.
Kimi durumlarda, teneffiis ve toren alanlart aym zamanda otopark alami_olarak da
kullanilabilir. Ancak bu alan mutlaka ¢ocuk oyun ve spor alanlarindan uzak
tutulmalidir. Bahce alam buna miisait degilse, bitkisel veya yapisal elemanlar ile diger
alanlardan iligkisi koparilmahidir.

Siiphesiz ki, her zaman ilkégretim okulu bahgesi ig¢in 6nerilen alanlarin hepsinin
ayn olarak bahgede yer alabilmesi miimkiin olamayacaktir. Bu gibi durumlarda bazi
alanlar bir arada diistiniilebilir. Botanik ve zooloji bahgesi ile uygulama bahgesi ve tzel
bahgeler bir arada kullanilabilecek islev alanlaridir.
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Fonksiyon alanlarimin yapiminda kullanilacak zemin désemesi, oturma elemant,
cevreleme elemani, oyun ve spor elemanlari gibi yapisal elemanlarin segiminde,
bunlarin olast yaralanmalara imkan vermeyecek malzemeden yapilmasina ve
boyutlarimin  buradan yararlanacak c¢ocuklarin Olgiilerine uygun olmasina dikkat
edilmelidir.

Bitkilendirme galismasinda, dncelikle bitkilerin riizgar ve giiriiltiiyli kesme, tozu
stizme, kotii goriintiiyii engelleme gibi fonksiyonel 6zelliklerinden yararlamlarak, okul
bahgesinin gevresinden veya igerisinden kaynaklanan olumsuz ozellikler giderilmeye
cahigtimalidir. Ayrica bitkilendirme ile golgeli ve giinesli alanlar yaratilmali, kigin
gocuklarin maksimum derecede giinesten yararlanabilmesi, yazin da giinesin bunaltici
etkisinden korunabilmeleri i¢in ¢zellikle dinlenme, spor ve oyun alanlan gibi alanlarda
kisin yapragim doken tiirlere agirlik verilmelidir.

Bitkilendirme galigmalarinda kullamlacak bitki tiirlerinin se¢iminde ise, ¢ocuklar
igin ilgi gekici olabilecek, diger biitiin gocuk oyun alanlarinda oldugu gibi ¢ocuga zararli
olan zehirli meyve ya da yaprag: olan, dikenli govdeleri olan, allerjen polenlere sahip
tirlerden kaginilmalidir. Ayrica kullanilacak bitkiler, dier biitiin elemanlarda oldugu
gibi, ¢ocuk 6l¢iisiine uygun ve dayanikli olmalidir.

Biitiin bu agiklamalarin 1s18inda, saghkli gelecek ve saghkli toplumlar igin,
ilkogretim okulu bahgelerinde gegirilen zamanin, ¢ocugun gelisim evresinde sahip
oldugu 6nem dikkate alinarak, mevcut ilkogretim okulu ve diger egitim kurumlarinin
bahgeleri yeniden ele alinmali, eksikleri saptanmali, miimkiin olanlar diizeltilmeli, yeni
yaptlacak olanlarda ise mutlaka yukarida belirtilen hususlar goz oniine alinarak
planlama ¢aligmalar1 yapilmalidir.
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