GOSTERIi DUNYASINDA KADIN OYUNCULARA YONELIK CINSIYETCI YAKLASIM
VE BiR ORNEK OLAY: FAT ACTRESS
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OZET

Pek ¢ok is alaninda oldugu tizere gosteri diinyasinda da kadinlara yonelik cinsiyet¢i ve egitsiz uy-
gulamalar soz konusudur. Kadin oyuncularin yaslart ve bedenlerindeki doniisiim bir role tercih
edilmelerinde olumsuz faktorler olarak karsilarina ¢ikarken erkek oyuncular icin ilerlemis yaslart
ve/veya deforme olmus bedenleri basrolde oynamak igin bir sorun olmamaktadir. Bu noktadan
hareketle, anilan ayrimciliga iliskin Kirstie Alley’in ironik bir yaklasima sahip, otobiyografik
ozellikler de tastyan yedi boliimliik dizisi Fat Actress ele alinmakta ve feminist bir bakis agisiyla
degerlendirilmektedir. Degerlendirme tek tek her boliimii ele almak yerine sozii edilen sorunu or-
taya koymaya yardimci olacak baghklar altinda yapilmigtir. Sisman bir kadin olarak yasadiklar,
sismanliginin kariyerine etkisi ve gosteri diinyasimin dizideki yansimalart ¢alismanin ana hatlarini
olusturmaktadir. Kirstie Alley’nin kariyeri sinema ve televizyon oyunculuguna dayandigi igin ka-
riyerine iligkin degerlendirmeler yapilirken agirlikli olarak yildiz olgusunun élgiitleri referans
alimmugtir. Ancak, kimi kuramcilarin televizyondaki siirecin daha farkl isledigine iligkin goriisleri
de goz oniinde bulundurularak (1), aralarindaki ayrimi belirtmek amaciyla Alley bu ¢alismada
sohret, iinlii ya da oyuncu olarak nitelendirilmistir. Bu c¢alisma yardimiyla, gosteri diinyasinda
kadin oyunculara yénelik cinsiyetci ve esitsiz uygulamalara dikkat ¢cekilmesi amaclanmistir.

Anahtar sozciikler: gohret, kadinlar, gésteri diinyasi, esitsizlik, toplumsal cinsiyet, beden imgesi.

SEXIST APPROACH TO WOMEN PERFORMERS IN SHOW BUSINESS AND A CASE
STUDY: FAT ACTRESS

ABSTRACT

In show business, similar to many other business activities, there are certainly sexist and unequal
practices against women. Generally in show business the ages and the body transformation of the
women performers have negative influences to be chosen to a certain role. On the contrary men,
even though, become old and their bodies are distorted. They could easily be chosen for a leading
role. In this study, beginning from this point, related to the discrimination mentioned before, the
autobiographical and ironic serial, which is seven parts in sum, and named “Fat Actress” of
Kirstie Alley, is evaluated by feminist approach. In this evaluation, instead of taking every part
separately, titles are formed, which helps to display and discuss the defined discrimination prob-
lem. The problems of Kirstie Alley as a fat woman, the effects of being fat to her career and the
reflections of show business in the serial are the main subjects of this study. Because of the ca-
reer of Kirstie Alley, is based on being an actress in cinema and television, the evaluation of her
career has predominantly based on the criteria of stardom. On the other hand, taking into consid-
eration, the view points of some theorists about the process in television world is totally different
than others. Alley is also described as “celebrity”, “‘famous”, or simply “actress” in this study to
emphasize that difference. This study aims to draw attention to the sexist and unequal women ori-
ented practices in show business.

Keywords: celebrity, women, show business, inequality, gender, body image.

siyete iligkin onyargilardan kaynaklanan istih-
dam sorunlar1 ya da kadin ¢alisanlarin kariyer-
lerinde yilikselme yolunda onlerine ¢ikan en-
geller konusunda pek ¢ok ¢aligma yapilmakta-
dir. Ancak yapilan bu ¢aligmalar arasinda gos-

GIRIS

Profesyonel is yasaminda kadmlarla erkekler
arasindaki ticret politikalarindaki esitsizlik,
calisma kosullarinin farkliligi, kadinlarin cin-
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teri diinyasinda var olmaya calisan kadinlar,
baska deyisle yildizlar ya da sohretli kadinlar,
pek yer almamaktadir. Akademik anlamda
yapilan sinema c¢alismalarinda sohretlerin ve
onlara iligkin konularm ele alinig1 ancak 1970-
1980’li yillarda yiikselise gecebilmistir (Brans-
ton 2000: 107). Benzer bigimde, sohretli kadin-
larin, kadin ¢alismalarinda da geriden gelen,
tali bir konu oldugu sdylenebilir. Bunun yanisi-
ra, sinemada kadinlarin ve kadin sorunlarinin
ele aliniginda feminist film elestirisi biiylik rol
oynamistir. Laura Mulvey’in de aralarinda bu-
lundugu feminist film kuramcilari, filmlerde
kadin oyuncularin gorsel haz nesnesine doniis-
tiriilmesi, cinsel farkliliklar gibi konulara
odaklandiklar1 ¢aligmalariyla dikkat ¢ekmistir.
“Feminist film elestirmenleri oncelikle toplum-
daki esitsizliklerin ve kadina yonelik cinsiyetgi
ayrimlarin ve bastirmalarin  kaynagi olarak
gordiikleri babaerkil yapilarin ve bunlarin insa
edilme yollarinin ¢oziimlenmesini ve desifre
edilmesini saglamaya calismaktadirlar” (Oz-
den, 2004 : 193 ). Yapilan ¢alismalarin agirhk
noktasmin filmlerde sunulan kadin imgesi olus-
turmaktadir. Feminist elestirmenler sinema
perdesinde yansiyan kadin imgelerinin gergek
kadinlardan ¢ok erkegin kadina yonelik bilin-
calt1 duygu ve diisiincelerinin, arzu ve korkula-
rmin temsilleri olduklarmi kabul etmektedir
(Ozden 2004: 194). Feminist elestiride sohretli
kadinlara egilen ¢alismalar da yapilmistir. Fe-
minist elestiri Marilyn Monroe gibi oyunculari
baz1 kadin karakter ve starpersonalari erkek
imgeleminin ihtiyacina cevap veren figiirles-
tirmeler olarak elestirilirken, Katharine Hep-
burn, Marlene Dietrich gibi oyuncular1 imgeleri
nedeniyle, kadin izleyiciler i¢in olumlu nitelik-
ler tasiyan kadin modelleri olarak degerlendir-
mislerdir (Ozden 2004: 200). Biitiin bu olumlu
yaklagim ve galismalara karsin sohretli kadinla-
rin ¢alisma yasamlarinda karsilastiklart erkek
egemenliginden kaynaklanan sorunlar pek dik-
kat g¢ekmemistir. Oysa, tipki diger calisma
alanlarinda oldugu iizere, gosteri diinyasinda da
kadimnlara yonelik cinsiyet¢i bir yaklagim soz
konusudur. Sohretli kadinlarin ¢aligma yasam-
larmi siirdiirmeleri i¢in erkeklerden ¢ok daha
fazla ¢aba gostermeleri gerekmektedir. Gosteri
diinyasinda yas ve bedene iligkin baskiyr kadin
sohretler erkeklerden ¢ok daha fazla hissetmek-
tedir. Bu konuda verilecek bir ka¢ somut 6rnek
¢alismanin sorununu netlestirecektir.

Jack Nicholson ve Shirley MacLaine arasinda
bir karsilastirma yapmak soziinii ettigimiz esit-
siz, cinsiyet¢i uygulamalar1 netlestirecektir.
Neredeyse ayni yasta olan Nicholson (dogum
yili 1936) ve MacLaine (dogum yili 1934)
kendilerini kanitlamis iki yetenekli oyuncudur.
Kariyerlerinin kesistigi Terms of Endearment
(1983) filmindeki performanslariyla 1984°te
MacLaine En Iyi Kadin Oyuncu Oscar ddiiliinii
Nicholson da En lyi Yardime1 Erkek Oyuncu
Oscar odiiliinii kazanmistir. Filmde canlandir-
diklar1 karakterler arasinda romantik bir iligki
s0z konusudur. Bagka deyisle, filmde birbirleri
icin ¢ekici olan yag, goriiniim ve konumda iki
kisiyi canlandirmalar1 yapimcilar tarafindan
olagan gorilmiistiir. MacLaine ve Nicholson
Terms of Endearment’'m devami niteliginde
olan The Evening Star’da (1996) yine ayni ilig-
kiyle karsimiza ¢ikarlar (2). Ancak, Jack Nic-
holson bir sonraki filmi As Good As It Gets’de
(1997) ilerleyen yasina karsin kendinden 26
yas geng olan Helen Hunt ile bagrolii paylasir
ve onun sevgilisini oynar. MacLaine ise bilyii-
kanne rollerine takilip kalir adeta. 2000’1li yil-
larda her ikisinin kariyerine bakildiginda Nic-
holson basrolde hem de cazibeli bir erkek ola-
rak (2003 yapimi Something Gotta Give’de
oldugu gibi) oynamaya devam ederken MacLa-
ine 2005 yapimi Rumor Has It’de oldugu gibi
yardimcr rollerde ve yine biiylikanne olarak
izleyici karsisma ¢ikar. Kuskusuz bu yeni bir
egilim degildir. Ornegin, Mogambo’da (1953)
24 yasindaki Grace Kelly’nin partneri 52 ya-
sindaki Clark Gable’dir. Bir sonraki sene
Kelly’nin Dial M for Murder (1954) filmindeki
partneri 49 yasindaki Ray Milland’dir (Braston
2000: 115). Gorildigii tizere, gosteri diinya-
sinda yas erkeklerin albenisini olumsuz yonde
neredeyse hi¢ etkilemezken, kadinlarin kariyer-
lerini kisitlayan bir etken olarak belirir. Oyun-
cu Katharine Hepburn’iin bu konudaki diisiin-
celeri durumu pekistirecektir:

“En iyileri bile daha fazla kalamaz.
Erkeklerin bazilar1 kalabilir de, kadin-
lar i¢in genclik onemlidir. Garbo ve
Pickford ne zaman gekileceklerini bil-
diler. Gish bir karakter oyuncusu oldu.
Crawford bir ¢izgi film karakterine
doniisilip eli baltali katili bile oynadi.
Bette Davis portakal suyu reklamlari-
na ¢iktl. Tanri agkina portakal suyu ve
Bettey Davis!” (Berg 2005: 30).
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Kadin ve erkek sohretler arasindaki esitsizlik
yalnizca yasla degil ayn1 zamanda goriiniimle
de iligkilidir. Kuskusuz, sohretler i¢in bedenleri
onemli bir aragtir. Gledhill, yildizlarin izleyici-
lere bedenleriyle ulastiklarii ileri siirer. Bu
“goriintimi korumanin” gerekliligini ve kadin
yildizlarmn perdedeki omiirlerinin ne kadar kisa
oldugu sonucunu dogurmaktadir (aktaran Gra-
ham ve Wallis 2001: 116). Yas1 ilerlemis, artik
“karakter oyuncusu” olmus kadin gohretler
yine de formlarin1 korumak durumundadirlar.
Jean Fonda, Shirley MacLaine, Diane Keaton,
Meryl Streep bu nitelikleri yansitan gohretler
olarak siralanabilir. D1s goriiniim erkek sohret-
ler icin de 6nemli olmakla birlikte sinirlarmn
daha esnek oldugu sdylenebilir. Sean Connery
ya da Nicholas Cage seyrelen saglarma karsin
gbzde oyunculardir. Marlon Brando artan kilo-
suna karsin Don Juan DeMarco’da (1995) bas-
rol oynayabilmistir. Buna karsin, baslangigtaki
imgesini yitirip kilo alan bir kadin oyuncunun
ayni sansa sahip olmasi oldukea giigtiir.

Kirstie Alley’nin Brenda Hampton’la birlikte
tasarlayip, yazdigi, yapimeiligini iistlenip bas-
rolii oynadig1 yedi (7) bolimlik televizyon
dizisi Fat Actress buraya kadar ortaya konul-
maya calisilan soruna odaklanmig bir yapimdir.
Albenili bir sohretken aldigi kilolar nedeniyle
gosteri diinyasindan uzaklagsmak zorunda kalan
Alley, Fat Actress araciligiyla liyesi bulundugu
gosteri diinyasini, kismen kendinden de yola
cikarak, mizahi yollarla elestirmektedir
(CNBC-¢e Dergi 2005: 41). Bu elestirinin ¢ikis
noktasinda sismanlamis bir kadinin gohret ol-
mas1 yatmaktadir. Alley’nin yas1 da gosteri
diinyasiin olgiitlerine gore ileri olmakla birlik-
te bu konuya odaklanilmamaktadir. Birinci
boliimde, bir diyalogla yapilan ima disinda
Kirstie Alley’nin yasiyla ilgili bir sorun dile
getirilmemektedir. ironik hatta bazen kara mi-
zaha yakin bir bigeme ve kimi yanlariyla oto-
biyografik ozelliklere sahip olan dizi feminist
elestiriden hareketle ele alinacak ve dizinin bu
bakis agisina gore etkili olan iletileri lizerinde
durularak sinema sektoriiniin erkek egemen
yapisi ortaya konulup, elestirel bir bakis agisiy-
la durum saptamasi yapilacaktir. Diziye iligkin
degerlendirmelere gegmeden 6nce Kirstie Al-
ley’nin biyografik bilgilerine kisaca deginmek
yerinde olacaktir.
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STAR TREK IPDEN FAT ACTRESS’E
KIRSTIE ALLEY

Gergek adi Kirstie Louise Deal olan Kirstie
Alley 12 Ocak 1951 Kansas’ta diinyaya geldi.
Alayci, carpici, esmer, bugulu sesli oyuncu ilk
filmi Star Trek II: The Wrath of Khan (1982)
ile dikkatleri ¢ekti. Ne var ki daha sonra daha
¢ok kisisel sorunlar1 nedeniyle bu c¢ikis1 iyi
degerlendiremedi. Asil yiikselisi televizyonda
oldu. Unlii televizyon dizisi Cheers’de Shelley
Long’dan bosalan yeri 1987-1993 yillar1 ara-
sinda canlandirdigi Rebecca How karakteri ile
doldurdu. Cheers’deki performansiyla Emmy
(1991), Golden Globe (1991) ve People’s Cho-
ice (1991) odiillerini aldi. Beyaz perdedeki
performanslar1 da Summer School (1987), Look
Who's Talking (1989), Madhouse, Sibling Ri-
valry, Look Who's Talking Too ve yine devam
filmi Look Who's Talking Now’da (1993) oldu-
gu gibi daha ¢ok komedi agirlikli oldu. 1997-
2000 yillar1 arasinda yayinlanan ve basrolde
yeraldigi 66 bolimlik Veronica’s Closet ile
televizyonda yeni bir basari elde etti. Ancak bu
dizinin ardindan ayni yiikselisi koruyamadi ve
kariyerine televizyon filmleri, mini televizyon
dizileri ve dizilerde konuk oyuncu olarak de-
vam etti. Kendisi gibi oyuncu olan Parker Ste-
venson’la 1983-1997 yillar1 arasinda evli kaldi
ve iki ¢ocuk sahibi oldu. Artan kilosu kariyeri-
ni duraklatti. Bu konuyla ilgili kismen yasadik-
larin1 da yansittigi Fat Actress dizisiyle tele-
vizyon ekranlarma geri dondii ve yine dikkatle-
ri iizerine ¢ekti. Bu dizinin ardindan kilo ver-
meyi basardi ve su anda bu yoniiyle magazin
basminin ilgi odag1 durumundadir
(http://www.imdb.com/name/nm0000263/bio).

FAT ACTRESS DIiZIiSIiNIN GENEL
PROFILI

NBC televizyon sirketi tarafindan g¢ekilen dizi,
daha o6nce de belirtildigi tizere yedi (7) bolim-
den olugmaktadir. Bolim baslangiglarinda je-
nerik bulunmamakta, Alley’nin evinin genel
¢ekim goriintiisiiniin  ardindan olaylar bagla-
maktadir. Hemen her béliimde, John Travolta,
NBC Televizyonu’nun Baskani Jeff Zucker,
Larry King gibi iinli bir kisi kendi kimligiyle
dizide rol almaktadir. Dizide Kirstie Alley’nin
yani sira asistani Eddie Falcon roliinde Bryan
Callen ve sa¢, makyaj gibi kisisel bakimiyla
ilgili islerine yardim eden Kevyn Shecket ro-
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liinde Rachael Harris tiim boliimlerde yer al-
maktadir. Her bolimiin bitiminde, boliimdeki
olaylarla iliskilendirilebilecek sozleri olan sar-
kilar ¢almir. Sarkilarm hepsi erkekler tarafin-
dan soylenir ve 4 tanesi sisman kadinlara 6vgii
icerir. Goriintiide ise o boliimde rol alan konuk
oyuncuyla Kirstie Alley dans eder. Bazen Al-
ley’nin konuk oyuncuyla dans ettigi mekanda,
¢ekimde kullanilan ekipman goriiniir. Her iki
yolla da dizinin kurmaca oldugu vurgulanarak
izleyicinin olaylara yabancilasmasi ve uzaktan
bakmasi saglanir. Dizide boliimlerin izleyiciye
yansitilan bir adi, bashigi bulunmamaktadir.
Ancak, her boliimde gosteri diinyasinin ve bu
diinyanin iiyesi olan gohretlerin elestirilecek bir
egilimi ya da uygulamasi 6ne ¢ikar. Dizide
sohretli insanlara iliskin 6nyargilar da hicvedi-
lir. Dizinin temel sorunsali olan sigsmanliktan
kurtulma yollar1 da yine benzer bicemle ele
alinr.

FAT ACTRESS’TE SIRADAN BiR KADIN
OLARAK KIRSTIE ALLEY

Beden, giintimiizde yalnizca biyolojik bir varlik
olarak ele almamayacak kadar ¢cok anlam iger-
mektedir. Ornegin, Baudrillard’a gére “bugiin
bizzat bedenin sahip oldugu kimlik, cinsiyet ya
da statii bir moda malzemesine dontismistiir”
(2002: 142). Dolayistyla, bir moda malzemesi
olarak beden cesitli kaliplara sokulan ve bigi-
mine miidahale edilen bir nesne olarak ele ali-
nabilmektedir. Foucault da beden-iktidar iliski-
sine vurgu yapar. Ona gore bedenin denetim
altina alinmasi ve beden bilinci, ancak bedenin
iktidar tarafindan ele gegirilmesiyle kazanil-
migtir:

“Jimnastik, askeri talimler, kas gelis-
tirme, ¢iplaklik, giizel bedenlere 6vgii-
ler diiziilmesi... Tiim bunlar, iktidarin
saglikli bedenler tlizerinde, ¢ocuklarm
ya da askerlerin bedenleri iizerinde yii-
riittiigi araliksiz, inat¢1 ve titiz ¢aligma
sonucu, bireysel bedenin arzulanir bu-
lunmasmi hedefleyen bir ¢izgi lizerin-
de yer alir” (1994: 24).

Ne var ki burada s6zii edilen beden her iki cin-
siyeti kapsiyormus gibi goziikse de aslinda
yogun olarak bi¢imlendirilmeye, bagkalastiril-
maya ¢aligilan ve somiiriilen kadin bedenidir.
Hole, “normal”, ince, saglikli kadin i¢in; bagka

deyisle “ideal”’kadinlik i¢in ¢ok fazla efor har-
canmast gerektigini ileri siirer. Ona gore, Ka-
dinlik “dogal” bir sey degildir. Dogal olanla
birlikte gariplikleri de barindirir (2003: 324).
Benzer bigimde Coward da, erkeklerin dogal,
kadmnlarin ise tanimlanan cins oldugunu ileri
siirer. Cocukluktan itibaren kadinlar, incelen-
diklerinin, tanimli cins olduklarmin ve toplu-
mun lzerlerine cinsel ve ahlaki ideallerini
yazmaya calistiginin farkindadir (1989: 29,
76). Onlerine neredeyse uyumlanmasi imkansiz
idealler konulur. Bu ideallerin belirlenmesinde
gecmiste dogrudan devlet, aile ya da din etkili
olmaktayken simdi kendilerini ger¢ekligin say-
dam kaydi olarak sunan kitle iletigim araglari
belirleyici olmaktadir. Ancak, bu araglarin id-
eal beden imgesi olarak sunduklari ¢ogu zaman
erisilmesi imkansiz, dogada karsilif1 olmayan
bir yapiya sahiptir. Son dénemlerde ideal ola-
rak sunulan kadin bedeninin daha da inceldigi
ileri siirtilebilir. Bu da ortalama kadin i¢in ideal
Olgiilere uymama sonucunu dogurmakta, bu-
nunla ilgili bir g¢eliski yaratmakta ve ideale
ulasmayr giderek zorlastirmaktadir. Ustelik
¢ogu zaman bu imgeler bilgisayar teknolojisi-
nin yardimiyla yeniden iiretilmis, yapay, yapin-
t1 goriintilerdir.

“Kiiltiiriimiiziin yarattig1 ideale doga-
da rastlamak zordur. Biiyiik bir ¢aba
harcamadan bu bi¢gime ulasabilen gok
sayida olgun kadin yoktur. Hemen
hemen tiim kadinlarin bu bigimde ol-
duguna bizi inandiran reklam imgeleri,
fotograflar vs.dir. Fakat ideal yapay
olarak olusturulur. flan tahtalarmi dol-
duran modellerin sayis1 da ¢ok sinirli-
dir ve biitiin fotograf teknikleri bu
miikemmel viicut yanilsamasmi ya-
ratmaya yoneliktir. Bir ¢cok kadin bu
imgenin olanaksiz oldugunu, gergek-
ten ulasilabilir olmak yerine kiiltiiri-
miiziin isteklerine uygun oldugunu
bilmektedir. Ancak, buna ragmen im-
ge bizi tuzagina ¢ekiyor. Ciinkii kiilti-
rimiiz viicudumuzu her biri kendine
gore ¢ok biiyiik alanlara ayirip, parca-
layarak siddetli bir sismanlik nefreti
yayiyor” (Coward 1989: 44).

Bu nefretin yasatilmasini tiiketim kiiltiirii yo-

gun olarak destekler. Sismanliktan nefret ede-
rek ve sunulan ideal beden imgesine ulasmak
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icin siirekli tiikketmek gerekmektedir: Seliilit
kremleri, sikilastiricilar, sekil verici spor aletle-
ri, d-toks kamplari, spa merkezleri, spor salon-
lar1, egzersiz CD’leri... Saglikli bir bedene ka-
vusmak i¢in gerekli olan egzersiz bile artik
bi¢im degistirmistir. Willis’e gore egzersiz
kadinlarin gii¢, ceviklik ve fiziksel 6zgiivene
duyduklar1 olumlu istekleri alip stil, giizel bir
beden imgesi ve performans konularinda reka-
bete doniismiistiir (1993: 87).

Tim bunlardan sonra akla gelen soru, nasil
olup da kadinlarin tiim yapayligina ve neredey-
se imkansizligina ragmen ideal olarak sunulan
beden imgesine kavusmak i¢in sozii edilen yol-
lara bagvurabildigi ve bu kiiltiirlin bir pargasi
olabildigidir. Coward’a gore, kadmlarin bu
ideale ilgisini yagsatan en Onemli mekanizma
belki de bu idealin sigmanlik ve ete yonelik bir
tiksinti izerine insa edilmesidir (1989: 42). Fat
Actress dizisinde Kirstie Alley de bu tiir tepki-
lere maruz kalir. Birinci boliimde evine gelen
polislerin nitelemeleri, NBC Televizyonu’na
goriismeye gittiginde c¢alisanlarm  bakislari,
Alley gittikten sonra yoneticilerin konusmalart,
ikinci boliimde yonetmen McG’nin telefonda
onun i¢in sdyledikleri, iiglincii ve dordiinci
bolimde komsusu Mayim Bialik’in hakarete
varan tavri hep boyle bir tiksintiye dayanmak-
tadir. Ustelik Kirstie Alley’nin kendi bedenine
yaklagimi da digerlerinden ¢ok farkl degildir.
Toplumda gecerli kilinan ideal beden imgesin-
den bagimsiz olarak kendi bedenini algilayip,
degerlendiremez. Alley sisman bedeninden hig
de memnun degildir.

Fat Actress dizisinde, daha dnce de vurgulan-
dig1 iizere, Kirstie Alley’nin kilosu tiim yasa-
mint etkileyen bir sorun olarak ortaya konulur.
Ancak dizide sismanlik bir saglik sorunu olarak
ele alinmaz. Sismanlik Kirstie Alley igin kari-
yeri kadar cinsel yasamini1 da sonlandiran este-
tik bir sorundur. Alley toplumsal yargilar1 ye-
niden {retir. Onun bakis acisina gore gosteri
diinyas1 da aktif bir cinsel yasam da albenili
bir kadin olmayi gerektirmektedir ve modern
diinyanin dlgiitlerine goére cazibenin sigsmanlik-
la bir arada olmasi diisiiniilemez. Dizide Kirstie
Alley hep duygusal bir bosluk ve cinsel bir
aclik i¢indedir. Kendisini arzulayacak, hos bir
erkegin olabilecegine iligkin inancinin olmadigi
hissedilir. Zayiflamayla ilgili tek motivasyon
kaynagi iinlii rock sarkicist Kid Rock’tir. Bir
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giin Kid Rock’la iligkiye girip ardindan
Rock’mn ona “Diinyada goérdiiglim en ama en
giizel viicuda sahipsin” dedigine iliskin fantezi-
leri vardir. Dizideki bu saplantisiyla Kirstie
Alley hem bir gohret olarak hem de bir kadin
olarak toplumun ve bagli olarak gdsteri diinya-
sinin i¢ i¢e ge¢mis beklentilerinin altini ¢izer:
kadin ¢ekici olmalr ve bu ¢ekiciligi ona bakil-
masint saglamaldir. John Berger Gorme Bi-
¢imleri isimli ¢aligmasinda bu durumu soyle
dile getirir:

“Erkekler davrandiklart gibi, kadinlar-
sa gorindiikleri gibidirler. Erkekler
kadinlar1 seyreder. Kadinlarsa seyredi-
liglerini seyrederler. Bu durum, yal-
nizca erkeklerle kadmnlar arasindaki
iligkileri degil, kadmlarin kendileriyle
iligkilerini de belirler. Kadinin iginde-
ki gozlemci erkek, gozlenense kadin-
dir. Boylece kadin kendisini bir nes-
neye —ozellikle gorsel bir nesneye- se-
yirlik bir seye donistirmiis olur.”
(1986: 47).

Kirstie Alley Kid Rock tarafindan arzulanmayi
diler. Onun tarafindan bakilmay1 ve begenil-
meyi ister. Ancak, kendi kafasinda olusturdugu
kriterlere gore, Kid Rock’m onu bu haliyle
arzulamasi olanaksizdir. Oysa, dizinin ikinci
boliimiinde Kid Rock’la karsilasirlar ve icki
igmek icin sozlesirler. Bir ara Kid Rock karsi-
lastiklar1 yerdeki garsonla konusurken, Kirstie
Alley’i ¢ok begendigini, Hollywood silikonu
taktirmig siskalardan biktigin1 ve ilk firsatta
onunla birlikte olmak istedigini sdyler. Ideal
olarak sunulan yapinti bedenlerden o da bik-
mistir. Bagka deyisle, Alley’nin hedef koydugu
iligki ve begeni zaten potansiyel olarak vardir.
Ancak, Alley’nin bundan hi¢bir zaman haberi
olmayacaktir.

Kirstie bir kadin olarak goriiniimiiyle ilgili 6z-
giivenini yitirmis durumdadir. Dizinin altinct
bolimiinde yardimcis1 Kevyn, Alley’i giinler-
dir yatagindan ¢ikmamis bir halde, 6zensiz,
yasama karsi isteksiz bir ruh hali i¢inde bulur.
Onun da soyledigi gibi Kirstie Alley tim dep-
resyon belirtilerini gosterir. Bu yalnizca bir
sohret olarak onun yasadigi bir siire¢ degildir.
Beden goériiniimiinden, kilosundan memnun
olmayan bir kadin kendini bu nedenle mutsuz
hissedebilmektedir. Ustelik bu memnuniyet-
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sizlik kadinlarda erkeklerden ¢ok daha fazladir.
Freedman, kilo takintisinin ve kronik bi¢imde
diyet yapmanin kadmnlar arasinda en ¢ok duy-
gusal sorunlarla birlikte varlik gosterdigini,
aile, arkadaglar ve toplumsal baski nedeniyle
kendini ideal olarak adlandirilana uydurmaya
¢alismanin ¢ok aci verici bir siire¢ oldugunu
ileri siirer. Bu siire¢ erkekler i¢in gecerli degil-
dir. Freedman’a gore ¢ocukluktan itibaren er-
kek cocuklar bedenlerinin etkinligine, kiz ¢o-
cuklar ise cekiciligine odaklanarak biiyiitiiliir-
ler. Kadinlar kilolarinin ideal olandan ve erkek-
lerin tercih ettiklerinden daha fazla oldugu yo-
niinde bir egilim gosterirken erkeklerin biiyiik
¢ogunlugu kilolarmin ideal dl¢iilere uygun ol-
dugu inancma sahiptirler (1990: 80-83). ideal
olarak adlandirilan Olgiitlerin belirlenmesinde
medya da etkin rol oynamaktadir. Johnson,
Tobin ve Steinberg’e goére medyada ideal ola-
rak vurgulanan kadin imgesi ortalama bir ka-
dindan %15 daha zayiftir ve bu yolla gercekei
olmayan bir giizellik anlayis1 temsil edilmekte
ve yayginlastirilmaktadir (aktaran Hawkins ve
ark. 2004: 36). Attie ve Brook-Gunn’a gore,
bu ideal durum ortalama bir kadm viicudu ye-
rine incelik, genglik ve androjenligin altii
cizmektedir. Medyada yansitilan bu ideal be-
den olgiilerine ulagsmak kadinlarin ¢ogunlugu
icin imkansiz degilse bile biogenetik olarak ¢ok
zordur (aktaran Hawkins ve ark. 2004: 36).
Kirstie Alley de sozii edilen baskmnn altinda
ezilmektedir. Saglikli bir iliskisinin olmamasi
duygusal boslugunu daha da derinlestirmekte-
dir. Birinci boliimde, siyah erkeklerin iri kadin-
lardan hoslandiklarma iligskin 6nyargidan hare-
ketle yakinlastig1 kanal yoneticisiyle ve altinci
boliimde on bir (11) y1l 6nce 6len esinin ardin-
dan kimseyle iliskiye girmemis ve duygusal
davranis bozukluklari olan, Alley’den oldukga
yasli, milyoner isadamiyla yasadig iliskiler de
ondaki duygusal boslugu dolduramaz. Birlikte
olmayt en ¢ok istedigi Kid Rock tarafindan
arzulanmig olmasina kargin Alley, bundan ha-
bersizdir ve boyle bir olasiligi hi¢ diisiinme-
mektedir. I¢inde bulundugu sektériin dayattig
olgiitleri referans alarak kendine olan gilivenini
yitirmigtir. Gorlinlimiine iligkin giivensizlik ile
erkeklerle iligki kuramama hali bir kisir dongii
olarak dizi boyunca siiregitmek-tedir.

Dizide kadinlarin mutsuzlugundan beslenen ve
yeterlilikleri sorgulanabilecek diyet yontemle-
rine zaman zaman elestiri getirilir. Dizinin dor-

diincli bolimi her giin bir yenisi ¢ikan zayif-
lama yontemlerini hicveder. Sozde diisiinsel ve
cevresel olarak kiigiilmenin zayiflamayr sagla-
digin1 6ne siiren Koi Effect tedavisine bagvuran
Kirstie Alley bu yontemden de sonug¢ alamaz.
Altinc1 boliimde kendisi de sisman bir erkek
olan milyoner Merv Griffin telefonda Alley’e
hala sisman oldugunu biitiin diyetisyenlerinin
de oldiglni soyler. Bu diyalog aracilifiyla
popiiler diyetlerin basta yaraticilar1 olmak {ize-
re, abartildigi gibi yararli olmadiginin alti ¢izi-
lir. Hem bir sohret hem de bir kadin olarak
meslektaglarinin medyadaki ince ideal beden
imgeleri Kirstie Alley’nin mutsuzlugunun kay-
nagidir ve her yolu denemeye hazirdir. Birinci
bolimde John Travolta’nin ona yardimer ol-
masl1 i¢in numarasmi verdigi Quinn Taylor
Scott’1 (Kelly Preston) arar. Scott’in Kirstie
Alley’e onerdigi yontemler pek de aligildik
tirden degildir. Ama kendisi bu yollarla arzu-
ladig1 ince bedene ulagmis ve {inliilerin diyetis-
yeni olmustur. Scott’m verdigi ilk 6giit yemek-
ten sonra kusmaktir. Ancak, bunu kaliteli bir
kalem ya da yemek cubuklar1 gibi estetik bir
seyle yapmasi gerektigini vurgular. Ahgsildik
yollarla kilo verme konusunda umutsuzluga
kapilan oyuncu banyosunda dekoratif amaclh
bulunan tavus kusu tiylerinden biriyle ilk de-
nemesini yapar ve basarisiz olur. Alley bu ba-
sarisiz denemenin hemen ardindan atistirmaya
devam eder. Alley daha sonraki béliimlerde de
Quinn Taylor Scott’tan bagka sira dig1 ve son
derece sagliksiz zayiflama o6giitleri alir. Birinci
boliimde kusmanin yani sira tiitiin yiyip mide
¢eperinde yara olusturmak, ikinci bolimde
laksatif haplar, dordiincii boliimde parazit yut-
mak Scott’in onerileri arasindadir. Kendisi de
hala bu tiir yontemleri uygulamaktadir. Orne-
gin, dordiincii bolimde aksam yemegi olarak
kagit mendil yerken goriiliir. Besinci bolimde
Kirstie Alley’nin uyusturucu bagimlis1 agabeyi
kardesinin durumuna {iziildiigiini iddia eder.
Ona gore, uyusturucu bu konuda en etkili ¢o6-
zimdiir. Kirstie Alley kendisine zayiflamak
i¢cin Onerilen akildigi tim ydntemler i¢inde bir
tek buna siddetle direng gosterir. Forma girme-
sinde belki de en ¢ok yardimi1 dokunacak etkin-
liklerden biri olan spor yapmak ise yalnizca
iiclincii bolimde giindeme gelir. Bu boliimde
de spor Kirstie Alley’nin Gwen Stephanie ile
tanigabilecegi bir aragtir sadece. Zayiflamaya
iligkin tim bu olay orgiileri ile glinimiizde
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gegerli olan ideal beden imgesine ulagsmak i¢in
kadinlarmn i¢ine diistiikleri agmaz elestirilir.

Uzmanlar s6z konusu ideal beden imgesinin
var olan diyet yapma egilimleriyle birlestiginde
yeme bozukluklar: salginina katkida bulundu-
gunu ileri siirmektedirler. Stice ve Shaw’a
gore de medyanin 6ne ¢ikardigr ideal ince be-
denler kadinlart iki yolla etkilemektedir. Ka-
dinlar ya gordiikleri bu imgelerle kendilerini
karsilagtirarak 6zgiivenlerini yitirmekte ve dep-
resyona kadar varacak psikolojik bozukluklar
yasamakta ya da bu ince ideal beden imgelerini
benimsemektedir. Ustelik bu bedene ulasmayla
popiiler, sevilen, bagarilt ve mutlu bir insan
olma arasinda katiksiz bir iligki olduguna ina-
nabilmektedirler. Bu imgeye ulasmak icin abar-
tilt diyet yapma, kusma, fazla miktarda laksatif
(diskilama saglayici) kullanma, abartili beden
hareketleri yapma gibi bazi davranig bozukluk-
larina yonelebilmektedirler (aktaran Hawkins
ve ark. 2004: 36). Irving de ince imajlara y6ne-
lik 6zneler gosterildiginde viicuda yonelik iti-
bar ve saygida diisiik dereceler bulgulandigin
belirtmistir (aktaran Hawkins ve ark. 2004: 37).
Bu verilerden yola cikarak, viicuda yonelik
tatminsizligin derecesinin yeme patolojisinin
siddeti ile kuvvetli bir sekilde iliskili oldugu
cikarsanabilir. Dizide Kirstie Alley bu tiir bir
agmaza diismiis bir kadin olarak betimlenir.

KARIYERININ PESINDE KOSAN
KiRSTIiE ALLEY

Gosteri diinyasiin parlak kisilikleri, sohretler
izler kitlelerine goére olaganiistii, sorunsuz ve
her zaman Ozenilen yasamlar siirmektedirler.
Oysa sistemin igleyisi agisindan bakildiginda
sohret olmak, daha da 6nemlisi sohret olarak
kalmak, ¢ok giigtiir. Bir adaym séhrete kavus-
masi pek ¢cok agsamadan gegmesini gerektirir ve
bu siireci etkileyen pek ¢ok dinamik bulunmak-
tadir. Butler, yildizin imgesinin ekonomik, ide-
olojik ve psikolojik baglamlarda ele alinabile-
cegini vurgular (2000:118). Dyer da yildiz ol-
gusunu kendi Kkiiltiirel, tarihsel ve ideolojik
baglaminda goriilmesi gerektigini ileri siirer
(1986: 19). Sohret adayinin bir meta olarak
tasidigi ekonomik deger onu zirveye ¢ikartacak
en 6nemli itici gliglerden biridir. Sinema, tele-
vizyon ve miizigin kapitalizmle birlikte sektor-
lesmesi, biiylik yatirimlarin yapilmasi, gelisen
endiistriyel donanim ve atilimlar, tektiplesen
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sistem {nliillerin meta olarak sunulmasina yol
agmustir. Bagka deyisle, anilan sistem fabrikas-
yondur; sohretin belli bir standartta {iretimine
ve tiiketimine dayalidir. Dolayisiyla tinlii kisi,
reklam1 yapilacak, pazarlanacak belli tipleri
canlandiracak somut dzelliklere sahip olmalidir
(Dyer 1986: 11). Tiim bu siire¢ i¢inde aday,
sohrete ve metaya doniistiirecek en 6nemli seyi
goriiniimiidiir. Oyle ki Branston, sohretlerin
bebeklerinin yapilmasinin, seslerinin filmlerde
kullanilmasmnin ¢agdas diinyanin kosullarinda
sohretin bedenini pazarlamanin yollar1 arasina
girdigini ileri siirer (2000: 110). Kirstie Alley
de kariyerinin basinda, bugulu ses tonu, ¢ekici
goriiniimiiyle izleyicilerin begenisini kazanmis-
tir. Hala, gekici bir iinlii olarak anilmaktadir
(http://www.  kcweb.com/super/k_alley.htm).
Ancak, zaman i¢inde s6hrete kavustugu gorii-
nliimiinii kaybetmis ve 6zellikle 1990’larin so-
nundan itibaren sisman bir kadin olmustur.
Bagka deyisle, belki de bir sohret olarak bagina
gelebilecek en koti sey gerceklesmis, kendisini
sOhrete ulastiran, meta degeri olan imgesini
kaybetmistir.

Fat Actress dizisinde Kirstie Alley 6zel yasa-
minda oldugu kadar kariyerinde de yeniden
parlak giinlerine kavugsmayr diislemektedir.
Ancak, her kosulda zayif ve albenili olmasi
gerekmektedir. Cekicilik sohretli  insanlart
ayakta tutan en temel ozelliklerden biridir. Se-
guela’nin deyisiyle, “Yas1 ve cinsiyeti ne olur-
sa olsun, starlarin ortak paydasi ve giinliik ek-
megi hosa gitmektir. Ve onun ugruna her seye
izin verir” (1991: 57). Hosa gitmenin 6l¢iisii ise
neredeyse her zaman giizel, hos bir goriiniime
sahip olmaktir. Ne var ki, daha 6nce de vurgu-
landig1 gibi goriiniim kadin erkek tiim sohretler
i¢in onemli olmakla birlikte hem toplumun
genelinde hem de gosteri diinyasinin igleyigin-
de kadindan goriiniim konusunda beklenenler
¢ok daha fazla ve esitsizdir. Dizinin ilk bolimi
bu konu tizerine odaklanir.

IIk boliim, daha sonra her boliimde yinelenecek
olan biiyiik bir bahge i¢indeki gosterisli, biiyiik
ve bakimli bir evin genel ¢ekim gdriintiisiiyle
acilir. Ardindan kamera, evin gosterisiyle
uyumlu bilyiilk bir banyonun i¢inde ¢evrinir.
Izleyiciye gosterilen bu ihtisamla Alley’nin
evinde olundugu hissettirilir. Ciinkii gosterilen,
sohretli bir kisiye yakisacak, s6hretli bir kiginin
sahip olabilecegi nitelikte bir evdir. Refah dii-
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zeyi, unliler i¢in dnemli bir olgiittiir. Sohretli
bir kisi i¢in sadece ge¢im diizeyinin iistiindeki
bir gelir bile ilginin odag1 olmasi i¢in yeterlidir.
Son model bir otomobil, liks bir ev, yiiksek
maliyetli bir sahne kostiimi, {inlii bir modaci-
dan giyinmek, son projesinde aldig iicret dik-
katleri ¢eker ve ilginin odagi olmak sohretli
kisinin imgesinin pekigsmesine yol agar (Yiiksel
2001: 26). Kamera ¢evrinirken g¢ergeveye Kirs-
tie Alley girer. Buraya kadar tiim kosullar bir
sohretin ihtisamina uygundur. Kosullara uyma-
yan tek sey Alley’nin goriintiistidiir. Kirstie
Alley ipek sabahlik ve geceliginin i¢inde oldu-
gu halde, banyosunda, baskiiliin oniindedir.
Tartilir ve gordiigli sey onu aglama krizine
sokar. O sirada ¢alan telefonu aglayarak yanit-
lar. Arayan menajeri Sam’dir. Ona inlii diye-
tisyen Jenny Craig’in televizyon programina
cikabilecegini soyler. Alley ofkeyle telefonu
kapatir ve aglamaya devam eder. O sirada bas-
ka bir telefon gelir. Telefondaki kisi kendini
John diye tanitir. Ancak, Alley pek de kendin-
de degildir ve aglayarak dlmek tizere oldugunu,
yardim etmesini soyler. Bir sonraki planda Al-
ley liiks otomobilinin iginde bilyiikk boy ham-
burger yemektedir. Bu sirada menajeri tekrar
arar ve Jenny Craig’in programini 6nererek onu
kirmak istemedigini vurgular. Alley’nin mena-
jeri ile yaptigi goriisme gosteri diinyasinin go-
rinim konusundaki esitsiz uygulamalarma
isaret eder. Kirstie Alley kendi programini
yapmak istemektedir ama 6niinde bazi engeller
vardir:

Alley:  Aktristim,  oyuncuyum,  televizyon
oyuncusu! Meslegim bu benim ve kendi prog-
ramum olsun istiyorum!

Menajer: Kendi progranmimin olmast i¢in zayif-
laman gerek.

Alley: Neden kendi programim olduktan sonra
zayiflayamiyorum?

Menajer: Isler boyle yiiriimiiyor.

Alley: John Goodman’a baksana, onun govu
var! Ya Jason Alexander? Bowling topuna ben-
ziyor ama kendi sovu var! Peki, o (James Gan-
dolfini’yi kastederek) James Gadol... sey... fi-
no’ya ne dersin? Balina gibi. Benden ¢ok ¢ok
cok daha sigman!

Menajeri: Onlarin hepsi erkek.

Alley: Ben de erkegi oynayabilirim. Ben bir
oyuncuyum.

Kirstie Alley pek ¢ok 6diil almis yetenekli bir
oyuncudur. Ancak, yetenek sohretin devami
icin gereken tek sey degildir. Yetenek kavra-
mini, etkileyici bir ses ve durus, kamera 6niin-
de rahat olma, oyunculuk yapabilme, fotojenik
bir goériintim, cinsel gekicilik ve etkili bir kigilik
olarak tanimlamak olanaklidir (Jarvie 1970:
146). Tim bunlarin arasinda cinsel ¢ekicilik
sohrete en oOnemli ayricaligi saglamaktadir.
Kuskusuz, oyunculuk yetenegi ya da giizel bir
sese sahip olmak da sohreti degerli kilar. An-
cak, yetenekle donatilmamis oldugu halde soh-
ret olmus ya da c¢ok yetenckli oldugu halde
iinlenememis pek ¢ok kisi bulunmaktadir. Co-
Su zaman bu kisiler arasindaki en biiyiik ayrim
dis goriiniimden kaynaklanir. Iyi oyunculuk ya
da iyi sarki sGyleme yetenegi sohreti garantile-
yen Ozellikler olarak degil, sohret olma yolun-
da olumlu katkida bulunan birer nitelik olarak
diisiiniilebilir.

Kirstie Alley, evine dondiigliinde polislerin
bahgesinde oldugunu goriir. John Travolta telag
icinde yanina gelir. Kirstie Alley’e bir sey ol-
dugunu diisiinmiistiir. O zaman Alley’nin ban-
yosunda aglayarak telefonda konustugu kisinin
Travolta oldugu anlasilir. Travolta onun “Oli-
yorum. Yardim et.” s6ziini ciddiye almis ve
panige kapilip polise haber vermistir. iki eski
dost sarilip konusmaya baslarlar. Aralarindaki
diyalogla daha 6nce ii¢ filmde oynadiklart izle-
yiciye hatirlatilir. S6zii edilen bu ti¢ film Look
Who's Talking ve devam filmleridir. 1989 yi-
linda ¢ok diisiik bir biitceyle ¢ekilmesine karsin
¢ok 1yi bir hasilat getiren filmde Alley ve Tra-
volta bagrolde oynamislardir. Film ¢ekildiginde
Alley kariyerinin en parlak dénemini yasamak-
tayken John Travolta diisiistedir. Simdi isler
tam tersine donmiistiir. Travolta da ilk parladi-
81 Saturday Night Fever (1977) ya da Grea-
se’deki (1978) goriniimiinde degildir artik.
Ama gosteri diinyas1 ona daha insafli davran-
mis ve Travolta adeta anka kusu gibi defalarca
kiillerinden dogmustur. Ozellikle aksiyon, geri-
lim filmlerinin aranan oyuncusudur. Alley’e
yeni bir John Woo filminde oynayacagini sdy-
ler. Kirstie Alley istekle kendisinin de oyna-
mak istedigini, kiigliciik bile olsa bir roliin olup
olmadigmi sorar. Ama sahip oldugu goriiniimle
boyle bir sansi yoktur. Travolta kilo vermesine
yardimer olacak birinin adini vererek oradan
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ayrilir. Kirstie Alley bagka caresinin olmadigi-
nin farkindadir. O, ge¢miste sahip oldugu giicii
geri istemektedir. Bir sohretin, yildizin, giicii-
niin asil kaynag fiziksel albenisi, gekici tavir-
lar1, toplumsal ve kiiltiirel olarak tanimlanmis
giizellik/yakisiklilik kaliplarma uygunlugudur.
Bir toplum iizerinde etki sahibi olmak, o top-
lumu pesinden siiriiklemek 6l¢ii alindiginda bu
nitelikler kiiglimsenebilir. Oysa bunlar popiila-
ritenin sonsuzlagmasinda ya da yitip gitmesin-
de ¢ok Onemli bir yere sahiptir. “Toplumun
beklentilerini fiziksel goriiniim ve albeni agi-
sindan karsilamak goriindiigiinden ¢ok daha
onemlidir” der Dyer (1986: 15). Siirekli devi-
nen bir yapiya sahip olan toplum siire¢ i¢inde
degisir, gelisir, bagkalasir. Toplumsal yap1 de-
gistikce giizellik ve ¢ekicilik kaliplar1 da degi-
sir. Bu degisim toplumun inliilerden beklenti-
lerini de etkiler. Ne var ki sismanlik, ne ciddi
bir oranda obesite niifusuna sahip Amerika
Birlesik Devletleri’'nde(3) ne de diinyada be-
nimsenebilecek bir imge degildir. Hafif toplu
inliilerin, 6zellikle de kadinlarm, gosteri diin-
yasinda  varliklarim  siirdiirmeleri  giictiir.
Gauntlett, moda sektoriinde zayif kadin model-
lerin artik is bulamadiklarmi belirtir. Moda
diinyasimin yani sira Hollywood’a ve gosteri
diinyasinin diger alanlarina yayilan gecerli
beden imgesi artik ‘bir deri bir kemik’ (skinny)
goriintimdiir. Bunu kirmaya yonelik kimi giri-
simler olsa da yaymcilara gore dergileri sattiran
kapaktaki bu popiiler imgeye uygun kadin go-
riintiileri olmaya devam edecektir (2002: 194-
195). Kirstie Alley bu anlamda artik tercih
edilmeyecek bir imgeye sahiptir, unutulmustur.
Dizinin dérdiincii boliimiinde Koi Effect teda-
visi i¢in evine davet ettigi ciicelerle tartigir.
Tartisma sirasinda Alley “Ben bir yildizim”
der. Ciicelerden biri, Alley’nin de dedigi gibi
kirict bir bi¢imde “Hayir, yildizdin” der, “Ar-
tik degilsin”. “Yildiz, ¢abuk benimsenen, ¢a-
buk vyiiceltilen ve ¢abuk unutulabilecek bir
irtindiir” (Yiksel 2001: 31) Kirstie Alley de en
azmdan gozden c¢ikarilmis bir sohrettir. Hala
toplumun ilgisini ¢gekmektedir. Ancak, hakkimn-
da yapilan haberler kariyerini destekleyecek
nitelikte degildir. Alberoni’ye gore “yildiz kol-
lektif dedikodunun nesnesidir” (Alberoni 1979:
85). Unliilere iliskin hemen hersey toplumun
ilgisini ¢eker. Dizinin ikinci bdlimiinde Al-
ley’nin ig gorligmesine gittigi yerin garsonlar1
tarafindan hamile oldugu diisiiniiliir ve bu sdy-
lenti, miisterilere, is goriismesi yaptig1 yonet-
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men McG’ye ve en sonunda magazin muhabir-
lerine kadar yayilir. Alley restorandan tekerlek-
li sandalyede ve ambulansa bindirilerek uzak-
lastirilir. Alley de bu dedikoduyu, biraz da go-
nillii olarak, kabul eder. Sonucta bu dedikodu
onun gorliniir olmasii saglamistir. Benzer bi-
¢imde goriiniir olmak, toplumun giindemine
yerlesmek i¢in son dénemlerin popiiler sarkici-
larindan Gwen Stephanie ile tanigmaya calisir.
Audrey Hepburn gibi yardim etkinliklerinde
bulunmak ister. Ama higbirinde basarili ola-
maz. Kirstie Alley’nin tek ilgi cektigi nokta
kilosudur. Magazin dergilerinde hep sismanligi
lizerine yazi ¢ikmasindan ya da makarna yer-
ken fotografinin ¢ekilmesinden yakinir. Y6-
netmen McG ile yaptig1 goriisme sonrasi sdzde
Charlie 'nin Melekleri II'te rol alir. Ama orada
da tipki kendisi gibi unutulmus ve deforme
olmus meleklerden birini oynamaktadir.

Dizide gosteri diinyasi ve tnliilere iligskin baska
elestiriler de yer alir. Kirstie Alley’nin yardim-
cilarindan Eddie kisa bir film ¢ekmistir. Ayni
zamanda oyuncu olmak da istemektedir. Bir
bi¢imde inlii olmak i¢in yapamayacagi sey
yoktur. Kirstie Alley’nin otomobiliyle kaza
yapar. Carptig1 arag¢ eski oyuncu yeni ajans
sahibi Melissa Gilbert’a aittir. Eddie bdyle bir
olaydan bile kendine bir ¢ikis yolu arar. Car-
men Electra’yr takip eder, Mayim Bialik’le
birlikte olur, Alley’e Merv Griffin’in telefonu-
nu baglarken de Griffin’le is baglantis1 kurma-
ya ¢aligir. Griffin’in 6gidi olduk¢a anlamlidir:
“Telefona en son ¢ikan en dnemli kigidir. Sov
diinyast budur. Hersey gésteridir”. Kuskusuz
Griffin’in s6zlini ettigi yapay iliskiler iizerine
kurulu, yapay bir ortamdir. Kendi iginde aci-
masiz kurallart vardir. Telefona en son ¢ikacak
kisi olmak giigtir. En son ¢ikan kisi olarak
kalmaksa daha da giigtiir.

Dizide gosteri diinyasina yoneltilen elestiri
noktalarindan biri de giiniibirlik iliskilere yone-
liktir. Kendini Kid Rock’a adayan Alley’nin
tim hedefi, daha 6nce de vurgulandigi gibi,
onunla birlikte olmaktir. Alley, gercek yasa-
minda da milyoner bir yapimci ve isadami olan
Merv Griffin’in davet ettigi partide, kurmaca
bir karakter olan milyoner bir isadamiyla, John
McGuire ile tanigir. On bir (11) yildir kimseyle
birlikte olmayan McGuire Kirstie Alley’e adeta
tutulur. Birlikte olurlar. McGuire ona son dere-
ce pahali takilar armagan eder. Alley igin
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McGuire aniden miithis bir sevgili olur. Kid
Rock’1 tamamen unutur. Oyle ki McGuire ile
evlilik hayalleri kurar. Ancak, McGuire’m
duygusal bozukluklar1 vardir ve Alley’i terk
eder. Alley aniden Kid Rock’a olan askini
ammsar yine onu diislemeye baglar. Gosteri
diinyasindaki iliskilerin derinliksizligine iligkin
bir bagka gonderme igiincii bolimde yer alir.
Alley yanlighikla gittigi parkta eski sevgilisi
Steven Raymond Wilcox (Michael Wisema) ile
karsilagir. Bu park, escinsellerin bulusup, ilis-
kiye girdikleri bir mekandir. Ne oldugunu kav-
rayamaz. Polis baskinindan sonra escinsellerle
birlikte gozaltina alinir. Eski sevgilisinin escin-
sel olduguna bir tiirlii inanmaz. En sonunda
“Madem escinselsin neden benimle iki yil bir-
likte yagadin?” diye sorar Alley. Aldig1 yanit
ilgingtir. Steven onun erkek oldugunu diisiin-
miistiir. Viski sesi olarak da adlandirilan bugu-
lu, girtlaktan gelen ses tonu ve uzun boyu belki
de Steven’n boyle diisiinmesine yol agmustir.
Ama iki yi1l boyunca ne Alley onun escinsel
oldugunu ne de o Alley’nin kadin oldugunu
anlayamayacak kadar si1g bir iliski yasamiglar-
dir.

Kirstie Alley dizinin yedinci ve son boliimiinde
NBC televizyonu ile yirmi milyon dolarlik an-
lasma yapmay1 basarir. Ancak bu ne onun ye-
tenekleri ne de goriiniimii sayesinde elde ettigi
bir basaridir. Ilk bolimde yakinlastig1 televiz-
yonun gelistirme miidiirii Max’in arkasina atti-
g1 saplak Alley’nin menajeri tarafindan Jeff
Zucker’a aktarilir ve Alley’e siddet uygulandi-
g1 ima edilir. Tazminat davasindan korkan
Zucker, anlasma yapmaya soz verir. Nihai go-
risme son bdliimde Kirstie Alley’nin evinde
yapilir. Yardimcilarina giivenemeyen Zucker
goriigmeye kendisi gider. Alley onu banyosun-
da, kiivetin iginde, kopiiklerin arasinda kabul
eder. Bir sonraki ¢ekimde Zucker Alley’nin
sabahligin1 giymis, elinde giysileri, ¢igliklar
atarak evden kacarken goriiliir. Alley bir bi-
¢imde anlagsma yapmustir. Gosteri diinyasinin
sira dis1 uygulamalarindan birine daha taniklik
edilir. Kariyerinde bagariy:r elde eden Alley,
yeni dizisi i¢in planlar yapmaya, parti hazirlik-
larina baglar. Hayatinda hersey yoluna girmis
goziikmektedir. Kid Rock i¢in de hayaller
kurmaya baslar yine. Oysa, kendisini ¢ok be-
gendiginden habersiz oldugu Kid Rock’la, o
¢ok arzu ettigi iliskiye kavusamayacaktir. Kid
Rock, sozde diyetisyen Quinn Taylor Scott’la

evlenmistir. Bu son gelisme de olduk¢a anlam-
lidir. Hollywood silikonu taktirmig siskalardan
biktigin1 sdyleyen Kid Rock, tamamiyle bu
tanimlamanin iginde yer alan Quinn Taylor
Scott’la evlenmig ve tercihini sistemin sunduk-
lar1 arasindan yapmustir. Bu imgenin digindaki-
lerin sansmin olmadig1 dolayli yoldan vurgula-
nir. Alley cilgina doner. Kendinden gegerken
bir daha asla sisman olmayacagma ant iger.
Dizi bu yeminle sona erer.

SONUC

Kirstie Alley’nin Brenda Hampton’la birlikte
tasarladigi, yazdigi, yapimeiligini iistlendigi ve
basrolde oynadig1 yedi (7) boliimliik televizyon
dizisi Fat Actress gosteri diinyasinda kadin ve
erkeklere yonelik esitsiz ve cinsiyet¢i uygula-
malara dikkat ¢ekmesi acismndan Onemli bir
yapimdir. Ne var ki, yapimdan sonraki siireg
ile, bagka deyisle, Kirstie Alley’nin gercek ya-
sami ile dizide elestirdigi meseleler arasinda
paradoksal bir boyut bulunmaktadir. Kirstie
Alley diziden sonra Jenny Craig’in zayiflama
programina katilmis ve dort beden kiigiilmiis-
tir. Bir anlamda dizide ettigi yemini yerine
getirmistir. Kuskusuz, saglikli bir yasam icin
belli bir kilonun {istii risk tagimaktadir. Ancak,
cok aciktir ki Kirstie Alley gosteri diinyasinin
alisildik carklarina boyun egmistir.

Anne Hole, Ingiliz kadin komedyen Dawn
French iizerine yaptigi ¢alismada, komik sis-
man kadin stereotipinin, aptal sarigin kadin
stereotipinden ¢ok daha fazla potansiyele ve
¢ok daha giiclii bir sese sahip oldugunu ileri
stirer. Ona gore sisman kadin 6zgiirlesmis ka-
dindir. Diger kadinlarm yaptig1 domestik seyle-
ri yapmak zorunda degildir. Yeterince sigsmansa
modayi takip etmesi gerekmez. Saatlerini gii-
zellik merkezlerinde gegirme ihtiyaci duymaz.
Hatta, annelik bile daha diisiik bir olasiliktir.
Tiim bunlar, sisman kadmi 6zgiirlestiren, rahat-
latan yonlerdir. Ancak, toplumsal baski kadin-
lar i¢in daha belirleyicidir. Sismanligi kabul-
lenmek ya da sismanligin potansiyelini sonuna
kadar kullanmak goriindiigii kadar kolay degil-
dir. Sigsman bir kadin komedyen olan Dawn
French tekrar yagama sansi olsa, gecimini ko-
medyen olarak degil, olaganiistii bir model
olarak kazanmak istedigini sdyler. Toplumsal
degerler agisindan model olmak komedyen
olmaktan ¢ok daha iyi bir sey olarak algilanir.
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French’in kendi bedenini ve meslegini algilayi-
st bu degerlerden bagimsiz olamamaktadir.
Hole’a gore bu yaklagim, ¢agdas diinyada ka-
dinin basarisinin fiziksel ve seksiiel arzulanirli-
lig1 ile esglidiimlii algilanmasindan ve gegerli-
liginin buna bagl kilinmasindan kaynaklan-
maktadir (2003: 318-321). Giinlimiiziin giicli
postmodern sdylemleri, hayal edilen genetik
itopyalara ulagsmak i¢in yapilan girisimlerin
kutsanmasi, sonsuz degiskenlikten duyulan
mutluluk ve yaslanmak ya da engelli olmak
gibi dogal sinirlamalarin biiyiik oranda inkar
edilmesi anlamina gelmektedir. Belki de bu
durum ¢agimizda en ¢ok yi1ldiz ve g6hretler icin
gegerlilige sahiptir. Yildiz imgesi yapinti bir
icerige sahiptir. Estetik ya da dijital miidahale-
ler yildizin, s6hretin yaslanmak, hastalanmak,
kilo almak gibi insani i¢erimlerini ortadan kal-
dirmaktadir (Branston 2000: 128). Kirstie Al-
ley, dizisi araciligiyla bu sisteme elestiri getir-
mis ama daha sonra ger¢cek yasamda sistemin
arzu ettigi, aslinda yapinti olan beden imgesine
kavusarak, boyun egmistir. Dizide s6zlinii etti-
§i sisman erkek oyuncularin higbiri benzer bir
gayret icine girmemistir. Ustelik onlara bicilen
yalnizca komedyenlik degildir. Kirstie Al-
ley’nin dizi sonrasi gecirdigi bu evrimin di-
stindiirdiikleri de yine sistemin cinsiyet¢i ve
esitsiz uygulamalarini ortaya koymaktadir.

NOTLAR

(1) Richard Dyer, John Ellis, Barry King gibi
yildiz olgusu iizerine ¢alisan kuramcilar calig-
malarinda sinema sektoriine ve film oyuncula-
rma odaklanmaktadirlar. Bu yaklasim yildiz
olgusuyla sinema arasindaki organik bagi orta-
ya koymaktadir. Ayrica, Jimmie L. Reeves’in
”Television Stardom-A Ritual of Social Typifi-
cation and Individualization” (Media, Myths,
and Narratives-Television and the Press, 1990)
isimli ¢aligmasinda ya da Denise Mann’in
“The Spectacularization of Everyday Life:
Recycling Hollywood Stars and Fans in Early
Television Variety Shows” (Star Texts-Image
and Performance in Film and Television, 1991)
isimli galigmada televizyon ve film yildizligi-
nin farkli boyutlar1 ortaya konmaktadir.

(2) Ironik bigimde Terms of Endearment
(1983) filminin basrol oyuncularindan, ii¢ kez
Oscar’a aday gosterilen (biri de yine bu film-
deki performansiyla ilgilidir) Debra Winger
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30°lu yaglarindan sonra tam da sozii edilen
esitsizliklerden dolayr oyunculugu birakmustir.
Kendisi de oyuncu olan Rosanna Arquette,
Winger’in bu kararindan yola g¢ikarak Searc-
hing For Debra Winger (2002) isimli belgeseli
yapmistir. Belgeselde Debra Winger’in yani
sira Jean Fonda, Whoopi Goldberg, Melanie
Griffith gibi sektor i¢in ‘yasini almig’ kadinlar-
la soylesiler yapilmis ve cinsiyetci bakis agisi-
na elestiri getirilmistir.

(3) A.B.D i¢in %26 ile diinyada en sik obesite
hastaligi olan {iilke olarak bildirilmektedir.
A.B.D’de 12.5 milyon hasta oldugu kabul
edilmektedir. Bu gruptan 4 milyonunun ciddi
obesite oldugu kabul edilmektedir. Avrupa’da
oranlar bu kadar yiiksek degildir. %7 (Fransa)-
%18 (Ingiltere) arasinda bildirilen oranlar be-
lirtilmektedir. Yapilan tahminler A.B.D. niifu-
sunun %100’tniin 2030 yilinda obez olacagini
ongormektedir. http://www.cerrahisayfasi.com/
siklik.htm
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