COVID-19 Pandemi Siirecinde Tip Egitimi ve
Bir Tip Fakiiltesi Deneyimi
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COVID-19 nedenli tiim diinyada yasanan pandemi korkung boyutlarda devam etmektedir. Bu
stirecte virlise karsin tedavi unsurlar1 arastirilirken yepyeni inovasyonlarin ve yeniliklerin de
kesfedildigi ve yasamimiza girdigi gercegiyle yiiz ylizeyiz. Pek ¢ok sektorde giinliik yasamda bazi
kisitlamalarla fedakarliklarda bulunmaktayiz. Egitim de bunlardan biridir. Téim Diinya iilkelerinde
egitimin bir boliimiinii olusturan tip egitimi de hem Tip Fakiilteleri boyutunda hem de uzmanlik
ogrencilerinin mesleki egitimlerinde, bazi miifredat degisikliklerini zorunlu kilmistir. Sokaga
¢ikma kisithiliklar: geldikge egitimin ¢evrimigi olarak verilmesi geregi dogmustur. Uygulama
ve pratik gerektiren yiiz yiize egitimlerinde az sayida 6grenci gruplari olusturularak verilmesi
giindeme alinmistir. Cevrimigi uzaktan egitim ile ilgili olarak pek ¢ok yazilim programlarinin
kullaniminin 6nii agilmigtir. Sanal siniflar, laboratuvarlar, amfiler, klinik prosediirler ve hatta sanal
sinavlar tip egitiminin degismez birer parcasi olmustur. Uskiidar Universitesi Tip Fakiiltemizde
de pek ¢ok tipte ticari yazilim kullanilarak hem ¢evrimigi hem de yiiz yiize olarak (hibrid) egitim
miifredatimizda bir kesinti ya da aksama yasamadan pandemi siirecinde egitim sitirdiiriilmiistiir.
Glinlimiizde pandemi sonras1 donemde tip egitiminin segeneklerine 6zellikle basta teorik dersler
olmak iizere ¢evrimigi egitimin artik tip fakiiltelerinin rutin uygulamalar1 arasina katilacagini
degerlendirmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Cevrimici egitim, Uzaktan egitim, Yiiz yiize egitim, T1ip egitimi

Medical Education During a COVID-19 Pandemic:
A Medical Faculty's Experience

Abstract

The COVID-19 pandemic has been continuing all around the world. In this period while
vaccination and treatment strategies have been discovering for the COVID-19, many new
technological innovations have been introduced to our lives. Currently, in many fields, there
are many restrictions to decrease the COVID-19 spreading, and education is one of these fields.
Some changes in the curriculum of medical education and residency education were necessary
to adapt to these restrictions. The requirement of online education was rise because of the
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pandemic lockdown. Some university programs decreased their number of students for some lectures which

require practical education. Some universities developed new online education programs. Not only classes,

laboratories, clinical practices became virtual but also exams became virtual as well. In our Uskiidar

University Faculty of Medicine, with help of many commercial software programs, we provided both

online and face-to-face education (hybrid) to our students without any interruptions and problems. After

pandemic duration, we think that some parts of medical education especially theoretical parts will continue

to be given with online education systems.

Key Words: Online education, Distance education, Face to face education, Medical education

Tiirkiye'de ilk COVID-19 etkenli hastalik
tanis1 11 Mart 2020 tarihinde konuldu.
Tiirkiye’de COVID-19 Pandemisi
nedeniyle 21 Mayis 2021 tarihi itibariyle
5.160.423 resmi tespitli hasta ve 45.626
can kayb1 mevcuttur. Maalesef ¢ok vahim
bir tablo ile karsi1 karsiyayiz. (1) Tim
diinyada vaka sayisi ise 164.523.894 ve
can kayb1 3.412.032 kisidir. (2) Diinyada
hemen tiim {ilkelerde pandemiye karsin
cesitli Onlemler alinmistir. Maalesef bu
onlemler igerisinde okullarin yiliz yiize
egitimlerinin sonlandirilmasi1 da vardir.
Dolayisiyla tip egitimi de bu Onlem
kararlarindan etkilenmistir. Baz1 son sinif
intern 6grenciler, cesitli lilkelerde pandemi
ile miicadelede tam yetki ile kullanilmigtir
(3, 4). Hatta bazilar1 erkenden mezun
edilmiglerdir (5-8). Diger tip fakiiltesi
ogrencilerinin egitimi ise Ozellikle klinik
staj ve uygulamali derslerde yepyeni bir
problemle kars1 karsiya birakmustir (9,10).

Tim diinyadaki Tip Fakiiltelerindeki
ogretim elemanlar1 tip egitim miifredatini,
COVID-19salgininedeniylehizlibirsekilde,
cevrimi¢i miifredat haline doniistiirerek
yepyeni bir ders programi olusturdular.
Web kamerali hastane, laboratuvar ve
amfiler ile {i¢ boyutlu (3B) goriintiili
kadavralar yeni ders miifredatlarindaki
yerlerini aldilar. Ayrica web seminerleri
hizmeti sunan g¢esitli teknolojik iletisim
uygulamalariyla, c¢evrimi¢i ders verilen
sanal siniflarda, hastalik tanilarini tartismak
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icin Ogrencilerin, sanal olarak ellerini
kaldirarak soru sormalari bile saglandi. Bu,
tip egitiminin ve tibbin donlisimi mii ya
da gelecegi midir? Bu alisilmadik diizen,
giiniimiizde yeni bir tartisma konusu
olacaktir.

Amerika Tip Kolejleri Dernegi (The
Association of American  Medical
Colleges- AAMC), 17 Mart 2020°de
virlisin yayilmasin1 durdurmaya ve azalan
kisisel koruyucu ekipmani korumaya
yardimc1  olmak i¢in  Tip Fakiiltesi
Ogrencilerinin dogrudan hasta bakimindan
uzaklagtirnlmalarimi ~ siddetle  Oneren,
bir kilavuz yayinlandi (11). Birka¢ giin
icinde okullar ders miifredat1 ile ilgili
materyallerini ¢evrimici olarak yliklemeye
basladilar. Haftalar i¢inde biiyiik
cogunlugu en azindan bazi klinik becerileri
uzaktan 6gretmek icin bazi yeni yollar da
gelistirdiler (12-14).

Ulkemizde ise Yiiksekogretim Kurulu
Baskanligi'nn  (YOK)  Koronaviriis
(COVID-19) hakkinda Yiiksek Ogretim
Kurumlarinda alinacak tedbirlere iliskin
oneriler ile ilgili 06.03.2020 tarihli
Universite Rektérliiklerine génderilen yazi
bu konuda bir ilktir (15). Bu YOK yazisinda
“Koronaviriis  (COVID-19)  Hakkinda
Yiiksekogretim  Kurumlarinda Alinacak
Tedbirlere Iliskin Oneriler” yer almaktadr.
Gelen bu yazi Universite Rektdriimiizce
resmi yazi (16) ile duyurulmustur. Daha
sonra YOK’iin 16 Mart 2020 tarihinden



itibaren 12 giin siire ile Akademisyenlerin
idari izinli sayilmalar1 konusundaki yazi
tizerine Universitemiz ~ Rektorliigiinden
Yonetim, Dekanlik, Direktorler ve idari
personel digindaki tiim akademisyenlerin
12 giin stire ile idari izinli sayilmalar ile
ilgili duyuru yapilmistir. (17) Uzaktan
cevrimici (online) egitim siireci de bu
sekilde baglamistir. 27 Mart 2020 tarihli
YOK duyurusu ile tiim yariy1l egitimlerinin
yliz ylize olmayacagma iliskin bir yazi
yaymlanmistir ~ (18).  Yine YOK’iin
13 Nisan 2020 sayili yazisi ile saglik
alanlarinda uygulama egitimlerine yonelik
yazilar1 ile eksik kalan uygulamalarin
yaz doneminde yapilabilecegi ifade
edilmistir (19). YOK'iin 30 Mayis 2020
tarihli duyurusu ile yatay ve dikey yurtici
ve dis1 kontenjanlarin arttirildigi ve bazi
kisitlarin bu doneme 6zgii kaldirildigina
iliskin duyurusu yapilmistir (20). Ekim
ayinm basinda YOK tarafindan pandemi
kosullarinda nasil davranilacagina iliskin
“Yiiksek Ogretim Kurullarinda Saglikli ve
Temiz Ortamlarin Gelistirilmesi Kilavuzu”
yaymlanmigtir (21).

Uskiidar  Universitesi, gerek Uskiidar
TV, gerekse cok seri bir sekilde Uzaktan
Egitim  Koordinatér liginiin  (https://
uskudar.edu.tr/tr/uek) Onerileriyle LMS®
(Learning Management System), STIX®
(Student Teacher. Information Exchange)
ders sinavlar1 dahil tiim unsurlar miifredata
uygun bir sekilde zamaninda gergeklestirme
basarisin1  gostermistir. Egitimimiz yiiz
ylize ve cevrimigi Ozellikleri ayni anda
iceren hibrid bir modelde yiiriitiilmektedir.
FIJITAL®(Fiziki+Dijital) markas1 ad
altinda topladigimiz fiziki ve dijital
egitimin bir karisimi tarzinda egitim
programlari, 6grencilerimizi kullanimlarina
sunulmustur. Tim egitici gorev yapan
akademisyenlerimize bilgilendirici gorsel
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kilavuzlar hazirlanarak, uzaktan egitimle
ilgili ders olusturma, sanal sinif agma,
sanal smav hazirlama, ders dokiimanlar
(belge, sunum, resim, vb) yiikleme ve
O0dev verme gibi egitimle ilgili pek cok
unsurda egitimler verilmistir. Derslerde
canli ses ve video goriintiilerine ek olarak,
internet ag baglantisi, ekran goriiniimii
paylasimi ve ders sunum paylasimlar
yapilmakta ve akilli tahta fonksiyonlari
da gergeklestirilmektedir. Zaten yillardir
var olan STIX® sistemimizden dolay1 ¢ok
kisa siirede miifredattaki tiim egitimlerimiz
cevrimici olarak organize edilmistir.
Uskiidar Tip Fakiiltemiz bu pandemi
siirecinde hem ¢evrimig¢i hem de yiiz ylize
egitimin tim unsurlarim1  kullanmistir.
Diger tiim egitim kuruluslarinda oldugu
gibi tiim bilimsel etkinlikler, toplantilar,
seminerler, kongreler gibi unsurlar da
¢evrimigi olarak icra edilmislerdir.

Tip Egitimindeki pratik egitim unsurlari
“maske, mesafe ve hijyen” kurallar1 goz
Oniline alinarak, 6grenci sayilar1 azaltilmig
sekilde ve grup sayilar arttirilarak hem ytiz
ylize, hem de aymi anda c¢evrimig¢i naklen
yayin olarak LMS® sistemi iizerinden
gerceklestirilmistir (Senkron ve asenkron
uygulamalar), (Resim 1).
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Resim 1: LMS tizerinden senkron ders anlatimi
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Verilen tiim teorik ve pratik ders gruplari
video kayda almmistir. Bu sayede
ogrencilerimize dersi daha sonradan
tekrar izleme olanagi saglanmistir. Ders
esnasinda sozlii ve metin tarzindaki 6grenci
sorularna  akademisyenlerimiz ~ yanit
vermiglerdir. Dersin video kaydi esnasinda
takildiklar1 noktalar ile ilgili olarak STIX®
ve LMS® iizerinden e-mail ile sorularini
ders hocalarina sonradan soru sormalar1 da
saglanmistir (Resim 2).

P
A 28 o B Z
Messages
Inbox

sen

Resim 2: LMS iizerinden dgrenciler ile iletisim
kurulmasi
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Resim 3: Patoloji dersinde uygulamali yiiz ylize ve
¢evrimig¢i mikroskopi dersinin icrasi.

Akademisyenlerimiz, yine STIX® ve/veya
LMS® tizerinden tek tek Ogrencilerimize
bireysel olarak ya da tiim sinif ders grubuna,
duyuruda bulunma, ders dokiimani ekleme
ve elektronik iletisim kurma olanagi

14

saglanmistir. Histoloji, Mikrobiyoloji ve
Patoloji gibi bazi laboratuvar uygulamali
derslerde, hocanin kullandigi mikroskop
goriintiileri  naklen ¢evrimigi  olarak
ogrencilerle paylasilarak sanki 6grenciler
laboratuvar veya amfidelermis  gibi
derslerine devam etmislerdir (Resim 3).

Yiiz yiize egitim isteyen Ogrencilere,
laboratuvar yliz Ol¢iimlerine gore tespit

edilen sayida oOgrenci  gruplamalari
yapilarak, uygulamali ve de ¢evrimigi
egitimler aksatilmadan yapilmustir.

Miifredattaki ders saati ve Ogrenci grup
sayilar1 arttirilarak, Tip Egitiminde bir
zafiyet yaratilmamistir. Senkron olarak verilen
“Anatomi Kadavra Diseksiyon Salonu”
egitimlerine yine grup sayist arttiritlip az
sayida Ogrenci ile ve hocanin bakis agisinda
akilli gozlik kullanarak yiiksek ¢oziiniirliik
degerine sahip kamera kullanilmasiyla, hem
cevrimici olarak 6grencilere evlerinden hem de
anatomi salonundaki az sayidaki yiiz ylize grup
Ogrencilerine dersler aksatilmadan verilmistir.
Yinebudersleridgrencilerinpandemikurallarina
uygun olarak Tip Fakiiltesi yerleskesinden de
cevrimici olarak takip etmeleri saglanmistir.
Bazi uygulamali derslerin de video film
gosterimleri ile desteklenmesi, ‘uygulamali
ders’ saatlerinin icrast sorununa kismen bir
¢ozlim saglamigtir. Keza sanal simiile hasta
yazilimlart da 3 ve hatta 4 iinci siniflar i¢in
ideal bir egitim ortami sunmaktadir. Dlinyada
pek cok tip fakiiltesinde bu video ve/veya sanal
simiile hasta yazilimlarim1 kullanmaktadir
(10,12-14). Uskiidar Tip Fakiiltemizde halen
4, 5 ve 6 siniflar bulunmamaktadir. Ciinki
Universitemizin kurulusu eski de olsa ii¢ yil
once egitime baslamig bir Tip Fakiiltesiyiz.
Simiile Hasta Laboratuvarlarimizda {gilinci
sinif 6grencilerimize hem gruplar halinde yiiz
ylize, hem de c¢evrimici olarak tiim egitimler
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Resim 4: Simiile Hasta Laboratuvarinda kiigiik
gruplar halinde yiiz yiize ve ayni anda ¢evrimigi
olarak uygulamali egitimler sturdiiriilmiistiir.
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Resim 5: Simule Hasta Laboratuvarinda kiigiik
gruplar halinde f/ﬁz ylize ve ayni anda g¢evrimigi
olarak uygulamali egitimler stirdiiriilmiistiir.

Probleme Dayali1 Ogretim (PDO) egitimleri de
yine bu siirecte aksatilmadan yiriitilmistiir.
Grup sayilar1 10-12 6grenci arasinda tutulmus
ve hem yliz yilize gruplar hem de cevrimigci
katilim saglanmistir. Cevrimigi katilim ile yiiz
ylize egitim alanlar arasinda hicbir gbze ¢arpan
fark olmaksizin egitimler verilmistir. Bu
egitimi alan iiglincli sinif 6grencileri en ¢ok bu
ders ile ilgili memnuniyetleri bildirmislerdir.
Literatiire baktigimiz da Singapur Ulusal
Universitesi'nde Pandemi siiresince verilen
egitimler, diger bazi egitim kurumlar1 gibi video
konferans yontemi, video filmler, simiilatorler
ya da kii¢iik gruplar halinde yiiz yiize egitimler
tazinda gerceklestirilmistir. (11-14)
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Universitemiz yerleskelerinde yapilan tiim
aktivasyonlarda “Hayat Eve Sigar” (HES) kodu
(COVID-19 hastast veya siiphelisi olmadigini
gosterir, Saglhk Bakanligimin Resmi sitesince
verilen kisiye 0zgii kod) kontrol edilerek
O0grenci ve akademisyen girigleri yapilmustir.
Tim {niversite personelinin  {iniversite
yerleskelerine kabulii, HES kodu kullanilarak
yapilmistir. Ayrica tiim yerleskeye girenlerde
HES kodu haricinde viicut 1silarinin 6l¢iilmesi
de gergeklestirilmistir.

Kiitiiphanemiz faaliyetlerine pandemi
kosullarina uygun olarak 6grencilerimize hem
yliz yliize hem de cevrimici olarak hizmet
vermeye devam etmistir. Ayricaiiniversitemizde
yillardir kullandigimiz “Uzaktan Kiitiiphane
Erisim” kolaylig1 ile 6grencilerimiz evlerinden,
kiitliphanemizin tim olanaklarina erigmeye
devam etmislerdir. Kiitliphanemizin sundugu
gorsel ve sanal anatomi ders ve kadavra
diseksiyon programlari bu pandemi doneminde
etkin sekilde kullanilmistir.

Miifredat siiresini uzatmadan mevcut tim
dersler tamamlanmis, vize, mazeret sinavlari,
final yariyll sonu ve biitiinleme simavlari
yapilmistir. Sinav sorular1 acik uglu, ¢oktan
tek ya da ¢ok segmeli soru tarzinda, yari kapali
ve kapali soru tiplerinin tiimiiniin sorulmasini
saglayan bir sistemle rahatlikla smavlar
olusturulmustur. ~ Zaten  Universitemizde
yillardir kullanilan Ogrenci Bilgi Sisteminden
(OBS) smav sonuglar1 yaymlanmistir (Resim6).

& et irabatinte dinioty o & @ (e @) -
@ P B ey
Resim 6: OBS {izerinden siav sonuglari
yayinlanmistir.
15



COVID-19 Pandemi Siirecinde Tip Egitimi ve Bir Tip Fakiiltesi Deneyimi

Simav esnasindaki evlerindeki yerel internet alt
yapisi nedeniyle ¢ok az sayida 6grencilerimizde
sinav siiresinde hatalar olusmustur. Bunlar
sinav sistemine girememe, sinav sayfasindan
atilma, sinav sorularin1 gdérememe ve sinav
sorularmi  kaydedememe gibi hatalardan
olugsmaktadir. LMS® sistemi ile ¢ok detayl
olarak sinav kayitlar1 alindigi i¢in, nadir olusan
bu hatalarin teyidini yapma imkanimiz vardir
(Resim 7,8).
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Resim 7: LMS iizerinden simav sonug raporlamasi
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Resim 8: Kisi bazli sinav siiresince yaptigi
aktivasyonlarin analizi.
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Boylece sinav itirazlarmin dogrulugu teyid
edilmis ve Fakiilte Yonetim Kurullarinca
bu o&grencilere ek sinav hakki taninarak
magduriyetleri dnlenmistir. Ogrencinin smava
saat kacta girdigi, giris talimatlarini okuma
stiresi, sinava baglama zamani, her soruya yanit
stiresi, soru sayfasindayken ekranini paylasma
veya smnav sayfasindan ayrilma var mi ve
sinavi kaydetme zamani gibi pek ¢ok detayli
verilere ulasma imkanimiz da mevcuttur.
Odev aliminda da STIX®, LMS® disinda bir
intihal kontrol yaziliminin verdigi ek bir
hizmetle, ddev smavi olusturulup 6grencilere
bu link gonderilerek, etik kurallara uygun
6dev inceleme olanagi akademisyenlerimize
saglanmigtir. Ogrencilerin smav sonuglar ilk
bakista ¢evrimigi ile yiiz yiize egitim arasinda
belirgin bir farklilik olmadigimi gostermekte
ise de bu durum ayr bir ¢alisma konumuzu
olusturmakta olup ileride bu sonug¢larimizi
ayritili olarak yayimlayacagiz.

Bu yil pek cok iilkede uygulama smavlart yiiz
ylize yapilmamaktadir. Bu y1l Amerika Birlesik
Devletlerinde yapilan USMLE'nin (United
States Medical Licensing Examination) ikinci
asama sinavlarindan (STEP 2 CS) “Klinik
Yetenek Sinavi”, pandemi nedeniyle Once
askiya alinmis sonrasi ise kaldirilmistir
(22). Buna benzer kararlar, pratik ya da
uygulama sinavlarinda ¢evrimici yapilmasi
veya okullarin bu konuda giinlere yayarak az
sayida oOgrenciyle bu uygulama sinavlarim
yliz yiize yapma kararlar1 alimmistir (4).
Yiiz yiize sinavlar pandemi kurallar1 kati bir
sekilde uygulanarak, yerine getirilmesi hususu
ozellikle belirtilmistir.

Oniimiizdeki donemde bazi ticari firmalar
“home ofis” ¢aligmalarina devam edeceklerini
duyurduklar1 bu siirecte, tip egitiminde
de pandemi sonrasi bazi derslerin kismen
uzaktan ¢evrimig¢i egitim tarzinda verilmeye



devam edecegi gilinlimiizde tartisilmaktadir.
Bu tartigmanin sonucu nasil olur, zaman
gosterecektir. Ancak uzaktan ¢evrimigi egitimin
daha da profesyonel ve daha etkili yontemler
ile devam edeceginden siiphe duymuyoruz.
Ozellikle teorik verilen derslerin &nemli bir
kismi ¢evrimigi egitime doniisebilir.
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