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Arastirma Makalesi

TURK KULTUR CEVRESINDE AT*
Horse in Turkish Culture Region

Ilhami DURMUS **

Oz

Bozkar kiiltiir cevresinde ath Kiiltiir ¢ok erken donemlerde olusmustur. Kurganlardan ¢ikarilan at iskelet
ve donanmimi bozkir ¢evresinde atin ilk sirayr aldigini gostermektedir. Attan yaygin olarak yararlanilmaya
baglanmast ve maden ekonomisinin gelistirilmesi, ozellikle de demirin YOogun Olarak kullanimi bozkir
topluluklarimin gelisiminde biiyiik dlgiide etkili olmustur. Bozkirda yasayan Tiirklerin kiiltiirel geligimi sosyal,
siyasi, ekonomik, askeri ve dini olmak iizere ¢esitli yonleriyle kendini gostermistir. Atin binek hayvanin olarak
kullaniminin yanminda demirin de kullanilmasi kiiltiire hareketlilik ve gii¢ kazandirmug, biiyiik bozkir Tiirk
devletleri bu sayede kurulabilmistir. Iskit, Hun ve Gok Tiirk devletleri bu gelisimin sonucu ortaya ¢ikmistir. Iskit
ve Hun donemlerinde arkeolojik buluntular ve senkronik kaynaklar ath kiiltiiriin gelisimini acik bir sekilde
ortaya koymaktadwr. Gok Tiirk donemine ait arkeolojik buluntular ile milli ve senkronik kaynaklar ath kiiltiiriin
Tiirkler arasinda son derece gelismis oldugunu gostermektedir. Biitiin bu buluntu ve kaynaklardaki bilgilerden
Tiirklerde at besleme, atli spor, atli savas, at kurbani gibi kiiltiirel 6zelliklerin ¢ok erken donemlerde olustugu ve
gelistigi anlagilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk, At, Kiiltiir, Kurgan, Iskit, Hun, Gok Tiirk.
Abstract

Equestrian culture in the Eurasian steppes started in early times. Relics of horse bones and equipment
which were excavated in kurgans display eminence of horse in those areas. Besides using horse as a transport
mean, advancements in metallurgy, especially transition to the Iron Age were deeply influential in development
of the steppe society. Cultural progress of the Turks living in the steppe is observed in various aspects of social,
political, economic, military and religious life. Horse and iron contributed to dynamism and might of the
people, and the subsequent great steppe empires were established in those terms. The Scythian, Hun/Hsiung-nu
and Kok Tirk empires are products of those developments. Archaeological remnants and written sources
clearly tell about rise of the equestrian culture among the Scythians and Huns. Relics of the Kok Tiirk age and
contemporary records are proofs of a highly developed equestrianism among the early Turks. Of those sources
we learn that horse hushandry, equestrian sports and warfare, horse sacrificing etc. started in very early ties
among the Turks.
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Giris

Aragtirmalarin gosterdigi tizere, “Andronovo kiiltlirii” cekirdegi etrafinda gelistigi anlasilan
Bozkir kiltirii Altay yaylalarinda Tirklerin atalari tarafindan ortaya konmustur. Arkeolojik ve
antropolojik kaynaklarin ortaya cikisindan 6nce bir kiltiir ¢evresi olarak bozkirlar (zerine dikkat
cekilmistir. Meshur kiiltiir tarihgilerinin boyle bir goriisle ortaya ¢ikislari at besleyiciligi ve at
yetistiriciligi i¢in Altaylar ve g¢evresinin en uygun g¢evre oldugu diislincesidir. Ciinkii bir kiiltiiriin
olusup, gelismesi biyuk olglide uygun ¢evre sartlarina baglidir. Tiirklerin merkezinde yer aldigi
Altaylar ve cevresi ath kiltiire bityiik 6l¢iide katki saglamus, kiiltiir bu ¢evrede olusup, gelisme imkani
bulmustur.

Atin ehlilestirilmesi ve atli ¢goban kiiltiirliniin ortaya konmasi ilk Tiirklere baglanmaktadir.
Insanlik tarihinde ulasilan bu basari, kavimlerin ve diger kiiltiirlerin gelismesinde fevkalade sonuclar
dogurmustur. Tarihi baglantilarin gosterdigi gibi, biiyiikk devlet esasi igin gerekli sartlar ancak bu
sayede belirebilmistir (Koppers, 1941: 471). Tiirkler ufuklar1 gériinmez engin bozkirlar atlar tizerinde
kolayca dolasmiglar, yiiksek siradaglari asip genis irmaklari gecip giristikleri akin ve fetih
hareketlerini onlarin yardimlari ile yapmuslardir (Simer, 1983: 1).

At, Turkler tarafindan ehlilestirilmis ve Turkler ata binen ilk insanlar olarak goriilmiislerdir.
En eski caglardan beri at Turklerin siyasi, dini, iktisadi ve sosyal hayatinda énemli bir rol oynamustir.
Tiirkler, siiriiler halinde yetistirdikleri atin etini yerler, onu kurban olarak sunarlar ve her sene -
ozellikle savas atlarindan- binlercesini yabanci iilkelere ihra¢ ederek ekonomilerini saglarlardi
(Kafesoglu, 1989: 208).

At, Tiirkler tarafindan yalmz ilk kez ehlilestirilip, binilen hayvan olmamis, ayni zamanda
bltin tarih boyunca Tirklerin hayatinda énemli bir yer tutmustur. Biitiin yazili kaynaklarda verilen
bilgiler, arkeolojik kazilar sonucunda ortaya ¢ikarilan buluntular ve ylizey aragtirmalar1 sonucunda
belirlenen tasvirler Turklerin hayatinda atin ne derece 6zel bir yere sahip oldugunu géstermektedir. Bu
itibarla Tirkler atli kiiltiiriin olusturucusu ve yayicisi olduklari gibi, bu kiiltiiriin gelistiricisi olarak da
tarihte yerlerini almislardir (Durmus, 2016: 61).

Vatani i¢ Asya olan ilk Tiirkliige, atin ilk ehlilestirilmesi ve bununla ilgili olarak karakteristik
bir at gobani kiiltiiriiniin yaratilmasi yeterli derecede emniyetle atfedilmektedir. Bu beser tarihinde bir
defa olmus bir basar1 olup, kavimlerin ve kiiltiirlerin gelisiminde kendine has sonuglar dogurmustur.
At ve atli goban kiiltiiriiniin baglica unsurlarin1 diger kiiltiirler ilk Tirklige bor¢ludur (Koppers, 1941:
471).

Butlin bu sayilanlardan hareketle en 6nemli husus atin binek hayvani olarak kullanilmasidir.
Bozkir Tiirk kiiltiiriinde rol oynayan bag aksiyon atin binek hayvani olarak kullanilmasidir. Boyle bir
ihtiyacin “yerlesik” kiiltlirlerde degil, genis otlaklar ve uzak su baglarin siiratle dolagmak zaruretine
dayanan “Bozkir kiiltiirii’nde hissedilecegi asikardir. Bdylece once kalabalik siiriileri kollamak gibi bir
ekonomik arag olan binicilik, kisa zamanda “askeri” deger kazanarak ‘“bozkir savas¢iligi”nin temeli
olmus ve at da savas ati tipine dogru gelistirilmistir (Kafesoglu, 1989: 207).

Baglangictan itibaren Tiirklerin hayatinda en 6nemli yeri tutan atla ilgili onemli gelismeler
ortaya cikmustir. Tiirklerin ath sporlari, attan savasta yararlanmalari, atin etinden ve siitiinden
yararlanmalar1 kokli bir gelenege sahiptir. At kurbani da Tiirkler arasinda ¢ok yaygin ve koklii bir
gelenege sahiptir. At, Turklerin sosyal, askeri, iktisadi ve dini hayatinda 6nemli bir yer tutmustur.
Bunun daha iyi anlagilabilmesi i¢in sirayla belirttigimiz konular Gzerinde durabiliriz.

Sosyal Hayatta At

At, Tirkler tarafindan giinliik hayatta en fazla yararlanilan hayvandi. Biitiin faaliyetler at
iizerinde gerceklestiriliyordu. Tiirklerin {i¢ temel faaliyeti av, siirii ve akin oldugundan, bunlar hep at
uzerinde yerine getiriliyordu. Ava at iizerinde gidiliyor, bireysel ya da toplu olarak gerceklestirilen
avlar hep at Uzerindeyken yapiliyordu. Siiriilerin otlatilmasi, sulanmasi, otlaktan otlaga, kislaktan
yaylaga gotiiriilmesi ve yonlendirilmesi hep at sayesinde oluyordu. Diigmanlar lizerine gergeklestirilen
akinlarda da hep at 6n plana ¢ikmaktaydi (Durmus, 2016: 61).
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Tiirklerin hayati hep at tizerinde slrduriildiigiinden, atla ilgili yiiksek bir kiiltiir olusmustu. Ata
yon vermek, ondan yararlanmak, cok iyi binebilmek, at (zerinde savasabilmek kabiliyetleri kii¢uk
yaslardan itibaren Tirklerin hayat tarzi haline gelmisti. Bu itibarla at1 en iyi tanimak ve ondan en Ust
derecede yararlanabilmek miimkiin olabilmisti. At dortnala giderken, dort bir yana yay gerip ok
atabilme kabiliyeti ancak bu sayede miimkiin olabiliyordu. Hatta atin dort nala gittigi ve dort ayaginin
yerden kesildigi anda yay gerip ok atabilme sayesinde hedef sasirmadan isabet kaydediliyordu.
Stivariligin en st derecesi bu sekilde hedefi vurabilmekti. Onun i¢in Tiirkler ¢ok mahir at binicisi ve
at lizerinde yay gerip ok aticist olmuslardi (Durmus, 2016: 61- 62).

Yabanci kaynaklarda Tirklerin atli kiltiiriin temsilcileri olduklarmi gosteren ¢ok bilgi de
bulunmaktadir. Tiirkler i¢in at stiinde yerler, icerler, aligveris yaparlar, sohbet ederler ve uyurlar
denilmesi kayda degerdir. Yine Tiirkler adeta at {izerinde dogmuslardir yerde yiiriimesini bilmezler
tabiri de Tiirklerin hayatinda atin dnemini ortaya koymaktadir. Bundan dolay1 bozkir Tiirk’i, cobanlik
hayatinda hemen biitiin varligin1 bor¢lu oldugu, hususi ad ve unvanlar verdigi, torenle gémdigii at’a
gerektiginde konusan, zeka sahibi, gokten inmis, bir nevi kutsal hayvan géziiyle bakmigtir (Kafesoglu,
1989: 209).

Turkler yaylak- kislak hayatim siirdiiriiyorlardi. Iklim ve cografi ¢evre sartlarinin etkisiyle
hayat buyik o6lciide “kislak” ve “yaylak”, yani “yazlak” arasinda ge¢mekteydi. Kislaktan yaylaga
giderken ikisi arasinda baharin gegcirildigi yer ise “ilk yaylak” ya da “ilk yazlak” idi. Doniiste giiziin
gecirildigi yer ise “giizlek” adini tasimaktaydi (Durmus, 2016: 83). Tirklerin bu sekilde yasayislari,
hayatin yaylak- kislak arasinda ge¢mesi, yaylaklarin urug ya da boyun ortak mali olmasi, otlaktan
otlaga yasanan hareketlilikler hayvanlarin karigmasina neden olmaktaydi. Hayvan sahipleri
baskalarinin hayvanlariyla karisan hayvanlarin1 digerlerininkinden ayirt etmek i¢in kendi urug ya da
boylarinin damgalarini kullaniyorlardi. Hayvanlari arasinda en ¢ok damgaladiklari hayvanlar at idi.

Damga, “tamga, miithiir” anlamindaydi (Caferoglu, 1968: 222). Divan-u Lugat- it Tirk’te
damgalar icin sdyle denilmektedir: “Bu belgeler onlarin hayvanlarinin, atlarinin binitlerinin alametidir.
Hayvanlar karistiginda her boliik kendi hayvanini bu belgelerden tanir” (Kasgarli Mahmud, 1992: I,
58). Buradan da anlasilacagi (lzere hayvanlari bagkalarimin hayvanlariyla kanstiginda kendi
damgalarindan hayvanlarin1 taniyarak ayirt edebiliyorlardi. Bdylece hayvanin, o6zellikle atin
damgalanmasi bir zorunluluk haline gelmisti.

Atlar yogun olarak damgalamiyordu. Damgalama isini yapan Kkisilere “tamgagi”, yani
“damgaci, damga vuran” deniliyordu (Orkun, 1987; 856). Damgalamak iginse “tamgala” fiili
kullaniliyordu. Damgali, miihiirlii anlaminda “tamgali§” tabiri vardi. Damgali at siiriisii iginse
“tamgalig y1lk1” deniliyordu (Orkun, 1987: 856).

Tiirklerin ati binek hayvami olarak kullanmalar1 at tizerinde gerceklestirdikleri sporlarin
olugmasina ve gelismesine de zemin hazirlamistir. Bu sporlar arasinda at yarislar1 basta olmak {iizere
cirit, ¢6gen, kok bori oyunlari sayilabilir. At yarislarinda hiz 6n plana ¢ikmaktadir. Cirit oyununda el
yatkinligi ve hedefi vurabilme kabiliyetinin gelistirilmesi s6z konusu olmaktadir. Cégen oyununda
yine el yatkinligi ve viicudun esneklik kazanmasi dikkate deger bir husustur. Kok bori oyununda da
vicudun esneklik kazanmasi, kolun giiglenmesi ve atin iizerinde rahatlikla durabilme kabiliyetinin
kazanilmas1 esas kazanimi olusturmaktadir. Bunlardan baska av ve siiriilerin otlatilmasi isinde de at
uzerinde bulunmak Trkler icin sportif faaliyet olarak gorilmelidir.

Tlrkler ati kendi emrine alma, kendi Ozelliklerini ata tamitma hususunda son derece
basariliydilar. Ciplak, cullu ve eyerli nasil olursa olsun ata binebilmekteydiler. At tzerinde giderken
isterlerse eyeri ¢oziip atabiliyorlardi. Attan inmeden eyeri alip yerlestirebiliyorlardi. Atin {izerinde at
dortnal kosarken ayaga kalmakta, atin boynundan ve karnindan gecmekteydiler. Art kisim iizerinde
doniis denilen hareketi at {izerinde rahat yapabiliyorlardi. Bu hareket at siiratle kosturulurken saha
kaldirilip, arka ayaklar (zerinde ati dondiirmekten ibaretti. Bu ve bunun gibi at {izerinde yapilan
hareketler Tlrkler i¢in basit oyun ve eglencelerdendi (Kelepircioglu, ?: 13).

At Uzerinde at kosar durumdayken her tiirlii zor hareketi yapabilen Tiirkler i¢in at yariglar1 en
Onemli yeri tutuyordu. At1 kosmaya alistirmak hayatin bir geregi idi. Clinkii hayat hep at iizerinde
surdardliyordu. Turklerin yasadigi c¢evrede hayatin merkezinde hiz vardi. Bu da at sayesinde
gergeklestiriliyordu. Tiirklerin uzun mesafeleri kosabilen atlar1 vardi. Bu tur atlar yaklasik giinde 300
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kilometre kosabilmekteydiler (Durmus, 2005: 17). Tirklerin ata binmeye baslamalariyla ilk sportif
faaliyetleri at yarislari idi. At yarislari belirli toplant1 giinlerinde oldugu gibi dogum, diigiin, 6lim ve
oliim yildoniimlerinde, bayram gibi 6zel giinlerde de yapiliyordu. Tiirkler arasinda en yaygin spor at
yarislart idi.

Tiirkler bir araya geldikleri toplantilarda at yarislart yapryorlardi. At yarislarina Tirkler
arasinda “beyge” deniliyordu. At yariglar1 genelde 6diillii olarak diizenleniyordu (Kunter, 1938; 50).
Bu yarislarda ciplak hayvanlara da binilmek suretiyle yarisiliyordu. Erkeklerle birlikte kizlar da
yarismaktaydi (Kelepircioglu, ?: 15). At yarislarinda asil amag yaris1 kazanmakti. Yaris i¢in konulan
6dil cevrede bulunanlar tarafindan yagma ediliyordu.

Tiirklerin at tizerinde gergeklestirdikleri spor faaliyetlerinden biri de “¢c6gen” oyunu idi. Bu
oyun Tirkler arasinda yaygin olarak oynanmaktaydi. Ucu ayak seklinde bir degnekle topa
vuruluyordu. Bu degnekle at Gizerinde oyun oynanirken Kkullaniliyordu (Eberhard, 1940: 170). Bu
degnege “cogen, cevgen” deniliyordu. Cogen, topu ¢ekmek icin kullanmilan ucu egri bir degnek
seklinde tamimlaniyordu (Kasgarli Mahmud, 1992: 1, 187, 223, 242, 402). C6gen oyunu i¢in yiiksek,
yani boylu atlara ihtiya¢ duyuluyordu. S6z konusu atlar Turk cevresinde en eski devirlerden baglamak
tizere mevcuttu. Cogen oyunu Tiirk ¢evresinde icat edilmis ve gelistirilmisti (Eberhard, 1940: 171). Bu
oyunda bir top bir meydanin ortasina konuluyor ve meydana bir sinir belirleniyordu. Uzun ¢6genli
(¢0kan) atli kisiler topu ¢elmekteydi ve topu belirlenen hattan ¢ikaran digerlerine galip geliyordu. Bu
oyun polo oyunu olarak bilinen oyundu (Kelepircioglu, ?: 17). C6gen oyunu bir iddia ortaya koyarak
da oynanmaktaydi (Kasgarli Mahmud, 1992, I: 242).

Tiirklerin at tizerinde oynadiklar1 oyunlardan biri de kok bori oyunu idi. Tirkcede “bori” kurt
demekti (Orkun, 1987: 784). “Kok” ise gok rengi, gok renk anlamindaydi. Hatta komkok kelimesi
gomgok anlamindaydi (Kasgarli Mahmud, 1992, IV: 356). Bu adlandirmaya bakildigin da
gokkurd/bozkurd bir model olarak goriilmiis olmalidir. Bu oyun da at {izerinde oynanan maniali
oyunlardandir. S6z konusu oyunda kesilmis bir oglag1 veya bagka bir hayvan yavrusunu birbirinin
pencesinden almak icin kurtlar gibi mucadele ederler. Kesilen hayvan oglaktan baska herhangi bir
hayvan, mesela bir sigir veya yak yavrusu da olabilir (Kunter, 1938: 50). Bu oyun erkekler arasinda
oynandig1 gibi kizin katilimiyla da oynanabilir. At {izerinde kizin kucaginda kesilmis bir kuzu bulunur.
Bu oyunda kizin kucaginda bulunan kuzuyu bir¢ok delikanli kapmaya calisir. Kuzuyu kizin yaninda
en ¢ok kosarak tek eliyle almak isteyen kazanir. Sayet delikanli kizin dniine ge¢ip yoluna mani olmak
veya iki eliyle almak isterse, o zaman kiz kirbaci ile savunmada bulunabilir (Orkun, 1944: 23).

Tiirklerin at iizerinde gergeklestirdikleri sporlardan biri de cirit oyunudur. Bu oyun at iizerinde
iyi durabilme ve hedefi vurabilme agisindan son derece 6nemlidir. Hem avcilik hem de savasgilik
kabiliyetinin gelistirilmesine biyik imkan vermektedir. Cirit oyunu Tiirkler arasinda ¢ok eskiden beri
sevilerek oynanan bir oyundur. Oyuna adim veren cirit bir metre boyunda kurutulmus mese veya
soyulmus hurma agacindan yapiliyordu. Oyuncular oyun alanina diziliyor ve iki takim halinde
oynaniyordu. Bu oyunda ciritin karsi takim oyuncusuna isabet ettirilmesi esasti. Bu oyunun oynanmasi
blyUk bir beceri gerektiriyordu. Ata hakimiyetin yaninda viicut kivrakligi, zeka ve kuvvet bu oyunun
temel 6zelligiydi. Cirit oyunu bir Savas tatbikati 6zelligi tasimaktaydi (Cay, 1989: 143).

Askeri Hayatta At

Tiirklerin tarih sahnesine cihan hakimiyeti mefkiresi ile ¢ikiglarinda ilk amilin askeri kudrete
dayandigi, onun dogurdugu mefkirenin de maddi kudreti gelistirdigi muhakkaktir. Maddi sahada ilk
gbze ¢arpan unsur at olmustur. Atin ilk defa olarak bir savag vasitasi haline getirilmesi ve okg¢u slivari
ordularinin meydana ¢ikisi Tiirklerin eseri olmus ve askeri {istiinlikleri de bu sayede saglanmigtir
(Turan, 1969: 112).

[k 6nce Tiirkler kosum takimlarini, iizengi, eger ve dizgini kesfederek ata binmek ve ona
hakim olmak sayesinde siiratli bir nakil ve savas vasitasi elde etmislerdir. Buna paralel olarak,
stivarilik i¢in zaruri olan dar pantolon, deri kusak ve potin de Tiirkler tarafindan icat edilmis; uzun
kili¢ da siivariligin icab1 olarak kullanilmistir. Bu kesiflerin askerlikte bir inkilap yapmasi ve komsu
kavimlere kars1 bir tistiinliik ve hakimiyet kazandirmasi dogaldir (Turan, 1969: 113).
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Atlar, yalniz etinden, siitiinden yararlanilan hayvanlar olmamis, kahramanlari zafere gotiiren en
O6nemli vasita olmuslardir. Savasa atilan alplarin bindikleri atlar, daima suvarisinin, devlet ve ictimai
hayattaki yeri ile siki bir surette bagli bulunmaktaydi. Kahramanlar, ancak sihri kuvveti haiz, savasta
kahramaninin gosterecegi yararlikta, bir nevi tilsim rolii oynayabilecek segkin ve ad, san kazanmis
atlara bindiriliyordu. Bundan dolay1 da alplarin bindikleri atlar, kahramanlar kadar zaferlere ortaklasa
istirak ederlerdi ve onlar gibi de unvanlar alirlardi. Hatta 61im halinde, 6zel merasimle gémdalirlerdi
(Caferoglu, 1953: 203- 204).

Stiphesiz atin en kayda deger yonii savaslarda Tiirklere saglamis oldugu biiyiik avantajdir.
Tirkleri askeri basarilara gotiiren ve bir¢ok kavim tizerinde hakimiyet kurmalarini saglayan en 6nemli
unsurlardan birisi siiphesiz at olmustur. Turklerde atin ne derece 6nemli bir yer tuttugu yazili
belgelerle de ortaya konulabilmektedir. Asya Hun Devleti’nin kudretli hiikiimdar1 Mo-tun’un M.O 176
yilinda Cin Imparatoruna gonderdigi kisa beyanat bozkir Tlrk Devleti’nin kurulus tarzim belirgin bir
miikkemmelligi sayesinde yirmi alti devleti yendiklerini ve biitiin yay kullanan kavimlerin Hunlar
haline geldiklerini” bildirir (De Groot, 1921, I: 76).

At, manevra yetenegi, savaslarda yildirim hiziyla delip gegme kabiliyeti ile biiylik bozkir
devletlerinin kurulmasinda 6nemli bir rol oynamistir. Bozkirlardaki devletler at sirtinda kurulmus ve
cesitli kavimler tizerinde bu sayede hakimiyet saglanabilmistir. At, Tirklerin goziinde adeta
kendisiyle birlikte savasan bir silah arkadasi olmustur. Bundan dolayr Orhun yazitlarinda, atlarin
kahramanliklari, renkleri ve cinslerinden uzun uzun bahsedilmektedir. Hatta K&l Tigin’in bindigi
atlarin “Boz”, “Ogsiz” ve “Azman Ak” vb. isimler almalarinin dikkate deger oldugu goriilmektedir
(Caferoglu, 1953: 204).

Tiirklerin hayatinda at en Onemli unsur olma oOzelligini hep tasimistir. Onlar ayakta
durabildikleri andan itibaren Omdrlerini at Ustlinde gecirmisler ve hayatlarini bu hayvanla
biitiinlestirmiglerdir. Zira eski Tiirkler at iistlinde yemek yer, kimiz iger, toplant1 ve istisarelerde
bulunur ve nihayet savas yaparlardi. Tiirk devletleri at {izerinde yasayarak ve savasarak kurulmustu.
Turkler hizli atlilart ve akinlart sayesinde kolaylikla istilalara girisiyor; uzak- yakin iilkeleri
fethediyorlardi. Tiirk askerlerinin “kasirgalar gibi birden goriiniip kuslar gibi uzaklagmalari” atin
kendilerine saglamis oldugu imkanla baglantiliydi. Tiirklerin atlar1 ve siivari teskilatlar1 gliniimiiz hizh
vasitalari, hatta ucgaklarina benzemekte, tarih boyunca kazanilan zafer ve fetihlerin sebebi boylece
daha kolay anlasilabilmektedir (Turan, 1969: 114).

Tiirklerin atin donaniminda yaptiklar1 yenilikler atin binek hayvam olarak kullanimina biiyiik
olgiide etki ediyordu. Ozellikle atin donanimi arasma iizenginin girmesi Tiirklerin savaslardaki
basarisini daha da artirtyordu. Uzengi atlilari daha dehset verici bir duruma getiriyordu. Zira iizengi
atlilara saldir1 esnasinda sarf edecegi kuvvet i¢in hemen zaruri olan destegi veriyordu. Bu gelismeyle
birlikte athnin tstiinliigii devri basladi. Tiirkler milli silahlar1 olan yaylarini tizengiye basarak daha
kolay germek ve oklarini daha isabetli bir sekilde atmak imkanina kavusmustu (Stmer, 1983: 90).
Siiphesiz bdyle bir gelisme Tiirk ¢evresinde atin savaslarda 6nemini daha da artiriyordu. At iizerinde
savagslarda elde edilen basari yalniz siivarinin degil, ayn1 zamanda kullandigi atindu.

At, Tirklerin savas taktiginin uygulanmasinda en énemli vasita idi. Atin iizerinde yay gerip ok
atabilme ve ani saldirip geri gekilebilme kabiliyeti biiyiikk 6l¢iide atin kendilerine vermis oldugu
imkéanla mimkin oluyordu. Tiirklerin hep uygulaya geldigi “kurt oyunu” adi verilen savas taktigi atla
rahat gergeklestirilebiliyordu. Bu taktik at {izerinde kagiyor gibi geri ¢ekilerek diismani gembere almak
tzere pusu kurulan yere dogru ¢ekmekten olusuyordu (Durmus, 2005: 23- 24). Burada atin hiz1 ve
manevra kabiliyeti taktigin uygulanmasinda kayda degerdi.

Tiirkler savaslarda atlardan biylk olcude yararlaniyorlardi. Asya Hun ordusu Cin ordusunu
M.O. 203 yilinda Pe-teng kalesi ¢evresinde kusatmisti. Bu kusatma esnasinda “kuzeyde yagiz atlilar,
batida ak atlilar, giineyde doru atlilar, doguda demir kir1 atlilar bulunuyordu (De Groot, 1921, I: 63).
Atlarin diziligleri Tiirklerde yonlerin renklerle temsiline uygunluk gosteriyordu. Eski Tiirklerde bati
ak, dogu gok, kuzey siyah ve giiney ise kirmizi renkle sembolize ediliyordu (Pritsak, 1954: 377).

Tiirklere hakimiyet duygusu kazandiran, girismis olduklari miicadelelerde avantajli konuma
getiren bozkir att 6nemli Ozelliklere sahipti. Bu at “kiiciik bedenli uzunca ince bacakl, kiigiik ve
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magrur basli, sert toynakli” bat1 bozkirlar tipiydi (Kafesoglu, 1989: 206). Adi gecen at ¢ogunlukla
dortnala kogsmaktaydi. Soguga, sicaga, yagmura ve riizgara karsi dayanikliydi. Nadiren yatmakta,
genelde ayakta uyumaktayd: (Rasonyi, 1993: 51). Bagka kiiltiir cografyalarinda yasayan atlar sadece
tek tip bitkiler ile beslendigi halde, bozkir at1 yiyecegini karin altindan toynaklariyla kari kaziyarak
elde edebiliyordu (Artamonov, 1969: 11).

Bozkir ati dayanikliligi, hizi ve uzun mesafeleri kisa zamanda kat edebilmesi ve savaslardaki
basarilarda istlendigi rolle Tiirklerin gelenek ve folklorunda, efsanevi bir kahraman mahiyetini
almistir. Nitekim Lena nehri iist boylar1 kazilarindan, devri igin yiksek bir sosyal hayat biinyesi
kurmus olan Tiirk halklarina ait, elde edilen tas heykellerindeki at ve sancak tasvirlerinden de
anlasilacag tizere, at Tirkler i¢in dnemli bir vasita olmustur. Bu tasvirlerdeki savag atlari, kahraman
siivarisine nispetle, daha iyi giydirilmis ve siislenmistir. Atin bas kismina giydirilen zirha, kil ve
tlylerden yapilmig bir tug gegirilmis, gemlere de ayni tarzda siisler asilmig, bazen de tuglar atin
karninin altindan gecen kayisa takilmigtir. Biiyiik bir ihtimalle, sirf biiylik zaferler kazanan atlara
takistirilan bu kabil siisler disinda, umumiyetle bozkir devleti savaslarina katilan atlari, 6liimden ve
yaralanmaktan korumak i¢in, oklarin kolay kolay delemeyecegi zirhlarla 6rtmek en oOnemli
meselelerden biri olmustur (Caferoglu, 1953: 208). Kol Tigin’in bindigi atlardan birinin zirhina
ylizden fazla ok isabet ettigine dair kayitta atlarin bu sekilde zirhlandiklarinin bir isaretidir (Orkun,
1987: 45).

At bir binek hayvani olarak bozkir insaninin hayatinda 6zel bir yer tutmus, demirin yaygin
olarak kullanim1 onun 6nemini daha da arttirmig, béylece toplumun tiim hayatinda egemen bir unsur
olmustur (Durmus, 1997: 18). Siiphesiz atin savasta kullanimi askeri ag¢idan en kayda deger vasita
oldugunu ortaya koymustur. Tiirkler “atin hizi ve demirin vurucu giicli” sayesinde diger milletlere
kars1 iistiinliik saglayabilmislerdir.

iktisadi Hayatta At

Atlar ekonomik agidan canli olarak deger tasidiklari gibi, onlarin eti ve yagi da dnemliydi. At
eti icin Turkler “yund eti yipar” soziinii kullanmaktaydilar. Bu soz “at eti misk gibi kokar” anlamina
geliyordu (Kasgarli Mahmud, 1992, Ill: 7). Atin karnmindan ¢ikan yag i¢in “yund kazisi yag”
deniliyordu. Bu yag Tiirkler tarafindan ¢ok seviliyordu (Kasgarli Mahmud, 1992, IlI: 223- 224).
Belirli toplantilarda ve 06zel giinlerde at eti Tirkler tarafindan sevilerek tiiketiliyordu. At etinin
Turklerin beslenmesinde énemli bir yeri vardi ve severek tiiketiliyordu.

Kisragn siitii biiyiik ekonomik degere sahipti. Atin siitinden yapilanlar arasinda kimiz ilk
siray1 almaktaydi. Kisrak siitii tulumda bekletilerek eksitildikten sonra igiliyordu (Kasgarli Mahmud,
1992, I: 365). Tirkler kimizi hem kendileri i¢iyorlar hem de konuklarina ikram ediyorlardi. Kimiz
hazmi kolay ve besin degeri yiiksek bir siit iiriiniiydii. Kimiz sindirimi kolaylastirmakta, istahi
artirmakta, mide ve bagirsak rahatsizliklarina iyi gelmekte ve kisileri daha saglikli kilmaktaydi.
Solunum yollar1 hastaliklarinin iyilesmesinde de etkili olan kimiz, viicudun bagisiklik sistemini
giiclendirmekte, yaralarin kisa zamanda iyilesmesine ve kemiklerin kaynagmasina yardim etmekteydi.
Bobreklerin daha iyi caligmasina ve viicudun temizlenmesine de katki saglayan kimiz sinir sistemi
tizerinde de etkili olmaktaydi (Yaygin, 1992: 63).

Hayvanlarin siitiinden yag, yogurt ve peynir yapildigi bilinmektedir. Ozellikle yogurdun ve
peynirin ¢ok ¢esidine rastlanmaktadir. Ayni sekilde kisrak siitiinden yapilan kimizin da gesitleri
bulunmaktadir. Kimiz genelde li¢ ana gruba ayrilmaktadir. Bunlar sagmal, erek ve kara kimizdir.
Sagmal kimiz taze siitten yapilmaktadir. Erek kimiz kara kimiza sagmal, yani taze siit karistirilarak
yapilan kimizdir. Kara kimizsa, en sert kimiz ¢esididir. Bu, eski kimiz olarak da kabul edilmektedir.
Buradaki kara sifati, renginin karaligindan degil, 6zellikle onun etki kuvvetinin fazlaligindandir. En iyi
yapilan kimizin rengi a¢ik ve mavi koptiklidiir (Ulugtug, 1939: 10).

Kimiz, Tiirklerin yasamis oldugu ¢evrelerde en ¢ok kullanilan igecek tiiriiydii. Giinliik hayatta
aile bireyleri arasinda i¢ildigi gibi, ¢esitli toplant1 ve bayramlarda da en ¢ok tiiketilen igecekti. Kimiz,
kadin, erkek ve cocuk olma durumuna gore tiiketiliyordu. Kadin, ¢ocuk ve yaslilar sagmal kimiz
iciyorlardi. Erek kimiz orta yaslilar ve zayif yapili erkekler tarafindan tiiketiliyordu. Kara kimizi ise
yigitler i¢iyordu. Erek kimiz ayn1 zamanda konuklara sunuluyordu. Fakat bu sayilanlara uymak gibi
bir zorunluluk bulunmamaktaydi (Ulugtug, 1939: 11).
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Turkler at etine oldugu gibi, kimiz ad1 verilen bu igecege ¢ok diiskiin idiler (Sumer, 1983; 3).
Tirkler kimiza biiylik deger vermekteydiler. Kimiz her zaman serin durmakta, susuzlugu ve achig
gidermekteydi (Radloff, 1954: 460). Bu Ozelligiyle kimiz sadece bir icecek degil, ayn1 zamanda
doyurucu ve besleyici bir gida idi. Tiirkler kimizlart olduk¢a bagka bir gidaya ihtiyag
duymamaktaydilar (Dawson, 1955: 97).

Turkler belirli yerlerde toplanmak suretiyle ticaret yapiyorlardi. Onlarin toplanarak ticaret
yaptiklar1 yerler Pazar haline gelmislerdi. En cok ticareti yapilan mallarin adi pazara veriliyordu.
Ornegin Hun- Cin smirinda 6zel bir Pazar olusmustu. Bu pazarin adi “At Pazari Sehri” olarak
biliniyordu. Sehrin isminden de anlasilacag: tizere, burada daha ¢ok Hun iilkesinde yetisen at ticareti
yapiliyordu. Bu isim Pazaryerleri iizerinde dogan ve gelisen sehirlerin ilklerindendi (Baykara, 1975:
91). Bu oOrnekten de anlasilacag iizere, Pazaryerleri isimlerini en ¢ok ticareti yapilan mallardan
altyordu. Giintimiizde de oldugu gibi at pazari, koyun pazari, oglak pazari vb. adlar bu kapsamdaydi.

Bozkir Tiirklerinin ekonomisi hayvanciliga dayandigindan, ihrag ettikleri mallar arasinda canlt
hayvanlar ve iiriinleri ilk siray1 aliyordu. Ornegin M.S. 52 yilinda Hunlar Cin’e ¢ok sayida sigir1 sevk
etmisler ve Cin pazarlarinda satmislardi. Ayni1 yil hara¢ ismi altinda Cin’e at ve kiirk sunmuslar,
karsiiginda ise ipek almislardi (izgi, 1978: 96- 97).

Hunlar gibi GOk Turkler de kendi hayvanlarinin ihtiya¢ fazlasini, ekonomik ihtiyaglarindan
dolayr Cin’e ihrag etmek istiyorlardi. Ozellikle atlar gonderiyorlar ve karsihiginda ipek aliyorlards.
Cin’in fazla ihtiyag duydugu atlarin miktarini artirarak hara¢ olarak Cin’e veriyorlar ve bunun
sonucunda daha fazla ipek ele gecirmeyi amacliyorlardi. Cinliler ise Gok Tirkler tarafindan yollanan
atlara karsilik ipek basta olmak iizere, diger ihtiyag¢ maddelerini vermek zorunda kaliyorlardi (Izgi,
1978: 97).

Turklerin Cin’e gergeklestirilen canli mal ihract Uygur doneminde de stirmiistiir. Uygurlar
Cinlilere at gonderiyorlardi. Ozellikle gok fazla at satabilmek igin Cin’i siyasi ve askeri gii¢lerini
kullanarak baski altinda tutuyorlardi (Eberhard, 1987: 214). Uygurlar canli mal disinda Cin’e
Urettikleri mallar1 da satiyorlardi. Ulkelerinde bulunan derisi kiymetli hayvanlar1 avlamaktaydilar.
Sansar ve samur derilerinden baska beyaz aba, islemeli ve ¢icekli kumaslar iiretilmekteydi. ihtiyac
fazlasi olan biitiin bu islenmis mallar1 komsu iilkelere gondererek satiyorlard: (Ligeti, 1986: 248).

Dini Hayatta At

Eski Turk inancinda bir insan 6ldiigii vakit diinyasini degistirir, manevi aleme intikal ederdi.
Bu manevi dlemde de insanoglunun birtakim ihtiyaglar1 vardi. Bu nedenle mezara yemek, esya vb.
konuldugu gibi at1 da birlikte gommek adet idi. A¢ilan eski Tiirk mezarlarinda daima at iskeletlerine
rastlanilmigtir (Orkun, 1954: 12). Hatta en fazla at iskeletine rastlanildigini sdylememiz miimkiin
olmaktadir.

Tiirklerde at kurban etmenin kokli bir gelenegi bulunmaktadir. At, dini toplantilarda, ant
torenlerinde Tanri’ya kurban edilmektedir. Herhangi biri o6ldiigiinde de atinin kurban edildigi
bilinmektedir. Tiirk tarihinde at kurban etmenin bircok &rnegine rastlanmaktadir. Ozellikle bazi
toplantilarda at kurban edildigi goriilmektedir. Herodotos Iskitlerin kili¢ i¢in yaptiklar ant térenlerinde
hayvanlarin kurban edilisine de yer vermistir. Onun bildirdigine gore, “tdren yerine dikmis olduklar
kilica her yil siirii hayvanlari, dzellikle at kurban etmektedirler” (Herodotos, 1V: 62). Massagetlerin de
dini inanciyla ilgili olarak Tanri’ya at kurban ettikleri bilinmektedir (Herodotos, I: 216). Gok
Tiirklerin de gergeklestirdikleri torenlerde Tanriya ve Olmiis atalara kurban sunduklari dikkat
cekmektedir (Liu Mau- tsai, 1958, I: 458).

Turklerin kendi aralarinda gerceklestirdikleri térenlerde at kurban edildigi gibi Tiirklerin diger
milletlerle gergeklestirdikleri ant tdrenlerinde de at kurban edildigi goriilmektedir. Hunlarla Cinliler
arasinda gercgeklestirilen antlagsma toreninde bir beyaz atin kurban edildigi bilinmektedir. Hun hakani
kupanin igindeki igkiye kilicinin ucuyla dokundurmus ve taraflar birlikte ant ickisini igmislerdir.
Burada kurban edilen atin veya ant i¢enlerin kaniyla igki karistirilmak suretiyle i¢ilmistir (De Groot,
1921, I: 223). Gok Tirkler ve Cinliler arasinda gergeklestirilen ant tOreninde de bir beyaz at kurban
edilmistir (Liu Mau-tsai, 1958, I: 190- 191). Tirk kiiltir ¢evresinde Kirgiz- Kazaklarla Kalmuk-
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Torgavutlar arasinda gergeklestirilen baris antlasmasinda gok kaska (alninda bir isaret bulunan) boz
aygir ile karabasl ko¢ kurban edilmistir (Inan, 1948: 281).

Tiirkler gesitli hayvanlar kurban etmekteydi. Bu hayvanlarin erkek olanlar1 kurban ediliyordu.
Oguzlar cesitli nedenlerle verdikleri toylarda attan aygir, deveden bugra ve koyundan kog¢ kurban
ediyorlardi. Tanr1’ya en ¢ok kir at kurban olarak sunuluyordu (Gokyay, 2006: 1176- 1177). Bu sekilde
erkek hayvan kurbani disi hayvan iiremeyle ilgili oldugu i¢in daha ¢ok tercih ediliyordu.

Atin kurban edildigini arkeolojik kazilar sonucunda ortaya ¢ikarilan at kalintilar1 da ortaya
Koymustur. Ziyafetlerde dliiye 6nemli bir yemek pay1 ayrilmaktaydi. Oteki diinyada hayatin devami
kabul ettiklerinden cesede mezara gidinceye kadar yemek ikram edilirdi. Oteki diinya inanciyla
baglantili olarak kazilar sonucunda kurganlarda gok sayida at kalintisina rastlanilmigtir. Ozelikle Dogu
Altaylarda Ulagan vadisinde Pazirik kurganlarindan cikartilan buluntular bu konuda bilgi sahibi
olmamizit miimkiin kilmaktadir. Kurganlardan 7- 14 arasinda at kalintisi bulunmustur. Atlarin buz
kazmasi ile alinlarina vurularak oldiiriildiikleri anlagilmaktadir, az ya da ¢ok diizenli olarak {ist {iste
konulduklar1 ve dini ge¢it toreni kogsumlar1 goriiliiyor. Atlarin i¢ kisimlari, adaleleri, kil ve derileri
korunmustur. Biitiin atlarin gen¢ olmadiklar1 belirlenmistir. Atlarin en azindan dokuzu asagi yukari
17- 20 yaslarindaydi. Mide igerisinde secilen tanelerin analizi yem olarak hububat verildigini, ahirda
besleme ve ahirda bakmayi tespiti gosteriyor ve nihayet her aygir miilkiyet alameti olarak kulagindan
kesilmistir. Biitiin bunlar iktisadi ve sosyal tarih agisindan 6nemli sahitlik belgeleridir. Bu durum
dogrudan aygirlarin hususi hiirmet ve tazimle yad edilmesi icindir. Biitiin aygirlar igdis edilmisti,
itinayla alin pergemleri, yele ve kuyruklari kisaltilmist: (Hancar, 1952: 473- 474).

Atlarm kulaklarindaki nigsanlarin ayr1 ayri olmasi, 6lii ile beraber gomiilmeleri, kuyruk, yele ve
topak sagaklarmin kesikligi, hepsinin aygir olmasi dikkate deger husustur. Bu atlarin her birinin bir
boya ait olduklar anlagilmaktadir. Her boyun eni baska olduguna gore, Pazirik atlarmin da ayri boylar
tarafindan takdim edildigi gercegi ortaya cikmaktadir (Inan, 1991: 263- 264). Hayvanlarin yaslarinin
ileri derecede olmasi kesimlik c¢aga geldiginin beklenildigini gostermektedir. Ayrica, erkek
hayvanlarin kurban edilmesi, hayvan neslinin devaminda disi hayvanlarin énemli yer tutmalartyla da
baglantilidir. Bu durum meselenin iktisadi boyutunu da gostermektedir.

Tirkler arasinda kurban edilecek hayvan kutlu goriliyordu. Tarkler yuk vurulmayarak
birakilan hayvana “idingu yilki” demekteydiler (Kasgarli Mahmud, 1992, I: 134). Iduk, yani kutlu
gordiikleri hayvanlar1 bir adak igin saklamakta, yiiniini kirkmamakta, sttiinl sagmakta, yuk
vurmayarak basini bos birakip salivermekteydiler (Kasgarli Mahmud, 1992, I: 65). Adak icin yahut
Tanrr’ya kesilen hayvana “yagis” deniliyordu (Kasgarli Mahmud, 1992, 11I: 10).

Tiirklerin atla ilgili kiiltiirlerini yayildiklar1 biitiin ~ kiiltiir cografyalarina tasidiklar
gorilmektedir. Dogu Anadolu’da at heykeli seklinde mezar taslarina rastlanilmistir. At heykelleri kog-
koyun heykellerine gére daha az bulunmustur. At heykellerine Kafkaslarda da rastlanilmaktadir. Bu
heykellerden birinin ayaginda Alayuntlu boyunun damgasi bulundugundan bu heykeller biyuk 6l¢ide
24 Oguz boyundan biri olan Alayuntlularla ilintilendirilmektedir (Karamagarali, 1972: 25- 29). At
seklinde mezar taslar lizerinde damgalardan baska hayat agaci, gesitli kuslar, hanger, kilig, kalkan,
tifek, musiki aletleri, rozetler vb. maddi kiltir unsurlart yer almaktadir. Tunceli yoresinden at
heykelleri tizerinde bu tiir betimlemeler yapilmistir (Giilensoy, 1989: 170- 171).

Tiirkler atlarini tim kosumlariyla gommiislerdir. Bu eski Tiirk gelenegi Anadolu’da da Tirkler
tarafindan uygulanmistir. Orhan Gazi’nin biiyiikk oglu ve veziri Siileyman Pasa’nmin Bolayir’daki
tiirbesinde ati da gomiiliidiir. I. Murat’in Rumeli Beylerbeyi Lala Sahin Pasa savaslarda iizerinden
inmedigi atin1 kendi mezarinin bir kenarina gémmelerini vasiyet etmis; Sultan II. Osman da 6len ati
“Siislii Kir” igin Uskiidar’da eski Kavak sarayinda bir mezar yaptirarak bagma da 6liim tarihini (H.
1028- M. 1618) gosteren bir tas diktirmistir. Bir sdylentiye gore, yine Uskiidar’da Karaca Ahmet
Sultan’1n tiirbesine yirmi otuz metre mesafedeki alti1 tane mermer siitunlu “At Mezar1”nda sultanin ati
gomuludiir. Bir baska sdylentiye gore de Eyiip Sultan’da I. Mahmut’a ait bir atin mezar1 vardir (Tekge,
1993: 125- 126). Bu durum kiiltiirel siireklilik i¢inde Tiirkler arasinda uzun siire yagamigtir. Ancak
burada atin bir kurban olarak sunulmadig: anlagilmaktadir.
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Sonug

Turklerin sosyal, askeri, iktisadi ve dini yapisinda at hep 6n plana ¢ikmistir. Bunu yiizey
arastirma verileri, arkeolojik kazi buluntulari, milli ve yabanci kaynaklardaki bilgiler agik bir sekilde
gostermektedir. Yazili belgelerin ortaya ¢ikmasiyla birlikte Tiirklerin hayatinda atin ne derece énemli
yer tuttugu daha acik bir sekilde goriilmektedir. “Kus kanadin, er atin” Tiirk atasdzii Tirklerin
hayatinda atin ne derece Onemli bir yere sahip oldugunu Ozetler mahiyettedir. Kusun kanadi ile
uzaklara ugtugu gibi, adeta Tiirk de at1 ile uzaklara ugmakta, at sayesinde Tirk’e uzaklar yakin
olmaktadir.

Turklerin hayatinda atin binek hayvani olarak kullanimi kayda degerdir. Diinyada ati ilk
ehlilestirip binek hayvam olarak Tiirkler kullanmistir. Binit takimlarinin icadi ve ilk kullanimi da
dogrudan Tiirk cevresiyle baglantilidir. Atin binit takimlar1 arasinda eyer, lizengi, gem ve naldan s6z
edilebilir. Bunlarin disinda binit takimiyla ilgili ¢cok sayida Tiirk¢e kelime bulunmaktadir. Bu durum
Tiirkler arasinda atin binek hayvani olarak kullanimini agik bir sekilde ortaya koymaktadir.

Tiirklerin hayat tarzi ve ¢ok sayida at yetistirilmesi aile, urug ve boylarmn atlarini bagkalariin
atlarindan ayirt edebilmeyi de zorunlu kilmistir. Atlarin otlak alanlarda bagkalarinin atlariyla karisimi
ya da uzaklara giderek kaybolmasi sahiplerinin atlarini damgalamasini zorunlu kilmistir. Bu damga
adeta atin kimlik belgesi haline gelmis ve taninmasini kolaylagtirmistir. Atin taninmasina yonelik
damgalama gelenegi ge¢cmiste oldugu gibi giinlimiizde de devam etmektedir.

At yapisi itibariyle spor yapmaya en uygun hayvandir. Bundan dolay1 atin binek hayvani
olarak kullanimiyla birlikte atli sporlar Tirkler arasinda yaygilik gdstermistir. At Uzerinde av ve
stirilerin otlatilmasi birer spor 6zelligine sahip olmustur. At yariglar1 basta olmak tizere kok bori, cirit
ve ¢Ogen oyunlari athi sporlar arasinda yerini almistir. Bu sporlarla hem at hem de siivari savasa hazir
bir hale gelmistir.

Tirkler at1 en ¢ok savas alanlarinda kullanmuslardir. Tirklerin at {izerinde hizli hareket
edebilmeleri ve hedefi vurabilmeleri onlari diismanlarmma karsi avantajli hale getirmistir. At
donaniminin iyilestirilmesi, siivarinin at iizerinde daha iyi durabilmesi basariy1 daha da artirmistir.
Ozellikle at donanimi arasinda {izenginin icat edilmesi ve Tiirkler tarafindan kullanimi kayda degerdir.
Bu sayede Tiirklerin at iizerinde diismanlarina kars: iistiinliikleri daha da artmistir. Tiirklerin diinya
uzerinde hakimiyetlerinin artmasiyla bir “Tiirk ¢agi” baglamustir. Tiirk ¢agi atesli silahlarin icat edilip
kullanilmaya baglamasina kadar siirmiistir.

Tiirkler i¢in siiphesiz atin eti, yagi ve diger unsurlarinin da o&nemli bir yer tuttugu
goriilmektedir. Ozellikle atin siitiinden yapilan kimiz bir Tiirk icadi olarak ortaya ¢ikmustir. Tiirkler
kimiz1 milli bir igecek olarak gérmiisler ve kimiz TUrk gevrelerinin yegéne icecegi olmustur. Bir¢ok
hastalig1 tedavi etme 6zelliginden dolay1 da Tiirkler tarafindan yogun olarak tiiketilmis ve giinlimiizde
de ayni sekilde tiiketilmeye devam edilmektedir.

Tiirkler en ¢ok ati kurban etmiglerdir. Tanrtya at kurbani Tiirkler arasinda ¢ok yayginlik
kazanmistir. Baz1 toplantilarda atalara da at kurban edildigi bilinmektedir. Ayrica 6len bir kisinin
cenaze toreninde de at kurbani gelenegi dikkati ¢ekmektedir. Attan en ¢ok aygir kurban edildigi de
hem yazili kaynaklardan hem de arkeolojik buluntulardan anlasilmaktadir. Atin Tiirklerin hayatinda
yalniz bu diinya i¢in degil, 6biir diinya i¢in de ¢ok 6zel bir yerinin oldugu anlagilmaktadir. Kaynak ve
buluntular bu diisiinceyi agik bir sekilde desteklemektedir.
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