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Profesyonel anlamda ses egitimine baglama yasinin kizlarda 16, erkeklerde 18 oldugu
bilimsel verilere dayanilarak saptanmig bir gergektir. Nitekim daha birkag giin dnce
katildigim bir sempozyumda konusan san pedagogu Sparber(1995) da bu konuya
yukarida belirtildigi sekilde deginmistir. Bu nedenle, sozlerime baglarken, Anadolu
Giizel Sanatlar Liselerinin alan dersleri aragma ses egitimi dersinin degil de solfej ve
koro derslerinin konulmus olmasint ¢ok isabetli bir karar olarak kabul ettigimi
vurgulamak istiyorum. Bununla beraber, gerek solfej gerekse koro &gretmenlerinin
cagdas ses egitimi kurallarin1 dikkate almamalart halinde, ¢ogunlugu heniiz mutasyon
donemini yas cim akta olan dgrencilerin gelecekteki ses performansini negatif yonde
etkileyecek kusurlara yol acilmasi kaginilmaz olur.

990 - 1050 yillar1 arasinda yasamis bir ses egitimcisi olan Guido von Arezzo, bu
gercegi zamanimizdan 950 yil 6nce gormiis olmali ki daha o yillarda solmizasyonun
yani bugiinkil terminoloji ile solfejin temellerini atmistir. Dolayisiyla ben de bir ses
egitimcisi olarak solfej ve koro c¢alismalarinda uyulmasi gereken modern ses egitimi
kurallarina dikkat ¢ekmeyi ve yonetmelikle belirlenmis olan mevzuatin uygulanmasi
strasinda ¢ikabilecek sorunlara karsi ¢dziim dnermeyi kendime bir gérev sayryorum.

Bu baglamda, her seyden 6nce ortadgretim ¢agindaki ¢ocuklarda seyreden mutasyon
olayr hakkinda kisa bir hatirlatma yapmamin yararli olacagi kanisindayim. Bulug
(puberte) insan hayatinda en 6nemli devredir. Biitiin viicutta anatomik ve fizyolojik
degisiklikler olur. Larinks de bu devrede gelisir. Kadinlarda 22, erkeklerde 25 yasinda
tam seklini alan organ, ses degisiminden once kiz ve erkek c¢ocuklarda ayni
goriiniistedir. Biiylime devresinde larinksteki ses dudaklari tam kapanamaz, arada
mutasyon ti¢cgeni denilen bir agiklik kalir. Larinks kaslarinda kontrol zayiflar.
Biiyiimekte olan geng, sesini kullanirken, mutasyon doneminin 6zellikleri olan ses
kisikliklar1 ve asir1 ses kirilmalari dikkat geker. Wilson (1987) Voice Problems of
Children adli kitabinda (pp 119-124) mutasyon (ses degisimi) déneminde erkek
cocuklarda sesin 1 oktav kadar, kiz ¢ocuklarda ise 3 ya da 4 yarim ton kadar
peslestigini soylemektedir.

Diger taraftan, 16 yasini gegtigi halde hala ¢ocuksu sesler ¢ikaran bazi genclere de
rastlanmaktadir. Bu durumda mutasyon gecikmesinden s6z edilir. Larengolojik
arasgtirmalar mutasyon gecikmelerinde anatomik bir bozukluk bulunmadigini, sorunun
psikolojik nedenlere bagli oldugunu gostermistir. 17-18 Kasim 1995 giinlerinde, Giizin
Giirel - Sedat Giirel Vakfinin diizenledigi bir sempozyumda konusan Prof. Dr. Erwin
Lohle mutasyon gecikmesi nedeniyle ¢ocuksu bir sesle konusan 17 yasindaki bir gencin
Oksilirdiigii zaman, Oksiirme sesinin normal bir yetiskinden farkli olmadigim
belirtmistir.Mutasyonun dogal bir olgu oldugu ve bireysel farkliliklar nedeniyle her
ogrencide bu siirecin farkli uzunlukta olabilecegi g6z ardi edilmemelidir.
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Mutasyon konusunda kisa bir hatirlatma yaptiktan sonra simdi de Anadolu Giizel
Sanatlar Liseleri'nin Miizik Boliimii'nde yapilan solfej ve koro ¢aligmalarinda ortaya
cikabilecek sorunlart vurgulayabilmek ve ¢6ziim onerilerini irdeleyebilmek igin, s6z
konusu liselerin amacin1 ve gorevlerini tarifeden, 20.06.1993 giin ve 21613 sayili Resmi
Gazete'de yayinlanmis olan "Milli Egitim Bakanligina Bagli Anadolu Giizel Sanatlar
Liseleri Yonetmeliginin ilgili maddelerini gézden gecgirmekte yarar goriiyorum.

Madde 6- Okulun amac1 ve gorevleri sunlardir:
a) Giizel sanatlar alaninda ilgi ve yetenekleri olan 6grencilerin egitimini saglamak,

b) Ogrencileri arastirict  ve gelistirici caligmalara  ydneltmek, yetenekleri
dogrultusunda segenekli, bagimsiz, dogru yorum ve uygulamalar yapabilecek kisiler
olarak yetistirmek,

c) Ogrencilerin milli ve milletlerarasi tarihi ve yeni sanat eserlerini tanimalari ve
anlamalarina yardimei olmaktir.

Bu maddenin uygulamaya gegcirilebilmesi, s6z konusu egitim programlarinda
gorevlendirilecek alan dersleri 6gretmenlerinin, bizzat kendilerinin "bagimsiz, dogru
yorum ve uygulamalar" yapabilmelerine baglidir. Ayrica bu madde, sdz konusu
6gretmenlerin "milli ve milletlerarasi tarihi ve yeni sanat eserlerini tanimis ve anlamig
olmalar1" sartin1 da iginde tasimaktadir. O halde, simdi de s6z konusu yonetmeligin 20.
Maddesine bir goz atalim:

Madde 20- Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde gorevlendirilecek sanat dersleri 6gret-
menlerinin; Orta 6gretim Genel Miidiiriniin Baskanliginda Talim ve Terbiye Kurulu
Bagkanliginca gorevlendirilecek, alanla ilgili birer uzman, Teftis Kurulu
Bagkanligindan alanla ilgili birer miifettis, Ortadgretim ve Personel Genel
Miidirliiklerince gorevlendirilecek en az daire bagkani diizeyinde birer yetkili ile
alanla ilgili en ¢ok ikiger 6gretim iiyesinden olusan komisyonca eserleri degerlendirilir
ve adaylarin teorik ve uygulamali sinavla se¢imi yapilir.

Bu maddeyi Miizik Bolimii agisindan degerlendirecek olursak, alan dersleri
Ogretmenlerini segecek olan komisyonun kurulusu asagidaki gibidir:

BASKAN

(Ortadgretim Genel Miidiirii)

1. Uye: Alanla ilgili uzman

(Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanligi tarafindan)

2. Uye: Alanla ilgili miifettis

(Teftis Kurulu Bagkanlig: tarafindan)

3. Uye: Yetkili Daire Baskani

(Ortadgretim Genel Miidiirliigii tarafindan)

4. Uye: Yetkili Daire Baskan1

(Personel Genel Miidiirliigii tarafindan)

5. Uye: Alanla ilgili 6gretim iiyesi

(Ortadgretim Genel Midiirliigii tarafindan)

6. Uye: Alanla ilgili gretim iiyesi

(Personel Genel Miidiirliigi tarafindan)

Bu komisyonda 1. sirada goriilen alanla ilgili uzman iiye, 2. sirada goériilen alanla

ilgili miifettis, 5. ve 6. siralarda goriilen alanla ilgili 6gretim iiyeleri tanimlamalari



miizik boliimlerindeki uzmanlik alanlarindan hangilerini belirtmektedir? Bilindigi gibi
Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri Miizik Boliimlerinde ¢esitli alan dersleri vardir. Bunlar
miiziksel isitme-solfej, piyano, ana ¢algi, miizik tarihi, miiziksel yaratma, ¢algi bakimi
ve onarimi, ve koro olarak tamimlanmistir. Yukarida belirtilen komisyon bu alan
derslerinden birini okutmak {izere bagvuran adaylarin alanlarindaki yetkinligini
belirlemek iizere toplanacaktir. Dolayisiyla, yapilacak olan se¢me smavlarinda gorev
alacak komisyon iiyelerinin, adaylarin kendi alanlarindaki uzmanlik diizeyini
degerlendirebilecek bir formasyona sahip olmalar1 gerekir. S6z konusu alan, calgi
egitimi ise, komisyonda gorev alacak en az ii¢ iiyenin o alanda teorik bilgi birikimine
ve ileri derecede uygulama deneyimine sahip olmasi sarttir. Solfej ve koro 6gretmeni
se¢me sinavlarinda, bu konuya daha da 6nem verilmelidir. Ciinkii, solfej ve koro
derslerinde 6gretmen ve ogrenciler seslerini kullanacaklardir. Bu ¢aligmalar sirasinda
Ogretmenin hem kendi sesini hem de dgrencilerin seslerini koruyarak kullanmalar1
konusunda uzman olmasi gerekir. Buna dikkat edilmedigi takdirde, komisyonun, or-
tadgretim cagindaki ¢ocuklarda sesin psikolojik ve patolojik Ozelliklerini
algilayabilecek ve sorunlarmmi ¢o6zebilecek nitelikteki alan dersi Ogretmenlerini
secebilmesi miimkiin olmayabilir. Cagdas ses egitimi alaninda iyi yetismis bir uzman,
sahip oldugu bilimsel verilere dayanan bilgilerinin 1s181nda, 6grencileri solfej okurken,
koroda sdylerken ve hatta konusurken, seslerinin saglikli olup olmadigini anlayabilir.
Bu nedenle, yaslan geregi, mutasyon (ses degisimi) donemini heniiz tamamlamis, ya da
halen bu siire¢ i¢inde bulunan yetenekli 6grencilerin problemlerini kavrayabilecek ve
onlarin gelecekteki ses performansina zarar vermeyecek nitelikteki alan dersi
6gretmenlerinin se¢imi ¢ok dnemlidir.

Alan dersleri 6gretmenlerinin miizigin belli bir alaninda uzman olmalarinin geregi,
ilgili yonetmeligin 10. ve 14. Maddeleri okununca daha da iyi anlagilmaktadir, 6nce 10.
Maddeyi gézden gegirelim:

Madde 10- Bagvurusu kabul edilen Ogrenciler, asagidaki esaslara gore yetenek
smavina alinirlar:

a) Yetenek sinavi, ilgili boliimlerin alan 6gretmenlerinden olusan en az ii¢ kisilik
komisyon tarafindan yapilir.

b) Yetenek sinavlari, alan 6zelligine gore yazili, sozIi ve uygulamali olarak yapilir ve
sonuglan puanla belirlenip degerlendirilir.

¢) En yiiksek basari puanindan baglamak {izere siralama yapilir. Siralamaya gore
Boliim kontenjanlar1 kadar 6grencinin kesin kaydi yapilir.

Bu maddenin saglikli olarak uygulanabilmesi, Goriildigi gibi, alan dersi
Ogretmenlerinin ¢algt egitimi, ses egitimi ve miizik kuramlari alanlarinda uzman
olmamalar1 halinde miimkiin degildir.

Yonetmeligin 14. Maddesi ise asagida goriildiigii gibi baglar:
Madde 14. Alan uygulamalari ve etkinlikleri 6grencilerin ilgi, istek ve yeteneklerine
gore ferdi veya grup halinde, 6gretmen yonetiminde serbestge yaptigi ¢alismalardir....

Bu caligmalarin &gretmen ydnetiminde olmasit dogaldir. Ancak isinin uzmani
olmayan bir Ogretmenin bu ¢aligmalart nasil yonetecegi de disiiniilmelidir.
Yonetmeligin 16. ve 17. Maddeleri de ayni kuskulan ve diistinceleri ¢agristirmaktadir:



Madde 16- Sanat Egitimi danisma ve program Gelistirme Kurulu Her Bolim igin
ayrt ayrt olmak tizere. Okul Midiiriiniin baskanliginda ilgili Boliimiin alan dersleri
ogretmenlerinin katilimiyla olusturulur.

Madde 17- Sanat Egitimi Danisma ve Program Gelistirme Kurulunun gérevi, okulun
sanat egitimi programlarinin hazirlanmasi, uygulamasi, degerlendirilmesi ve
gelistirilmesi konularinda ¢aligmalar yapmak ve Bakanliga 6nerilerde bulunmaktir.

Ayrica, okuldaki sanat faaliyetlerinin belirlenmesi ve uygulanmasi konusunda
ogrencilere rehberlik yapmak, bu faaliyetleri organize etmektir.

Sanat Egitimi Danmisma ve Program Gelistirme Kurulu, donemlerin basinda ve
sonunda olmak iizere her ders yilinda dort kez toplanir. Ayrica gerekli hallerde Okul
Miidiirii'niin ¢agrisi ile de toplanabilir.

Her bir kurulun c¢alismalarina yon vermek, yiiksek 6gretim kurumlariyla isbirligi
konusunda yardimci olmak ve sanat egitiminin temel felsefesi, amag ve ilkeleri ile
genel kapsam ve gelistirilmesi konusunda rehberliklerde bulunmak {izere; okulun
bulundugu ildek, tniversitelere bagl giizel sanatlar fakiilteleri, egitim fakiilteleri ve
devlet konservatuarlarinin ilgili boliimlerinin dgretim elemanlar1 arasindan ticer iiyenin
kurul toplantilarina danigman olarak katilmalar1 saglanir.

Burada, Ogrencilerin  seslerini  kullanmalariyla  ilgili  konularda  devlet
konservatuarlarinda gorevli Ogretim iiyelerinin ne gibi bir katkisi olabilecegi de
lizerinde diisiiniilmesi gereken bir husustur. Ciinkii konservatuarlarda ¢algi 6gretimine
¢ok kiiciik yaslarda baglandigr i¢in o alanda uzman olan 6gretim iiyeleri bulunabilir.
Fakat ses egitimine profesyonel anlamda baslanabilmesi, 6grencinin mutasyon
donemini tamamlamis olmasina bagli bulundugundan, konservatuarlarda san dersi
veren sanat¢ilarin(6zel meraki yoksa) orta 6gretim cagindaki Ogrencilere yonelik
uzmanliklar1 yeterli olmayabilir. Ulkemizdeki birkag biiyiik kentimizde bulunan devlet
konservatuarlarinda, bu alanda uzman olan 6gretim iiyeleri varsa da sayilari ¢ok azdir.

Bu durum, Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde gérevlendirilmis olan solfej ve koro
Ogretmenlerinin  ¢cagdas ses egitimi alaninda c¢ok iyi yetismis olmalarim
gerektirmektedir.

Solfej dersinin ¢agdas ses egitimi kurallarina gore islenmesi

Bir dilin giizel kullanilabilmesi i¢in sadece iinlii ve iinsiizlerin neler oldugunu ve
sozciiklerin anlamini bilmek yeterli degildir. Nasil ki bir yaziy1 okurken ona canlilik
kazandirabilmek, o dilin ulusal konusma standartlarina uymaya bagliysa, miizik dilinin
seslendirilmesi olan solfej okuma da tipki bunun gibidir. Solfej dersinde 6grenci miizik
yazisini frekans ve siire olarak dogru okumalidir . Notalarin ve diger isaretlerin sadece
admi degil, islevlerini de dogru olarak bilmesi gerekir. Konuya ses egitimi agisindan
baktigimiz zaman, solfej okurken 6rnegin 440 frekanslhi La sesinin, fiziksel olarak
dogru seslendirilmesi gerektigi gibi fonasyon olarak da dogru sdylenmelidir. Sesin
girtlakta meydana gelisine fonasyon denir. insanda girtlaginda fonasyon ¢ok degisik
sekillerde olabilir. Bunlar, havali fonasyon, sert fonasyon, sikistirilmis fonasyon ve
yumusak fonasyon olarak sayilabilir. Solfej derslerinde uygulanacak fonasyon yumusak
fonasyondur. Bunun i¢in nefesin dogru alinmasi, diyafram kasinin kontrollii bir sekilde
kullanilmasi, ses tiretiminde ergonomi kurallarina uyulmasi gerekir. Ayrica, yumusak
fonasyon, dogru rezonans ve dogru artikiilasyon arasindaki koordinasyonun saglanmasi
sarttir. Bu ¢aligmalar sirasinda 6grenciye nefesini kullanarak miizik yaptigim duyurmak
ve diisiindiirmek gerektigini Margareta Sparber Ozellikle vurgulamaktadir. Boylece



solfej Ogretmeni Ogrencilerine notalarin sadece seslendirilmesi- ni  6gretmekle
yetinmeyecek, onlarin ayni zamanda saglikli bir miizikaliteye erigsmelerini de
saglayacaktir Burada onemle vurgulanmasi gereken bir husus da, 6grencilerden ses
genisliklerinin diginda bir performans beklenmemesidir.

Koro dersinin cagdas ses egitimi kurallarina gore islenmesi

Bir miizik okulunun alan uygulamalar1 ve etkinliklerinin basinda, okul korosunun
calismalar1 ve konserleri gelmektedir. Anadolu Giizel Sanatlar liseleri icin de okul
korolar1 vazgegilmez bir uygulama ve sergileme ortamu olusturmaktadir. Bu yogun
calismalarin, mutasyon donemini heniiz tamamlamakta olan genclerle ¢ok dikkatli
olarak yapilmasi gerekir. Bu ¢alismalarda koro 6gretmeni ¢ocuklarin ses ile ilgili her
tiirlii sorunlarina egilmek zorundadir. Her seyden once ¢ocuklarin seslerini miimkiin
oldugu kadar isabetli bir sekilde simiflandirmali; fakat yapilan simiflandirmada israr
etmeyip devamli kontrol altinda bulundurmalidir. Koro ¢alismalarinda &gretmenin,
sesini dogru kullanmasi ¢ok dnemlidir. Ciinkii ¢ocuklar dgretmenlerini taklit ederler.
Koro 6gretmeni sarki sdylerken, ¢agdas ses egitimi kurallarina uymali, durus, nefes,
fonasyon, entonasyon, artikiilasyon ve rezonans yonleriyle c¢ok gilizel bir 6rnek
olusturmalidir. Koro i¢inde saglanacak olan disiplin, genglerin sanata ve ¢alismaya olan
saygilarinda 6nemli rol oynar. Koroya soyletilecek parcalarin se¢ciminde koronun ses
smirlan dikkate alinmalidir. Cagdas ses egitimi bilimsel temellere dayanan bir egitimdir.
Bu egitimi yeteri kadar alma firsatim bulamamis olan koro &gretmenleri kendilerini
yetistirme imkanina her zaman sahiptirler. Bunu istemeleri bile 6grenmeleri igin
yeterlidir. Koro derslerinin iglenisi sirasinda 6gretmen yonetmeligin 17. maddesinde
sozil edilen "sanat felsefesi" ile iyi bir baglanti kurmalidir. Koro dersi nigin yapiliyor?
Daha uyumlu bir ¢ok seslilik ve daha saglikli bir sarki 6gretimi nasil yapilabilir? diye
diistinmelidir. Aksi halde yetersizliginin farkinda olmayan ya da farkinda olup da bunu
umursamayan bir koro 6gretmeni, ¢ocuklarda yetenek erozyonuna sebep olur.

Bu nedenle Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri Miizik Boliimlerine 6gretmen yetistiren
egitim kurumlarinin bir an Once cagdas miizik egitimi ve ¢agdas alan egitimi
programlarina  kavusturulmas: gerekmektedir. Gazi Universitesi Fen Bilimleri
Enstitiisiinde Prof. Dr. Ali Ugan ve Ayse Meral Torey’in tarafindan yapilan program
hazirlama" konusundaki ¢alisma, bu tlirden yapilacak caligmalara giizel bir 6rnek
olabilir.

Sonug¢ olarak, Anadolu Gilizel Sanatlar Liseleri'nin yoneticileri, ilgili alanlardaki
uzmanliklarint bilimsel olarak kanitlamis olan sanat egitimcileriyle birlikte ¢alisma
firsatim bulamadiktan takdirde, yonetmeligin ongordiigii hedeflere ulasilmasi miimkiin
degildir.

Sozlerimi, baz1 egitimcilerin egitim hakkindaki goriiglerine deginerek bitirmek istiyo-
rum. Leif ve Rustin (1980) egitimi , "Insanligin bilgi ve gorgiilerinde gecerli saydigimiz
seyleri, gelecek nesillere nakleden hatta ileride kaydedilecek tekamiilii hazirlama
iddiasinda bulunan en iist goriis yiiceligini isteyen bir insan eseri" olarak tarif etmistir.
Ertiirk (1984) ise "Egitim bireyin davranisinda kendi yasantisi yoluyla ve kasitli olarak
istendik degisme meydana getirme siirecidir" seklinde bir tarif yapmustir. Bu
tanimlamalara gore, verilecek ses egitimini, bireyin sesini kullanma davranislarinda,
kendi yasantisi yoluyla ve kasitli olarak istendik degisme meydana getirme siireci olarak
degerlendirebiliriz.
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