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OzET

Ulkemizde velayet catismalarinin oldugu her
yerde, velayet savasl verilen her ¢ocuk icin
duygusal taciz kaginilmazdir. Duygusal tacizin
varligr ve boyutlar hem mahkeme sirecle-
rinde hem de slre¢ sonrasinda mutlaka ilgi-
li profesyonellerce tespit edilmeli ve gerekl
midahaleler yapilmalidir, Duygusal taciz; bi-
reyin kisilik ve ruhsal yapisini, beyin yikama,
kotlleme, yoksun ve caresiz birakma, asagi-
lama, 6teleme gibi yéntemlerle tahrip etmek
zerine yapilan eylemler butdnuddr. Duygusal
istismarda denilen bu durum, is hayatinda
mobing olarak kabul gérse de dider toplumsal
alanlarda halen bilinmemektedir. Gocuklar di-
der istismar tlrlerinde oldudu gibi bu istismar
tlrine karsida korunmasizdirlar. Duygusal
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tacizin en ileri boyutu Ebeveyne Yabancilas-
ma Sendromudur (EYS). Duygusal istismarin
bu tlrlntn en belirgin 6zelligi, cocugun bey-
ninden dider ebeveyni ve rol modelligini yok
etmek ve kendisine bagimli, pasif kisilik ola-
rak yetistirmeye calismaktir. Esasen duygusal
tacizci dider ebeveynden cocugu Uzerinden
intikam almay! hedefler. Bu hedef tarihteki
"Medea Tragedyasi"'na atifta olacak sekilde
"Medea Kompleksi"yle de 6rtlsebilir. EYS de
yabanalastinanin - tdrleri yabanclasmanin
siddetini belirler. Yabancilasmanin siddetine
gtre gerekli mtdahaleler yapiimalidir,
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Giris

Cocuk haklar acisindan cocugun 6rselendigi her alan 6zel ilgi alan1 olmak
zorundadir. Bu anlamda velayet sorunlarindan dogan ¢atiymalarda cocugun
orselenmesi ¢ocuk hak ihlallerinin baginda gelmektedir. Velayet; insanin ana
rahminden dogdugu anda ait oldugu topraklardaki kurumsal yapiyla dlene
dek siiren hatta 6limden sonrasina kadar stiren sahiplik yapisidir. Dolayisiyla
velayet tizerinden dogan her hak ihlali de bu kurumsal yapimin ¢éztimlemest
gereken en temel sorundur. Bu yilizden sosyal giivenlik kurumlar: emniyet ve
adalet yapilar1 devamh yasal siireclerde hak ihlalleri konusunda ortak veya
kurumsal yapilariyla tepki veriyorsa bu ¢ocuk hakki ihlali olan velayet suisti-
mallerine denetim ve farkindalikla tepki vermeleri, siireclere sebebiyet veren-
lere zaten yasal zeminde dizenlemesi var olan sugun kargihgini uygulamalar

gerekmektedir.

Bu noktada ortak velayetin 6nemi, devletin ¢atigan uzlagamayan ebeveyn-
ler arasindaki denge ve ¢ocuk yoniinden koyacagi velayet hakkiyla bu duygusal
tacizlerin 6niine gecilmig olunacaktir (Apaydin, 2018). Kisisel iletisim merkez-
leri ve ortak velayetin kullanilabilir hale getirilmesi sorunun ¢6ziimiinde yeterli
olacaktir. Su an ilkemizde velayet suistimal, aile hakimleri ve aile mahkeme-
lerince uzun yargilama stiregleriyle uygulanamaz durumdadir. Aile Calisma
ve Sosyal Politikalar Bakanhg biinyesinde kurulacak olan ve aile hakimlerini
de biinyesine alabilecek olan bir yap: velayetin silah olarak kullamlmasim ve
cocuklarin orselenmesinin 6ntine gecilmesinde blyik yarar saglayacaktir. Bu
yapilar kurulmadig icin kisisel iligkiler art niyetli ebeveynler tarafindan engel-
lenebilir haldedir.

Cocuklar icra marifetiyle mahkeme kararlarinin icrasi manasinda mal gibi
haciz edilerek kigisel iliskilerini kurabilmeye ¢aliymaktacirlar. Tek bagina bile
bu durum devlet eliyle yapilan, devletin de bu suca ortak edilmesine sebep
olmaktadir. Cocugun icra marifetiyle alinmasi ¢ocugun duygusal olarak 6r-
selenmesi velayeti elinde bulundurmayan ebeveynin gézden diigiiriilmesi rol
modelliginin bitirilmesi ve ¢ocugun onarilamaz travmalar yasamasina yol ag-
maktadir. Bosanma stireci ve sonrasi, aslinda ebeveyne yabancilasma sendro-
muna travma sonrasi stres tanilar konularak careler iiretmeye ¢aligilmasinin
ardinda yatan gergeklik de budur. Bu sebeple cocuk psikiyatrlarindan bazilar
ozellikle duygusal istismar1 gézden kagiranlar ebeveyne yabancilagma send-

romunu travma sonrast sendrom olarak basarisiz ve uzun antidepresanlarla
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¢ozmeye calismaktadirlar. Her alanda olusturulacak farkindalik, s6z konusu
duygusal istismarin ¢ocuk hakk: ihlalinin 6niine gecilmesinde bir kilometre
tast olacaktir.

Duygusal Istismar (Taciz) - Ebeveyne Yabancilasma Sendromu:
Velayet Suiistimalleri

Ulkemizde velayet catigmalarmin oldugu her yerde, velayet savagi verilen
her gocuk i¢in duygusal taciz kaginilmazdir. Mutlak sekilde savagin oldugu her
catigma durdurulmadikca bu taciz énlenemez. Tacizin boyutu ortaya ¢ikacak
olan sendrom ve hastaliklar i¢in bir yol ayrimidir. Dolayisiyla catigan velayet
sahipleri, savag devam ettikce hoyratlagan ve mantik siizgecinden ¢ikan, hedef
gozetmeyen saldirilarinin boyutunu hem artirmakta hem de bu durumu engel-
lemek icin caligan profesyonelleri kendi tuzaklarina ¢ekecek kadar kurnazlasa-
rak vahgilesmektedirler. Hukuk, yasam hakki tanimaz bir halde kendi ego ve
hakhliklarini kabul ettirmek adina velayet savagini kazanmaya ¢aligmaktadir-
lar. Tim savaglarda oldugu gibi ilk basta ana hedef velayet olsa da koklerinde
yatan intikam ve haz duygusu olmaktadir (Torun, 2019).

Savagilan ¢ocuk tim bunlardan habersiz bu savagin bir tarafi olmaya zor-
lanmakta; taciz edilse de siireg icerisinde karsilagtigi profesyonellere kendisini
kurtarmak icin yardim ¢ighklarini yansitacak sekilde gostermektedir. Konuya
duyarsiz ve durumun nasil tespit edileceginden habersiz profesyonelle karsilag-
tiginda geri cekilerek tacizcisine boyun egmekte ve zamanla algisini ve yapist
i¢ catismalara ragmen degismekte, yabancilagma siirecinde ileri sathalara ulag-
maktadir. O halde bu mantigim1 kaybetmis sonuglar1 hesaplanmamig velayet
savaginda barigt olusturmak daha 6test bu barigta gocuklar saglikl ve uygun
bliyime sartlarina kavusturmak, siireclere sahit olan herkesin gorevi olmakla
birlikte 6zellikle mahkeme siireclerindeki sosyal hizmet uzmani, psikolog, pe-
dagog ve psikiyatrlarin gérevidir.

Bu savag 6ncelikle hukukun igerisinde gergeklestigi i¢in yine hukukun kes-
kin ve tarafsiz hikiimleriyle durdurulabilir. Velayet ¢atigmalarinda ortaya ¢i-
kan sonuglari g6z oniine alinarak durum tespitleri i¢in ¢ocuklar: ve ebeveynleri
profesyonellere yonlendirerek buralardan gelecek sonuglara gore hiikiim kur-
maktadir. Aile mahkemeleri, agir ceza mahkemeleri, ayrica bircok kez oldugu
gibi Adli Tip Kurumu’nu da igin icerisine katarak ¢aliymaktadir.
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Bu siireg sirasiyla incelendiginde, aile mahkemesi agisindan konuya bakil-
diginda; esas ¢atiymali boganma siireclerinde ¢ocuk varsa velayet savaginin ala-
nicdir. Mahkeme hakimi kigisel goriigin tespitini, velayetin tarafini belirlemek
zorundadir. Ulkemizde ortak velayet bosanmayla sonlanmakta ve devam et-
memektedir. Pedagog ve sosyal hizmet uzmanlar burada daha ileri bir itham
yoksa ilk tespit ve belirleyici raporlart hazirlamaktadirlar. Fakat buradaki pro-
fesyoneller verdikleri raporda ¢cocugun yagam kogullarini (mevsimsel kiyafetle-
rin uygunlugu, evde oda sayisi, duvarlarin rengi, yataginin olup olmamasi gibi
fiziki sartlar vb.) zorlamakta; ¢cocugun ruhsal diinyas: ve yasadiklariyla ilgili
mahkemeye herhangi bir katkida bulunmamaktadir. Bu durum duygusal taci-
zin ilk tespit noktasinda kacirilan bir firsattir. Ruhsal durum degerlendirmesini
yaptigi mahkeme binasinda yer alan profesyonelin odasinda gergeklestirdigi
gortgmelerde ¢ocukla yalitilmig zaman gecirememesi, gecirdigi zamanin kisith
olmasi, goriismelerde velayeti elinde bulunduran tarafin bulunmasi veya he-
men kap1 éntinde beklemesi, velayeti bulunduran tarafin gériigmeden hemen
sonra ¢ocukla birlikte olup durumu sorgulayabilmesi profesyonelin verdigi
raporda bu durumlar1 yazmamasi duygusal tacizi artirmakta ve sorunun bir
parcast haline doniigmesine sebep olmaktacir. Ulkemizde klasik rapor teknigi
halinde klasik kitaplardaki yas grubuna uygun agiklamalar yapilmakta fiziki
sartlar tarif edilmekte ve ortadaki catigmadan olumsuz etkilenebilecegi tav-
siyeleriyle 6zetle hicbir anlami olmayan prosediir, tekrar eden raporlar veril-
mektedir. Mahkeme sonras: siiregte savag devam ettigi i¢in icra daireleri siireci
baslamaktadir. Buradaysa velayet suistimalleri, duygusal tacizin boyutunu agiri
derecede artirmaktadir. Velayeti elinde bulundurmayan taraf icra dairesinde
uzun ugraglar ve mali kiilfetler sonucunda polis egliginde haciz iglemi (mal
haczi gibi) gergeklestirmektedir. Bu kisisel iliskide ¢ok yipratici bir surectir. Icra
dairesiyle siirecin dogmasi duygusal tacizin en belirgin bulgusudur. Diger ebe-
veynini icra yoluyla géren cocuk duygusal olarak taciz edilmektedir. Buradaki
raporlamalar ¢ocugun diger ebeveyni gormek istememesiyle baglayip, goriis
saglandiktan sonra “gayet mutlu” olduklar: yoniinde bitmektedir. Peki, yapil-
mas1 gereken nedir? Normal fiziki sartlarin yaninda duygusal taciz tespit so-
rular1 sorulmal raporlamalar gerekiyorsa cocuk psikiyatrindan uzman goriigi
alinarak diizenlenmelidir. Mahkemece her iki ebeveynin eriskin psikiyatr tara-
findan degerlendirilmesini istemek gereklidir (Torun, 2019). Icra dairesi kisisel
goruste herhangi bir noktada devreye girmisse zaten mutlak suretle duygusal
taciz ¢ocuk acisindan belgelenmelidir.
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Agir ceza mahkeme héakimleri aslinda duygusal tacizin c¢ok ileri sathalarin-
da velayeti elinde bulunduran tarafin durdurulamayan 6fkesi sonucu 6zellikle
cinsel ithamlar ¢iktiginda gocuklar raporlama igin géndermektedirler. Bura-
da gerek saveilik makaminin bu gibi durumlarda izleyecegi yolu bulamamas:
gerekse de ithamin agirhgini mahkemelerde temizleyebilmek amaciyla gocuk-
larin duygusal tacizinin artmasi pahasina gocuklar:t bu mahkeme siireclerine
atmakta ve adli tip, cocuk psikiyatrlari igin i¢ine girmektedirler.

Genelde bu tip raporlamalarda fiziki bulgu olmadig durumlarda hemen
her zaman velayeti elinde bulundurmayan taraf aleyhine olmak tizere kurulan
ifadelerin yaninda travma sonrasi stres bozuklugu (T'SSB) tanisi yazilmaktadir.
Son zamanlar da 6zellikle adli tip raporlamalarinda hitkiim kurmaya yénelik
ctimlelere rastlanmasi, tibbin hukuk kargsisindaki etigine ters digmektedir.

Uygulamalarda 6ncelikle ¢cocuk ve velayet sahipleri i¢in koruyucu tedbirler
almak, yaliim saglamak yerine Adli Tip Kurumu’na kol mihiirlenerek velaye-
ti elinde bulunduran tarafla birlikte sevk etmektir. Adli tip siireci bazen aylar
guinler sonrasina giin verilerek ve bir heyet huzurunda yapilmakta ve fizik-
sel bulgunun olmamas: durumundaysa hirpalayici sorularla sonuca ulagmaya
caliymakla diizenlenen muglak raporlamalar olmaktadir. Bu siirecte hikiim
kurulan raporlar ¢ikabilmektedir. Ornegin bir adli tip raporunda cinsel istis-
mar sorusuna adli tip itham lehine bulgu tespit edilememesine ragmen 6zensiz
davranigtan velayetin 18 yagina dek verilmesi hitkmii kurmustur. Tip doktoru-
nun hakim yerine gegerek hitkiim kurdugu bu rapor adli tip tarihine girmigtir.

Savciya ilk intikalden itibaren hem bu iddiay1 dillendiren ebeveyn hem de
cocuk koruma altina almmali; gerekli muayene adli psikiyatr tarafindan gecik-
tirilmeden yapilmali ve ¢ocuk yalitilmalidir. Her iki ebeveyn erigkin psikiyatr
tarafindan muayene edilmeli; gézlem altina ahmmalhidir (Torun, 2011). Ancak
buralardan gelecek raporlamalar sonucunda agir ceza mahkeme stireci bagla-
tlmahdir. Tthamin gercek dist oldugu kanaati olugursa duygusal taciz yoniin-
den itham sahibi agir cezada yargilanmalidir.

Bu siirecin herhangi bir noktasinda c¢ocukla kargilagan profesyonel 6nce-
likle catigan taraflarin ¢ocuk tizerindeki tahribatimi tespite yonelik ofke, trav-
ma, yansitma Uicli protokol stirecinde ilerlemeli, itham sorgusuna girmek icin
cocugun duygu durum degigikligini dogal siirecinde degerlendirmelidir. Ca-
tismali bosanma siireclerinde ¢ocuklarda uygulanmas: diiginiilen tim testler

her durumda istisnasiz depresyonun ve travma sonrasi stres bozukluklarmin
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ust duzeyde varligina isaret edecektir. Savagin oldugu yerde, olagan hayat
mutluluk sorgusunun ortalama diizeyde ¢ikmasi ne kadar mimkiinse, bu tip
testlerinde anlaml sonuglara gotiirmesinin imkamn yoktur. Gatigmal boganma
sureclerindeki savagin tespiti ve bu savagtaki 6fke travma yansitma 6lgeginin
yiiksek c¢ikmasi duygusal taciz varhigi ve yaninda cinsel travma gekilme 6dlce-
ginin de varligr gosterilirse raporlamanin bu yonde yapilmas: gereklidir. Esas
itibariyle yalitim ve rehabilitasyon her durumda gereklidir.

Tum raporlamalarda 6ncelikle duygusal tacizin varhig adli bir vaka bildiri-
mi gerektirmektedir. Duygusal taciz bildirimiyle gelen her ¢ocukta i¢inde ya-
sadig1 kosullar geregi bir ¢atiyma varsa travma sonrasi stres bozuklugu varligi
on kabuliiyle ilerlenerek taciz 6lgeklendirmeleri yapilmali ve raporlanmalidir.
Duygusal tacizin belgelendigi ¢atigma igerisinde kalan her ¢ocukta ebeveyne
yabancilasma sendromu mutlaka vardir. Ebeveyne yabancilagma sendromu-
nun varhigini tespit etmek ayni zamanda duygusal tacizin varhgini da belgele-
mektir. Ruhsal bir siddet olan taciz her anlamda hukukun reaksiyon vermesi
gereken bir konudur. Maalesef tilkemizde heniiz duygusal taciz sosyal alanla-
rin 1§ hayati (mobing) disinda tanimlandig alan yoktur. Isin zorlugu profesyo-
nellerin bu alani bog birakmasindan da kaynaklanmaktadir. Duygusal taciz,
bir insan haklar: ihlalidir.

Ebeveyne Yabancilasma Sendromu

Ebeveyne yabancilasma bir ebeveynin (yabancilagtirici ebeveyn) diger ebe-
veyni (hedefteki-yabancilagtirilan) reddetmesi igin ¢ocugu programlamasi ve
cocugun hedefteki ebeveyne karst korku ya da digmanhk geligtirmesidir (To-
run, 2019).

Bu kapsamda Ebeveyne Yabancilagma Sendromuna yakalanan gocugu de-
gerlendirirsek karakteristik 6zellikleri agsagidaki sekiz maddeden olusmaktadir
(Gardner, 1992).

1. Hedefteki ebeveyne kars1 iftira kampanyas: diizenlenir.

2. Hedefteki ebeveyni reddetmek icin ¢ocuk, tutarsiz, mantiksiz, zayif ve

sa¢ma bir mantiga siirtiklenir.
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3. Cocugun yasantisi ve gelisimsel siireciyle tutarsiz ifade, terim ve senar-

yolar uretilir.
4. Cocugun ebeveynlerine kars1 celiskili duygular eksiktir.

5. Hedefteki ebeveynin ret karari, cocugun kendisi tarafindan verildigi

1ddiasinda bulunulur.

6. Cocugun yabancilagtiran ebeveyne karsi kosulsuz otomatik destegi sag-

lanir.
7. Cocugun belirgin bir sucluluk duygusu olmaz.

8. Hedefteki ebeveynin genig ailesine kars1 yayilan kin ve nefret duygular

mevcuttur.

Bu duruma sebebiyet veren duygusal istismarciya ‘yabancilagtiric’ denir.
Bunlar degerlendirildiginde ¢ tiir yabancilagtirict oldugu gortlir (Erdogan,
2014).

1. Tecriibesiz (Saf) Yabancilastirici

Iyl niyetlidirler. Cocuklarinin diger ebeveynle saglikl bir iligkide olmas: ge-
reginin farkindadirlar. Karakteristik ozellikleriyse; ¢ocuklarinin ihtiyaclariyla
kendi ihtiyaclarim ayirt edebilirler. Cocuklarinin diger ebeveynle zaman gegir-
mesinin ve karsilikli sevgiye dayali bir iligki kurmalarinin 6nemini bilirler. Co-
cuklarinin diger ebeveynin ailesiyle iliskisinden rahatsiz olmazlar. Mahkeme
kararlarina sayg: gosterirler. Kizginlhiklarini ve sorunlarini ¢ocuklarinin diger
ebeveynle olan iliskisine yansitmazlar. Esnektirler ve diger ebeveynle igbirli-
g1 yapmak isterler. Cocuklarinin diger ebeveyniyle olan iliskisini zedeleyecek
bir sey yaptiklar1 durumlarda sugluluk hissederler. Cocuklarinin faaliyetlerine
diger ebeveynin de katilmasinmi engellemezler. Cocuklarinin egitim ve saghk
bilgilerini diger ebeveynle paylagirlar. Hata yaptiklarinda bunun farkina varir-
lar ve diizeltmek i¢in ¢aba sarf ederler. Cocuklari i¢in iyi olana odaklanirlar,
suglama yapmazlar.

2. Aktif Yabancilastirici

Daha bilingli ve aktif olarak hedeflerini belirginlestirmislerdir. Mahkeme-
ye yeniden problemlerle bagvuran ebeveynlerin ¢ogu aktif yabancilagtiricilar
arasindan cikar. Karakteristik 6zellikleriyse; cocuklarin 6ntinde diger ebeveyne
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saldirirlar. Onlarin problemi genellikle kontrolu kaybetmekle ilgilidir. Sakinles-
tikten sonra, aktif yabancilagtiricilar yanhs yaptiklarinin farkina varirlar. Go-
cukta yol agtiklar1 hasar1 gidermeye galigirlar. Bu telafi edis esnasinda ¢cocugu
rahatlatic1 ve hislerini destekleyici olabilirler. Saf yabancilastiricilar gibi onlar
da ¢ocuklarinin ihtiyaglariyla kendi ihtiyaglarim ayirt edebilirler ve ¢cocugun
diger ebeveynle beraber olmasini desteklerler. Saf yabancilastiricilar gibi on-
lar da ¢ocuklarinin degisik fikirleri ve inamglarmin olmasina sayg1 gésterir-
ler. Gogu durumda, yasga buyiik olan gocuklar ebeveynleriyle ilgili fikirlerini
kendilerine anlatilanlar yerine kendileri olugtururlar. Tartigmay: 6nlemek igin
yagca biytik cocuklar fikirlerini ifade etmemeyi 6grenir. Yabancilagtirict ebe-
veynin manipiilasyonlarindan dolay1 kiiciikk cocuklarin kafalar: daha karisiktir.
Mahkeme kararlarina uyarlar. Ancak diger ebeveynle igbirligi yapmaya ya-
nasmazlar. Kendilerinde veya ¢ocukta ¢ozillemeyen bir problem oldugunda
profesyonel yardim almaya isteklidirler. Gocuklarinin boganmaya uyum sagla-
masina ciddi olarak énem verirler. Eski hisleri sorun olmaya devam eder ama

hizla iyilesmeye ¢alisirlar.

3. Takintih Yabancilastirici

Kesinlikle en tehlikeli ve temelde kurgularina inanan ebeveyndir. En agir
sekli ve 6rneginde duyulan ciimlelerden biri, “Cocuklarimi seviyorum. Eger
mahkeme onlan tacizci babalarindan korumazsa ben korurum. Cocuklaria
asla tacizde bulunmadig halde biliyorum ki bu bir zaman meselest. Cocuklar
babalarindan korkuyorlar. Eger onu gérmek istemiyorlarsa onlar1 zorlamaya-
cagim. Kendi kararlarim verebilecek yagtalar.” seklindedir. Karakteristik 6zel-
likleri sunlardir: Hedef ebeveynle ¢cocuklarimin iligkilerini yok etmeye takintili-
dirlar. Cocugun kisilik 6zellikleri ve diger ebeveynle ilgili inanglar: konularinda
kendininkileriyle ayn: olmast i¢in onu aga/tuzaga diigirme konusunda bagar1
saglamiglardir. Gocuklar diger ebeveynle ilgili olarak kendi fikirlerini veya ken-
di kigisel deneyimlerini ifade etmek yerine takintih yabancilastirici ebeveynin
soylediklerini “papagan” gibi tekrarlarlar. Hi¢ kimse, 6zellikle mahkeme, takin-
tili yabancilagtiriciyr hatal olduguna ikna edemez. Buna kalkigsanlar diisman
olarak goriir. Sik sik aile tiyelerinden arkadag gruplarindan eski es tarafindan
“kurban”, “magdur” edildiklerine dair destek ararlar. “Biz” ve “onlar” sava-
st olustururlar. Takintih yabancilagtiricinin destekgileri genellikle sahit olarak
cagrilmadiklari hallerde bile durusmalarda goruliirler. Hedef ebeveyne karst
dindirilemez bir 6tkeleri vardir. Glinkii hedef ebeveyn tarafindan magdur edil-
diklerine ve cocugu korumak i¢in yaptiklari her seyin hakli olduguna inanirlar.
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Sendromla Miicadelede Atilacak Adimlar

25 Nisan tiim diinyada “Ebeveyne Yabancilasma Sendromu Farkindalik
Gint” olarak farkindalik saglayacak eylemlerle giindemde tutulmaya caligi-
larak bu sendromun 6niine ge¢mek istenmektedir. (Baker, 2008). Bu asamada
neler yapilmahdir sorusu guindeme gelmektedir. Bu soruya kisaca yanit ver-
mek gerekirse agsagidaki adimlar atilabilir.

1. Devletin velayet hakkini Aile Calisma ve Sosyal Politikalar Bakanlhig ara-
cihgiyla stirdiirebilmesi, boganma siireci ve sonrast savaglarn gézlemle-
yebilmesi tegkilat gemasinda bosanma stireci ve sonrasini takip edecegi
sube mudiirltikleriyle organize olmas: gereklidir.

2. UYAP sistemi tizerinden yapilan tim boganma bagvurularini danigman-
lar1 araciligiyla takip etmeli; arabulucu roliyle bosanmayr durdurmaya
calismali, sayet bosanma durdurulamayacasa ve ayrilik mevcutsa mim-
kiin oldugu kadar catigmasiz bir stire¢ yonetilmelidir.

3. Velayet catigmalarinda ortak velayet getirilerek siireclerde ¢ocugun silah
olarak kullamlmasi engellenmelidir.

4. Ortak velayet, catisgmali boganma ve sonrasinda devlet tarafindan kont-
rol edilerek ¢cocugun istedigi ebeveyni istedigi oranda gorebilecegi hale
cevrilmeli; ¢cocugun beyninde diger ebeveyni yok etmeye yonelik her

turlt art niyetli ebeveyn girisimi engellenmelidir.

5. Cocuklarn direk ulagabilecegi kolay kisa bir acil durum bagvuru nu-
marasi (1..gibi) devlet tarafindan tahsisi edilmeli. Bu kolay bagvuru nu-
marasina bakan kigiler 6zel egitimli pedagoji formasyonu almis ¢cocuk
psikolojisi okumus kigiler olmalidir. Cocuklarin bu bagvurularinm ive-
dilikle takip edilecegi organizasyon kurulmaldir. Cinkii ¢ocuk beyani

esas alarak gerisi sorgulanmal ve ¢ocuk korunmaya alinmalidir.

Aile mahkemeleri diger mahkemelerden ayrildig: gibi miimkiinse adalet sa-
raylariin diginda Aile Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi'nin buinyesinde
olmali ve gocuklar adalet saraylarinda mahkeme salonlarina gitmemelidirler.
Kigisel teslim noktalari kurularak ¢cocugun kigisel iligkisinininsani bir bi¢imde,

hakkaniyetli olarak siddet ortamlar: digina ¢itkarilmas: gereklidir.
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Kigisel iliskinin engellenmesi durumunda bu merkezler devreye girdigi icin
tcten fazla ¢ocugun bu merkezler aracihigiyla goriis saglanmas ilgili bakanlhk-
larca incelenmeli; gerekiyorsa ¢ocuk koruma kurallar veya velayet kararlari
gozden gecirilecek sekilde diizenlenmelidir. Velayet suistimali ciddi bir sug-
tur. Kanunlarin kullanilmasiyla kanun uygulayicilarin, istemeyerek de olsa, bu
suca aracilik etmesi boylece engellenmis olacaktir.

Ofke adalet duygusu ve hakkaniyet duygusunun kaybedildigi noktada sid-
deti baglatir (Gilseren, 2005). Siddet esasen bu kapsamda kisilik seviye sinirt
olarak tanimlanmahdur. Kigilik nasil parmak izi kadar farkliysa, her 6fke ve sid-
det olgusu ayn1 sekilde farklidir ve ¢6ztimleri bunun tizerinden ytratilmelidir.

Bosanma stireci ve sonrasi savaglardaki 6fke ve siddet 6zellikle ¢ocuklarimi-
z1 etkilemekte ve etkileri onlarca yil sonra ortaya ¢ikacak toplumsal sorunlara
igaret etmektedir. Bugiin aile kavramina yoénelik bu bozulmalar belgelemek
ve ¢Oztimleriyle sunmak akademisyenlerin 6ncelikli gérevi olmahidir. Gocuk
haklar1 yontinden ebeveyne yabancilagma sendromu tanmmal ve zaten ka-
nunlarda yeri olan duygusal istismarin savcilar tarafindan mahkemelere sevki
bir an énce baglatilmahdir. Ulkemizde tiim Cumbhuriyet tarihi boyunca ¢ocuk-
lara yonelik islenmig bir duygusal taciz istismar davasi yoktur. Bu durum sugun
olmamasindan degil, bu sugun taninmamasi raporlanmamasi adli bildirimle-

rinin yapilmamasindan kaynaklanmaktadr.

Duygusal istismarin bir an 6nce adli stireclerde yer almasi ¢ocuga yonelik
siddetinde oniine gegecek en 6nemli yol ayrimidir. Pedagoglar, aile danigman-
lari, sosyal hizmet uzmanlari, aile hekimleri, aile hakimleri ve savciliklar ¢cocu-
ga yonelik duygusal istismarin tespitinde ve daha sonra ortaya cikacak ebevey-
ne yabancilasma sendromunun énlenmesinde en 6nemli kamu gorevlileridir.
Cocuk 6nceligi toplumun ve devletin geleceginin teminati oldugu unutulma-
malidir. Khaled Hosseini’nin de dedigi gibi; “Cocuklar boyama kitabi degildir,

onlar en sevdigin renge boyayamazsimn.”
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Bosanma siireci ve sonrasi velayet catigmalarinin temel noktasinda yer alan
denetim ve mudahaleler gerekli diizenlemelerle kontrol altina alinmazsa 6n-
celikli hak ihlalleri geometrik artiglarla toplumsal yaralara doénecektir. Bogan-
ma streci ve sonrasinda kigisel goriiglerin mal haczi yontemleriyle yapilmaya
devam edilmesi ebeveynlerden en az birinin rol modelliginin yok edilmesiyle
sonlanmasindan dolayr duygusal anlamda yipranmig ve hayatin olagan tch-
likeleriyle basa ¢ikamaz sorunlu nesillerin yetismesine yol acacagi kesindir.
Kendine, toplumuna ve kiiltiirel degerlerine bu ¢atigma ortaminda kontrolsiiz
sekilde maruz kalan birey, en olas1 yaniyla, toplumsal kanayan yaralarin odag:
olmaya adaydir.

Ebeveyne Yabancilasma Sendromu, her ne kadar hentiz toplumun tim kat-
manlariyla taninmasa ve hatta psikiyatr hastalik tanimlamalarin da -tanimin
yapilacag bolimle alakal tartismalardan dolayi- yer bulmakta zorlansa bile
ilerleyen zamanlarda bu durumun g¢ocuk haklari ve insan haklar yoniinden
ne kadar 6nemli oldugu ortaya cikacak hasarlardan anlagilacaktir Kamu bu
sorunla alakali uzun mesai kayiplar1 yasamadan sorunlarin ana ¢éztimii olan
denetim g6zetim ve uzlastirict yaklagimin ilgili kamu kurum ve kuruluglarinca

ele alinmasi sorunun esasi ve ¢éziimudur.

Duygusal istismar en az fiziksel ve cinsel istismar kadar tehlikeli ve 6rseleyi-
cidir. Duygusal istismarin ayirici tanilari diger istismar tiirlerinden ¢ok farkli ve
ayrintilarla belirlenebilir. Ornegin ¢ocugun kisisel tesliminde geligmis tilkeler-
deki kigisel iletisim merkezlerinde ¢ocugun diger ebeveyne gitmek istememesi
hatta kendi yas grubuna ait sozlerinin diginda erigkin tanimlamalar yapmasi
bile ¢cocugun diger ebeveyn tarafindan dolduruldugu ve beyni yikandiginin
delili sayilmakta duygusal istismar belgelenerek gerekli yargilamalar amaciyla
hukuk sistemine havale edilmektedir. Bu durumlar velayetin ve ortak velayetin
tek tarafl velayete geri gevrilmest i¢in yeterli sayllmaktadir. Ebeveyne yaban-
cllagma sendromu en yalin haliyle bir duygusal istismardir. Her yil 25 Nisanda
tum diinyada ebeveyne yabancilasma farkindalik giint etkinlikleriyle bu cocuk
haklari ihlali i¢in farkindalik saglanmaya ¢ahgilmaktadir.
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