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Sosyal Bilimlerde Bilim Yéntemi

Abdurrahman Tansu Say'
Ozet

Bilim, evren (zerine bilimsistemi ile toplanmis bilgiler, bigiminde
tanimlanabilir. Bilimsistemi, yazili dili olan insan toplumlarinda var
olabilen, kavram-tanimlar, kabuller, amag, yoéntem-uygulamalardan
olusan bir batindir. Dogru ve hizl iletisim, kisilerin belirli sembollerden
ayni anlami ¢ikarmalariyla olusur. Tamim bu amaci saglamak igindir ve
ayirt edici, islemsel, 6z, uyumlu, ve bire bir olmalidir.Bilim kabulleri,
kanitsiz olarak gercekligine inanilan ilkel gergekgilik, sonlu nedensellik ve
kararlihk kabulleri gibi temel varsayimlardir.Bilimin amacinin tahmin
olduu séylenebilir. Sosyal bilimlerde amag, insanla ilgili konu ve
siireclerin tahminidir. Amaca ulagmak igin izlenen yol ve araglara yontem
denir. Bilim yontemi kesin sinirlan ayirt edilemeyen, sira degismesi ve es
zamanl olarak olusabilen, bes asamada ele alinabilir: Kaynak tarama,
gbzlem, teori, sinama ve yazim.

Anahtar Kelimeler: Bilim, Bilgi, Ogrenme-Unutma, Bilim sistemi,
Kavram-Tanim, Kabul, Tahmin, Yéntem, Kaynak tarama, Gbézlem-Deney,
Teori, Pozitif-Normatif, Mantik, Stnama

Girig

Bilim yaklagimini ve bulgularim kullanarak galigan bir ¢ok
uygulama alani vardir. Bunlar sanat olarak da adlandirilir. Ornegin tip,
insaat, yoneticilik gibi uygulama alanlar boyledir. Bu alanlarda bilim
ara¢ niteliginde olup, sanatin (uygulamann) hizmetindedir. Ornegin
pazarlama sanati fizik, kimya, sosyoloji, psikoloji bilimlerinin
timiinden yararlanir. Ayni durum tiim sosyal uygulamalar igin de
gecerlidir. Sanatla bilim arasindaki fark kavrayabilmek igin
amaglarina bakmak gerekir. Bilimde amag tahmin yapmakken,
uygulamada amag felsefeye (diinya goriigiine) bagl olarak ¢ok gesitli
olabilir.OOrnegin, isletme yonetimi uygulamasimn amaci toplumun
refahimi ve/veya uzun dénemli igletme karim arttirmak veya yalnizca
belli bir iiriiniin satigim yiikseltmek olabilir.
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Sosyal bilimlerde uygulama ve bilim yond ayinm fizik ve biyoloji
bilimlerine gére daha giigtir Bunun nedeni fizik ve biyolojide
bilimsel ¢aligmalari yapanlarla uygulamacilann ayn Kigiler, hatta
farkli isimleri olan ayrn dallar olmasidir. Ornegin, fizik bilimi
(fizik+kimya) uygulamasi agirlikhi olarak gegitli mihendislik dallan
tarafindan, biyoloji uygulamasi ise doktor, veteriner, cczaci ve tanm
miihendisleri tarafindan yapilir. Oysa ¢ogu sosyal bilim dalinda
(Sosyoloji, iktisat, ydnetim ve psikoloji gibi) boyle bir aywmm
yoklugu yaninda uygulama yonii daha agir basmaktadir. Her
uygulama belirli bir amaca yoneliktir ve bu amag belirli bir diinya
goriigiine (felsefeye) dayanir. Mescla, “tip™ bir uygulama olarak
“insanlann sagh@m koruma ve bozulmussa diizeltme amacindadr.”
Tip bu amacim gergeklestirmek igin tiim bilim dallannin (agchkh
olarak biyoloji) verilerini kullanabilir. Oysa savas amagh, “sagh
bozma ve bozulan saghgin nasil diizeltilecegini arastrma” amagh
¢agdas tip felsefesine uygun olmayan tibbi ¢alismalar da yapilmig ve
yapilmaktadir. Diger yandan bilim olarak “tip”, insan saghgyla ilgili
gesitli ortamlarin (kimyasal, fiziksel, biyolojik ve psikolojik) etkilerini
tahmine yonelir. - |
Yénetinj,. siyaset, toplum mithendisligi gibi uygulama yonlil
alanlar .tiim bl!lf!] dallarindan yararlamirken, bu konularda ¢aligan
akademisyenlerinin olay: bilim ydntemiyle ele aldiklar varsayilabilir.
B.!:mun ygmnda S(.)syal bilimciler arasinda bilim anlayisi da farkliliklar
igicz)zri:;il‘r:11(111(:ktecli(|r. Bu cal!gmadfl ‘am:lumlf. bu anlayig farklan
urmaktan ¢ok, bilim kavramim sistem vaklasimivia ele
alarak toplu bir 6zet sunmaktir. ' i
Merak ve Rugton iora hustan va olan iki duygudan kaynaklame
sorafare el . i mchplc ilgili soru sormay, kugku ise
rilen yamitlar: denetlemeyi (sinamayn, test etmeyi) getirir.

Kavram ve Tanimlar

oty 3erek soru sormefk: gerekse yanitlari anlayip denetlemek yine
insanlarda var Qlan iletisim yeteneklerine baghdir. Dogru ve hizh
iletigim, kisilerin belirli sembollerden ayni anlam ¢ikarmalanyla
giu§:ur.SAnlam1 olan bu sembollere kavram (sOzciik, terim, kelime)
ilert]ilr: gm}aoller genellikle isitsel ve gdrseldir. Insan topluluklarimn

sim i¢in kullandiklar1 dil de temel olarak kavramlar ve bu
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kavramlarin kurall bigimde bir arada kullaniligindan olugan
ciimlelerden olusur. Tammla kavramlarin anlamimn agiklanmasi
yaninda, anlam birliginin saglanmasi amaci da gergeklestirilebilir.

Bilim giinlitk konugma dilinin kullanim: yaninda bu dilde var
olan bazi kavramlara 6zel anlamlar yiikleyerek veya yeni kavramlar
olugturarak bilim adamlar: arasinda dogru ve hizh iletigimi saglar. Bu
nedenle bilimin tanimla bagladigim diiglinenlerin sayis1 hi¢ de az
degildir.

Bilim, edebiyat, estetik, giir, agk, ahlak ve din gibi farkh
disiplinler kendi terminolojilerine sahiptir ve ayni terim (soz) iki ayn
yerde farkli anlamlar tagiyabilir. Bu durumun karigiklik yaratacag
agiktir. Kavramlarin tamimi bu tiir yanhs anlamalardan kaginmak ve
farklar agiklikla ayirt etme igin yapilir.

Bilimde tanimlama, bilimsel dalin iiyeleri arasinda dogru ve
hizh iletisimi saglama amaciyla yapir. Bu amaca ulagiimasi igin
bilimsel tanimlarin 1) ayirt edici, benzerlerini igerir, benzemezleri
diglar; 2) islemsel, pratik ve kesin, gozlemle Olgiilebilir; 3) Oz, yani
anlami yitirmeden olabildigince kisa; 4) uyumlu, ilgili bilim
dallarinda kullanilan diger kavramlar aykiri ve ilgisiz degil, diger bir
deyisle bilimsel bilginin daha bilyiik alanlartyla uygun bigimde
biitiinlegmis; 5) ve (liberal diigiince ortaminda uygulamadan kalkmig
gibi olsa da) bire bir, yani her kavram igin bir tanim ve tersine her
tamm karsiliginda da bir kavram olmalidir.

Bilim kavramlarla geligir. Bir bilim dalinda uzman olmak, o
alandaki ilgili kavramlari bilmeyi de gerektirir.

Bilim, evren iizerine bilimsistemi ile toplanmis bilgiler,
bigiminde tamimlanabilir. Tanimda tammlanan kavramin tanim icinde
kullamlmas: kisir dongii olugturacafindan kagimlmasi gereken bir
durumdur. Burada kullamlan bilimsistemi ve bilgi kavramlan bdyle
bir kullanimi ¢agristirmakla birlikte farkli anlamlarda kullanildigindan
bu tiir bir karmagaya neden olmayacaklan diisiiniilebilir. Bu nedenle
ve konunun daha iyi kavranabilmesi igin tammda kullanilan bilgi,
evren ve bilimsistemi kavramlarinin dncelikle agiklanmas: gerekir.

Bilgi, bir dille anlatilabilen, birikmig &grenme bigiminde
tamimlanabilir. Bu nedenle bilgi bir birikim (stok) sayilabilir.
Ogrenme, belirli bir siirede duyu organlaninin kullanimi (deneyim) ve
diisiinme sonucu olusan davranig degisiklikleridir, dolayisiyla bir
akimdir (girdi). Unutma 6grenmenin tersine, var olan davramiglarin
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kaybolmasidir, dolayisiyla Sgrenmenin eksi bigimi, yani diga akim
(¢1ktr) sayilabilir. (Birikimler belirli

bir anda saptanabilirken veya akima dontgtiirtilebilirken), akimlann
bir siireye bagl oldugu hatirlanmahdir. ‘Su anda havuzda 500 litre su
var.” Ciimlesinde 500 litre su bir birikimdir. *Havuza saatte 40 litre su
doluyor.’ Ciimlesinde 40 litre/saat bir akimdir. Benzer bigimde belirli
bir anda bilgi diizeyi &lgiilebilirken, dgrenme ve unutma belli bir
zaman siiresine bagh olarak Olgilebilir. Dolayisiyla, Bilgi =
Ogrenilenler — Unutulanlar.)

Evren duyular (bes duyu) ve bunlari gfiglendiren araglarla
algilanan (6grenilen ve diger bilgiler arasina yerlegtirilen,
yorumlanan) zaman ig¢inde var olan varliklarin, bu varhklar arasindaki
olaylarin ve bunlarin igeriginin olusturdugu biitindir. Bilimin
tamumindan da anlagilacagi gibi bilimin konusu evrendir. Evrenin esas
alinmasi bilimin olmazsa olmazlarindan birincisidir. Bilimde son soz
her zaman evrenin incelenmesiyle sdylenir. Ne kadar tnlti kigilerce
(bilim adamlarina) ileri siiriilmig olursa olsun, evrende tersini gdsterir
gozlem yapilabilen diigiinceler (hipotez, teori, teorem veya modeller)
ancak daha iyileri ortaya konuncaya kadar bilimsel sayilabilir. Burada
iyi, tahminde kullanilabilme anlamindadir. Bu duruma dayanarak
bilimde tek otoritenin evren oldugu séylenebilir.

Evrendeki varliklar ve olaylar o denli ¢ok ve karmagiktir ki
higbir insan akli evrenin birakalim tamamini, en kiigitk pargasimi bile
tam olarak inceleme ve kavrama (bilme) giiciinde degildir. Bu nedenle
bilimsel aragtirma evrendeki varliklar ve olaylarin gruplandinlarak
daha dar boliimlere ayrilmasiyla yapilir. Gruplandirma igin segilen
benzerlik 6zellikleri kullanilir. Evreni belirtilen benzerlik 6zelliklerine
gore  gruplama  siirecine  sistemlestirmek  (organize  etmek,
siniflandirmak) denir. Bu yolla evren aralarinda benzerlik bulunan
konular1 igeren dallara ayrilir ve her bilim dah evrenin belli bir
b.tiliim.i‘fm'l, belli bir agidan inceler. Mesela, fizik bilimleri cansiz.
bfy.olop canh varliklari, sosyal bilimler insan ve toplumu inceler. Her
bilim dal.lnu.l e.vrendeki varlik ve olaylarla ilgili bir konusu vardir. Bu
konudaki bllgllet.' zamanla o kadar genisleyebilir ki daha kapsaml
ol:arzak cile alinabilmesi i¢in yeni alt dallar (alt sistemler) olugturulur.
c(liunumuzdc her“ ana dalin birgok dallar1 ve alt dallan olusmus
Olirnlzllt(lldadfl_r ve stirekli olaral.( yeni alt dal!al.'lr! olugmasi beklenebilir.

¢ hzigin atom fizigi, kuantum fizigi, mekanik, akigkanlar
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mekanigi, elektrik gibi birgok dali vardir. Sosyoloji sosyal bilimlerin;
iktisat, sosyolojinin; “igletme, iktisadin; pazarlama igletmenin” alt
sistemidir (Mucuk,1994 s 17). Bunlar bile daha ayrintili inceleme
(uzmanlagma) amaciyla béliimlere ayrilabilir.

Evrenin insan beyni tarafindan kavranip incelenebilmesi igin
yapilan bdyle bir boliimlendirmenin ashnda evrende degil insan
diisiincesinde oldugu, evrenin bir biitin oldugu unutulmamalidur.
Pargalara ayirma insan mantifinin bir {riinii oldugundan bilimin
evreni nasil ele aldigim anlamak agisindan 6nemlidir, ancak bu durum
bilim dallari arasinda higbir iligki olmadif1 anlamina gelmez. Bazen
ilgili dallarin  birlestirilmesiyle, biyo-kimya, yonetim, tiiketici
davramiglar: gibi yeni dallar olugturulur.

Evrendeki varlik ve olaylar benzerlerini temsil etme Olgiisiine
gbre ‘birbirinin benzeri ve tekrarlanabilir tipik olaylar’ veya tersine
‘birbirine benzemez ve tekrarlanamaz topluluk (kollektif) olaylart’
bigiminde ikiye ayrlir. Her iki tiir olay da bilimin konusu igindedir.

Tipik olaylarin biri, diger hepsini temsil eder. ‘Gol suyunun
tadimi anlamak igin bir yudum yeter’ 6zdeyisi bunu anlatir. Tipik
olaylar olugturan etkenler az sayidadir ve hep ayn1 yonde etki yapar.
Suyun tadim igindeki tuz, soda gibi biitine esit oranda (homojen)
dagilma &zelliginde birkag kimyasal madde belirler. Olaylar i¢in de
aym ozellik gegerlidir. Ornekle diiyme olaymi1 hava olmayan (ideal)
bir ortamda yalmiz yer ¢ekimi etkiler ve cisimler hep aym bigimde
diiger.

Topluluk (yign) olaylarmda ise tam temsil Ozelligi
bulunmaz. Bu durum ‘Bes parmagin begsi bir olmaz.’ deyisiyle
ozetlenir. Ornekle farkli yerlerden alinan ve farkli kaplarda tutulan
sulardan bir yudum almakla tiim diger sularin tatlar1 anlagilamaz. Her
kaptaki suyun iginde degisik kimyasal maddeler bulunabilir. Diisme
olayinda da hep aym yén ve derecede etki yapan yergekimi yaninda,
farkli cisimlere farkli yon ve giigte etki gosteren hava direnci degigik
diisme hizlarina neden olur. Ayni reklam mesaji farklr kigilerde farkl
tepkiler dogurabilir. Yigin olaylarm olusturan ¢ok sayida neden
vardir ve genellikle bunlarin etkileri es degerli ve aym ydnde
olmayabilir. Bu tiir olaylarin incelenmesinde istatistik, bilimin dnemli
bir aracidir.

Bilimsistemi kavrami bilesik bir isimdir. Sistem kavrami
yayinlarda gesitli anlamlarda kullanilabilmektedir. Bunlardan biri plan
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ve orgiitleme (organizasyon) kavramina yaklagir (Kinncar& Taylor,
1996 s6): Belirli bir islevi yerine getirmeyi amaglayan islemler biit{inQl
(diizeni, plani, orglitii).

Sistem yaklagimina gore, sistem  belirh bir amac
gergeklestirmek igin organize bigimde birlikte i§ gdren ilgili pargalar
grubudur( Bittel, Burke, LaForge s41). Bu grup bir bitin olarak
ortamdan ayirt edilebilir ve belirli s6z konusu ortamdan bir geyler
alip-vererek varligint siirdiiriir( Eren, 1998).

Buradan hareketle sistem, belirli bir ortamdan alig-verigle
fonksiyonunu siirdiiren, pargalardan olugmug biitiin bigiminde
tanimlanabilir,

Cesitli pargalarin birbirleri ile ilgisiz bir halde toplanmas:
“y1gin” olugturur. Oto yedek pargasi satilan bir yerdeki malzeme bir
yonden boyle bir yifindir. Aym pargalar kargihklh ilgi ile
baglandiginda olugan oto bir “biitiin” diir. Yedek pargacida birbiriyle
ilgisiz duran direksiyon ve tekerlekler arabada artik birbirleri ile
baglantilidir. Bir biitiin olan oto dag baginda veya okyanus dibinde
fonksiyonunu (gérevini) yiirlitemez. Bunun igin belirli bir ortamin
91mas1 gerekir. Oto igin bu ortam yollar, benzin istasyonlan ve
insanlardir. Bu ortamdan benzin alinip, karbon dioksit, ulagim hizmeti,
sosyal sayginlik vs. verilerek fonksiyonlar siirdiiriiliir. Boylece cansiz
bir sistemden s6z edilebilir. ’

Bir futbol takiminin on bir oyuncusu, soyunma odasinda bir
y{g'm.ken, kargilagma i¢in sahaya g¢iktiklarinda biitiin olustururlar. Her
birinin digerleriyle baglantili belli bir yeri ve gorevi vardir. Difer
ya}ndan takimin fonksiyonunu siirdiirebilmesi igin futbol sahast,
trlbﬁqler, seyir igin para Sdemeye hazir kisiler gibi bir ortamin olmas:
gerekir. Boylece sosyal bir sistem olusur.

o Sistem kavramini tammlayan bilim sdzctgi, bilime ozgf,
bilimin kullandigi ve dogrudan bilim anlamindadir. Bilimsel
tanimlarda kavramin, birakalim aym kavramla, bagka bir kavramla
kargilanmasi durumundan bile kaginmak gerektiginden konuyu daha
ayrintil ve ¢ok yonlii olarak ele alarak tanimlamak gerekir:

. Bilimsistemi, yazih dili olan insan toplumlarinda var

olabilen, kavram-tanimlar kabuller
uygulamalardan ol ir biiti ; 3y 4P yﬁg!em-
olusan bir biitiindiir. Diger bir deyisle bilimin

ortami yazulh dil, olmazsa olmaz pargalar kavram-tanimlar, kabuller
amag ve yontem-uygulamalardir. ’
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Bir biitiin olabilmesi ve bilimin varligindan soz edilebilmesi
icin tiim bu sayilan pargalarmn, agikhkla belirtiimemis olsalar bile,
uygun yer ve zamanda, uygun bigimde bir araya getirilmig olmasi
gerekir. Diger bir deyigle, bunlarin hepsinin aym anda ve uygun yerde
bulunmasi yagamsan Snemdedir. Her hangi birinin yoklugu bilimsel
yaklagimin da yoklugu anlamina gelir.

Bilimin Ortam

Bilimin ortami kisaca bilingtir. Biling insana 6zgii oldugundan
bilim de insana ozgii bir siiregtir. Dil (karmagik iletisim) insan
olmanin ve insan toplumu olmanin en temel 6zelligi ve geregidir.
insan akli evreni tim ozellikleriyle kavrama yeteneginde olmadig
i¢in, mesela kalem kavrami ile ‘yazi yazmaga yarayan bir arag’
anlagilir. Yani bu varligi igimize yaradifi kadar anlayabiliyoruz, ancak
onun olusturan maddeler, agirlik, boyutlar, atomlarin yeri ve durumu,
rengi gibi sayisiz yoniinti kavramamiz olanakl goriinmemektedir. Ad
verme, bilgi edinme konusunda baglangici ¢ok eskilere dayanan bir
adimdir. Ad (kelime, s6zciik, terim, kavram) adlandirilan varlik veya
olayr genellestirerek ve ozetleyerek belirten bir semboldiir. Bunun
yaninda stzel veya gorsel semboller varlik, ozellik, ilgi gibi seyleri
anlatan sdzciikler arasinda bag kurmak igin de kullanilir.

Dilin baglangig agamasinda herhangi bir sembol kullanilabilir,
ancak belirli bir dilde segim bir kez yapilinca karmaga olugmamasi
icin oldukga uzun siireli bir kaliciligin saglanmas1 gerekir. Kelimeler
birlestirilerek ciimleler olugturulur ve bu olusum da mana tagsir.
Biylece dil bir anlatim (iletigim) araci olugturur (Bagkan 1967) ve
bilincin var oldugunun kavranmasin saglar.

Dilin birgok islevi vardir. Dil ile Oneriler ileri siriilir,
dogruluklar sinanarak kabul veya reddedilir. Duygular, duyular ve
ruh hali bagkalarina
aktarihr veya bagkalinin duygusal tepkileri dgrenilir. Dil, selamlagma
ve bazi goriigmelerde oldugu gibi resmi ve sekilci; bagka kigilerin
davramglarim  denctlemek ve yonlendirmek amaciyla emredici
olabilir.

Yiizylllar boyu insanlar, dilin geligimi sayesinde, kendi ve
gevreleri {izerine birgok sey dgrenmis ve paylagmigtir. Bu tir erken
gbzlem  sonuglan  kisa  siire  sonra orgitlendirilmiy  ve
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smiflandimlmigtir. Bu geligmelere kargihk, konugma dili bagimsiz ve
yansiz bir kahcihk zelliginden yoksun oldugundan her an
belleklerden silinebilmekte ve grubun edindigi bilgiler yok
olabilmekteydi. Bu nedenle bilimin baglangici ancak bulug ve
gozlemlerin yaziya gegirilmesiyle baglatilir.

Bilim, dil ile saptanabilen ve yaziyla kahciligi saglanan biling
ortamindan siirekli alintilar yaparak iletisim saglar ve yeni buluglar ve
kavramlarla da bilinci etkiler.

Her bilim dalinda tanmimlanmig kavramlarla olusturulmug bir
bilim dili kullamlir. Buradan anlagilabilecegi gibi yazih herhangi bir
dil, bilim dili bigimine doniigtiiriilebilir. Bilim dilinin eski gaglarda
Avrupa’da samldigi gibi Latince, iilkemizde samidifi gibi Arapga
olmas1 gerekmez. Cag@imizda bilim dili olarak Ingilizce nin
benimsenmesinin de bu dildeki yapilmig ve yayinlanmig ¢ok sayidaki
kaynaklardan yararlanabilmenin verdigi pratik O6nem disinda
gegerliligi yoktur. Diger yandan bu yararn, ikinci dil 0grenme ve
ikinci dilde egitim ve bilim yapmanin uygulamadaki zorluklan goz
Oniine alindifinda gok Snemsiz kaldigi da diistintilebilir.

Bilim dilinde (ve tamimda) amagin dogru ve hizh iletisim
oldugu belirtilmigti. Giiniimiizde en dogru iletigimin kigilerin kendi
ana dilleriyle (16 yagina kadar Ogrenilen dille) yapilabilecegi
anlagilmigtir. Yabanci dil diizeyini 8lgmek amaciyla yapilan gesitli
aragtirmalar bu durumu géstermektedir. Ornekle, Ingilizee bilgisi 100
il.zer-md.en 80 olan bir hoca, Ingilizee bilgisi 60 olan dgrencilere (bu
b3lg§lerm rasgele edinildigi ve kullamldif varsayimiyla) ancak %48
bilgi aktarabilir (Olasilik hesaplar bilgilerinizi haurlaymmz: 0.80 x
0.60 = 0.48).

Diger yandan kaynaklardan yararlanma dogru ¢evirilerin
desteklenerek gogaltilmasi yoluyla da saglanabilir. Ceviri maliyeti ve
olaqaklanyla tim ilgililerin ikinci bir dili mitkemmel olarak Ogrenme
mah}fe.t ve olar}aklarmm kargilagtinlmasiyla bu konuda daha doyurucu
(ve bilimsel) bir sonuca ulagilabilir.

Her tilkede, ama daha gok geri kalmig tilkelerde, yabanci dille
k?nusarak ve yabanci .di-llcrdc sozciikler kullanarak kendilerini bilgili
gostermeye caligan kisiler vardir. Bu ydntemle bilgisiz kigilerden
saygi kaz.a-mp ¢ikar saglanabilse de bilime katkidan s6z edilemez.
yanlndaBrl:;?ec:E; tl:gir;ugl:eamc.im ve kavramlarla olusturulan. bilim dili

1 de unutulmamalidir. Matematige bilimin
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dili denilmesinin nedeni bilim adamlan arasinda dogru ve hizh
iletisimi en gelismis bigimde saglayabilmesindendir. Matematik
uygulandigr alana agikhik ve kesinlik kazandinir. Boylece karmagik
goriilen sorunlar agik ve
yalin bigimde ¢dziimlenebilir. Bir iki sembolle gosterilebilen birgok
bilim formiiliiniin agiklanmasi igin kiitiphaneler dolusu Kkitap
yazilmigtir. Matematigin diger bir yaran da verilen Onermelerden
mantik yoluyla daha bagka 6nermelerin gikartilmasini saglamasidir.
Matematik, yukarda tanimlanan anlamda bilim degildir.
Evrende matematik yoktur. Bir armutla bir elmann, farkl cisimler
oldugu igin toplanamayacagint ilk okuldan beri biliriz. Diger yandan
bir elma, bir elmayla toplanabilir. Oysa evrende birbirinin aym iki
elma yoktur ve farkli cisimlerin toplanamama kurali burada da gegerli
olmalidir. Gergekten de evrende iki elma toplanamaz. Onlan
toplanabilir yapan bizim mantifimizdir. Matematik mantiktan
dogmugtur ve bilimin en Onemli aracidir. Matematigin bilim
sayllmamasi onun bilimdeki degerini azaltmaz.

Kabuller (Postulatlar, Aksiyomlar)

Bilim kabulleri, kamtsiz olarak ger¢ekligine (dogruluguna)
inanilan durumlardur.

Bilimin temel kabullerinden biri “evrenin gergek” oldugu
inancidir(Seely, 1960) Buna “ilkel (gocuksu) gergekgilik kabulii”
(assumption of naive realism) denir. Hem kabuliin kendi, hem de adi
bilimin kaynagimn sag duyu (akliselim, dogru diigiinme) oldugunu
belirtir. Sag duyudan bilime gegis yavas fakat stirekli olmustur.

Diger bir temel kabul “sonlu nedensellik kabuliidiir”
(Assumption of finite causality) (Sanford ve Wrightsman,1970)
(degismezlik kabulil) ve “evrenin diizeni oldugu ve bu diizenin asla
degismeyecegi” onaylanir. Bu diizenin “neden-sonug iligkileri {izerine
kuruldugu” ise “kararlihk kabuliini” (Assumption of determinism)
olusturur (Sanford ve Wrightsman,1970 ).

Bilimin bu kabuller olmadan bilgi edinme y&ntemi olarak is
gdrmesi olanaksizdir. Varliklar ve olaylar bir kurala bagh olmaz veya
kurallar nedensiz olarak siirekli degigseydi bir sonraki veya
gzlenmemis olaylan (gelismeleri) s6yleyebilmek olanaksiz olurdu.

9

;_




Abdurrahman Tansu Say

Bilimin Amaci

Cesitli kaynaklarda bilimin amacr evreni tammlayip
agiklayarak anlamak ve tahmin yapmak olarak verilmektedir,
(Zikmund 1997, Bush-Moncrief -Scott 1982).

Burada ilkel gergekgilik kabulti isiginda, evren ve gergek
(dogru) es anlamhdir. Gergekler (evren) duyularla (gdrme, igitme,
tatma, dokunma ve koklama duyular ve bunlan giiglendiren araglarla)
elde edilen ve iizerinde uyusulmus olan (konuyla ilgili kigilerin fikir
birligiyle olugmus) bilgilerdir. Gergek degigmez ancak insanlann (ve
bilimin) gergekler {izerine bilgileri degigir. Mesela Newton'nun
yergekimi konusunda sagladig bilgiler artik
yeni bilgilerle degigsmistir ama elmalarin diigme davramiginda bir
degisme yoktur. Bilimsel bilgiler tersine bir gézlem gisterilinceye
kadar gegerlidir.

Evrenin anlagilmasi ancak tam olarak tanmimlanmas: ve
olaylarin neden-sonug iligkisi anlaminda agiklanmasiyla mimkinddr.
Bil%m yalmzca durum ve-veya siirecin anlasiimasi ve agiklanmasi ile
yetinmez. Bu verileri tahmin yapmak i¢in kullamir. Dolayisiyla tamm,
agiklama ve anlama tahmin amacinin araglar nlduguﬁdaﬁ bilimin
amacimn  tahmindir dencbilir. Tahminler gegmigte, simdi  ve
gelecekteki  bilinmeyeni  bilmeye  yonelir  (Yildirim,1995
Magee,1990). ‘ )

. Bilimin amaci, denetleme veya uygulama olarak da
E:l;rrl{aeknle;rrr:le]: 11)3:}}:212 lt::n;:l ollarak uygulamayi yapan kiginin fclsgfg ve
felsefesi ‘dﬁsmar%m to t:n ; ]l(l$8;la"j§fl§fﬂ bngl.ldl.r. .Mcscla. 'klsmm
R, gerg:ckleﬁireee]?sila});o | c' ;(nt:le ni gerckt|rd|g| halde elinde bu
dogrudan temasta oldugu dﬂo B 1 i (ki}ynak) s L
sahibinin elinde ¢ekirdek (af:]r:l; ff;"}‘] 5“:“"“*"'"- idpolnes s
e stlah1 olmasi farkli uygulamalarla

Bilimin amaci tahmin olarak belirtildigi ili
elirtildiginde, tiim bilimsel

uygulamalar bu amacin elde edilmesine yOnelecektir.

¢ Buradan ha'reketle sosyal bilimlerde amag, insanla ilgili

onu ve siireclerin tahminidir. Bunun icin de ilgili tanimlann

4 y § g g e - s s .
y plllmasl, neden-sonug iligkilerinin belirlenmesi ve en azindan ilgili
varlik ve olaylarin saptanmas: gerekir.
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Bilimsel tahminlerin kesin, yani Olgtimlii olmasi gerekir.
Olgiim varlik ve olaylarin zelliklerine, dnceden belirlenmig bir yol
uyarinca sayilar (veya diger semboller) vermektir. (Lattin,Carroll,
Green, 2003 ). Bilimde dlgtimiin gegerli, yani sistematik' ve rasgele
hatadan olabildigince uzak olmas: gerekir.

Bilimsel tahminin 1) ilgili bilgiye dayanmasi, 2) belirli bir
zaman boyutu (uzun ve kisa dénem) olmasi, 3) zaman ve kavramlar
icin kesin ve tam (uygun Slgekle 6lglimlil) olmas: gerekir. Bilimsel
tahmin 4) c¢ok sayida veya az sayidaki etkenlerin (nedenlerin,
sebeplerin, bagimsiz degiskenlerin, uyaricilarin) etkisi sonucu olugan
konular (sonuglar, bagimli degiskenler, tepkiler) igin yapilabilir ve
sonug etkenlere baghdir. Diger bir deyisle, nedenler degigirse sonug
da degisir, 5) kagimlamaz degildir.

Tiim bu ozellikler, amac1 tahmin olan bilim dig1 yaklagimlarla
farki ortaya koyar. Mesela amaci tahmin olan falcilik ele alinirsa:

1) Falci da bilgiye dayanir ve bu bilgi bir istat (otorite)
tarafindan aktanlmigtir. Falci da yildizlarin, kahve telvelerinin,
iskambil veya tarot kartlarimin diziligini gdzlemler ancak yaptif1 bu
gozlemlerin konusu gelecekteki gelir, evlilikte mutluluk gibi tahmin
konulariyla ilgili degildir. Gelecekteki gelirin veya zararin tahmini
igin falci yildizlara bakarken bilim adami konuyla ilgili bilango, gelir
tablosu gibi ilgili kaynaklari aragtirir veya bu tablolar1 dogrudan
olugturma yoluna gider ve tahminini bu bilgilere dayandirir.

2) Bilim adami kisa ve uzun dénem igin tahmin yiiriitiir ve kisa
dénemde tahmininin daha bagaril olacagim digiiniirken, falci aksine
kisa donemden kaginir ve uzun dénemli tahminler yapmaga caligir.
Kisa ddnemde kolaylikla yanlighg gosterilebilirken uzun dénemde ya
ilgili kigiler ya kendisi ya da konu giindemden diigecektir. (Nasreddin
Hoca fikrasinda esinin sdzil gibi, “Daha uzun siire iste; ya zalim sultan
oliir, ya egek oliir ya da sen Sliirsiin.”)

3) Falcinin uzun siireyi tercihinde bile bir kesinlik yoktur, “Bu
ig i¢ zamanda olacak.U¢ ay mi desem, yil mi!...” Bilim adami ise
tahmininde arti-eksili olarak ¢ok daha kesin bir siire vermek
durumundadir. Her ne kadar arti-eksi farki sosyal bilimlerde daha
biiyiik gibiyse de her bilim adami bu aralifn daraltmaya galigir.

| Burada birebirlik prensibinin gignenmesi smegi goriilmektedir. Bu tiir durumlar ne yazik ki
yaymlarsa hig de az degildir. Burada sistematik ‘hep ayni yonde etki yapan’ anlaminda
kullaniimigtir ve dnceki tammdan farkhidir.
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Bilim adaminin kavramlan da daha net ve bilimsel tamim ve
olgtim kurallarina gore yapilir. Anadolu hiikiimdari Krosiis’e savas
sncesi tinlii falciun sozi, “Biiyiik bir orduyu bozguna ugratacaksimz,
efendim!” bicimindeydi. Yenilgiye ugrayan ve falciyr sorgulayan
hiikiimdara falcnin yamti ise “Kendi ordunuz kiigiik milydii?”
olmustur. Faler tahmini gogunluk her yone gekilebileceginden
uygulamada ige yaramaz. Bilim adaminin tahmininde ise tahminin
esasini ters yiiz edebilecek bu tiir ok anlamlilik olmaz.

4) Falc1 az sayida nedenin olugturdugu olaylardan kagirken,
¢ok sayida nedenin etkisiyle olugan konularda tahmin ylirlitmege
isteklidir. Mesela bakir bir tencerede, 100 kalorilik ateg tizerindeki bir
litre su kag¢ dakikada kaynayacag konusunda falcilarin tahmin yapti:
duyulmus sey degildir. Faler mantigim1 bu konuya uygularsak: “Veniis
ile Jupiter ayni hizaya gelmigtir. Bu durumda soguk bir ortam
olusmaktadir. Ogleyse su ancak 10 saatte kaynar (!)” veya “Venils ile
Merih aym hizadadir. Ask ve savag sicak bir ortamin belirtileridir.
Ogleyse su 1 saatte kaynar (!)” Elbette bu mantik suyun kaynamasina
az sayida etken neden oldugundan hi¢ kullanilmazken, drnegin kiginin
zenginlesmesinde, kars1 cinsten biriyle mutlu olmasinda ¢ok sayida
etken oldugundan ayn1 mantigin kullanilmasiyla tahmin yiirtitiiliir,

5) Ve nihayet, falcinin tahmini, yildizlarin, kartlarin durumu
gibi, elde olmayan nedenlere bagli oldugundan kag¢inilamazdir ve
mutlaka gergeklegecektir. Istanbul bogazinda Kiz Kulesinin yapilmasi
efsanesinde falcinin rolii hatirlandiginda olay daha iyi anlagilabilir.
Yildizlara gore kralin sevgili kizim bir yilan sokup oldiirecekti.
I:Iiikﬂmdarm denizin ortasinda bir saray yaptirmasi ve aldigi tiim
onlemlerse bosunadir. Nasil ki yildizlarin (veya atilan zarin, ¢ekilen

kartin) yerleri ve hareketlerini kontrol olanaksizsa, kral kizin1 yilandan
korumak da 6yle olanaksizdi.

Bilim Yontemi

b Argaca plasmak i¢in izlenen yol ve araglara yontem denir.
Yoéntem, 51st.emm yapisinn kurulusunda da etkili olan bir diisiinme ve
uygulama bi¢imidir. Yontem se¢imi de amaca uygun olarak yapilir
Bilim yontemi kesin simirlar ayirt edilemeyen, sira degismesi ve e$.

Sosyal Bilimlerde Bilim Ydntemi

zamanh olarak olugabilen’, bes agamada ele aliabilir: Kaynak tarama,
gdzlem, teori, stnama ve yazim.

1. Kaynak Tarama: Bilimsel galijmaya oncelikle daha 6nce
bilimsel yontemle yapilmig ve yaymnlanmig aragtirma sonuglarinin
incelenmesiyle baglanir. Konuyla ilgili kitaplar, makaleler, raporlar,
istatistik bilgi ve rakamlari elde edilerek incelenir. Boylece daha dnce
caligilmig konularda elde edilen sonuglardan kusku duyulmuyorsa
bosuna tekrarlayarak zaman ve kaynak israfi ®nlenir. Bu tiir bilgiler
kiitiphane ve internet aragtirmasi ile elde edilebilir. Ilgi duyulan
konuda tiim yaymlar incelenerek konunun yeterince aydinlatilip
aydinlatilamadii  aragtinhir.  Bu yaklaggm zaten yapilmig ve
yayinlanmig aragtirmalarin - amagsizca yinclenmesini engellemek
yaninda, g¢aliymanin yapilig bigimi ve sonuglart konusunda kugku
duyulmasi durumunda da sinanmasina olanak verir.

Eger kaynaklarda konuyla ilgili bir yetersizlik sezilirse bu
yetersizligin giderilmesi igin evrenin gézlemi agamasina gegilir. Bu
durumda konunun daha dnce ele alinmamis bir agidan incelenmesiyle
yeni bir bulug yapiimasi ve bilim alaninin genigletilmesi amaglanir.
Gozlem asamasina gegilmesinin ikinci bir nedeni de kaynaklardaki
bilgilerle ilgili bir kusku duyulmasidir. Bu kugku bilginin yanlg
oldugu, yani evrende yapilacak gozlemle tersinin gosterilebileceginin
diigliniilmesinden veya kaynaklarda birbiriyle geligkili verilerle
kargilagilmasindan kaynaklanir. Burada yapilacak, yeni bir sinamayla
bilginin saglamhginin slgiilmesi ve ele alman konudaki bilginin
saglamhgina veya celigkili ~ bilgilerden hangisinin  evrende
gézlemlenen verilerle desteklendigine karar verilmesidir. fleri siiriilen
goriiglerin tersine evrende tek kanit gosterilebilmesi durumunda bile
yeni (daha iyi tahmin yapabilme yeteneginde) bir sav ileri siirtilmesine
cahgilir ve eski gortgler depistirilerek saglamlagtirilir.

2. Gézlem: Bilimin temel yontemi goézlemdir. Gozlem bir
duyu algilamasi olayidir. Gézlem evrenin gérme, isitme, tatma,
dokunma ve koklama gibi duyularla ve bunlari giiclendiren araglarla

2 §2 konusu asamanlar bir birlerinin alanlarina girebilir. Orek gozlem yazimi da igerir,
ancak burada yazim yazili gbzlem sonrast sunum yazimidir. Teori kaynak tarama sirasinda
olugturulabilecegi gibi gozlem sirasinda da olusturulabilir. Bazen dnce bir gozlem sonucu
teori olugur ve kaynak tarayarak destekleyici veya karsi galisma olup olmadl‘gl'kuynaklardg.
arastinlir. Yani siralama degisebilir. Bazen de teori, gozlem, test ve yazim birlikte yapilabilir.
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algilanmasidir. Bunun yaninda bilimsel goézlemin dlglim araglan ile
yapilmasi ve yazih olmasi da gerekir.

Kaynak taramasi konusunda deginilen kaynaklann timtntn
gdzlem sonucu elde edilmis bilgiler olmas1 gdzlemin bilimde Onemini
gosterir. Gozleme dayali aragtirma diizenlenmesi konusunda, daha
once ilgi alamnda gozlem ile yapilmig bulgulann ve ¢aligmalann
dikkatle incelenmesi ile kavramlar ve kurulan iligkiler tzerine bilgi
edinilmesi gerekir.

Gozlem yapihirken ilgi konusu varhk ve olaylar bagimh
degisken, bagimli degiskeni etkiledigi digiiniilen varlk ve olaylar
bagimsiz degigken olarak adlandinhr. Genellikle bagimsiz
degiskenlerin 6lgiilmesiyle bagimh degigkenler {izerindeki etki
diizeyinin 6lgiilip anlagilmasma ¢aligilir. Inceleme konusu bagimsiz
degiskenler diginda ilgi konusuna etki yapan ancak arastirmada
dletimleri yapilmayan veya yapilamayan diger bagimsiz degigkenlere
dis degiskenler denir. Dis degigkenlerin etkisini yok etmek (veya
azaltmak) i¢in inceleme konusu degiskenlerin (bagimsiz degigken)
kontrol (tanik) g6zlemi yapilabilir. Yayinlarda bu tiir tanikh gzlemler
deneyimsi (deney benzeri) aragtirmalar olarak ele alinmaktadur.

Deney Ozel bir gdzlem bigimidir. Tim etkenlerin kontrol
edilebilmesi ayirt edici ozelligidir. Bu 6zellik sonucu istendiginde
tekrarlanabilir ve bunun igin de olabildigince kiigik olmasi istenir.
Deneylerde yapay ortamda olaya etki yapan nedenler sabit tutularak
yalmz bir tanesinin degistirilmesiyle olusan sonuglann dlgtilip
anlagilmasina galigilir. Olay1 olugturan etkenler olabildigince kilgik
Olgeklerde ve denetim altina alinarak sonuglarin olugumu daha
ayrintih olarak gozlenebilir. Daha hassas Slgiimler yapilabilir. Istenen
zaman, yer ve sayida tekrar edilebilmesi gézden kagan ydnlerin
gorﬁlmeani_sagladlgl gibi, daha &nceki gézlemlerin d<»gm]ugu da
denetlve-neblhr. halg gelir. Deney gergek varliklarla yapilabilecegi gibi
gergegin basitlestirilmesi ve/veya sembol ve sozciiklerle taklidi ile
s s Smemp L B s s ik M
ikl saptanmasf insa. ™me e, kamlarda.klsllcrm gorecegi

~ ; n benzeri modellerin kullamlmasiyla
yapihr. Bazi genetik deneyler, olusturulan dev kromozom
modelleriyle yapilmaktadir. Matematik formiillerle kurulan modellerle

de deneyler yapilabilmekte, bu simifa s i ' :
. T D S OkUIah]] . _k. S p °
modeller i¢in bilgisayarlar da kullamlmaktadir. sosk, SR
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Son yaynlarda sosyal bilimler aragtirma kitaplarimn gogunda
deney ySntemine genis yer verilmege basglanmigtir. Amag, ilgilenilen
konuda, ilgili bilim dalinda, evren fizerine bir ilgi veya neden-sonug
iligkisi bulmaktir. Bu amagla yapilan deneyde, bagimsiz degiskenlerin
(nedenlerin) bagimh degiskenler iizerindeki etkisi (sonucu), sonug
¢ikarmaya engel tiim diger degiskenler (dig degiskenler) kontrol
altinda tutarak, Olgiilmege g¢aligilir. Boylece bulunan neden-sonug
iligkisinde 1) nedenin, sonugtan 6nce olugmasina, 2) konular arasinda
ussal ilgi bulunmasina ve 3) sonucu etkileme olasilift olan tiim diger
degiskenlerin elenmig (veya kontrol altina alinmig) olmasimna dikkat
edilir.

Sosyal bilimlerde tiim degiskenleri kontrol altna almak her
zaman miimkiin olamadigindan deney ve deney benzeri (deneyimsi)
kurgular ve istatistik yontemler gelistirilmigtir. Deney kurgularinda
deney (tedavi) ve tamk (kontrol) gruplar rasgele yontemlerle
olugturulur. Deneyimsi kurgular daha gok gbzleme dayamir. Burada
bagimh degigkenin zaman iginde gosterdigi degisiklikler gozlenir ve
belirli bir zamanda bagimsiz degisken devreye sokularak (veya
devreye sokuldugu tarihten baglayarak) bagimh degiskende zaman
icindeki degigimde farklilik olup olmadig aragtirthr. (Singleton,
Straits, Straits and McAllister, 1988, Zikmund 1997, Malhotra,1996).

3. Teori: Kaynak tarama ve/veya gbzlem (deney) sonucu
evren iizerine bulunan ilgi veya neden sonug iligkisini anlatan ciimle
teoriyi (hipotez, yasa) olusturur. Teori iki veya daha ¢ok degisken
iizerine kurulmug akademik bir ciimledir. Teorisiz gozlem kisir kalir.
Bilimde teoriler genellikle iki ana kisimdan olugur:

1.Gegerlilik kogullarim belirleyen varsayim ve kabuller.

2. Dogadaki varlik ve olaylar konusunda 6ne siiriilen bir veya
daha ¢ok iddia (sav).

Teorinin (hipotezin ve yasanin) pozitif, uyumlu ve 6z olmasi
gerekir.

Pozitif (Olgucu, Olgusal, Durumsal) yargilar ister ¢ok basit,
ister karmagik olsun, gergek diinyada (gegmiste, simdi ve gelecekte)
ne oldugu ile ilgilidir ve bu yolla tek bir dogruya ulagir. Pozitifin zidd:
olan normatif yarg: ise kisinin felsefe, kiiltir, din ve diger hayat
goriiglerine bagh deger yargilarina dayandigindan, yani neyin iyi,
neyin kotl, neyin giizel, neyin girkin oldugu konulanyla goriis
ayriliklar1 ~ gergege bagvurarak (evrene bakarak) ¢bziimlenemez
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(Lipsey ve Steiner1967). Omekle, “Su kaynamaz.’ s6zl pozitif bir
yargidir ve tersinin dogru oldugu gosterilebilir. ‘Suyu kaynatmak
dogru olmaz’ sdzi ise deger yargist tagiyan normatif bir yargdir.
Neyin dogru veya yanls oldugunu o anki sartlar belirleyebilecegi gibi
¢ok daha koklii dini inanglar, diinya goriisleri, kiltiirel gegmis, biling
alt1 olaylar vs. de belirleyebilir.

‘Kiigiik isletmelerde pazarlamanin etkinligini arttirmak i¢in ne
yapilabilir?” sorusu da pozitifir ve yanit gergek diinyanin
incelenmesiyle bulunabilir. Buna kargilik ‘Kiigiik isletmeler reklam
harcamalarini arttirmalidir.” yargist normatiftir.

Pozitif ve normatif yargilar arasindaki fark kavrandiktan sonra
aragtirmayi engelleyici kati bir kural haline doniistiirilmemelidir.
‘Gerekli aletlerden yoksun oldugu igin bilim yaklagimi, deger
yargilariyla ilgili sorunlara yamit aramaz.’ diye, aragtirma
sonlandirilmaz. Bdyle durumlarda ‘Neden?’ sorusu sorularak yargi
pozitif bigime doniistiriilebilir. Ornegin ‘Kiigiik igletmeler reklam
harcamalarim arttirmalidir.” yargisina ‘neden?’ sorusu yoneltildiginde
yanit, ‘Ciinkii kiigiik isletmeler yeterli reklam harcamasi yapmiyorlar.’
seklinde pozitif bir yamt alnabilir. Burada ‘kiigiik igletme’, ‘reklam’
ve ‘yeterli’ kavramlar1 tanimlanarak dlgiilebilir duruma

getirilir ve kiigiik isletmelerin incelenmesiyle (gdzlemiyle)
yeterli reklam harcamasi yapilip yapilmadig: konusunda tek yargiya
ulagilabilir. Yani gergeklere bakip tek dogru yargiya ulagma olanag
dogabilir.

Bazen ciimlenin kurulusu, yargimin pozitif oldugu kanisim
dogurursa da esas olan dogamin gozlemiyle desteklenip
desteklenmedigine bakmak oldugu unutulmamalidir. Ornegin,
goriinliste pozitif olan, ‘Pazarlamacimin amaci miisteri doyumunu
faglamaktn.’ biciminde bir ciimle ile aslinda normatif olarak,

Paz_arlamalenln amact miisteri doyumunu saglamak olmalidir.’
deﬁlmek istenmis olabilir. Ciimleyi pozitif olarak algilayan bir
OGS ATIRerE, dgyum ve pazarlamaci kavramlarini tammlayarak
sayilir ve Slgiiliir bir duruma getirir ve pazarlamacilarin amacinin
gergekten ‘misteri doyumu’ olup olmadigimi pazarda (evrende)
arleistlrarak sonuca varir. Dogal olarak arastirma sonucu olumsuz
?)11 a?zﬁ(a dbeagsi(rzlle i:)(;;riﬁ:szeltl‘f yargt gerekecektir. Oysa yargi normatif
neden?’ sorusuna ‘Ciinkii bu amag¢ uzun

Sosyal Bilimlerde Bilim Yontemi

donemde karlari arttirir.” bigiminde bir yamit alinabilir ve pozitif olan
bu ikinci yarginin aragtirilmasiyla ilk yargi kabul ya da reddedilebilir.

Burada bilimin pozitif yargilar iizerine kurulmug olmasina
kargilik, uygulamanin pozitif yargilar yaminda normatif yargilari da
kullanmasi durumuna dikkat ¢ekmek gerekir. Ornegin, bilim olarak
pazarlama pozitif yargilar tizerine kurulur, ancak pazarlama sanati
(uygulamasi) diger uygulamali dallarda oldugu gibi pozitif yargilar
yaninda siklikla normatif yargilan da kullanir. Ornegin, ‘Reklamlarda
yamltict mesajlar kullanilmamahdir.” dilegi sikhikla igitilir. Bu
durumda ‘Neden?’ sorusuyla, ‘Yamltict reklam igletmenin karliliim
diistiriir.” bigiminde pozitif bir bigime getirilse ve aragtirma sonucunda
da bunun dogru olmadigi anlagilsa, ilk ¢ne siiriilen normatif yarg
birakilmayacaktir. Ashinda burada ‘Neden?” sorusunun yanit
“Yamltici reklam etik (ahlak) degerlerimize uymaz.” big¢iminde bagka
bir normatif yargi olabilir ve bu davranig bagka Kkisilerin ahlak
degerlerine uyabilir.

Pozitif yargidan normatif yarg: ve tersine normatif yargidan
pozitif yargi ¢ikarilamaz. Bir geyin geregine inamildiginda bundan
baska seylerin de gerektigi ¢ikarilabilir, ancak gergekte nelerin
yapildign veya nelerin oldugu yargisina varilamaz. Tersine bilinen
gergeklerden baska gergekler bulunabilir ancak neyin istendifi veya
olmas: gerektigi belirlenemez.

Bilimin amaci  olan tahmin, ancak teori ile
gerceklestirilebilir. Bagka bir deyisle bilim amacina ancak teori ile
ulagabilir. Boylece gegmiste, simdi ve gelecekte gozlenemeyen
olaylarin sonuglari tahmin edilebilir. Tahminin kendisi de bir tiir
sinama olup, teorinin bagarn ve yeterliligi bu yolla da kamtlanir.

Teorinin bilim yaklasimindaki ¢nemi anlagildifinda, bu
sozcligiin  halk arasmda yaygin diger anlamda (‘ispatlanmamusg,
kolayca  birakilabilecek,  bilimsel 6nemi  olmayan  gorii§’)
kullamlmadig da anlagilacaktir. ‘Teoride dogru ama pratikte yanls.’
deyisi ile siklikla igitilir.

Bu durumlarda, ‘pratikte olanin’ séylenmesi istendiginde alinan
yanit, ‘pratikte olanlar degil’ bagka bir teoriyi, yani ‘gercegin bagka
bir agiklamasini’ verir. ‘Teoride dogru, pratikte yanlig.” diyen Kiginin
aslinda “Sizin teoriniz gergege uymuyor.’ itiraziyla uygulamada
(evrende) teorinin hangi kisimlarimn gercekle geligtigini gostererek,
yeni ve daha iyi bir teori kurmas! gerekir. Gorilldiigii gibi tercih teori
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ile uygulama ya da bagka bir sey arasinda degil, teoriler arasinda
yapilabilir ve yanhg bir teorinin alternatifi ancak bagka bir teori
olabilir.

. Baz1 bilim adamlar yasa, teori ve hipotez terimlerini birbiri
yerine kullanabilmektedir. Diger bazilarina gore hipotez gozlem
sonucu 'olayl aciklayip, tahmin edebilmek i¢in yapilan ilk
glrlslmdlr.(Welch,Arr_lon,Cochran,McGrann,Rccd.Smith) Diger
bazilarina g('jre_):se hlngtez daha dar, yasa ve teori ise daha geni§
kapsamh(_ilr.. Dlg'el'r degl.sle,' yasa, teori veya hipotez diye adlandirma
destekley.lm ampirik verilerin miktarina baghidir (Singleton 1988).

Hlpc?tez daha kapsamli gergekleri agiklayarak tahminde
kullg,xplablhyor ve sinamalara (testlere) dayaniyorsa teori adim
alavb-lh-r.' Smamalara daha uzun siire dayanan ve bagkalariyla
deglstlnlemey?n teori, yasa adim alir. Ornekle Newton’un yer ¢ekimi
yasasl, uzun siireden beri sinanan ve tersine bir gézlem yapilamamig
?r teoridir. Bunun disinda diger teorilerden fark: yoktur. Bdoylece
d::potez,ftekon ltle kanun sozciiklerinin anlamlar1 arasinda yalmzca

rece farki oldugu, her igiiniin de aslinda vaklas '
anlattiklari anlasilir. nda yaklaptk eyl G

Teori, mevcut bir teorideki &nerini

: ] nerinin - yorumlanmasiyla
yapilabilmenin yaninda daha

e ¢ok gozlemle des
yurlitme yoluyla olusturulur. ¢ e

Mantik nedenleme prensi ini i
| ! plerini inceler. Amaci nedenleme
Zi’;lall:nm hanf?’l pr.ensuzl_er.le gore kabul edilebilir veya kabul edilemez
b'l'ra daylr"t c?.dﬂeblleceglm belirlemektir. Tiim ciddi zihinsel caba gibi
1lim i/;lus;[ulr(lte ve pli:denleme gerektirir(Singleton 1988) ;
antikta  1ki ana tir nedenlem e
g g iy e, tlimevarim v
gumdengzhmdlr. ) Bilim adamlari her iki tirg de klullanm:
urumun adlr." Tiimevarim 6zelden genele, tiimdengelim ise genel
prensiplerden 6zel durumlara gider. , # iy
muﬂak?gg?\’aﬂ?da, sonucun muhtemelen dogru oldugu ancak
icerdigi bilggi?elr Zé?z?::n'gerekllnedigi fleri. stirdlir, glinkli Snermenin
; s

tartigmasi, 6nermelerde szgﬁ:nrgr? ykan ijnularg s e
olasiligina bagli olarak az ve a anll: R e T
ya ¢ok makul olarak degerlendirilir.

Tumevarim nedenlendirmes;
i N o
Al esinde savin giiglenmesini saglayan dort
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1. Yapilan gozlemde genellestirilen &zellik diginda kalan
szelliklerin - benzesmesi  savi  zayiflatir, benzememesi
giiglendirir. (Boy ortalamasi topluma genellestirilirken tiim
gdzlemlerin erkekler, yirmi yastakiler, ayn1 bdlgeden olanlar
gibi benzer ¢zellikler tagiyan bireyler arasinda yapilmas: savi
zayiflatir.)

2. Genellik artik¢a sav zayiflar, daraldik¢a giiglenir.

Gozlenen birim sayis1 azaldikea sav zayiflar, arttikga giiglenir.
4. Onceki bilimsel kabul gdrmils savlara ters ise sav zayiflar,

uyumluysa giiglenir.

Nedenlendirmenin giiglii olabilmesi igin bu dort ozelligin
birlikte ele alinmasi gerekir.

Tiimdengelimde ise tiim temel onermeler dogru oldugunda
sonucun mutlak olarak dogru olmasi gerekir, giinkil sonug
snermelerde zaten sdylenmemis bir geyi One siirmez. Sonugta
tiimdengelim tartigmas: ya gegerlidir veya degil, ikisi aras1 olamaz.

Bilimde evrenin gdzlenmesiyle timevarimla genel dnermeler
ve teoriler olusturulur. Daha sonra bu teorilerden gozlenebilir belirli
sonuglar timdengelim yoluyla gikarilir ve sianur.

Genellikle ¢aligmalarda ikiden ¢ok &nerme ve birden g¢ok
¢ikarim bulunursa da tiim bunlarin iki onerme ve bir g¢ikarima
indirgenmesi mimkiindiir. Bu tiir tigli tnermelere mantikta silogism
denir ve mantik analizlerinin temel birimidir. Bu ¢aliymada iki dogru
ve iki de yanhs silogism {izerinde durmak istiyoruz. Dogru (gegerli)
iki temel kahp:

1) Onermenin dogrulanmast:
aise b’dir.  Hipotez dogruysa(a ise), tahmin dogrudur (b).
a. Hipotez dogru (a).

/ bdir. Ogleyse tahmin dogrudur (b’dir).

W

2) Cikarimin inkari:
a ise b'dir. Hipotez dogruysa(a ise), tahmin dogrudur (b).
b degil. Tahmin dogru degil (b degil).
/ a degil. Ogleyse hipotez dogru degil(a degil).

Gegersiz (yanhs) bigimler ise:
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1) Sonucun dogrulanmasi yanhs:
aise b’dir. Hipotez dogruysa(a ise), tahmin dogrudur (b)
b. Tahmin dogru (b
/ a’dr. Ogleyse hipotez dogrudur (a*dir)

2) Onermenin inkar1 yanligi:
aise b’dir. Hipotez dogruysa(a ise), tahmin dogrudur (b).
a degil. Hipotez dogru degil (a degil).
/ b degil. Ogleyse tahmin dogru degil (b degil).

Son iki silogism’in yanhs sayilma nedeni ilk iki Snermenin
(ctimlenin) dogru olabilmesine kargilik ¢ikarimin (son climle) yanhs
olabilmesidir ve tiimdengelim tartigmasi ya gegerli veya degil
oldugundan bu silogism bigimi gegersiz sayihr,

Eger bir tarigmanin bigimi dogruysa, bu mantuk olarak da
dogru sayilir. Dogru degilse mantik olarak da bilimsel olarak da dogru
sayllmaz. Diger yandan mantik olarak dogru (gegerli) olan bir savin
bilimsel olarak dogru olmasi gerekmez. Bilim evrendeki dogruyu arar.
Diger bir deyisle evrenin gozlemi sonucu ters yonde bir bulgu
olmamalidir. Bu nedenle bilimde dogru olan bir savin hem evrende
hem de mantikta dogru olmas: gerekir.

3. Sinama: Bilimsel ¢aligmalarda, bir tarigmanin hem mantik
hem de evrenin gézlemiyle dogrulanmasi istenir. Mantik valmzea ilk
iki Onerme verildiginde, g¢ikarimin yapilabilecefiini sdyler, ancak
onermelerin dogrulugu konusunda sessizdir. Bu karann verilmesi
bilimsel gézleme kalir. Bu karar sinama ile yapilir.

Hipotezlerin  sinanmas1 dért agsamalidir: 1) Hipotezin
kurulmasi, 2) hipotezden sinanabilir sonuglar ¢ikarilmasi, 3)
sonuglarin dogrulugunu gézlemle kontrol ve 4) gdzlem sonuglarna
gore hipotez hakkinda sonug ¢ikarimi.

Tim  bilimsel  hipotezler tiimdengelim  ¢ikarimlandr.
Tii.mdengelim ¢ikarimlarimin anlamh olabilmesi igin gozlemle elde
edilen bilginin dtesine gitmeleri gerekir. Bunun anlami hipotezden
bagka sonuglarin (tahminlerin) ¢ikariimas: geregidir ki bunlar heniiz

g'o'z.lenmediginden yanhs olabilirler. Bu nedenlerle ¢ikarim ve kabul
kesin degildir.
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Herhangi bir hipotezi destekleyen ek bir gézlem onu
kanitlayamaz, ancak ona giiveni artunir. Hipotezi kamtlamaya
¢aligmak “sonucun dogrulanmas: yanligina” gétiirtir.

Eger a (hipotez dogru) ise, b (tahmin dogrudur)’dir.
b (tahmin dogru).
Ogleyse, a (hipotez dogru).

Diger yandan, eger kanitlar (g6zlem) hipotezi desteklemiyorsa,
hipotezin yanlis oldugu ikinci dogru tartigma big¢iminin (¢ikarimin
inkar1) kullanimiyla mantiksal olarak séylenebilir:

Eger a (hipotez dogru) ise, b (tahmin dogrudur)’dir.
b degil (tahmin dogru degil).
Ogleyse, a degil (hipotez dogru degil).

Buna karsilik, bdyle bir hitkmiin belirli sitnama varsayimlarinin
ve verilerin dogru olmasi kosuluna bagh oldugu unutulmamalidir
(Singleton 1988).

4. Yazim: Bilim aragtirmalan yapilirken ve sonugta mutlaka
kagida dokilmelidir. Bu kogul bilimin sosyal (insanlar arasi) bir olay
olmasiyla baglantilidir. 1ilgili kigilerin incelemesi, denetlemesi ve
yararlanmasi ancak yazili bilgilerin olmasina baghdir.

Bilim ¢ahgmalarinin yazimi da geligi glizel degil, belirli
kurallar igindedir.

Arastirmanin kim veya neresi i¢in yapildigs, i¢indeki konunun
anlagilacagi bir baglik, kimler tarafindan hazirlandig ve yiritildiiga,
yeri ve tarihi ilk sayfa veya kapakta gosterilir.

Yazim Kitap halindeyse veya uzunsa, kapaktan sonra 6nsoz ve
diger tamitim yazilari genellikle yer alir. Bu béliimii igindekiler kismi
izler. Yazim bir rapor veya makale bigimindeyse bu kisimlar atlanir.

Konunun yazimina girig bdliimiiyle baglanir, ardindan ¢aligma
yaziya gegirilir ve sonug kismiyla tamamlanir.

Bilim ¢aligmalarina daha 6nce yapilmig caligmalar 6zetleyerek
baslamak yaygin bir uygulama olup, aragtirmacilar1 aym g¢abalar
tekrar yiikiinden (zaman, maliyet ve diger anlamlarda) kurtarir. Bu
¢aligmalarin kimler tarafindan, hangi baglikla, hangi yayinda, nerede,
hangi tarihte ve sayfada bulundugu sayfa altinda verilen dipnotlarda
ve/veya yazim sonunda belirtilir. Boylelikle aym kaynaklar
kullanmak veya giivenirligini denctlemek isteyenlere bilgi verme
yaninda onceki aragtiricilarin emeginin manevi karsilifi da teslim
edilmig olur.
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Onceki ¢aligmalarin dzeti ve yapilan gdzlem bulgulan yaziun
uzunluguna bagh olarak gok kisa olabilecegi gibi aynnularla da
verilebilir.

Onceki ¢aligmalar boliimiini, konuyla ilgili teorinin (tez)
kurulmasi, sinanmasi ve tartigilmasi izler. Sonug kisminda ise teori,
bulgular ve sinama sonuglar 6zet olarak anlatilr.

Bilim ¢ahgmalarnn  bdylece  birbirinin devami  olarak
siirdiiriilebili. En son incelemelerin bulgu ve sonuglan teoriyi
destekler nitelikteyse degistirilmesine gerek yoktur ve bagka agilardan
sitnamaya agik olarak birakihr. Sonuglar teoriyle uyugmuyorsa gerekli
degisiklikler yapilarak yeni teori kurulmaga ¢aligilir. Yeni teorinin
daha iyi tahmin yapabilme amacina uygunlugu esastr. Daha iyi
tahmin yapabilen bir teori olugturulamiyorsa, eski teori belirlenen
zayifliklarina ragmen korunur,

Sonug¢

Bilim yontemiyle yapilan tiim ¢aligmalar; g&zlemler, kurulan
teoriler, yapilan tahminler, en karmasigindan en basitine geligtirilip
kullanilan gesitli arag ve teknolojiler gesitli uygulama alanlarinda
kullanulir. Bilimin en iyi (hakiki, dogru) kilavuz (miirgit) oldugu
unutulmamalidir.

- Giintimiizde ilk, orta ve yilkksek Ogretimin her agamasinda
bilim ve bilim metodunun &gretilmesi egitimin temel amaglarindandr.

Uziilerek belirtmek gerekir ki, sosyal bilimlerde bilimsel
yﬁnterpin her zaman tam olarak kullanimi miimkiin olmaz. Bunun
nedeni sosyal bilimlerde bilim ySnteminin  kullamlmasinin
olanaksizli degildir.

Sosyal bilimlerin kigilerin diinya goriigityle ilgili uygulama
dgllaquan ayrilma gii¢liigii nedeniyle yansiz ele alinamayisi Snemli
l?ll' b}lxm digihk nedenidir. Bu giigliigiin {istesinden gelmek igin
Oncell'kle amaglara gore bilim ve uygulama galigmalarini ayirt etmek
gerekir. Bilimde
son amag olan tahminde kullanilabilecek tanimsal (durum belirlemesi)

ve nedgnlgrpe (aglklama) ¢aligmalan esas olugtururken, uygulamada
amag bilginin ni¢in, nerede, nasil kullamlacagina baghdr.

Sosyal Bilimlerde Bilim Y&ntemi

Diger yandan, ¢ogunlukla maliyet (kaynak) ve zaman

kisitlamalar yaminda ilgili degiskenlerin 6l¢iim giigliikleri de bilimsel
yéntemin uygulanmasini zorlagtirmaktadir.

Sosyal bilimlerin heniiz geng bir alan olmasina kargilik kat

ettigi ilerlemeler hatirlandifinda zamanla tim bu tiir engelleri de
asaca@i umulabilir.
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