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Oz

Madde kullanimi ve bagimlilig: tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de her gegen
giin daha ¢ok insanin hayatini etkilemekte, hayallerin solmasina, ailelerin parcalanmasina ve
genglerin hayatin1 kaybetmesine neden olmaktadir. Bireysel oldugu kadar toplumsal
boyutuyla da 6ne ¢ikan bu sorunun ortadan kaldirilmasi igin her ne kadar uluslararas: ve
ulusal diizeyde bazi yasal onlemler ve agir cezai miieyyideler konulmus olsa da madde
ticaretinin kiiresel ¢apta bir endiistriyel pazara doniismiis olmas: ve bazi biiyiik sirketlerin
ve kartellerin kara para aklama ve yasadisi insan kagakgilig: faaliyetlerinde finansal kaynak
olarak kullanmasi nedeniyle bu ticaretin hacmi siirekli artmaktadir. Kimi zaman medyaya
da yansiyan, ancak genellikle toplumun biiyiik bir kesimi tarafindan gérmezlikten gelinen
bu sorunun basta gengler olmak iizere insan ve toplum saghg: iizerindeki etkisi tahmin
edilenden ¢ok daha fazladir. Elinizdeki makale, bu gercekten hareketle Tiirkiye’de genelde
madde kullanim1 ve yayginligi, 6zelde de bir siur kenti olmasi nedeniyle uyusturucu
maddeye ulasilabilirligin kolay oldugu Van'da kullanicillarin aile yapilari, 6zellikleri ve
madde kullanim nedenleri {izerinde durmustur. Calismanin Van'da yapilmis olmasinin
temel nedeni, Tiirkiye’de yillar itibariyle madde kotiiye kullanimimin, bagimhiligimin ve
kagakeiliginin en fazla yapildig illerin basinda geliyor olmasidir.

Anahtar Kelimeler: Madde kullanimi, bagimhilik, Van’da uyusturucu kacakeilig,
madde bagimliligi ve aile.

Substance Use and Family Factors Affecting Substance Addiction in Van

Abstract

As well as all over the world, substance use and addiction affects more people in
Turkey every day and causes dreams to fade, families break up and young people lose their
lives. Even though some legal measures and severe penal sanctions at the international and
national level have been imposed to eliminate this problem which stands out both with its
individual and social extent, the trade constantly increases as drug trade has become a global
industrial market and it is used as a financial resource for money laundering and illegal
human trafficking of some large companies and cartels. This problem, which is sometimes
reflected in the media but often ignored by a large part of the society, has a much more
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impact on human and public health, especially young people. From this fact, the present
article generally addresses the substance use and prevalence in Turkey and the family
structures, characteristics and reasons for substance use in Van where it is easy to access
narcotics as it is a border city. The main reason for conducting the study in Van is its being
one of the primary cities where substance abuse, addiction and trafficking are mostly
performed in Turkey.

Keywords: Substance use, addiction, drug smuggling in Van, substance addiction and
family.
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GIRIS

Gilintimiizde madde kétiiye kullanimi ve bagimliligi sorunu, tiim diinya {iilkelerini ve
toplumlarini 6zellikle de 15-30 yas araligindaki genglerin yasamini ve gelecegini tehdit eden
kiiresel bir soruna doniismiis bulunmaktadir. Cografi konumu ve geng niifusu nedeniyle
yasadist madde ticaretinin en yogun yapildig1 “Balkan Rotas1” tizerinde bulunan Tiirkiye'de
de ciddi bir boyuta ulasan bu sorun, basta terdrizm ve insan kacakciligi olmak iizere
uluslararas1 toplumun da en 6nemli meselesi haline gelmistir. Zira madde kullanimi, basta
aile ici iliskilerin ¢6ziilmesi olmak tizere sug ve intihar oranlarinin yiikselmesi, evliliklerde
aidiyet ve giiven duygusunun zedelenmesi, ergenlerde duygusal travmalarin yasanmasi,
risk alma egilimlerinin artmas: ve akademik basarilarinin diismesi gibi bir dizi soruna da
kaynaklik etmektedir.

Madde kullanmaktan kaynakli Oliimlerin siirekli artis gosterdigi giintimiiz
diinyasinda bu sorunun boyutlarin1 anlamak icin sadece uluslararasi kurumlarin yaymladig:
raporlara goz atmak yeterli olacaktir. Ciinkii karsimizda bir trilyon dolara yaklasan cirosu
ve milyonlarca kullanicisiyla tiim diinya tilkelerini tehdit eden ve finansal dayanagim yine
yasadist madde ticaretinin olusturdugu devasa bir sorun durmaktadir. Nitekim Birlesmis
Milletler’in yayinladig1 rapora gore (UNODC, 2019, s. 1), 2017 yilinda 15-64 yas aras1 271
milyon insan ki, (bu kiiresel niifusun yiizde 5,5'idir), bir dnceki yilda uyusturucu madde
kullanmis ve bu uyusturucu madde kullanimindan dolay1 585.000 kisi hayatini kaybetmistir.
Diger ila¢ kullanim bozukluklarindan kaynakli 6liimleri de hesaba kattigimizda diinyada bu
sayinin 42 milyona ulastigini goriiriiz.

Uluslararas: kaynaklar, diinyada halihazirda uyusturucu kullananlarin sayisinun 210
milyonu astigini, sadece Amerika’da 2018’de 12 yas ve {istii olan 164,8 milyon kisinin ki,
(niifusun %60,2’sidir) madde kullandigini gostermistir (SAMHSA, 2019, s. 5-7). 2016 Avrupa
Uyusturucu Raporu’na (EMCDD) gore de her dort Avrupalidan biri yasa dis1 uyusturucu
denemistir. Avrupa Birligi'nde 88 milyonun {izerinde yetiskinin veya 15-64 yas, araligindaki
kisilerin dortte birinden fazlasinin yasamlarimnin bir noktasinda yasa disi uyusturuculari
denedigi tahmin edilmektedir. Son yayinlanan “2018 Avrupa Uyusturucu Raporu”na gore
de diinyada uyusturucu madde trafiginin en yogun yasandigi kitalarin basinda Avrupa
gelmektedir ve Avrupa iilkelerinin tiimiinde yasadisi perakende uyusturucu pazarinda en
bliytik payi, yaklasik tahmini degeri (8,4 milyar EUR ile 12,9 milyar EUR) olan esrar
olusturmaktadar.

Hem Birlesmis Milletlerin hem de Avrupa Uyusturucu Merkezinin verilerine
baktigimizda tiim diinya {ilkelerinde yillar itibariyle sigara, alkol ve yasadisi madde
kullaniminda ve bagimliliginda hizli bir artisin yasandigimi ve bu hizli artistan en ¢ok
gelismekte olan veya Tiirkiye gibi yasadisi madde ticareti agisindan stratejik bir konumda
bulunan {ilkelerin etkilendigini soyleyebiliriz. Hi¢ siiphesiz, kiiresel Olgekte yasanan bu
sorunun temel hedef kitlesi toplumlarin en dinamik ve tiiketici kesimini olusturan ve aym
zamanda ergenlik doneminin ruhsal gerginligini ve baskisini yasayan gengler
olusturmaktadir. Nitekim bir¢ok {ilkede oldugu gibi Tiirkiye’de de yapilan arastirmalar,
ozellikle 25-30 yas araligindaki gengler arasinda eroin, esrar ve ekstazi basta olmak iizere
bonzai ve bali gibi uyusturucu ve ugucu maddelerin kullaniminin ve bagimliliginin arttigin
gostermektedir.
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1. Tiirkiye’de Madde Kullanim Yayginlig:

Tiirkiye, Afganistan ve Iran’da {iretilen yasadisi maddelerin Avrupa’ya; Avrupa’da
iiretilen sentetik opioidlerin ve ugucu maddelerin Ortadogu’ya transferinde 6nemli bir
kavsak noktasinda bulunmakta, kitalararasinda bir gegis bolgesi 6zelligi tasidig: icin de
Avrupa’da en fazla uyusturucu madde yakalanan iilkelerin basinda gelmektedir (EMCDDA,
2017, s. 25-32; BAA, 2019, s. 5). Tiirkiye’de her ne kadar madde kullanim1 bircok iilkeye gore
diisiik oranlarda seyretse de aslinda geng¢ niifus dikkate alindiginda karsimiza oldukga
biiyiik bir kesim ¢ikmaktadir. Nitekim TUIK’in 2019 verilerine gore Tiirkiye’de 0-17 yas
araligindaki ¢ocuk niifus orani %27,5 (22.876.798) iken, 15-24 yas grubundaki geng niifus
orani %15,6 (12.955.672) ve toplamda da %43,1 (35.842.470) kisiden olusmaktadir. Gelismis
iilkelerle kiyaslandiginda hayli yiiksek bir niifusa sahip olan Tiirkiye, yasadisi madde
iretim pazarlarina yakinligi nedeniyle riskli bir bolgede bulundugundan dolayr aym
zamanda uyusturucu ticaretinden de en ¢ok etkilenen tiilkelerden biri olmustur.

Nitekim Emniyet Genel Midiirliigiiniin (EGM, 2019) verilerine gore, 2014-216 yillar1
arasinda Avrupa Birligine tiye 28 {ilkede ele gegirilen yasadisi maddelerin 6zellikle de
eroinin miktar1 4,3 ton olarak kaydedilirken, Tiirkiye’de bu donemde tiim Avrupa
iilkelerinden daha fazla miktarda eroin ele gegirilmistir. 56z konusu rapora gore 1990 yilinda
diinya genelinde 46,5 milyon kisi madde bagimlisi iken, 2016 yilinda bu say1 63,7 milyona
ylikselmis, Tiirkiye’de ise 1990 yilinda yaklasik 381.200 kisi madde kullarurken, 2016 yilinda
bu say1 664.906 kisiye ytikselmistir (Kurt, 2018). Dolayisiyla gostergeler, Tiirkiye’de yasadisi
madde kullaniminin ve bagimliliginin her gecen yil daha ¢ok arttigin1 ve bu artistan en ¢ok
etkilenen kesimin ise gengler oldugunu gostermektedir.

Tiirkiye’de gencler arasinda uyusturucu kullanimi bolgelere gore de degisiklik
gostermektedir. Buna gore uyusturucu kullaniminin en yiiksek oldugu bolgelerin basinda;
Bat1 Anadolu (%3,3), Akdeniz (%1,5), Orta Anadolu (%1,1) ve Giineydogu (%1) gelmektedir
(Vatandas vd. 2015, s. 56-57). Nitekim yapilan bir arastirmada (Demirbas, 2015, s.29)
ogrencilerin %56,11’inin alkol %1,91'inin de esrar kullandig1 goriilmiistiir. 1998-2005
yillarinda tiim Tiirkiye'yi kapsayan bir diger arastirmada ise (Toprak vd., 2010, s. 22-24)
uyusturucu satmak nedeniyle yargilanan saniklarin illere gore dagilimima bakildiginda;
Edirne, Istanbul, Izmir, Adana, Malatya, Diyarbakir, Kilise ve Van; uyusturucu kullanma
nedeniyle yargilanan saniklarin illere gore dagiliminda ise Izmir, Mugla ve Antalya’nin ilk
siralarda yer aldig1 saptanmistir. Dolayistyla Tiirkiye’de uyusturucu ve uyusturucu madde
suglarinin  genellikle smir bolgelerinde, ticaretin yogun yapildigi liman kentlerinde,
biiyiiksehirlerde ve turizmin yaygmn oldugu giiney ve bati illerinde yogunlastig:
sOylenebilir.

Bolgelerin gelismislik diizeyleri, niifus yapilari, turizm potansiyelleri ve uyusturucu
madde {iiretiminin ve ticaretinin yapildig1 iilkelerin smirinda bulunmalar1 gibi biz dizi
degisken Tiirkiye’de yasadisi madde kullaniminin bolgeler arasinda farklilik gostermesinin
temel nedenlerini olusturmakta, ancak madde kullanimi ve bagimliligini etkileyen
faktorlerin zaman iginde nasil bir seyir izledigi hakkinda daha kapsayici ¢alismalara da
ihtiya¢ duyulmaktadir. Zira alan yazindaki calismalara ve literatiire bakildiginda madde
kullanimi, bagimliligr ve yayginhigiyla ilgili bugiine kadar yapilan calismalarin genellikle
belirli konularda (madde kullaniminin sosyal, ekonomik ve demografik nedenleri) ve belirli
bir kesim iizerinde (ortadgrenim ve yiiksekogretim dgrencileri) yogunlastigi goriilmektedir.
S0z konusu ¢aligsmalari ii¢ ana baglik altinda toplamak miimkiindiir:
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a) Sigara ile ilgili yapilan ¢alismalara bakildi§inda; 1999 yilinda Erzurum’da yapilmis olan
bir ¢alismada 6grencilerin; %18.82’sinin (Erci, 1999, s. 87); 2004’te Istanbul’da %34.4"iiniin
(Erdem vd., 2006, s. 111); 2006’da Hatay’da %73.2’sinin (Turhan vd., 2011, s. 37); 2007'de
Sivas'ta %18.5’inin (Gokyliz ve Kogoglu, 2007, s. 214); 2012'de Tiirkiye Genglik Profili
Aragtirmasinda %35.7’sinin (Giir vd., 2012, s. 24); 2019’da Konya’da %50.0’sinin (Vatansev
vd., 2019, s. 344) ve 2016’da Diyarbakir'da da %32.4'tintin (Haspolat vd., 2016, s. 62) sigara
kullandig1 veya yasam boyu en az bir kez sigaray1 denemis oldugu saptanmistir. Burada
farkl illerde yapilmis olan calismalara yer vermemizin temel nedeni, sigara kullaniminin
Tiirkiye'nin genelinde yillar itibariyle nasil bir seyir izledigini gérmek icindir. Buna gore
Tiirkiye’de yillar itibariyle 6grenciler ve gengler arasinda sigara kullanma aliskanlig siirekli
artmasgtir.

b) Alkol ile ilgili yapilan calismalara bakildiginda; 1983'te Istanbul Universitesinde
ogrencilerin %58.0’inin, Ankara’da %90.0'mnin, 1987’de yine Ankara’da yetiskin niifusun
%1.6’sinin, 1999’da Istanbul’da %8.5’inin, 1994’te Izmir’ de %0.08’inin (Ttrkcan, 1999, s. 310),
2014'te Istanbul’da &grencilerinin %61.0’inin (Alikasifoglu vd., 2004, s. 44); 2016’da Diizce’de
%18.0"inin (Akkus vd., 2017, s. 36); 2008'de [stanbul, Ankara, Izmir, Mersin ve Mugla
iiniversitelerindeki 6grencilerin %63.3"liniin (Hhan vd., 2008, s. 575); 2010’da yine stanbul’da
ogrencilerin %47.6’sinin (Unal ve Evcin, 2014, s. 131); 2011’de Hatay’da %56.6’sinin (Turhan
vd., 2011, s. 37); 2017’de KKTC’de %70.7’sinin (Cakict vd., 2017, s. 434) ve 2018’de Tiirkiye
toplumunun %22.1’inin (EGM, 2018, s. 6) alkol kullandig1 ya da yasam boyu en az bir kez
alkol aldig1 saptanmustir. Veriler Tiirkiye’de yillar itibariyle sigara aliskanligina paralel
bigimde alkol kullaniminda da ciddi bir artisin yasandigini ve bu artisin en ¢ok gengler ve
ogrenciler arasinda yaygin oldugunu gostermektedir.

¢) Madde kullanmimuyla ilgili yapilan ¢aligmalara bakildiginda; 2004’te Tiirkiye'nin farkli
illerini kapsayan bir ¢alismada ilkdgretim 6grencilerinin %1.7’sinin uyusturucu, ortadgretim
ogrencilerinin %4.0’iiniin esrar, %5.1’inin ugucu madde, %2.5'inin eroin ve ekstazi (Ogel vd.,
2004, s. 112), 2000’de Sivas’ta sanayide calisanlarin %9.1'inin (Kugu vd., 2000, s. 19-25);
2001’de 15 ayr ili kapsayan bir arastirmada 6grencilerin %3.6’sinin esrar, %8.6'sinin ugucu
madde, %3.3."iiniin de uyusturucu (Ogel vd., 2001, s. 47); 2003-2005 yillar1 arasinda Ege
Universitesine bagvuran olgularin %75.2’sinin esrar, %43.6’siin ekstazi ve %2.6’sinin kokain
(Yiincii, vd., 2006, s. 31); 2009'da Dicle Universitesi ogrencilerinin %6.03’tiniin (Yalgin vd.,
2009, s. 125); 2011’'de Hatay’da %9.6’sinin (Turhan vd., 2011, s. 37); 2017’de [zmir'de
%12.5'inin (Helvacioglu ve Yiincti, 2017, s. 61) madde kullandig1 veya yasam boyu en az bir
kez madde aldig1 ve 2011’de de yapilan arastirmayla da Tiirkiye’de yasadist bagimlilik
yapict madde kullamim oranimin %2.7 oldugu saptanmustir (TUBIM, 2012, s. 19). Burada
belirtilmesi gereken diger bir husus da bu arastirmalarda da ortaya konuldugu {izere
Tiirkiye’de madde kullanimin, oldukca erken bir yasta bagladigidir. Ornegim Tiirkiye’de
madde kullaniminda ortalam yas 20, sik terkarlanan baslama yasinda ise 18'dir (EGM, 2019,
s. 95).

Epidemiyolojik yani agir basan bu calismalarin ortaya koydugu en Onemli
hususlardan biri de madde kullaniminin kadinlardan ziyade ereklerde yaygin oldugudur
(Cakic vd., 2017, s. 435; Besirli, 2007, s. 95; Ogel vd., 2000; 2001, s. 22; Karakaya, 2013, s. 566;
Alikasifoglu, 2005, s. 78; flhan vd. 2008). Nitekim yapilan bir arastirmada uyusturucu
kullanma sugu isleyenlerin %96,2’sinin, uyusturucu madde satma sugunu isleyenlerin de
%93,9unun erkek oldugu saptanmistir (Toprak vd. 2010, s. 22-24). Yasadisi madde
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kullaniminin erkekler arasinda yaygin olmasinin temel nedeni ise degisen toplumumuzun
geleneksel ve muhafazakar sosyal yapisinin devam ediyor olmasidir. Toplum, bundan
dolay1 olsa gerektir kadinlarin madde kullamimina karsi iken, erkeklerin kullanmasina
tolerans gostermektedir (Turhan, 2011, s. 41). Ozellikle alkol kullaniminin erkeklerde daha
yiiksek oranda olmasimin bir diger nedeni de toplumsal kiiltiiriimiizde var olan “erkeklik
imaji”dir (Ogel vd. 2000, s. 244). Zira “Erkek adam iger” veya “Agzina aslan siitii degmeyene
adam denilmez” seklindeki ifadeler (Besirli, 2007, s. 94), topumun erkege ve erkeklige nasil
bir imaj yiikledigini acikca gostermektedir. Ancak erkege iliskin bu toplumsal imajin,
kadinlarin zaman iginde gerek egitim gerekse is hayatina atilmasiyla beraber degismeye
bagladigin1 da belirtmekte yarar var.

2. Van’da Sosyoekonomik Yapi ve Uyusturucu Madde Kullanimi

Bilindigi gibi Tiirkiye'ye giren uyusturucu maddelerin biiyiik bir kismi Iran
{izerinden Van’a ve Van’dan da Avrupa iilkelerine sevkiyati yapilmak iizere Istanbul’a
transfer edilmektedir. Uyusturucu ticaretinin yogun bir bicimde yapildigi bu ilimizde
neredeyse her giin narkotik suglarla miicadele ekipleri tarafindan operasyonlar
diizenlenmekte ve ¢ogu zaman yasadisi yollarla iilkeye sokulan tonlarca madde ele
gecirilmektedir. Ozellikle Van'in Bagkale ve Giirpinar ile Hakkari'nin Yiiksekova ilgesi,
Iran’a sinir olmalari nedeniyle uyusturucu madde gegisinin en yogun yapildig1 yerlerdir.
Tiirkiye, nasil ki yasadis1 uyusturucu ticaretinde bir gecis bolgesi ise, Van da fran’dan gelen
uyusturucunun Istanbul {izerinden Balkanlara ve oradan da diger Avrupa iilkelerine
sevkinin yapildig: bir merkez konumundadir.

Kentin Iran’a sadece 90 km uzaklikta bulunmasi, uyusturucu madde kullamimim
kolaylastiran en onemli etkendir. Bunun yaninda ilin bir milyonu asan niifusunun olmasi,
igsizligin yiiksek, iiretimin ve istihdamin diisiik olmas: ve gevre illerden yogun bir gog
almas1 da yasadisi madde ticaretini ve kullanici sayisinin artirmistir. Nitekim TUIK 2019
verilerine gore Tiirkiye’de ortalama hane halki oran1 %3.4 iken, Van'da %5.1 oldugu, iilke
genelinde en ¢ok go¢ alan ve gdg veren iller arasinda ilk sirada bulundugu (2017-2018 yillar
arasinda 34.7 bin go¢ almais, 45 bin kisi gb¢ vermistir), Tiirkiye’de net okullasma oran1 %83.6
iken, Van'da 61.5; 2018’de ortalama issizlik oram1 %9.5 iken, Van'in da i¢inde oldugu TR2
bolgesinde %21.5 ve 2017 yilinda kisi basina gayri safi milli hasila oran1 %10.6 iken, Van’da
da %3.9 dolar oldugu goriilmiistiir.

Tiirkiye’de illerin sosyal ve ekonomik gelismislik siralamasinda da sondan besinci
sirada bulunan Van'in (Sege, 2017, s. 35), sosyal, ekonomik ve demografik yapisini ortaya
koyan bu veriler, kentin en Onemli sorununun gogle beraber issizlik oldugunu
gostermektedir. Van, geng niifusta issizlik oraninin en yiiksek oldugu illerden biri olarak
kayit disi ekonominin de en fazla oldugu illerin basinda gelmekte ve sadece kent
merkezinde 15 binden fazla kayit dis1 esnafin oldugu tahmin edilmektedir. Van'in dikkat
ceken diger bir ozelligi de Agr ilinden sonra Tiirkiye’de en ¢ok yesil kartlinin oldugu il
olmasidir (inan, 2010). Sanayi, tarim ve hizmet sektorlerinin gelismedigi ilde iiretim ve
istthdam olanaklarinin kisith olmasi nedeniyle gencler ya g¢alismak icin biiytiiksehirlere
gitmekte ya da kayit dis1 ekonomik faaliyetlerde bulunmaktadirlar. Bunun yaninda
kacgakailik (6zellikle de sigara ve akaryakit) ve uyusturucu madde ticareti de kentin kayit
dis1 ekonomisinde 6nemli bir yer tutmaktadir.

Nitekim Van Emniyet Miidiirliigii Narkotik Suglarla Miicadele Biriminin 2019 yilinda
gerceklestirdigi 397 operasyonda 5 ton 231 kilo eroin yakalanmis, kagakgilikta 346 kilo esrar,
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sigara kacakciliginda ise 1 milyon 283 bin paket sigara ele gecirilmistir. Boylece Van ili,
Tiirkiye’de uyusturucu madde yakalamada ilk sirada yer almistir (Aykag, 2019). Kentte
yasadist madde ticaretinin bu denli fazla olmasi, gengler arasinda madde kullanimi ve
bagimlilig1 da artirmistir. Ornegin TBMM Aragtirma Komisyonu'nun Raporu’na gére (2008,
s. 142-155), Tiirkiye genelinde 2004-2007 yillar1 arasinda Ankara AMATEM’de yatarak
tedavi olan madde kullanicilarinin yasadiklari illerin dagiliminda Van, ilk bes il arasinda ve
yine Istanbul Bakirkoy AMATEM'de yatarak tedavi olan madde kullanicilarinin yasadiklar:
illerin dagiliminda da Van 3. sirada yer almistir. Aym yillarda Tiirkiye’de uyusturucu
sucundan Kapali Ceza Infaz Kurumlarinda hiikiimlii ve tutuklu bulunanlarin en fazla
oldugu ilin de %56,26 ile yine Van oldugu saptanmuigtr.

Uyusturucu kullaniminin ve bagimliligimin yiiksek oldugu kentte bugiine kadar Van
Emniyet 11 Miidiirliigiiniin ve 2014 yilinda da Van Bélge Egitim ve Arastirma Hastanesi
biinyesinde agilan AMATEM (Alkol ve Madde Bagimlilig1 Tedavi Merkezi) ve COMATEM
(Cocuk ve Ergen Madde Bagimlilign Tedavi Merkezi) gibi yerlerin kayitlar1 disinda
kullanucilarin  ve ailelerinin yasadiklar1 sorunlarla ilgili herhangi bir veri tabani
olusturulmamustir. Ayni sekilde kentte, hali hazirda kag kisinin madde bagimlist oldugu,
bagimlilarin ne tiir sorunlar yasadiklari, uyusturucu temin etmede ve kullanmada hangi
kosullarin belirleyici ve tetikleyici oldugu ama daha da 6nemlisi madde kullaniminda ailesel
faktorlerin ne kadar etkili olduguyla ilgili derli toplu bir ¢alismaya da rastlanmamustir.

Van’da madde bagimlilarinin sayis1 hakkinda net bir bilgiye ulasamamanin temel
nedeni ise, kullanicilarin genellikle durumlarini gizliyor olmalaridir. Zira her toplumda
oldugu gibi Tiirk toplumunda da uyusturucu kullananlar genellikte sosyal gevrelerinden
diglanmaktadirlar. Ayrica kullanicilar, kullandiklarini sdyledikleri veya tedavi olmak icin
bile olsa hastaneye basvurduklar: takdirde polisin bilgisi olacagi, dolayisiyla hakkinda bir
tutuklama olmasa bile ailelerinin haberi olacagi korkusuyla genellikle kendilerini agiga
vurmak istemiyorlar (Yilmaz, 2019). Ancak bu ¢alisma kapsaminda ilgili uzmanlardan bilgi
edinilmeye calisilmis ve bu bilgilere gore de halihazirda kentte 20 bine yakin bagimli
bulundugu anlasilmistir.

Nitekim AMATEM yetkililerine gore Afganistan’da tretilen uyusturucunun
sevkiyatinda, 6zellikle de eroin maddesinin diinyaya dagitiminda ¢nemli bir giizergahta
bulunan Van'in uyusturucu sicili olduk¢a kabariktir. Uyusturucu baslama yasinin 14’te
distiigii kentte AMATEM’e bagvuran bagimlilarin %951 eroin kullanmakta, %70’i de 23
yasin altinda bulunmaktadir (Seving, 2014). Aslinda bolgede uyusturucu kullaniminin ve
satisinin bu kadar yaygin olmasiin bir ¢ok farkli nedeni bulunmaktadir. Bu nedenlere gore
Van'in da iginde oldugu TR2 bolgesinde madde kullanim1 ve bagimliliginin birinci derecede
bolgenin cografi yapisindan (Iran’la smir olunmasi, kagakeilik,), ikincisi, bélgenin sosyo-
ekonomik yapisindan (Gog, yoksulluk, issizlik, egitimsizlik vb.), (Ogel, 2001) ve iiclinciisii de
bolgenin demografik yapisindan (¢ok ¢ocuklu ailelerin olmast ve bu ailelerin ¢ocuklariyla
yeterince ilgilenmemesi vb.) kaynaklandigini sdylemek miimkiindiir.

Bolgede madde bagimlist bireylerin ortak ozelliklerine bakildiginda karsimiza
sirasiyla; geng olanlarin, ailesinin sosyo-ekonomik durumunun kotii, aile iligkileri sorunlu,
okul basaris1 diisiik ve aileleri egitimsiz olanlarin, antisosyal kisiliklerin, dislanmis
bireylerin, tiikenmiglik sendromu yasayanlarin, aileleri zorunlu gbdce maruz kalmis
olanlarin, ¢ekingen ve hiperaktif olanlarin ¢iktig1 goriilmektedir (TRB2, 2014, s. 4). Nitekim
2015 yilinda Avrupa Birligi ile Tiirkiye Belediyeler Birligi (TBB) tarafindan hazirlanan ve
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Van Biiyiiksehir Belediyesi'nin de pilot belediye olarak yer aldig1 bir calismada, Van’'da
uyusturucu maddeye baslama yasinin en kiiciik 10, en biiyiik 62 ve maddeye baslama yas
ortalamasinin da 20,65 oldugu saptanmistir. S6z konusu raporda uyusturucu madde
kullanicilarinin maddeye baslama yaslarinin genellikle 15-24 yas grubunda yogunlastig1 ve
kullanicilarin %70,1’inin de bu yas grubu araliginda bulundugu ifade edilmistir. Ayrica
raporda uyusturucu madde kullanicilarinin maddeye baslama nedenleri arasinda “arkadas
etkisi’nin %49 ve “merak duygusu’nun %23,7 oldugu vurgulanmis ve kullanicilarin
%80'ninin maddeyi ya sokak saticilarindan ya da yabana kisilerden temin ettiklerini
belirtmislerdir (IHA, 2015).

Van’da madde kullanimiyla ilgili yapilmis olan bir diger arastirmada (Ogel, 2001, s.
81) kentte ve cevresinde en sik kullanilan maddenin, yer ismiyle “toz” bazen “mal” bazen de
“beyaz” olarak tarif edilen eroin oldugu, esrarin eroine gore daha az kullanildigy,
uyusturucu hap kullaniminin ve kokainin ise neredeyse yok denecek kadar az oldugu
saptanmustir. Arastirmada Van ve cevresinde eroin kullaniminin bu kadar yaygin olmasinin
temel nedeni olarak, bolgenin eroinin dogudan batiya aktarimda onemli bir kavsak
noktasinda bulunmas: gosterilmistir. Bu durum dogal olarak kullanicilarin eroine ulagimim
da saglayan en 6nemli faktordiir. Arastirmada kullanicilarin daha ¢ok Van kent merkezinin
belirli lokasyonlarinda (Hacibekir Mahallesi, Yiiksekova Garaji, Tekel civari, baz
kahvehanelerde) bulunduklar: ve genellikle go¢ sonucu olusan ve giivenlik denetiminin ¢ok
fazla yapilmadig1 mahallelerin varoslarinda yasadiklar1 vurgulanmastir.

4. Arastirmanin Yontemi

Bireyleri uyusturucu madde kullanimina ve sonrasinda da bagimliliga iten ailevi
nedenlerin ele alindig1 bu makalede nitel arastirma yontemlerinden derinlemesine miilakat
ve katilimli gozlem teknigi kullamilmistir. Arastirmanin evreni Van il merkezi olup,
Orneklemi ise, 1980 sonrasinda cevre il ve ilcelerden Van’a go¢ etmis olan ve genellikle alt
gelir grubunda bulunan ailelerin yogunluklu olarak yasadigi Ipekyolu ilgesine bagh
Hacibekir, Karsiyaka ve Seyit Fehim Arvasi mahalleleri olusturmaktadir. Bagimli 6 kadin ve
17 erkekten olusan goriismeciler, s6z konusu mahallelerde yasayip ayni zamanda Van'da
uzun yillardir madde bagimliligiyla miicadele eden “Hayatin Renkleri Solmasm” adli
dernege miiracaat edenler arasindan rastgele secilmistir. Dernek merkezinde 40 dakika
siiren goriismelerde yar1 yapilandirilmis goriisme formlart kullanilmis ve goriismeler
sonradan desifre edilerek betimsel analize tabi tutmak igin ses kayit cihaziyla kaydedilmistir.
Aragtirmanin uygulamali kismu iki ay1 (Temmuz-Agustos 2020) kapsayan bir zaman
diliminde gergeklestirilmistir. Bu zaman dilimi, Covid-19 salgmina denk geldigi igin
goriismecilerle bir araya gelme ve iletisim kurma noktalarinda giigliikler yasanmustir.
Calismada goriisiilen kisilerin gergek isimleri yerine miistear isimler kullanilmis ve metin
icerisinde (Mehmet, madde bagimlisi, 21) seklinde gosterilmistir.

5. Bulgular ve Veri Analizi

Saha arastirmasindan elde edilen verilerden hareketle, Van’da madde kullanimi ve
bagimlilig etkileyen ailesel faktorleri su basliklar altina toplamamiz miimkiindiir:

5.1. Madde Kullaniminda Ebeveynlerin Olumsuz Tutum ve Davranislarinin Etkisi.
5.2. Madde Kullamiminda Aile Ortaminin ve Aile Ici Iliskilerin Etkisi.

5.3. Madde Kullaniminda Ailenin Ekonomik Durumunun Kotii Olmasinin Etkisi.
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5.4. Madde Kullaniminda Ailenin Sosyal Cevresi ve Kiiltiirel Yatkinligin Etkisi.

5.1. Madde Kullaniminda Ebeveynlerin Olumsuz Tutum ve Davranislarinin Etkisi

Madde kullaniminda daha ¢ok ailevi nedenlerin irdelendigi bu arastirmada temel
amag, bagiml bireylerin ge¢miste 6zellikle de ¢ocukluk ve genglik donemlerinde yasamais
olduklar1 deneyimlerden de hareketle, ebeveynlerin aile i¢cinde gostermis olduklar1 tutum ve
davrarnislarin bagimlilik siirecine olan etkisini ortaya koymaktir. 21 goriismeci ile yapilan
derinlemesine miilakatlarda ortaya ¢ikan bulgularin 6nemli bir kism1 bu gergegi carpici bir
bicimde ortaya koymustur. Ornegin arastirmada bagimliga giden yolda anne ve babalarin
agresif ve depresif ruh halleri yaninda, bireyin kisilik gelisiminde de énemli bir rol oynayan
aile yapisimin ve 6zellikle de ebeveynlerin olumsuz tutum ve davraniglarin 6nemli bir etken
oldugu gortilmiistiir.

Genellikle egitim diizeyi, sosyal ve ekonomik sermayesi diisiik olan ¢ok ¢ocuklu ve
yoksul ebeveynlerde goriilen bu tutum ve davranislar, ¢ocuklar1 ve gengleri maddeye
siiriikleyen en onemli neden olarak karsimiza ¢ikmaktadir. “Hocam kiiciikken eve gitmek
istemezdim, babam icip icip bizi doverdi, kardesimle kac kez sokakta kaldigimi bilirim. 12
yasmdaydim, bir giin babanin ciizdamindan para aldim, habersiz yani... Babam, “vay sen misin bunu
yapan’ diyip, gece yarisi beni sokaga atti, nereye gidersen git dedi. Uyusturucuyla tanigmam da o gece
oldu. Bir arkadasima gittim, eroini sigara icine sartp bana uzatti, ‘i¢ bundan bir sey olmaz’ dedi, ben
de ictim sonra arkas: geldi tabi.” (Remzi, madde bagimlisi, 24). Anne-babanin zor kullanarak
¢ocuklarini kendi isteklerine boyun egdirmeye calismalar1 belki kisa vadede bir ¢6ztimmdis
gibi goriinebilir, ancak uzun vadede ¢ocuklarda istenmeyen sonuglara yol acabilmektedir.

Arastirmada, yliksek diizey ana baba denetiminin, ¢ocugun bagimsizligina deger
verilmeyen sosyokiiltiirel baglamlarda goriildiigti (Kagitcibasi, 2012, s. 191) ve ana babanin
yeterli ilgi, gozlem ve kontrol eksikliginin &zellikle de ergenlik donemindeki genglerde
madde kullanimini tetikledigi goriilmiistiir. Ister 6zgiirlik adina yapilsin isterse
umursamazliktan kaynaklansin, anne-babalarin ¢ocuklariyla ilgilenmemeleri, onlar:
dinlememeleri, duygu ve diisiincelerini Onemsememeleri, ihtiyag ve beklentilerini
gidermemeleri, giindelik yasam pratiklerini kontrol etmemeleri, ev disinda kimlerle zaman
gecirdikleri, nerelere gittiklerini bilmemeleri, hem ailede otorite kaybina yol acabilmekte
hem de gengclerin kimi zaman bosluga diisiip suga yonelmelerine, 6zellikle de sigara, alkol
ve uyusturucu gibi maddeleri kullanmalarina neden olabilmektedir.

“Eger annen-baban ilgilenmiyorsa senle, sen de keyfi davraniyorsun. Bizimkiler nereye gittin,
ne yedin, ne ictin, kimle takildin demediler bana. Oyle olunca ben de bog kaldim, ortama geldim...”
(Berfin, madde bagimlisi, 23). “Evin tek ¢ocugu oldugum icin rahat biiyiidiim. Disariya ¢ikarken
arkadasimla ¢ikiyorum demem yeterliydi. E, tabi gencsin, kamn kayniyor, ortama giriyorsun. Daha
17’sindeydim eroin kullandim.” (Gizem, madde bagimlisi, 19). “Aile, eSer ki, cocugu bagimli olsa
bile ona kol kanat gerip sahiplenmezse emin olun ki o kisi bir 0lii gibi hissetmeye baglar.” (Fatma,
madde bagimlis;, 25). Kullanicilarin ifadelerinden de anlasilacagi iizere nasil ki asiri
koruyucu ve kollayici aile olmak genglerin bedensel ve ruhsal gelisimini olumsuz yénde
etkiliyorsa ayni sekilde onlar1 kendi haline birakmak, asir1 gevsek veya yumusak davranmak
da bir o kadar olumsuz sonuglar dogurabiliyor.

“Lisedeyken ¢ogu gece eve gitmezdim, arkadaslarda kalirdim. Gengligini yasasin derdi rahmetli
babam. Okulda arkadas cevrem biraz sikintili olunca bir baktim uyusturucunun dibindeyim.” (Arif,
madde bagimlisi, 33). Katiimcilarin da belirttigi tizere aslinda madde bagimlisi bireylerin en
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fazla yakindiklari husus, bilingli bir aileye sahip olamamalar1 ve ailede rol model olmasi
gereken anne ve babalarinin bu sorumlulugu gerektigi gibi yerine getirmemeleridir. “Valla
diizgiin bir ailem olsaydi, bunlar olmazdi. Bagumli olunca da aileden diglandim, hakir gordiiler.
Aslinda madde bagimhlarimin hepsinin sorunu budur, yani aileler ilgilenmiyor ¢ocuklariyla, onlara
sahip ¢ikmyor, baski uyguluyorlar, ne oluyor o zaman, cocuk da evi terk ediyor uyusturucuya
alistyor.” (Cemal, madde bagimlisi, 39). ifadeler, madde bagimlisi bireylerin ortak yanimn,
aile icinde ihmal edilmis, sevgi, sefkat ve ilgiden yoksun olarak biiylimiis olduklarim
gostermektedir.

Madde kullaniminin ve bagimliligin en 6nemli nedenlerden biri de aile icinde ya
ebeveynlerden ya da yakin akrabalardan birinin kullanici veya satici olmasidir. Nitekim
yapilan arastirmalarda da madde kullanan kisilerin ayni zamanda ailelerinde de madde
kullanimmin yaygin oldugu gériilmiistiir (Ogel, 2018, s. 45). “Uyusturucuya baslamamin
nedeni amcanun bu isi yapmasiydi. Kéyiimiiz simirdaydi, orada koyliilerin cogu kacakgilik yapryordu.
Koyde is yok, gii¢ yok ne yapacaksin, akraban bile yapiyor mesela, sen de mecbur kaliyon.” (Kerim,
madde bagimlisy, 36). “Dayim ve iki amcam bu isi yapryordu. Ben de onlarin yaninda biiyiidiim.
Once tarlada kenevir ektik, sonra yakalandik, ceza yedik. Ne yalan soyliyim, eSer onlar bu lanetli seyi
yapmasaydr ben de yapmazdim.” (Siileyman, madde bagimlisi, 44). “Goziimii acar acmaz
uyusturucuyla tamstim. Akrabalarim ok zengin oldular, Istanbul'da, Antalya’da arazi aldilar, otel
aldilar. Biz de onlara baktik. Aslinda nasil bir cevrede biiyiiyorsan 6yle oluyorsun... (Ekrem, madde
bagimlisi, 50).

Yukarida da belirtildigi gibi genellikle madde bagimlis1 bireylerin aileleri, gocuklarin
ihmal eden, onlara deger vermeyen, asagilayan, cezalandiran, hor goren, duygu ve
diisiincelerini 6nemsemeyen ve onlarla saglikli bir iletisim kuramayan anne babalardan
olusmaktadir. Oysa ailede anne-baba ve g¢ocuklar arasinda agik, dogrudan ve diyalojik
(karsiliklr) bir iletisimin olmasi, hem bireylerin birbirleriyle uzlasmaci, esitlik¢i ve paylasimei
iligkiler iginde olmalarina ve bu iligkileri ¢ocuklarina aktarmalarina hem de aile i¢i uyumun
saglanarak olusan veya olusabilecek sorunlarin daha kolay ¢oziilmesine imkan taniyacaktir
(Gorgiin Baran, 2004, s. 40). Aksi durumda, yani aile ici iletisimin zayif olmasi en basta
bireyin bedensel ve ruhsal gelisimini olumsuz yonde etkileyecektir. Ornegin bu tiir ailelerde
bireyler, 6zgiiven duygusundan yoksun olarak biiyii (tiil)diikleri i¢in hem bencil, ¢ekingen,
korkak, silik ve asosyal tipler olabilmekte hem de kotii aliskanliklar ve arkadasliklar
edinebilmektedirler.

Nitekim arastirmada da kullanicilar en ¢ok bu hususu, yani aile ortaminda 6zellikle
de baba otoritesinden kaynakli bir korku yasadiklarini ve bu korku nedeniyle ebeveynleriyle
¢ogu zaman iletisim kuramadiklarini, sorunlarini anlatamadiklarini dolayisiyla da ozgiir
olamadiklarini belirtmiglerdir. Ozellikle de hiyerarsiye dayali otoriter bir yapin soz
konusu oldugu ailelerde ¢ocuklar, diyalog kurmak igin farkli sosyal c¢evreler
edinebilmektedir. “28 wvyasindayim, bugiine kadar babanun bir sorunumla ilgilendigini
hatirlamiyorum... bi kere babam evdeyken biz konusamiyoruz, cekiniyoruz. Ciinkii biiyiiklerin
yamnda konusulmaz, daha dourusu bize dyle 0grettiler. Neymis efendim ayipmus...Keske bir giin
olsun ‘o8lum sorunun nedir, derdin nedir?’ deseydiler... Ama hi¢ oralr olmadilar, sadece git para
kazan, eve ekmek getir dediler. Eger ilgili bir ailem olsaydi bu duruma diiser miydim?” (Emrullah,
madde bagimlisi, 28).

Katilimcilarin beyanlari, bagimlilik davranisinin gelisiminde ve siiriindiiriilmesinde
aile yapisinin ve aile ici iliskilerin ne kadar 6nemli oldugunu agik¢a ortaya koymaktadir.
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Ozellikle de ailede cocugun kisisel gelisimini engelleyen bir ortamin olmasi veya
ebeveynlerin kati, baskic1 ve otoriter bir tutuma sahip olmasi hem gengleri ailelerinden
koparabilmekte hem de suca itilmelerine veya kotii aliskanliklar edinmelerine neden
olabilmektedir. “ilkokulu bitirir bitirmez, babam beni okuldan alp amcamum diikkanina verdi.
Okuyacagim dedim, yok dediler, ¢aligman lazim. Ben de diikkindan kactim, tekrar okula gittim.
Babam okuldan ald: eve gotiirdii, demir sisle kafama vurdu, 3 giin hapsetti, gitmeyeceksin dedi. Zaten
o giin film koptu bende, evden kagtim, esrar kullanmaya basladum, bugiine geldik iste...” (Hiiseyin,
madde bagimlisi 46).

Cezalandirma tehdidinin hakim oldugu ya da babanin anneye veya ¢ocuga siddet
uyguladig1 aile ortamlarinda biiyiiyen ¢ocuklar, genellikle ceza ve siddeti normal bir
davrarus bicimi olarak diisiinmekte ve ileriki yasamlarinda da karsilastiklari sorunlari
¢ozmek icin de bu yontemleri kullanabilmektedirler (Yenibas ve Sirin, 2007, s. 44). Ciinkii
siddet, sosyallesme siirecinde 6grenilen bir davrans bicimidir ve 6zellikle de erkek egemen
kiiltiirtin s6z konusu oldugu toplumlarda karsimiza ¢ikmaktadir (Ayan, 2010, s. 93-100).
Dolayisiyla aile ici siddetin eksik olmadig: ailelerde biiyiiyen c¢ocuklar ve gengler, basta
madde kullanimi olmak tizere intihar ve evden ka¢gmalar agisindan biiyiik risk altindadirlar
(Polat, 2001; Kalyoncu, 2009, s. 85-88; Engstrom, 2013, s. 102-120; Yavuzer, 2009). Nitekim
sugca siiriiklenen ¢ocuklarin biiyiik bir kisminin 6zellikle de ¢ocukluk doneminde aile i¢inde
fiziksel, duygusal veya cinsel istismara ugradiklar1 tahmin edilmektedir.

5.2. Madde Kullaniminda Aile Ortaminin ve Aile ici iliskilerin Etkisi

Arastirmalar genellikle aile islevi bozuk olan veya ailesinde siirekli sorun yasayan
kisilerde madde kullaniminin da yaygin oldugunu gostermektedir. Ayni sekilde aile
ortaminin ve aile i¢in iligkilerin kotii olmasinin en basta ¢ocuklarin ruh ve beden saghgimi
olumsuz yonde etkiledigi, ergenlerin ve genglerin aile ortamindan uzaklasip farkl: arayislara
girmelerine neden oldugu gorilmiistiir. Clinkii bireyin kendisini giivende hissedebilmesi
igin Oncelikle sevgi, saygi ve hosgoriiniin soz konusu oldugu demokratik bir ailede
biiytimesi gerekmektedir. Aksine kavganin, catismanin ve tartismanin ortasinda biiyiiyen
bireyin saglikli ve mutlu olmasi da diisiiniilemez. Ozellikle de ev ortaminda anne-baba
arasinda stirekli sorunlar yasanmasi ve bu sorunlarin kimi zaman siddete varmasi, diger aile
iiyeleri {izerinde de olumsuz etkiler birakabilmektedir.

“Ortaokulda sigaraya bagladim, sonra alkol ve esrar geldi. Annemle babam cok kavga
ederlerdir. Bizimkiler berdel evliligi yapmis. Babam annemi aldatiyordu. Eve geldigi zaman da
bagirirdy, annemi déverdi. Babam wvardi, ama yoktu ashinda. Basinda baban olmayinca sen de
cocuksun, iyi dogruyu bilmiyorsun ki. Okul arkadaglarima takildim, meraktan madde aldim, sonra
bagimli oldum, tedavi gordiim uzun siire.” (Halil, madde bagimlisi, 29). Anne babanin duygusal
sorunlar1 bulunan kisiler olmalari, evlilik iligkilerinde basarili olamamalari, ergenin aile
iginde siirekli kavga ve catismaya tanik olmasi seklindeki kotii ev kosullari, genci bir
karmasaya, basibosluga, i¢ catismaya hatta suglu davranisa itebilir (Yavuzer, 2006, s. 292).
Ayrica bu tiir ailelerde biiyiiyen genglerin hem ige kapanip, sosyallesemedikleri hem de
ozgiivenden yoksun olarak biiyiidiikleri icin hayata tutunmada ve sorunlarla miicadele
etmede zorlandiklar1 goriilmiistiir.

Sorunlu bir aileye sahip olmak yaninda aile iginde belli bir diizen ve otoritenin
yoklugu da gencin evden/okuldan kagarak suga bulasmasina veya madde kullanmasina
neden olabiliyor. Ozellikle de evde babanin olmayisi, ya da ayrilik, bosanma ve 8liim gibi
nedenler, gelisim ¢agindaki ¢ocuklar {izerinde travmatik etkiler birakabilmekte ve kimi
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zaman bu ¢ocuklarin suca bulusmalarina da neden olabilmektedir (Yoriikoglu, 2007, s. 214)
“...Insanlarin anneleri, babalart var. Bunlar olmaymca insan kendini bir boslukta hissediyor. 2
yasinda babami kaybettim, O zaman kimi bulsam ona yapisiyordum. Bu yiizden de okulu biraktim,
cogu zaman eve gitmedim. Benimkisi biraz bundan oldu. Madde kullanmak ve arkadagsim bicaklamak
sucundan 4 il yattim. Yani anlayacagimiz kotii arkadaslarin kurbam oldum.” (Kasim, madde
bagimlisi, 32). “Babasizlik ¢ok zor bir sey...annem vardr gerci ama o da bir yere kadar. Kiiciikken hep
neden babam yok derdim. Yalan yok, isyankdr oldum, ateist oldum, baktim farkli yone gitmisim, kafa
gidiyo, ciinkii... iddia ediyorum babam olsayd: eger, maddenin yanindan bile gecmezdim.” (Faruk,
madde bagimlisi, 30).

Aile tiyeleri ve akrabalar arasinda aidiyet duygusunun, paylasimin, dayanismanin
olmamas: ve ebeveynlerin Onyargili bir tutum iginde birbirine karsi suglayict bir dil
kullanmasi da bireyleri madde kullanimina itebilmektedir. “Annemin psikolojik sorunlar: var,
ila¢ alyor. Babamla aym sofrada yemek yemeyiz, ciinkii ge¢ gelir hep...bir bahanesi de vardir
mutlaka. Annem de babami suglar, cogu zaman kavga ederler. Inann sadece kavga yiiziinden okulu
biraktim, gerci acik ogretimden liseyi bitirdim ama boyle bir ailede biiyiimeseydim uyusturucuya
diismezdim.” (Hatice, madde bagimlisi, 27). “Hocam 25 yil 6nce abim eroin sattigi icin 9 yil ceza
aldi, babam evi terk etti, utancindan yani...9 kardesimle ortada kaldik. Akrabalarimiz da yardim
etmedi. Simdi diisiiniiyorum da eger babam gitmeseydi veya o zaman amcalarim ¢ok zengindi, destek
verselerdi bize, belki bugiin bir bagimli olmazdim.” (Slikrii, madde bagimlisi, 41).

Aile i¢i sorularin yamu sira aile yapisinin ¢ok genis ve kalabalik olmasi da ¢ocuk
suclulugu ve madde kullanimi agisindan bir risk faktorii olusturmaktadir. Arastirmalar
gerek madde kullaniminin gerekse cocuk suglulugunun kokeninde, hicbir toplumsal
kosulun bozuk, kotii ve ¢ok cocuklu aile diizeni kadar etkili olmadigini saptamistir
(Yavuzer, 2009, s. 144). Nitekim katilmcilar da bir¢ok suga bulasmalarinin ve bagimlh
olmalarinin en énemli nedeni olarak baba siddeti yaninda ¢ok ¢ocuklu, kalabalik ve kotii bir
ev ortaminda biiyiimiis olmalarini gostermislerdir. “Iki odast olan 14 kisilik bir ailede biiyiidiim.
8 yasindayken sokaklarda simit, su, mendil sattim. Evin biiyiigii oldugum icin para kazanmak
zorundaydim. Aksam eve para getirmedigim zaman babam banyoya gotiiriip saatlerce basima soguk
su dokerdi. Siwrf babam dovmesin diye hirsizhik yaptigim oldu, koprii altinda kaldi§im oldu,
bankamatikler de yattigim ...zaten uyusturucuya da boyle bagladim...” (Vedat, madde bagimlisi,
24).

Cocuk denebilecek yastaki genglerin ya ailelerinin maddi yetersizliginden ya da
babalarinin baskis: ve siddetinden dolay1 hayat miicadelesine girmeleri, onlar1 dis diinyanin
kotli kosullarina karst savunmasiz biraktigy gibi kotii aligkanliklar edinmelerine, hatta
istismar edilmelerine de neden olabilmektedir. “1990larda terdrden dolay: kéyiimiiz bosaltildi§
icin Yiiksekova'dan Van'a goc ettik. Bir odada 16 kisi kaldik. Babam hastaydi ¢calisamuyordu. Bi kiz tek
basima sokaklarda mendil sattim. Erkekler kotii laflar ediyordu, bu sefer ev temizligine gittim.
Sabahtan aksama kadar o ev senin bu ev benim temizlik yaptim. Bir evde sigara verdiler, kafam
ucmaya baslady, bir tane daha istedim, megerse eroin varmus icinde, Oyle basladr yani...” (Zehra,
madde bagimlisy, 49).

5.3. Madde Kullaniminda Ailenin Ekonomik Durumunun Kotii Olmasinin Etkisi

Hig siiphesiz madde kullaniminin en 6nemli nedenlerinden biri de bireyin iginde
yasadig1 ailenin sosyal ve ekonomik kosullarinin kétii olmasi, ailede ¢alisanin olmamas: ve
temel ihtiyaclarin karsilanamamasidir. Daha ¢ok yakin dénemde kente go¢ etmis olan,
varoglarda derme c¢atma evlerde yasayan, egitimsiz, sosyal giivencesi bulunmayan yoksul
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ailelerde gordiigiimiiz bu durum, 6zellikle ¢ocuklarin ve genglerin sokaklarda biiyiimelerine
ve ¢ogu zaman da kotii aliskanliklar edinmelerine neden olabilmektedir. Ailenin ekonomik
durumu ve sinifsal konumu yaninda aile iiyelerinin yoksulluk i¢inde biiytimeleri de madde
kullanimini ve sikligini etkilemektedir.

“Hocam, koyden go¢ etmis yoksul bir aileyiz.14 yil sehirlerarasi otobiis firmasinda muavinlik
yaptim. Otobiiste giderken bir arkadas sigara icine sarip bana bu maddeyi verdi...once bir kafam hos
oldu, bulutlara ¢ikarsin ya dyle bir sey yani...sonva tabi alistim. 17 yildwr kullanicyyim, damardan
alwyorum. Sigara ve uyusturucu yiiziinden 7 yil 3 ay ceza aldvm. Son infaz yasasindan yararlandim,
sartli tahliye oldum. Ticaretini yapmuyorum artik, kullanmayt da birakabilsem...Inanin hocam bu
isler hep sahipsizlikten, yoksulluktan oluyor. Para olmayinca istemezsen de bulasiyorsun, satiyorsun
hatta kullaniyorsun...” (Yavuz, madde bagimlisi, 73). Ailenin sosyoekonomik kosullar: aile
hayatin1 ve bireyin kisiligini etkiledigi gibi kimi zaman para kazanmak i¢in yasadisi
faaliyetlerde bulunmanin gerekgesi, nedeni de olabiliyor.

Kullanicilarin ¢ogu madde kullaniminin en 6nemli nedeni olarak ailede calisanin
olmamasina ve igsizlige dikkat ¢ekmislerdir. Onlar agisindan bu sorunun en temel nedeni,
ailelerin temel ihtiyaclarini bile karsilayamayacak kadar maddi yetersizlikler iginde
yasamalaridir. “Bence yoksulluk cok énemli bir nedendir. Mesela issizsin paran yok, evlisin, coluk
cogun bir sey istiyor, ama paran yok, ne yapacaksin, psikolojin bozuluyor tabi... o zaman da kendini
avutmak icin gidip kafayr buluyon...” (Cemal, madde bagimlisi, 39). “Geng¢lerin uyusturucuya
diismesinin yiizde doksanin nedeni igsizliktir. Adamun diizenli bir isi olsa bulasmaz hocam. Mesela bir
kurumda calistim 6zellestirilmeden once. Alkol icene dahi selam vermiyordum. Oyle bir ortamim
vardr yani. Sonra ¢ikarildik, ne oldu bu kez, bostasin, diisiin diisiin nereye kadar, bunaliyorsun,
maddeye sariliyorsun.” (Hamdullah, madde bagimlisi, 56). “Valla issizlikten oluyor bu isler.
Memlekette fabrika mabrika yok ki ¢caligasin. Aile de baskr yapryor git para kazan diye. O zaman care
olarak ya torbact oluyorsun ya da tiimden uyusturucuya veriyorsun kendini.” (Stkrii, madde
bagimlisi, 41).

Kullanicilarin bu agiklamalariyla birlikte karsimiza ¢ikan diger ilging bir nokta da
Van’da madde kullaniminin yaygin olmasinin bir nedeni de ailelerin maddi durumlarinin
kotii olmasiyla beraber calismak ve {iretmek yerine daha kolay yoldan para kazanma ve
koseyi donme diisiincesinin bolgede hakim olmasidir. Nitekim yapilan goriismelerde
kullanicilarin bazilar1 bu diisiincenin 6zellikle de kirsal yerlesim yerlerinde veya goce maruz
kalmis ailelerde ¢ok yaygin oldugunu ve yoksullugun tembellikten kaynaklandigini
belirtmislerdir. “Hocam aileler Van'da, ilcelerde, hatta koylerde bile gidin bakin calismiyor. Kolay
para kazanayim ona bakwyorlar. Uyusturucu satayim hemen zengin olayim Istanbul'a Ankara’ya
kagayim, boyle bir diisiince var. Mesela adam diyo ki Yasar Bey zengin oldu, ben de neden olmayayim,
bu sefer o da gidip yapryor.” (Faruk, madde bagimlisi, 30).

Dolayisiyla bolgede uyusturucu ticareti sayesinde zengin olmanin miimkiin
oldugunun goriilmesi hem madde kullanimini hem de kagakgilig1 etkilemistir. Ozellikle de
is bulamayan veya calismak istemeyenler icin uyusturucu, kisa yoldan para kazanmanin bir
yolu olarak goriilmektedir. “Bana gére tabi, uyusturucunun bu kadar ¢cok olmasi, paradandr, yani
maddiyattan. Evet igsizlik var, yoksulluk da inkdr etmiyorum, ama insanumiz da cok tembel. Bakiyo
mesela uyusturucudan koseyi donenler var. O zaman neden ben de yapmayayim diyor. Ha, bi de su
var hocam, adam, devletten tarla parasini aliyor, ne yapryor, gidip tarlasini ekecegine kahvede okeyde
harciyor. Diisiiniin cocuk parasimi almak icin cocuk yapiyorlar.” (Yavuz, madde bagimlisi, 73).
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5.4. Madde Kullaniminda Ailenin Sosyal Cevresi ve Kiiltiirel Yatkinligin Etkisi

Madde kullanimini etkileyen faktorlerden biri de maddeye erisimin kolay olmasi,
maddenin ucuza temin edilmesi ve bazi ailelerin maddeyi bir ge¢im kaynagi/arac1 olarak
gormesidir. Bunun yani sira kiiltiirel yatkinlik da yani akrabalarin veya komsularin madde
ticaretini veya kagakc¢iligini yapmasi da bu siirecin bir diger yamim olusturmaktadir.
Bilindigi gibi aragtirmanin 6rneklemini de olusturan Van ili, Afganistan’la beraber diinyanin
en biiylik uyusturucu {ireticisi konumundaki Iran’la simri bulunmakta, hatta Iran’dan
Avrupa’ya gonderilen uyusturucunun biiyiik bir boliimiiniin Van tizerinden temin edildigi
tahmin edilmektedir. Dolayisiyla Van’da madde kacakciligi ve kullaniminin yaygin
olmasinin bir nedeni de Van’in bu 6zel cografi 6zelliginden kaynaklanmaktadir.

“Van demek, aslinda Iran demek. Ciinkii uyusturucu Iran’dan geliyor. Oradan at sirtindan
Bagkale ve Yiiksekova'nin kéylerine geliyor. Burada insanlarin yiizde 70-80'i bu isle ugrasiyorlar.
Gelen mallar (halk dilince uyusturucu demek) dnce paketleniyor, sonra Van'a ve Istanbul’a
gidiyor.” (Ekrem, madde bagimlisi, 50). fran’la smirinin bulunmasi nedeniyle Van'da
ailelerin Ozellikle de smir kdylerinde oturanlarin maddeye erisimleri kolay olmaktadir.
“Kiiciikliigiimde gormeseydim hocam bilmezdim. Ciinkii okula gidiyordum, tek amacim da okumakti,
cok istiyordum. Mesela enistem vardi, amcalarim gelirlerdi bize, onlar da beni alistirdilar. Bir de su
var bizim Bagkale'de kéylerde bazi diigiinlerde veya bayramlarda bir yerde toplanir uyusturucu
kullanirlards.” (Kasim, madde bagimlisi, 32).

Aile fiyeleri veya akrabalar arasinda kullanici, satici olmasi yaninda maddeye
ulagilabilirligin kolay olmasi da madde kullanimini tetikleyen bir diger etkendir. “Van'da
neredeyse her cadde basinda, sokak kisesinde, internet kafede, mahallede eroini bulabilirsiniz. Ben
onun igin genelde carsiya gitmiyorum. Ciinkii torbacilar her yerdeler. Sayilar: o kadar ¢ok ki, kimin
kullanici oldugunu hemen anliyorlar.” (Berfin, madde bagimlisy, 23). “Hocam, mesela uyusturucu
siparisini verebilirsiniz, bir telefonla ayagimiza gelir. Nasil ki pizza siparisi veriyorsunuz ya, madde de
aynen oyle.” (Ahmet, madde bagimlisi, 29).

Katilimcilara gore Van’da maddenin her tiirliisiinii bulmak mimkiin. “Van’da her taraf
barondur, torbacidir ve igicidir. Belki su anda merkezde 30 bin kisi evinde metamfetamin ve esrar
iciyor.” (Cemal, madde bagimlisi, 39). “Mesela Van’daki rezidanslarda, otellerde, sokaklarda, her
yerde esrar, eroin, cam, bonzai fark etmez hatta kokain bile bulabilirsiniz.” (Nesrin, madde
bagimlisi, 21). Uyusturucu kullaniminin yaygin olmasinda maddeye erisilebilirlik énemli
olmakla birlikte ayn1 zamanda maddenin ucuz olmast da 6nemli bir faktordiir. “Adam 10
liraya, 20 liraya bulabiliyor her yerde, basta paras: sana zor gelmiyor, ama bagimli olunca giinde 100
lira da yetmemeye bashyor.” (Halil, madde bagimlisi, 29). “Burada diyelim eroinin destesi 10
liraysa, Istanbul’da 100 liradwr, ciinkii ¢ok oldugu icin ucuzdur.” (Siikrii, madde bagimlis, 41).
“Ornegin eroini 50 liraya aliyorsun, 4 giin gotiiriiyor seni sigara gibi bir sey yani” (Berfin, madde
bagimlisi, 23).

Aragstirmaya dahil olanlarin biiyiik bir boliimii madde kullanim yasinin gittikge
diismeye bagladigini ve her yas grubundan kullanica ve bagimlilarin oldugunu
belirtmislerdir. “12-13 yasindan baslaymn 70-75 yasina kadar bunlara bayanlar da geng kizlar da
dahildir, kullanict var.” (Ahmet, madde bagimlis, 29). “Hocam simdi 9 yasinda bile kullanan var,
15, 20, 30, 50 hatta 70 yasindakiler bile kullaniyor.” (Gizem, madde bagimlisi, 19). Arastirmada
ortaya c¢ikan ilging bir nokta da cezai miieyyidesi yiiksek olmasina karsin sigara ve madde
kacakeilig1 yapanlarin bu isi bir ticari faaliyet olarak algilamalar1 ve bunlari bir ge¢im araci
ve kaynag1 haline getirmeleridir.
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Bu durum hem issizligin yiiksek oldugu bolgede yasadisi faaliyetlerin yapilmasin
hem de madde kullanimini ve bagimhigini da artirmaktadir. “Evlenene kadar uyusturucunun
nasil bir sey oldugunu bilmiyordum. Kayinpederim bu isi yapiyordu. Biz de genctik tabi... Gergi
koyde cogu kisi bu isi yapiyordu. Bir ara yakalandim, 4 yil cezaevine girdim, o zaman baktim bu is is
degil, vazgectim.” (Hamdullah, madde bagimlisi, 56). “Komsularimizdan gordiik, yoksa nerden
bilelim.” (Vedat, madde bagimlisi, 24). ifadelerden de anlagilacag: {izere bolgede madde
kacakeiliginin yaygin olmasinda kiiltiirel yatkinligin yani yakin akraba ve komsularin da bu
igleri yapmasinin 6nemli bir rolii bulunmaktadir.

SONUC

Madde kullanimi ve bagimliligi sorunu diinyanin bir {ilkesinde oldugu gibi
Tiirkiye’de hizla artmakta, 6zellikle de gengler arasinda yayginlik kazanan bu sorunun basta
ekonomik, psikolojik ve sosyolojik nedenleri olmak iizere adalet, saglik ve giivenlik gibi
birbirinden oldukga farkli boyutlar1 da bulunmaktadir. Cogu zaman i¢ ice gecen bu neden
ve boyutlar1 birbirinden ayirmak pek miimkiin olamayabilmektedir. Ancak giin gectikge
daha ¢ok tehlikeli olmaya baslayan ve ozellikle de ¢ocuklarin ve ergenlerin yasamini tehdit
eden bu sorunun en Onemli nedeninin aile oldugu ve aym sekilde madde bagimlisi
bireylerin ortak 6zeliklerinin sosyoekonomik agidan diisiik bir aile profiline sahip olduklar1
ve c¢ocukluk doneminde aile icinde daha ¢ok baba siddetine maruz kaldiklar1 bircok
arastirmayla ortaya konulmustur. Dolayisiyla ailenin madde kullanimi ve bagimliliginda
¢ok dnemli bir rolii oldugu soylenebilir.

Zira aile bireyin i¢inde dogup biiylidiigii ve aynmi zamanda sosyallestigi en onemli
kurumdur. Bu kurumun temel islevi, 6zellikle de madde kullanim1 agisindan risk grubunda
bulunan ¢ocuklar1 ve gengleri dis diinyanin saldir1 ve tehlikelerinden korumak, aile iginde
rol model konumunda bulunan ebeveynlerin; ailenin gegimini saglamak, iiyeleri arasinda
dayanisma, paylasma, sevgi, saygl ve merhamet duygusunu asilamak, ¢ocuklarin beklenti
ve ihtiyaclarini karsilamak, ailenin her ferdiyle yakindan ilgilenmek, sorunlar1 dinlemek,
¢oziim odakli bir yaklasimi benimsemek, kotii aliskanliklar ve arkadasliklar edinmemek,
egitim ve saghk gibi ¢cocuklarin gelecegini ilgilendiren konularda fedakarlik yapmak ama
biitiin bunlarin da 6tesinde anne babanin sorumluluk sahibi olmasi ve ailede dengeyi,
diizeni ve otoriteyi korumasi gerekmektedir.

Aile, kendi iginde farkli parcalardan olusan bir sistemdir ve bu sistemin saglikli
isleyebilmesi icin biitiin parcalarin es giidiimlii olarak birbiriyle uyumlu c¢alismasi
gerekmektedir. Aile iistlendigi rolleri, iligkileri ve sorumluluklar: yerine getirmediginde hem
birey hem de toplum saghg: acisindan sonradan telafisi miimkiin olmayan sorunlara ve
sonuglara yol acabilmektedir. Burada ailenin yapisi ve demografik Ozellikleri kadar
¢ocuklarin bireysel ve sosyal gelisiminden de sorumlu olan ebeveynlerin tutum ve
davraruslar1 da onemlidir. Zira bireyin yasamis ve yasamakta oldugu sorunlarin énemli bir
kismi, aile yapisindan ve ebeveynlerin olumsuz tutum ve davramslarindan
kaynaklanmaktadir. Nitekim bu arastirmada da ortaya konuldugu {iizere kisiyi madde
kullanimina iten en 6nemli nedenin aile iginde 6zellikle de ¢ocukluk déneminde yasanan
baski, siddet ve istismarin oldugu goriilmiigtiir.

Oysa Tiirkiye’de bugiine kadar yapilan akademik c¢alismalarin ¢ogu, madde
kullaniminin ve bagimliliginin olusmasinda ailenin ve aile igi iliskilerin etkisini ve énemini
pek dikkate almamuslardir. Genellikle orta ve yiiksekogretim Ogrencilerinin madde
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kullanma aligkanlig1 ve sikligini ele alan bu arastirmalar, madde kullaniminda daha ¢ok
bireyin merak duygusu ve yakin cevresinin etkisi {izerinde durmusglardir. Bu arastirmada ise
madde kullanimin esas nedeni olarak bireyin de icinde dogup biiyiidiigii ve ayn1 zamanda
da toplumsallastig1 aile yapisinin ve aile igi iligkilerin etkili oldugunu one siirmektedir.
Aragtirmanin verileri degerlendirildiginde 21 goriismeci ile yapilan derinlemesine
miilakatlarin ortaya koydugu ve bu calisma agisindan énemli oldugunu diistindiigiimiiz
temel bulgular: su sekilde 6zetlememiz miimkiindiir.

Arastirmaya dahil olan katilimcilarin hepsi, maddeyi kullanmaya baslamalarinin
temel nedeni olarak aile ortamlarinin ve anne babalarinin 6zellikle de ¢ocukluk ve ergenlik
doneminde kendilerine karsi takindiklari olumsuz tutum ve davranislarin etkili oldugunu
belirtmislerdir. Kullanicilarin ortak yani, kiiciik yaslarda aile ortaminda bask:i ve siddete
maruz kalmis olmalari, kalabalik aile ortaminda biiytimeleri, ebeveynleri tarafindan ihmal
edilmeleri, deger gormemeleri, ilgi, sevgi ve merhametten yoksun biiyiimeleri, yoksul ve
issiz olmalari, ev gecindirmek ve para kazanmak gibi ancak yetiskinlerin yapabildigi pek
¢ok agir isi daha ¢ocuk denebilecek yasta yapmaya zorlanmalari, okula gidememeleri veya
okulu birakmak zorunda kalmalari, egitim diizeyi diisiik, baskici, otoriter, siddet yanlisy,
¢ocuklarini onemsemeyen, onlarin sorunlariyla ilgilenmeyen, arkadaslik iligkilerini ve sosyal
cevresini denetlemeyen bir anne baba profiline sahip olmalaridir.

Arastirma sonucunda ortaya ¢ikan en dikkat cekici bulgulardan biri de ebeveynlerden
birinin yoklugu veya baba otoritesinin olmayisinin genglerin maddeye alismalarinda énemli
bir etken oldugudur. Kullarucilarin bir kismi okulda veya cevrede yasadiklar1 sorunlar
karsisinda Oksiiz olmanin ya da baba desteginden mahrum olmanin ezikligini ve
yoksunlugu yasadiklarimi ve bu durumun bir neticesi olarak da ¢evrelerinden
soyutlandiklari, dislandiklar1 ve hor goriildikleri icin uyusturucuya basladiklarini
belirtmislerdir. Bunun yaninda katilimcilarin maddeye bulagsmalarinin bir nedeni de kotii
kosullarda biiyiimiis olmalar1 ve ebeveynlerin olumsuz tutum ve davramslari yaninda,
birincil dereceden akrabalarin ve komsularin da uyusturucu kagakg¢iligini veya ticaretini
yapmalaridir. Ciinkii uyusturucu ticareti bolgede ézellikle de Iran’a sinir kdylerde bir gegim
araci/kaynag1 ve kisa yoldan zenginin olmanin bir yolu olarak da goriilmektedir.

Van'mn Iran’a yakin olmasi hem maddeye ulagilabilirligin kolay olmasii hem de
ailelerde madde kullaniminin yaygin olmasmi saglamistir. Zira uyusturucunun tiimi
yasadisi yollarla Iran’dan Van’a ve buradan da Istanbul’a nakledilmektedir. Maddenin ucuz
olmas1 yaninda asir1 gog, issizlik, yoksulluk ve yoksunlukla beraber torbaci diye tabir edilen
saticilarin  kent merkezinin adeta her yerinde -okul Onlerinde, bakkallarda, okul
kantinlerinde, parklarda, internet kafelerde- bulunmalar1 da madde kullanim yayginligin
artirmistir. Nitekim aragtirmada kullanicilarin ¢ogu, sosyo-ekonomik diizeyi diisiik, sosyal
glivencesi bulunmayan genellikle zorla gog ettirilmis, varoslarda yasayan ve gelecekten
umudunu kesmis olan aile bireyleri oldugu goriilmiistiir.

Arastirmaya katilanlarin tiimii basta sigara ve alkol olmak iizere ugucu ve uyusturucu
maddelerin bir¢ogunu kullandiklarin1 ve 6zellikle uyusturucuya baslamalarinda sigaranin
¢ok Onemli bir faktdr oldugunu belirtmislerdir. Bir kullanicinin (ibrahim, madde bagimlisi,
22), “her sey, bir arkadagimn bana masum oldugunu diisiindiigiim bir sigaray: vermesiyle basladi”
demesi, genelde madde kullanim1 ve bagimliliginda bir 6n basamak islevini géren sigaranin
ve sigaranin icine konulmus olan maddelerin ne kadar Onemli bir etken oldugunu
gostermektedir. Kullanicilarin bir kismi uyusturucu (6zellikle de eroin) kullanmaktan veya
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ticaretini yapmaktan dolay: haklarinda adli islem yapilmis, bir kismi da bu nedenlerden
dolay1 birkag kez cezaevine girmistir.

Cezaevinden sonra kendi halinde bir hayat yasamaya basladiklarini belirten
kullanicilar, artik galisamadiklar: veya madde isini yapmadiklar i¢in olsa gerektir maddi
acgidan ¢ok zorlandiklarini ve geginmek igin Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligina
bagli Sosyal ve Ekonomik Destek Biriminden aylik 1040 TL yoksulluk/gecim {icreti
aldiklarimi belirtmislerdir. Kisacasi Van oOrnekleminden hareketle Tiirkiye’de madde
kullaniminin ve bagimliligin nedenlerinin irdelendigi bu ¢alismada, aile yapisi ve aile ici
iligkilerin uyusturucu kullaniminda ve bagimliliginda ¢ok 6nemli bir etken oldugu, bunun
yaninda aile iginde ebeveynlerin olumsuz tutum ve davranislarinin Ozellikle de risk
grubunda bulunan ¢ocuk, ergen ve gengler tizerinde olumsuz etkiler biraktig1 goriilmiistiir.

SUMMARY

As is known, substance use and addiction are spreading rapidly in our country,
especially among the youth, as it is in the whole world. This problem, which threatens the
health of individuals and society and is the cause of domestic violence and disputes,
sometimes divorces and conflicts, not only disrupts family unity and peace but also has a
negative impact on the mental and physical development, education and socialization
processes of young individuals and adults. This problem, which has reached a global extent
in today's world, negatively affects the lives of more and more people day by day and leads
to irreparable results in material and spiritual terms.

Unfortunately, Turkey is one of the countries experiencing this global problem the
most. Turkey's geopolitical position pushed Turkey to an extremely delicate position,
especially Van with a borderline with Iran has been an effective factor in the spread of
substance use and smuggling. Based on this fact, the study aims to analyze substance use
and addiction in Van and in Turkey. Therefore, the purpose of the study is to reveal the
general profiles of users, family structures, family relationships and the reasons for
substance use in Van where it is easy to access illegal substances, especially drugs such as
heroin and cannabis, as it is a border city.

The problem of the study is to reveal the reasons why Van in years is on the first row
in substance abuse and addiction in Turkey and the family, social and economic reasons
pushing it to the first row of the province (s) in which it takes place. Indeed, the statistical
data revealed by both security units and both the security forces and non-governmental
organizations has shown that Van occupies a very significant place in illegal substance
trafficking- including cigarette and fuel- of Turkey. Another reason that necessitates this
study is that this problem, which has turned into a social wound, has not been adequately
addressed in scientific and academic terms until today.

The main reason(s) of the high number of substance use and trade in Van are: 1.the
city is only 90 kilometers away from Iran, 2. the province has a population of over one
million, the social and economic indicators of this population such as education, health,
employment and investment are poor/low, 3. unemployment and poverty are high, 4.
production, investment and jobs are inadequate, 5. access to illegal substances is easy,
substance prices are cheap, but more importantly, 6. there has been unqualified immigration
from neighboring provinces to the city center for the last two decades and 7. the
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consequences of this migration have caused very traumatic consequences in the lives of
children, adolescents and young people, especially family structures.

The method of the study consists of an in-depth interview and participatory
observation technique from qualitative research methods. The universe of the study consists
of those who reside in Hacibekir, Karsiyaka and Seyit Fehim Arvasi Neighborhoods of
Ipekyolu District of Van, which are generally families who migrated to Van from the
surrounding provinces and districts after the 1980s and with low socio-economic level. The
interviewees, consisting of 6 women and 17 men, were randomly selected among those who
applied to the non-governmental organization "Don’t Let the Colors of Life Fade", who have
been living in the said neighborhoods and also struggling with substance addiction in Van
for a long time. Semi-structured interview forms were used in the interviews, which lasted
about 40 minutes, and the interviews were recorded with a tape recorder for later
deciphering. The study was completed in about two months.

It is possible to summarize the findings of the study and the results regarding these
findings as follows. In the study, it was seen that the most important reason pushing the
users to drugs in Van, where drug use, addiction and trafficking is common, is the family
structure. We can group family reasons under four topics; it was observed that the negative
attitudes and behaviors of the parents took place in the first place, the family environment
and intra-family relations took place in the second place, the poor economic situation of the
family took place in the third place, and the effect of the social environment and cultural
predisposition of the family took place in the fourth place.

In the study, it was observed that the negative attitudes and behaviors of poor parents
with low education level, low social and economic capital and many children, as well as
family structure, were very influential on the path to substance use. Because most of the
users stated that their parents did not take care of themselves, could not communicate with
their parents, experienced fear stemming from the father's authority, did not receive enough
love, care and affection, witnessed quarrels and conflicts at home, were employed from an
early age, did not receive education and were exposed to physical and emotional violence in
the family. Thus, it is understood here that substance addicts have a strict, repressive and
authoritarian family and parents who should be role models in the family do not fulfill this
responsibility adequately.

In the study, it was seen that the fact that one of the parents or close relatives in the
family is a user or a seller has a very important effect on the development of substance use
and addiction. Because most of the users have put forward this special situation as a reason.
Therefore, in addition to the financial inadequacy of the families, the use or trade of drugs
by relatives and the entourage paved the way for what we define as "cultural predisposition”
in the literature. Some of the users cited unemployment and getting rich in a short time as
grounds for drug addiction, while others cited the easy access to drugs and the cheap
procurement of drugs.

In the study, it was observed that substance addicts have a low social and economic
family profile, they have been exposed to negative attitudes and behaviors of their parents
since their childhood, they cannot receive an education due to poverty and unemployment,
they cannot communicate adequately with other family members because they grow up in
crowded family environments, they are deprived of emotional support, they are forced to do
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many jobs that adults can do, such as making a living and earning money, at a young age,
and they often have parents who are not curious about their friendships and social
environment and do not care about them. Briefly, in this study, it was concluded that the
most important reason for drug use and trafficking in Van is "family structure” and "intra-
family relations".
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