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Oz

GUnUmiz modern aile yapisinda kadin ve erkek rolleri, egitim seviyesinin yikselmesi ve her iki esin calismasina
bagli olarak geleneksel diizenden ayrisip daha esitlikci ydnde paylasiimaktadir. Buna ragmen ailede para kazanma
rolinlin kadin ve erkek arasindaki paylasimi, ev ici rollerin paylasimini ayni oranda artirmamaktadir. Bu baglamda
calisma, beyaz yakali calisan evli kadin ve erkeklerin aile ici rol paylasiminin toplumsal cinsiyet rol algisi
baglaminda incelenmesi amaciyla yapilmistir. Nitel arastirma yontemlerinden yari yapilandiriimis gériisme teknigi
kullanilarak yaratilen bu calismada kartopu 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Veriler, temalara ayrilarak
yorumlanma surecini iceren yontemlerden olan betimsel analiz ile ¢dzlimlenmistir. Calisma grubunu ¢ocuk sahibi
ve calisan 10 evli ¢ift olmak Gzere toplamda 20 katilimci olusturmaktadir. Arastirma sonucunda, ailede her iki esin
calismasi karar alma durumu ve rollerin paylasilmasi noktasinda geleneksel rol anlayisiyla kiyaslandiginda esitlikgi
yonde anlamli bir artis oldugu gorilmektedir. Buna ragmen ev ici rollerin blyik ¢ogunlugunun kadinda ve ev
dist sorumluluklarin biyik c¢odunlugunun erkekte olmasi toplumsal cinsiyet rol algisinin igsellestirilmis
oldugundan kaynaklandigi gdzlemlenmektedir.
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Sura Unver & Cihad Demirli

Distribution of Roles Within the Family in the Context of Gender Role

Perception of Working Married Women and Men: A Qualitative Research

Abstract

In today's modern family structure, male and female roles are separated from the traditional order and shared in
a more egalitarian way depending on the increase of education level and the work of both spouses. Despite this,
the sharing of the role of earning money in the family between men and women does not increase the sharing
of domestic roles at the same rate. In this context, the study was conducted to examine family role sharing in the
context of gender role perception of white-collar working married women and men. The snowball sampling
method was used in this study, which was conducted using the semi-structured interview technique, one of the
qualitative research methods. The data were analyzed by descriptive analysis. The working group consists of 20
participants in total, 10 married couples with children and working. As a result of the research, it is seen that there
is a significant increase in an egalitarian way when compared to the traditional role understanding in terms of
working with both spouses, decision-making situation, and sharing roles in the family. Despite this, most
domestic roles are in women, and the majority of out-of-home responsibilities are in men was observed due to
the internalization of gender role perception.

Keywords: Role, social gender, social gender roles, domestic roles, working women and men.

1. Giris

Kisileri kadin ve erkek olarak kategorize eden cinsiyetidir. Bu dogrultuda cins ayrimi ile olusan
cinsiyet kimligi, bireye yonelik toplumsal rolleri, sorumluluklari ve beklentileri iceren dnemli bir
sosyal kategoridir. Kadin ve erkek cinsiyetine dayali olarak olusan kimlik, toplumsal yapi
icerisinde anlam kazanmaktadir. Her toplumun kendine 6zgu beklenti ve degerleri ile toplumsal
cinsiyet kimligi olusmaktadir. Bu beklentiler toplumlara ve kiltiirlere gére degisse de 6zlinde
aynidir.

Toplumsal cinsiyet rol algisi, ailenin sosyo-demografik 6zellikleri, aile icindeki rol dagilimi ve
kok aileden aktarilan birtakim davranis, dislince ve tutum aile yasamini etkilemektedir.
Geleneksel aile dizeninde degisim ¢ok yavas olmakla birlikte toplumsal cinsiyet rolleri
kaliplasmistir. Ancak modernlesme siirecinin etkisiyle aile bigimi degisime ugrayarak kadin ve
erkek rolleri farklilasmaktadir. Geleneksel aile diizeninden modern cekirdek aile dizenine
geciste kadin ve erkek rollerinde birtakim degisiklikler yasanmaktadir. Ailenin igerisinde
bulundugu cevre, egitim dlzeyi, kadin ve erkegin calismasi ve gelir durumu toplumsal cinsiyet
bakis agisi baglamiyla aile icerisindeki rol ve sorumluluklari etkilemektedir.

2. Toplumsal Cinsiyet Rol Algisinin Olusumu

Literaturde cinsiyet iki temel kavramla ele alinmaktadir. Bu kavramlar cinsiyet (sex) ve toplumsal
cinsiyet (gender) olarak tanimlanmaktadir (Sahin, 2019, s. 240). Cinsiyet (sex); kisiyi kadin ve
erkek olarak ayiran genetik, fizyolojik (Akin & Demirel, 2003, s. 73) ve evrensel biyolojik
farkliliklar kapsayan 6zelliklerdir (Yilmaz, 2018, s. 2). Toplumsal cinsiyet (gender) kavrami ise en
genel tanimiyla; kadina ve erkege yuklenilen anlamlarin ve beklentilerin toplumsal ve kulttrel
olarak insa edilmesidir (D6kmen, 2019, s. 20).

Toplumsal cinsiyet, biyolojik cinsiyetin aksine toplumsal yapilanma sonucu olusmaktadir.
Cinsiyet dogal ve tureme islevindeki farkhlklar ile meydana gelirken, bu farkhliklar hicbir kdlttr
ve toplum arasinda degisiklik gostermemektedir (Candogan, 2019, s. 4). Toplumsal cinsiyet ise
toplumsal dinamiklerin Grdnu olup sosyokultirel olani vurgulamaktadir. Dolayisiyla toplumsal
cinsiyet kulturel 6gelerin yer aldigi toplumsal hayatta kadin ve erkeklerin sosyal yonlerine dikkat
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cekmektedir. Beauvoir'a (1993) gore ise kisi toplumsal cinsiyetle dogmaz, toplumsal cinsiyeti
edinir. Buna bagli olarak cinsiyet sabitken toplumsal cinsiyet edinilmis ve klttrel anlam dizisidir
(Butler, 2019, s. 191).

Toplumsal cinsiyet rolleri toplumsallagsma strecinde igsellestirilen distince ve tutumlarin
davranis seklinde kendini gostermesidir. Toplumsal cinsiyet rolleri icinde bulunulan topluma
gore kadindan kadinsi 6zellikler, erkekten erkeksi 6zellikler gostermesini bekler (Sahin, 2019, s.
241). Bir baska deyisle, toplumsal ve kultirel yapinin kadin ve erkekten beklentileri farklidir. Bu
sebeple toplum kadin ve erkege farkli roller yuklemektedir. Boylelikle toplumsal diizen
icerisindeki farklliklar kadin ve erkeklerin birbirinden beklentilerini de farkhlastirmaktadir.

3. Kadin ve Erkeklerin Calisma Durumunun Aile ici Rol Dagilimina Etkisi

Geleneksel aile yapisinda, rol ve sorumluluk dagilimi aile icinde geleneksel nitelikte olup
cinsiyet gozetilerek paylasiimaktadir. Geleneksel aile diizeninde erkekler para kazanma, tamir
isleri, fatura gibi sorumluluklan Ustlenirken, kadinlar yemek yapma, bulasik-camasir yikama ve
ev temizligi gibi sorumluluklari Ustlenmektedirler (Ginay & Bener, 2011, s. 159). Ancak
modernlesen aile yapisinda geleneksel aileye kiyasla islevleri bakimindan daralma s6z konusu
olmaktadir (Canatan & Yildirim, 2011, s. 91). Buna gore, kadin ve erkeklerin egitim dizeylerinin
ylikselmesi, kadinin ¢alisma hayatina katilmasi, ailenin refah seviyesinin ylkselmesi ile kadinin
ortak gelire katkisi artarken, erkegin ise azalmaktadir. Kadinin calismaya baslamasiyla birlikte
aile ici rol dagilimi geleneksel diizenden ayrismakta ve yerini daha esitlik¢i rol paylagimina
birakmaktadir. Buna ragmen ailede para kazanma rolliniin kadin ve erkek arasindaki paylasimi,
ev ici rollerin paylasimini ayni oranda artirmamaktadir (imamoglu, 2012, s. 64). Bir baska deyisle,
ev i¢ci sorumluluklarinin paylasimindaki degisim, para kazanma rollinin paylasimindaki
degisimin gerisinde kalmaktadir (Akgul Gok, 2013, s. 6). Bu durumun temelinde ise aile iginde
kadin ve erkegin yiklendigi toplumsal cinsiyet rollerini i¢sellestirmis oldugu soylenebilir.

4. Amac ve Onem

CGalisan evli kadin ve erkeklerin aile igindeki rol dagiliminin toplumsal cinsiyet rol algisi
baglaminda incelendigi bu calismada arastirmanin amaci su sekilde belirtilebilir:

1. Ailede her iki esin calismasinin karar alma sirecine etkisi,
2. Ailede her iki esin galismasinin rol ve sorumluluk paylasimina etkisi,

3. Calisan evli kadin ve erkeklerin kendi ailelerindeki, kdk ailelerindeki ve ideal olarak
gordukleri toplumsal cinsiyet rollerinin incelenmesi,

4. Calisan evli kadin ve erkeklerin kendi ailelerinde olan toplumsal cinsiyet rollerinin esitlik
yoninden tartisiimasi.

Aile icinde kadinin para kazanma roltine katilimini toplumsal cinsiyet rol algisi ¢ercevesinde
inceleyen literatir taramalarina rastlanmaktadir. Bu arastirma hem kadinin hem de erkegin
egitim seviyesinin yiksek oldugu ve her iki esin calistigi ailelerdeki rol ve sorumluluk dagilimini
toplumsal cinsiyet rol algisi baglaminda ciftlerin gorisleri ve anlatilanlardan hareketle inceleyen
bir calisma yapilmasi agisindan gerekli gortulmdastdr.
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5. YOontem

Bu bdélimde arastirmanin modeli, arastirma grubu, verilerin toplanmasi ve analizi hakkinda
bilgilere yer verilmistir.

5.1 Arastirma Modeli

Galisma nitel arastirma yontemi kullanilarak strdirtlmastdr. Var olan toplumsal gerceklikler
icindeki algi ve olaylarin gériniminden ziyade derinlemesine anlamayi saglayan nitel veri
olusturma tekniklerinden gortisme teknigi kullanilmasi tercih edilmistir. Arastirmada, calisan
evli kadin ve erkeklerin aile i¢i rol ve sorumluluk paylagimini anlamlandirma bigimlerine
odaklanildigi icin nitel arastirma ile tasarlanan yari yapilandirilmis gortisme teknigi tercih
edilmistir.

5.2 Calisma Grubu

Arastirma grubunun belirlenmesinde amagli 6rnekleme ydntemlerinden kartopu 6rnekleme
teknigi kullanilmistir. Nitel arastirma yontemleri kapsaminda kullanilan olasiliga dayali olmayan
(amacli) 6rnekleme yéntemi, anakitle icin genelleme iddiasi tasimamaktadir (Ozdemir, 2013, s.
101). Derinlemesine calisma olanagi tasiyan amagh 6rnekleme yontemlerinden kartopu
orneklemede calismanin spesifik Ozellikleri belirlendigi halde, katimcilara ulagsmanin zor
oldugu durumlarda tercih edilmektedir. Arastirma grubu kapsaminda evli kadin ve erkeklerin
calisan, beyaz yaka ve cocuk sahibi olmasi sarti arandigindan kartopu teknigi uygun
gorlilmustir. Calisma durumunun saptanmasinda bilgi sahibi olan ilk katilimciya ve bireylerin
tavsiyelerine gore zincirleme seklinde diger katimcilara ulasiimaktadir (Yildinm & Simsek,
2016, s. 122).

Arastirma, tercih edilen yonteme ve tekniklere bagl olarak yiksek egitimli, yonetsel veya
idari isleri yapan kisileri kapsayan beyaz yakali calisan ve cocuk sahibi evli kadin ve erkeklerle
sinirlandiriimistir. ilgili literatiirde, bir esin veya her iki esin calistigi ailelerdeki calisma
durumunu toplumsal cinsiyet baglaminda ele alan calismalara rastlanmaktadir. Ancak ailede
her iki esin hem egitim seviyelerinin ylksek olmasi hem de (icretli bir iste calismasi bakimindan
ele alan nitel calismalara rastlanilmadigi igin bu arastirma gerekli gértlmustir. Bununla birlikte,
calisan eslerin ¢ocuk sahibi olmasi, aile icinde ¢ocuk bakimi roliinde paylasim durumunun
incelenmesi yoniinden arastirma kapsamina dahil edilmistir. Bu bakimdan arastirmanin, egitim
seviyesi yuksek beyaz yakali calisan ve ¢ocuk sahibi evli kadinlar ve erkekler ile strdtrilmesi
planlanmistir. Evli kadin ve erkeklerin aile i¢i rol dagilimina toplumsal cinsiyet rol algilarinin
yansimasi Uzerine durulmasi sebebiyle cift olma sarti aranmistir. Bu sebeple ¢calisma grubundaki
20 katihmci 10 evli cifti kapsamaktadir.

5.3 Veri Toplama Araglan

Gorisme teknigi ile hazirlanan aile iginde Ustlenilen rol ve sorumluluklara yénelik sorular,
toplumsal cinsiyet yaklasimi temel alinarak olusturulmustur. Olusturulan yari yapilandiriimig
gorisme formunda 12 soru, demografik bilgilerine ait form bulunmaktadir. Katilimcilarin
gercek isimleri yerine kodlar kullanilarak kimlik bilgilerinin gizli tutulmasi amaclanmistir.
Katimcilarin demografik bilgileri Tablo 1'de sunulmustur.
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Tablo 1
Katilimcilarin demografik bilgileri
Katilma  Cinsiyet Yas Ogrenim Meslek Evlilik Cocuk
kodlari durumu siiresi sayisl
K1 Kadin 27 Lisans Ogretmen 2 1
K2 Erkek 31 Lisans Yizme Antrenori 2 1
K3 Kadin 27 Lisans Katip 4,5 1
K4 Erkek 27 Lisans Memur 4,5 1
K5 Kadin 38 Yiksek Lisans Psikolojik Danisman 12 2
K6 Erkek 44 Doktora Yonetici 12 2
K7 Kadin 35 Lisans Ogretmen 11 1
K8 Erkek 38 Lisans Polis Memuru 11 1
K9 Kadin 49 Lisans Ogretmen 29 3
K10 Erkek 57 Lisans Hakim 29 3
K11 Kadin 31 Lisans Ogretmen 6 1
K12 Erkek 32 Yiksek Lisans Bankaci 6 1
K13 Kadin 39 Yiiksek Lisans Ogretmen 20 3
K14 Erkek 47 Yiiksek Lisans Ogretmen 20 3
K15 Kadin 27 Lisans Ogretmen 5 1
K16 Erkek 27 Yiksek Lisans Memur 5 1
K17 Kadin 31 Lisans Ogretmen 3 2
K18 Erkek 32 Doktora Akademisyen 3 2
K19 Kadin 48 Lisans Doktor 21 2
K20 Erkek 57 Lisans ilac Miimessili 21 2

5.4 Verilerin Toplanmasi ve C6ziimlenmesi

Arastirma verilerine gorismeler ile ulasilmistir. Nitel arastirmalarin amaci insan deneyimlerini
anlamak, toplumsal gercekliklere ve kiltlrel degerlere az sayida olan 6zne ve olaylar lizerinden
ulagilmasini saglamaktir (Kimbetoglu, 2012, s. 34). Arastirmanin amaci dogrultusunda, evli
kadinlarin ve erkeklerin aile icinde Ustlendikleri sorumluluklara ve rol paylasim bigimlerine
calisma durumu etkisinin goriisme teknigi kullanilarak ulasilacagi diistiniImustir. Bu kapsamda
yari yapilandinimis gortisme formunda yer alan sorularin hazirlanmasi igin ilgili literattr
arastinlmis ve kavramsal cerceveye bagl olarak soru havuzu olusturulmustur. Son haline
getirilen sorular uzman onayi alindiktan sonra uygulanmaya baslanmistir. Gérlismeler yaklasik
20-50 dakika slrmustir. Goriisme oOncesinde katihmcilara bilgilendirme formu sunulmus,
arastirma hassasiyetinden s6z edilmis ve kayit izni istenmistir. Gorlisme esnasinda bazi sorular
katilimcilarin cevap dlizeyine gére daha ayrintili hale getirilerek yeniden sorulmustur.
Goriusmeler tamamlandiktan sonra kayitlar birebir desifre edilmis ve dokimleri yapilip analiz
edilmistir.

Arastirmada katilimcilardan elde edilen veriler betimsel analiz ile degerlendirilmistir.
Betimsel analiz, veri toplama teknikleri ile elde edilen verilerin ve incelenen durumlarin
toplumsal baglamda betimlenmesini kapsayarak Ozetlenmesi ve yorumlanmasi surecidir
(Ozdemir, 2010, s. 336). Arastirma verilerinin analizi siirecinde ilk olarak desifre edilen kayitlarin
genel okunmasi yapilmistir. Bu dogrultuda, gériisme verileri organize edilerek anlamli bir bitin
icerisinde kodlar olusturulmustur. Nitel arastirmalarda elde edilen ham verilerin belirli
kategoriler cercevesinde kodlanmasi gerekmektedir (TUrnukli, 2000, s. 555). Arastirma
dogrultusunda kodlarin bir araya getiriimesiyle kategorilere ulasiimis ve temalar haline
getirilmistir. Bulgular, iliskili olan temalarla birlestirilerek ve alintilarla desteklenerek
sunulmustur. S6z konusu arastirma icin Istanbul Ticaret Universitesi Etik Kurulundan E-
65836846-044-245501 sayi ile gerekli izin alinmustir.
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6. Bulgular ve Yorumlar

Bu bolumde arastirma verilerinin analizinde elde edilen bulgulara yer verilmistir. Bulgular
calisan evli kadin ve erkeklerin aile icinde karar alma durumu, rol ve sorumluluk dagilimi,
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlar basliklari altinda sunulmustur.

6.1 Aile icinde Karar Alma Durumu

Katilimcilarin aile igcinde ¢cocuk bakimi ve ¢ocukla ilgilenme, ev islerinin yirittilme dizeni, rol
dagilimlarinin belirlenmesi, gelirin kullanimi ve bos zaman degerlendirmesine yonelik karar
alma durumlarina iliskin bulgular Tablo 2'de sunulmustur.

Tablo 2
Aile icinde karar alma durumuna iliskin dagidimlar
Kadin Erkek Toplam
Karar Alma 7 % 7 % 7 P %
Cocuk bakimi Daha ¢ok kadin 9 45 7 35 16 80
Daha ¢ok erkek - - - - - -
Birlikte 1 5 3 15 4 20
Cocukla ilgilenme Daha ¢ok kadin - - - - - -
Daha ¢ok erkek - - - - - -
Birlikte 10 50 10 50 20 100
Ev isleri Daha cok kadin 4 20 5 25 9 45
Daha ¢ok erkek - - - - - -
Birlikte 6 30 5 25 11 55
Gelirin kullanimi Daha ¢ok kadin - - - - - -
Daha ¢ok erkek 2 10 2 10 4 20
Birlikte 8 40 8 40 16 80
Bos zaman Daha ¢ok kadin 3 15 2 10 5 25
degerlendirmesi Daha cok erkek - - - - - -
Birlikte 7 35 8 40 15 75

Tabloda yer alan bilgilere bakildiginda katihmcilar “cocuk bakimi” durumunun daha cok
kadinlar (%80) tarafindan gergeklestigini belirtmislerdir. Arastirmada “cocukla ilgilenme”
durumunun ise tim katihmcilar (%100) tarafindan “birlikte” gerceklestirildigi sonucuna
ulasilmistir. Nitel olarak yiritilen bu calismada “cocuk bakimi” durumuna yonelik cevaplar
katilimcilarin sahip olduklari cocuk yasina gore degerlendirildiginde, bebeklik donemindeki
tim cocuklarin (dogumundan yaklasik 18 ayina kadar) bakiminin katilimcilar tarafindan daha
cok kadinin sorumlulugunda oldugu bilgisine ulasilmistir. Bu konuda K3; “Cocuk anneye daha
diiskiin oldugu icin bakimwyla daha cok ben ilgileniyorum. Daha bir yasinda oldugu icin anne
stitli de aldigt icin ben daha ¢ok ilgilenirim.” seklinde goris ifade etmistir. Okul cagi ve Uzeri
dénemde olan cocuklu ailelerde ise “cocuk bakimi” yerine “cocukla ilgilenme” durumuna
yonelik cevap alindigi gorulmuistir. Bu noktada her iki cinsiyet cocukla ilgilenilmeye ydnelik
“birlikte” karar aldiklarini ve cocugu yasina goére karar almaya dahil ettiklerini belirtmiglerdir.

7] n o

Sonuglara gore “ev isleri”, “gelirin kullanimi”, “bos zaman degerlendirmesi” durumlarina
yonelik kararlan katilimcilarin cogu “birlikte” almaktadirlar. Arastirmaya katilan hem kadinlarin
hem de erkeklerin Ucretli bir iste calisiyor olmasi, aile icinde karar alma durumlarini etkiledigini
gostermektedir. Hem kadinin hem de erkegin calistigi ailede, ev ici islerin yirutilmesinde daha
cok bir tarafin karar almasi gerektigine ydnelik cinsiyet merkezli geleneksel yargilarin azalmakta
oldugu sdylenebilir. Konuyla ilgili erkek katiimci olan K4'in gérisiu su sekildedir: “fkimizde
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calistigimiz icin hafta sonlart evde vakit gegiriyoruz. Hafta sonlart da yapilacak isler ve evin
thtiyaclar belli oluyor. Dogaglama olarak bir seyler yapulir. Ev ici islerde ne yapiumast gerektigini
esim daha 6nce fark eder ve fikir olarak o s6yler. Ama sonra birlikte yapiyoruz.”

Kadinin aile icinde para kazanma roltine katilmasi, gelirin kullanimina yonelik karar almadaki
etkinligini arttirmakta oldugunu gdstermektedir. Katiimcilardan K16 su sekilde goérisini
bildirmistir: “Gelirin nerelere harcanacagt belirli bir rutin icerisinde olmakla birlikte énemli
harcama kalemlerine istisare edilerek karar verilir. Ortak karar alindiktan sonra bir seyler alinur.”
Yine katilimcilarin ¢alismadigi gunlerdeki bos zaman degerlendirmelerinde kararlarin birlikte
almalari cinsiyete gore bir fark olmadigini gostermektedir.

Hem kadinin hem de erkegin Ucretli iste calistigi ailelerde ev ici rol ve sorumluluklarin esler
arasinda paylasilmasina yonelik bir gereklilik olusabilmektedir. Bu arastirma kapsaminda
katihmcilara yoneltilen rol dagiliminin nasil belirlendigine yonelik sorudan alinan cevaplara gore,
evli ciftlerin Ucretli iste calismasinin aile igindeki rol dagilimlarinin belirlenmesini etkilemedigi
gorulmektedir. Katilimcilar ev ici rol dagihmlarinin; kimin neyi yapmasi gerektigini belirlemeden,
bir is dagilimi yapmadan, evliligin dogal seyri icerisinde, plansiz ve dogaglama olarak gelistigini
ifade etmislerdir. Aile icinde rollerin kural dahilinde olmadan kendiliginden gelismesi, evli kadin
ve erkeklerin kendi kok ailelerinde de olan geleneksel rolleri i¢sellestirdiklerini gostermektedir.

6.2 Aile iginde Rol ve Sorumluluk Dagilimi

Arastirmaya katilan calisan evli kadin ve erkeklerin aile iginde Ustlendikleri rol ve sorumluluk
dagilimi Tablo 3'te sunulmustur.

Tablo 3
Aile icinde rol ve sorumluluk dagilimina iliskin dagiimlar
Rol ve Sorumluluklar Kadin Erkek Toplam
f % f f % f
Kahvalti hazirlama  Daha ¢ok kadin 6 30 6 30 12 60
Daha ¢ok erkek 1 5 - - 1 5
Her iki es 3 15 4 20 7 35
Yemek yapma Daha ¢ok kadin 8 40 8 40 16 80
Daha ¢ok erkek - - - - - -
Her iki es 2 10 2 10 4 20
Evin temizligi Daha ¢ok kadin 5 25 6 30 11 55
Daha cok erkek - - - - - -
Her iki es 5 25 4 20 9 45
Utii yapma Daha cok kadin 4 20 4 20 8 40
Daha ¢ok erkek 1 5 1 5 2 10
Her iki es 5 25 5 25 10 50
Camasir/bulasik Daha ¢ok kadin 6 30 5 25 11 55
yikama Daha ¢ok erkek - - - - - -
Her iki es 4 20 5 25 9 45
Gida alisverisi Daha ¢ok kadin - - - - - -
Daha ¢ok erkek 5 25 7 35 12 60
Her iki es 5 25 3 15 8 40
Fatura 6deme Daha ¢ok kadin - - - - - -
Daha ¢ok erkek 9 45 9 45 18 90
Her iki es 1 5 1 5 2 10
Sigorta Daha ¢ok kadin - - - - - -
Daha ¢ok erkek 7 35 8 40 15 75
Her iki es 3 15 2 10 5 25
Tamir isleri Daha ¢ok kadin - - - - - -
Daha ¢ok erkek 10 50 10 50 20 100
Her iki es - - - - - -
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Arastirmaya katilan kadin ve erkeklerden alinan bilgilere gore ev i¢i sorumluluklar olan
kahvalti hazirlama, yemek yapma, evin temizligi, camasir/bulasik yikama sorumluluklarinin daha
cok kadinlar tarafindan; yalnizca Gtl yapma sorumlulugun her iki es tarafindan yerine getirildigi
sonucuna ulasiimistir. Ev disi sorumluluklar olan gida alisverisi, fatura 6deme, sigorta ve tamir
islerinin daha ¢ok erkekler tarafindan ustlenildigi sonucuna ulasiimistir.

Aile ici rollerin paylasmasinda kadinin egitim seviyesi 6nemli rollerden biridir. Egitim seviyesi
ylkselen kadin tim guniU kapsayan bir iste calistigi icin ev ici sorumluluklari esiyle daha ¢ok
paylasmaktadir. Arastirma bulgularina gore, ev ici rol ve sorumluluklar tGstlenme durumu daha
cok kadinda olmakla birlikte erkeklerin de ev ici sorumluluklar Ustlendikleri gorilmektedir.
Katilimcilarin - Ustlendikleri sorumluluklar, kendi kok ailelerinde Ustlenilen ev ici rol ve
sorumluluklarla karsilastirildiginda bir farklilasmanin oldugu goézlemlenmektedir. Bu noktada
ev icinde kadinlar daha aktif olsa da erkeklerin de giderek daha fazla rol ve sorumluluk
Ustlendikleri gorulmektedir. K3'ln gorisi su sekildedir: “Aslinda esit gibi de ama ister istemez
daha cok bende oluyor sorumluluklar. Ozellikle yemek hazirlama isi bendedir. Temizlik, (itii
islerini esim de yapar. Mesela ben yemek yapiyorsam o (itii yapar. Esim bana yardim eder ancak
sorumluluk daha cok bende.” Egitim dizeyinin ylkselmesi ve her iki esin de calisiyor olmasina
bagl olarak, katilimcilar dnceki kusakla kiyaslandiginda ev ici sorumluluklarin esler arasinda
daha fazla paylasildigi ifade edilebilir.

Yapilan gortismelerde kahvalti/yemek hazirlama, evin temizligi, Gt yapma, ¢camasir/bulasik
yikama islerinin timand her iki esin de Ustlendigi yalnizca 1 ¢ift ve bu sorumluluklarin higbirini
Ustlenmeyen 2 erkek katiimcinin oldugu gortlmistir. Kadin  katihmcilarin = bir  kismi
yetistiremedigi, kendi glglerinin yetmedigi durumlarda eslerinden yardim istediklerini
soylemislerdir. Erkek katihmcilar da eslerinin yardim istemesi dahilinde eslerine yardimda
bulunduklarini belirtmislerdir. Burada ev i¢i rol ve sorumluluklarin hala kadinda oldugu,
erkeklerin Ustlendikleri rol ve sorumluluklari eslerine “yardim” olarak gordikleri icin
gergeklestirdikleri distinilebilir. Bu konuda K15 soyle demistir: “Genellikle ben yaparim ev igi
islerini, ara sira esimden yardum isterim. Ev i¢i is yapumast gerektiginde genellikle ben s6ylerim.”

Calisan evli kadin ve erkeklerden alinan bilgilere gore, ev disi sorumluluklar olan gida
alisverisi, fatura 6deme, sigorta ve tamir islerinin blyik ¢cogunlugunun daha ¢ok erkekler
tarafindan Ustlenildigi sonucuna ulasiimistir. Kadin ve erkek katilimcilarin her ikisinin de calisiyor
olmasi dikkate alindiginda gida aligverisi, fatura 6deme ve sigorta islerinin lcret durumunun
daha cok erkekler tarafindan karsilandigi bilgisine ulasilmaktadir. Kadinin ortak gelire katkisi
artmasina ragmen ev disi gider sorumluluklarin ¢cogunlugunun hala erkekte oldugu
gorulmektedir.

Eve gelen faturalarin daha cok erkekler tarafindan 6dendigini sdyleyen kadin ve erkek
katihmcilarin cogu, faturalarin artik teknolojik olarak kolay bir sekilde 6dendigini ve bu
sorumlulugun yine erkeklerde oldugunu belirtmislerdir. Kadin ve erkek katihmcilarin timg,
tamir islerinin tamamen erkekte oldugunu ifade etmislerdir. Ailede "sigorta” islemlerinin “"daha
cok erkek” tarafindan Ustlenildigini sdyleyen kadin ve erkek katilimcilarin ortak arabalarinin
oldugu ve islemlerini ve bakimini erkeklerin yerine getirdikleri cevaplarina ulasiimistir. Her iki
esin arabasinin oldugu ailelerde ise araba masraflarinin ve bakiminin kadinlar tarafindan da
ustlendikleri gorilmastur. Katihmcilardan K11'in gorisu ise séyledir: “Arabayt daha ¢ok ben
kullanwyorum, esim is yerinin arabasint kullaniwr. Arabayt bende bakima gotiiriiyorum ama agir
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bakimlarina esim gétiirtiyor. Ama kaza ya da yolda kalma durumlart oldugunda onlart kendim
hallettigim de oluyor.” Katihmcilarin Gstlendikleri ev disi sorumluluklar kendi kok ailelerinde olan
rol ve sorumluluk durumlariyla karsilastinldiginda, ev disi sorumluluklarin hala erkekler tGizerinde
oldugu gorulmektedir.

Kadinin ¢alismadigi ailelerde erkek para kazanmayla beraber ev disi sorumluluklari, kadin ise
ev ici sorumluluklari Ustlenecek sekilde geleneksel cinsiyet rol algisina uygun
davranmaktadirlar. Bu arastirma kapsaminda yer aldigi sekilde her iki esin calistigi ailede
kadinin ¢alismasinin aile ici rol ve sorumluluklari etkileme durumuna yonelik katilimcilardan
bilgi toplanmistir. Elde edilen bilgilere gore hem kadinlar hem de erkekler kadinin ¢alismasinin
aile ici rolleri etkiledigini belirtmislerdir. Her iki esin de egitim dizeyinin ylksek olmasi ile
birlikte ailenin daha esitlik¢i bir yapida oldugu ve sorumluluklarin kadin ve erkek arasinda
paylasilma durumunun arttigi sdylenebilir. Kadin katilimcilar evlilik streleri icerisinde, calistigi
ve calismadigi donemler arasinda, ev igi sorumluluklarini Ustlenme durumlarinda fark
yasadiklarini ve eslerinin sorumluluk Gstlenme durumlarinin paralel olarak degistigini ifade
etmislerdir. Bir iste calismalari halinde ev i¢i islerin sorumluluklarini tek baslarina
ustlenemedikleri icin eslerinden yardim aldiklarini ve boylece rolleri aralarinda boélusebildiklerini
ifade etmislerdir. Buna ragmen sorumluluklarin blytk kisminin kendilerinde oldugunu soyleyen
bircok kadin katilimci ve esleriyle ayni goriste olan erkek katilimci da bulunmaktadir. Bu
noktada ailede para kazanma roliiniin paylasiimasinin aile ici rol ve sorumluluklarin ayni dlgtide
paylasilmasina yol agmadigi sonucuna ulasilabilir.

6.3 Aile icinde Toplumsal Cinsiyet Rollerine iliskin Tutumlar

Arastirma kapsaminda katilimcilara kendi kok ailelerinde olan sorumluluk paylagsimina iligkin
soru yoneltilmistir. Alinan cevaplara gore hem kadin hem de erkek katilimcilarin ¢odu ev ici
sorumluluklarin kadinda (annelerinde) oldugunu séylerken rolleri kesinlik ifade edecek sekilde
tarif etmislerdir. Rol paylasiminin ataerkil diizene uygun geleneksel olarak belirlendigini, ev ici
rollerin timinun kadinda, ev disi rollerin timinin de erkekte oldugunu, kesin bir is bolimu
ayrimi oldugunu belirtmislerdir. Bu roller cercevesinde kadinin dis islere, erkegin de ic islere
karismadigini ve herkesin kendi rolliiniin geredini yaparak ailede diizenin strdirtldigini
soylemislerdir. Ayrica gida alisverisinin ev ici isler arasinda sayildigini ve bu sebeple kadin
tarafindan Ustlenildigini bildiren katiimcilar da vardir. 2 katihmcinin annelerinin calisan, 18
katilimcinin annelerinin ev hanimi ve timinin babalarinin calisan oldugu gérismelerde ayrica
bildirilmistir. Bu gruplandirmada yer alan katihmcilar ayni zamanda babanin temel gérevinin
para kazanmak oldugunu ve bu sebeple sorumluluklarin gogunun anne tarafindan tstlenildigin
ifade etmislerdir. Konuyla ilgili K10'un gorlst su sekildedir: “Ben ¢ok erken yasta ilkokul
zamaninda evden ayrildim. Ama gézlemledigim kadarwyla ev islerinin sorumlulugu agurlikli
olarak annemdeydi. Bahce isleri gibi disaridaki islere de yardim ederdi. Bahce isi, disarda
kazanma isi de erkektedir. Yani biraz daha kati kurallar var orada benim gérdiigiim. Ev ve disarist
olarak ayrimus yani.”

Bu arastirmaya katilan kadinlarin ve erkeklerin sorumluluklari, kendi kok ailelerinden daha
farkli sekilde Ustlendikleri goriilmektedir. Bu noktada ev ici ve ev disi sorumluluklar paylasma
noktasinda daha esitlikci olmalari yoniinde anlamli fark bulunmaktadir. Katiimcilarin kok
ailelerinde toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin daha farkli olmasi, 6grenim diizeyine
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ve ailede kadinin ¢alisma durumuna bagl oldugu séylenebilir. Buna bagli olarak, egitim
dizeyinin daha dlstk olmasi ve kadinlarin Gcretli bir iste calismamasi toplumsal cinsiyet rolleri
acisindan katilimcilarin kok ailelerinin daha geleneksel bir yapida olduklari sonucuna ulasilabilir.

Arastirmaya katilan kadin ve erkeklerin kendi ailelerinde var olan toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin tutumlarina Tablo 4'te sunulmustur.

Tablo 4

Calisan evli kadin ve erkeklerin sorumluluk paylasimwina iliskin tutumlart

%

Ev ici sorumluluklari kadin Gstlenir 6 30
Ev ici sorumluluklari daha cok kadin Ustlenir, esi de yardim eder 10 50
Ev ici sorumluluklari her iki es esit Ustlenir 4 20
Ev disi sorumluluklari erkek Ustlenir 13 65
Ev disi sorumluluklar daha cok erkek Ustlenir, esi de yardim eder 7 35

Ev disi sorumluluklari her iki es esit Gstlenir

Tablodaki bilgilere bakildiginda, ev i¢i sorumluluklarin ¢ogunlukla kadin tarafindan
Ustlenildigini, erkeklerin eslerine yardimda bulunduklari ve bdylece esler arasinda sorumluluk
paylasimi oldugu sonucuna ulasiimaktadir. Ev ici sorumluluklarin sadece kadin tarafindan
ustlenildigi aileler az olmamakla birlikte, her iki es tarafindan sorumluluklarin paylasildig
ailelerde de artma s6z konusudur. Katimcilar kendi kok aileleriyle kiyaslandiginda, bu oranda
esitlik bakimindan anlamli bir artis oldugu gortlmektedir. Ev disi sorumluluklara bakildiginda
ise, sorumluluklarin hala erkek tarafindan Ustlenildigi ancak kadinlarin sayisinin ev disi
sorumluluk Ustlenmede artan orana sahip oldugu gorilmektedir.

Yapilan gorismelere gore, kadinlarin daha ev ici oryantasyonlu, erkeklerin ise daha ev disi
oryantasyonlu davrandigi gorilmektedir. Kadinlar ¢alisma zamanlarinin disinda ev igci
sorumluluklar Ustlenirken zamanlarinin kisith olmasi ve yorgun olmalari sebebiyle yardima
ihtiyac duyduklarinda eslerinden yardim istediklerini, ayni sekilde ev disi sorumluluklar
konusunda esleri kendilerinden yardim istediklerinde yardimda bulunduklarini séylemislerdir.
Bu noktada, sorumluluklarin asil sahibinin ev icinde kadin, ev disinda erkek oldugu yorumu
yapilabilir. Aile i¢i sorumluluklarin timU degerlendirildiginde, ev ici sorumluluklarin gogunlukla
kadinlarda oldugu, ev disi sorumluluklarin ise cogunlukla erkeklerde oldugu gériilmektedir. iki
kusak arasi kiyaslama yapildiginda rol ve sorumluluklarin, toplumsal cinsiyet bakis agisi
baglaminda esitlik yoninde artis gosterdigi ve her iki esin, aile ici rolleri Ustlenmede
sorumluluklarinin arttigi sonucuna ulasiimistir. Bu bilgilere gore i¢sellestirilen toplumsal cinsiyet
rollerinin, ailede her iki esin calisma durumuna bagli olarak degisime ugradigi gorilmektedir.
Her iki esin calismasi ve egitim seviyelerinin yiksek olmasi durumunda daha esit toplumsal
cinsiyet rolleri Ustlendiklerini gostermektedir.
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Arastirmaya katilan calisan kadin ve erkeklerin aile icinde Ustlendikleri rol ve sorumluluklan
esitlik yoninden degerlendirme durumlar Tablo 5'te sunulmustur.

Tablo 5
Calisan evli kadin ve erkeklerin aile ici rolleri esit bulma durumlarina iliskin dagilumlart
Kadin Erkek Toplam
f % f % f %
Esit buluyorum 4 20 3 15 7 35
Esit bulmuyorum 6 30 7 35 13 65

Tablodaki bilgilere gore, aile igi rol ve sorumluluk dagilimini esit bulmadigini séyleyen
katihmcilarin orani buyik ¢cogunlugu olusturmaktadir. Erkek katilimcilar ev i¢i sorumluluklara
katkilarinin olmasina ve ev disi sorumluluklar kendilerinin Gstlenmesine ragmen rol paylasimini
tam esit bulmadiklarini séylemislerdir. Ev igi isleri stirdirmede kadin calissa bile ylikinin daha
agir oldugunu, daha ¢ok yoruldugunu, yetismesi gereken is sayisinin daha fazla oldugunu ve
bu gerekceyle esit bulmadiklarini ifade etmislerdir. Kadin katilimcilar ise glin igerisinde
Ustlendikleri yikin daha fazla oldugunu, daha ok yorulduklarini, eslerinin kendilerine cok
yardim ettiklerini, ancak buna ragmen sorumluluklarin kendilerinde daha fazla oldugunu
soOyleyerek esit bulmadiklari yonindeki duslincelerini ifade etmislerdir. Ailede her iki esin
calismasina ragmen sorumluluklarin esit bir sekilde Ustlenilmedigi ve toplumsal cinsiyet rol
algisinin devam ettigi gértlmektedir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin biytk ¢ogunlugunun ideal olarak gordikleri rol ve
sorumluluk paylasiminin “her iki esin esit sekilde paylasmasi” seklinde dustiniuldigli sonucuna
ulagilmistir. Bunu “sorumluluklari kadin Ustlenmeli, es yardim etmeli” disincesi takip
etmektedir. Katilimcilarin distnceleri incelendiginde, biyik cogunlugun, kadinlarin ve
erkeklerin  sorumluluklarinin esit sekilde paylasilmasinin ideal rol dagihmi oldugunu
distinmeleri, toplumsal cinsiyet acisindan esitlikci yonde duslinceye sahip olduklarini
goOstermektedir. Ailede her iki esin calismasina ragmen katilimcilarin bir kismi, sorumluluklarin
daha ¢ok kadin tarafindan Ustlenilmesi ve eslerin yardim etmesini ideal olarak nitelendirmeleri,
sorumluluklarin asil sahibinin kadin olmasiyla toplumsal cinsiyet rollerinin ig¢sellestirildigini
goOstermektedir. Bireyin ilk sosyallesme slrecinin ailede basladigi disinaldiginde,
icsellestirilen rol anlayisinin erkek katilimcilarda daha yiksek oldugu gorilmektedir.

7. Sonu¢ ve Tartisma

Arastirmanin demografik 6zelliklerine iliskin bulgulara bakildiginda, calismanin evli ciftler ile
yurutulerek esit sayida olan kadin ve erkek tutumlarinin degerlendirilmesi planlanmistir. Bu
bulgu ile toplumsal cinsiyet rol algisi baglaminda ciftlerin tutumlarinin aile ici rol ve sorumluluk
dagihimi sonugclarina ulasiimistir. Arastirmanin evli ciftlerle yuratilmesi saglanarak kadin ve
erkeklerin kendi dustncelerini paylasmasi ve ciftlerin birbirlerinin rollerine yonelik algilarini
ifade etmesi toplumsal cinsiyet rolleri tutumuna farkli bakis acilari kazandiracagi
dusindlmektedir.

Karar alma durumuna iliskin bulgulara bakildiginda, cocuk bakiminin kadinin
sorumlulugunda oldugu ve bu sebeple kararlarin kadin tarafindan alindigi, ¢cocukla ilgilenme
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ve egitimi, ev ici islerin yurGitulmesi, gelirin kullanimi ve bos zamanlarin degerlendiriimesine
yonelik durumlarinda ise ciftlerin birlikte karar aldiklari gérilmektedir. Kadin ve erkegin egitim
seviyelerinin ylkselmesi ve kadinin para kazanma rolline katilmasi, aile icinde kararlarin
alinmasina yonelik anlamli etkisinin oldugu sonucuna ulasilabilir.

Aile icinde rol ve sorumluluk paylasimina iligskin ev ici rollerde Gtli yapmanin disinda kahvalti
hazirlama, yemek yapma, evin temizligi, camasir/bulasik yikama sorumluluklarin cogunlukla
kadinin sorumlulugunda oldugu gérilmustir. Ozellikle en biyiik orani olusturan yemek yapimi
(%80) ile diger ev i¢i sorumluluklari daha ¢ok kadinin sorumlulugunda olsa da erkeklerin de
Ustlendigi gortlmustir. Ev disi sorumluluklar olan gida alisverisi, fatura 6deme, sigorta ve tamir
islerinin ise daha ¢ok erkek tarafindan ustlenildigi gorilmustir. Elde edilen bulgulara yénelik
hem ev ici hem de ev disi sorumluluklarin esler arasinda esit paylasiimadigi sdylenebilir. Ev igi
sorumluluklarin daha ¢ok kadinda ve ev disi sorumluluklarin daha cok erkekte oldugu
goralurken, rol paylasiminda geleneksel cinsiyet rol algisinin sirdarildagia dusianalebilir.
Katilimcilar kok aileleriyle kiyaslandiginda, calisan kadinlarin ve erkeklerin aile igi rol
paylasiminda anlamh artisin oldugu gorilmekle birlikte rollerin toplumsal cinsiyet kalip
yargilarina gére strdirildigu disindlebilir. Ozellikle diger sorumluluklara gére yemek yapma,
fatura 6deme, sigorta ve tamir islerinin daha cok direng gosterdigi sonucuna ulasiimistir.
Galisan kadin ve erkekler ev disi sorumluluklardan ¢ok ev ici sorumluluklarin esit Gstlenilmesinin
ideal olan rol paylasimi oldugunu diisiinmektedir. Bu noktada, kadinin hem ev disinda galismasi
hem de ev ici sorumluluklan daha ok Ustlenmesi durumunda rollerin esit paylasiimadigi
sOylenebilir. Buna bagli olarak kadinlarda daha fazla yorgunluk ve tikenmislik sorununun
olusabilecegi dusliiniimektedir.

Parasal konulari erkeklerin daha cok Ustlenmesi ve ev ici sorumluluklari Gstlenirken bu
durumu cogunlukla eslerine “yardim” olarak nitelendirmeleri cinsiyet merkezli yargilarin
icsellestirildigini yansitmaktadir. Kadinin geleneksel rolleri Ustlenirken ayni zamanda para
kazanma rolline de katilmasi, erkegin geleneksel erkek roliine gore daha hizl esitlikci yapiya
birtnebildigini gostermektedir. Ailede her iki es calisiyor olsa da kadinlarin daha ev igi
oryantasyonlu, erkeklerin ise daha ev disi oryantasyonlu davrandiklari sdylenebilir. Bu durumun
toplumsal cinsiyet rollerinin icsellestiriimesinden kaynaklandigi diistintlebilir.

Oneriler

Arastirma kapsaminda elde edilen bulgular i1siginda asagidaki éneriler sunulmustur:

Cocuk bakiminin daha ¢ok anne tarafindan Ustlenildigi gorilmustir. Bireyin sosyalizasyon
surecinin ilk asamasinin ailede basladigi g6z 6nune alindiginda, o6zellikle kadinlara rol
aktariminda aktif olmalari sebebiyle toplumsal cinsiyet konularinda duyarliligi artirici yonde
egitimler verilmesi saglanabilir.

Kadinin para kazanma roliine katiliminin aile icinde karar alma durumuna anlamli etkisinin
oldugu sonucuna ulasiimistir. Bu sebeple hem kiz hem de erkek ¢ocuklarinin aile igerisinde
kendilerini 6zgur bir sekilde ifade etmeleri icin egitim dizeylerini yikseltmeleri yoninde il, ilge
ve kdy bazinda devlet temelli tesvik edici uygulamalar gerceklestiriimelidir.

Calisan kadin ve erkeklerin aile ici rol ve sorumluluk durumlari kok aileleriyle
karsilastirildiginda paylasimin daha fazla oldugu, ancak ev ici sorumluluklarin blylk
¢ogunlugunun hala kadinlarda oldugu, bu durumun her iki cinse gore esit olarak gortilmedigi
ve kadinlarin daha fazla yoruldugu sonucuna ulasilmistir. Ozellikle her iki esin calistig ailelerde
bir tarafin daha fazla yorulmamasi ve sorumluluklarin paylasiminda esitligin artirilmasi yoniinde
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evli ve evlilik 6ncesinde kadin ve erkeklere toplumsal cinsiyet algisinin esneklesmesi yoniinde
egitim, seminer gibi faaliyetler diizenlenebilir.
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Extended Abstract

The gender that individuals have categorizes them as male and female. The genders of men and women
are included in the socialization process depending on the cultural values and norms of the society in
which they live. In this process, gender identity that overlaps with social expectations of gender emerges.
The individual engages in role behaviors with the identity he has acquired. Gender, unlike biological sex,
is formed as a result of social structuring. Gender in its most general definition; It is the cultural and
social construction of the expectations and meanings attributed to women and men.

Role perception towards gender affects the distribution of roles, thoughts, behaviors and attitudes
within the family. Although the change in the traditional family order is very slow, gender roles are
stereotyped. According to the traditional role understanding, while women take on more domestic
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responsibilities, men take on extra-home responsibilities and the role of earning money. However, the
modernization process has affected the family structure, and accordingly, the roles of men and women
have changed. With the transition from the traditional family order to the modern nuclear family order,
there are some changes in the roles of men and women. The transformation in the family structure has
brought about some changes in the status and roles of men and women. Particularly, the increasing
number of women participating in the working life has led to the idea of sharing domestic roles and
responsibilities between spouses, depending on the fact that women spend all their days and energy
outside the home. Accordingly, while contributing to the common income, women begin to take on
responsibilities outside the home, while men take on more domestic responsibilities.

In this study, which was carried out to examine the reflection of gender role perceptions on the
distribution of roles and responsibilities within the family of married spouses with university or higher
education, the use of interview technique, one of the qualitative research methods, was deemed more
appropriate. In this direction, the research focuses on the ways in which married spouses make sense of
the role and responsibility sharing within the family by using the semi-structured interview technique,
which is one of the qualitative research methods. The study group of the research was determined by
snowball sampling method, which is one of the purposeful sampling methods, and it was formed with
university graduates and selected couples from families with children. In accordance with the nature of
the qualitative research method, interviews were conducted with 10 married couples, a total of 20
participants. This research is carried out in order to examine the role sharing within the family in the
context of gender role perception. Depending on the preferred method and techniques, the participants
consist of highly educated, white-collar workers and married spouses with children, including those who
do managerial or administrative work. With the expectation that education level and socio-economic
level will affect the quality of the values, thoughts and attitudes of the individual, only highly educated
working spouses were included in this study in order to determine how the gender role perceptions of
white-collar employees will differ. Since it is thought that it is important to examine the sharing status
of the childcare role, the participants were selected from families with children.

According to the results of the research; It has been observed that the socio-demographic
characteristics of working women and men affect the status of taking on family roles. It has been
observed that while more women take care of children in making decisions within the family, other
decisions are mostly taken together. When the sharing of domestic roles and responsibilities between
spouses is evaluated, it is seen that domestic roles and responsibilities are mostly women, and out-of-
home roles and responsibilities are mostly men; Compared to the gender roles assumed in the root
families, it was seen that the situation in their own families was more positive. It has been observed that
women's work affects the distribution of roles and responsibilities in the family, however, the tiring effect
of both spouses' work status on fulfilling responsibilities at home is more common in women than in
men. When the opinions of married spouses that they do not find the sharing of roles within the family
equal and that ideal housework should be undertaken equally between spouses, it was observed that
especially domestic roles showed more resistance than other roles. When the results of the working
married women and men regarding the distribution of roles and responsibilities in the family in general
are evaluated, the increase in the sharing of the role of earning money between the spouses despite the
fact that both spouses work in the family shows that the sharing of domestic roles does not increase at
the same rate.
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