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Abstract The issue of going to the aid of someone who is in trouble is a complex
phenomenon. While in some cases some people help the victim, in many cases often the
victim is totally ignored and nobody cares. The present introductory study examines briefly
this issue from the viewpoint of psychology, law, ethics and religion. It concludes that Islam
which differs from other religions to a great extent due to its emphasis on the principle of
“commanding right and forbidding wrong” might make an interesting and significant
contribution to the modern debate on the problem.
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Sehirler arasi bir trende yolculuk ediyorsunuz. Bir ara, i¢inde bulundugunuz
vagonda sizden biraz 6tede tuhaf bir sey oldugunu fark ediyorsunuz. Bakiyorsunuz ki,
dort genc erkek bir kiza tecaviize yelteniyorlar. Kimse miidahale etmiyor. Oyle
goriiniiyor ki insanlar korkuyorlar. Saldirganlar, bir trende bdyle bir seye ciiret
ettiklerine gore, bir cete iiyeleri, uyusturucu miiptelasi veya en azindan silahli olabilirler.
Bu yiizden, miidahale eden kisi veya kisilerin can gilivenligi tehlikeye girebilir. Peki, Siz
bu durumda miidahale edip magdura yardim etmeye ¢aligir misiniz? Ashinda, boyle bir
olay yillar once Fransa’da gergeklesti. Kimse yardim etmedi ve geng¢ kiz tecaviize
ugradi.

Bu olayda insanlarin magdura yardim etmeye yonelik herhangi bir miidahaleden
kaginmasinin ana sebebi olarak saldirgandan korkmalari gosterilebilir. Insanlarin kendi
can giivenliklerini tehlikeye atacak bir yardim girisiminden uzak durmalart bir 6l¢iide
anlasilabilir bir seydir.! Ancak simdi su iki 6rnege bakalim (ki bunlardan ilki yardim
etmeye ¢alisan bir insanin akibetini de gostermektedir):

Fakat bu gerekgenin dolayli yoldan saldirganligi tesvik edici bir tutuma ddniisebilecegini de
unutmamak gerekir. Boyle bir sosyal iklimde, (yine Fransa’da) trende bilet kontrolii yapan bir
kadin gorevlinin bile tecaviize ugramasi gok sasirtict olmasa gerek: “Train staffer rape triggers
French rail strikes”,
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Nisan 2010°da New York’ta Hugo Alfredo Tale-Yax adli bir adam bir
soyguncunun saldirdigi kadia yardim etmeye calisirken bicaklandi. Hugo yarali halde
bir saatten fazla kaldirnmda kaldi. Yaklasik 25 kisi yanindan gecip gitti. Adam can
¢ekisirken bazilar1 durup bakti; hatta bir kisi fotografim1 ¢ekti, ancak hicbiri yardim
etmedi veya telefonla acil yardimi aramadi. Adam orada hayatimi kaybetti. 2

Bir bagka olayda, Ekim 2011°’de Cin’in Fosan kentinde 2 yasindaki bir kiz
¢ocuguna bir araba carpti. Yolun i¢indeki kiz1 kimse kenara ¢ekmedigi i¢cin daha sonra
biiyiik bir kamyon {izerinden gegti. Toplam 18 kisi cocugun durumuna aldirig etmedi ve
bircogu kanlar i¢indeki kazazedenin yanindan gecip gitti. Sonunda 58 yasindaki sokak
temizlikgisi bir kadin gocugun yardimina kostu. Ancak, hastaneye kaldirilan ¢ocuk 8 giin
sonra 6ldii.3

Bu iki 6rnege baktigimizda olaya sahit olan insanlara yonelik herhangi bir tehlike,
tehdit veya risk bulunmamaktadir. Olayla ilgili tek sorumluluk mahkemeye sahit olarak
cagrilma ihtimalidir. Aslinda her iki olayda da (olay cereyan ederken bizzat sahit olanlar
hari¢) siipheli veya sanik durumuna diisme riski yok denecek kadar azdir. Yapilmasi
gereken tek sey ilk olayda acil yardimi aramak, ikincisinde ise birkag saniye icinde
¢ocugu yoldan kaldirima ¢ekmek ve gerekirse acil yardimi aramaktir. Ancak ne yazik ki,
her iki olayda da insanlar uzun bir zaman hig¢bir sey yapmamislar ve magdurlar
hayatlarin1 kaybetmistir.

Birlikte otobiise, metroya bindikleri; ayni cadde ve binalar1 paylastiklari
insanlardan en zor zamaninda bile (bazen sadece ambulansi veya polisi aramak gibi) en
ufak yardim alamayacagini bilmek nasil bir duygu olmali? Boyle insanlarin yasadiklar
bir topluluga toplum demek miimkiin miidiir? Boyle bir toplumu ne ayakta tutabilir ve
iiyelerini birbirine ne baglayabilir? Bdyle bir topluluk iginde yasayan insanlar acaba
kendi ¢ikarlari i¢in veya zor zamanlarda digerlerini kolayca feda ederler mi?

http://www.expatica.com/fr/news/local_news/train-staffer-rape-triggers-french-rail-strikes-
16233.html

2 Ikimulisa Livingston, John Doyle ve Dan Mangan, “Stabbed hero dies as more than 20 people stroll
pasthim”, New York Post, 25.4.2010.
http://www.nypost.com/p/news/local/queens/passers_by let good_sam_die_5SGkf5XDP500u
dVuEdsfbl

8 Peter Foster, “Chinese toddler run over twice after being left on street”, The Telegraph,
17.1.2011.
http://www.telegraph.co.uk/news/worldnews/asia/china/8830790/Chinese-toddler-run-over-
twice-after-being-left-on-street.html
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Yukarida andigimiz tiirden olaylar hakkinda psikologlar, sosyologlar, hukukcular
ve felsefeciler cesitli calismalar yapmaktadirlar. Biz bu makalede 6nce psikologlarin,
ardindan hukukgularin, daha sonra da ahlak felsefecilerinin konuyla ilgili goriislerine ve
yaklagimlarina kisaca deginecegiz. En sonunda da, dinlerin bu konuda sdyleyecekleri
onemli sozler oldugunu ve bu konuda diger dinlerden bir hayli farklilik gosteren
[slam’in yaklasimim ele alacagiz. Islam’da “iyiligi tesvik etme ve kétiiliikten
sakindirma” seklinde ifade edilen dini prensibin ahlaki hayata nasil bir etki
yapabilecegini gorecegiz. Bu prensibin giinliikk hayatta karsilasilan bazi somut ahlaki
problemlere yaklasimda sekiiler ahlaki yaklagimlara ve diger bazi dinlere nazaran bir
hayli farklilik gosterebilecegini ve ayrica kotiilikle savagmada 6nemli bir moral ve
psikolojik avantaj saglayabilecegini gosterecegiz.

Ne yazik ki, makalemizin basinda andigimiz tiirden olaylar, Tiirkiye dahil, biitiin
diinyada yayginlasmaya ve kaniksanmaya basladi. Insanlar bu gibi durumlarda ¢ogu
zaman neden yardim etmiyorlar veya en azindan herhangi bir miidahalede bulunmaktan
kaginiyorlar? Bizce buna cesitli sebepler gostermek miimkiin: Cogunlukla korku en
basta geliyor. Olay1 gergeklestiren saldirgan veya saldirganlardan ve de onlarin baglh
olabilecegi cete veya mafya gruplarindan korkmak. Olaya karisip kurbani savunmaya
calisirken, bazen belki de suclu durumuna diismekten korkmak. Insani bezdirebilecek
hukuki islemlerden, mesela yillarca siirebilecek bir davaya sik sik sahitlik icin
cagrilmaktan c¢ekinmek, ki bu sirada sanik veya yakinlarinca tehdit edilmek ve aile
huzurunun kagmasi riski de var. Bunlardan baska, bazen kiiltiirel sebepler de rol
oynayabiliyor. Ornek olarak, Tiirkiye’de, en azindan baz1 bolgelerde, sokak ortasinda
karisint doven bir adama kimse miidahale etmeyebilir, zira bircok insan boylesi bir
miidahaleyi bagkalarinin “aile i¢i problemlerine karisma” ve dolayisiyla “ahlaka aykir1”
olarak gorebilir.

Psikologlar bu olguyu genellikle “seyirci etkisi” (bystander effect) olarak tasvir
ediyorlar, zira birgok insan boyle durumlarda olaya seyirci kalip magdur, kurban veya
kazazedeye yardim etmemekte. “Seyirci apatisi” de denen bu olguyu arastiranlara gore,
bagkalarinin varligi, kisinin yardim etme davranisini bir sekilde engellemektedir. Hatta
bazen acil bir durumda, olaya taniklik edenlerin sayist ne kadar fazlaysa, acil ihtiyaci
olan kisilere yardim etme ihtimali de o kadar diisiik olabilmektedir. Bunun sorumlulugun
dagilmasindan veya kent yasamindaki genel duyarsizlasmadan kaynaklandigim
diisiinenler vardir.* Birgok arastirmaciya gore, seyirci etkisindeki temel giidii, olay
“seyreden” kisinin olayr goren bir baskasinin olaya miidahale edecegi veya magdura

4 Ingilizce Tiirkge Psikoloji Sozliigii, http://www.termbank.net/psychology/6243.html
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yardim edecegi inanct ve beklentisidir. Psikologlar uzun zamandir bu olguyu
aragtirmaktadirlar. Seyirci etkisine katkisi olabilen faktdrler arasinda sunlar sayilabilir:
Olaym acil bir vaka olarak algilanip algilanmamasi, acik ve belirli olup olmamasi,
hissedilen sorumluluk duygusu, kisilik, cinsiyet, kisi ile magdur arasindaki iliski, olayin
gectigi cevreye asinalik, grup kaynasmasi ve sorumlulugun dagilmasi.’

Psikologlarin konu iizerinde yiiriittiikleri bir¢ok gézlem, deney ve arastirma ve
yazdiklar1 elbette ki 6nemli ve aydinlatici, ancak bizim kanaatimizce giiniimiizdeki
“olaya karismama” sadece onlarmn ve diger bilim insanlarinin agikladig: “seyirci etkisi”
ile anlagilamaz, zira bu olgu sadece sosyo-psikolojik olmaktan 6te, insanlarin diinya
goriigii, hayat felsefesi, deger algis1 ve ahlak anlayisi ile yakindan iligkilidir. Mesela,
giiniimiizde birgok insan, ne sebeple olursa olsun, rahatimn bozulmasini istemiyor.
Herhangi bir olayda, yukarida saydigimiz korku, tehlike, tehdit, hukuki siire¢ ve
formalitelerden zarar gérme gibi riskler pek bulunmasa bile, insanlar miidahale yoniinde
ahlaki bir sorumluluk hissetmiyorlar. Giiniimiizde digerkamlik (6zgecilik, altruism),
yani kendi ¢ikarimi diisiinmeden, disaridan bir 6diil beklemeden, hatta bazen kisisel bir
bedel odeyerek, baskalarimin ¢ikarmi ve iyiligini diisiinme hasletine nadir rastlanir
olmustur. Ferdiyetciligin bdylesine giiglendigi bir ¢agda toplumsal sorumluluk duygusu
elbette ki zayifliyor. Nitekim, su gibi sorular bir¢ok insanin zihninden geg¢iyor olmali:
Insanlarin giivenligini saglamak giivenlik giiclerinin isi degil mi? Bazen giivenlik
gliclerinin bile basa ¢ikamadigi suglulara kars: fert olarak bizler ne yapabiliriz ki? Neler
olup bittigini bile dogru diiriist bilmeden bir olaya karisip da kendi giivenligimi niye
tehlikeye sokayim veya rahatimi bozayim? Magdura yardim etmemede insanlar arasi
iligkilerin kokten degismesinin, mesela komsuluk ve yardimlagsma gibi kadim
geleneklerin yok olmasinin da payr var. Aksi takdirde, modern zamana kadar, olmasi
hayal bile edilemeyecek, hatta bugiin bile bizi hayretler icinde birakacak su olay nasil
izah edilebilir?: Ekim 2012°de Fransa’nin Lille kentine yakin bir kdyde 15 y1l 6nce 6len
bir adamin iskeleti evinde bulundu. Fransiz polisinin yaptig1 agiklamaya gore, adamin
yalniz yasadigi ve hi¢ akrabasi olmadigi i¢in evine o giinden beri kimsenin ugramadig:

5 Belki bu olaya “seyirci kalma” psikolojisinin bir bakima hayata seyirci kalma psikolojisine de

doniistiigii ileri siiriilebilir, zira siyasette de bir tiir “seyirci etkisi”nden bahsetmek
miimkiindiir. Mesela, Chomsky ABD’deki demokrasiyi ¢ogunlugun biiyiik olgiide seyirci
kaldig1 ve olan biteni izlemekle yetindigi bir “seyirci demokrasisi” (spectator democracy)
seklinde tasvir etmektedir. Noam Chomsky, Media Control: The Spectacular Achievements of
Propaganda, Seven Stories Press, New York 2002.
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anlasildi.® Bir bagka olayda, Avustralya’da bir kadin 6ldiikten sekiz yil sonra dairesinde
cesedi bulundu.” Son onyillarda, benzerlerini duydugumuz bu olay: istisnai bir durum
sayarak gecistirmek miimkiin degildir. Nitekim, internette yapilacak basit bir arasgtirma
bu tiirden onlarca olaym varligini gosterecektir.

Son yillarda bir¢ok iilkede insanlarin yasadigi degisimin getirdigi yeni hayat tarzi
ve onun sosyal ve ahlaki yansimalarina g¢arpict bir 6rnek verelim: Noel aligveris
sezonunda ABD’de Bati Virginia’da bir aligveris merkezinde 61 yasindaki bir adam
aniden yere yikilir. Uzun siire adamin durumuna g¢evredeki kimse aldirig etmez, zira
herkes indirimli mallar bitmeden alisveris yapma derdindedir. Baz1 miisteriler olaya o
kadar kayitsizdir ki, adamin {lizerine basip diger tarafa gecip aligverislerine devam
ederler. Bir siire sonra, digerleri gibi ayn1 yerde aligveris yapmakta olan birka¢ hemsire
adamin yardimina kosup kalp masaji yaparlar. Kalp problemi olan adam daha sonra
hastanede oliir. Boylesi bir tavir karsisinda sok geciren arkadaslarindan birinin dedigi
gibi: “Bag1 belada olan birisini nasil fark etmezsiniz? Anlayamiyorum! Bu durum, ucuz
mal kapisma acggdzliiliigiinden baska neyle agiklanabilir?”’® Burada sunu belirtelim ki,
genel olarak Amerikan kanunlarina gore, hukuki agidan, birisine yardim etme gibi bir
yikiimliliik bulunmayip sadece ahlaki bir gérevden bahsedilebilir.

Hukuk Sistemlerinde Yardima Kosma

Giliniimiizde bazi hukuk sistemleri, insanlara sahit olduklar1 bir acil durumda
yardim etmeye yonelik belirgin bir sorumluluk yiiklemezken, bazilarinda ise durum
tersinedir. Mesela Kanada’da Kiibek Insan Haklar1 ve Ozgiirliikleri Sézlesmesi’ne gore,
hayat1 tehlikede olan her insanin yardim alma hakki vardir ve bu yiizden insanlara
yardim etmek hukuki bir goérevdir. “Kendisine veya {liglincli bir sahsa zarar riski
bulunmuyorsa, ya da bagka bir gecerli sebebi yoksa, hayati tehlikede olan herhangi bir
kisiye, sahsen veya yardim cagirarak, yardim etmek” zaruridir.® Aym sekilde, Brezilya
Ceza Kanunu’na gore, yardim edecek kisi i¢in giivenli oldugu siirece, muhtemel ve ciddi

6 “Skeleton of French man found in bed after 15 years”,
http://www.reuters.com/article/2012/10/19/us-france-skeleton-idUSBRE8910Y S$20121019 .
“Sydney Woman's Remains Found Years After Death”,
http://www.huffingtonpost.com/2011/07/06/sydney-woman-remains-found_n_891102.html
“Black Friday: Target Shoppers Step Over Walter Vance As He Collapses, Dies”,
http://www.huffingtonpost.com/2011/11/27/black-friday-target n_1115372.html
9 Charter of Human Rights and Freedoms, Part 1, Chapter 1, Section 2.
http://www2.publicationsduguebec.gouv.qc.ca/dynamicSearch/telecharge.php?type=2&file=/C
12/C12 A.HTM
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tehlike altinda bulunanlar dahil, yarali veya engelli insanlarin yardimina kogsmamak (ya
da uygun durumlarda acil servisi aramamak) bir suctur.'® Yine bu yiizden, mesela, Lady
Diana’nin o6ldigii otomobil kazasi sirasinda orada bulunan fotografcilar hakkinda
Fransiz hukukundaki “tehlike altindaki bir kimseye yardim etmeme” sugunu isleyip
islemedikleri konusunda sorusturma agildr.'*

Elbette ki, hemen hemen her hukuk sisteminde itfaiyeci, acil servis doktoru, polis
gibi gorevlilerin mesleklerinin geregi insanlara, ana-babalarin resit olmayan ¢ocuklarina,
ana-baba konumunda bulunan okul, kres ve cocuk bakicilarinin cocuklara, yolcu
sirketlerinin yolculara, is sahiplerinin ¢alisanlara, miilk sahiplerinin davet ettikleri
misafirlerine ve eslerin birbirlerine yardim etme zorunlulugu vardir. Ancak dikkat
edilirse, burada yardim eden ile edilen arasinda biiyiik 6l¢iide bir hukuki baglanti veya
“ozel iligki” var olup, hemen hemen hepsinde resmi bir gérev veya hukuki bir konum
(ana-babalik, isveren olma) dolayisiyla dogan bir yardim sorumlulugu bulunmaktadir.
Bunlarin higbirinde, hukuki bir sorumlulukla degil de, sirf ahlaki sebeplerle “hig
tanimadig bir insana” yardim etme s6zkonusu degildir.

Ayrica, magdura yardim etme ile ilgili mevcut hukuki diizenlemelerin ¢ogunda
tibbi yardim ve acil yardim gibi durumlar sdzkonusu.'? Hatta ilgili kanunlar yardim
edenin yardim sirasinda istemeden, kazazede, yarali, hasta, engelli veya tehlike altinda
olan kisiye verebilecegi zarara karst kendisini hukuken korumayla ilgileniyorlar.
Amaglari ise insanlar1 yardima tesvik etmek ve verebilecegi kasitsiz zararlar dolayisiyla
mahkemeye verilme veya yargilanma korkusundan dolayr insanlarin yardim sunma
konusundaki tereddiitlerini azaltmaktir.'® Yani bir bakima yasalar insanlarin bu konudaki
eksikligini gidermeye yonelik tesviklere basvurmaktadir.

10 http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/Del3689.htm

1 The Telegraph, 10.10.2007, http://www.telegraph.co.uk/news/uknews/1565702/Princess-
Diana-Paparazzi-didnt-help-victims.html

12 http://www.heartsafeam.com/pages/faq_good_samaritan

18 “Good Samaritan Law and Legal Definition”, http:/definitions.uslegal.com/g/good-
samaritans/. “Karsilik beklemeksizin bagkalarina yardim eden kimse” seklinde Tiirkgeye
cevirebilecegimiz (ve kokeni Kitab-1 Mukaddes’teki bir olaya dayanan) Ingilizce “good
samaritan” teriminin Tirkcede bir denginin olmamas: dikkat c¢ekicidir. Herhalde Tiirk
kiiltiirinde bdyle bir eylem (yakin zamanlara kadar) zaten siradan bir hareket olarak
goriilityordu. Zor durumdaki insana yardim igin yapilan fedakarliklar bunlar1 yapan kisilerce

¢ogu zaman yalnizca “insanlik” veya “insaniyet” kavramu ile gegistiriliyordu ve yapilanin
insan olmanin bir geregi oldugu ima ediliyordu. Bu tavir hala yasiyor olsa da, Tirk
toplumunun bu agidan olumsuz yonde 6nemli degisime ugradigina hi¢ kusku yok.
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Kisacasi, magdura yardim etme biitiin diinyada, yalmzca belirli hukuk
sistemlerinde ve onlarda da yardim edenin kendisine ciddi bir zarar gelmeyecekse, bir
yiikiimliiliik olarak goriilityor. Ayrica, pratik duruma baktigimizda goriiyoruz ki, ne
yazik ki bu tir kanunlar nadiren uygulaniyor ve genelde hem yurttaglar hem de
hukukgularca ihmal ediliyor. Bu konuda uygulamada hem hukuk hem de (asagida
gorecegimiz gibi) ahlak alanlarinda ciddi eksikliklerin bulundugu agikar.

ABD’deki (ki bu durum bagka birgok iilke ve kiiltiir icin de gecerlidir) hukuk ile
ahlak arasindaki uguruma dikkat ¢eken Rosenbaum’un gozlemlerine gore, hukukcular
hissi bakimdan ilgisiz ve kayitsiz, agirt mantikli, teknik, dar, biirokratik ve de temel
insani duygulara ve ahlaki ilkelere tamamen duyarsiz bir profesyonel diinya goriisiine
gore ¢alismaktadirlar. Aslinda bu problem bir bakima, yurttaglarin ve mahkemelerin
adalet anlayiglarimin uyusmamasindan kaynaklanmaktadir. Kanuni olan ile hissi olani
tamamen ayr1 tutan Amerikan hukuk sistemi kasith olarak temel ahlaki kriterleri ihmal
etmekte ve hukuki gorev ile ahlaki sorumlulugu bir araya getirememektedir.'* Hukukun
ve hukukgularin yetersizligini ve hatta bazen konuya bir 6l¢lide kayitsiz kalmasini
boylece dile getirdikten sonra, simdi kabaca ahlak felsefesinin bu konudaki gériislerine
bir gbz atalim.

Ahlak Felsefesinde Yardima Kosma

Zor durumdakilere yardim etmenin ahlaki agcidan mesru gosterilmesine gelirsek,
genelde, ortak insanlik bagi dolayisiyla, insanlarin bagka insanlari kurtarma gorevi
bulundugu soylenebilir. Bir baska gerekge, birgok ahlak sisteminin (ve dinin) ortaklaga
biiyiikk 6l¢iide savundugu bir prensip olan ve “kendin i¢in istemedigini bagkasi i¢in de
isteme” veya ‘“sana nasil davranilmasini istiyorsan, sen de insanlara Oyle davran”
seklinde dile getirilebilecek “Altin Kural”dir. Kisacasi, bu prensibe gore, zor durumda
iken nasil bagkalarindan yardim bekliyorsak, biz de ayni sekilde dyle durumdakilere
elimizden geldigince yardim etmeliyiz.

Faydaci (Utilitarian) ahlak da bu konuda bize destek olabilir. Kabaca, toplumda
mutlulugun en yiiksek diizeye ¢ikarilmasini, buna karsilik act ve mutsuzlugun ise en
diisiik seviyeye indirilmesini amag¢ edinen ve bunlar1 saglayan eylemleri iyi ve dogru
olarak goren faydacilik da, yardim etme ve kurtarma eylemlerini, durumu daha da
kotiilestirmedikge, ahlaki bir gorev olarak goriir.

14 Thane Rosenbaum, The Myth of Moral Justice: Why Our Legal System Fails to Do What's
Right, Harper Collins, New York 2004.
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Benzeri sekilde, ahlakin ve dogru davranisin esasini iyi bir kisilik ve karakter
sahibi insanin hayatinda yasayacagi erdemlerde goéren erdem ahlaki da merhamet,
sempati, diiriistliik, sadakat ve vefa gibi erdemlerin gelistirilmesini ve uygulanmasini
salik verir ki, bunlardan merhamet ve sempati elbette ki zor durumdaki insanlara yardimi
gerekli kilar.

Buna karsilik, Ayn Rand gibi yazarlarca desteklenen bencillik (egoism) ahlakinin
genelde bu saydigimiz yaklasimlara tam tersi yonde diisiindiigiinii hatirlatmakta yarar
var. Ne var ki, felsefi agidan oldukg¢a zayif bir pozisyon olan bu yaklagimin genelde
felsefecilerce pek ciddiye alinmadigini veya reddedildigini belirtelim.

Kisacasi, hemen hemen biitiin ahlaki yaklagimlarin insanlara baskalarina yardim
etmeyi buyurdugunu veya en azindan buna tegvik ettigini soyleyebiliriz. Ancak, tipki
hukuk sistemlerinde oldugu gibi, ahlak sistemlerinin de bu konudaki eksiklik ve
yetersizliklerinden bahsetmek miimkiindiir. Bugiin ana ahlak akimlarindan {i¢i olan
gorev ahlaki, faydaci ahlak ve erdem ahlakini cesitli yonlerden ciddi bicimde elestirmek
miimkiin ve hicbirinin tek basina tam, kapsamli ve tutarli bir sistem sunamadigina
inananlar ¢ok. Bu makalenin sinirlarini agacagi igin, burada bu konudaki tartismaya yer
veremeyecegiz.'® Sadece, ahlaki yaklagimlarin pratige aktarilmasinda veya insanlarm
ahlakla iligkilerinde ¢esitli problemlerin ortaya ¢iktigini belirtmekle yetinecegiz.

Mesela, bdylesi bir problem ahlakin baglayiciligi meselesidir. Oncelikle, belirli bir
konuda hukuk sistemlerinin ve yasalarin baglayici olmadigi bir ortamda ahlak teorileri
ve ekolleri insanlar i¢in ne kadar baglayict olabilecektir? Nitekim, maalesef giiniimiizde
ahlak sik sik kisisel bir tercih olarak ortaya ¢ikiyor. Peter Singer’in 1® dikkat cektigi
gibi, bir¢ok insanin kendi hayatlarini bos ve tatminsiz buldugu bir zamanda yasiyoruz.
Bircok yerde dinin zayiflamasi ve komiinizm gibi ideolojilerin ¢okmesi tek mesaj1 “tiiket
ve cok calig ki, daha fazla tiketmek igin para kazanabilesin” olan serbest pazar
ideolojisine meydanmi birakti. Ancak felsefecilerin ve geleneksel kiiltiirlerin ¢aglar
boyunca dedigi gibi, temel ihtiyaglarimizi karsiladiktan sonra daha fazla servet elde
etmek bizi daha fazla mutlu kilmiyor. Ne var ki, birgok insan ahlaki kisisel ¢ikarina ters
goriiyor. Ahlak prensiplerine uyduklari igin Oniine ¢ikan firsatlar1 ve kisisel “basari”y1
kagiranlar kendi ¢ikarlarini o prensiplere kurban etmis gibi goriiliiyorlar. Halbuki kisisel

15 Faydaci ahlak ve gorev ahlakinin bu konudaki tezlerini ve zayif yonlerini inceleyen, ancak en
azindan gorev ahlakinin bu acgidan gelistirilebilecegini savunan bir calisma igin bkz. Per
Bauhn, “The Extension and Limits of the Duty to Rescue”, Public Reason: Journal of Political
and Moral Philosophy 3 (1), 2011.

16 Ppeter Singer, “The Drowning Child and the Expanding Circle”, New Internationalist, April,
1997. http://www.utilitarian.net/singer/by/199704--.htm
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cikar pesinde kosmak, yaygin olarak algilandig: sekliyle zevk, haz ve sahsi tatminin
Otesinde anlami olmayan bir hayattir. Nitekim, giiniimiizdeki yaygin popiiler anlayisin
aksine, geleneksel anlayislara gore, ahlak ile (ger¢ek anlamdaki) sahsi ¢ikarlar arasinda
bir uyum bulunmaktadir. Modern dénemde “aydinlanmis 6z-gikar (enlightened self-
interest)” diye de adlandirilan bu kavrama gore, kamu yararina olan sonunda ferdin de
yararmadir. Bir baska deyisle, baskalarinin ya da ait olduklar1 grubun ¢ikarlarina katkida
bulunanlar sonug olarak kendi ¢ikarlarina da hizmet etmis olurlar. Bertrand Russell’in
dedigi gibi, “kendi mutlulugumuz icin bagkalarinin mutlulugunu savunmaliyiz.” Singer
inanmaktadir ki, “ahlak halkas1” gercekten genislediginde, yani yiiksek bir ahlaki biling
yayginlastiginda i¢inde bulundugumuz toplum kokten degisecektir.

Iste bu noktada, yani yiiksek bir ahlaki biling hususunda, dinlerin toplumlarin
hayatindaki 6nemli rolii géze ¢arpmaktadir, ki bu konuyu simdi ele alacagiz.

Dinlerde ve islam’da Kaétiiliikten Sakindirma ve Yardima Kosma

Kaétiiliikten sakindirma prensibinin benzer ve paralellerine Islam éncesi bazi din
ve kiiltiirlerde, Yahudilik ve Hristiyanlikta, hatta cahiliye Arap kiiltiiriinde de rastlamak
miimkiindiir. Tlgingtir ki, Cook’a gore, Zerdiistliik, Budacilik ve Konfiigyiisciiliik gibi
cok-tanrili din ve kiiltiirlerde bdylesi belirgin bir paralel gérmiiyoruz. Her ne kadar,
benzeri bazi ifadelere rastlasak da, bu kiiltiirlerde bu yonde merkezi bir deger ve sistemli
bir aciklama gbze carpmamaktadir. Bu yazarm ileri siirdiigii gibi, tek-tanrili dinlerle
kotiilikten sakindirma ile ilgili degerler arasinda dnemli bir baglanti bulunabilir. Bu
baglanti bu dinlerin kendi aralarindaki etkilesimden ortaya c¢ikabilecegi gibi, yapisal
olup bu dinlerin karakterini de yansitabilir. Belki de su ii¢ 6zellik etkili olmaktadir: Tlkin,
acik bir ahlak anlayis1 ortaya koyan bir Tanr1. Ikincisi, bu diinya islerinde Tanr1’nin ve
insanin aktif rolii. Son olarak, inananlar1 kardes olarak goren siki bir dini topluluk his ve
bilinci.'” Bunlardan bagimsiz olmasa da, ayrica Islam’daki giiclii ahiret inanci ve
Miislimanlar i¢in hayatin yeryliziinde yasanan hayatla sinirli olmadigi, onun dncesi ve
sonrasint da kapsadigr hususundaki inan¢ da vurgulanmalidir. Sonsuz bir hayatin
varligina iman eden ve bu diinya hayatinda gerekirse bircok fedakarlik yapilabilecegini
diisiinen bir insan ile dogumu ile 6liimii arasinda gecen ve yalnizca bu diinyada yasanan
tek bir hayatt olduguna ve onu da “en mutlu” bir bi¢imde gecirmesi gerektigine inanan
insan arasinda elbette ki kotiililkten sakindirma ve bu ugurda risk alma konusunda
onemli farkliliklar bulunacaktir.

17 Michael Cook, Forbidding Wrong in Islam, Cambridge University Press, Cambridge 2003,
156-7.
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Bilindigi gibi, Kuran-1 Kerim’de Miisliimanlarin yeryiiziinde dogruyu ve adaleti
hakim kilmak i¢in miicadele etmesi gerektigine dair bircok ayete rastlamaktayiz. Bu
yondeki ¢abalar yanlislik ve haksizliklara miidahale edilmesi ve zor durumdaki insanlara
yardim edilmesini de icermektedir. Islam kiiltiirinde bu konudaki ahlaki gorev
cogunlukla “emr-i bi’l-ma’ruf ve nehy-i an il-miinker” prensibi ig¢inde dile getirilmistir.
Bu prensibi Tiirk¢e’de “iyiligi emretmek, tesvik etmek ve kotiiliikkten sakindirmak, uzak
tutmak” seklinde dile getirmekteyiz. Biz bu ¢aligmada bunu, kisaltarak ve konumuza da
uygun gelen bir bigimde “kotiiliikten sakindirmak” bigiminde amiyoruz. Terim aslen
“haksizlik ve adaletsizlik yapanlara engel olma” anlaminda olsa da, “zor durumdaki
insanlara yardim etme” gorevini de dolayli olarak igermektedir. Birilerine karsi koti
davranmak veya sug islemek ilizere olan birisini koétiiliikten sakindirdiginizda, olasi
kurban ve magdurlara da (ki bunlar hayvan da olabilir) yardim etmis oluyorsunuz.
Ayrica, iyiligi tesvik etme de, ortada bir su¢ olmasa da magdur durumunda bulunan
kisiye (mesela bir kazazedeye) yardim etmeyi icermektedir. Devletin ve devlet
gorevlilerinin kotiiliikten sakindirmasi veya yanlislart diizeltmesinin yanisira fertlerin
bunlar1 yapmasindan da bahsedilebilir. Biz bu ¢alismamizda konumuzu ilgilendirdigi
kadariyla ikinci tiirden eylemleri ele aliyoruz.

Kotiiliikten sakindirma konusundaki ayetlere birka¢ 6rnek verecek olursak: “Siz,
insanlar icin ¢ikarilmis en hayirli iimmetsiniz. Iyiligi emreder, kétiiliikten men eder ve
Allah'a iman edersiniz” (3:110).2® Dikkat edilirse, burada kotiiliikten sakindirma
neredeyse Islam iimmetinin ayirdedici bir 6zelligi gibi anilmaktadir. “Sizden, hayra
cagiran, iyiligi emreden ve kotiiliikten men eden bir topluluk bulunsun. Iste kurtulusa
erenler onlardir” (3:104). “Mumin erkekler ve miimin kadinlar birbirlerinin dostlaridir.
Iyiligi emreder, kotiiliikten alikoyarlar” (9:71). Bu gibi ayetlerden baska, bir kotiiliik
goriildiigiinde onu elle veya dille diizeltmeyi, fakat bunlar elden gelmiyorsa en azindan
kalple bugzetmeyi emreden meshur hadis biitiin Islam toplumlarinda iyi bilinmektedir.

Adalet ve iyiligi hakim kilma yolunda “cabalama” ve “miicadele etme” (ki bunlar
“cihad”in asli manasini igermektedir) Miisliimanlar igin bir ilahi buyruk ve ahlaki
gorevdir. Konuyla ilgili ayetlerden bir tanesi bunu agik¢a dile getirmektedir: “De ki:
“Eger babalariniz, ogullariniz, kardesleriniz, esleriniz, asiretiniz, kazandiginiz mallar,
kesada ugramasindan korktugunuz bir ticaret ve begendiginiz meskenler size Allah'tan,
peygamberinden ve onun yolunda cihattan daha sevgili ise, artik Allah'in emri gelinceye
kadar bekleyin! Allah fasik toplulugu dogru yola erdirmez”” (9:24). Boylece, bu ayetin
muhatab1 Miisliimanlarin koétiilitkten sakindirmada (ticaret gibi) sahsi ¢ikarlarmi ve (hos

18 Bu g¢alismada anilan ayet mealleri su adresteki “Diyanet Meali’nden almmustir:

www.kuran.gen.tr
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evlerindeki) rahatlarii diistinmeleri s6zkonusu degildir. Bir magdur, felaketzede veya
kazazedeye yardim etmeyi gerektiren bir durumda (belki kendi hayatin1 tehlikeye atma
gibi istisnai durumlar haricinde) tereddiit etmeleri diisiiniilemez. Hatta bazi durumlarda
Miisliimanlar baskasina yardim ugruna 6lmeyi bile géze alabilirler. Nitekim, Ebu Ya’la
ibn el-Ferrda’nin su goriisii buna giizel bir 6rnek teskil eder. “Eger birisini bir baska
insant 6ldiirmeye ¢alisirken goriirse, onu savunmak zorundadir, tipki kendisini savunur
gibi. Zira nasil kendi yiyecegini vererek bir insanin hayatint kurtarmak veya bir insani
bogulmaktan kurtarmak zorundaysa, aym sekilde onu savunmak zorundadir.” 1°

Bu yaklasgimin Islam’m bu konuda diger din ve kiiltiirlerden farkini acikca
gdsterdigini sdyleyebiliriz. Islam’daki gérev kavramnin kendine &zgii ve ayirdedici
karakterine dikkat geken Cook’un aktardig1 gibi, ?° Yukarida ilk andigimiz Kuran ayetini
(3:110) tefsir eden Fahreddin el-Razi (6. 1210) su soruyu sorar: lyiligi emredip
kétiiliikten sakindirma prensibi Yahudi ve Hristiyan toplumlarda da bulundugu halde,
neden Allah Miisliimanlar1 en hayirli immet olarak tasvir etmistir? Cevap olarak da Safii
tefsirci Kaffal’in (6. 976) su goriisiinii anar: Miislimanlar bu goérevi titizlikle yerine
getirirler, ki bu bazen gerekirse savagmay1 ve oldiriilme riskini de igerir. Cook’a gore,
Yahudilik ve Hristiyanlikta bu prensibe o kadar da 6nem verildigine rastlamiyoruz.
Islam kiiltiiriindeki bu gérev miistesna bir karakterdedir. Miisliiman toplumlarda ilmi
gelenegin ayrilmaz bir parcasi oldugu halde, siddet, devrim ve esitlik¢ilik potansiyeline
sahiptir.

Sonug

Bu giris ¢alismasinda zor durumdaki birisine yardim etme konusunda psikoloji,
hukuk, ahlak felsefesi ve din alanlarinda ne gibi yaklasimlar bulundugunu kisaca
inceledik. Psikolojinin olaya yaklagiminin bir agidan yararli ve aydinlatici oldugunu,
ama genelde yetersiz kaldigini gordiik, zira bir¢ok arastirmaci bunu sirf sosyo-psikolojik
bir olgu gibi inceleyip ahlaki ve felsefi boyutlari ihmal etmekte, insanlarin diinya goriisii,
hayat felsefesi, deger algisi ve ahlak anlayisinin olasi etkileri ile pek ilgilenmemektedir.

Daha sonra diinyadaki bazi hukuk sistemlerinin konuyla ilgili hemen hemen hicbir
diizenlemesinin bulunmadigina sahit olduk. Bu konuda aktif olan digerlerinde ise
maalesef pratikte bu tiir yasalar nadiren uygulaniyor ve genelde hem yurttaglar hem de

19 Ebu Ya’la ibn el-Ferra, El-emr bi’l-ma ruf ve-l nehy an el-miinker, elyazmasi, Sam, Zahiriye.
Mecmu, no. 3779, f. 109a.13. Su eserden aldik: Michael Cook, Commanding Right and
Forbidding Wrong in Islamic Thought, Cambridge University Press, Cambridge 2004 [2001],
588. dn.10.

20 Michael Cook, a.g.e., 582-3.
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hukukgularca ihmal ediliyor. Ayrica, hukuk kendi yapist geregi sik sik giinliik hayattan,
insanlarin duygu ve disiincelerinden ve hatta bazen ahlaki anlayislardan uzakta
durabiliyor. Ayrica, hukuktaki “yardim edenin hayatina zarar gelmedikce” sarti,
ferdiyet¢i hayat goriisinde ¢ogu zaman “gikarima bir zarar gelmedikge” seklinde
modern diinya goriisiine bir hayli yabanci. Ferdiyet¢iligin bir¢ok insanin sahsinda
bencillige evrilmesi ise olduk¢a yaygin.

Calismada ahlak teorilerinin konuya yaklagimina ve ilgili problemlere de
degindik. Ancak bu calismada ayrintilarina pek giremedigimiz ahlak felsefesi alanindaki
canlt ve ufuk agici tartismalarin ne yazik ki bize giivenilir bir metot sunamadiklarini
goriiyoruz. Bu arada, modern cagda etkili olan epistemolojik siiphecilik ve ahlaki
relativizmin modern insani bir tiir nihilizme striikledigi seklindeki gorisleri de yabana
atmamak lazzim. Eger ahlaki toplum ve kiiltiir “yaratiyor” ise, ahlak modern sekiiler
diinyada fert i¢in ne kadar baglayici olabilir?

Biitiin bunlara giiniimiizde niifuzunu biitiin diinyada gittik¢e pekistiren liberalizm,
kapitalizm ve liberal demokrasi anlayislarii da eklemek gerekir. Ozellikle biiyiik
sehirlerde, kimsenin kimseye karigmadigi, eksiklik, yanlis ve suglara da sadece (polis,
savcl ve hakim gibi) resmi yetkililerin karistig1 bir diinyada yasiyoruz artik. Boyle bir
diinyada “kotiilikten sakindirma” prensibinin ¢ogu zaman “bagkalarimin hayatina”
miidahale olarak algilanacagi asikar. Hatta bu yiizden Miislimanlar i¢in merkezi bir
konuma sahip olan “kétiiliikten sakindirma” prensibi bugiin giiclii Bati etkisi dolayisiyla
“kendi isine bakma” yaklagimi ile kars1 karsiya gelmektedir. Demokratik toplumlarda
hakim olan bu anlayisa karst son donemlerde gelisen Toplulukguluk
(Communitarianism) gibi felsefe veya ideolojiler ise pratikte bir fantazi diizeyinde
kalmakta. Iste diinya ¢apinda mevcut boyle bir sosyo-kiiltiirel atmosferde dinlerin ve
ozellikle de Islam’in oynayabilecegi onemli rol géze carpmaktadir. Bu ac¢idan Islam ve
Miislimanlar &zellikle 6ne ¢ikmaktadir. Diinyadaki olumlu-olumsuz gelismelerden ve
modern ideoloji ve hayat tarzlarindan biiyiik 6l¢iide etkilenen Miisliiman toplumlarda
yine de din ile hayat arasindaki iliskinin digerlerine nispeten hala daha gii¢lii oldugunu
sOyleyebiliriz. Ayrica, bu ¢alismada gordiigimiiz gibi sekiiler ahlak ve hukukta zor
durumdaki birine yardim etme ¢ogu zaman bir “liituf” olarak degerlendirilirken,
Islam’da ise kotiiliikten sakindirma prensibi ve adaleti yerine getirme yiikiimliiliigii
geregi boyle bir sey bir “vazife” olarak goriiliyor. Bu giris ¢alismasinda meseleyi
kisaca ortaya koyduk. Konuyu daha kapsamli bir arastirmada ayrintili bir bigimde
incelemeyi umuyoruz.



