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Abstract: In this study, believer and unbelievers’ perceptions are examined in
terms of their preferances, image of God and religious-oriented contents which
are pray, rituals and fate with using phenomenological psychological methot. In
this context, believer and unbelievers’ perceptions are seperated in terms of level
of education and gender. Less educated believers consider that religion is a aim;
on the other hand, high educated believers think that religion is a tool in their
life. Women use emotionaly-oriented words such as compassion and love, men use
power-oriented words such as greatness and strength to describe religion and
related issues. Unbeliver group emphasises individual will and strength. They
think that religion and related issues are non-sense and it gives only
psychological comfort for believers.
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Giris

Inang kavrami c¢ok genis oldugu kadar anlasilmasi da o derece gii¢ olan
kavramlardan biridir. Bir kimsenin bu kavramla ilgili olarak tartigsmayi nerede baslatip
bitirecegi konusunda netlik olmadigi sdylenebilir. Bu kavramin geleneksel ve cagdas
kullanim1 konusunda temel iki yaklasim agirlik kazanir. Bunlardan ilki inancin bir gesit
zihinsel durum oldugu bu zihinsel durumun ice bakis1 gerektirdigi yondedir. ikincisi ise
inancin i¢e-bakist gerektiren zihinsel bir durumun &tesinde bir huy, karakter ve temaytilii
icerdigidir (Price, 1969: 19). Psikoloji bilimi, inanci siiphe ile baslayip olasiliktan
gecerek kesinlige ulasan bir siire¢ olarak tamimlar (Vergote, 1999; Allport, 1960;
Hokelekli, 2001). Din psikolojisi bilimi de inanmanin bir insan ihtiyact oldugunu ve
insanin bu ihtiyact karsilamaya yonelik egilim igerisinde bulundugunu vurgular (
Allport, 1957; Jung, 1950).

Insanlar Tanrinin ruhsal ya da igsel tecriibesi hakkinda konustuklarinda ‘anlam’
olarak baglandiklar1 ve hissettikleri seyi tamimlamaktadirlar. Buna gore inanma
acisindan iki tip insandan soz edilebilir; mutlak bir ger¢ek olan kutsala inanan ve
boylece diinyada 6zglil bir varolus bigimini istlenen yani homo religiosus olarak

1 Bu arastirma 2004 yilinda Bilgi Universitesinde Diizenlenen 13.Ulusal Psikoloji

Kongresinde Sunulmustur.


http://tureng.com/search/emphasise
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tamimlanan insanla, askin ya da kutsal olam1 reddeden dolayisiyla varolusunun
anlamindan kusku duyan a religieus insandir (Tacou, 2000).

Jung (1998:170)’a gore yaraticiya inanmak ve inanmamak ayni tarzda isleyen
fakat farkli kutuplarda yer alan tercih kategorileridir. inanmak ya da inanmamak
yoniinde bir tercihin gerc¢eklesebilmesi yani zihnin bir inang objesini kabul veya ret
yoniinde bir karar vermesi ancak zihni ona sevk eden bir sebebin bulunmasina baglidir
(Ozcan, 1992). Dolayistyla bir inancin olabilmesi i¢in i¢ ve dis faktorlerin bir araya
gelmesi ve inanma yoniinde kabul ve inanmama yoniinde reddin ger¢eklesmesi gerektigi
sOylenebilir. Fakat bu noktada zihnin bu iki tercihe ydnlenme siirecinde yasanan
faktorlerin birbirlerinden ¢ok da ayrigsmis siiregler olarak géormemek gerektigi dikkate
alinmalidir. Ciinkii bu tecriibeyi yasayan insandir. Yasadigi tecriibelerin birbiri ile iliskili
oldugu ve yasanan bir tecriibenin bir digerini siirekli etkilemekte, degistirmekte ve
donistiirmekte oldugu dikkate alinmalidir. Hatta bu konuda Jaspers (1997:291), inanma
yoniindeki tercihin inangsizliktan elde edildigini ve inangsizlik yoniindeki bilgiyi
edinmeyen hi¢ kimsenin kendi 6zilinde higbir inanci bilingli duruma getiremeyecegini
belirtir.

Inanmama ya da ateizm de inan¢ kavramu gibi olduk¢a genis bir konudur
(Aydm, 1999:207). Ateizm Yunancada olumsuzluk bildiren a ekiyle Tanri anlamina
gelen “theos” un birlesiminden olusan Tanrinin var olmadigi inancina dayanan felsefi
akimim  adidir.  Dolayisiyla  ateizm  Tanriyr  tanmimama,  ruhsal varliklara
olan metafizik inanglar1 reddetme ve var olan gergekligi inang yoluyla agiklamay1 kabul
etmeme seklinde tanmimlanir (Aydin, 1999; Taylan, 1998:109; Topaloglu, 1996:13;
Topaloglu, 2004: 45-46; Cevizci, 2002:101). Ateizmin Tanr1 tanimaz ya da Tanriy1 inkar
eden seklinde tanimlanmasi insanlarn aslinda inangsiz olarak dogdugu fakat aile ve
sosyal c¢evrenin birtakim inanglar1 sorgulamasiz kabul edildigi inancina dayanir
(Dawkins, 2007). Ateizm teorik ve pratik anlamda farkli siniflandirmalara tabi tutuldugu
gibi donemsel olarak da farkli tanimlamalar kazanmustir. Ozellikle modern donemde
Tanrimin varh@i, ateistlerce bireyin kendi 6zine yabancilagsmasi ve oOzgirligini
kaybetmesi acisindan degerlendirilmistir (Topaloglu, 2004: 23).

Ateizmi ortaya c¢ikaran temel diisiincelere bakildiginda bunlarin basinda
teodise problemi yani teizme gore eger Tanr1 her seye giicii yeten hikmet sahibi bir Tanr
ise neden evrende kotiiliikkler var? diisiincesine dayanir. Bir digeri, insanin 6zgiirligii
problemidir. Ateizme goére eger Tanri varsa insan ozgir degildir. Eger insan kendini
olusturacaksa Tanr1 var olmamalidir. Ateizmi ortaya g¢ikaran diger bir diigiince ise
kuskuculuktur. Bu goriise gore bir seyin bilgisine ulasmadan 6nce kusku duymanin
zorunlu oldugudur. Son olarak ise tek tozciiliiktir ( Taylan, 1998; Aydin, 1999;
Topaloglu, 1996). Inang ve inangsizlik ya da teizm ve ateizm konusu yukarida da
belirtildigi gibi ¢ok kapsamli bir konu oldugundan bu ¢alismada konuyla iliskili felsefi
tartigmalara girilmemistir. Ayrica din psikolojisi bilimi olay ve olgular1 olduklar1 gibi
nesnel bir bakis agisiyla ifade ettigi i¢in herhangi bir hiikkiim ve yargida bulunmaz. Bu
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acidan bu calismada sadece inanma ve inanma yo6niindeki bireylerin tercihleri ve buna
iliskin degerlendirmeleri aragtirmanin temel problemi olarak incelenmistir.

Bu ¢ergevede bu calismanin konusu Tanrimin varligina inanan ve inanmayan
bireylerin inanma ve inanmama yondeki tercih nedenleri; Tanr1 algilari, din ve manevi
konular hakkindaki diigtinceleri karsilastirmali olarak incelenmesidir.

ARASTIRMA

Bu arastirmada katilimcilara inanma ya da inanmama yoniindeki tercih
sebepleri; Tanr algisi, din ve manevi konular hakkindaki diisiincelerine yonelik bir grup
soru yoneltirmis, alman yanitlar “biligsel temalar” olarak tanimlanip alti temel baslik
altinda simflandirilnstir. Bunlar (1) Inanma ve inanmama yéniindeki tercih sebepleri,
(2) Tanr algisi, (3) Din, (4) Ibadet, (5) Dua ve (5) Kader konularidir.

Orneklem ve ozellikleri

Aragtirma Orneklemi Ankara ve Ordu’da yasamakta olan ilk orta ve lise diizeyinde
egitim almis bireylerle, Ankara, ODTU, Hacettepe ve Gazi iiniversitesinde 6grenci olan
ve aktif olarak 6gretim iiyesi olarak calisan iki gruptan olusmaktadir. Arastirma toplam
28 kisi tizerin de uygulanmistir. Arastirmaya katilanlarin 17°si Tanr1 inancina sahip
bireylerle, 11°i kendilerini ateist ya da agnostik olarak niteleyen bireylerdir. Inanan
grubun 7°si &gretim iiyesi olarak caligan akademisyenlerle; 10°u ilk, orta ve lise
diizeyinde egitim almig bireylerdir. Tanr1 inancina sahip olmayan gurubun ise 7°si
akademik diizeyde fakli dallarda egitim almis ve halen aktif anlamda akademinin
icerisinde olan bireylerle, 4’u ilk ve orta diizeyde egitim almis kendilerini ateist ya da
agnostik olarak niteleyen bireylerden olugmaktadr.

Yontem

Beseri diinya sadece bir olgu ya da ampirik gerceklik diinyasi degil, aym
zamanda bir “anlam” diinyasidir. Bu anlam diinyast i¢inde yasanilan, benimsenen,
kabullenilen ilke, deger, norm ve duygular bizzat insana 6zgii 6geler olup, oncelikli
olarak anlamayi/anlagilmay1 bekleyen kategorileridir. Yaraticinin varligina inanmak ya
da inanmamak da diisiinsel ve duygusal bir anlam diinyas: olup anlamaya yonelik bir
sorgulamay1 gerektirir. Bu soyut anlam diinyasi kendisini bize davramiglarimiz yoluyla
acar. Dolayistyla bu siire¢ oncelikli olarak birebir anlamaya dayali yani niteliksel bir
sorgulamay1 gerektirir.

Ozellikle son birkag yil dikkate alindiginda sosyal bilimler metodolojisindeki
paradigma doniisimii ve psikolojideki yansimalari izlenmektedir. Bu ¢ergevede sosyal
bilimlerde, pozitivist paradigmadan bir kopusla birlikte nitel arastirma desenlerinin
kullanim1 giderek yayginlasmaktadir (Kus, 2007) Bu durum psikoloji ¢alismalarinda da
kendini gostermektedir. Bu konuda Giorgi (1976: 293) psikolojinin, dogal bilimlere
6zendigini ve "yaganan diinyanin isteklerine inanip bilimin gerekliliklerine kulak
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asmama" veya "bilimin gerekliliklerine bagli kalip yasanan diinyanin hakkini vermeme"
seklinde ortaya ¢ikan temel ikilemi asamadigimi belirtir. O, fenomenlerin kendilerini
diinyada ifade ettikleri sekliyle incelenmesi gerektigini ve "psikoloji biliminin de bu
bakis agisindan insa edilmesi gerektigini vurgular.

Bu ¢ercevede bu aragtirmada tanimlayici hermeonetik psikoloji yontemi
(descriptive phenomenological psychology method) kullanilmistir. Bu yontem Amedeo
P.Giorgi tarafindan 70’1i yillarin baslarinda gelistirilmistir. Gergekte bu yontem felsefe
geleneginden beslenerek Edmund Husserl ve Maurice Merleau-Ponty’ye dayanir. Bu
yontem hem tanimlayici hem de yorumlayict bir yontemdir. Arastirmact bu iki sureci
cok titiz bir sekilde degerlendirmeli teorik ve spekiilatif yorumlamalardan kaginmalidir
(Giorgi, 2009). Bu yontemde 6ncelikle tiim verilerin arastirmaci tarafindan okunmasi,
daha sonra metnin iginde neler oluyor sorusundan hareketle anlamaya yonelik tekrar
detayli bir okumanin yapilmasi; {igiincii olarak katilimci burada ne demek istedi sorusu
dikkate alinarak ifadelerin psikolojik bir bakis agisiyla yorumlanmasi ve son olarak da
metindeki genel yapimin agik segik bir sekilde ortaya konmasidir (Willing ve Rogers,
2008:165-178).

Siirec ve Prosediir

Aragtirma Orneklemine Kartopu yontemi kullanilarak ulagilmis, arastirmaya
istekli olan katilimcilarla derinlemesine miilakatlar yapilmistir. Katilimcilara inang,
Tanr1 algisi; dini ve manevi konular, hayati anlamlandirma, sikinti ve zorluklarla
miicadele etmeye ydnelik bir grup soru yoneltilmistir.? Bir kisi ile yapilan toplam
miilakat suresi yaklagik bir ile bir bucuk saat arasi stirmiistiir. Miilakatlar katilimeilarin
istedikleri mekanlarda gergeklestirilmistir. Katilimeilarin kimlikleri sakli tutulup sadece
cinsiyet, yas ve egitim diizeylerine yonelik bilgiler arastirmaya yansitilmstir.

BULGULAR
1-Tanrmm® varhgna inanan grup

Aragtirmanin bu boliimiinde katilimcilara yaratici algilarina yonelik bir grup
soru yoneltilmigtir. Buna gore katilimcilarin verdikleri yanitlarda kullandiklar1 anahtar
kelime ve kavramlar ve sik tekrarlanan kelimeler gruplandirilmigtir. Ayrica her gruptan
ornek niteliginde olan iki ya da daha fazla yanit herhangi bir degisiklik yapilmaksizin
oldugu gibi metne yansitilmgtir.

Bu makalede “hayat1 anlamlandirma, sikint1 ve zorluklarla miicadele etme ve
psikolojik saglig1 koruma” temalarina yer verilmemistir. Bu temalar baska bir
makale konusu olarak incelenecektir.

Bu makalede yaraticiy1 nitelemek i¢in “ Tanr1 ” kavrami kullanilmastir.


http://en.wikipedia.org/wiki/Edmund_Husserl
http://en.wikipedia.org/wiki/Maurice_Merleau-Ponty

Kelam Aragtirmalari 12:1 (2014) 279

1.1.Tanriya inanma konusundaki tercih sebepleri

Egitim diizeyleri ilk, orta ve lise diizeyinde olan grubun inanma konusundaki
tercih sebeplerine iliskin vermis olduklari yanitlarda ailelerinden aldiklari egitimin temel
bir etken oldugunu belirtmislerdir. Ayni zamanda bu tercihlerinde inangl bir ¢evrede
yetistikleri i¢in bu siirecin dogal bir sekilde gerceklestigini vurgulamislardir. Ayrica
“inanmama” yoniinde herhangi bir sorgulama siireci gegirmedikleri, bunun dogal bir
kabullenis siireci olarak gergeklestigini ifade etmislerdir.

Egitimleri akademik diizeyinde olan bireyler de Tanri’ya inanma yo6niindeki
tercihlerinde ailelerinden aldiklar1 egitimin ve yetistikleri c¢evrenin ilk etapta etkili
oldugunu, fakat daha sonra kendi egitim siireglerinin bu baglanis ve kabullenisi rasyonel
bir sekilde destekledigini belirtmislerdir.

1.2. Tann algis1

ilk-orta ve lise diizeyinde olanlar Akademik diizeyde egitim almis olanlar.
Kadin Erkek Kadin Erkek
Her sey, Sikanti aninda | Bu diinyanin Yasayrs ve diistincem; Her seyi var
gidecegim kapim, Var | yaraticisi, Her Hayatimin anlami; Bagiglama; | eden giig,
olus sebebim, Yasama seye inanmak, Ona Giiven, Siginilacak bir varlik; Birleme,
gayem, Inang, Baghilik, | hizmet, Beni Merhamet; Yardim istemek; sigorta,
Dayanak, Peygambere | yaratan giic, Bazen korku bazen sevgi; Kontrol eden
inanmak, Sayg: Verdigi gorevieri Cekinilecek bir variik; denge,
gostermek, Giinah yerine getirmek, Variigin yorumu, Her seyi Hayatin
islememek, Her seyi Yaratanimiz, bagladigimiz bir sebep; anlami,
yaratan goren bilen, Yasamak, dirilmek, | Varligi anlamlandiran bir sey; | Belirsizlikten
Stwrattan simgek gibi Yasaklardan Saygi sevgi;, Davranis tarzi kurtaran,
ge¢mek, Cennet, kaginmak Dini bize | iirettiren gii¢; Celiskileri ile Giiven,
Ruhun gidast bagislayan. varlik; Urkme/sevgi; Giiglii, Her
tapma/korku, ask/nefret seye hakim
olan

Ornek bir ahnti:

“Allah inanci benim igin her seyden once dinamik bir siireci ifade ediyor. Nasil ki varsam ve
nasil ki canliysam ve nasil ki hareket etmekte isem, inancim da benimle birlikte canli ve
hareketli. Diisiincelerimdeki ve duygularimdaki yogunlasmaya ve degisime bagh olarak o da
degisiyor, yogunlasiyor ve ya azaliyor. Allah... var mi bilmiyorum, zaten bana gére bu asla bir
bilgi konusu degildir. Var diyen ve yok diyen aymi epistemolojik diizlemdedir. Her ikisi de
metafiziksel diisiince icerisindeler demektir. Ciinkii “yok” kelimesi ¢ok biiyiik bir kelime, yok
oldugunu nasil bilebilirim? Veya yok olduguna nasil inanabilivim?” (Bayan, doktora dgrencisi,
30).

“Giiven duygusu, siginilacak bir varlik.
gortiyorum”’(Bayan, prof, 57).

“Her seyi var eden gii¢ olarak tanimlyyorum” (Bay, prof).

Merhamet yardim istemek, iist bir varlik olarak
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“Inaniyorum ama nasil cevaplandirayim, elimden geldigi kadar baglyim ona nasil ifade edeyim
bilmiyorum. Her seyin Allah tan olduguna inantyorum” (Bayan, ilkokul, 57).

Alman yanitlardan Tanr1 inancina sahip bireylerin algilarina yonelik sunlar
sOylenebilir:

Egitim diizeyi ilk orta ve lise diizeyinde olan bayanlar Tanriy1 “saygi” ve
“sevgi” sozciileri ile ifade eden kelimelerle tanimlarlarken erkekler “giic” ve “gorev”
sozciiklerini kullanmiglardir. Her iki grubunda var olus sebeplerini Tanri iizerinden
tanimladiklari, varligin baslangici, gii¢ ve kudretin sahibi olarak Tanriyr gordiikleri,
olaylarin sebep ve sonuglarini Tanriya bagladiklarini ifade etmislerdir. Bayanlarin
verdigi yanitlarda “edilgen-pasif kabullenis” bir tutum oldugu, yaraticinin yardim eden
ve siginilan olarak algilandig1 gozlenmektedir Diger taraftan bu gruptaki erkeklerin
Tanriyla karsilikli etkilesim esasina dayali bir iliskiyi benimsedikleri, Tanridan gii¢ alma
ve giicli onunla ortaklasa kullanma psikolojisiyle algiladiklar1 sdylenebilir.

Diger taraftan egitimli gurubun yanitlarina bakildiginda da Tanriy1 tanimlarken
hep bir denge anlayiginin oldugu yani hem kendi bireyselliklerine hem de Tanriya alan
acan bir denge arayisina yonelik ifadeler kullanmiglardir. Egitimli bayanlarin Tanriy1
tanimlarken daha duygusal icerikli kavramlar1 kullandiklart; erkeklerin ise giig, denge ve
sigorta gibi daha rasyonel temelli ifadeleri sectikleri gézlenmistir. Bu grup Tanr ile
aralarinda kurduklan iliskiyi miikafat ve ceza perspektifinden ziyade yaratan-yaratilan
yani var eden giic ve onun karsisinda gerektiginde meydan bile okuyabilme
potansiyelinde olan bir varlik olarak tanimlamslardr.

1.3. Dinle ilisgkili konular

Aragtirmanin bu kisminda katilimcilara din, ibadet, dua ve kader inanglariyla
iliskili bir gurup soru yoéneltilmistir. Alinan yanitlar egitim diizeylerine ve cinsiyetlerine
gore gruplandirilmistir.

1.3.1. Din

ilk-orta ve lise diizeyinde olanlar Akademik diizeyde egitim alms
olanlar

Kadin Erkek Kadin Erkek
Kutsal olan seylere Inang, Diisiince Kimligimin parc¢asi; Diinya gériisii
erismemiz ve yasak olan noktasi, Insan zihninin | Boslugu dolduruyor ve istikame;
seylerden kaginmamiz; dengesi, ama herhangi bir llahi mesaj
Islam dini, Huzur, giiven, Gerekli olan bir sey; boslugu degil; anlayan
Yasam gayem, Gereklilik Bir psikiyatri araci, Diisiincemi insan;
biraz daha huzurlu olmak Diiriist bir sekilde yonlendiriyor; His isi;
icin, Miisliimanlarmn inanci; yasamak, Hayatima anlam Dogruluk,diir
Her seyin Allah’tan geldigini | Miisliimanlik; Temiz veriyor. uistliik; Ortak
diisiinmek, Allah’a giivenmek | toplum, Cevreyle iyi payda
inanmak; gecinmek, Ferahlatict Kurandaki
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Allah Peygamber tiim ilkeler.
yaratilanlar,

Her seyden onemli sey,
Yasamin en biiyiik

mekanizmasi.

bir sey, Onun
buyurdugu bir sey.

Ornek bir ahnti:

_“Diiriist bir sekilde yasamak, biraz da Obiir diinya icin yasamak. Insana huzur vermesi din
olmazsa huzursuz olursun” (Bay, lise terk, 37).

“Boslugu dolduruyor ama her hangi bir boslugu degil. Diisiincelerimi yonlendiriyor dolayisiyla
hayatimi yonlendiriyor. Korkularim hafifliyor. Mutluluguma mutluluk katryor. Din olmasaydi
materyalist seylerden yardim beklerdim ve bir yerde tikanirdim her halde”.(Bayan, fizyoterapist,
20).

Egitim diizeyi ilk, orta ve lise diizeyinde olan katilimcilarin dinin ‘ilahi’  ve
‘kutsal’ la iligkili yoniine vurgu yaptiklari, dini ‘amag’ olarak algiladiklar1 ayrica dinin
insan yagsaminda gerekli bir unsur oldugu ve kendilerine huzur ve mutluluk saglayici
islevine dikkati ¢ekmislerdir. Bu gruptaki erkek katilimcilar dinin daha ¢ok toplumsal
yoniine dikkati gektikleri anlagilmaktadir. bireysel yoniine vurgu yapmuslardir. Ayrica
erkeklerin dinle iliskili konular1 “rasyonel” nitelikli kavramlarla tanimlarlarken
bayanlarin “duygusal” igerikli kavramlar: sectikleri gozlenmistir.

Egitimli grubun yanitlarina bakildiginda ise din, bireyin gelisimine yén veren
“ara¢” olarak tanimlanmistir. Ayrica dinin ilahi bir mesaj oldugu, fakat yorumlamanin
insana ait olmasi gerektigi dolayisiyla “bireysel giici” dislayict alginin dogru
olmayacagimi ifade etmislerdir. Din bu gruba gore biitiinlesmeyi saglayan bir islevi
yerine getirmektedir. Ayrica dinle iliskili konular sadece ilahi referansla degil,
toplumsal, geleneksel referanslarla sekillenen bir gergeklik olarak vurgulanmigtir.

1.3.2. ibadetler

ilk-orta ve lise diizeyinde olanlar Akademik diizeyde egitim almis olanlar

Kadin Erkek Kadin Erkek

Beni dizginliyor ama huzur Disiplin; Saghikl seyler; Onun | Arag;

veriyor; Huzur; goziine girme; Huzur, | Olgunlastiriyor;
Kendine giiven i¢ huzur, Borcumuz; giiven, Disiplin; Egitime yonelik;
Obiir diinyaya hazirlik; Gayet giizel Birtakim hareketler; Sonuglara gétiiriicii;
Allah rizast i¢in yapilan bir bir sey; Hizmetler; Yasadiginin farkinda

sey; Siginmak, istemek; Ruh
ve beden saghg icin

Yasam tarzi

olma sansi; 1yi giizel
dogru olanin
gergeklesmesi icin iyi,
giizel, dogru olan
seyler; Pozitif
eylemler, Insan-
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Tanr1 birlikteligini
ortaya ¢rkaran
eylemler

Ornek bir ahnti:
“Gereklilik biraz daha huzurlu olmak i¢in i¢ huzur” (Bayan, lise, 18).

Ilk-orta ve lise diizeyinde egitim alanlarin ibadetleri gereklilik ve Tanri icin
yapilan davraniglar olarak algiladiklar1 ayn1 zamanda ibadetlerin kendileri i¢in i¢ huzuru
saglayici, umut verici ve hayatlarina anlam veren fonksiyonlarina dikkati g¢ektikleri
g6zlenmistir. Bu gruptaki bayanlarin ibadetleri yerine getirme konusunda daha istekli
olduklar1 ve sorumluluk duygusuyla hareket ettikleri; erkeklerin ise yapilmasi gerekli bir
‘gorev’  olarak algilamaktadirlar. Ayrica erkekler ibadetleri ‘“yaraticimin emri
dogrultusunda yerine getirilen kurallar” olarak vurgulamakta ve disipline edici yoniine
dikkati ¢cekmektedirler. Kisacas1 bu gruptaki kadin ve erkekler ibadetleri 6te diinyada
ulasilmast istenilen hedefler i¢in yapilan gerekli sorumluluklar olarak gérmektedirler.

Egitim diizeyi yiiksek grubun yanitlarina bakildiginda, hem bayan hem de
erkeklerin ibadetleri Tanri ve insan arasinda ‘iletisimi’ saglayan ‘ara¢’ olarak
algilamaktadirlar. Fakat erkeklerin kadinlara oranla ibadetleri ara¢ niteliginde gérme
egilimleri daha 6n plandadir. Bu gruptaki bireylere gore de ibadetler psikolojik bir
rahatlama ve bireyi daha iyi eylemlere yonelten bir isleve sahiptir. Kadnlar ibadetlerin
duygusal yoniine yani kendileri igin giiven ve huzur saglayici islevine dikkati ¢ekerken
erkekler ibadetlerin disipline edici ve olgunlastirict yoniine vurgu yapmislardir. Bu
gruba gore namaz, orug, zekat vb ibadetlerin yan sira anlamli ve faydali olan her tiirli
eylem, diistince dahi ibadet kapsamina girebilmektedir.

1.3.3. Kader inanc1

ilk-orta ve lise diizeyinde olanlar Akademik diizeyde egitim almis
olanlar

Kadin Erkek Kadin Erkek
Her yarattigi kulun gelecegini Her hayrin serrin Bilmemek, ama Swrlar;
bilir ve kulun istedigi sekilde Allah’tan oldugunu | rahatlatici; Allah’m | Kurallar;
yonlendirir; Fonksiyonumuz bilmek; Kaderi her seyi bilmesi; Bilinen ve
ortak; Yasamin getirdigi seyler; | insan kendi Hayatta bizi agan yasananin
Allah istedi oldu bunda bizim yaratiyor. durumlar; Hi¢cbir disinda
payimiz var mi belki ufak; seyin disina olan; Her
Cenab-i Allah’n her seyi ctkamadigi seyin onun
bilmesi; Onun nasibi o nasip program; Gelecegi | bilgisinde
etmese bir sey yapamayiz; sekillendirmede olmasi;
Allah’in her seyi ¢izmesi; Allah ortaklik. Yaratilisin
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Ne yazdi ise onun olmasi biz yasalart
neyiz ki; Alin yazisi.

Ornek bir ahnti:

“Allah her yarattigi kulun gelecegini bilir ve kulun istedigi sekilde yonlendirir. Iyiyi kotiiyii
se¢mek benim elimde Ben evin iistiine ¢iktim kendimi attim Allah’'in fonksiyonu ne
Fonksiyonumuz ortak ” (Bayan, ilk okul, 37).

“Kadere inanmak ¢ok giizel bir sey zaten baska bir seye inanmazsin Cenab-1 Allah her seyi
belirliyor. O nasip etmezse biz zaten bir sey yapamayiz” (Bayan, ilk okul, 54).

Hayrin ve serrin Allah’tan oldugunu bilmek. Benim fonksiyonum yok o ne derse o (Bay, lise
terk, 37).

“Kaderi insan kendisi yaratiyor. Kadere inananlar zayif insanlardwr. Illaki taktir onun. Kader
fazla inanmak gibi bir sey insanin ézgiir iradesi var “ (Bay, orta okul, 48).

“Her ne kadar ozgiir iradeye inaniyorsam da, bazen bizi agan durumlarin hayatimda oldugunu
diigtintiyorum.  Benim  giictimiin  yetmedigi seylerin onun tarafindan belirlendigini
diisiintiyorum” (Bayan, prof, 57).

“Kader yaratiligin yasalaridir” (Bay; prof).

i1k, orta ve lise diizeyinde egitim alanlar kaderi, Tanrmin iyi ve kétii olan her
seyi belirlemesi ve ¢izmesi olarak ifade etmislerdir. Bu gruptaki erkeklerin kader
konusunda bireysel ve 6zgiir iradeye vurgu yaptiklari; bayanlarin ise kabullenilmesi ve
boyun egilmesi gereken bir tutumla algiladiklar1 g6zlenmistir. Ayrica ahiret inancinin
kaderin kabullenilisinde 6nemli bir fonksiyonunun oldugu anlagilmaktadir. Bu bakis
acisinin yasanan kotii ya da zor olarak tanimladiklar1 yasam deneyimlerini sorgusuz ve
kabullenici bir tutumla algilamalarina neden oldugu bunun da yasamlarinda huzur verici
bir islevi yerine getirdigi sdylenebilir.

Akademik diizeyde egitimli olanlarin ise kaderi yaraticimin her seyi bilmesi,
fakat insanlarin eylemlerini tretirken O6zgir iradelerinin etkili oldugu wvurgusunu
yapmuslardir. Kisacas1 bu gruba goére insan, ozgiir iradeli sorumlu bir varlik olarak
tamimlanmustir. Insanin yapip etmelerinde Tanrmin belirlemesinden ziyade doga
yasalarinin ve insani unsurunda ortak bir fonksiyonu oldugunu belirtmislerdir.
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1.3.4. Dua

Ik-orta ve lise diizeyinde olanlar

Akademik diizeyde egitim almis olanlar

Kadin Erkek Kadin Erkek

Hayfkaris; isyan; | Dilemek; Umit etmek; Kalben huzur Yardima ¢agirma; Miidahil
Karanhgin Allah’la daha yakin olmak; | bulma; etme / katma;

ortasindaki is1k; | Sigimmak; Merhamet Rahatlama; Bir | Cevaplandiramayacagim
Seslenis; dilemek; Beklentilerin seyleri seylerden bir tanesi;
Insanin olmast; Allah’la aranda bir | ¢agirma; Giiglii | Diisiinmek, séze dokmeden
bunalimda 5ey,'fleti§im; Yalvarmak; Bu | hissetme,; Gii¢ tefekkiir etmek; Soz

siginacag bir
yer; Yalvaris;

ve 6biir diinya igin bir sey
istemek; Allah rizasini

istemi; Gizil
gii¢leri yardima

Istemek; ha kazanmak; cagirma; En
yakin hissetmek; | Yalvarmak,yakarmak, samimi dini
Istedigim seyleri | siikretmek; Lyilik dilemek eylemlilik hali;
elde etmek igin Istemek,

bir haykirig; stikretmek;
Obiir diinyada Rahatlatict
daha iyi olmak; unsur; Tanrt’ya
Her seyin yaklastiran
oldugunu ondan unsur; Biiyiik
geldigini destek, kuvvet;
bilmek; I¢ kuvveti
Yalvarmak; harekete
Istemek; gecirme

Siginmak; Kulla
Allah i arasina
girilmedigi an

kalplari;, Otomatik olan
seyler

Ornek bir alinti:

“Allah ‘a yalvarmak ondan istemek demek” (Bayan, ilk okul, 57).

“Biiyiik kuvvet, destek, i¢ kuvveti harekete gegiriyor. Sen tatmin oluyorsan o duanda
gergeklesiyor kainatin kalbine ulasiyor” (Bayan, prof. 67)

“Dua ¢ok rahatlatict bir gsey. Ondan bir sey istemek yada siikretmek. Ben genellikle bunu dua
ederken hissederim. Korktugum da, sitkildigimda dua ederim. Hayatimda onun fonksiyonu ¢ok

var mesela diin gece dua etmeseydim uyuyamazdim” (Bayan, iiniversite égrencisi, 20).

Ilk, orta ve lise diizeyinde egitim alanlar duanin psikolojik fonksiyona dikkati
cekerek bir rahatlama araci oldugunu vurgulamiglardir. Bu gruba gore dua insan ile
Tanr1 arasinda bir c¢esit enerji akisim saglayan bir unsurdur. Dolayisiyla bireyi
giiclendiren, huzur veren, i¢ potansiyelleri harekete gegiren motive edici bir igleve
sahiptir.

Akademik diizeyde egitim alan gruba gore dua sozel olarak ifade edilen bir
“haykirig” ve “yakarig” olarak tanimlanmigtir. Ayrica duanin ibadetlerle birlikte belli
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ritielistik kaliplarla hayatlarinda yer buldugunu belirtmislerdir. Dua ile birlikte
Tanri’dan biiyiik bir giic ve enerji akisinin oldugu, dualarinin kabuliine yonelik umut
besledikleri ve dualarinin bir gekilde karsilik bulacagini vurgulamiglardir. Egitim diizeyi
diisiik grupta oldugu gibi bu grupta duaya daha ¢ok acziyet aninda bagvurduklari bir arag
olarak belirtmislerdir. Ayrica isteyip de kabul edilmeyen isteklerinin kendileri i¢in hayir
olarak gordiiklerini vurgulamiglardir. Ayrica bu grupta dua sadece giigsiizliik durumunda
Tanridan pasif bir gekilde yardim dilenme degil, bilakis Tanrinin yardimini ¢agirma ve

bireyi harekete gegirici 6nemli bir fonksiyona sahiptir.

2. inanmayan/ateist olan grup
Aragtirmamizin bu boliimiinde kendilerini Tanr1 inancina sahip olmayan ya da
ateist olarak tanimlayan bireylerle yapilan arastirma bulgularina yer verilmistir.

2.1. Tercih sebepleri

Ilk-orta ve lise diizeyinde olanlar

Akademik diizeyde egitim almis olanlar

seraitcilerden.

yada gonderilen
kitaplar diyebilirim.

koriine bagh olmalart,
soyledikleri ve
yaptiklart mantiksiz
bana geliyordu; babam
ateist ama beni
zorlamadl.

Kadin Erkek Kadin Erkek

Yakin ¢evrem; | Dualarimin kabul Ateizm karar vermekle Sartlarla ilgili bir durum;
Anneannem olmamas; Oliim iligkili degil insan Dayanacak giivenecek bir
tutucu bir diistincesi; dogustan ateisttir; sey kalmamasi; inanan
insandi; Ogrendikce Annemin dini bana insanlarin yaptiklariyla
Sorunlarda uzaklagtim; korkutma araci olarak inandiklar: seylerin

hep Tanri ile Karsima ¢ikmadig kullanmasi; Babaannem | bagdasmamasi;etrafimdaki
iligki icin; bilingsiz bir sey ¢cogu insan

kurulmasi; Bana verilen se¢mememi 6gtitlerdi, yobaz,gerici,seriat¢t gibi
Babam ateist kiiltiiriin yanhg Annem babam ateist, diisiinceleri savunuyordu;
bende ateist oldugunu Kitaplarda okuduklarim | Ateist olmadaki ilk sebep

olarak diigtindiigiim i¢in sagma geldi; Ailemden babamdur. ....Kendisi bana
yetistim; suanda gelen bir sey ¢iinkii se¢im hakki verdi ama bazi
Cevremdeki ateistim.Ornegin, benim annemde zamanlarda da neden
yobaz gerici Adem ve Havva’dan | babamda ateist; Tanri’ya inanmyorsun diye
ve geliyor olmamiz Insanlarin da korii bana kizdl.

Ornek bir alinti:

“Ateist olmak bir anlik bir karar degil siirecle alakali... Ateist olmamdaki en biiyiik etken yakin
cevrem oldu, Anne tarafimda tutucu insanlar var.Hep bana bir seyleri empoze etmeye ¢alistilar.
Ayrica gézlemlerimi gore inanan insanlarin yaptiklariyla inandiklart seylerin bagdasmamasi
beni wzaklastirdi. Ciinkii ben inanmamama ragmen daha tutarl oldugumu diisiiniiyorum.
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Inanmann insanlary kor ettigini diisiiniiyorum”. (Bay, lise mezunu, 24 ).

“Ateist olmam karar vermekle olmadi. Orta son sinifta Miisliimanlhiga karst tepki duyuyordum.
Bu tepkim toplumsal bir bakis olarak ortaya ¢ikti. Miisliimanhgmn bizim yasadigimiz zamana
uyum saglamadigini diisiiniiyorum. O zamanin kosullarina gére yazilmig bir sey. Insanlarin da
korii koriine bagh olmalar, séyledikleri ve yaptiklart mantiksiz bana geliyordu. Bir seyleri
¢ozebilecek bir mantigi olmadigini diistiniiyorum. Diger dinler hakkinda pek bilgim yoktu. 15-16
yaslarinda okudugum bazi kitaplardan dolayr ateist olma gibi bir gecisim oldu. Onun éncesinde
¢ok fazla kurcalamiyordum, ama inaniyorum da demiyordum. Ailem ¢ok inangh degil, babam
ateist. Beni etkileme gibi bir durumu soz konusu olmadi ama ister istemez bir etkilenme
olmustur. Gegis siirecinde her hangi bir ¢eliski yasamadim. Ateist olmamdaki sebep ise, ben
hayati hissedebildiklerimle ve bildiklerimle yasarim. Tanri benim hayatimi etkileyen bir sey
degil....” (Bayan, iiniversite ogr. 22 ).

Egitim diizeyi diisiik ve yiksek grubun yanitlarinda Tanrinin varligina
inanmama yoniindeki tercihlerinde yasadiklar1 olumsuz olaylara kargi tepkisellikleri,
yakin ¢evrelerinin 6zellikle anne ve babalarindan edindikleri tecriibeleri, dindar olarak
tanimladiklar1 ¢evrenin tutarsiz davramslari etkili unsurlar olarak gozlenmektedir.
Ozellikle yasamlarinda iistesinden gelemeyecek derecede tecriibe ettikleri kotii yasam
deneyimlerini ifade ederlerken “Eger Tanri olsayd: bu olanlara engel olurdu” ifadesini
kullanmislardir. Ayni sekilde dindar olarak kendilerini ifade eden bireylerin yanlis ve
tutucu uygulamalarinin kendilerini diglanmig hissetmelerinde etkin unsurlar oldugunu
belirtmiglerdir.

2.2. Dinle iligkili konular

2.2.1.Din

Tlk-orta ve lise diizeyinde olanlar | Akademik diizeyde egitim alms olanlar

Kadin | Erkek Kadm Erkek
Insanlarin avunmak icin Caresizlik ve acizlikten ortaya | Hayatin anlamina cevap
uydurduklart yazih ya da | ¢ikan bir kavram; Insanlarin bulamayanlarin hayati
hayal iiriinii olan bir sey; | kendi yarattiklar: kavrama anlamlandirmaya ¢alisma ¢abasi;
Avuntu; Insanlarin nasil tapilacagna iligkin Inangli insan igin motivasyon
arayzs icindeyken kendilerine koyduklar: araci;Insanlarin hayat karsisindaki
bulduklar: bir ¢orba; kurallar; En sagma sey; Bir giigsiizliiklerini anlamlandirmasi;
Insanlarin hayvansal sirket kurup miidiirle nasil Arag; Sosyo-kiiltiirel kurulusu olan
duygulari ve diisiinceleri | konusacagina dair yonetmelik bir olgu; Anlam arayisi ve 15181,
engellemek i¢in gerekli vazmak; Biiyiik bir giicii one Yiizyulardr devam eden gii¢;
bir sey siirerek toplumu diizene Toplumsal bir gereklilik;

sokmak gibi bir olgu.

Ornek bir alinti:

“Din, insanlarin ozellikle daha ilkel donemlerde biiyiik bir giicii dne siirerek toplumu diizene sokmak gibi bir
olgudur. Dine inanmiyorum. Zamaninda bir sekilde gercekten yaramis, bir seyleri diizene sokmus olabilir.
Dini fanatik¢e savunup herkesi dahil etme isteklerini ¢ok ilkelce buluyorum. Dinin Tanrisal bir sey
olmadigini diisiiniiyorum. Dinin insanlar tarafindan ¢ikarldigim diistiniiyorum” (Bayan, ).




Kelam Aragtirmalari 12:1 (2014) 287

“Sosyo- kiiltiirel bir kurulusu oldugunu diisiiniiyorum. Cikis itibariyle insamin bir anlam arayisi ve isigidir.
Yiizyillardir devem eden bir gii¢” (Bay, prof, 57)

“Din, insanlarin arayis icindeyken bulduklart bir ¢obandir. Dine inanmiyorum. Insanlarin icindeki
hayvansal diisiinceleri, uzak olduklar: insani duygular: engellemek amach oldugu icin gerekli bir sey
oldugunu diisiiniiyorum. Tanri korkusu insanlar: dizginliyor o yiizden bunu destekliyorum.fakat bu korku
bende yok.gozlemledigim seylerden dolayr ben kendimi bunlarin disinda tutuyorum” (Erkek’ orta okul).

Bu grup din hakkindaki bilgilerini yakin g¢evreleri 6zellikle anne ve baba ve
dindar olarak tamimladiklar1 bireyler aracihigiyla ya da tecriibe ettikleri bilgilerle
olusturmuslardir. Dolayisiyla din dindarlar iizerinden dolayli olarak tanimim
bulmaktadir. Bu gruba gore “din” inanan insanlarin baglandiklar1 bir avuntu unsuru
olmasinin yam sira, dini ve manevi igerikli konular insanlarin kendilerine yoénelik
yetersizliklerine karsit olusturduklar1 avuntu ya da kisinin kendini  rahatlatma
mekanizmasi olarak degerlendirmektedir. Ayni: zamanda dinle iligkili kabullerin bireyi
ortadan kaldiric1 yonlerine dikkati ¢ekerek olmasi gerekenin 6zgiir ve sorumlu bir birey
algisimin saglikli oldugunu vurgulamiglardir. Diger taraftan bu guruptaki bireyler her ne
kadar inanmadiklarin1 ifade etmis olsalar da dinin sosyal, kiiltirel ve toplumsal
boyutlarina dikkat ¢ekerek toplumsal bir ger¢eklik oldugunu ve birlestirici fonksiyonunu
dile getirmislerdir.

2.2.2. ibadet
Ilk-orta ve lise diizeyinde | Akademik diizeyde egitim almis olanlar
olanlar
Kadin Erkek Kadin Erkek
Tapinma; Gelenek | Avuntu; Korkudan yapilan bir sey; Vicdan | Belli kurallar;
ve goreneklere Inana i¢in | rahatlatici fonksiyonu olan Rahatlama aracit hem
bagh kalma araci; | karsihig sevler; Hayatta iken diistinsel hem fiziksel;
Inananmin yapmas: | olan bir cezalandiriima korkusu; Inanan Hareketlerle iliskili
gereken bir sey, Yiice insanin Tanrt’ya tapinma yollart; | Gésteris; Inana
prosediir; bir varliga | Bir ¢esit spor; Baska bir insanin insanlarin yerine
Inananin yalvarig; mutlulugunda rol oynayabilmek,; | getirmesi gereken
vicdanlarini Yardim; Sa¢gmalik; Bencilce bir sosyal kurulusu olan
rahatlatmak icin sey, Kendi kurtulugun igin bir durum; Din
yaptiklar: bir yapilan sagma seyler; Islam’mn kurallarmin
durum. bir geregi; Tanri’'min kullarimmdan | uygulanmasi; Tanri’ya
yapmalarini istedigi bir sey; bir ¢esit kendini ifade
Inana insanlarin inandig1 bir sey; | sekli; Siikran sunma;
Yasama giiciinii baska bir
varlikta bulma; Huzur bulma
yolu.
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Ornek bir alinti:

“Ibadet, Islamhn bir geregi, Tanrimn kullarindan yapmalarimi istedigi bir sey. Bana c¢ok
anlamly gelmiyor. Inanan insanlarin inandig1 bir sey benim icin bir anlami yok. Insanlar ibadet
ettiklerinde Tanri’ya daha yakin oluyorlar ve huzur buluyorlar. Onlarm da huzur bulma yolu bu.
Onlar da yasama giiclerini baska bir varlikta buluyorlar. Tanri oldugunu kabul etmedigim igin
ibadetin bana gore bir anlami yok. Inanan insanlar icin ¢ok kétii bir sey degil. Istiyorsa yapsin
ama beni rahatsiz etmesin, beni ilgilendirmez” (Bayan egitimli;

“Ibadet; tapinmadir. Baska bir deyisle gelenek ve goreneklerine bagh kalmak bile diyebiliriz.
Inanan insanlarin yapmalar: gereken bir prosediir dive goriiyorum. Ibadet kavramina
inanmiyorum.Insanlarin vicdanlarim rahatlatmalarini istemelerinden dolayr zorunlu olarak
yaptiklart bir durum.Benim vicdanim rahat....” (bayan egitim diizeyi diisiik;

Bu gruptaki bireyler “ibadetleri” inanan insanlarin yerine getirdikleri bir tiir
“gorev” ve inananlar tarafindan anlam yiiklenerek yerine getirilen ‘“ara¢” olarak
algiladiklarim belirtmislerdir. ibadetler din algisinda oldugu gibi sagmalik ve avuntu ya
da yanilsama olarak algilanmaktadir. Hatta ibadetleri yerine getiren bireylerin kendine
yabancilagsmis, disaridan gii¢ isteyen ve kendini gergeklestiremeyen insanlarin gelenek
ve goreneklere bagli kalmasi olarak ifade etmislerdir. Kisacasi bu gruba gore ibadetler
bireyselligi ortadan kaldiran ve bireyi pasiflestiren unsurlar olarak algilanmaktadir.

2.2.3. Dua

Ilk-orta ve lise diizeyinde | Akademik diizeyde egitim alms olanlar
olanlar

Kadm | Erkek Kadin Erkek
Avuntu Istek ve dilek; istegin bir ¢esidi; Siginma durumu,; Kendinden
sozler; Hani | Tanri’dan istenen bir durum; Utopik | daha yiiksek gordiigii bir
ve keskeler, olmak; Tanrt'min varligini kabul varliktan isteme durumu;
Yardim etme; Gerg¢eklerden uzaklasma; Anlamlandiramadiklar
isteme;Olm | Tanri’ya yakarma; Bencilce bir sey; durumu anlamlandirma
ayacagini Dini kaliplar; Insanin baghhigin: durumu,; Calismak, yazmak,
bile bile tanriya ifade etme bigimi;Mana konusmak, iiretmek.
yapilarak tazeleme; Mana giictinii toparlama;
sarf edilen
sozler.

Ornek bir alinti:

“Dua, insanmin kendini, baghligin, sevgisini Tanri’ya ifade etme ¢abasidir. Dua ¢oziim aract
olabiliyor. Duamin diger ibadetlerden farkli daha etkili bir tarafi oldugunu diisiiniiyorum.
Insanlarmm anlamlandiramadiklary durumlart duayla anlamlandirmalar: beni sinirlendiriyor.
Duanmin zaman zaman boslugu dolduran bir yani da var.....Tanri insamin kendi olmali ve insan
kendine dua etmeli” (erkek; egitimli

“Dua; yardim istemedir. Ben dua etmem, hesap sorarim. “keske” ve “hani” dedigim zamanlar
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oldu ama bunlar dua boyutunda degildi. Keske'ye olabildigi kadar izin vermedim ¢iinkii yaptim.
Dua etmek yerine kendim ¢abalamayr tercih ediyorum. Yani bu benim istememle alakalr bir
durum” ( Bay, Lise mezunu).

Egitim seviyesi ilk orta ve lise diizeyinde olan katilimcilar duayi hayatin
gerceklerinden kacis ve gercekleri gormeme cabasi hatta bir tiir yanilsama olarak
degerlendirmiiglerdir. Egitim diizeyi yiiksek gruba gore ise dua inanan insanlarin
Tanriyla kurduklari metafiziksel bir iletisim araci, hayata anlam verme c¢abasi, hatta
bireyin Tanriyla degil hayata yonelik bir anlam tazelemesi olarak algiladiklarim
belirtmiglerdir.

2.2.4. Kader inanci

ilk-orta ve lise diizeyinde olanlar Akademik diizeyde egitim almis olanlar
Kadin Erkek Kadin Erkek
Vade; Olan olaylara i yada kétii olmast Insanlarin miidahale
konan bir sifat, insanin bize bagh olan bir edemeyecekleri noktalarda
elinde olan bir sey durum; Inana insanin bazi seylerin olmasi
Avuntu; Inana insanlarin | Allah ' yasanmigsi ve gerektigi i¢in
kabullendigi bir kavram yasanacag bilip o gergeklesmesi kaginilmaz
insanmin yasamini bir sey; Alin yazisi; Oto
cizmesi; Tanrisal bir kontrolii smirlayan pasivize
kelime; Katlanilmasi eden; Hayata
gereken bir sey; yabancilastiran bir olgu;
Belirlemelerin ve
secmelerin getirdigi
belirlemeler ve se¢meler;
Yetersizlikleri onarmak igin
uydurulmus bir sey;
Insanlarin kendilerinin
¢izdigi bir yol.

Ornek bir alintr;

“Kader, alin yazisi. Bana gore kader, insanin oto kontroliiniin sifirlayan onu pasivize eden, onu
depolitize (siyasetten uzaklastirma) eden hayata yabancilagtiran (Marksist anlamda kendine ve
topluma yabancilagsma) bir olgu. Bence kader diye bir sey yok ¢iinkii insanin kendi kaderini kendi
cizer diye diisiiniiyorum” (Bay, liniversite 6gr. 23).

Egitim diizeyi diisiik ve yiksek gruba gore “kader” bireysel 6zgiirliige vurgu
yapilarak algilanmaktadir. Dolayisiyla bu gruptaki bireyler kaderin insanin kendi elinde
oldugunu, yasamlarimi sekilendirebilecek giigte olduklarini belirtmislerdir. Diger taraftan
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inanan insanlarin “kaderi” Tanriya atfederek algilamalarinin bir yanilsama oldugunu
ozellikle vurgulamslardir.

TARTISMA VE YORUM

Bu aragtirmada inang ve inangsizligin/ateizmin insanlarin zihin diinyalarinda
icerdigi anlam ve bu anlam ¢ergevesinde Tanr1 algilari, inanma ve inanmama yoniindeki
tercih nedenleri ve dini konulara iligkin yorumlar: degerlendirilmistir.

Inanan grubun Tanriya inanma konusundaki tercihlerinde gevrenin énemli bir
etken oldugu goriilmektedir. Egitimli grup, egitim diizeyleri yiikseldik¢e inanglarinin
bilingli bir tercih dogrultusunda sekillendigini belirtmiglerdir. Diger taraftan inanmayan
grubun tercihlerinde de ailelerinin 6zellikle anne ve babalarinin etken rol oynadigi,
bunun yam sira yasadiklart olumsuz nitelikli olaylar1 ve dindarlarin yanls
uygulamalarin1 neden olarak gostermiglerdir. Her iki grup dikkate alindiginda sosyal
cevrenin tercihler tizerindeki etkisi bariz bir sekilde goriilmektedir. Bu sonug sosyal
varlik olarak insanin tercihlerinde dini inanglarin ve davramislarin gelisiminde 6zellikle
yakin ¢evre (aile-es-dost-akraba)’nin daha sonra i¢inde yasanilan iilke, gelenek gorenek,
1rk, cinsiyet ve egitim gibi faktorlerin etkili unsurlar oldugu gercegi ile ortiismektedir (
Cirhinlioglu, 2010 ).

Ayrica inanan grupta dinle iligkili olarak iki 6nemli unsurun dikkati ¢ektigi
soylenebilir; Birincisi egitim diizeyi ilk, orta ve lise diizeyinde olan bireyler dini “amacg”
olarak algilarlarken diger grup “ara¢” olarak algilamaktadirlar. Ayn1 zamanda dini
hayattan kopuk ve hayatin diginda 6zel bir alana hapsetmedikleri ve dinin sembolik
iceriginin disinda hayata anlam veren bir fonksiyon olarak yorumlandigi sdylenebilir.
Dua motive edici ve harekete gegirici bir unsur olarak algilanmakta; ibadetler ise
yapilmasi gerekli sorumluluklar olarak vurgulanmaktadir. Ayrica dua ve ibadetlerin
ritlilistik boyutunun yani sira yasama anlam katan degerler olarak algilanmaktadir.
Egitimli bireylerin kader konusunda 6zgiir iradeye vurgu yaptiklar1 gézlenmistir. Fakat
bu gruptaki erkeklerin bayanlara oranla hayatin gecekleri ile daha fazla yiizlesme
firsatlar1 olmasi ve biligsel yapilarinin daha rasyonel olmasindan dolay: kader algilarinin
daha rasyonel oldugu soylenebilir. Ayrica egitimli kadin ve erkeklerin yorumlarinda
duygusal ve rasyonel farkin egitimle birlikte birbirine yaklastigi gozlenmistir.
Dolayistyla egitimli kadin ve erkeklerin din, kader, dua ile ilgili verdikleri cevaplarda
aldiklar1 egitimin algilayis tarzlarini rasyonellestirdigi, bireysel irade ve gii¢lerine vurgu
yaptiklar1 sdylenebilir.

Diger taraftan egitim diizeyi diigiik gruba gore dinle iliskili unsurlar
sorgulanmamasi gereken konular arasindadir. Kisacast boyun egici, sorgulamasiz kabul
edilmesi ve yerine getirilmesi gereken unsurlar olarak algilanmaktadir. Hayatin
amacimin  din merkeze alinarak yorumlandigi, Tanri algilarmin gelenegin ya da
cevrelerinden edindikleri bilgiler dogrultusunda sekillendigi ve sorgulamasiz kabul
edildigi sOylenebilir. Bu gruba gore yapilmasi oncelikli sorumluluklar Tanriya inang,
ibadetler, kendileri ve yakin g¢evreleri ile olan iliskiler olarak siralanabilir. Tanriyla
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kurulan iliski sorumluluklar iizerinden tanimlanmakta yani dinle iligkili ritiieller yerine
getiriliyorsa, Tanr1 ile aralarindaki iliskinin olumlu yaraticinin sevdigi bir kul
olduklarini, yerine getirilmiyorsa sevilmediklerini belirtmiglerdir. Bu sonug¢ baglanma
kuramina gore yapilan aragtirma sonuglari ile tutarli oldugu s6ylenebilir ( Kirkpatrick,
2005; Korkmaz, 2012). Ayrica bu guruptaki bireylerin kendilerini gii¢siiz ve aciz gérme
egilimleri dikkati ¢ekmektedir. Bu gruba gore kader degismeyen ve degistirilemeyen
yasalar olarak algilanmakta ve Tanrinin bir belirlemesi ve uyulmasi gerekli konular
arasinda yer almaktadir.

Egitim ve cinsiyet degiskeni dikkate alinarak yapilan bu degerlendirmelerde

egitim diizeyi ve cinsiyetin dini duygu ve davranig iizerindeki etkisinin agik¢a goriildiigii
sOylenebilir. Bu sonuglar egitimin daha rasyonel, insan 6zgiirliigii ve iradesine alan acan
bir yorumlamaya yonelttigi soylenebilir, ki bu durum mevcut literatiirle de
desteklenmektedir. Ornegin ABD ve Ingiltere’de yapilan arastirmaya gore, kadinlarin
erkeklere gore daha inangli oldugu, Tanriya inananlarin %76’sinin kadin, %60’ min
erkek oldugu, egitim yiikseldik¢e inanma oraninin diistiigii, yasin ilerlemesi ile inanma
oraninin yiikseldigi tespit edilmistir. Ayrica farkli yag donemlerinde inancin dogasinda
farklilik meydana geldigi gozlenmistir (Argyle, 2000:77-8).
McElroy (1999)’un ¢aligmasinda da kadinlarin seven Tanri algilar1 erkeklere oranla daha
yilksek oldugu goriilmiistir. Bunun kadinlarin merhamet, koruma gibi duygusal
yonlerinin erkeklere gore daha on planda olmasindan kaynaklandigi sdylenebilir.
Mehmedoglu (2011:207-8)’nun arastirmasina gére de genel anlamda kadinlarin
erkeklere oranla daha pozitif Tanri algilar1 gelistirdikleri ve kadinlarin erkeklere gore
Tanr1 hakkinda daha merhametli, ickin, dost gibi pozitif algilara sahip olduklari
sOylenebilir.

Diger taraftan Tanri inancina sahip olmayan bireylerin kendi bireysel
sorumluluklarim1 6n plana ¢ikarma egiliminde olduklari, hayata daha determinist bir
bakis agisindan yaklastiklar: sdylenebilir. Bu gruptaki bireyler 6ncelikli olarak bireysel
Ozgiirlik ve iradeye vurgu yapmaktadirlar. Bu durum onlarin dinle iligkili konulari
bireyselligi sinirlayan, bireyi yabancilagtiran unsurlar olarak degerlendirmelerine
neden olarak gosterilebilir ki, bu sonug ateizmin gelismesinde etken nedenlerden
biridir (Taylan 1998, Topaloglu, 1996). Ayrica din ve iliskili konular dindarlar
tizerinden tanimlandig1 i¢in dine yonelik bilgi ikinci kaynaktan alinmaktadir. Bu
durumun dine 6nyargi gelistirmelerine neden oldugu sdylenebilir. Bu grupta yasin
ilerlemesiyle ateizm konusunda kafalarinin biraz daha karistigi, bir kisim ateistlerin
yasam tecriibelerinin kendilerini getirdigi noktaya bakarak daha ilimli bir inangsizlik
noktasina geldikleri; gen¢ grubun ise tercihleri konusunda daha radikal bir tutum
sergiledikleri s6ylenebilir. Bu durum yasin olay ve olgulart algilama ve
anlamlandirmada yas faktoriiniin ~ 6nemli bir degisken oldugu bilgisini
desteklemektedir(Argyle, 2000:77-8). Bu gruptaki bireylerin ibadetler konusundaki
algilarinin din algilarindan bir nebze olsun ayristigi sdylenebilir. SOyle ki “din” bu
gruba gore sagmalik ve avuntu unsuru olarak algilansa da sosyal bir gergeklik ve



292 Dr. Nuran Erdogruca KORKMAZ

birlestirici bir unsur olarak goriilmektedir. Diger taraftan “ibadetler” ise bireysel
yabancilagmay1 saglayan unsurlar olarak algilanmaktadir. Bu sonugta Freud’un (1999)
dinin olusumuna iliskin bazi iggiidiilerin baski altina alinmasindan hareketle
nevrotiklerdeki saplantili davranislarla dini ibadetler arasinda benzerlikler oldugu
iddiasim akla getirir. Ona gore birey sugluluk duygusunu gidermek igin saplantili bir
sekilde ibadete yonelmekte bu sayede sugluluk duygusunu gidermeye galigmaktadir.

Sonuc¢

Oncelikle Tanrmin var olduguna iliskin bilgi ve kabul siibjektif oldugu, giinliik
hayatta bir seylerin var olduguna iliskin bilgiyi dogrulayabilecegimizi, fakat Tanr1 ile
iliskili bilginin her daim siibjektif olacagi belirtilmelidir ( Ozcan, 1992: 108). Ruh
saghigi ‘belirsizlige karst tolerans diizeyi’ olarak tanimlamaktadir (Sahin, 2010).
Dolayisiyla yasamimiza kattigimiz ve anlamlandirdigimiz her sey bizleri hayata iliskin
olarak tolere edebiliyor ve saglikli eylemler iiretmemize yardimci olabiliyorsa yasam
kisi i¢in kendi icerisinde dengeyi bulmustur denilebilir. Tanriya inanan ve inanmayan
her iki gurubunda kendi igerinde dengeyi ve i¢ huzuru bulmalart 6nemlidir. Tanriy1
onemseyip ‘Ben bu sekilde hayatimda huzuru buluyorum’ diyenle; ‘Ben kendim ve
evrenle iligki tizerinden hayati anlamlandirtyor ve huzuru buluyorum’ diyenler ve bu
yonde yagamlarini diizenleyenler kendi igerisinde tutarli oldugu séylenebilir. Dolayisiyla
Tanrimin varligin1 kabul eden ve bu dogrultuda olay ve olgular anlamlandiran bireylerle
Tanrmin varligim kabul etmeyip olay ve olgulari bu bakis agisiyla degerlendiren
bireylerin verdikleri yanitlarin kendi i¢inde tutarli oldugu soylenebilir.
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