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AGIRLASTIRILMIS KOSULLARDA YURUTULEN EGITIM
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OzZET

Agirlastiriimig Kosullarda Yiiriitiilen Egitim Gorevlerinde (AKYEG) ulagilan egitim seviyesinin
tespitinde bazi giicliikler yaganmaktadir. Uygulamada, agirlastirilmis kosullarin etkileri, ilgili
yayinlardaki katsayilarla mevcut siirat standartlarina yansitiimaktadir. Yiiriirliikteki katsayilar,
yagish ortam, farkli arazi kosullari, Kimyasal, Biyolojik, Radyolojik ve Niikleer kosullardaki
(KBRN) uygulamalara cevap vermemektedir. Bu sebeple, agirlagtiriimis kosullarin yeniden
tanimlanarak egitim gorevleri iizerine etkilerinin yeniden belirlenmesi ihtiyaci ortaya ¢tkmaktadir.
Agirlastirilmig kosullarin etkilerinin deneysel ¢aligmalarla bulunmasi, gii¢ ve zaman alici oldugu
icin pratik degildir. Dogal olarak, normal kosullara nazaran agirlastirilmis kosullarda bir miktar
performans kaybi olacaktir. Yapilmasi gereken, agirlastiriimig kosullarda, normal kosullardaki
standartlardan ne kadar 6diin verebilecegimize karar vermek ve agirlastiriimis kosullarda Kabul
Edilebilir Performans Kayiplarini (KEPEK) Analitik Ag Prosesi (AAP) ile belirlemektir.

Bu calismada agirlastiriilmig kosullari olusturan faktérler yeniden tanimlanarak aralarindaki
etkilesim AAP kullanilarak modellenmis ve Super Decisions 1.6.0 paket program yardimi ile
KEPEK:’ler belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Agirlastirilmig kosul, siirat standardi, kabul edilebilir performans kaybi.

EVALUATION OF ACCEPTABLE AMOUNT OF PERFORMANCE LOSS
FOR SPEED STANDARTS BY ANALYTIC NETWORK PROCESS FOR
TRAINING MISSIONS EXECUTED IN AGGRAVATED CONDITIONS

ABSTRACT

There are some difficulties in determining the acquired level of training in Training Missions
Conducted under Aggravated Conditions (TMCAC). In practice, the effects of aggravated
conditions are reflected to the current speed standards by means of coefficients given in related
documents.

Available coefficients are insufficient for precipitation, different terrain types and the training
missions conducted under Nuclear, Biological and Chemical conditions. Therefore, a need to
redefine aggravated conditions and to redetermine their effects on training missions arises.
Determining the effects of aggravated conditions by means of experiments is impractical since it
is hard and time consuming. Naturally, there would be a certain amount of performance loss
under aggravated conditions with respect to normal conditions.
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What needs to be done is to evaluate the extent to which the speed standards to be
compromised under aggravated conditions by means of Analytical Network Process(ANP) and
to determine Acceptable Amount Of Performance Loss(AAPL).

In this article, the factors constituting aggravated conditions have been redefined, interactions
among them have been modeled by means of ANP, and; AAPL have been determined by means
of Super Decisions 1.6.0 software.

Key Words: Aggravated Conditions, Speed Standards, Acceptable Amount of Performance Loss.

1. GIRiS

Muharebe gdrevlerinin egitiminde temel prensip, personel veya
birlikleri baslangi¢c ve yeterlilik asamasinda normal kosullarda egittikten
sonra, son asama olan idame ve gelistirme asamasinda agirlastirimis
kosullarda egiterek zor sartlarda muharebe performansina sahip personel
ve birlikler yetistirmektir. Uygulamada, Agirlastirimis Kosullarda Yurutulen
Egitim Gorevlerinin (AKYEG) 6lgcme ve degerlendirmesi, agirlastiriimis
kosullarin etkilerinin, ilgili yayinlardaki katsayilarla yardimci yayinlardaki
surat standartlarina yansitilmasi esasina dayanmaktadir.

Surat standartlarini etkileyen en dnemli faktér kosullardir. Yardimci
yayinlardaki suUrat standartlarinin tespitinde esas alinan kosullarin
bilinmemesi, normal ve agirlastirimis kosullarin kapsamlarinin tam olarak
tanimlanmamig olmasi, yurarlukteki katsayilarin, yagigh ortam, farkli arazi
kosullari, Kimyasal, Biyolojik, Radyolojik ve Nukleer kogullardaki (KBRN)
uygulamalara cevap vermemesi; AKYEG’de ulasilan egitim seviyesinin
tespit edilmesini guglestirmektedir. Bu nedenlerle, agirlastiriimis kosullarin
yeniden tanimlanmasi ve bu kosullarin etkilerinin yeniden belirlenmesi
ihtiyaci ortaya ¢ikmaktadir.

Kosullar birbiri ile etkilesim halindedir. Farkh kosullarin birlesiminden
olusan kosullarin etkilerini deneysel ¢alismalarla belirlemek gl¢ ve zaman
alici olacagi icin deneysel calisma yolu pratik degildir. Hi¢ suphesiz ki
agirlastinimis kosullarda, normal kosullara nazaran daha fazla zamana
ihtiya¢g duyulacak ve bir miktar performans kaybi olacaktir. Yapiimasi
gereken, agirlastirimis kosullarda, normal kosullardaki standartlardan ne
kadar 6din verebilecegimize karar vererek agirlastirilmis kosullar i¢in kabul
edilebilir performans kayiplarini (KEPEK) belirlemek ve agirlastiriimig
kosullar icin normal kosullardaki standartlari, KEPEK kadar artirmaktir.
Ornegin normal kosullarda bir birim siirede uygulanan egitim gérevi igin
agirlastinimis kosullardan herhangi birinde 0,10 oraninda zaman kaybinin
kabul edilebilecegi disunuldiginde; agirlastinimis kosullarda bu egitim
goOrevine ait surat standardi 0,10 oraninda artirihr (1,10°la carpilir). Bu
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nedenle agirlastinimis kosullarda kabul edilebilir performans kayiplarinin
(KEPEK) belirlenmesi bir karar verme problemidir ve ¢6zim igin
kullanilabilecek en iyi yontem Analitik Ag Prosesidir.

2. AKYEG IGIN SURAT STANDARTLARINDA KEPEK VE ONCEKI
CALISMALAR:

Muharebe gdrevlerinin  degerlendirimesinde kullanilan  slrat
standardi, amac¢ ve kullanimi itibariyla zaman etudu ile ilgili bir kavramdir.
Zaman etudu, belli bir faaliyeti belli bir performans standardinda yapmak
icin gereken zamani, belli sayida gozlemle tespit etmek igin kullanilan bir is
Olgimu teknigidir. Zaman etudu uygulamasinda, gbzlem teknigine ve
sayisina uygun olarak tespit edilen zamanin, takdir edilen tempo ile
carpilmasi sonucunda bulunan normal (temel) zamana, bazi eklemeler
yapilmaktadir (Kanawaty, 1997:282-285, Kobu, 2003:450, Timur, 2005:86,
Kurt-Dagdeviren, 2003:97).

Kanawaty (1997:285) normal zamanin ylzdesi olarak hesaplanan
bu ekleri, “pay” olarak isimlendirerek, kisisel ihtiya¢c paylari ve temel
yorgunluk payi olarak gruplandirirken, Kobu (2003), s6z konusu ekleri
“tolerans” olarak tanimlamayarak kigisel ihtiya¢c toleranslari, yorulma
toleranslari ve gecikme toleransi olmak tzere U¢ grupta toplamaktadir.

Kisisel ihtiya¢ toleransi, temizlik, sigara igme, su igme, tuvalet vb.
ihtiyaglar igin verilmektedir.

Yorulma toleransi, agir bedensel veya disinsel caba isteyen
igslerde, bireyin yorulmasini Onlemek icin normal zamana eklenen
toleranslardir. Yorulmaya etki eden faktorler, bedensel ¢aba yogunlugu ve
beceri, dislnsel ¢aba yogunlugu, calisma esnasinda durus pozisyonu,
gurdltl, géz yorgunlugu ve gevre sartlaridir.

Gecikme toleransi (arizi pay) ise, isin elamanlari disinda kacginilabilir
veya kacinillamaz nitelikteki olaylar nedeniyle meydana gelen gecikmeler
icin eklenir. Makine ve insanin c¢alismasindaki dlzensizlik veya
aksamalarin bir kismi kaginilabilir gecikmeleri yaratir. Bakim ve onarimlarin
zamaninda yapilmasi, bireye yeterli yorulma toleransinin verilmesi vb.
onlemlerle gecikmelerin bir kismi dnlenebilir.

Kobu, (2003: 450-453) s6z konusu tolerans gruplarini olusturan
faktorleri ve bunlarin derecesine uygun olarak normal zamanin yizdesi
olan tolerans miktarlarini 6nermektedir. En elverigli sartlarda yUratilen bir is
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icin toplam tolerans miktari %4, gl¢ kosullarda yiritilmesi halinde ise
toplam tolerans miktari normal zamanin %60’dir.

Timur'da (2005: 88-90) temel (normal) zamana yapilacak eklemeleri
“pay” olarak isimlendirerek, Kobu’'ya benzer bir sekilde gruplandirmakta
ancak, eklenecek pay miktarlarini 5Bnermemektedir.

Kurt ve Dagdeviren (2003:Tablo 4-2) ise, temel (normal) zamana
eklenecek paylari, “sabit” ve “degisken” pay olarak gruplandirmakta ve
temel (normal) zamanin ylzdesi olarak pay miktarlarini énermektedir.

Kanawaty, (1997:EK-3) paylar olusturan faktérleri daha kapsamli bir
sekilde duizenlemis ve pay oranlarini dnermistir.

Yukaridaki yayinlarda temel zamana eklenecek toleranslarin
gruplandiriimasi ve tolerans faktorlerinde kicuk farkliliklar disinda benzerlik
gorilmekle birlikte, Kanawaty, Kobu ve Kurt-Deviren tarafindan o&nerilen
tolerans (pay) miktarlarinda farkhliklar gértilmektedir.

Muharebe gorevlerinin egitim degerlendirmesi, degerlendiricinin
komut ve isaretiyle baslar ve gdrevi tamamlamasiyla biter. Bu slrede
temizlik, sigara icme, su igcme, tuvalet vb. ihtiyaclar disinilmedigi icin
kisisel ihtiyag toleransi, kullanilan arag, silah, cihaz veya malzeme stirekli
bakimli ve igler durumda olmasi gerektigi icin de gecikme toleransi
gereksizdir. Bu nedenlerle muharebe gorevilerinin standart streleri icin
Onemli olan tolerans, yorulma toleransidir. Literatlirdeki yorulma
toleranslarinin, muharebe ortam ve kosullarindan ¢ok farkli olan endustriyel
is ortami ve kosullar i¢cin 6dngdrilmis olmasi yaninda, 6ngorilen tolerans
degerleri arasindaki farkliliklar, s6z konusu toleranslarin muharebe
gorevleri igin kullaniimasini mamkin kilmamaktadir.

Muharebe gorevlerinin egitim degerlendirmesinde kullanilan yabanci
askeri yayinlardaki sirat standartlari, zaman etidu literatiriindeki temel
(normal) zamanlardir. S6z konusu yayinlarda, bu surelere eklenmek tzere
gerekli olan toleranslar belilenmemistir. Ornegin ABD ordusunda top
nisancisi ve mirettebatinin degerlendirmesinde kullanilan nisancilik
testlerindeki (Headquarters Department Of The Army United States Marine
Corps, 1996:Appendix B) standart slrelerin, hangi kosullar icin gecerli
oldugu belirtiimedigi gibi, olumsuz muharebe kosullarinda bu sirelere ne
kadar tolerans eklenecegi de belirtimemistir.

Olumsuz iklim ve arazi kosullari ile KBRN ortaminda harekata 6zgl
0zel uygulama ve tedbirleri kapsayan yabanci askeri yayinlarda
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(Headquarters Department Of The Army, 1968, Headquarters Department
Of The Army United States Marine Corps, 1992), 6zel harekat ortaminin
personel Uzerindeki fiziki ve psikolojik etkileri ile alinacak 6zel tedbirler
Ongorilirken, performans kayiplarini ortaya koyan somut ve sistematik bir
degerlendirme bulunmamaktadir.

Yerli askeri yayinlardaki surat standartlari da temel (normal)
zamanlardir. Bu yayinlarda sadece rizgar ve sicaklik igin belirlenen
katsayilarin birbirinden farkli olduklari ve yagigl ortam, farklh arazi kosullari
ile KBRN kosullarindaki uygulamalar igin yetersiz kaldigi gérulmektedir.

Her muharebe gdrevi, farkli zihinsel ve bedensel aktivitelerin
ciktisidir. Yerli ve yabanci askeri yayinlarda, agirlastirimis muharebe
kogullari ile muharebe gorevlerinin zihinsel ve bedensel aktivite
seviyelerinin etkilesimi dikkate alinmamaktadir.

Sivil yayinlardaki yorulma paylarinin, muharebe gdrevlerinin surat
standartlar igin kullanigsizligi yaninda, yerli ve yabanci askeri yayinlarin bu
konuda yetersizligi; muharebe kosullar icin adirlastinimis kosullarin
yeniden tanimlanarak, agirlastinimis kosullar icin kabul edilebilir
performans kayiplarinin belirlenmesini gerektirmektedir. Bu konuda
yapilacak deneysel ¢alismalarda, birden fazla kosulun birbiri ile etkilesimini
tespit etmek gic¢ ve zaman alici olacadi gibi, calismalara katilacak
personelin bedensel ve zihinsel yeteneklerindeki farkliliklar da guvenilir
sonuglar elde edilmesini zorlastiracaktir. En pratik yontem, yaygin olarak
kullanilan karar verme ydntemlerinden birisi olan Analitik A§ Prosesi (AAP)
yontemini ile agirlastinimis kosullarda ne kadar performans kabinin kabul
edilebilecegine karar vermektir.

3. ANALITIK AG PROSESI VE ONCEKI GALISMALAR:

Hayatin her asamasinda karar verme problemi ile karsi kargiya olan
insanoglu, icgudusel olarak, deneyim, bilgi, sezgi ve duygularini kullanmak
suretiyle, karar alternatiflerine etki eden fakh faktér ve etkenleri dikkate
alarak bir karara ulagsmaya c¢alisir. Son yillarda karmasik yapida olan ¢ok
kriterli karar verme probleminin ¢déziminli kolaylastirmak Uzere birgok
karar analiz yontemi geligtiriimisti. Bu konuda en yaygin yontemlerden
birisi, Thomas L. Saaty tarafindan 1977 yilinda gelistirilen ve literatire
kazandirilan Analitik Hiyerarsi Prosesi (AHP)'dir (Saaty, 1980).
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Cok kriterli kararlarin verilmesinde karar vericiler tarafindan AHP’nin
tercih edilmesinin en 6nemli sebep ve 6zellikleri; ¢ok bircok karar verme
problemine uygulanabilecek nitelikte anlasiimasi kolay ve esnek bir yontem
olmasi, birden fazla karar vericinin yargilarinin birlegtiriimesine ve karar
vericilerin yargilarinin tutarlilk derecesini inceleyerek daha hassas ve
mantikli karar verilmesine olanak vermesi, karar vericilerin karar verme
surecinde kullanilan faktor ve alt faktorleri veya yargilarini degistirmelerine
olanak veren esneklie sahip olmasi (Saaty, 1990) hem objektif hem
subjektif dustncelerle, nitel ve nicel bilgilerin karar strecine dabhil
edilmesine olanak vermesi, Expert Choice ve Super Decisions 1.6.0 gibi
paket programlarin sagladigi kullanim kolayliklaridir.

AHP karar verme problemlerini hiyerarsik bir yapida tek yonli olarak
modellemekte ve en iyi kararin verilmesine etki eden faktorleri sistematik bir
sekilde degerlendirerek, faktdrlere iliskin dncelik siralarini belirlemektedir.
Bu surecte AHP’nin en 6nemli varsayimlarindan biri ayni seviyede bulunan
faktorlerin birbirinden bagimsiz olmasi ve faktérlerin birbirine olan etkilerinin
dikkate alinmamasidir. Oysa gercek hayatta karar verme problemlerini
etkileyen birgok faktoér birbiriyle etkilesim halinde bulunmakta ve en iyi
kararin verilmesi faktorler arasindaki bu iligkilerin dikkate alinmasini
gerektirmektedir. Karar verme sirecinde faktérler arasindaki iligkileri
dikkate alan ve problemin tek bir ybne baglh kalarak modelleme
zorunlulugunu ortadan kaldiran yontem, yine AHP’nin uzantisi olan AAP
yontemidir. AAP yoOnteminde karar verme problemi bir ag yapisi ile
modellenmekte ve modelleme asamasinda faktorler arasindaki bagimhliklar
ve faktor icindeki ic bagimliliklar dikkate alinmaktadir. AAP ydntemi bu
yapisiyla karar verme problemlerinin daha etkin ve gergekgi bir sekilde
¢6zllmesini saglamaktadir (Dagdeviren, Eraslan ve Kurt, 2005: 519).
Adirlastinimis kosullar kapsamindaki iklim ve arazi faktérleri de birbirinden
bagimsiz degildir ve birbirleri ile etkilesim icindedir. Bu nedenle, surat
standartlari icin agirlastinimis kosullarda KEPEK’lerin belirlenmesinde AAP
yéntemi tercih edilmistir.

AAP slrecinde takip edilen asamalar asagidaki sekilde 6zetlenebilir
(Saaty, 1996):

Modelin olugturulmasi ve problemin tanimlanmasi: ik asamada,
karan etkileyen faktor ve alt faktorler ile aralarindaki etkilesimleri gdsteren
baglantilar belirlenerek bir diyagramda gosterilir.

Faktor ve alt faktorler arasindaki ikili karsilastirma matrislerinin
olusturulmasi ve éncelik vektérleri: AHP’de oldugu gibi her karar
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etkileyen faktorler ikili karsilastirmalara tabi tutularak faktdrlerin 6nem
agirhklari belirlenir. AAP’de ikili karsilastirma matrislerinin olusturulmasi ve
nispi 6nem agirliklarinin belirlenmesinde AHP’de oldugu gibi Saaty
tarafindan 6nerilen 1-9 6nem dlgegi kullanilir (Saaty, 1980:54).

Yapilan g¢alisma sonunda verilecek karar birgok kisiyi etkileyecek
yapida ise ikili karsilastirma karar matrisleri farkli kisilerin yargilarinin
birlestiriimesi ile olusturulur. Saaty, bu amagla, ilgili kigilerle yuz ylze
yapilan anketlerle ikili kargilastirmalara iliskin géruslerinin alinmasini ve ikili
kargilastirma  degerlerinin  geometrik ortalama ile Dbirlegtiriimesini
Onermektedir (Saaty, 2008:95).

Bu asamada ikili karsilastirmalarda birtakim tutarsizliklar meydana
gelebilir. Eger hesaplanan tutarsizlik orani 0,10’dan klglkse tutarliigin
saglandigi kabul edilir (Saaty, 1980:21).

Siipermatris olusumu: Bu asamada amag, AAP modelini olusturan
faktor ve alt faktorler arasinda baglantilarin etkilerinin ayrigtiriimasini
saglayan slUpermatris elde etmektir. AAP modeli matematiksel olarak (¢
asamall bir siipermatris olusumunu icermektedir. ilk asamada, ikili
karsilastirmalardan elde edilen goreli éncelik vektdrlerinden olusturulan alt
matrisler, suUpermatristeki yerlerine yerlestirilerek agirhklandiriimamis
stipermatris olusturulur. Ikinci asamada, siipermatrisin ilk hali, faktérlerin
oncelik vektorleri ile carpilarak agirliklandirilmis supermatris elde edilir.
Agirliklandirilmis sipermatris normalize edilerek stokastik hale getirilir yani
her kolondaki degerlerin toplami 1’e esitlenir. Uglincii asamada ise,
supermatrisin  limiti  hesaplanir. Bunun i¢in sUpermatrisin  butin
kolonlarindaki dederler ayni olana kadar kuvvetleri (2n+1) alinir ve karar
probleminin sonuglari bu matristen elde edilir.

En lyi Alternatifin Secilmesi: Limit siipermatris ile alternatiflere
veya karsilastirilan faktorlere iliskin 6nem agirliklari belirlenmis olur. Segim
probleminde en yiksek dnem agirligina sahip olan alternatif en iyi alternatif,
agirliklandirma probleminde ise en yuksek 6nem agirigina sahip olan
faktor, karar surecini etkileyen en dnemli faktordur.

AAP glinumize kadar, ekonomi, yonetim, politik ve sosyal
problemler ile teknoloji alaninda bircok karmasik karar verme probleminin
¢bzuminde kullaniimigtir. Meade ve Presley (2002) arastirma-gelistirme
projesi segiminde, Sarkis (2002) stratejik tedarik¢i secimine yoénelik bir
modelin gelistiriimesinde, Bottero, Mondini ve Valle (2007) bir sehir ici
ulasim projesinin sirdurulebilirliginin degerlendiriimesinde, Pita, Cheong ve
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Corbitt (2008) stratejik bilgi sistemleri planlamasinin &lgtlmesi ve
degerlendiriimesinde, Dagdeviren, Eraslan ve Kurt (2005) calisanlarin
toplam is ylkl seviyelerinin belilenmesine yoénelik bir model ve
uygulamasinda, Dagdeviren ve Eraslan (2008) Turkiye'de stratejik eneriji
politikasi dnceliginin belirlenmesinde, Tohumcu ve Karasakal (2008) AR-
GE projelerinin performansinin degerlendiriimesinde, Ustiin, Ozdemir ve
Demirtas (2005) Kibris sorunu ¢6zim o&nerilerinin  degerlendiriimesinde
AAP’yi kullanmiglardir.

Literatir taramasinda, calismamiza konu olan agirlastiriimis
kosullarda yuUrutilen egitim goérevlerinde slrat standartlari igin  kabul
edilebilir performans kayiplarinin tespiti konusunda AHP veya AAP
calismasina rastlanamamistir.

4. YONTEM:

Gerek AHP gerekse AAP’de, karar vermede kullanilacak faktérlerin
agirliklari ortaya konularak alternatiflerin agirliklari tespit edilmekte,
sonugclar birlestirilerek alternatiflerin amaci gerceklestirmekteki agirliklari ve
dolayisi ile en iyi alternatif belirlenmektedir. Bu galismada AAP’nin karar
verme Ozelligi yerine faktorlerin agirliklarini  belirleme 6zelliginden
yararlanilarak, sirat standartlari icin agirlastirimis kosullarda KEPEK’ler
belirlenmektedir.

Calismada asagidaki asamalar takip edilmis ve hesaplamalarda
Super Decisions 1.6.0 paket programi kullaniimistir.

1’inci Asama: Problemin tanimlanmasi, faktor ve alt faktorler ile alt
faktér olgiitleri belirlendikten sonra AAP modelinin yapilandiriimasi.

2’nci Asama: Ikili kargilagtirma matrisleri ile alt faktér ve alt faktér
Olclitlerine ait agirliklarin belirlenmesi.

3’lincii Asama: Slipermatrisin olusturulmasi.

4’iincii Asama: Alt faktorlere ait 6lgut agirliklarina uygun olarak
stirat standartlari icin agirlastiriimig kosullarda KEPEK lerin belirlenmesi.

5’inci Asama: KBRN kogullarinin agirliklarinin belilenmesi.

4’incl asamada tespit edilen KEPEK’lerde KBRN kosullarinin
etkisinin s6z konusu olmadigi varsayllimigtir. Tablo-1'deki KBRN tehdit
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seviyelerine bagli olarak yururlukteki Gérevin Gerektirdigi Koruyucu Durum
Seviyelerinde (GGKD) kullanilan ilave KBRN kiyafet ve techizati, kosullari
daha da agirlastinr. Bu asamada, KBRN kiyafet ve techizatinin etkilerinin
AHP ile belirlenmesi ve GGKD-0 icgin tespit edilen KEPEK’lere yansitiimasi
disintlmastar.

Tablo 1. GGKD Seviyelerinde Kullanilan KBRN Techizati

GGKD-0 Gaz maskesi tasinir. Koruyucu elbise, koruyucu i¢ giyim, koruyucu bot kilifi veya koruyucu
bot, koruyucu eldiven kullanima hazir tutulur.

GGKD-1 Koruyucu elbise ve koruyucu i¢ giyim.
GGKD-2 Koruyucu elbise, koruyucu i¢ giyim + koruyucu bot kilifi veya koruyucu bot.

GGKD-3 Koruyucu elbise, koruyucu i¢ giyim + koruyucu bot kilifi veya koruyucu bot + gaz maskesi.
Koruyucu elbise, koruyucu i¢ giyim + koruyucu bot kilifi veya koruyucu bot. + gaz maskesi
GGKD-4 ;
+ koruyucu eldiven.
Kaynak: Headquarters Department Of The Army United States Marine Corps,
1992:Fig. 2-1.

6’ncit Asama: Elde edilen verilerin kullanimina ait esaslarin
belirlenmesi.

5. AKYEG IGIN SURAT STANDARTLARINA ETKIiLi OLAN
FAKTORLERIN ~ BELIRLENMESI VE  AAP  MODELININ
YAPILANDIRILMASI

Adirlastinimis kosullarda muharebe gorevlerini yerine getiren askeri
personelin performansi, agirlastirilmis kosullar ile goérevin zihinsel ve
bedensel aktivite seviyesi olmak Uzere U¢ faktdre baghdir.

5.1. Agirlastinimis kosullar.

Adirlastinlmis  kosullarin  etkisini, katsayilarla mevcut slrat
standartlarina yansitiyorsak; mevcut surat standartlar igin hangi kosullarin
esas alindigini bilmemiz gerekir. Bu nedenle yardimci yayinlardaki surat
standartlarinin tespitinde hangi kosullarin esas alindigini ortaya koyarak ise
baslanmalidir.

15-20 °C arasindaki sicakliklarda en Ust seviyede olan zihinsel ve
bedensel performans dizeyi, 25 °C* den sonra 6nemli derecede azalmaya
baslar (Babalik, 2005: 142, 156). Rizgar 11 km/s’den sonra egitim
gorevleri Gzerinde etkili olur (Beaufort Riizgar Iskalasi, http://www.dmi.gov
tr/genelg/sss.aspx). Bu nedenle editim gorevlerine ait sirat standartlarinin
Sekil-1’deki “Normal Kosullar” da belirlendigi degerlendirilmistir. Normal
kosullardan farkl kosullar ise “Agirlastiriimis Kosullar” dir.
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Kiyafet ve Tecghizat (GGKD-0) Cevresel Kosullar

* Yazlik egitim kiyafeti, celik baslik, hiicum
yelegi, matara, tifek-kasatura ve gaz maskesi
(¢antasinda).

* Varsa, gorevin gerektirdigi ilave 6zel techizat. arasinda.

* Gorevin  Gerektirdigi Koruyucu  Durum L & * Yagis yok.

Seviyesi-0 (GGKD-0) g * Zemin sert ve diiz arazi.

Sekil 1. Surat Standartlari igin Esés Alinan Normal Kosullar

* Aydinlik Durumu: Giindiiz ve gece.
* Sicaklik: 15-25°C arasinda.
* Ruzgar hizi: Hafif, 0-11 Km/s

Sekil-2’de goruldugu Uzere, agirlastinlmis kosullar; iklim ve arazi
kosullari olmak Gzere iki ana kosul halinde kiimelendirilmigtir.

S0z konusu kosullarda KBRN etkilerin s6z konusu olmadigi (GGKD-
0) ve personelin iklim kosullarinin gerektirdigi kiyafeti giydigi, celik baslik,
hicum yeledi, matara, tlifek-kasatura ve cantasi icinde gaz maskesinden
olusan techizat kusanildigi, varsa gorevin gerektirdigi 6zel donatim
kullanildigi varsayilmistir. iklim ve arazi kosullari ile ilgili varsayimlar kendi
boélimlerinde aciklanmig, GGKD-0 seviyesinin Uzerindeki seviyelerde
kullanilacak ilave KBRN kiyafet ve techizatinin etkileri ayri bir AHP ile
belirlenmistir.

[ AGIRLASTIRILMIS KOSULLAR (GGKD-0) |
v

v v
iklim kosullari Arazi kosullari
v v
v v
25 °C‘den Sicak Yagis | |Riizgar Dii i Egimli veya
| | | | 9 | \M Dalgali-Engebeli
15- 25°C Arasi | (Sert) arazi

15 °C* den Soguk

Sekil 2. Egitim Gérevleri igin Agirlastinimis Kosullar
5.1.1.iklim Kosullari

iklim kosullari deyince akla gelen faktorler; sicakhk, rizgar ve
yagistir.

Verimlilik agisindan en o6énemli iklim faktéri hava sicakhigidir.
insanin en az miktarda enerji harcayarak cevresine uyabildigi kosullar
olarak tanimlanan biyoklimatik konfor durumu; sicaklik, bagil nem ve riizgar
elemanlarinin bazen tek basina bazen hepsinin bir arada kombinasyonuna
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bagli olarak degerlendiriimekle beraber, konforu belirlemede en c¢ok
kullanilan kistas "Hissedilen sicaklik" tir (Topay ve Yilmaz, 2004:3).

Olgllen hava sicakhigi ile insan vicudunun algiladigi (hissettigi)
sicaklik farkhdir. Sicak hava kosullarinda nem, soguk hava kosullarinda ise
rizgar, hissedilen sicaklik tzerinde etkili olan iki énemli faktérdir (Deniz,
Toros, Saylan, $en ve Baloglu, 2003:1).

Daha 6nce ifade edildigi gibi, (Sekil-1) normal zemin, arazi ve rizgar
kogullari ile birlikte yagigsiz ortamda 15-25°C arasindaki sicakliklarda
zihinsel ve bedensel performans dizeyi Ust seviyededir. Normalden farkli
zemin, arazi, rizgar ve yagis kosullarinin personel uzerindeki etkileri ile 15-
25°C arasindaki sicakhk kosullari da agirlasir. Bu nedenle, agirlastiriimis
kosullarda sicaklik; 25 °C’ den daha sicak, 15-25 °C* arasi ve 15°C’den
daha soguk olmak lzere Ug¢ alt faktor halinde disundlmuistdr.

Olglilen termometre sicakligi ve bagdil neme bagl olarak hissedilen
sicakliklar ve termal etki seviyeleri Tablo-2’ de gorilmektedir. Bu tablo ile
bagdil nemin sicaklikla etkilesimi birlestiriimis oldugu icgin, badil nem AAP
modeli disinda birakilmigtir.

Tablo 2. Bagil Nem ve Olgiilen Sicakliga Bagl Olarak Hissedilen Sicaklilar
ve Etkileri

Bagil nem orani (%) Tern_1a| etl_(i
5]10] 15 [20[25]30]35] 40[45] 505560 [65]70]75] 8085 ][00]95]| seviyeleri
50 | 45|48 | 53 | 58 |66 | 69 |76 | 83 | 91 99
49 |44 47| 51|55 61|66 |72] 79 [ 86] 94
48 |43 |46 | 49 |53 |58 | 63 |68 | 75 | 81|88 | 96
47 |42 45| 58 [51] 55|60 [65] 70 [ 76 83 | 90 | 98
46 | 41|43 | 46 |49 |53 | 57 |62 | 67 | 72| 78 | 85 | 91 |99
45 41|43 | 45 |48 [52] 56 |60 65 | 70| 76 | 82 | 88 |96
44 |40]| 42| 44 |46 |49 |53 |57 |61 |66| 71 | 77 | 83 |89 | 96
43 |39[40)] 42 |44 |47 |50 |54 | 58 | 62| 67 | 72 | 77 | 83| 90 | 97
42 |38|39) 41 |43 | 45|48 |51]| 54 | 58|62 | 67 | 72 |78 |83 | 90 | 96
41|37 (38| 39|41 /43|45 |48 51|55/ 59 | 63|67 |72 |78 |83 | 89 | 96
40 |36 | 37| 38 | 39|41 |43 |46 | 48 |51]| 55| 59 | 63 |67 |72 |77 | 83|88 |95
39 |35|36| 37 |38 39|41 43|46 | 48|51 | 55 |58 |62|67 |71 | 76 | 82 | 87 | 93
38 |35|35| 36 |37 38|40 42| 44 | 47|50 | 53| 56 |60 |64 |68 | 73| 78 | 83 | 89
37 |34|34| 35|36 |37 |38 40|42 | 44| 46 | 49 | 52 |56 |59 | 63 | 67 | 72 | 76 | 81
36 |33(33| 34 3435|3638 39)41| 43| 46 | 48 |51]|55|58 | 6266|7074
35|32|32| 33 |33|34|35|36|37[39] 41| 43| 45 |48 50 | 53| 57 | 60 | 64 | 68
34 |31]31)] 3232|3233 3435|3738 | 40 | 42 |44 |46 | 49 | 52| 55 | 58 | 61
33 |31(31|31|31]32|32|33|34|36|37 39|40 |42 45|47 | 49]|52]55|58
32 |30|30| 30 |30|31]31]|32]|33|34|35|36|38|39]41|43| 45|47 |50]53
31|29 29| 29 |29 |29 |30 |30 3132|3334 |35|36]|38 40| 41|43 45|47 n
30 |28|28| 28 | 28 |28 |29 | 29|30 [30] 31|32 |33 |34]|35]|36|38]39]41]|42
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29 |27 | 27| 27 |27 |28 | 28 |28 | 28 | 29| 30 | 30 | 31 |32 |32 |33 | 34 |36 |37 38
28 |26 | 26| 26 |27 |27 |27 |27 | 27 | 28|28 | 29 | 29 |30 |30 | 31| 32|32 |33 |34 i
27 |26 | 26 | 26 | 26 |26 | 27 |27 | 27 |27 | 28 | 28 | 28 |29 |29 | 30 | 30 | 31 | 31] 32

26 |25 (25| 25 |26 |26 | 26 |26 | 26 |26 | 27 | 27 | 27 |27 |27 | 27 | 28 | 28 | 28 | 29 v
25]25|25| 25 |25 |25|26 |26 | 26 |26 | 26 | 26 | 26 |27 | 27 | 27 | 27 | 27 | 27 | 27

Kategori I: Isi veya giines garpmasi, termal sok an meselesidir.

Kategori ll: Glines carpmasi, isit kramplari ve isi1 bitkinligi. Fiziksel etkinlik ve bu sartlardan etkilenme
siiresine bagh olarak kuvvetli termal stresle birlikte i1s1 garpmasi.

Kategori lll: Fiziksel etkinlik ve bu sartlardan etkilenme siiresine bagh olarak kuvvetli termal stresle
birlikte 1s1 carpmasi, is1 kramplar ve isi yorgunlugu muhtemeldir.

Kategori IV: Fiziksel etkinlik ve bu sartlardan etkilenme siiresine bagh olarak olugan termal stresten
dolayi, halsizlik, sinirlilik, dolagim ve solunum sisteminde bir ¢cok rahatsizlik meydana gelebilir.

Kaynak:http://www.meteoroloji.gov.tr/2006/genel/genelsorucevap.aspx?subPg=1&
Ext=htm (Erisim tarihi:24.05.2008)

Soguk hava kosullarinda rizgarin sogutucu etkisi; sicakhgin, élgilen
sicakhktan daha soguk hissedilmesine sebep olur. Ruzgéar hizina bagl
olarak 15°C ve daha dusuk sicakliklarda hissedilen sicakliklar (Wind Chill,
Ustime sicakhgi) Tablo-3’ tedir.

Tablo 3. Ruzgarin Etkisiyle Olusan Hissedilen Sicaklik (Wind Chill)

Sakin Hava °C (Riizgérsiz)  |15[10] 5 | 0 | -5 |-10]-15]-20|-25]-30-35] -40 | -45[-50
Riizgar etkisi ile diisen isi (°C)
5 (kmls) 1510 4 | -2 | -7 [-13]-19]-24[-30] -36 | 41| 47| -53] -58
10 (km/s) 15|93 ]|-3]9][45]-21]-27]-33]-39]45[-51]-57| -63
15 (kmls) 14| 8 | 2 | -4 [-11]47]-23[-29]-35[-41] 48] -54] -60 | -66
20 (km/s) 14| 7|1 ]-5][12]18]-24]-30|-37| 43| 49]|-56]-62| -68
25 (km/s) 13| 7 [ 1 |6 12|19 -25]-32|-38|-44|-51|-57 | -64[-70
30 (kmis) 13| 7 [ 0 | 6 |13]-20]-26]-33|-39]-46|-52|-59 | -65|-72
35 (kmi/s) 13| 6 | 0 | -7 [-14]-20]-27]-33[-40]| 47| -53]| -60 | -66 | -73
40 (km/s) 13| 6 | 1| -7 [14]-21]-27]-34] 41[-48] -54] -61| -68 | -74
45 (km/s) 12| 6 | 1] -8 [15[-21]-28]-35] 42| -48|-55] -62| -69 | -75
50 (kmls) 12| 6 | 1| -8 |15|-22|-29|-35]-42|-49|-56 | -63 | -69 | -76
55 (kmls) 12| 5| -2 -8[-15]-22]|-29[-36|-43|-50|-57 | -63|-70 | -77
60 (kmi/s) 12| 5 [ -2 | 9 |-16]-23|-30|-36 | -43|-50 | -57 | -64 |-71[-78
65 (kmi/s) 12| 5| -2 9 [-16]-23]-30]|-37[-44]| -51|-58| -65|-72| -79
70 (km/s) 12| 5 | -2 | 9 |-16]-23|-30[-37 | -44|-51|-58 | -65|-72[ -80
75 (km/s) 12| 5 [ -3 [-10]-17[-24|-31|-38]-45|-52|-59 | -66 | -73 [ -80
Diisiik Risk
10-30°
Soguk i1sirma siiresi | 5-10°
| 2-5°
| 2’dan kisa

Kaynak: Castellani, J.W, Young, A.J, Ducharme, M.B, Giesbrecht, G.G., Glickman,
E., Sallis, R.E., 2006: Figure-3. (lik iki sutun, http://www.csgnetwork.com/weather
converters.html’ deki wind chill hesaplama araci ile hesaplanmistir.)
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4°C’den itibaren soguk etkisi belirginlesmeye baslar. Soguk havada
hissedilen sicaklida bagh olarak alinmasi gereken tedbirler Tablo-4’te
gorilmektedir.
Tablo 4. Soguk Havada Alinacak Tedbirler

Hissedilen Sicaklik Alinacak tedbir

-1,1 °C’nin altinda Personel potansiyel soguk yaralanmalarina karsi uyariimalidir.

-4 °C ve altinda Soguga dayanikli elbiseler giyilmis olmalidir.
Personel soguk yaralanmalari igin goézetiimeli, sojuga dayanikli

-18 °C ve altinda elbiseler giyilmis olmali, bas tamamen &rtilmeli, sicak ve kapall
alanlarda dinlenme sdreleri artiriimalidir

-23 °C ve altinda Sahrada yapilacak 6nemsiz gorevler ertelenmelidir.

-29 °C ve altinda Sahrada yapilacak énemli gérevler tadil edilmeli veya ertelenmelidir.

Kaynak: Department Of The Army Headquarters Il Corps And Fort Hood, 2004:22.

Termal konforun saglanmasi ve dolayisiyla performans kayiplarinin
azaltimasinda en o6nemli faktér; vicudun enerji dengesini saglayacak
giysilerin giyilmis olmasidir. Cevre ile 1si1 alig verisinde en 6nemli faktor
giysilerin yalitim degeridir ve “clothing unit” (clo) ile ifade edilmektedir. 1 clo,
dinlenen insan igin 21°C sicaklikta konfor saglayan yalitim dederi olarak
tanimlamaktadir (Ongel, Mergen, 2009:22). Bazi kaynaklarda (Castellani,
J.W., Young, A.J., Ducharme, M.B., Giesbrecht, G.G., Glickman, E., Sallis,
R.E., 2006: Figure-2, Table 4, Babalik, 2005: 157) her bir giyecegin clo
degeri ile sicaklik ve metabolik harcamaya bagl olarak giyilmesi gereken
giysilerin toplam clo miktarlari belirtimekte, béylelikle; hava sicakligi ve
harcanan enerjiye bagl olarak uygun kiyafet bilesimini belirlemek mimkin
olmaktadir. Sicakliga uygun kiyafet bilesimi, s6z konusu yayinlardaki
esaslardan yararlanilarak belirlenmis, sicak hava kosullarinda yazlik egitim
elbisesi giyilirken, soguk hava kosullarinda giyilecek kiyafet Tablo-5 teki
gibi diizenlenmis, -18 °C’ye kadar hissedilen sicaklikta eldiven kullaniimasi
opsiyonel oldugu igin, -18°C’ye kadar eldiven giyilmedigi varsayilmistir.
(Calismanin sonunda -18 °C’ye kadar hissedilen sicaklikta elle yapilan
gorevlerde eldivenin etkisi ayrica tespit edilmektedir.)

Soguktan korunmak igin giyilen elbiseler, soguktan korunmayi
saglamakla birlikte, tek erin, normal kosullara nazaran 9-10 kg artan
muharebe payl zihinsel ve bedensel performansi olumsuz etkiler
(Headquarters Department Of The Army, 1968:2-2). Sicaklik faktorlerine ait
ikili karsilastirma matrisleri degerlendirilirken, karar vericilerden s6z konusu
giyeceklerin giyildigini ve performans Uzerindeki olumsuz etkilerini dikkate
almalari istenmigtir.

Adirlastinimis  kosullarda egitim goérevlerini  glglestiren  iklim
kosullarindan ikincisi yagistir. Yagisli hava kosullarinda, yagmurluk/panco
giyildigi varsayiimgtir.
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Tablo 5. Soguk Hava Kosullarinda Kiyafet

Hissedilen Sicaklik Kiyafet
Serin 4-15°C Rizgar ceketi (parka), kislik egitim kiyafeti.
3ile -4 °C arasi Ruzgar ceketi (parka), kislik egitim kiyafeti. -18°C've kadar
Soguk Ruzgar ceketi (parka), kislk egitim kiyafeti, hissediler{ sicaklikta
Eila 400 . " ) o "
5ile -10 °C arasi uijgn yin don, yin fanila gerektiginde yiin eldiven kullaniimas!
eqIven. — — opsiyonel, ancak
Cok Gore-tex parka, gore-tex egitim elbisesi, -18 °C’den sonra
soduk -11ile-17°C arasi |uzun yin don, yiin fanila, gore-tex bot, zorunludur.
9 gerektiginde bes parmakli gore-tex eldiven.
Siddetli 18 ile -29 °C arasi Gore-tex parka, gore-tex egitim elbisesi, soguk iklim gorabi, i¢ giyim
Soguk seti, yliz maskesi, atki, bes parmakli gore-tex eldiven, gore-tex bot.

Kaynak: Castellani J. W., O’Brien C., Baker-Fulco, C., Sawka, M. N. ve Young, A.
J., 2001:44, Department Of The Army Headquarters Ill Corps And Fort Hood,
2004 44, Table-B8, Headquarters, Department of The Army, 2005.

Uglincii iklim faktori ise riizgardir. Riizgar, hem sogutucu etkisi hem
de mekanik etkisiyle performansi olumsuz yonde etkiler. 15 °C’nin altindaki
sicakliklarda rizgarin sogutucu etkisi, Tablo-3'te hissedilen sicakliga
yansitilmigtir. 15°C’nin Gzerindeki sicakliklarda ise ruzgarin hissedilen
sicakliga etkisi yoktur. Bu nedenlerle, rizgarin sogutucu etkisi AAP modeli
disinda tutulmus ve AAP modelinde, rlizgar faktériiniin mekanik etkisi esas
alinmistir.

Tablo 6. Beaufort (Bofor) Ruzgar Iskalasi

Ruzgarin Ruzgar hizi . .
Ruzgéarin Yaptig Etki.

Tanimi m/sn Km/h g Prg

Sakin 0-0,2 1 Duman dikine yikselir.

Esinti 0,3-1,5 1-5 Ruzgéarin yénu, dumanin siruklenmesinden belli olur.

Hafif Riizgar 1633 6-11 R__uzgnar _insan teninde hissedilir, yapraklar ftitresir,
rizgarguli harekete gecer.

Tatli Riizgar 34-54 12-19 Ruzgéar yapra!(larl ve ince dallari devamli hareket ettirir.
Bayraklar hafif dalgalandirir.

Orta Riizgar 55-7.9 20-28 Ruzgéar toz_ ve kagit pargaciklarini ugurur, kiguk dallari
hareket ettirir.

Sert Riizgar 8107 29.38 Yaprgkll kiglk adaglar sallanmaya baglar, i¢ sularda
tepeli dalgaciklar olusur.

Kuwvetli riizgar 10,8-13.8 | 39-49 Buyul_( dallar sallaplr, t_elgraf tellerinde 1slik sesi isitilir,
semsiye tagimak giclesir.

Firtinamsi Rizgar 13,9-171 50-61 | Butdn agaclar sallanir. Ruzgéra karsi yirimek guglesir.

Firtina 117,2-20,7 | 62-74 Ruzgar filizleri kirar ve rizgara karsi yurimek genellikle
cok zordur.

Kaynak: http://www.dmi.gov.tr/genel/sss.aspx (Erisim Tarihi: 24.05.2008).

Tablo-6’daki (Bofor) riizgar iskalasinda rizgéar etkileri incelendiginde
rizgarin, 12 km/s hizdan itibaren egitim goérevleri Uzerine etkili olmaya
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baslayacagi, 39’km/s ruzgar hizindan itibaren egitim goérevlerini yerine
getirmenin énemli oranda zorlasacagi degerlendirilmigtir.

iklim kosullari kiimesindeki alt faktdrler belirlendikten sonra, Tablo-
2;6’ daki verilerden yararlanilarak Sekil-3’teki gibi él¢ilendirilmistir.

| iklim Kosullan Kiimesindeki Faktbrlerin Olciitleri |
v
v v
25 °C'den Sicak Olgiitii | Yagis Olgitii |
v v
Yakici sicak | 41 °C’ ve fazla Ya?mur —
Cok Sicak 37— 40°C Saganak yagmur-Sulu Kar
Kar
- o,
Sicak 22 2(130(;: Tipi
— Dolu
Hafif sicak 25 -27°C v
15 °C‘ den Soguk Olgiitii Riizgar Olgiitii
v \
Serin 4-15°C Tath 12-19 km/s
Soguk 3 ile -4 °C arasi Orta | 20-28 kmis
-5 ile -10 °C arasi Sert 29-38 km/s
Cok soguk 11 ile 17 °C aras: Kuvvetli| 39 km/s’den fazla
Siddetli soguk | -18 ile -29 °C arasi

Sekil 3. iklim Kosullari Kiimesindeki Faktorlerin dlgitleri
5.1.2. Arazi Kosullar

Adirlastinimis kosullarin ikinci kimesi olan arazi kosullari, diz arazi
ve egimli veya dalgali-engebeli (sert) arazi olmak Uzere iki alt faktore
ayrilmis, zemin yapisina bagh olarak Sekil-4’teki gibi dl¢utlendirilmigtir.

Arazi Kosullar Kiimesindeki Faktérlerin Olgiitleri
v
v v
Duz arazi Egimli veya Dalgali- Engebeli
Olgiitii (sert) Arazi Olgiitii

v v
Camurlu Zemin Sert Zemin
Sikismig Kar Camurlu Zemin
Gevsek Zemin Sikismig Kar
Kar (15 cm.) Gevsek Zemin

Kar (15 cm)

Sekil 4. Arazi Kosullari Kimesindeki Faktérlerin dlcitleri
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Egimli Arazi: 5 derece (%9) yukari dogru egimli, dalga ve engebesi
olmayan arazi kesimidir.

Dalgali-Engebeli Arazi: Ortalama 5 derece yukari dogru egimli, yer
yer dalgali (kisa ve egimi disUk inis ¢ikislari olan) ve asilmasi gereken engel
niteliginde kiicik engebeleri de olan arazi kesimidir.

Sert zemin: Asfalt, beton veya sert topraktan olusan zemin
durumudur. DUz arazide etkisi olmadigi i¢in diz arazi dl¢uti disinda
birakilmistir.

Camur: 5 cm kalinhdinda gamur esas alinmigtir.

Gevsek zemin: Gevsek toprak, kum veya cakildan olusan zemin
durumudur.

Sikismis kar: Kar sikismis ve yer yer donmustur. Ydrirken
tedirginlik ve gui¢lik yasatir.

Kar: Kar kalinligi, 30 cm ve daha fazla ise, kayak ve hedik kullanilir.
(Headquarters Department Of The Army, 1968:4-5) Tablo-7’de, 25, 35 cm
yuksekliginde kar Gzerinde ylrirken sarf edilen enerji miktarlarinin, 15 cm
kar Uzerinde yirirken harcanan enerjiye oranindan faydalanilarak bir
sonuca varmak mimkidn oldugu icin AAP modelinde 15 cm derinligindeki
kar esas alinmigtir.

Tablo-7: Cesitli Zemin Kosullarinda Yirurken Harcanan Enerji

Zemin Yarlyus Hizi Harcanan Enerji (1 met= 70 Kcal)
Sert Zemin 1,6 met (112 kcal)
Camurlu yol 1,7 met (119 kcal)
Sikismig Kar 1,8 met (126 kcal)
Gevsek Zemin 2,5 km/s 2,2 met (154 kcal)
Kar 15cm 2,4 met (168 kcal)
Kar 25 cm 2,8 met (196 kcal)
Kar 35cm 3,2 met (224 kcal)

Kaynak: Castellani J.W., O'Brien C., Baker-Fulco, C., Sawka, M.N. ve Young, A.J.,
2001: Appendix-C’den yararlanilarak hazirlanmigtir.

5.2. Egitim Gorevlerinin Zihinsel ve Bedensel Aktivite Seviyeleri

Her egitim gdrevi belirli seviyede zihinsel veya bedensel aktivite
gerektirir. Bazi egitim goérevleri hem kazanilmig bilgi, distinsel uyaniklik,
dikkat, goérus keskinligi, hem de bedensel gi¢ ve refleks gerektirirken,
bazilari sadece 6zel bilgi ve zihinsel gug¢ gerektir. Ancak butin egitim
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gorevlerinin temelinde 6grenilmis olma kosulu vardir ve belirli derecede
bilissel ve zihinsel kapasite gerektirir.

Zihinsel ya da algisal aktivite; zihinsel ve algisal (dustunme,
algilama, hesaplama, hatirlama, analiz) bakimdan, gérevin kolayligi ya da
zorlugu, basitligi ya da karmasikhdi ile ilgilidir (Duru-Ermis-Akay ve Kurt,
2005:3). Zihinsel yik blyldikge goérevin daha da zorlastigi
varsayllmaktadir (Glresci ve Figlal, 2004:569). Tablo-8'de goéruldugu
Uzere egitim gdrevlerinin zihinsel aktivite seviyeleri dislk, orta, ylksek ve
¢ok yuksek olmak Uzere dort zorluk derecesinde Olgitlendirilmis ve
orneklendirilmigtir.

Tablo 8. Egitim Gorevlerinin Zihinsel Aktivite Seviyeleri ve Olgltleri
Zorluk Arnek

derecesi
Tek er muharebe silahlarinin sékulip takilmasi, bakimi, ayarlari, ariza ve tutukluklarinin
DUSUk gideriimesi, tek er ve silah mevzilerinin hazirlanmasi, gizlenmesi, sirime, emekleme,
sigrama, mevzi alma, mevzi degistirme gibi tek er goérevleri, dort iglem gerektiren
hesaplamalar, sahrada fenni tesislerin kurulmasi ile ilgili gérevler.
Mesafe tahmini, hedef tarifi, harita, dirbin, pusula kullanma, yoén tayini, kroki hazirlama,
gozetleme, kesif ve rapor verme, tek er muharebe silahlari ile nigsancilik ve atis gorevleri,
dismanin goérerek ve gdrmeyerek ateslerinden korunma, hava taarruzlari ve KBRN
taarruzlarindan korunma, murettebatla kullanilan silahlarin murettebat gérevleri, nisan
Orta dairesi kullanma, telsiz kullanma, istihk&dm is makinelerinin kullaniimasi ve kullanici
bakimi, KBRN kesif ve temizleme gérevleri, top ve havan ileri gézetleyici gorevleri, agir
silah, tekerlekli ve tirtilli araclarin kullanici bakim gérevleri, tekerlekli ve tirtilli araglarin
suricllik gorevleri, sahrada banyo, gamasir, firin gibi tesislerin kurulmasi ve isletiimesi,
ilk yardim, hasta ve yaralilarin siniflandiriimasi ve tahliyesi, manga ve takim seviyesinde
lider ve komutanlik gérevleri.
Dismanla temasta hareket tarzi, ASKARAD, topgu meteoroloji sistemi (TOMES), hedef
tespit radari, ates idare bilgisayari, atis kontrol bilgisayari gibi bilgisayarli cihaz ve
sistemler ile ayar ve kalibrasyon cihazlarinin kullaniimasi, Hedef Koordinat belirleme
Sistemi (HKBS), lazermetre, sayisal teodolit, total station gibi Ustln teknoloji tGriinl cihaz
ve sistemlerin kullaniimasi, yer o6lgcme hesaplamalari, top ve havan ates idare
Yiiksek hesaplamalari, tank, FIRTINA obisi ve Cok Namlulu Roket Atar (CNRA) mdrettebat
gorevleri, top, havan, tank, tanksavar ve Hava Savunma (Hv. Svn) silahlarinin nigsan
kontrol aletlerinin kullanilmasi, mayin tarlasi insasi, engel insasi, tahrip, gegit agma,
nehir gegisi igin kdpri kurma, kiglik cerrahi miidahaleler, tekerlekli ve tirtilli araglarin Il
Uncl kademe bakim goérevleri, ordudonatim, istihkdm, muhabere ve levazim
malzemelerinin bakim ve onarimi, bolik ve tabur seviyesinde lider ve komutanlhk
gorevleri.
Kita sevk ve idare usulu ile askeri karar verme sirecindeki uygulamalar (durum
on muhakemesi, karar ve emir verme gibi lider ve komutanlk gorevleri), logaritma kullanilan
.. yer Olgme hesaplamalari, metro ve ilk hiz bilgilerinin kullanildigi ates idare
Yiksek hesaplamalari, Ustin teknoloji Urind silah, cihaz ve malzemenin bakim ve onarimi,
onemli cerrahi midahaleler, tugay ve daha Ust seviyede lider ve komutanlik gérevleri.

Bedensel aktivite, kullanilan organlar, uygulanan kuvvet, harcanan
enerji, govde ve alt bedenin hareketsiz veya hareketli olmasi gibi
ergonomik faktoérlere baglh olarak, Tablo-9’daki gibi dlgttlendiriimis ve
orneklendirilmigtir.
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Tablo-9: Egitim Gorevlerinin Bedensel Aktivite Seviyeleri ve Olgltleri

Alt Faktér |Seviye [Olgit Ornek

Ayakta, oturarak, ¢émelmis, diz ¢okmus, egilmis veya yatarak yapilan
gorevlerdir. Alt beden hareketsizdir. Gorevin tamaminda sadece eller
kullanilir ve kuglik kuitleler hareket ettirilir. Bilgisayarda yazi yazma,
harita, durbiin, pusula kullanma, kroki gizme, telli - telsiz cihaz ve
| Hafif sistemlerinin kullaniimasi, HKBS, Sayisal Teodolit, total Station, nisan
dairesi, ates idare bilgisayari, atis kontrol bilgisayari gibi bilgisayarli cihaz

Ellerin ve sistemler ile ayar ve kalibrasyon cihazlarinin kullaniimasi, top, havan,

kullanildig tank, tanksavar (TAS), Hv. Svn. silahlarinin nisan kontrol aletlerinin

gorevler kullaniimasi gahsi silah ve teghizatin bakimi, nigan alma ve ates etme
gibi gbrevler.

Ayakta, oturarak, ¢dmelmis, diz ¢okmus, egilmis veya yatarak yapilan
gorevlerdir. Alt beden hareketsizdir. Gorevinin tamaminda sadece eller
1] AQgir |kullanilir, ancak hareket ettirilen kiitle uygulanan kuvvet daha buyuktir.
Arag, silah ve cihazlarin kiguk pargalarinin sékdltp, takiimasi ile ilgili
glrevler gibi.
Ayakta, oturarak, ¢dmelmis, diz ¢okmus, egilmis veya yatarak yapilan
gérevlerdir. Alt beden hareketsizdir. ise kollar da katilir. Kitle veya
1] Hafif |kuvvet kiglktir. Top, havan, tank, TAS, Hv. Svn. Silahlarinin
Kollarin yoneltilmesi, kiigik tamir ve bakim faaliyetlerinde sokme, takma, parga
degistirme gorevleri gibi gérevler.
Ayakta, oturarak, gdmelmis, diz g6kmus, egilmis veya yatarak yapilan ve
kollarin kullanildigi, kitle veya kuvvetin buyuk oldugu goérevierdir. Alt
IV |Agir |beden hareketsizdir. Tank, K/M top, K/IM Hava Savunma silahlari ile
havan, TAS silahlarinin doldurulmasi, silah ve araglarin agir pargalarinin
soklllp-takilmasi gibi gérevler.
Bedensel dinamik gérevlerdir. Kollarla yapilan ise beden de katilir. 50-
200 cm. mesafeye 4-28 kg tasima, yikleme, bindirme, bakim onarim
faaliyetleri, tank, K/M top, ve Hv. Svn. silahlar ile ZPT' ye monteli
havanlar, arag Ustii TAS ve Hv. Svn. silahlarinin mevzilenme, mevzi
degistirme ve atis gorevleri, radar, ASKARAD, TOMES gibi sistemlerin
V  |Hafif |mevzilenme, mevzi degistirme gérevieri, sahrada fenni tesislerin
kurulmasi, arag, silah ve tesislerin gizleme agi ile gizlenmesi, bas siperi,
yatma gukuru ingasi, mayin déseme, arama, isaretleme ve temizleme,
nisan alma, ates etme, tank, ZMA, ZPT, K/M top, is makineleri ve yik
araglarini kullanma, sert arazide yiiksiiz 1,6 km/s, 20 kg yikle 1,6 km/s,
hizla yiriime, diz arazide (yolda) 4 km/s hizla ylriime gibi gorevler.
Bedensel Bedensel dinamik gorevlerdir. Bedenin kol isine daha fazla katilmasi
dinamik gerekir. Sigrama, siirinme, emekleme, 50-200 cm. mesafeye 29-50 kg
. tasima iglemlerini de kapsayan bakim - onarim, tasima, yikleme,
gorevler bindirme faaliyetleri, havan ve cekili top - obUsler ile gekili hava savunma
VI |Orta |silahlarinin mevzilenme, mevzi degistirme gorevleri, sahrada ¢amasir,
firn ve mutfak hizmetleri, yaral tagima, blyuk cerrahi midahaleler, dolu
arka g¢antasi ile siriinme, gevsek kumda veya sert arazide 20 kg yukle
2,5 km/s hizla yiriime, diz arazi veya yolda 30 kg ylkle 4 km/s hizla
yurime gibi gérevler.
Blylk kas gruplarinin katilmasi gereken bedensel dinamik gérevlerdir.
Avci boy cukuru, silah mevzileri ve irtibat hendegi hazirlamasi, tel engeli
VIl | AGIr ve diger engellerin ingasi, nehir gegisi icin képri malzemesinin tagimasi
ve kurulmasi, sert arazide 30 kg yUkle 2,5 km/s, sert arazide yiksiz 3,2-
3,6 km/s hizla ylUrime, gevsek kumda yliksiz 2,5 km/s hizla yiriime, diz
yolda 4 km/s hizla kogsma gibi gérevler.

Kaynak: Babalik, 2005:Tablo 5-4, 5-6a ve Headquarters Department Of The Army
United States Marine Corps, 1992:Table 2-1’ den egitim gorevlerine uyarlanmigtir.

kullanildigi
gorevler
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5.3. Ag Yapisinin Kurulmasi

Bu asamaya kadar agirlastinimis kosullarda egitim goérevlerini
glclestirerek slrat standartlarini etkileyen faktérler ve alt faktorler
belirlenerek  oélgutlendiriimis, karar vericiler i¢in ikili karsilastirma
matrislerinde kullanacaklari bilimsel esas ve tecribeler yaninda dikkate
alinacak varsayimlar ortaya konulmustur. izleyen asamada yapilacak islem,
bu faktorler arasinda bagimhlik iligkilerini ortaya koyarak ag yapisini
olusturmaktir.

Bilissel islemler, mantiksal operasyonlari kullanarak algisal
enformasyonu motor davraniglara dénustirmektedir (Guresci ve Figlal,
2004:568). Zihinsel ve bedensel aktivitelerle, adirlastiriimis kosullar
arasinda dongusel bir etkilesim sdz konusudur. Agirlastirimis kosullarin
sebep oldugu zihinsel zorlanma, motor yeteneklerde zayiflamaya sebep
olurken, agirlastinimig kosullarin sebep oldugu fiziki yorgunluk da biligsel
islemler ve mantiksal operasyonlarda zayiflamaya neden olur. AKYEG igin
surat standartlarina etkili olan faktoérler arasinda Tablo-10’daki etkilesim
esas alinarak Super Decision 1.6.0 paket programi ile olusturulan ag
modeli Sekil-5'tedir.

Tablo-10: AKYEG'e Etkili Olan Faktorler Arasindaki Bagimlilik iliskileri

Agl}zlastlrllmls Z|h|nsel_ akt!wte Bedensel Aktivite seviyesi
osullar Seviyesi
Kime Faktor Agirlastiriimig | Zihinsel aktivite Eller Kollar %eig:r?]s”fl
Kosullar seviyesi kullanihiyor [Kullaniliyor| ~..
gorevier
Agirlagtiriimig Agirlastiriimig + + + +
Kosullar Kosullar
Zihinsel Aktivite Zihinsel + + + +
Seviyesi Aktivite Seviyesi
+ +
Bedensel KEIIIIer I:gllﬁmllllyor - u
Aktivite ollar Kullaniliyor
Seviyesi _ Bedensel + +
Dinamik gorevler
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= Super Decisions Main Window: 6. ALT AG AGIRLASTIRIMIS KOSULLAR VE ZiHINSEL VE BEDENSEL AKTIVITE SEVIYELERI.mod
File Design Assess/Compare Computations Networks  Help

[ == Al ach A<B Sy ==

ﬂ 1.AGIRLASTIRILMIS KOSULLARDA PERFORMANS KAYIPLARI —|00] %

11. KABUL EDILEBILIR PERFORMAS KAYBI (KEPEK) I

Alﬂ. ZIHINSEL AKTIVITE SEVIVESI = || xl

31. ZIHINSEL AKTIVITE SEVIYESI

ll 4. BEDENSEL AKTIVITE SEVIVESI =
Subnet
ﬂ 2. AGIRLASTIRILMIS KUSULLAR — Ell x| i 41. ELER KULLANILIYOR I 42. KOLLAR KULLANILIYORI

Subnet Subnet

21. AGIRLASTIRILMIS KOSULLAR
Subnet

43. BEDENSEL DINAMIK GOREVLER
| Subnet

Sekil-5: AKYEG igin Surat Standartlarinda KEPEK Ag Modeli

Adirlastinimis  kosullari  olusturan c¢evresel faktérlerin  (Sekil-2)
etkilerini belirlemek Uzere, Tablo-11'deki bagimlilk iligkileri esas alinarak
agirlastinimis  kosullar faktériiniin altinda Sekil-6’daki alt ag (subnet)
olusturulmustur.

Tablo-11: Adirlastiriimis Kosullar Arasinda Bagimlilik iliskileri

iklim kogullari kiimesi Arazi kosullar kimesi
- < 25 15-25 15 . Egimli veya
Kime Faktor °C'den | °C |°Cden |Yagis | Rizgar Al?rl;; SI;I)algall-y
sicak | Arasi | soguk Engebeli Arazi
25 °C’den sicak + + + +
iklim | 15-25 °C‘ Arasi
kosullart |15 °C’den soguk +
kimesi Yagis + + +
Rizgéar
Arazi | Duz Arazi + + + + +
kosullari gimli -
mesi | Engebet araz |t |t |t [t ¢

iklim ve arazi kosullari kiimelerindeki alt faktorlere ait odlgit
agirhklarini belirlemek Uzere faktorler altinda, Sekil-3 ve 4’teki dlgutler esas
alinarak alt aglar olusturulmustur.
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B Super Decisions Main Window: 1. AGIRLASTIRILMIS KOSULARIN SURAT STANDARTLARI UZERINE ETKILERI.... [Z][E]EK]
File Design Assess/Compare Computations  Metworks  Help

= H &S Al a<h A<BE Syn -qLE?S

L! 1. AGIRLASTIRILMIS KOSULLAR =|O =
AGIRLASTIRILMIS KOSULLARIN SURAT STANDARTLARI UZERINE ETKILERI I
< ||
:I 2. IKLIM KOSULLARI =10 = _ﬂ 3. ARAZI KOSULLARI 0=
21. 25 *C'DEN SICAK 22.15-25"C ARASI I 31. DUZ ARAZI
Subnet Subret
pEEEEEE—EEEE—
e
23.15 *C'DEN SOGUK 24 YAGIS 25. RUZGAR 32. EGIMLI VEYA DALGALI-ENGEBELI ARAZI I
Subnet Subret Subnet Subnet
| .|

Sekil-6: Egitim Gorevleri igin Adirlastiriimis Kosullar Ag Modeli

Egitim gorevlerini, disinme, algilama, hesaplama, hatirlama, analiz
gibi bir seri karmasik faaliyeti iceren zihinsel aktivitelere gére tanimlamak
ve agirhklandirmak, isi daha da karmasik hale getirecegi icin, zihinsel
aktiviteler alt faktorlere ayrilmamigtir.

Bedensel aktiviteler, Sekil-9’dan yaralanilarak, elle yapilan gorevler,
kollarin kullanildigi gorevler ve bedensel dinamik gorevler olmak Uzere Ug¢
alt faktdr halinde dizenlenmistir.

Zihinsel ve bedensel aktivite faktorlerine ait olgut agirliklarini
belirlemek amaciyla, s6z konusu faktorler altinda Tablo-8 ve 9'daki dlgutler
esas alinarak alt aglar olusturulmustur.

6. IKILI KARSILASTIRMALARIN YAPILMASI

AKYEG ic¢in surat standartlarinda KEPEK AJ Modelindeki (Sekil-5)
faktor etkilerinin (agirhklarinin) belirlenmesi icin yedi adet, agirlastiriimis
kosullarin etkilerini belirlemek Uzere, agirlastirimis kosullar alt ag modeli ile
(Sekil-6) on dort adet, bitiin ag modelindeki faktér ve alt faktér olgit
agirhklarini belirlemek Gzere alt aglarla toplam on adet ikili karsilastirma
matrisi olusturulmustur.

ikili karsilastirma yargilarinin olusturulmasinda, bagka bir ifade ile
“A” faktérinin “B” faktoriine goére ne kadar etkili veya agirlikhi oldugu karar
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vericilere soruldugunda, karar vericiler Tablo-12’de go6sterilen 1-9 puan
Olceginden (Saaty, 1980:54) faydalanmislardir.

Tablo 12. Onem Skalasi

Onem L
- . | Deger Tanimlari Aciklama
Degerleri
1 Esit 6nemli iki faktér amaca esit diizeyde katkida bulunur
3 Birinin digerine gore gok | Tecriibe ve yargi, bir faktori digerine ¢ok az derecede
az énemli olmasi. tercih ettirir.
5 Kuvvetli derecede Tecriibe ve yargi, bir faktori digerine kuvvetli bir sekilde
onemli tercih ettirir.
7 Cok kuvvetli diizeyde Bir faktér, glcli bir sekilde tercih edilir ve baskinlidi
onemli uygulamada rahatlkla géralar.
9 Asiri derecede Gnemli Blr f_gktqrur!'dlggrlr?? terC|r_1 e_dllmesme iliskin kanitlar cok
buyuk bir glivenilirlige sahiptir
2468 Ortalama degerler L_leasma gerektiginde k_L_JIIanmaIf Uzere vyukarida
listelenen yargilar arasina disen degerler.

Tablo-12'deki “6nem” kavrami, bu c¢alismada “etki” veya “agirhk”
olarak dusUnlUlmus, karar vericilerin ikili karsilastirma matrislerindeki
kosullardan hangisinin surat standartlari (zerine daha etkili oldugu veya
agirhkh oldugunu distnmeleri istenmistir.

Bu strecte, albay ve yarbay ritbesindeki otuz tecriibeli subay ve
birlik komutani tarafindan degerlendirilen ikili karsilastirma matrisleri
geometrik ortalama ile birlestirilmis ve hesaplamalar Super Decisions 1.6.0
paket programi ile yapiimigtir. Uzman gorusleri birlestiriimeden 6nce s6z
konusu program yardimiyla kontrol edilen tutarsizlik oranlarinin 0,10’dan
kl¢cik oldugu goérulmustir. Geometrik ortalama ile birlestirilen birlesik
uzman gorislerinin de tutarsizlik orani 0,10°’dan kuguktar.

7. FAKTOR VE ALT FAKTOR AGIRLIKLARI ILE OLGOT
AGIRLIKLARININ BELIRLENMESI

Tam ikili kargilastirma matrisleri Super Decisions 1.6.0 programina
girildigi takdirde, program 6z vektér hesabini yapip agirliklandiriimamis
stpermatrisi olusturduktan sonra, stipermatrisi agirliklandirarak limit matrisi
hesaplamaktadir. AKYEG icin surat standartlarinda KEPEK ag modelindeki
(Sekil-5) faktor ve alt faktorlerin limit matris ile hesaplanan yerel agirliklar
Tablo-13’tedir.
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Tablo 13. AKYEG icin Siirat Standartlarinda KEPEK’e Etkili Olan Faktor ve
Alt Faktorlerin Yerel Agirliklar

Faktor Faktor Yerel Agirhgi
AGIRLASTIRILMIS KOSULLAR 0,47
ZIHINSEL AKTIVITE SEVIYESI 0,27
o Eller Kullaniliyor 0,05
BEDENSEL AKTIVITE Kollar kullanl 008
SEVIYESI ollar Kullanilityor s
Bedensel dinamik gérevier 0,13

Adirlastinimis kosullar alt ag modelindeki (Sekil-6) iklim ve arazi
kosullari kimelerine ait alt faktérlerin limit matrisle belirlenen vyerel
agirliklari Tablo-14’tedir. Agirlastinimig kosullarin  Tablo-13’teki yerel
agirligr (0,47) ile Tablo-14’teki alt faktor yerel agirliklari carpilarak, Tablo-
14’Un son sutunundaki alt faktor genel agirliklar hesaplanmistir.

Tablo 14. Agirlastinimis Kosullar Alt Ag Modeli Faktér ve Alt Faktdrlerinin
Yerel ve Genel Agirliklari

N . Alt Faktor Alt Faktor
Faktor Alt Faktor L. .
Yerel Agirigi [Genel Agirhgi
25 °C'den sicak 0,11 0,05
‘é’“ o 15-25 °C Aras 0,00 0,00
S| KM 1500 den soguk 0.15 0,07
¥ <|KOSULLARI | >~ 9€n sogu : :
F Yagis 0,34 0,16
2 Riizgar 0,08 0,04
m ! . n .
9 ARAZI E;;?ra:a Dalgali-Engebeli o o
KOSULLARI imirvey - !
S Arazi 0,25 0,12

Tablo-13 ve 14 ile elde edilen alt faktor agirliklar ile alt aglarla
hesaplanan alt faktér olgit agirliklarn Tablo15tedir.
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Tablo 15. AKYEG I¢in Siirat Standartlarinda KEPEK Ag Modeli Alt Faktér

Agirliklari ve Olgit Agirliklari

Faktor | Alt Faktor | /Mt Faktor Olgit Olgut
Genel Agirhgi Agirhigi
Yakici sicak 41 °C’ ve fazla 0,327
Cok Sicak 37-40°C 0,241
25°C’den
sicak 0,05 Sicak 32-36°C 0,186
28 — 31°C 0,141
Hafif sicak 25— 27°C 0,104
15-25 °C Arasi 0 0 0 0
4 Serin 4-15°C 0,099
< , - 3ile-4°C arasi 0,133
¢ | 2 15;%&‘*” 0,07 Soguk 5ile-10°C arasi | 0,177
< 73 Cok soguk -11ile-17°C arasi | 0,257
5‘ Q Siddetli soguk |-18 ile -29 °C arasi 0,333
(%)) s Yagmur 0,092
Q E Saganak yagmur/ Sulu Kar 0,123
w — Yagis 0,16 Kar 0,180
% Tipi 0,252
o Dolu 0,353
5 Tatll 12 — 19 km/s 0,123
5 Rizgar 0,04 Orta 20 — 28 km/s 0,176
14 Sert 29 — 38 km/s 0,280
D Kuvvetli 39 km/s’den fazla 0,421
< = Camurlu Zemin (5 cm) 0,125
. . Sikismis Kar 0,185
é Dtz Arazi 0.03 Gevsek Zemin 0,259
(?}- Kar (15 cm.) 0,432
@) Sert zemin 0,123
E Egimli veya Camurlu Zemin (5 cm) 0,144
E Dalgali- 0,12 Sikismig Kar 0,178
EE Engebeli Arazi Gevsek Zemin 0,225
Kar (15 cm) 0,330
Dislk 0,15
ZiHi[\lSEL' AKTIVITE 027 Orta 0,20
SEVIYESI ' Yiksek 0,27
Cok yiiksek 0,38
Eller 0.05 | Héjflf 0,33
Kullaniliyor I Agir 0,67
BEDENSEL | Kollar 1l Hafif 0,43
gt 0,08 -
AKTIVITE [kullaniliyor v Agir 0,57
SEVIYESI [Bedensel v Hafif 0,24
dinamik 013 vi Orta 0,31
g(’)revler \ii Agir 0,45
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8. SURAT STANDARTLARI iCIN AGIRLASTIRILMIS KOSULLARDA
KABUL EDILEBILIR PERFORMANS KAYIPLARININ BELIRLENMESI

Alt faktor dlgitlerine uygun olarak KEPEK leri hesaplamak amaciyla,
her bir alt faktdr icin hesaplanan etkinin, o alt faktdériin en Ust derecedeki
Olcut araliginda olacagi kabul edilmis ve alt faktor agiriginin, en buyuk
olcut araliginin agirhdina orani, her bir élgtt araligi agirhgi ile carpiimistir.
Ornegin 25 °C’den sicak faktériinin agirigr olan 0,05'in, 41 °C ve fazla
sicaklikta olacagi dustinilmis ve 37-40 °C arasinda

KEPEK = 0,327 = 0,04 arak hesaplanmistir.

Faktdr olglutlerine uygun olarak hesaplanan KEPEK’ler Tablo-16'da
gorilmektedir.

Tablo 16. GGKD-0 Seviyesinde AKYEG icin Siirat Standartlarinda KEPEK

Faktor Alt Faktor Olgut KEPEK
Yakici sicak 41 °C’ ve fazla 0,050
Cok Sicak 37-40°C 0,037
25 °C’den sicak Sicak 32-36°C 0,028
28 — 31°C 0,022
Hafif sicak 25 - 27°C 0,016
15-25°CArasr | 0,000
o Serin 4-15°C 0,021
< Soduk 3ile -4 °C arasi 0,028
© = |15 °C'den soguk 9 5ile -10 °C aras! 0,037
= (%) Cok soguk -11ile -17 °C arasi 0,054
) Q Siddetli soguk -18 ile -29 °C arasi 0,070
& = Yagmur 0,042
X | Saganak yagmur/ Sulu Kar 0,056
@ | X |Yagis Kar 0,082
= Tipi 0,114
I Dolu 0,160
5 Tatl 12 — 19 km/s 0,012
5 Riizgar Orta 20 — 28 km/s 0,017
x Sert 29 — 38 km/s 0,027
O Kuvvetli 39 km/s’den fazla 0,040
< = Camurlu Zemin (5 cm) 0,009
- . Sikismis Kar 0,013
é Diz Arazi Gevsek Zemin 0,018
a Kar (15 cm.) 0,030
O Sert zemin 0,045
f Egimli veya Dalgali- Camurlu Zemin (5 cm) 0,052
E Engebeli Arazi Sikismig Kar 0,065
14 Gevsek Zemin 0,082
< Kar (15 cm) 0,120
ZIHINSEL |Zihinsel aktivite seviyesi Dusuk 0,107
Orta 0,142
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AKTIVITE Yiiksek 0,192

SEVIYESI Cok yiiksek 0,270

| H afif 0,025

Eller kullaniliyor m Agir 0,050

BEDENSEL I Hafif 0,060
AKT!VITE Kollar kullaniliyor v Agir 0,080

SEVIYESI V Hafif 0,069

Bedensel dinamik gérevier Vi Orta 0,090

VIl Agir 0,130

Tablo-16 ile elde edilen sonuglarin nasil kullanilacagi asagidaki
Ornekte agiklanmistir.

Hissedilen sicaklik 37-40 °C arasinda iken, dalgali-engebeli arazi,
gevsek zemin Uzerinde zihinsel aktivite seviyesi disuk ve bedensel dinamik
agir (VII'nci seviye) egitim gorevi icin KEPEK ve agirlastinimis kosullar icin
surat standardi asagidaki sekilde hesaplanir:

37-40 °C arasinda hissedilen sicaklik etkisi: 0,037

Dalgali-engebeli arazi, gevsek zemin igin etkisi: 0,082

Dusuk zihinsel aktivite seviyesinin etkisi: 0,103

VII'nci seviye (agir) bedensel aktivite seviyesi etkisi: 0,130
KEPEK=0,037+0,082+0,103+0,130=0,352 olarak hesaplanir.

Bu egitim gorevinin normal kosullarda sirat standardi 15 dakika ise,
g6revin uygulandigi esnadaki agirlastirimis kosullari igin sire;
15'x1,352=20" 17" dir.

9. ELDIVEN, 15 cm UZERINDE KAR, 5 cm’DEN FAZLA GAMUR VE
5°DEN FAZLA EGIMIN ETKILERI

Tablo-16'daki KEPEK’ler, KBRN kosullarinin s6z konusu olmadigi
(GGKD-0) iklim ve arazi kosullarinda elle ve kolla yapilan gorevlerde -18
°C’ ye kadar hissedilen sicaklikta eldiven kullaniimadigi, edimli veya dalgali
engebeli arazi egiminin 5° (%9) oldugu, camurlu arazide ¢amur kalinliginin
5 cm, karl arazi igin kar kalinhdinin 15 cm oldugu kosullarda gecerlidir. Bu
asamada, GGKD-0’da, eldiven, 5 cm’den fazla camur, 15 cm’den fazla kar
ve 5%den fazla egimin etkileri belirlenmigtir.

9.1. Eldiven Etkisi

Soguk havada, kullanilabilecek eldivenlerin egitim gorevleri Uzerinde
etkilerini belirlemek icin hazirlanan ikili karsilastirma matrisi, otuz karar
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verici tarafindan degerlendiriimis ve ikili karsilastirmalarin geometrik
ortalama ile birlestiriimesi sonucunda Tablo-17’deki matris elde edilmistir.
Yapilan bircok deney, blyuk bir eldiven kullanilarak yapilan bir egitim
gorevi igin sarf edilen surenin, ciplak el kullanilarak sarf edilen sureye
nazaran iki kat oldugunu gdstermistir (Headquarters Department Of The
Army, 1968: Appendix F). ikili kargilastirmalarda, iki parmakli Gore-Tex
eldiven icin bu deneysel ¢galismanin sonucu esas alinmistir.

Tablo 17. -18 °C’ ye Kadar Hissedilen Sicaklikta Kullanilan Eldivenlerin Elle
ve Kolla Yapilan Gérevlere Etkisi Igin Ikili Karsilastirma Matrisi

5 Parmakli 5 Parmakli 2 Parmakli Gore-Tex
yun eldiven | Gore-Tex Eldiven Eldiven
Eldivensiz 1,12 1,79 2,00
5 Parmakli Yin eldiven 1,18 1,79
5 Parmakli Gore-Tex Eldiven 1,30

Matrisin birinci satinnda, GGKD-0 seviyesinde eldivensiz yapilan
gorevlere kiyasen, kullanilan eldiven cgesitleri icin ikili karsilastirma degerleri
gorilmektedir. S6z konusu degerler, GGKD-0 seviyesinde eldivenle
yapilacak gorevlerdeki performans kayiplari hesaplanirken Tablo-16'dan
yararlanilarak hesaplanan performans kayiplarinin ¢arpilacagi katsayilardir
(Tablo-18). Ornegin, GGKD-O'da bes parmakli Gore-Tex eldiven
kullanilarak elle ve kolla yapilan gorevlerde KEPEK, eldivensiz yapilan
gorevlere nazaran 1,79 katidir.

Tablo 18. Eldivenlerin Elle ve Kolla Yapilan Gorevlere Etkisi

Eldiven cesidi Katsayi
Eldivensiz 1,00
Bes parmakli yin eldiven 1,12
Bes parmakli Gore-Tex eldiven 1,79
iki parmakli Gore-Tex eldiven 2,00

9.2. 5 cm’den Fazla Gamur

5 cm kalinhgindaki ¢amurlu zemininin etkisi diz arazide 0,009,
edimli veya dalgali-engebeli arazide 0,052’dir (Tablo-16). Camur kalinligi
5 cm’den fazla ise, 1 cm artis icin Tablo-16’daki camurlu zemin etkileri, diiz
arazide 0,0018 (0,009/5), egimli veya dalgal-engebeli arazide 0,0104
(0,052/5) artirilir.
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9.3. 15 cm’den Fazla Kar Kalinhginin Etkisi

Tablo-7’de c¢esitli zemin kosullarinda ylrirken harcanan enerji
miktarindan vyararlanilarak, 15-35 cm yuksekliginde kar kalinliklari igin
hesaplanan katsayilar Tablo-19’dadr.

Tablo 19. Kar Kalinliklarina Gére Kullanilacak Katsayilar

Kar Kalinh@i | Sarf edilen enerji | 15 cm Kar Kalinligina Gére Artis Orani | Katsayi
15cm 2,4 met (168 kcal) - -
25cm 2,8 met (196 kcal) 196/168=1,17 1,17
35cm 3,2 met (224 kcal) 224/168=1,57 1,35

Kar kalinligi 25 cm ise, bedensel dinamik (V-VII'nci seviye) egitim
gorevleri igin performans kaybi 1,17’yle, 35 cm ise 1,35 ile ¢arpilir.

9.4. Bes Dereceden Fazla Egimli Arazinin Etkileri
Tablo-20’de egim derecesine bagli olarak 2,5 km/s hizla yurlrken
harcanan enerji miktarlarinin, 5° egimli arazide harcanan enerjiye orani

hesaplanarak Uretilen katsayilar gorilmektedir.

Tablo 20. Egimli Arazide 2,5 km/s Hizla Yurlrken Harcanan Enerji

Egim Harcanan enerji (jul/saniye) 5° Egime Gore Artis Orani | Katsay
5° (%9) 238,4 -
10° (%18) 363,4 1,52 1,52
15° (%27) 581,4 2,44 2,44
25° (%36) 931,4 3,91 3,91

Kaynak: Babalik, 2005, Tablo 5.6-a’dan yararlaniimigtir.

5%den fazla egimli arazide bedensel dinamik (V-VII'nci seviye)
egitim gorevlerindeki performans kaybi; Tablo-16’daki performans kayiplari
ile Tablo-20’deki katsayilar carpilarak bulunur. Omegin arazinin egimi 10 °
ise, bedensel dinamik agir (VII'nci seviye) egitim gorevleri icin performans
kaybi, 1,52 ile ¢arpilarak bulunur.

10. KBRN ORTAMINDA KORUYUCU TEGHIZATIN ETKILERI

Bu asamaya kadar, GGKD-0 seviyesinde iken agirlastirimis
kosullarda slrat standartlari icin KEPEK’ler belirlenmistir. GGKD-0
seviyesine nazaran daha ust seviyedeki GGKD seviyelerinin egitim
gorevleri Uzerinde etkilerini belirlemek icin hazirlanan ikili karsilastirma
matrisi, otuz karar verici tarafindan degerlendirilmistir. ikili karsilastirmalarin
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edilmistir.
Tablo 21. GGKD Seviyelerinin Etkileri ikili Karsilastirma Matrisi
GGKD-1 GGKD-2 GGKD-3 GGKD-4
GGKD-0 1,15 1,32 1,82 2,00
GGKD-1 1,10 1,92 1,89
GGKD-2 1,75 2,00
GGKD-3 1,10

Matrisin birinci satirndaki degerler, GGKD-0 seviyesine kiyasen,
daha ylksek koruyucu durum seviyeleri igin ikili karsilastirma degerleridir.
Bu degerler, GGKD-0 seviyesine nazaran daha ust seviyelerde yapilacak
gorevlerdeki performans kayiplari hesaplanirken GGKD-0 seviyesindeki
(Tablo-16) KEPEK’lerin cgarpilacagi katsayilardir. Ornegin GGKD-1
seviyesinde yapilan goérevler, GGKD-0’a nazaran 1,15 kati performans
kaybina sebep olur. GGKD seviyeleri igin KEPEK’lere uygulanacak
katsayilar Tablo-22’de goérilmektedir.

Tablo 22. GGKD-1;4 Seviyeleri icin GGKD-0’da Kabul Edilebilir
Performans Kayilarina Uygulanacak Katsayilar

GGKD seviyesi GGKD-1 GGKD-2 GGKD-3 GGKD-4
Katsayi 1,15 1,32 1,82 2,00

11. ELDE EDILEN SONUGLARIN KULLANILMASINA AiT ESASLAR
VE BIRKAG UYGULAMA

Elde edilen sonuglari kapsayan tablolarin nasil kullanilacagi ve
performans kayiplarinin nasil hesaplanacagi Tablo-23’te gérilmektedir.

iklim kosullari, hissedilen sicaklik, yagis ve riizgar faktorlerinden
olusmaktadir. 25°C’den sicak hava kosullarinda nispi nem, 15°C’den soguk
hava kosullarinda ise rizgar, hissedilen sicaklik tzerinde etkili olan iki
onemli faktordir. Bu nedenle performans kayiplarinin belirlenmesinde
yapilmasi gereken ilk is, egitim gorevi uygulandi§i esnada sicaklik, nispi
nem ve ruzgar hizini belirlemektir. Topgu Meteoroloji Sistemlerinin
(TOMES) zemin rasat Unitesi kullanilarak sicaklik, nispi nem ve ruzgar
hizini belirlemek mumkidn oldugu gibi TOMES bulunmayan birlikler, ruzgar
hizini dlgmek icin anemometre, nem o6lgmek igin higrometre veya rizgar
hizi ile birlikte nem ve sicakhgi dlgebilen gok fonksiyonlu anemometreleri
kolaylikla temin ederek s6z konusu parametreleri tespit edebilirler.
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Temel prensip, dnce egitim gdrevinin uygulandigi esnada gecerli
olan iklim ve arazi kosullari ile Tablo-8 ve 9'dan egitim gorevinin zihinsel ve
bedensel aktivite seviyesini tespit etmek, bilahare Tablo-16’dan iklim ve
arazi kosullarinin etkileri ile zihinsel ve bedensel aktivite seviyesinin
etkilerini bulduktan sonra toplam KEPEK'i hesaplayarak o egitim gorevi icin
yardimci yayinlardaki slrat standardini, hesaplanan performans kaybi
kadar artirmaktir.

Tablo-8 ve 9'daki zihinsel ve bedensel aktivite seviyeleri, yardimci
yayinlardaki egitim goérevleri taranarak siniflar icin érnek teskil edebilecek
sekilde hazirlanmigtir. Bu tablolarda bulunmayan egitim goérevlerinin
zihinsel ve bedensel aktivite seviyeleri icin s6z konusu tablolardaki benzer
egitim goOrevlerinin seviyeleri esas alinir.

-18°C’ye kadar hissedilen sicaklikta elle ve kolla yapilan gérevlerde
eldiven kullaniliyorsa, hesaplanan performans kaybi, kullanilan eldivene
uygun katsayi ile (Tablo-18) carpilir.

Camur kalinhdr 5 cm’den fazla ise; 1 cm artis icin Tablo-16’daki
camurlu zemin icin performans kayiplari, diz arazide 0,0018, egimli veya
dalgali-engebeli arazide 0,0104 artirilr.

Karl arazide, kar kalinhd1 15 cm’den fazla ise, bedensel dinamik (V-
VII'nci seviye) egditim gorevleri igin performans kaybi, kar kalinligina uygun
katsayi ile (Tablo-19) carpilir.

Arazi edimi, 5°den fazla ise, bedensel dinamik (V-VII'nci seviye)
egitim gorevlerindeki performans kaybi, arazi egimine uygun katsayi ile
(Tablo-20) carpilir.

Egitim godrevi, KBRN kosullarinda uygulaniyorsa, hesaplanan
performans kaybi, yurirlikteki GGKD seviyesi karsiligi katsayi ile (Tablo-
22) carpilir. KBRN kosgullarinda kar kalhinhdi 15 cm’den fazla ise Tablo-
19'daki katsayilar, edim 5%den fazla ise Tablo-20’deki katsayilar yine
uygulanir. KBRN kosullarinda ¢camur kalinhdi 5 cm’den fazla ise; 1 cm artis
icin Tablo-16’daki performans kayiplari, diz arazide 0,0018, edimli veya
dalgali-engebeli arazide 0,0104 artirilr.
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Tablo-23: Performans Kayiplarinin Hesaplanmasi igin izlenecek Asama ve Kullanilacak Tablolar

Hissedilen sicakliga gore performans kaybi

Adim Kosullar Kullanilacak tablo
25°C’den fazla 15-25°C arasi 15°C’den az
Sicaklik Nispi Tablo-2’den sicaklik ve nispi nem karsiligi
25°C’den pb K hissedilen sicakligi, Tablo-16’ dan hissedilen A A
fazla neme ba sicaklik karsgihgi performans kaybini bul.
1 5|I:;T;r::t;:k 12}25&(: Sicaklik kargihgi performans kaybi yoktur. 0 0 0
Sicaklik Riizaar Tablo-3’ten sicaklik ve riizgar hizi kargihgi
15°Cden | | oo hissedilen sicakligi, Tablo-16’ dan hissedilen B B
az a bak. sicaklik karsihgi performans kaybini bul.
Yagis varsa Tablo-16’dan yagis karsihgi performans kaybini bul. C C C C
3 Ruzg:;l?lzma Tablo-16’dan riizgar hizi karsiligi performans kaybini bul. D D D D
Gorev sadece o . . - s
o g Tablo-8’den zihinsel aktivite seviyesini, Tablo-16’dan zihinsel aktivite agirhgini
4 zihinsel aktivite bul. E A+C+D+E C+D+E B+C+D+E
gerektiriyorsa
Egitim grevi Eller veya Tablo-16’dan zihinsel aktivite agirligini bul. E
zihinsel kollar Arazi Tablo-16’dan elle veya kolla yapilan gérev agirhgini A+C+D+E+F C+D+E+F B+C+D+E+F
ve bedensel kullanilhiyor Faktorleri bul F
aktivite (HV’inci stkisiz. -18 °C’ ye kadar hissedilen sicaklikta eldiven
gerektiriyor. seviye) kullaniliyorsa Tablo-18'den eldiven icin katsay!. G (A+C+D+E+F)xG (C+D+E+F)xG (B+C+D+E+F)xG
Tablo-16’dan arazi ve zemin kosullar karsihgi H H H H
5 Tablo-8’den performans kaybini bul.
Zihinsel aktivite . . -
Bed | . -16’
seviyesini, d?n:;si: Arazi ve Tablo-16’dan zihinsel aktivite agirhigini bul E A+C+D+H+E+| C+D+H+E+| B+C+D+H+E+
Tablo-9’dan gérevier zemin Tablo-16’dan bedensel dinamik gorev agirhigini bul. | |
bedensel i faktorlerine = y ) -
o (V-VIPnci Kar kalinh@ 15 cm’ den | Tablo-19’dan kar kalinhg: | ; i i i
aktivite seviye) bak oy ioin katsayw bul. | 1| (A+CHD+H+E#)xi | (C+D+H+E+l)xl | (B+C+D+H+E+I)xi
seviyesini Tablo-20’den egim
belirle. Egim 5% den fazla. icin katsay! J | (A+C+D+H+E+l)xJ (C+D+H+E+I)xJ (B+C+D+H+E+I)xJ
6 Egitim gorevi Sadece zihinsel aktivite gerektiren gérevler igin Tablo-22'den K (A+C+D+E)xK (C+D+E)xK (B+C+D+E)xK
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KBRN
kosullarinda
yiiritiiliiyorsa.

Ellerin ve kollarin kullanildigi gorevler igin

GGKD seviyesi igin

Biitiin
beden
kullaniliyor

Kar yok, egim yok

katsayiyi bul.

Kar 15 cm’den, arazi egimi 5” den fazla

(A+C+D+E+F)xK (C+D+E+F)xK (B+C+D+E+F)xK
(A+C+D+H+E+)xK | (C+D+H+E+l)xK | (B+C+D+H+E+|)xK
(A+C+D+H+E+)xKxJ | (C+D+H+E+I)xKxJ | (B+C+D+H+E+)xKxJ

118




YILMAZ-YILMAZ

Kapali yerlerde vyapilan egitim godrevlerindeki performans
kayiplarinin hesaplanmasinda yagis ve rizgar faktdori dikkate alinmaz.
Sicaklik 25°C’den fazla ise, Tablo-2’den &lgllen termometre sicakligi ve
nispi nem karsiligi hissedilen sicaklik bulunur (Ornek-1).

Ornek 1. Tirtilli araglarin sarj dinamosu/mars motoru degistirilmesi (Gorev
bakim c¢adiri icinde yerine getiriimektedir.)

= S
im [ dlen hava isi. 35°C | Hissedilen sicakiik | Tablo-2 | 43°C
Nispi nem %55
Kosullar - - =
43°C Hissedilen sicaklik etkisi 0,050
Zihinsel aktivite seviyesi (Tablo-8) | Yuksek | Zihinsel aktivite etkisi Tablo-16] 0,185
Bedensel aktivite seviyesi (Tablo-9) 1\ Bedensel aktivite etkisi 0,080
Toplam KEPEK 0,315
Normal kosullar i¢in standart suire: 180 dk
Bu kosullar i¢in standart siire | 180°x1,315=236" 42”

Sicaklik 15-25°C arasinda ig,_e, nispi nem belirlenmez. Sicaklk
karsihgi performans kaybi da yoktur (Ornek-2).

Ornek 2. Avci Boy Gukuru Hazirlanmasi

OI__QUI?n hava isi. 18°C Hissedilen sicaklik -- --
iKlim Ruzgar. hizi : 2.5. Km/s
Kosullar, 18°C hissedilen sicaklik etkisi -- --
25 Km/s Riizgéar etkisi 0,017
Yagis durumu: Saganak yagmur  |Saganak yagmur etkisi Tablo-16 0,056
Zihinsel aktivite seviyesi (Tablo-8) Dislk | Zihinsel aktivite etkisi 0,103
Bedensel aktivite seviyesi (Tablo-9) VIl Bedensel aktivite etkisi 0,130
Toplam KEPEK 0,306
Normal kosullar i¢in standart siire: 3 er/is saati.
Bu kosullar igin standart siire |3x1,306= 3 saat 55 dk.

Sicaklik 15°C’den az ise, Tablo-3'ten sicaklik ve ruzgar hizi kargiligi
hissedilen sicaklik, Tablo-16’dan hissedilen sicaklik ve diger iklim faktorleri
karsihgi KEPEK bulunur. Arazi Uzerinde hareket edilerek yerine getirilen V-
VII'nci seviyedeki bedensel egitim gorevleri icin Tablo-16’dan arazi ve
zemin kosullari karsiligi performans kaybi, Tablo-8'den zihinsel aktivite
seviyesi, Tablo-9’dan bedensel aktivite seviyesi, Tablo-16’dan zihinsel ve
bedensel aktivite agirliklari bulunur. Eller ve kollarin da ise katildigi V-
VInci seviyedeki bedensel egitim goérevleri yerine getirilirken eldiven
kullaniliyorsa, Tablo-18’deki eldiven igin katsayilar kullanilir (Ornek-3).
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Ornek 3. RL-31 teskeresi ile kablo serilmesi. (Teskere kullanan erler bes
parmakli Gore-Tex eldiven kullanmaktadir. Kar kalinhgi 25 cm’dir.)

Olglilen hava is.. -5°C . . o
Riizgar hiz, 25 Km/s Hissedilen sicaklik Tablo-3 |-12°C
iklim kosullari |-12°C hissedilen sicaklik etkisi 0,054
25 Km/s ruizgar etkisi 0,017
Yagis durumu: Kar yagisi Kar yagisi etkisi Tablo-16 0,082
Arazi kosullar [Arazi : 10 °Egimli, 15 cm karli | 5 ° egim, 15 cm kar etkisi 0,120
Zihinsel aktivite seviyesi (Tablo-8) Duslk | Zihinsel aktivite etkisi 0,103
Bedensel aktivite seviyesi (Tablo-9) VI Bedensel aktivite etkisi 0,090
Toplam 0,466
Bes parmakl Gore-tex eldiven igin katsayi Tablo-18 | 1,79
25 cm kar i¢in katsayi Tablo-19 | 1,17
10 ° egimli arazi i¢in katsayi Tablo-20 | 1,52
Performans kaybi |0,466x1,79x1,17x1,52 1,48

Normal kosullar i¢in standart siire: RL-31 ile 100 m kabloyu 10 dk’da serer.
Bu kosullar i¢in standart siire | 10°x2,48=24’ 48”

Bazi topgu ve havan talimnamelerinde surat standartlari Tablo-
24'teki Ornekte goraldigld gibi  derecelendirilmistir. Bu tlr sdrat
standartlarinda, KEPEK'’in hesaplanmasi i¢in prensip ayni olmakla birlikte,
agirlastinimis kosullarda ulasilan surenin hangi aralida girdigini bulmak icin
iki yontem kullanilabilir. Birincisi, her bir zaman araligini KEPEK kadar
genisletmek, yani KEPEK 0,30 ise her araliktaki streyi 1,30’la carparak
geniglettikten sonra, agirlastiriimis kosullarda ulasilan slireye uygun zaman
araligi icin puani bulmaktir. ikincisi ise, ulagilan siireyi 1,30" a bélerek elde
edilen surenin, Tablo-24’teki zaman araliklarindan hangisine girdigine
bularak puanlamaktir. Her iki yontemde de ayni sonug elde edilmekle
birlikte, ikinci yontem, islem sayisinin az olmasi nedeniyle daha uygun
yontemdir (Ornek-4).

Murettebat gorevlerindeki performans kaybi, murettebat gorevlerin-
den en agir zihinsel ve bedensel aktivite seviyesi esas alinarak hesaplanir.
Ornegin, gorerek atis gérevlerini icra eden top mirettebatindan nisanci ve
nigsanci yardimcisi ellerini kullanirken, zihinsel aktivite seviyesi yuksek bir
gorev icra eder. Topa mermi tasiyan ve namluya mermi sliren personel tim
vucudunu kullanirken zihinsel aktivite seviyesi dusuk, bedensel goérev
seviyesi orta (VI'nci seviye) gorev icra ederler. Gorerek atis gorevi icin
performans kaybi, zihinsel aktivite seviyesi yuksek, bedensel aktivite
seviyesi orta (VI'nci seviye) olarak hesaplanir (Ornek-4).
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Tablo-24: Olcitlendirilmis Stirat Standardina Bir Ornek

Gorerek Atis Gorevine Ait Derecelendirme (Headquarters Department Of
The Army United States Marine Corps, 1996: Appendix B,Task 11A)

M101A1 M102/M119A1 M198 M109 Puan
11 11 9 9 4
12-13 12-13 11-12 10-11 3
14-15 14-15 12-13 12-13 2
16-17 16-17 14-15 14-15 1
18 18 16 16 0

Ornek-4:GGKD-4 Kosullarinda M102/M119A1 Obiisii ile Gérerek Atis

Oltlen havaisi. | 33°C | oo ilen sicakik | Tablo-2 | 40°C
iklim kogullar |- NiSPinem %60

40°C hissedilen sicaklik etkisi 0,037

15 Km/s riizgar etkisi 0,012
Arazi kosullar | Arazi: Duz arazi, gevsek zemin Tablo-16 | 0,018
Zihinsel aktivite seviyesi (Tablo-8) | Yuksek | Zihinsel aktivite etkisi 0,185
Bedensel aktivite seviyesi (Tablo-9) VI Bedensel aktivite etkisi 0,090
TOPLAM 0,342
GGKD-4 igin katsay! [Tablo-22 | 2,00
Performans kaybi 0,342x2,00 0,684
Ulasilan siire: 19” 19”7/ 1,684=11,28" 3 Puan

12. SONUG VE ONERILER

Bu calismada, agirlastirimis kosullarda yerine getirilen egitim
gorevlerinin surat standartlarina etki eden faktorler, farkli ve kapsamli bir
yaklagimla ele alinmig, agirlastinimig kosullar yaninda, egitim gdrevlerinin
zihinsel ve bedensel zorluk derecesi de slrat standartlarina etki eden yeni
bir faktor olarak ele alinmigtir.

Egitim gorevlerinin  yurutulecegi agirlastinlmis  kosullar da
yururlikteki yardimci yayinlardan farkli bir kapsamla ele alinarak, iklim,
arazi ve KBRN kosullari olarak belirlenmis ve élgutlendirilmistir.

iklim kosullari, sicaklik, yadis ve riizgar faktorlerinden olugsmaktadir.
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Yardimci yayinlarda kullanilan termometre ile o6lgllen sicakhk
yerine, biyoklimatoloji ve ergonomi literatlirindeki esaslara uygun olarak
“hissedilen sicaklik” kavrami esas alinmigtir. Soguk hava kosullarinda
(15°C’den soguk) sicaklikla rizgarin, sicak hava kosullarinda (25°C’den
sicak) ise sicaklikla nispi nemin etkilesimi sonucunda olusan hissedilen
sicakhgin bulunmasinda, bilimsel yayinlardaki tablolarin kullanimi esas
alinmistir. Boylelikle, yurarlikteki yardimci yayinlardan farkh olarak, nispi
nem faktorinun etkilerinin de dikkate alinmasi saglanmistir.

Yagis faktoru dikkate alinarak, yardimci yayinlar arasindaki farklilik
giderilmig, bu yayinlarda dikkate alinmayan arazi ve zemin kosullari da
tanimlanarak élgutlendirilmigtir.

Yardimci yayinlarda bulunmayan bir diger etken de KBRN
kosullaridir. KBRN kosullarinda kullanilan ilave kiyafet ve tecghizatin etkileri
de bu calismada dikkate alinmistir.

Her muharebe gdrevi, birbirinden farkli zihinsel ve bedensel
aktivitelerin  ciktisidir.  EQitim  gOrevlerinde gosterilen performansin,
agirlastinimis cevresel kosullar yaninda, egitim gérevinin zorluk derecesi
yani zihinsel ve bedensel aktivite seviyesine de bagh olacagi disiniimus,
egitim gdrevlerinin zihinsel ve bedensel aktivite seviyeleri érneklendirilerek
Olcltlendirilmis ve agirlastinimis kosullarla etkilesimi  tespit edilerek
performans kayiplarinin tespitinde kullanilmasi saglanmistir.

ik bakista, agirlastirnimis kosullarin sebep olacagi performans
kayiplarinin deneysel caligmalarla tespit edilmesi akla gelmekle birlikte;
birden fazla kosul bir araya geldiginde nasil bir etki ortaya gikacagini
deneysel calismalarla tespit etmek gli¢c oldugu kadar, bu c¢alismalara
katilacak personelin bedensel ve zihinsel yeteneklerindeki farkliliklar da
guvenilir sonuclar elde edilmesini zorlastiracaktir. Yapilmasi gereken,
agirlastinimis kosullarda, normal kosullardaki standartlardan ne kadar 6din
verebilecegimize (KEPEK) karar vermek ve agirlastirimis kosullar igin
normal kosullardaki standartlari, KEPEK kadar artirmaktir. Bu amacla, AAP
kullanilarak agirlastinimis kosullar ve zihinsel ve bedensel aktivite
seviyelerinin etkileri tespit edilmis ve elde edilen sonuglarin nasil
kullanilacagi érneklerle agiklanmistir.

Normal kosullardaki standartlardan cok fazla 6din vermeden
agirlastinimis kosullarda egitilen personel ve birlikler dismana nazaran
daha avantajli bir kuvvet carpanina sahip olurlar. insan egitilebilir bir
varliktir. Askeri personelin zihni ve bedeni yetenekleri, gi¢ kosullara uyacak
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ve performansini koruyabilecek sekilde egitimle gelistirilebilir. Komutanlar
egitim hedeflerini belirlerken, agirlastirmis kosullarda egitimin baslangig
asamasinda KEPEK kadar performans kaybini esas alirken, ilerleyen
asamalarda personelin gelisimine ve egitim gdrevlerinin zihni ve bedensel
aktivite seviyesindeki zorluk derecesine baglh olarak KEPEK’leri
azaltabilirler.

AAP uygulamasinin, karar verme slrecinde kullanilan faktér ve alt
faktorleri veya yargilari degistirmeye olanak veren esnekliginin g¢alismaya
kazandirdigi dinamik yapi; uygulamadan elde edilecek tecribelerle iklim ve
arazi faktorleri ile zihinsel ve bedensel aktivite seviyelerinin agirliklari
yaninda diger katsayilarin, gelistiriimesi ve glncellenmesini mumkin
kilmaktadir. Bu nedenle uzun vadede, AKYEG icin sirat standartlarina etki
eden faktor agirliklari ve diger katsayilarin, uygulamalardan elde edilecek
tecribelerle gincellenmesi, elde edilen sonuglarin  kullanighligini
artiracaktir.

Egitim gorevlerinin zihinsel ve bedensel aktivite seviyeleri, yardimci
yayinlardaki egitim gdérevleri taranarak siniflar icin 6rnek teskil edecek
sekilde belirlenmis ve &rneklendiriimistir. Kisa vadede, bu c¢alismada
bulunamayan egitim gérevlerinin zihinsel ve bedensel aktivite seviyeleri igin
benzer egitim godrevlerinin seviyelerinin esas alinmasi, uzun vadede de,
surat standartlarini kapsayan yardimci yayinlarin, egitim gorevlerinin
zihinsel ve bedensel aktivite seviyelerini de kapsayacak sekilde
geligtiriimesi, AKYEG’in dlcme ve degerlendirmesinde daha guvenilir
sonuclar elde edilmesini mimkin kilacaktir.

Egitim gorevlerinin her kosulda uygulanamayacaglr ve egitim
goérevlerin uygulanacagi kosullarin alt ve Ust sinirlarinin bulundugu
distnulerek; her egitim godrevinin uygulanabilecedi kosullarin alt ve Ust
sinirlarinin belirlenmesi konusunun baska bir calisma ile ele alinmasi,
yararli olacaktir.

Sonug olarak, bu calisma ile belirenen KEPEK’ler ve kullanim
esaslarinin dlcme ve degerlendirme yazilimlarina uyarlanmasi halinde,
birlik egitiminin idame ve gelistirme asamasinda agirlastiriimis kosullarda
yarttllen egitim gorevlerinin 6lgme ve degerlendirmesinde yasanan
guclikler ortadan kalkacagi gibi, daha glvenilir 6igme ve degerlendirme
sonuclarinin alinmasi mimkin olacaktir.
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