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Isitme Kayiph Bireylerde Miizik Algis1

Cagla TURK", Azize KOSEOGLU™, Selva ZEREN***

Oz

Isitme kaybu, isitme duyusunda meydana gelen yetersizlik durumudur. Miizikal alg1 ise miizigin
algilanmasidir. Isitme kayb1 ve miizikal alg iliskisi son yillarda siklikla karsilasilan bir arastirma
konusudur. Calismalarda isitme kayipli, isitme cihazi ve/veya koklear implant kullanicisi
bireylerin sahip oldugu miizikal alg1 farkli yonleriyle ele alinmigtir. Bu derlemenin amac; igitme
kayiply, isitme cihazi ve/veya koklear implant kullanicis1 bireylerde miizik algisina iligkin bilgileri

ve glincel caligmalar1 gozden gecirmek ve konuya iligkin bakis acis1 kazandirmaktir.
Anahtar Kelimeler: Miizikal alg, isitme kaybi, koklear implant, isitme cihaz.

Music Perception in Individuals with Hearing Loss
Abstract

Hearing loss is the inability of hearing. Musical perception is the perception of music. The
relationship between hearing loss and musical perception has been a frequently encountered
subject of research in recent years. In the studies, different aspects of the musical perception of
individuals with hearing loss, hearing aid and/or cochlear implant users have been discussed. The
aim of this review is to review the knowledge and current studies on the perception of music in
individuals with hearing loss, hearing aid and/or cochlear implant users, and to gain perspective

on the subject.
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Giris

Miizik tini, ritim ve melodi gibi temel Ozelliklere sahip organize ses dizisi olarak
tanimlanabilir'. Tiirk Dil Kurumu (TDK) sozliigii miizigi “birtakim duygu ve diisjinceleri
belli kurallar cercevesinde uyumlu seslerle anlatma sanat1” olarak tanimlamigtir2. Miizik

ayni zamanda, yasama keyif katan, normal isiten bireyler i¢in de, isitme kayipli bireyler

icin de olumlu etkilere sahip bir unsurdurs.

Miizige yapisal acidan bakildiginda ritim, perde, melodi, tin1 seklinde dort ana bileseni
bulunmaktadir. Ritim, temporal iliskileri; perde ise spektral agidan incelenerek
harmonik zenginligi temsil eder. Farkli perdeye sahip seslerin sirali bir sekilde bir araya
gelmesi ile melodi olusur+. Tin1 ise hem spektral hem de temporal diizlemde incelenir ve

ayni perde, siddet ve siireye sahip iki notay1 birbirinden ayirmamiz saglars.

Isitme kaybi, en genel tamimiyla isitme duyusunda meydana gelen tam ya da kismi
azalmadir. Diinya Saghk Orgiitii (DSO) 2021 yihmin Mart ayinda ilk Diinya Isitme
Raporunu yayinlamistir. Raporda, 2050 yilina kadar yaklasik 2,5 milyar insanin igitme
kayb1 yasayacag bildirilmistir. Bu, 2050 yilina kadar 4 kisiden 1’inin igitme problemi

yasayacaginin tahmin edildigi anlamina gelmektedir®.

Isitme cihazlar1 (IC) sesleri yiikselten elektronik cihazlardir ve medikal ya da cerrahi
olarak tedavi edilemeyen isitme kayiplarinda oOnerilmektedir. Isjtme cihazlarimn
cevreden gelen sesleri toplamak, islemlemek ve yiikseltmek gibi temel fonksiyonlar:

vardir?.

Isitme cihazlarinda sinyal isleme ve fitting yontemleri &ncelikle konusmanin
anlagilabilirligini saglamak iizere kurgulanmaktadir. Isitme cihazlarinin miizik
dinlemedeki etkinligine oncelik verilmemesi isitme cihaz1 kullanmicilarinin miizik

dinlerken isitme cihazlarindan memnun olmamalarina neden olabilirs.

Isitme cihaz1 kullamcis1 profesyonel bir miizisyen ya da yalnizca miizik dinlemekten
hoslanan bir kisi olabilir. Her iki durumda da isitme cihazinin elektronik ve elektro-

akustik parametreleri hem konusma hem de miizik dinleme i¢in uygun hale getirilebilir9.

Koklear implantlar (KI) ise, ileri ve cok ileri derece isitme kayipli, geleneksel isjtme
cihazlarindan fayda goremeyen bireylerin isitsel rehabilitasyonunda kullanilan, ameliyat

ile yerlestirilen, elektronik stimiilasyon saglayan protezlerdir. Isitsel sinir liflerinin
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aktivasyonu i¢in akustik sinyali elektrik uyaranlarina doniistiiriirler ve boylece i¢ sag
hiicrelerinin islevini yerine getirirler. Implantasyon sonrasinda bireylerin elektriksel

uyarim ile normale yakin bir isitme hassasiyetine sahip olabilecegi bildirilmigtir®.

Isitmeyi iyilestirmek amaci ile isitme cihazi uygulamasinda konusmanin
anlasilabilirliginin saglanmasi ile iletisimin saglanmasi birinci 6nceliktir. Dogal olarak
konusma genellikle miizik kadar yiiksek bir ses diizeyinde gerceklesmez. Ancak miizik
giiclii bir kiiltiirel unsur olmasinin yani sira 6zellikle cocuk yas grubunda 6nemli bir
egitim aracidir. Bu derlemede isitme cihazi ve/veya koklear implant kullanicisi
bireylerde miizikal algiya dair giincel bilgi ve ¢alismalarin aktarilmasiyla alanda ¢alisan

uzmanlara ve odyologlara konuya iligkin farkl bir bakis acis1 sunmak amaclanmaktadir.
Miizik Algis1

Miizik algisim1 tanimlarken, miizigin tamimindan faydalanilabilir. Miizigin perde, tin1 ve
melodinin bilegenlerinden olustugu bildirilmistir, bireyin bu bilegenleri algilamasi ve

analiz etmesi miizik algisim olusturur:2.

Miizikal algilamada siirec, isitsel kortekse gelen sesin frekansinin, 6nceden 6grenilmis
anlaml kaliplar icinde aranip filtrelendikten sonra anlamlandirilmasi, yani miizige

doniigmesi ile olusur?s.

Konugma ve miizigin isitsel algisi, farkh sesleri, perdelerini, siirelerini, yogunluklarin,
tinllarim1 ve zaman icindeki degisimlerini ayirt etme yetenegini igerir. Bu ozellikler,
kullanicilarin sesleri yorumlama ve anlamlandirma becerisini gelistirir4. Konusmada
oldugu gibi, miizik icerisinde de hem spektral (uyaranin frekansina bagli)) hem de
temporal (uyaranin zamanina bagh) bilgiler bulunmaktadir ve bu bilgiler ¢cok genis bir
frekans araliginda igerik bakimindan zengin, kompleks ve c¢ok hizli bir bicimde

iletilmektedir4.

Cross’a gore miizik sosyal yapilar1 modelleyen, genclerin sosyal yetkinlik kazanmasini
kolaylagtiran ve insan etkilesimi saglayan bir ara¢ olarak hizmet eder's. Miizik
dinleyicilerinin miizikten alacag zevki belirleyen baz faktorler vardir. Miizik zevkini
saglayabilmek i¢cin miizigin karmasik yapisi incelenmelidir. Miizigin karmasik yapisi ise

cesitli tiirleri, enstriimanlari, ses ve ritimleri kapsamasindan kaynaklanmaktadir6.27.
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Isitme Cihaz1 ve Koklear implant Kullanicilarinda Miizik Algis1

Teknolojinin ve isitme egitimlerinin gelismesiyle, isitme kayiph bireyler normal isiten
bireylere yakin bir isitme algisina sahip olabilmektedir. Miizik algisi ise isitme cihazi ve

koklear implant kullanicisi bireyler i¢in zorlayicihigini korumaktadir®89.

Isitme cihazlar gelisen cihaz teknolojisi ile dogal ses algisina yaklasmaktadir, ancak tam
anlamiyla dogal ses duyumunu saglamada yetersiz kalabilir. Miizik algisi i¢in yapilan
degerlendirmede ise isitme cihazlar1 koklear implanta gore daha iyi sonug vermistir=e.
Nyffeler’e gore isitme cihaz1 kullanicilarinda, yiiksek frekansh isitme kayb1 yaygin
goriilen bir odyometrik konfigiirasyondur2!. Yiiksek frekanslar: etkileyen isitme kaybi
konusmay1 anlamay1 etkiledigi gibi bireylerin yasam kalitesini arttiran miizigin
anlagilmasini ve tanmimlanmasim da giiclestirebilir2. Isitme cihaz1 teknolojisi gelistikce,
miizikal algmmin IC kullanan bireylerin yasam kalitelerini iyi yonde etkileyebilecegi

diisiiniilmiis, miizikal algiya olan ilgi artmigtir?s.

Madsen ve arkadaslarinin ¢calismasinda isitme cihaz kullanicilarinin biiyiik cogunlugu
miizik dinlemede isitme cihazinin yararli oldugunu ifade etmislerdir. Ancak bir kisim
isitme cihaz1 kullanicisi ise miizik dinlerken distorsiyon, asir1 ses yiiksekligi, yamusak
seslerin yetersiz isitilmesi ve ton kalitesinin azalmasi1 gibi sorunlar yasamistir. Bu
caligmanin sonuglari, yiiksek ses seviyelerinde distorsiyonun 6nlenmesi, input ve output
araliginin artinlmas1 ve diisiik frekanslarin diizenlenmesi ile isitme cihaz

kullanicilarinda miizikal alginin gelistirilebilecegini gostermektedirs.

Yiiksel'e gore koklear implantlardaki onemli gelismelere ragmen Ki kullanicilarinin
biiyiik bir cogunlugu belki de konusma seslerinden sonra en 6nemli sesler olan miizikal

sesleri dogru bir sekilde algilamakta zorlanmaktadir4.

Giiriiltii varhiginda konusmanin anlasjlmasi ve miizik algis1 gibi beceriler iizerinde hassas
temporal bilginin 6nemli bir etkisi vardir. Bu goz oniine alindiginda, Ki kullanicilarinin
deneyimledikleri kisitliliklar daha iyi anlasilmaktadir2s. Bu performans kisitliliginin en
belirgin sonuclar: giiriiltiilii ortamlarda konusmanin net bir sekilde anlasilamamasi24-2¢6
ve kisith miizik algilama becerileri sebebiyle miizikten yeterince keyif alinamamasidir2-
29, Giiniimiiziin koklear implant sistemleri ses isleme ve giiriiltii baskilama gibi ¢esitli ek

islevlerle donatilmigtir. Cocuklarda isitme kaybinin erken saptanmasi ve
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implantasyonun hizli bir sekilde gerceklestirilmesi, normale yakin konusma ve dil

gelisimine ulagsmalarimi saglamaktadirse.

Giiriiltiide konusmay1 anlamay iyilestirmek, binaural isitmeyi saglamak icin bilateral
(her iki kulaga da) implantasyon gerceklestirilmelidir. Ardisik bilateral koklear
implantasyon tercihinde miimkiin olan en kisa zamanda ikinci implantasyon

gerceklestirilerek iyi bir isitme performansi elde etme sansi arttirllmalidirs:.

Unilateral (tek tarafli) Ki kullanan bireyler, bilateral (iki tarafl1) implante edilenlere gore
zamansal isaretlerin yanlis algilanmasi ve daha diisilk konusma c¢oziiniirliigiinden
kaynaklanan bir giicliilk ¢ekmektedirlers2. Koklear implant kullanicilarinin miizik
deneyimi ve aldig1 miizikal girdi normal isiten bireylerden farkhidir. Isitme kaybinin ve
dolayisiyla koklear implantlarin sebep oldugu simirlandirmalar, igitsel girdilerin
islenmesini degistirebilir. Bu sebeple cogu KI kullanicis1 miizigin kendilerine tuhaf,

giiriiltiilii, dogal olmayan ve mekanik bir sekilde geldigini bildirmistirs.
Isitme Kayiph Bireylerde Miizik Algisi ile ilgili Yapilan Calismalar

Postlingual (dil edinimi sonras isitme kayb1) koklear implant kullanicilar1 konugsmay1
tamimada iyi sonuclar elde etmektedirler, ancak kullanicilar arasi degiskenlik
gostermekle birlikte koklear implant kullanimi sonrasi miizik algisinda diisiis

gozlenmektedir'727.

Calismalar koklear implant kullanicilarinin miizigin ritim ve tempo gibi 6zelliklerinde
daha iyi bir algiya sahipken3s-35, melodi, tin1 ve perde gibi 6zelliklerinde normal algiya

yaklagmakta giicliik cektigini bildirmigtirss-3s.

Perde algisindaki giicliiglin nedeni spektral c¢oziiniirliikteki smirlilik olarak

belirlenmistirso-42.,

Koklear implantta kullanilan elektrotlarin en uc apikal bolgeye ulasamamasi ve o bolgeyi

uyaramamasi bu siirliligi olusturan bir durumdur4243,

Ancak miizik egitiminin perde algisindaki iyilestiriciligi ile koklear implant kullanicilar

bu sinirlanmanin etkisini azaltabilirler44-45.

Miizik egitimi ile konusma algisinda da iyilesme belirtilmistir, miizisyenlerde ve miizik

egitimi almis Kisiler ile yapilan calismalarin sonucu bunu destekler niteliktedir46-49,
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2021 yilinda Ab Shukor ve ark. tarafindan sistematik derleme ve meta-analiz ¢aligmasi
yapilarak miizik egitiminin isitme engelli bireylerde miizikal alginin iyilestirilmesindeki
etkinligini degerlendirmek amaclanmistir. Calismanin sonucunda isitsel miizik
egitiminin isitme engelli dinleyicileri daha iyi miizikal alg1 seviyesine getirdigi ve
egitimin etkilerinin yasa, egitimin siiresine ve kullanilan isitme cihazinin tiirtine gore
degistigi bildirilmistir. Miizik egitimine baslamadan Once miizik deneyimi olan
katilimcilar ile miizik deneyimi olmayanlar arasinda miizikal alg1 iyilestirmeleri

agisindan 6nemli bir farklilik goriillmemistir.

Calismada vurgulanan diger noktalar ise, isitme kayb1 olan hastalarda miizik egitiminin,
isitsel egitim olarak diisliniilebilecegi; pediatrik hastalarin noroplastisite4 etkisiyle
yetigkinlere gore miizik egitiminden daha fazla fayda saglayabilecegi; miizik egitiminin
koklear implant kullanicilarinda, bimodal kullanicilara gore daha biiyiik bir etkiye sahip
olabilecegi ve miizik egitiminin uzun siirmesinin (en az 12 ay) miizikal alg1 acisindan

daha iyi bir performans sagladigidirse.

Patel, miizik egitiminin konusmanin noral kodlamasi iizerindeki olumlu etkisini kaynak
alarak gelistirdigi OPERA hipotezi ile miizik ile konusma arasindaki iligkiyi

aciklamigtirs:.

OPERA hipotezi “Overlap (miizik ve konusmanin beyindeki kesisimi), Precision
(miizigin tahmininde yiiksek beyin seviyelerindeki kaynaklari kullanmasi), Emotion
(miizigin olusturdugu duygular), Repetition (miizik aktivitelerindeki tekrarlar),
Attention (miizik aktivitelerinin gerektirdigi dikkat)” kelimelerinin bas harflerinden
olusmaktadir. Hipoteze gore normal bir konusma algisinda ihtiyac, duyulacak noral
aglarin cok daha iizerinde bir fonksiyon saglanmasi i¢in bu kosullar gereklidir. Yiiksel’e
gore dil ile miizik arasindaki kesisim sayesinde miizik egitiminden dil de fayda

gormektedir4.

Miizik becerisini degerlendirmek icin birtakim testler gelistirilmistir. Primary Measures
of Music Audiation testi KI kullanmicilar icin adapte edilmistirs2. Daha sonra gelistirilen
test bataryalar1 arasinda Music Excerpt Recognition Test ve Iowa Music Perception and

Apprasial Battery sayilabilirss-s4.

Ancak bu bataryalarin uygulanmasi uzun siirdiiglinden ve uzman personel

gerektirdiginden yayginlik kazanamamistir. Daha sonraki donemde yapilan bircok
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arastirmada, calismanin yapildigi laboratuvarda miizikal perde tanima, tin1 veya melodi
tanima testleri 6zel olarak gelistirilmistir. Fakat bu degiskenlik calismalar arasinda
karsjlastirma yapmay1 giiclestirmistir. 2008 yilinda University of Washington Clinical
Assessment of Music Perception (UW-CAMP) (Miizik Algisinin Klinik Degerlendirmesi)
Testi gelistirilmistir. Gelistirilen bu test ile miizik algisim klinik amaclarla dogru bir
sekilde 6l¢gmek ve klinik pratik icinde goreceli olarak kisa bir uygulama siiresine sahip
olmas1 amaclanmis ve gecerlilik ¢alismasi Kang ve ark. (2009) tarafindan yapilmigtir4-55.
UW-CAMP testi icerisinde perde yonii ayirt etme, melodi tanima ve tin1 tanmima alt

testleri bulunmaktadir. Ki kullanicisi bu testi kendi kendine tamamlayabilmektedir.

D’Onofrio ve arkadaslarinin 2021 yilinda yaptiklar calismada amac; miizikal ses kalitesi,
tin1 algilama ve konusma tanimada bimodal (bir tarafta isitme cihaz1 diger tarafta
koklear implant kullanimi) fayda saglamak i¢in gerekli minimum ve optimum akustik
bant genisligini belirlemektir. Ki olmayan kulakta rezidiiel isitmeye sahip bireyler icin
onemli olan bimodal faydanin hem konusma hem de miizik uyaranlarn igin elde
edilebilecegi goriilmiistiir. Bu ¢alismada, artan akustik bant genisligiyle tiim uyaranlar
icin performansta gelisime dogru bir egilim gozlemlenmistir. Hem miizik hem de
konusma uyaranlar1 i¢in genis bant amplifikasyonunun bimodal isitmeye sahip

bireylerde konugma ve miizik algisi i¢in en uygun oldugu bildirilmistirse.

Gfeller ve ark., bilateral koklear implant kullaniminin sarkilarin s6zlerinin ve miiziginin
taninmasi iizerinde olumlu bir etki sagladigini, isitme cihaz1 ve koklear implantin birlikte
takildigi bimodal kullanicilarin ise enstriimantal miizigi daha iyi algiladigini ve daha ¢ok
keyif aldigimi bildirmislerdirs’. Yayinlanmus literatiirde Ki kullanmicilarinin miizik
algilama becerilerinin normal isjten bireylere gore daha kotii oldugunu gosteren bircok

calisma mevcuttur20.27.37.53,

Fowler ve ark. 2021’de yaptiklar1 ¢alismada, isitsel durumun miizikal algilama ve
giiriiltide konusma becerilerine etkisini dort miizik algilama gorevi araciligiyla
incelemistir. Calisma normal isiten bireylerin ve KI kullanicilarmin perde ve melodi
ozelliklerini, giiriiltiide konusmayi ve farkli enstriimanlari dogru algilama yetenekleriyle
farkhlik gosterip gostermedigini sorgulamaktadir. Ki kullamicilarmin miizigi ve
konusmay1 normal igiten bireylerden daha kotii algiladiklarii ve tiim dinleyicilerde daha
yiiksek miizik algilama becerilerinin daha yiiksek giiriiltii icindeki konugsma puanlariyla

iligkili oldugunu gostermistirss.
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2019 yilinda Ahn ve ark. tarafindan, Miizikal Alginin Klinik Degerlendirmesi testinin
Kore versiyonu (K-CAMP) ve miizik dinleme anketleri kullanilarak postlingual yetiskin
koklear implant kullanicilarimin miizik algisindaki uzun vadeli degisikliklerin
degerlendirilmesi amaciyla yapilan ¢calismada, implantasyondan kisa bir siire sonra zayif
miizik algilama yetenegi olan Ki kullanicilarinda, perde yonii ayirt etme ve zaman tanima

yeteneginin egitim olmadan gelistigi gozlemlenmistirs9.

Miizik Alg1 Testi (MPT) Uys ve Van Dijk tarafindan gelistirilen bir miizikal algilama
degerlendirme testidir. Sahli ve ark. 2019 yilinda, isitme kayiphi bireylerin miizik
performanslarim1  6lgme imkam saglayan bu testin Tiirk¢e adaptasyon ve
normalizasyonunu  gerceklestirerek  Tiirkce  bir  miizikal algilama  testi

gelistirmislerdir:s6°,

Dritsakis ve arkadaslarmin 2017 yilinda yiiriittiikleri bir calismada, yetiskin Ki
kullanicilarinda miizigin yasam kalitesi iizerine etkisi Quality of Life (QoL) anketi ile
incelenmistir. Calismada; miizigin yetiskin Ki kullanicilarinda fiziksel, psikolojik ve
sosyal acidan bircok katkisinin bulundugu; Ki kullanicilarinin miizik deneyimlerindeki
iyilesmenin yasam kalitesinde iyilesmelere yol agabilecegi ve miizigin rehabilitasyon

ihtiyacini destekleyebilecegi bildirilmistir.

Miizigin gecmisteki 6nemli olaylar1 ve amilarini hatirlatmasi, 6zellikle daha 6nce normal
isiten ve miizik deneyimi olan postlingual isitme kayph KI kullanicilan tarafindan
onemli bulunmustur. Miizigin olumlu duygular yaratmasinin yani sira izolasyon ve

yalmizlik gibi olumsuz duygular: azalttig1 da bildirilmistir.

Isitme kaybindan sonra miizigi tekrar duyabilmek, sosyal aktivitelere katilmak icin
gereken giiveni ve normallik duygusunu yaratmistir ve bu durum Ki kullanicilarinin

benlik saygisi lizerinde olumlu bir etkiye sahiptir.

Psikolojik saglk iizerindeki olumlu etkilerinin aksine, bazi KI kullanicilarinin asina
olduklar1 miizigi tanima ve yeni miizikleri takip etmede yasadiklar:1 zorluklarn, diisiik
ses kalitesi ile birlikte hos olmayan duygulara neden oldugu ve benlik saygilarini olumsuz
etkiledigi de bildirilmistir. Ki kullanicilar1 tarafindan bildirilen bir diger olumsuz durum,
konusmay1 maskeleyen ve iletisimi zorlagtiran fon miiziginin (restoranlarda veya
barlarda) varhigidir. Ki kullanicilar tarafindan, ritimle birlikte hareket etmenin gerekli

oldugu daha zorlu dinleme ortamlarinda (fitness ve dans dersleri gibi) ritmi takip etme
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zorlugu 6zgiiven eksikligine neden olmustur. Ki kullanicilari, perdeleri iyi duyamamanin
bir sonucu olarak, sarki soylerken akort yapmanin zor oldugunu ve bu durumun
korolarda sarki soylemelerini engelledigini bildirmistir. Ayrica kullanicilar miizikle
biligsel diizeyde etkilesimde bulunduklarini ve miizigi bir egitim kaynagi ve yeni beceriler

ogrenme firsat1 olarak ifade etmistir.

QoL miizigin isitmeye yonelik faydalarimi kulak c¢inlamasimi hafifletme, hafizay
giiclendirme, normallik duygusu uyandirma ve miizigin egitimde kullanilmas: olarak
belirlemistir. Calisma miizik odaklh yeni Ki teknolojilerinin kullanimim ve miizikle
yapilan isitme egitimi yoluyla yetiskin Ki kullanicilarinin miizik deneyimini

iyilestirmenin 6nemini vurgulamistire:.

Dritsakis ve arkadaslarinin 2017 yilinda yiiriittiikleri bir diger calismada ise, bu
calismanin devami olarak miizik algisina yonelik Miizikle Ilgili Yasam Kalitesi Anketi
(MuRQoL) gelistirilmistir. MuRQoL anketi, miizik algisinin, katiliminin ve bunlarin
miizik ile yapilan isitsel rehabilitasyona onciiliik etme potansiyeline sahip yetiskin Ki

kullanicilari i¢cin 6neminin giivenilir ve gecerli bir 6l¢tisiidiire=.

Literatiirde Ki kullanicilarinin, ifadeler ve sorular arasinda ayrim yapmak gibi, prosodik
(konusmanin vurgu, perde, tonlama, duraksama gibi 6zellikleri) ipucglarimi algilamada da

siklikla giicliik ¢ektigini gosteren calismalar mevcutturos.e4,

Jung ve ark. tarafindan yapilan calismada ise prelingual Ki kullanicis1 cocuklarin miizik
algilama performansi, postlingual Ki kullanicis1 yetiskinler ile karsplastirilmistir.
Calisma sonucunda melodi ve tin1 algisinda prelingual Ki kullanicisi cocuklarin cok daha
diisiik performans sergiledikleri goriilmiistiir. Cocuklarda goriilen bu daha koti
performansin sebebi ise zamansal isleme yeteneklerinde maturasyona bagli olusan

gecikmedir®s.

Yapilan bir diger calismada, koklear implant kullanicilarinin miizik enstriimanlarini
dogru tanima orani % 45 olarak bulunmustur, normal igiten bireylerde ise bu oran %

94.2°dirss.

2019 yilinda Clinical Assessment of Music Perception (CAMP) (Miizik Algisinin Klinik
Degerlendirmesi) testinin iilkemizde kullanmilabilmesine yonelik bir 6n calisma
gerceklestirilmistir. Tiirk kiiltiirtine uygun, miizik algisin1 degerlendirme amaciyla

yapilan TR-CAMP testinin 6n calismasi1 sonucunda, beklenildigi gibi normal isiten
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bireyler Ki kullanicilarina gére cok daha yiiksek bir performans sergilemislerdir. TR-
CAMP testi iilkemizde gelecekte KI veya IC kullanicilar ile yapilabilecek miizik algilama

caligmalari i¢in onemli bir aragtir4.

KiI kullanicilarinda tim algisim degerlendiren calismalarda katihmeilara ayni notalar:
ayni silire ve siddette calan farkli enstriimanlar dinletilmis ve bunlar1 ne olciide
tamyabildikleri incelenmistir. Calismalarda miizik egitimi ve tecriibesi olan KI

kullanicilarinin enstriiman tammmada daha basarili oldugu goriilmiistiir®e.

2021 yilinda Spitzer ve ark. tarafindan yapilan calismada amag, koklear implantta sinyal
isleme icin onemli olan elektriksel uyaran ile miizikal algidaki melodik arahk
bozulmasini Slgmektir. Bimodal ve tek tarafli isitme kayb1 olan KI kullanicilarinda
melodik aralik siralamasi Olciilmiistiir. Tek tarafhi isitme kayb1 olan ve bimodal
kullanicilar arasinda aralik bozulmasinda higbir fark bulunamamis, bu da kok notalarda
ve test edilen araliklarda yeterli akustik isitilebilirlik oldugunu gostermistir. Hem akustik
hem de elektrik isitmede genis bir frekans araligina sahip olan tek tarafli igitme
kayiph Ki kullamicilar, miizigin akustik ve elektriksel uyaranla saglanan isitme ile
dinlerken tek basina akustik isitme ile dinlemekten c¢ok daha keyifli oldugunu
bildirmektedir®’.

2021'de Zhou ve ark. tarafindan yapilan calismanin amaci ise, miizik algis1 ve ton
tamimanin bimodal faydalarim 6l¢cmek ve Mandarince konusan tek tarafli KI ve bimodal
KI vakalari arasindaki iligkiyi arastirmaktir. Calisma sonucunda bimodal Ki kullanicilari,
tek tarafli Ki kullanan katilimeilardan daha iyi miizik algilama ve ton tanima becerisi
elde etmistir. Ki kullamcilarinin tonu tammma veya miizigi algilama yetenegini
gelistirmek icin tasarlanmis teknikler (miizik egitimi gibi) , giinliik dinleme becerileri

icin de faydal olacaktires.
Sonuc ve Oneriler

Giiniimiizde isitme kayiph bireyler gelisen isitme cihaz ve koklear implant teknolojisi ve
isitme egitiminde goriilen gelismelerle, normal isiten bireylerinkine benzer bir isitme
algisina sahip olabilmektedir. Ancak miizik algisi, isitme cihaz1 ve koklear implant
kullanicisi bireyler icin zorlayicihgim korumaktadir. Miizik egitimi programlari, IC ve Ki
kullanicilarinda miizik algisin iyilestirmede etkili bir yontem olup isitme kayiph

bireylerde isitsel ve miizikal algiy1 iyilestirmek icin isitsel rehabilitasyon yaklasimi olarak
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uygulanabilir. KI kullamcilarinin miizik deneyimlerindeki iyilesme yasam kalitesini de

yiikseltebilir.

Cihazlarin sebep oldugu sinirlamalarin bir sonucu olarak isitme kayipl bireyler miizigi
algilamada ve miizikten keyif almada zorluk yasamalarina ragmen, miizigi giinliik
yasamlarinda kullanir ve yasamlarimin cesitli alanlarinda normal isiten yetiskinlere

benzer sekilde miizikten fayda saglarlar.
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