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Oz: COVID-19'un 2019 Aralik ayinda Gin'in Vuhan eyaletinde ortaya giktigi iddia edilmektedir. COVID-19'un
solunum yoluyla bulasan bir hastalik oldugu bilinmektedir. Bu dénemde fiziksel temasin azalmasi sosyolojik
acidan farkh etkiler yaratmistir. Toplumsal iligkilerde internetin dnemi artmistir. Bununla birlikte internette
paylasilan icerik miktari da yikselmistir. Mizah igerikleri bu paylagimlar icerisinde énemli yer tutar. Mizahin
ve mizah tirlerinin gesitli islevlerinin oldugu bilinmektedir. Bu tlrlerden biri de fikradir. Makalede salgin dé-
neminde sanal ortamda olusturulmus fikralarin incelemesi yapilmistir. Dért adet fikra degerlendirilmistir. Or-
nekler Youtube ve Eksi S6zlUk’ten derlenmistir. Fikralar “uyumsuzluk” ve “rahatlama” kuramlari agisindan
incelenmigstir. Fikralarin siregteki 6zellik ve islevleri tartisilmistir. Ayrica giindelik yasamda sanal ortamin
yeri Uzerinde durulmustur. Sanal ortamda mizahin farkli gérintimleri ele alinmistir. Sonugta degerlendirilen
fikralarin toplum igerisinde iglevlerini strdirdikleri gérilmustir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Mizah, Fikra, internet, Sanal Ortam.

An Analysis of the Jokes on Covid-19 in Virtual Environment in the Context of the Theories
of Incompatibility and Relaxation

Abstract: COVID-19 is claimed to have first emerged in the Chinese province of Wuhan in December 2019.
Itis known that COVID-19 is a respiratory-borne disease. The decrease in physical contact during this period
has produced sociologically different effects. The importance of the internet has increased in social relations.
With it, the amount of content shared on the Internet has also increased. Humorous content has an important
place in these shares. It is known that humour and types of humour have various functions. One of these
types is anecdote. In the present article, the anecdotes created in the virtual environment during the epidemic
period have been examined. Four anecdotes have been analysed. Samples are compiled from Youtube and
Eksi Sézlik. The anecdotes have been examined with the theories of “dissonance” and “relaxation”. The
features and functions of the anecdotes in the process have been discussed. In addition, the place of virtual
environment in daily life has been emphasized. Different aspects of humour in the virtual environment have
been discussed. As a result, it has been seen that the evaluated anecdotes continue their functions in the
society.

Keywords: Covid-19, Humour, Anecdote, Internet, Virtual Environment.

Giris

COVID-19, ilk olarak 2019 Aralik ayinda Gin’in Vuhan eyaletinde ortaya ¢ikmistir. 2020
yihnin basindan itibaren Uzak Dogu, Amerika ve Avrupa llkeleri olmak Uzere tim dinyaya
yayllmistir. COVID-19, insanlarda ve hayvanlarda hastaliga neden olmaktadir. Ates ve 6ksuU-
rik gibi belirtileri olan hastalik 2020 Mart ayindan itibaren Tirkiye'yi de etkisi altina almistir.
COVID-19’un solunum yoluyla bulasan bir hastalik oldugu tespit edilmistir. Bu durum insanlar
arasindaki fiziksel temasi blyUk él¢lide azaltmistir. Dolayisiyla salgin saglk alaninin yani sira
sosyolojik baglamda da etkili olmustur. Bu etkiler devam etmektedir.

Toplumsal iligkilerin karsilik buldugu énemli alanlardan biri internet/sanal ortamlardir. Sa-
nal ortamlarda sokaga ¢ikma yasaginin bulundugu kisitlama dénemlerinde insanlarin ¢ok
daha fazla igerik Urettikleri gorilmektedir. Paylasim yapilan yerler Facebook, Instagram gibi
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sosyal paylagim siteleri ve gesitli bloglardan olugmaktadir. icerikler arasinda ise mizahi payla-
simlar dikkat gekmektedir. insanlar sosyal medyada olusturmus olduklari yazili gérsel mizah
Ogeleriyle gecici bir sureligine de olsa gilme ve rahatlamayi amaclamislardir. Gilin Ogit
Eker'e gbre mizah sosyal, kilttrel, cinsel ve ekonomik olarak baski altinda bulunan insanin,
toplumlarin gugla ve gizli bir silahidir (2009: 29). Bu noktadan hareketle sanal ortamda Uretilen
mizah tlrlerinin de salgina kargi benzer bir islev gérdugu sdéylenebilir.

Salgin strecinde mizah tirlerinin internet ortaminda yayilmasi ve yeni bigimlerde ortaya
¢ikmasi halk bilimcilerin konuya egilim gostermesine sebep olmustur. internette yaratilan folk-
lor GrGnleri de iletisim sekline bagdh olarak degisim géstermistir. Onceleri yiiz yilize ve kusaklar
arasli olan aktarim sireci, internette uzaktaki kigilerin arasinda strdurtlen iletisim bigimine gére
degismistir (Baki Nalcioglu 2014: 10). Yine salgin déneminde s6zli mizahtan yazili mizaha,
devaminda elektronik ortam ve dijital mizaha yani ikinci s6zIU kdltir ortami mizahina gegis
tetiklenmistir. Buna bagli olarak internet ortaminda geleneksel mizah sekillerine ek olarak farkli
mizah tdrleri veya kiltirl olusmaya baslamistir.

Bu calismada amag, COVID-19 déneminde sanal ortamda olusturulan mizah tirleri ice-
risinde fikralari ele almaktir. incelenen dért fikradan Gcl bir video paylasim sitesi olan “You-
tube’dan, digeri ise “Eksi S6zIik” isimli katilimer sdzliikten segilmistir. ilgili fikralar iki Gnemli
mizah kurami olan uyumsuzluk ve rahatlama kuramlari Gzerinden deg@erlendirilecektir. Bu kap-
samda internet ortaminda Uretilen fikralarin gelenek igerisinde anlatilan tiire gére gegirdigi bi-
¢im ve icerik degisimine temas edilecektir. Fikralarin anlatildigi, yazildigi ve goésterildigi yeni
baglam ve fikralarin bu baglamdaki islevleri tartigilacaktir.

Sanal Ortamin Giindelik Yagsama Etkileri

GUnOmizde internet yeni bir yagsam alani olusturmustur. Bu yasam alaninda insanlar
kiltire ybnelik Grlnler vermeye devam etmektedir. Burada dikkat edilmesi gereken nokta in-
ternetin hem yeni UrUnler ortaya ¢ikarmasi hem de bu Urlnlerin meydana geldigi yeni bir bag-
lam olusturmasidir. insanlarin Facebook, Instagram, Twitter gibi sosyal medya mecralari ve
cesitli bloglar Gizerinden etkilesim icinde oldugu bu ortamda iletisim de agirlikh olarak bu tek-
nolojiler lizerinden gergeklesmektedir. internette ortaya cikan farkli etkilesim ve iletisim metot-
lar ise ¢esitli alanlardan insanlarin bir araya gelmesine imkan saglamaktadir. Ornegin, “Bireyin
yeni teknoloji toplumunda kultirlenme bigimleri ve kimlik kazanmasi, geleneksel slreglerden
farkhdir. Geleneksel toplum yapisinda birey kiltiriin 6znesiyken, yeni sistemde hem 6zne hem
nesne konumundadir. Dijital iletisim ortaminin kimlik bigimleri, geleneksel kiltirel yapilarin ak-
sine statik degil dinamiktir” (Avci 2020: 5). Bu durumlar g6z éniinde bulunduruldugunda inter-
nette yeni bir kiltir ortaminin olustugu séylenebilir.

Olusan ortam igerisinde gelenekselden moderne ve postmoderne klltirin tOm asama-
larina ayni anda erigim saglanabilmektedir. Bu durum kaltar Grdnlerinin yayillma ve ulasiima
hizini arttirmistir. Glnlimiizde ise bu ortam kendi kiltir malzemesini meydana getirmekte ve
“dijital kaltar” kavrami olusmaktadir. Uretilen kaltir malzemeleri icerisinde dilin anlatiminda
arag olarak kullanildigi s6zli kaltar Grtnleri de yer almaktadir. Benzer sekilde Walter James
Ong “S6zIt ve Yazil Kiltlr Sézin Teknolojilesmesi” adli eserinde yazi 6ncesi dénemi “birincil
s6zI0 kultdr” ¢cagl olarak tanimlamaktadir. Zamanimizda teknoloji ile birlikte Uretime devam
edilen dénemi ise “ikincil s6zIU kiltar” ¢agdi olarak nitelendirmektedir. (2018: 23).

internet Gzerinde bdyle bir kiltiir ortaminin olugmasi genelde kiiltiir bilimci olarak nite-
lendirilen antropolog, halk bilimci ve sosyologlarin konuya egilim géstermesini saglamistir.
Ozelde ise halk bilimi ve halk edebiyati alaninda ¢alisanlar yeni olusan kiltirel baglama ilgi
gostermiglerdir. Destan, mitoloji, efsane, masal, el sanatlari, gésteri sanatlari gibi kdy ve kent
yasaminda var olan tirlerin “dijital ortam” icerisinde de bir sekilde varliklarini devam ettirdikleri
go6rulmustir. Russell Frank, giinimizde efsanelerin, masallarin ve folkloru olusturan diger
6gelerin teknoloji yoluyla yeniden olusturulmasinin iceriklerini etkilemedigini aksine folklorun
yeni bir alanini olugsturdugunu belirtmektedir. Bu yeni alana ise “netlore” demektedir (2011:
194). Sonugta zaman icerisinde “netnografi” gibi kavramlarin da eklenmesiyle internet folklo-
runa 6zgl yeni terimler ortaya ¢ikmistir.
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internet folkloru icerisinde &sik atismalarindan dijital ortamda yapilan ritiiellere, masal
anlatimlarina, Uretilen yeni efsane, mitolojilere, gesitli kanallar Gzerinden sunulan goésteri sa-
natlarina ve mizahi dgelere kadar pek ¢ok unsur olusturulan yeni baglamda sunulmaktadir.
Ozellikle salgin ddneminde ise “... sosyal medya kullanicilari, viriisle birlikte degismek zorunda
kalan yasam bigimlerine ve rutinlerine iliskin mizahi 6geler iceren hareketli, gérsel ve yazili
paylasimlarda bulunmuslardir.” (Teke 2020: 6). Bu noktada sanal ortamda mizahin gelisimine
deginilmelidir.

Sanal Ortamda Mizah

Mizahin gogunlukla gilme ile es anlamli oldugu distndlmektedir. Bu durum iki kavram
arasindaki yakin iligkiden kaynaklanmaktadir. Fakat iki kavram birbirinden farkhdir. “Genel uy-
gulanabilirliginden 6tiri en makul géziken tanim, mizah ile fiziksel ve sosyal ¢evrenin insan
Uzerinde uyguladigi birgok sinirlamalardan birinin birdenbire ortadan kalkmasiyla duyulan ra-
hatlik arasinda iliski kurar” (Rosenthal 1997:3). Gilme ise mizahin sonucudur veya eylem hali-
dir. Mizahta halk kaltarQ icerisinde fikralar 6n plana ¢ikmakla birlikte saka, karikatlr ve mizahi
hikaye gibi turlere de rastlaniimaktadir.

Mizahin geleneksel baglamda Uretilen bu tirlerine ginimuzde Facebook, Instagram,
Twitter gibi sosyal medya platformlari ve bloglar Gizerinden Uretilen mizahi tirler dahil olmustur.
Yani Uretim ortami degismistir. Ancak mizah varligini devam ettirmektedir.

Tirk mizah anlayisi, kaynagini destan, hikaye, masal, fikra gibi s6zli gelenekten almakla
birlikte, tarihi ddnemlerde Divand Lugati't-Turk, Kutadgu Bilig, Atebeti'l-Hakayik, Dede Korkut
Hikayeleri gibi temel kaynaklar, conkler ve mecmualarla yazil kdltire aktarilan ve modern doé-
nemlerde elektronik kdltdr ortaminda yer alan s6zIU kiltar Grinlerinin yeniden Gretimi siregle-
rini de kapsar (Eker 2009: 98).

Burada dikkat edilmesi gereken nokta, yeni baglamin eski tlrleri bigim ve igerik yonin-
den degisime ugrattididir. Ornegin gelenekte en sik rastlanan tir olan fikra; bigim, icerik ve
glncellik bakimindan farklilasarak baglam degisikligi Gzerinden varligini sirdirmektedir. Ge-
lenekte,

Fikra, gercek hayat ile bagi olan vakalari, tam bir fikri, sosyal ve beseri kusurlari, ginlik
yasantimizda karsilagtigimiz ¢arpikliklari, galing durumlari, tezatlar, eski/yeni ¢catismalarini
ince bir mizah, hikemi bir sdyleyis, keskin bir istihza ve giglu bir tenkit anlayisina sahip bir
Uslup icinde, genellikle bir tipe bagh olarak anlatan, nesir diliyle yaratiimis kii¢iik hacimli s6zIU
edebiyat kompozisyonlarindan her birine verilen ad (Yildirnrm 2016: 315)

seklinde tanimlanmaktadir.

Baglamin degismesiyle metinlerin de degistigi ve fikralarin birer edebi eser olmanin ya-
ninda halk bilimi metni olduklari hesaba katildiginda metinlerin tek baslarina anlam ifade et-
medikleri gérilmektedir (Oguz 2013: 71). Bu durum halk biliminin dinamik &zelliginin tlrlere
yansimasi olarak kabul edilebilir. Covid-19 salgini déneminde internet ortaminda yaratilan, ya-
satilan ve yayilan fikralarda Uretim ortami dikkate alinmadan degerlendirilemez. Yeni bag-
lamda gelenekte olan turle ortak ve farkh yoénleri olan fikralar ortaya cikmaktadir.
Degerlendirmeye gecmeden 6nce calisma sinirlari dahilinde mizah kuramlari hakkinda bilgi
vermek gereklidir.

Mizah Kuramlari: Uyumsuzluk ve Rahatlama

Mizah ve gllme hakkindaki tartismalar eski ¢gaglara kadar uzanmaktadir. Tartismalar bir-
birinden farkli noktalara odaklanmaktadir. Kimi tartigsmalar mizahin sonuglarina yogunlasirken
kimileri glmenin nedenleri ve gilme eylemi Uzerinden surdUrtlmektedir. Tartismalar sonu-
cunda ortaya ¢ikan temel mizah kuramlar GstUnlik, uyumsuzluk ve rahatlama kuramlaridir
(Morreall 1997: 7-10, Feinberg 2014: 279-288). Mizahta pek ¢cok kuramin ortaya ¢ikmasi ise
gulme eyleminin bir tek kurama bagl kalinarak agiklanamayacaginin géstergesidir. Nitekim
mizah kuramlari arasinda gecisken bir yapi vardir. Buna gére herhangi bir kuramla agiklanan
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bir fikray1 diger bir kuram dahilinde agiklamak mimkuandir. Tim bu bilgilerden hareketle uyum-
suzluk ve rahatlama kuramlarini degerlendirmek gerekmektedir.

Uyumsuzluk kurami gtilmenin anlami Gzerine yogunlasan énemli bir mizah kuramidir. Bu
kurama goére gulme eylemi ideal olanla gercekte olan arasindaki fark neticesinde ortaya cik-
maktadir. Kuramin temelinde meydana gelen olaylardaki “catisma” ve “zithk” yatmaktadir.
John Morreall “Gllmeyi Ciddiye Almak” isimli calismasinda uyumsuzlukta “umulmadik” ve
“mantiksiz” bir duruma karsi gosterilen tepkiden bahseder. Ayrica uyumsuzluk kuraminda gul-
menin duygusal ve duyumsal boyutunda degil, bilissel ve diglinsel boyutu Uzerinde durulmak-
tadir (1997: 24). Uyumsuzluk kurami Aristo, Kant ve Arthur Schopenhauer tarafindan da
savunulmustur. Ancak uyumsuzluk kurami gtlmeyi tek bir sebebe baglamasi nedeniyle eles-
tirilmig, mizah diginda gtlmenin s6z konusu oldugu olaylar da gegersiz oldugu kabul edilmistir
(1997: 31).

Rahatlama kuraminin ne uyumsuzlugun bilissel ne de Ustinligin duygusal boyutlariyla
bagdasmadigi sbylenebilir. Kuramda mizahi gerilim unsurunun ortadan kalkmasiyla dinleyici
veya okuyucuda biriken enerjinin gllme eylemi ile ortaya ¢ikmasi, sonug olarak kiginin rahat-
lamasi s6z konusudur. Kuramin ilk temsilcisi Spencer, en 6nemli temsilcisi ise Sigmund Freud
olmustur. “Spencer’a gére yogunlasan duygular yoluyla ortaya ¢ikan eneriji, kaslar yoluyla bo-
saltilir’ (Spencer 1911, akt. Morreall 1997: 38). Freud ise farkli distinmektedir. “Freud, cinsellik
ve dismanlgin, baski altinda tutulan gtilmeyi ortaya ¢ikaran yegane itkiler oldugunu distnar,
ancak gercekte hicbir tabu rahatlayarak gilmek icin bir basamak olusturamaz” (Freud1976,
akt. Morreal, 1997, s. 34). Farkli gérUsler olmakla birlikte bu kuram tehlikenin veya sikintinin
ortadan kalkmasiyla birlikte rahatlamay1 6ngérmektedir. Sonugta stresin ortadan kalkmasiyla
olusan enerji rahatlamayi da beraberinde getirmekte ve gilme olarak agiga ¢ikmaktadir.

Fikralarin incelenmesi

COVID-19 salgini déneminde diinyada ve Tirkiye’de sosyal yasam ve psikoloji agisin-
dan pek cok degisme meydana gelmistir. insanlar kisitlamalardan dolayi evde kaldiklari dé-
nemlerde internet ve 6zellikle sosyal medya Uzerinden iletisimde bulunmustur. Bu durum
sosyal medyanin yeni bir kiltir ortami olarak ortaya ¢ikmasini saglamigtir. Salgin déneminde
sosyal medyada en ¢ok igerik Uretilen konularin basinda ise mizah gelmektedir. Uretilen mizahi
icerikler igcerisinde ise sosyal mesafe, maske takma, kuafér ve berberlerin kapanmasi ve so-
kaga cikma kisitlamasi gibi érneklerden bahsedilebilir. Mizahin hayati anlamlandirma, zorluk-
larla muUcadele, sosyal yaplyl analiz, evrensel desarj olma, kahlplari kiran bir gi¢ olma
Ozellikleri digtnlldiginde (Eker 2009:54) salgin déneminde sosyal medyada Uretiminin artisi
anlasihr hale gelmektedir.

incelenen fikralar temelini gelenekten almakla birlikte pek ¢ok acidan da degisiklige ug-
ramaktadir. Bunlarin basinda anlatim ortami gelmektedir. Gelenekte fiziki sosyal bir cevrede
anlatilan fikralar s6ze dayalidir. Sanal ortamda ise anlatmanin yani sira yazili ve gérsel olarak
paylasiimaktadir. Paylasimlara yapilan begeni veya yorumlar karsilikli etkilesimin aninda mey-
dana gelmesini saglamaktadir. Bicim degisikligi nedeniyle “post” olarak isimlendirilen gérsel
tema Uzerine yazi seklinde fikra paylasimi yaygin bir ydéntemdir. Bununla birlikte Youtube ara-
ciligiyla hem anlatima hem gdésterime dayal paylagimlar da yapiimaktadir COVID-19 temal
fikralardan Youtube’da anlatilan bir érnek su sekildedir:

Temel ateslendi. Tabi, evde durmadi, surekli disar ¢iktl. Pencereyi kullanarak strekli
disari ¢ikti, geldi. Evde atesi yikseldi. Saglik ekiplerine haber verdiler. Ambulans geldi. Temeli
muayene ettiler. Temel'den numune aldilar. Tahlil igin ona sire verdiler. Bu sure zarfinda sakin
evden disar ¢ikma. Tahlilin sonucuna gére senin tedavine baslayacagiz, dediler. Sonra Te-
mel’e telefon acgildi. Koronaviris, pozitif ¢iktl. Sakin evden ayrilma, saglik ekipleri gelip seni
alacak dediler. Bunu duyunca Temel ¢ok Gzlldid. Hemen Ustind giyindi. Batan kdyU tek tek
dolasti. Herkese durumunu anlatti. Dedi ki: Bugin benim son ginimdur. Her halde aksam
gelip beni alacaklar. Onun igin bana hakkinizi helal edin. Bitin kdyu tek tek dolasti. Herkesle
helallesti. Aksam geldiler. Temel’i aldilar, hastaneye gétirdiler. Batin kdyl de karantinaya
aldilar (https://www.youtube.com/watch?v=uPwptTdKNnQ&t=15s. E. T. 23.06. 2021).
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Fikrada geleneksel fikra tiplerinden birisi olan Temel, modern diinyada COVID-19 salgi-
nina yakalanmis sekilde gésteriimektedir. Fikra icinde Temel'in hastaliga yakalandigini 6gren-
mesine ve doktorlarin “evden disari ¢gikma” uyarisina ragmen “mantiksiz” ve “aykir1” olarak
evden ¢ikip insanlarla temas etmesi uyumsuzluk kurami agisindan degerlendirilebilir.

ikinci nokta ise Temel'in aklini kullanmasi gerekirken duygulari ile hareket etmesi bir
“2ithk” meydana getirmektedir. Bu da uyumsuzlugu olusturan bir diger unsurdur. Fikranin olus-
turuldugu tarihe bakildiginda ise kisitlamalarin oldugu déneme denk geldigi gérilmektedir. Vi-
deo altindaki yorumlarda toplumun kisitlamaya kargi bir rahatlama reaksiyonu sergiledigi
aciktir. Toplum geleneksel fikra tiplerinden Temel araciligiyla sokaga ¢ikma yasagindan duy-
dugu bikkinligi da dile getirmekte ve dolayli yolla elestirmektedir. Bu durumu “rahatlama” ku-
rami bakimindan degerlendirmek mimkuindur.

Dursun salgin déneminde yesillik bir alanda agaca tirmanmistir. Uzaktan elinde bir ka-
zikla gelmekte olan Temel sorar: Dursun ne yapiyorsun orda? Dursun: Gérmiyor musun?
Agaca ciktim, atacagim kendimi asagiya. Temel: Hayrola, niye atacaksin kendini asagiya?
Dursun: Ben bu diinyada yasasam ne olur, yasamasam ne olur! Temel: Ne oldu ki hayirdir?
Dursun: Ug defa kizi istedik, babasi kapidan kovdu. Kizi vermedi. Diin aksam dedim kizi ka-
cirayim. Kilitlemisler onu eve. Kiz bir tirli disari ¢ikamadi. Onu bana vermedikten sonra,
bende atarim kendimi asag, giderim. Temel: Atma kardesim, gdziine kurban olayim. in asag
oradan! Dursun: Mesafeyi koru, mesafeyi koruyalim. Temel, elindeki kazig1 géstererek mesa-
femi zaten bununla koruyorum ben. Dursun: O nedir? Temel: Sosyal mesafe kazidi. Dursun:
Yemedigimiz kazik kalmamisti. O da mi ¢ikti? Temel: Bu yeni ¢ikti. Bana bak, simdi sen kararli
misin intihar etmeye? Dursun: Biraz daha yukari ¢ikayim, oradan atacagim kendimi. Temel:
Bir dakika, madem intihar edeceksin zaten geberip gideceksin. Niye maske takiyorsun. Dur-
sun: Simdi bu basina da yansiyacak. Olur da 6lmezsem ceza yemeyelim. (https://www.you-
tube.com/watch?v=su4YyewN8UQ E. T. 23. 06. 2021).

ikinci fikra icerisinde uyusmazlik gésteren birinci nokta Dursun’ un intihar edecek olma-
sina ragmen sosyal mesafeyi korumak istemesidir. ikinci “mantiksiz” durum ise intihar edecek
olan Dursun’un maskesini takmaya devam etmesidir. Dursun’un beklenmedik, okuyucuyu veya
dinleyiciyi sasirtan davranisi ceza yememek i¢cin maske taktigini séylemesidir. Fikranin so-
nunda gilmeye yol acan durumu da esas olarak bu davranis olusturur. Bu durum Leonard
Feinberg tarafindan kaleme alinan “Mizahin Sirn” adli makalede uyumsuzluk ve minasebet-
sizliklerin eglence ile sonuglanmasi seklinde agiklanmaktadir (2014: 279).

Toplumsal agidan bakildiginda fikra belirli mesajlarin Gstlu kapal olarak aktarildigi bir
tarddr. Ayrica esnek ve hosgorili anlatim tarziyla gergin ortamlari yumusatan tatli-sert bir Us-
lup kullanmaktadir (Oguz vd. 2012: 401). Bunun verdidi avantajlarin incelenen fikrada yer yer
kullanildigi ve salgin sirecinde ekonomik zorluklara dikkat ¢ekildigi gérilmektedir. Rahatlama
kuraminin en énemli 6zelligi olan gerginligin ortadan kalkmasiyla olusan gilme durumu 6zel-
likle fikranin sonunda Dursun’un ctmleleriyle olusturulmustur.

Temel evinin kapisini, kullanmiyor. Strekli pencereden girip ¢ikiyor. Buna da kargi kom-
susu dikkat ediyor, gértiyor. Merak ediyor. Yine bir giin temel pencereden ¢cikmis, yoldan asagi
dogru giderken komsusu hemen pencereyi aciyor. Temel kapiniz mi bozuldu? Neden pence-
reden girip ¢ikiyorsun? Kag gindir seni gériyorum, sen hep pencereyi kullaniyorsun, kapiyi
kullanmiyorsun. Temel’'de cevap veriyor: Bilmiyor musun? Korona var. Kapidan disari ¢gikma-
yin diyorlar (https://www.youtube.com/watch?v=SUPnRRQ5RXc E.T. 23.06.2021).

Ele alinan fikrada Temel korona salgini nedeniyle uyum sagladigini distindigua tedbir-
lere uymamaktadir. Bu uyumsuzluk kuraminin hem fikranin olay 6rgusinde hem de fikra tipi
olan temelin eylemlerinde ortaya konuldugunu géstermektedir. Temelin davranigi “sagma” go-
zUkse de toplumsal anlamda bir yasagin mizah yoluyla asiimasi ve hicvedilmesi s6z konusu-
dur. Farkh bir bakis agisi ile salgin déneminde toplum icinde pek ¢ok kiginin sokaga ¢ikma
yasag! ve sosyal mesafe gibi kurallara dikkat etmedigi distntldiginde, halkin fikra tipi araci-
hgi ile bu kisileri elestirmesi de dikkat cekmektedir. Boylece toplum tedbirlere uymayan kisiler
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yUzinden hastalik kapmaya kargl duydugu endigeyi ve enerjiyi de bosaltmis olur. Bu durum
rahatlama kurami acisindan son derece dnemlidir.

Nasreddin Hoca'yi kdyliler 6ldik bittik diyerek ikna ederler covid ile konusmaya. Hoca
covid' in kapisina gelir bir bakar ki arkasinda tek bir kdyli kalmamis. Covid sorar niye geldigini
hoca birazda sinirlenerek: kdylller cok memnun efendim sizden gece on gibi sokaga ¢ikma
yasag! isterler! (https://eksisozluk.com/fikralarla-covid-19--6468798 E. T. 20.06.2021)

Bu drnekte ise gelenekte anlatilan Nasreddin Hoca Timur fikralarinin sosyal medya da
degisime ugradigi gortlmektedir. Salginin etkisi ile fikranin kigilerinden Timur’'un yerine virlis
konulmaktadir. Bu durum gelenekte siyasi otorite ve baski unsuru olarak gérilen Timur'un ve
onun sembollestirdigi durumlarin yerini giniimizde salgin hastaligin almasi olarak gérulebilir.
Gunlimizde insanlari kisitlayan, sokaga cikmalarini engelleyen temelde salgin hastaliktir. in-
sanlar baskidan kurtulma amaciyla ve rahatlamak icin gelenekteki unsurlari kismi bir degisik-
lige ugratmislar, mizah tirlerinden biri olan fikralari, yeni baglam i¢erisinde olugturmaya devam
etmislerdir.

Sonug

Salgin déneminde getirilen kisitlamalar internette halihazirda var olan kulttrel ortami
dretim ve tlketimleri belirgin dlcide arttirmistir. insanlar sokaga ¢ikma, maske takma, berber,
kuafér ve restoranlara gidememe, sosyal mesafeyi koruma gibi durumlarla karsilagmigtir. Bu-
nun neticesinde sosyal medya platformlarinda mizahin eglendirme, baskilardan kurtulma,
elestiri ve hiciv gibi 6zelliklerinden yararlanilarak pek ¢ok trin ortaya konulmustur.

Mizahi Uretimlerde temel amag insanlari kisitlamanin bulundugu bu dénemde bir sireli-
gine de olsa rahatlatmaktir. Ancak sanal ortamda yaratilan mizahi tretim ve tiketimler zaman
zaman elestiriye de maruz kalmaktadir. Bunun sebebi hayati bir konuda kimi zaman acilar
{izerinden mizah yapilmasidir. iletisim sekillerinin degisimiyle birlikte mizah Griinlerinin igerigi
ve olusum baglami da degisme gdstermektedir. Mizahin ilerleyen zamana ve mekana ragmen
varligini devam ettirmesi ise degismeyen iglevi ile ilgilidir. Bu noktada mizah toplumun her tarlG
baski unsuruna karsi elestiri yapabilmesine olanak saglayan bir arag gérevindedir. Sanal ortam
temelde sinirsiz bir 6zgurlik alani olarak goériilse de bu mecralarda yapilan paylagimlarin de-
netlenmesi kolaydir. Cunku yapilan paylasimlar herkese agiktir.

Yapilan incelemede geleneksel mizah bigimlerinin énde gelen tlrlerinden olan fikralar,
COVID-19 dénemindeki olusumlari ve yeni anlatim ortamlari g6z éntinde bulundurularak de-
gerlendirilmistir. Sonugcta geleneksel fikralarin internet ortaminda igerik bakimindan giincellen-
mesinin yaninda toplum icerisindeki islevini devam ettirdigi gértlmustir. Ancak fikralar kimi
zaman “modas! gecmis” olmasi ydniinden alay konusu da olmustur. inceleme de mizah ku-
ramlarinin i¢ ice oldugu ve ayni fikraya birkag farkll kuramin uygulanabilirligi gésterilmistir. An-
latim ortami ve sekKilleri farkli olsa da fikralar ginimuzde de “uyumsuzluk” ve “rahatlama”
kuramlanyla degerlendirilebilmektedir. Bunun nedeni fikralarin gelenekteki islevlerini COVID-
19 salgini gibi toplumu endiselendiren ve baski altina alan durumlar kargisinda devam ettiriyor
olmalaridir. incelenen fikralarda gorildiigi gibi toplum belirli tedbirlere uyum saglamak duru-
mundadir. Ancak bu durum mizahin “elestiri” islevini tetiklemektedir. Clnkid insanlar alinan
tedbirlerin, kendilerini kimi zaman ekonomik kimi zaman psikolojik yénlerden zorlamasina mi-
zah yoluyla tepki géstermektedir. Bu noktada gtilme ve mizah yaratma durumlarinin insanlarin
duygu durumlari ile yakindan iligkili oldugu g6z éninde tutulmalidir. Toplum sokaga ¢ikma
yasaklarinin oldugu dénemde sanal ortamin getirmis oldugu yeni baglamdan faydalanarak mi-
zah Uretmistir. Bu sayede hem sosyallesme hem de elestiri intiyacini gidermigtir.
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