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Spor iletigimi alan1t ge¢misten giiniimiize 6nemli 6l¢lide genislemistir. Yayin,
ortak calismalar ve yazar sayilarinda da artig goriilmektedir. Giderek artan
sayidaki bu galigmalar {ilkemizde belirli konulara odaklanma egilimindedir. Bu
calismanin amaci, spor bilimleri alaninda yapilan iletisim aragtirmalarinin bir
derlemesini yaparak, konuya iligkin var olan durum hakkinda giincel ve ayrintilt
bir gorinim sunmaktir, Bu amag¢ kapsaminda Google Akademik ve
ULAKBIM/TR Dizin veri tabanlar1 “spor”, “iletisim” ve spor iletisimi” anahtar
sozctikleri kullanilarak taranmigtir. 2015 (Ocak) ve 2021 (Mayis) tarih diliminde
PRISMA Bildirimi 6lgiitlerine uygun olarak yapilan tarama sonucunda 40
makale degerlendirmeye alinmistir. Bulgular, spor iletisimi g¢alismalarinda
orneklem grubu olarak en ¢ok 6grenciler tizerinde ¢alisildigini ve en sik ele alinan
degiskenlerin cinsiyet ve yas oldugunu gostermistir. Ayrica en ¢ok kullanilan
olciim aract Iletisim Becerileri Degerlendirme Olgegi (IBDO) olarak
belirlenmistir. Sonuglar, Spor Iletisimi alaninda yapilan arastirmalarin genel
cergevesini sunmakta ve eksik alanlarin belirlenerek degerlendirilmesi agisindan
bir rehber olugturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Spor, Iletisim, Spor Iletisimi, PRISMA, Sistematik Derleme.
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AN EVALUATION OF COMMUNICATION
RESEARCH IN THE FIELD OF SPORTS SCIENCES

ABSTRACT

The field of sports communication has expanded significantly from the past to
the present. There is also an increase in the number of publications, collaborations
and authors. These studies, in increasing number, tend to focus on certain issues
in our country. The aim of this study is to provide a current and detailed view of
the current situation on the subject by compiling the communication researches
in the field of sports sciences. For this purpose, Google Academic and
ULAKBIM/TRDizin databases were scanned using the keywords "sports",
"communication" and “sports communication”. As a result of the screening
performed in accordance with the PRISMA Statement criteria in the date period
of 2015 (January) and 2021 (May), 40 articles were evaluated. The findings
showed that students were mostly studied as a sample group in sports
communication studies and the most frequently discussed variables were gender
and age. In addition, the most used measurement tool was determined as the
Communication Skills Assessment Scale. The results provide the researchers
with the general framework of sports communication research and form a guide
in terms of identifying and evaluating the missing areas.

Keywords: Sport, Communication, Sport Communication, PRISMA, Systematic
Review.

GIRiS
Spor, tarih, toplumbilim, ruhbilim, hukuk, yonetim, pazarlama gibi disiplinlerde

kok salmis, cok alanli (multidisipliner) bir ¢alisma alanidir. Sporla iligkili
akademik disiplinlerden biri de iletigimdir.

Ozellikle 1930’1u yillarda televizyonun insanlarin yasamima girmesiyle birlikte
spor ve medya arasindaki iliski giderek giiclenmistir (Wei vd., 2020:1).
Dolayisiyla, Spor Iletisimi, geleneksel gazeteciligin olusturdugu bir alan
tizerinden, siirekli biiyliyerek 6nemli bir potansiyele dogru, ¢ok yonlii olarak
gelisim gostermektedir. Spor endiistrisi icerisinde her ne kadar spor medyasi,
kitle iletisimi konular1 6nemli bir yer tutsa da, giiniimiizde spor iletisimi disiplin
olarak, kisiler arasi iletisim, halkla iliskiler, sosyal medya, sponsorluk ve
reklamcilik, kuram, aragtirma ve teknolojinin gelisiminde igeren genis bir alani
kapsamaktadir (Pedersen vd.:194).

Bu kadar genis bir alanda tanimlanan iletisim, Ozellikle spor bilimleri
kapsaminda arastirmalara konu olmus ve spor ortamlarindaki 6nemi bu
arastirmalarin sonuglariyla vurgulanmaya ¢alisilmistir. Bu nedenle bu ¢aligmanin
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amaci spor bilimleri alaninda spor iletisimi ¢aligmalarina odaklanarak, bu alanda
calisan arastirmacilar i¢in dnemli ¢ikarimlar sunmaktadir.

ILETISIM VE SPOR ILETIiSiMi

[letisim kavrami, ruhbilim, toplumbilim, yonetim, tip vb. bircok bilim dalinin
inceleme konusu olmustur. Bu nedenle iletisim kavraminin farkl bilim dallarina
ve farkli bakis acilarma gore birbirinden farkli bir¢ok tanimimin yapildig
goriilmektedir. Ingilizcede “communication” olarak kullanilan iletisim
sOzciigiiniin kokeni, Latince “communis” ve “communicare” sozcliklerinden
tiiretilmis olup, “ortak, ortak kilmak, ortak olmak ve haberdar etme” anlaminda
kullanilmaktadir. Ancak 1970’li yillardan Once “iletisim” sdzcligli yerine
“haberlesme” s6zciigii yaygin olarak tercih edilmistir (Yengin, 2017: 18).

Tiirk Dil Kurumu sézliigiinde iletisim, “duygu, diisiince ya da bilgilerin akla
gelebilecek her tiirlii yolla baskalarina aktarilmasi, bildirisim, haberlesme ve
telefon, telgraf televizyon, radyo gibi aygitlardan yararlanarak yiiriitiilen bilgi
aligverisi, bildirisim, haberlegsme” olarak tanimlanmaktadir (1983: 578).

Dolayisiyla, iletisim temel anlamda bilgi, duygu ve diisiincelerin paylasilmasi
olmakla birlikte, ayn1 zamanda kisi ya da gruplarin davramis ve tutumlarini
etkilemeye yonelik bir eylemdir. Diger bir ifadeyle, iletisim, bireyler arasinda
bilgi alip vermek amaciyla olusturulan bir iliskiler sistemi olarak agiklanabilir.

Zillioglu, iletisimi, duygularin, diisiincelerin ve bilgilerin aktarilma siireci (1993:
5) olarak ifade etmekte, Oskay, letisim birbirlerine ortamlarindaki nesneler,
olaylar, olgularla degismeleri haber veren, bunlara iligkin bilgilerini aktaran, ayni
olgular, nesneler, sorunlar karsisinda benzer deneyimlerinden kaynaklanan,
benzer duygular tasiyip bunlari birbirine ifade eden insanlarin olusturdugu
topluluk ya da toplum yasami icinde gergeklestirilen tutum, yargi, diisiince,
duygu bildirimleridir (1992: 15) seklinde iletisim kavramini tanimlamaktadir.

Amerikal1 sosyolog Charles Cooley iletisim ile ilgili sunlan ifade etmektedir:
[letisim, insan iliskilerinin, i¢inden gecerek var oldugu ve gelistigi mekanizma
anlamina gelir. Insan iliskilerinin var oldugu ve gelistigi mekanizmalar dzellikle
beyindeki biitiin semboller ve bu sembolleri mekan iginde iletme ve zaman iginde
koruma yollaridir (Akt. Erdogan, 2002: 22). Charles Cooley i¢in iletisim, insan
iligkilerinin var olmasina ve gelismesine yarayan bir mekanizmadir. Diger bir
ifadeyle, iletisim ylizdeki anlamlari, tavirlari ve davranislari, sesin tonunu,
sOzciikleri, yazimi, zamanla yerden kazanmayi saglayan, mesajlarin simgelerle
uzayda iletimini ve zaman icinde saklanmasini saglayan araglari icerir (Akt.
Usluata, 1994: 14).

fletisime iliskin tanimlar incelendiginde cok sayida tanimin oldugu gériilmekte
ve bu tamimlara, yapilan arastirmalar dogrultusunda siirekli olarak yenileri
eklenmektedir. Sozgelimi, iletisim, iletiler araciligiyla kurulan toplumsal
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etkilesimdir (Fiske, 1996: 16); iletisim bilgi tiretme, aktarma ve anlamlandirma
stireci olarak tanimlanabilir (DSkmen, 1997: 21); iletisim terimi genel olarak
karsilikl1 aligveris anlamina gelmektedir. fletisim eylemi bir yone yapilan, sonra
da o yonden geriye, ters yone yapilan iki bildirimi herhangi bir seyi, belli bir
amagla, bagka bir yere aktarma eylemidir (Yildiz, 2005: 48).

Yukaridaki tanimlarin her biri iletisimi farkli disiplinler agisindan ele almakta ve
bu dogrultuda tanimlanmaktadir. Tanimlarin tiimiinde temel iletisimin bir
karsilikli etkilesim i¢inde gergeklestigi ve iki yonlii bir siire¢ oldugudur. Genel
olarak iletisim siireci, diger kisilerle paylasacak bilgi, duygu ve diigiincesi olan
kaynagin, simgeler biitiinii olarak ifade edilebilen iletiyi diizenleyerek, iletilmek
istenenlerin hedefi olan aliciya, iletinin gonderilmesini saglayan bir kanal
aracihigiyla ulagtirllmasint ifade eder. Kaynagin gonderdigi iletiye karsilik
aliciin verdigi yanit olan geribildirimle iletisim siireci karsiliklilik 6zelligini
stirdiirtir (Sezer: ty: 11).

Dolayisiyla, iletisim olgusu ve siirecinin birtakim 6zellikleri vardir. Ancak bu
ozelliklerin, iletisimin hangi boyutlariyla ilgili oldugu, ele alinacagi konusu
onemlidir. Iletisimle ilgili alanyazinda bu konuda bir birlik yoktur. Gergekte bu
tir farkli 6zellikler daha cok iletisim siireciyle daha yakin iligkilidir. Bu
bakimdan da iletisim olgu ve siirecinin anlatilmasi sirasinda verilen bilgilerle
cakisma durumu da vardir. Bu o6zelliklerin siralanmasinda bir hiyerarsi
olmamakla birlikte soyuttan somuta dogru bir 6zellik siralamasinin varligindan
soz edilebilir. iletisimde siireklilik vardir, iletisim semboliktir/simgeseldir,
iletilerde gecisgenlik/farkli algilama vardir, iletisim toplumsal bir olgudur,
iletisim kiiltlireldir, iletisim ideolojiktir, iletisim sinifsaldir (Sezer: ty: 11).

fletisimin siireci karmasik oldugundan, ¢esitli kurum ve kuruluslardan
arastirmacilar, yapiy1 incelemek icin cesitli yontemler gelistirmislerdir. Diger
disiplinlerde de kullanilan bu yontemler anketler, 6lgekler, igerik ¢oziimlemeleri,
meta-analizler, gostergebilimsel ¢oziimlemeler, deneysel calismalar, gozlemler,
goriismeler, sosyogramlar, eko-analizler olarak siralanabilir.

[letisim kavrami giiniimiizde 6niine aldig1 her kavramla birlikte ayr1 bir tanim
ayr1 bir inceleme alani olusturmaktadir hi¢ kuskusuz. S6zgelimi saglik iletigimi,
bilim iletisimi, pazarlama iletisimi, marka iletigimi, risk iletigimi... ve de spor
iletisimi. Dolayisiyla, iletisim kavraminin olduk¢a karmasik bir siireci ifade
ettigini ve bu nedenle tanimlanmasinin gii¢ oldugu ve spor iletisimi kavramai i¢in
de durumun farkli olmadigini vurgulamak olanaklidir.

Bu kapsamda, Pedersen ve arkadaslarina (2007: 195) gore spor iletisimi, spor
ortamlarinda veya sportif eylemlerde insanlarin etkilesim yoluyla anlam yaratan
simgeleri paylastig1 bir siirectir. Spor organizasyonlar1 i¢in de spor iletisimi
Ozellikle etkin medya iliskileri ve miisteri memnuniyeti i¢in temel
olusturmaktadir. Nitekim alanyazin incelendiginde, Spor Iletisimi alaninda baz1

428



Pero Duygu DUMANGOZ

bosluklarin  oldugu goriilmektedir. Ornegin, sporcu-antrendr iliskilerinin
iletisimsel bir bakis agistyla yeterince arastirilmadigi goriilmektedir (Cranmer &
Myers, 2015: 103).

Bu baglamda, Petersen ve arkadaslar1 (2016), Spor Iletisimi ¢alismalarmnin uzun
stiredir spor yonetiminin akademik yonleriyle iligkili oldugunun ve ¢ogu zaman
i¢ ice gectiginin altim ¢izmektedir. Ayrica, spor yonetim bilimleri ¢atist altinda,
¢ogu terimde oldugu gibi, spor iletisimi de, spor gazeteciligi ve spor medyast
terimleri yerine kullanilabilmektedir (akt. Wei vd., 2020: 1).

Bu baglamda, ¢agcil (modern) Spor Iletisiminin dogusuna dayanarak, Xinghua
(2005), spor iletisimini destekleyen modern toplumun temel durumunu
aragtirmistir. Buna gére modern spor iletisiminin gelisimi altinda, modern spor
ve kitle iletisim araglarmin birlesimi, bir tiir gorsel kiiltiir olan kitle kiiltiirti
karakteriyle kiiltiir stilini olusturmustur. Cagcil kitle iletisim araglarinin ifade
ettigi spor, spor ve medya iligkisine odaklanmistir. Spor gelisimini tesvik eden
spor ve kitle iletisim araglarimin ittifaki ile olusturulan Spor Iletisiminin
tecimsellesmesi, ayn1 zamanda spor gelisimini de bir dl¢iide kisitlamigtir. Spor
kiiresellesmesi siirecinde, sporun ¢agcillagsmasina iliskin derin bir izlenim vardir
ve spor medyasinin kiiresellesmesinde 6nemli bir rol oynamigtir. Tiim bunlarin
yaninda spor iletisimi, diinya sporlarmin iletisimini ve farkli kiiltiirlerin spor
iletisimini 6zendirmistir (akt. Wei vd., 2020: 2).

Bir miisabaka esnasinda ya da yarigmada en ¢ok karsilasilan sey iletisimdir. Spor
insanlar1 (sporcular, antrendrler, hakemler, spor yoneticileri, spor gazetecileri
gibi) farkinda olarak ya da olmayarak birgok mesaj verirler. Spor ¢evrelerinde
iletisim bir¢ok yoniiyle sosyal bir nitelik tasir. Spor insanlari arasinda karsilikli
bir iletisim gerektirir. Spor dilini kullanmaya yonelik ortak bir anlayisa ihtiyag
vardir (Cengiz, 2016).

Spor tek basina bir sistemdir ve bu sistemin diger kisi ya da organizasyonlarla
etkilesimi s6z konusudur. Bu etkilesimin etkililigi i¢in, iyi iligkiler gelistirmek,
etkili iletisim becerilerine sahip olmak ve tim bunlarda siirekliligi saglamak
olduk¢a 6nemlidir (Dumangdz, 2019).

Arastirma Sorulari

S.1. Spor iletisimi alaninda yapilan ¢aligmalarin yayin yillarina gére dagilimlar
nasildir?

S.2. Spor iletigimi alaninda yapilan ¢alismalardaki 6rneklem gruplari kimlerden
olugmaktadir ve dagilimlar1 nasildir?

S.3. Spor iletisimi alaninda yapilan caligmalarda kullanilan 6l¢tim araglart
nelerdir ve dagilimlar nasildir?

S.4. Spor iletisimi alaninda yapilan ¢alismalarda hangi degiskenler incelenmistir?
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YONTEM
Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amaci ulusal alanyazinda spor bilimleri alaninda, yaymlanmis olan
spor iletisimi kapsamindaki ¢aligmalara iligskin var olan durum hakkinda giincel
ve ayrintilt bir goriinlim sunmaktir. Bu arastirma, betimsel nitelikte bir
aragtirmadir. Alanyazinda giincel ¢aligmalara ulasabilmek amaciyla 2015 (Ocak)
— 2021 (Mayzs) tarihleri arasinda yayilanmis ¢alismalar arastirma kapsaminda
degerlendirmeye alinmistir.

Evren Orneklem

Arastirma evreni, Google Akademik ve ULAKBIM/TR Dizin veri tabanlarinda
taranan ve spor bilimleri alaninda spor iletisimi konusunda yayimlanmis olan 623
makaleden olusmaktadir. Arastirmanin amacina uygun olarak, PRISMA
Bildirimi asamalar1 izlendikten sonra ele alinan 40 makale arastirmanin
orneklemini olusturmustur.

Arastirma Simirhihiklar:

Arastirmada kullanilan dahil etme 6lgiitlerine uygun olarak, 2015 (Ocak) — 2021
(Mayis) tarihleri arasinda ve “spor”, “iletisim”, “spor iletisimi” anahtar
sOzciikleri {izerinden tarama yapilmstir.

Bu ¢ercevede sadece Tiirkiye’de yapilmis ve Tiirkge yaymlanmis ¢alismalar
degerlendirilmis, Olcek gelistirme calismalari, derleme g¢aligmalari, raporlar,
tezler, editér mektuplar1 ve kongre bildirileri aragtirmaya dahil edilmemistir.
Ayrica arastirma makalesi diginda kalan nitel arastirmalar; igerik analizi,
gostergebilim, sistematik derleme, meta analiz gibi ydntemlerle c¢alisilan
makaleler arastirma kapsami diginda birakilmistir.

Veri Toplama Araci ve Yontemi

Aragtirma sistematik derleme yontemiyle gerceklesmistir. Veri toplama
yontemlerinden dokiiman analizi kullanilmigtir. Sistematik derleme, her ne kadar
saglik bilimleri alaninda yaygin bir yontem olsa da son yillarda egitim bilimleri
ve sosyal bilimler alanlarinda da sik kullanilan bir aragtirma yontemidir.
Sistematik derleme yonteminin temel amaci, karmagik, dagimik goriinen
sonu¢lardan daha diizenli, daha yalin ve anlamli, uygulanabilir sonuglara
ulagsmaktir. Sistematik derlemeler, genel olarak belli bir arastirma sorusuna yanit
verebilmek amaciyla, aragtirma sorusu ile ilgili yaymlarin 6nceden belirlenmis
Olciitler cergevesinde bir araya getirilerek sentezlenmesi olarak tanimlanmaktadir
(Yilmaz, 2021). Arastirmanin raporlanmasinda, ikincil kaynaklarin raporlanmasi
icin bilimsel bir standart olarak kabul edilen PRISMA (Preferred Reporting Items
for Systematic Reviews and Meta-Analyses) bildirimi kullanilmigtir. PRISMA
Bildirimi, 27 maddelik bir kontrol listesinden ve 4 asamali bir akis
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diyagramindan olusmaktadir. Her bir madde i¢in yanit secenekleri “evet”,
“hayir” ve “uygun degil” seklindedir. Arastirmaya dahil edilen her calisma ayr1
ayr1 degerlendirilmistir. PRISMA Bildirimi’nin amaci, sistematik derlemelerin
ve meta-analizlerin raporlamasmin gelistirilmesine yardimci olmaktir. Ayrica
farkli aragtirma tiirlerinin de sistematik derlemelerini raporlamak igin bir temel
olusturmaktir.

Aragtirma, sirastyla su sekilde yapilandirilmigtir;

Asama 1- Arama: Veri tabanlarinin sundugu filtreler araciligiyla bir dizi bilimsel
calismanin Onceden belirlenen arama Olgiitlerine uygun olarak aranmasi
gergeklesmistir.

Asama 2- Secim: Bu asamada, “dahil etme Olciitleri” c¢ercevesinde belirlenen
bilimsel calismalarin kapsamli bir sekilde okunmasi yoluyla, gecgerli olan
calismalar belirlenmistir. Calismalarin basliklar1 ve 6zetleri gozden gecirilmis ve
secilen makalelerin tam metinleri indirilmistir. Bu asamada dahil etme
kriterlerini karsilamayan bazi ¢alismalar aragtirmadan ¢ikarilmstir.

Asama 3- Veri Cikarma: Gegerli makaleler iizerinden arastirma sorular
kapsaminda verilerin ¢aligmalardan ¢ikarilmasi saglanmistir. Arastirma
sorularina gore calismalarin, ¢aligma tiirli, yili, arastirma yontemi, aragtirma
deseni, 6lgiim araci ve galismada incelenen bagimsiz degiskenler belirlenmistir.

Asama 4 Veri Analizi: Toplanan veriler ¢oziimlenmis ve elde edilen bulgular
ortaya konmustur. Grafik ve tablolarla daha agik bir gériiniim saglanmustir.

Asama 5- Tartisma ve Sonuglar: Bir 6nceki agsamada elde edilen bulgulara gore,
arastirma amaci dogrultusunda tartisma ve sonuclara ulagilmistir.

Arastirmanin amaci kapsaminda 2021 Mayis ay1 igerisinde internet iizerinden
“spor”, “iletisim” ve “spor iletisimi” olmak {lizere 3 anahtar kelime kullanilarak
2 farkli veri tabaninda (Google Akademik, Ulakbim/TR Dizin) tarama

yapilmistir. Taramalar Tiirkge olarak yapilmistir.

Kullanilan veri tabanlarinda erisime agik toplam 623 makaleye ulagilmig ve ilk
asamada birden fazla veri tabaninda taranan toplam 306 makale ¢ikarimstir. ilk
elemede sadece Ozet ve anahtar sozciikler dikkate alinarak makale sayis1 203’e
diisiiriilmistiir. Kalan makaleler iizerinde yapilan ikinci elemede ise Tirkiye’de
yapilmamis ve Tiirkge yayinlanmamis ¢alismalar, 6lgek gelistirme galismalari,
derleme caligmalari, raporlar, tezler, editér mektuplar1 ve kongre bildirileri
kapsam dis1 brrakilmistir. Kalan 64 makaleden, 24’ nitel aragtirmalar
kapsaminda yer aldigindan dolay1 arastirmaya dahil edilmemistir. Bu islemlerden
sonra arastirma basligi, anahtar kelimeler, 6zet ve sonuglar incelenmis ve
arastirma konusuna uygun 40 makale belirlenmistir (Tablo 5).
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Aragtirmanin giivenirli§i agisindan, makalelerin arastirma kapsamina dahil
edilme ve dahil edilmeme siiregleri iki farkli arastirmaci tarafindan kontrol
edilmis ve birbiriyle uyumsuz goriisler yeniden gézden gegirilmistir.

Ulagilan tiim makaleler arastirmaci tarafindan derinlemesine incelenmis ve
aragtirmanin amacina en uygun olan makaleler arastirma kapsamina alinmigtir.
Alanyazin (literatiir) tarama siireci Sekil 1’de gosterilmektedir.

Google Akademik ULAKBILIM/

(n=361) TRDizin (n=262 )
\ /
TANIMLAMA Taranan veri tabanlarmda belirlenen kayit __Tikrarlayan gah§malarm ¢ikarimasmdan
sayisi (n=623) sonraki kayit (n=317)
Taranan kaytt sayist (n=317) Uygunluk esasna gor“e harig tutulan
TARAMA kayttlar (Ulusal ve Tiirkce olmayan
¢ calismalar, dlgek gelistirme ¢alismalart,
Uygunluk agisindan degerlendirilen tam metin derleme galismalary, raporlar, tezler, editor
mektuplari kongre bildirileri ) (n=114)
kayitlar(n=203)
UYGULAMA - P -
Gerekgeli dahil edilmeyen tam metin
Tam metin kayitlar arasmdan uygun bulunan -
makaleler (n=64)
DAHIL makaleler (Nitel aragtrmalar) (n=24)
. Aragtrmada yer alan makaleler (n=40)
EDILME

Sekil 1. PRISMA Literatiir Tarama Siireci Akis Diyagrami

Kaynakg¢a: Moher vd. (2009)

Arastirmaya dahil etme kriterleri;

AR

~

Ulusal yayin olmasi
Tiirkge yaymlanmig olmasi
2015 (Ocak)-2021(Mayis) tarihleri arasinda yaymlanmis olmast
Nicel arastirma yontemlerini kullanmis olmasi

Aragtirmanin Tiirkiye’de yapilmis olmast

Erisime acik yaymlanmis olmasi
Spor bilimleri alaninda ve spor iletisimi alt alaninda ¢alisilmis olmast

BULGULAR

Aragtirma kapsaminda degerlendirmeye alinan ¢alismalar 30 Google akademik,
10 ULAKBIM/TR Dizin veri tabanlarindan olmak iizere toplam 40 makaleden
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olugmaktadir. Bu béliimde spor bilimleri alaninda spor iletisimi kapsaminda
yayinlanmig ¢aligmalar, aragtirma sorulari ¢ergevesinde agiklanmustir.

S.1. Spor iletisimi alaninda yapilan ¢aligmalarin yaym yillaria gore dagilimlar
nasildir?

Spor iletisimi alaninda yapilan caligmalarin yayin yillarina gore dagilimlar
Grafik 1°de, yiizde (%) dagilimlari ise Grafik 2’de gdsterilmistir.

] II!II_

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

m Yayin Yillari

Grafik 1. Yaymn Yillarina Gore Dagilimlar

Ulusal alanyazinda spor bilimleri alaninda yapilan iletisim aragtirmalarinin
yillara gore dagilimlar incelendiginde, 2015-2021 yillar1 arasinda, en ¢ok
yaymin 2018 yilinda (n=10) ve 2020 yilinda (n=9) yaymlandig1 goriilmiistir.
2019 ve 2021 yili ise en az yaym (n=2) yapilan yil olarak belirlenmistir. Grafik
1’e gore, 2015 yilinda 6, 2016 yilinda 4, 2017 yilinda ise 7 yayina rastlanmistir.
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2021
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2015
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Grafik 2. Yayin Yillarina Gore Yiizde (%) Dagilimlart

Grafik 2’ye gore spor bilimleri alaninda yapilan iletigim aragtirmalarinin yillara
gore yiizdelik dagilimlar1 2015-2021 y1l diliminde, en yiiksek oran %25 ile 2018
yil1 olarak goriiliirken, en diisiik oran %S5 ile 2019 ve 2021 yillaridir. 2015 yili
%15,2016 y1l1 %10, 2017 y1l1 %17, 2020 yil1 ise %23 olarak belirlenmistir. 2020
yilinda yayinlanan c¢alismalarin, 2018 yilinda yaymlanan ¢aligmalara ytizde
olarak da oldukg¢a yakin oldugu gozlenmektedir.

S.2. Spor iletisimi alaninda yapilan ¢alismalardaki érneklem gruplart kimlerden
olugsmaktadir ve dagilimlar1 nasildir?

Spor iletisimi alaninda yapilan calismalardaki Orneklem gruplarina gore
dagilimlar Grafik 3’te, yiizde (%) dagilimlari ise Grafik 4’te gosterilmistir.
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m Orneklem Gruplari

Grafik 3. Orneklem Gruplaria Gére Dagilimlart

Incelenen ¢alismalarda drneklem grubu olarak spor iletisimi arastirmacilarinin
toplam 19 makale sayist ile en fazla Ogrenciler iizerinde yogunlastig
goriilmektedir. 8 makale sayisi ile sporcu 6rneklem gruplar ikinci sirayi alirken;
taraftarlar 3, goniillii kisiler 2, spor yoneticileri 2, 6grenci-sporcular, 6gretmenler,
akademisyenler, gencler, ig gorenler ve antrenorlerin 6rneklem grubu olarak yer
aldig1 calisma sayisinin 1 oldugu goriilmektedir.
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Antrenérler is Gorenler Gengler
2%

2%

Ogrenciler
48%

2%

Ogretmenler
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Ogrenci-Sporcu
3%

Spor
Yoneticileri
5%
Goniilluler

5%

Taraflarlar
8%

Sporcular
20%

Grafik 4. Orneklem Gruplarina Gére Yiizde (%) Dagilimlar:

Spor bilimlerinde yayimnlanan spor iletisimi ¢aligmalarinda %48 6grenci, %20
sporcu, %8 taraftarlar, %5 spor yoneticisi, %5 goniillii kisiler, %3 6grenci-
sporcular, %3 6gretmen, %?2 akademisyen, %2 geng, %2 is goren ve %2 antrenor
orneklem gruplariyla ¢alisildig: belirlenmistir.

S.3. Spor iletisimi alaninda yapilan caligmalarda kullanilan o6l¢im araglart
nelerdir ve dagilimlar1 nasildir?

Spor iletisimi alaninda yapilan calismalarda kullanilan 6l¢lim araglarina gore
yiizde (%) ve frekans (f) dagilimlar1 Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Ol¢iim Araclarina Gére Yiizde (%) ve Frekans (f) Dagilimlar

Olgiim Araglar f %  Olgiim Araclar1 f %

[letisim Becerileri 19 32,76 | Is Motivasyonu Olgegi 1 1,72

Degerlendirme Olgegi

Isimsiz Olgek/Anket 5 8,62 | Futbolda Antrendr 1 1,72
[letisim Olgegi
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[letisim Becerileri 4 6,90 | Teknoloji Kullanim 1 1,72
Olgegi Olgegi
Saldirganlik Olgegi 3 5,17 | Sosyal Medya Kullanom 1 1,72
Olgegi
Antrendr [letisim 2 3,45 | Bilgi ve Iletisim 1 1,72
Beceri Olgegi Teknolojilerine Yonelik
Tutum Olgegi

Sosyallesme Boyutu 2 345 | Orgiitsel Baghlik Olgegi 1 1,72

Genel Oz Yeterlilik 2 345 | Orgiitsel letisim Olgegi 1 1,72
Olgegi

Schutte Duygusal 2 3,45 | Girisimcilik Olgegi 1 1,72
Zeka Olgegi
Liderlik Yo6nelim 1 1,72 | Beden Bolgesi ve 1 1,72
Olgegi Ozelliklerinden Hosnut

Olma Olgegi
Problem Cozme 1 1,72 Rathus Atilganlik 1 1,72
Envanteri Envanteri
Sosyal Problem 1 1,72 | Siirekli Kayg1 Olgegi 1 1,72
Cozme Envanteri
Spor Taraftar 1 1,72 | Benlik Saygis1 Olgegi 1 1,72
Ozdeslesme Olgegi
Sosyal Gorliniis 1 1,72 Etkili fletisim Becerileri 1 1,72
Kaygist Olgegi Envanteri

Stresle Duygusal Basa 1 1,72
Cikma Olgegi

Bu baglamda, arastirmaya dahil edilen makalelerin biiylik bir kisminda Korkut
(1996) tarafindan gelistirilen Iletisim Becerileri Degerlendirme Olgegdi’nin
kullanildigr goriilmektedir (%32,76). Tiirk aragtirmacilar tarafindan gelistirilmis,
gecerlik ve glivenirlikleri yapilmig ancak isimlendirilmemis anket ve dl¢eklerin
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kullanim siklig1 ise 5°dir; bir bagka anlatimla %8,62°dir. Korkut ve Bugay (2014)
tarafindan gecerlik ve giivenirlik calismalar1 yapilmis olan Iletisim Becerileri
Olgegi %6,30’luk bir oranla iiiincii sirada yer alirken, Yilmaz (2008) tarafindan
gelistirilen Antrendr iletisim Olgegi %3,45, Abakay ve Kuru (2009) tarafindan
gelistirilen Futbolda Antrendr Iletisim Olgegi ile Bulus ve arkadaslarmin (2017)
gelistirdikleri Etkili Iletisim Becerileri Envanteri %1,72’lik bir orana sahip
oldugu gorilmiistiir. Spor bilimlerinde iletisim kapsaminda, yararlanilan bu
dlceklerin yani sira, Saldirganlik Olgegi (%5,17), Sosyallesme Boyutu (%3,45),
Genel Oz Yeterlilik Olgegi (%3,45), Schutte Duygusal Zeka Olgegi (%3,45),
Liderlik Yonelim Olgegi (%1,72), Problem Cézme Envanteri (%1,72), Sosyal
Problem Cézme Envanteri (%1,72), Sosyal Taraftar Ozdeslesme Olgegi (%1,72),
Sosyal Gériiniis Kaygist Olgegi (%1,72), Stresle Duygusal Basa Cikma Olgegi
(%1,72), Is Motivasyonu Olgegi (%1,72), Teknoloji Kullanim Olgegi (%1,72),
Sosyal Medya Kullanim Olgegi (%1,72), Bilgi ve Iletisim Teknolojilerine
Yonelik Tutum Olgegi (%1,72), Orgiitsel Baghlik Olgegi (%1,72), Orgiitsel
Iletisim Olgegi (%1,72), Girisimcilik Olgegi (%1,72), Beden Bolgesi ve
Ozelliklerinden Hosnut Olma Olgegi (%1,72), Rathus Atilganlik Olcegi (%1,72),
Siirekli Kaygi Olgegi (%1,72) ve son olarak Benlik Kaygisi Olgegi (%1,72)
aragtirmalarda diisiik oranlarda da olsa kullanilmistir.

S.4. Spor iletisimi alaninda yapilan ¢alismalarda hangi degiskenler incelenmistir?

Spor iletisimi alaninda yapilan ¢alismalarda incelenen degiskenlerin yiizde (%)
ve frekans (f) dagilimlar1 Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2. incelenen Demografik Ozelliklere Gore Yiizde (%) ve Frekans (f)

Dagilimlari

Degiskenler F % Degiskenler F %
Cinsiyet 35 20,96 Okudugu Boliim 7 4,19
Yas 22 13,17 Spora Ilgi Duyma 6 3,59
Aile Geliri 12 7,19 Yerlesim Yeri 5 2,99
Anne/Baba Egitimi 10 5,99 Medeni Durum 3 1,80
Spor Yapma 10 5,99 Kardes Sayisi 3 1,80
Durumu

Spor Branst 9 5,39 Hizmet Siiresi 2 1,20
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Sinif 8 4,79 Unvan 2 1,20

Okul 7 4,19 Diger Degiskenler 26 15,57

(%0,60)

Incelemeye alinan calismalarda, demografik 6zelliklerden cinsiyetin %20,96,
yasin %13,17, aile gelir diizeyinin %7,19, anne/baba egitim diizeyinin ve spor
yapma durumunun %5,99, spor bransinin ise %5,39 oraninda ele alindigi
belirlenmistir. Smif degiskeninin %4,79, okul degiskenin ve okudugu bolim
degiskeninin %4,19 oldugu goriilmiistiir. iletisim calismalarinda ele alinan diger
degiskenler ise, spora ilgi duyma %3,59, yerlesim yeri %2,99, medeni durum ve
kardes sayisi %1,80, hizmet siiresi ve unvan, %1,20°dir. Tabloda diger
degiskenler olarak ele alinan degiskenler, tek basma %0,60 iken, toplamda
%15,57’1ik bir orana sahip oldugu goriilmiistiir.

Arastirmaya dahil edilen makalelerin genel 6zellikleri tablo 3’ de verilmistir.

Tablo 3. Arastirmaya Dahil Edilen Makalelerin Genel Ozellikleri

1. Yazar Makale Baghgi ve Yayin | Orneklem Grubu Olgiim Araglari Degiskenler
Yili

Ceyhun, S. Karabiik Universitesi Ogrenciler Iletisim Becerileri | Cinsiyet,
Beden Egitimi ve Spor Degerlendirme yas, boliim,
Yiiksekokulu Olgegi simf
ogrencilerinin iletisim
beceri diizeyleri / 2015

Gillg, S. Spor egitimi veren Akademisyenler Orgiitsel Baglilik Cinsiyet,
yiiksekogretim Olgegi, Orgiitsel yas, mesleki
kurumlarinda gérev iletisim Olgegi kidem,
yapan akademisyenlerin unvan,
orgiitsel bagliligina universite
iletisimin etkisi / 2015 tiird, bolim

tiirii

Isikgoz, E. Beden egitimi ve spor Ogrenciler Bilgi ve Iletisim Cinsiyet
ogretmenligi bolimi Teknolojilerine
Ogretmen adaylarinin Yonelik Tutum
bilgi ve teknolojilerine Olgegi
yonelik tutumlari:
Batman Universitesi
ornegi / 2015

Oztiirk Beden egitimi, miizik, Ogretmenler iletisim Becerileri Brans,

Tepekoyli, resim/gorsel sanatlar Degerlendirme cinsiyet,

0. ogretmenlerinin iletisim Olgegi egitim
becerilerinin incelenmesi kademesi,
/2015 hizmet y1l1,

meslek

iletisim Calismalan Dergisi Cilt 7 Sayi 3 Eyliil - 2021 (425-452)
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degistirme
istegi
Hacicaferogl | Tiirkiye'de iiniversiteler Ogrenci-Sporcular Isimsiz 6lgek Cinsiyet,
u, S. voleybol 2. liginde yas, okul,
oynayan dgrenci- not
sporcularin iletisim ve ortalamasi,

performans verimine
yonelik goriiglerinin
incelenmesi / 2015

aile geliri,
aile egitimi,

Yildirim, A. Hokeycilerin Iletigim Sporcular Iletisim Becerileri Cinsiyet,
Becerileri ve Saldirganlik Degerlendirme
Diizeyleri Arasindaki Olgegi,
iliskinin incelenmesi / Saldirganlik Olgegi
2015
Aslan, C.S. Tiirkiye birinci liginde Sporcular Iletisim Becerileri Basari ve
yer alan bazi voleybol Degerlendirme basarisizlik
takimlarinda iletisim Olgegi
beceri seviyesinin takim
basarisina etkisi /2016
Goksel, A.G. | Spor lisesi dgrencilerinin | Ogrenciler Iletisim Becerileri Cinsiyet,
iletisim becerilerinin bazi Olgegi spor bransi,
degiskenlere gore kardes
incelenmesi / 2016 sayi1st, sinif,
zamanti
degerlendirm
e bigimi,
sosyal
medya
hesabi, aktif
spora ilgi
Kissal, A. Hemyirelik ile beden Ogrenciler Iletisim Becerileri Cinsiyet,
egitimi ve spor Degerlendirme yas,
yiiksekokulu Olgegi simf/boliim,
ogrencilerinin iletisim spor yapma
beceri diizeyleri ve durumu,
etkileyen faktorlerin yerlesim
degerlendirilmesi / 2016 yeri, lise
tiirti, baba
egitim
diizeyi, anne
egitim
diizeyi, anne
calisma
durumu, aile
gelir durumu
Lokmanoglu, | Taraftarlarin spor Taraftarlar Isimsiz anket Cinsiyet,
E. iletisimine yonelik yas, medeni
algilarinin arastirilmasi: durum,
Caykur Rizespor 6rnegi / egitim
2016 durumu,
kuliibiinii
takip etme
siiresi,
maglara
gitme
durumu,
kombine
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Bolgesinde calisan

Olgegi

bilet alma
durumu,
taraftar
gruplarina
iye olma
durumu
Aydm, E. Beden egitimi dgretmen Ogrenciler Iletisim Becerileri Cinsiyet,
adaylarinin iletigim Degerlendirme universite,
diizeylerinin bazi Olgegi yerlesim
degiskenlere gore yeri, spor
incelenmesi / 2017 brans ile
ilgilenme
durumu
Dalli, M. Spor Yéneticiligi boliimii | Ogrenciler Iletisim Beceri Girigimeilik
ogrencilerinin iletisim Diizeyi Olgegi, ve iletisim
beceri diizeyleri ile Girisimcilik Olgegi | beceri
girisimcilik diizeyleri diizeyi
arasindaki iligki / 2017
Hacioglu, M. | Universite 6grencilerinin | Ogrenciler iletisim Becerileri Cinsiyet,
beden imgesi hosnutlugu Olgegi, Beden yas, spor
ve iletisim becerilerinin Bolgesi ve yapma
incelenmesi / 2017 Ozelliklerinden durumu,
Hosnut Olma sporla
Olgegi ilgilenme
derecesi
Hanbay, E. Uluslararasi spor Sporcular Isimsiz anket Tiirkiye ve
organizasyonlarinda Amerika
uygulanan stratejik
iletisim faaliyetleri:
Tiirkiye ve Amerika
Birlesik Devletleri
Karsilagtirmasi / 2017
Isler, H. Ortaokul 6grencilerinin Ogrenciler Isimsiz anket Cinsiyet,
sportif faaliyetlere yas,
katilim diizeyi ve iletisim ortadgretim
beceri diizeyleri basar1 puant,
arasindaki iliski: Kilis ili sinifi, okulu,
ornegi /2017 aile gelir
diizeyi, anne
ve baba
egitim
diizeyi
Ozdemir, N. Kadin voleybol ve Sporcular Iletisim Becerileri Brans,
futbolcularda iletisim Degerlendirme egitim
becerileri ve saldirganlik Olgegi,
diizeylerinin incelenmesi Saldirganlik Olgegi
/2017
Ulukan, H. Spor yapan ve yapmayan | Ogrenciler iletisim Becerileri Cinsiyet,
tiniversite 6grencilerinin Degerlendirme yas, diizenli
iletisim diizeylerinin Olgegi spor yapma
incelenmesi / 2017 durumu,
yerlesim
yeri, mezun
olunan lise
tiiri
Atalay, A. Dogu Anadolu GHSIM Personeli Iletisim Becerileri Cinsiyet,

yas, egitim
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genglik hizmetleri ve durumu,
spor il midirligi hizmet
personelinin iletisim siiresi, i$
becerileri / 2018 tanimi
Kogyigit, M. | Kisilerarasi iletisim Sporcular Iletisim Becerileri Cinsiyet,
baglaminda bireylerin Degerlendirme yas, egitim
iletisim becerileri ile Olgegi, Stresle durumu,
stresle basa ¢ikma Duygusal Basa brans
diizeyleri arasindaki Cikma Olgegi
iligkinin incelenmesi:
Milli sporcular iizerinde
bir arasgtirma / 2018
Sahan, H. Farkli degiskenler Ogrenciler Iletisim Becerileri Cinsiyet,
agisindan BESYO Degerlendirme sinif, bolim,
ogrencilerinin iletisim Olgegi, Rathus bireysel/taki
beceri diizeyleri ile Atilganlik m sporu
atilganlik iliskisinin Envanteri yapma
incelenmesi / 2018 durumu, spor
yapma
nedeni, gelir
durumu
Ates, C. Profesyonel basketbol ve | Sporcular Antrendr Tletisim Cinsiyet,
voleybolcularin antrenor Beceri Olgegi, medeni
iletisim beceri diizeyleri Stirekli Kaygt durum, spor
algist ve sporcularin Olgegi yapma
kaygi diizeylerinin siiresi,
aragtirilmasi / 2018 mevceut
antrendr ile
caligma
siiresi,
egitim
diizeyi, spor
brans1
Cigek, G. Spor yapan ve yapmayan | Goniillii kisiler Iletisim Becerileri Cinsiyet,
yetiskin bireylerin Degerlendirme spor yapma
iletisim becerileri Olgegi durumu
diizeylerinin
karsilagtirilmasi / 2018
Erdogdu, M. Kisilerarasi iletisim Ogrenciler Benlik Saygis1 Cinsiyet,
baglaminda rekreatif Olgegi, baba egitim
faaliyetlere katilan Sosyallesme durumu,
universite 6grencilerinin Boyutu gelir
benlik saygis1 ve durumu,
sosyallesme diizeyleri tiniversite
arasindaki iligkinin
incelenmesi / 2018
Goksel, A.G. | Spor bilimleri fakiiltesi Ogrenciler Sosyal Medya Cinsiyet,
ogrencilerinin iletisim Kullanim Olgegi yas, boliim,
araci olarak sosyal sosyal
medya kullanimlarimin medyada
bazi degiskenlere gore giinliik
incelenmesi / 2018 gegirilen
siire,
tiniversitenin
sosyal
medya
hesabn takibi,
sosyal
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medyada
sahte hesap
kullanim1
Mutlu, T.O. Antrenér adaylarinin Antrendrler Tletisim Becerileri Cinsiyet,
iletisim ve liderlik Degerlendirme yas, egitim
becerilerinin incelenmesi Olgegi, Liderlik diizeyi,
/2018 Yonelim Olgegi calisma
durumu,
meslek,
brang
Aydin, O. Beden egitimi ve spor Ogrenciler Iletisim Becerileri Cinsiyet,
yiiksekokulu Degerlendirme yas, sinif,
ogrencilerinin iletisim Olgegi bolim,
beceri diizeylerinin S0SyO-
incelenmesi (Bartin ekonomik
Universitesi 6rnegi) / diizey
2018
Kogyigit, M. | Universite 6grencilerinin | Ogrenciler iletisim Becerileri Cinsiyet,
rekreatif etkinliklerle Degerlendirme yas, baba
sosyallesme diizeylerinin Olgegi, Schutte egitim
iletisim becerileri ve Duygusal Zeka durumu,
duygusal zekalari {izerine Olgegi anne egitim
etkisi / 2018 durumu,
gelir
durumu,
iiniversite
Sivrikaya, Dijital gagda bilgi ve Ogrenciler Teknoloji Cinsiyet,
M.H. iletisim teknolojilerinin Kullanim Olgegi bolim, smif
kullanimz1: Spor bilimleri
fakiiltesi 6grencileri
ilizerine bir uygulama /
2019
Oztiirk Sporcu algilarina gore Sporcular Antrendr [letisim Cinsiyet,
Tepekoyli, antrendr iletisim Beceri Olgegi kurum i¢i ve
0. becerileri / 2019 dist
calistirict
durumu,
brans,
haftalik
antrenman
siiresi,
toplam
calistirma
stiresi
Akyiiz, H. Antrendr adaylarinin Ogrenciler Iletisim Becerileri Cinsiyet,
genel 0z yeterlilik ve Degerlendirme yas, sinif,
iletisim diizeyleri Olgegi, Genel Oz ogretim tiirii,
arasindaki iligkinin Yeterlilik Olcegi aktif spor
incelenmesi / 2020 yapma
durumu, aile
geliri
Evli, M. Halk oyunlar1 Halk Oyunlar1 Iletisim Becerileri Cinsiyet,
faaliyetlerinin iletisim ve | Oynayan Kisiler Envanteri, Problem | yas, egitim
problem ¢6zme becerileri Cozme Envanteri durumu,
tizerine etkisi / 2020 ikamet yeri,
halk oyunu
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oynama
stiresi, diger
sosyal,
sportif ve
sanatsal
faaliyetlerle
ilgilenme
Turan, BM Muay thai biiytikler Sporcular Iletisim Becerileri Yas, spor
kategorisinde yarigan Envanteri, Sosyal yas1, anne
sporcularin iletigim Problem Cozme meslegi,
becerisi ve sosyal Envanteri baba
problem ¢ozme diizeyleri meslegi,
arasindaki iligkinin kardes sayisi
incelenmesi / 2020
Kog, K. Spor bilimleri fakiiltesi Ogrenciler Iletisim Becerileri Cinsiyet,
ogrencilerinin iletisim Degerlendirme yas, kardes
becerisi diizeyleri ile Olgegi, Genel Oz sayis, anne
genel 0z yeterlilik algilar Yeterlilik Olcegi baba
arasindaki iligkinin birliktelik
incelenmesi / 2020 durumu,
anne egitim
durumu,
baba egitim
durumu,
ailenin
ekonomik
durumu,
egitim
kurumundan
memnuniyet
diizeyi
Can, B. Basketbol ve futbol Taraftarlar iletisim Becerileri Cinsiyet,
seyircisinin taraftar Degerlendirme egitim
6zdeslesme diizeyi, Olgegi, durumu,
iletisim becerisi ve Saldirganlik yerlesim
saldirganlik arasindaki Olgegi, Spor yeri, lisanlt
iligkinin incelenmesi / Taraftar sporcu olma
2020 Ozdeslesme Olgegi | durumu,
takip edilen
spor bransi,
takimin
deplasman
maglarina
gitme
durumu,
yerinde mag
seyretme
siklig1
Demir, O. Futbolda sosyal medya Taraftarlar Isimsiz anket Cinsiyet,
iletisimi ve marka degeri: yas, gelir,
Trabzonspor ve egitim
taraftarlari iizerine bir durumu,
¢alisma / 2020 ortalama
siire
Gokge, H. Fiziksel aktiviteye Goniilli kisiler Etkili iletisim Fiziksel
katilan bireylerin iletisim Becerileri aktivite
becerileri ve sosyal Envanteri, Sosyal yapilan alan,
goriiniis kaygilar / 2020 cinsiyet,
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Goriiniis Kaygist medeni
Olgegi durum,
Ozbey, O. Sporcu egitim Ogrenciler Futbolda Antrenor Cinsiyet,
merkezlerinde gorev iletisim Olgegi yas, sporcu
yapan antrendrlerin egitim
iletisim becerilerinin merkezinde
degerlendirilmesi / 2020 bulunma
siiresi
Yetis, U. Adiyaman Universitesi Ogrenciler Iletisim Becerileri Cinsiyet,
Beden Egitimi ve Spor Olgegi, Schutte spor yapma
Yiiksekokulu Duygusal Zeka durumu, spor
6grencilerinin iletisim Olgegi yapma alani
becerileri ve duygusal
zeka diizeylerinin
incelenmesi / 2020
Boz, C. Spor Yoneticilerinin Spor Yéneticileri ve | Iletisim Becerileri Cinsiyet,
iletisim beceri Is gorenler Degerlendirme yas, medeni
diizeylerinin is gérenlerin Olgegi, Is durum,
motivasyonu tizerine Motivasyonu egitim
etkisi / 2021 Olgegi durumu,
yoneticilikte
gorev siiresi,
gelir
durumu,
kurumdaki
gorev siiresi,
kurumdaki
gorevi
Uyar, M. Serbest zaman Gengler Iletisim Becerileri Cinsiyet,
kuruluslarindan Degerlendirme yas, egitim
yararlanan genclerin Olgegi, diizeyi, aylik
sosyallesme diizeyleri ve Sosyallesme gelir, anne
iletisim becerilerinin Boyutu meslegi,
incelenmesi / 2021 baba
meslegi,
anne egitimi,
baba egitimi,
kullanim
sikligt
SONUC

Aragtirma kapsaminda ele alinan ¢alismalar incelendiginde, spor iletisimi
alaninda yapilan ¢aligmalarin bir¢ok yonden ¢ok ¢esitli oldugu goriilmiistiir. Spor
iletisimi ile birlikte, iliskisi arastirilan diger konular arasinda saldirganlik (Can
vd, 2020; Ozdemir & Abakay, 2017; Yildinm & Abakay, 2015), benlik algis1
(Erdogdu vd., 2018), kayg1 (Ates vd., 2018; Gokece & Kececi, 2020), atilganlik
(Sahan & Gonen, 2018), sosyallesme (Erdogdu vd., 2018; Kogyigit, 2018b; Uyar
& Erdogdu, 2021) sosyal medya kullanimi (Demir & Yildiz, 2020; Goksel 2018),
stres (Kogyigit vd., 2018a), liderlik (Mutlu vd., 2018), 6z yeterlilik (Akyiiz, 2020;
Ko¢ vd., 2020), problem ¢o6zme (Evli & Barut, 2020; Turan vd., 2020),
0zdeslesme (Can vd., 2020), duygusal zeka (Kogyigit, 2018b; Yetis & Servi,
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2020), motivasyon (Boz vd., 2021) ve teknoloji kullanimi (Isikgdz, 2015;
Sivrikaya & Biricik, 2019) yer almaktadir.

Bu baglamda, incelenen calismalarin 2015-2021 tarih dilimi arasinda yaym
sayilan farklilik gostermektedir. Spor iletisim ¢aligmalarmin zirve yaptigi 2018
yilinin akabinde 2019 yilinda en diisiik say1ya ulagsmasi sagirticidir. Bunun nedeni
arastirma kapsamina alinmayan ¢aligmalar olabilir. Bu arastirma kapsaminda
sadece nicel arastirmalarin ele alinmis olmasi bu duruma etki etmis olabilir. Ayni
durum Grafik 1 iizerinde, 2020 ve 2021 yillar arasinda da goriilmektedir. Ancak
aragtirmanin yapildigi son tarihin 2021 yilinin Mayis ay1 oldugu gdz Oniine
almirsa, bu saymin 2021 yili sonuna kadar artabilecegi diisiiniilebilir. 2019
yilindaki makale sayisindaki (n=2) hizli diisiisiin ardindan, 2020 yilinda (n=9)
hizli yiikselise gecmesi arastirmacilarin pandemi doénemini bilim {ireterek
gecirdikleri sonucuna varilabilir. Orneklem gruplar1 incelendiginde neredeyse
caligmalarin yarisinin 6grenciler (%48) tizerinde yiriitildigi goriilmektedir.
Spor bilimleri alaninda sporcular {izerinde yapilan ¢aligmalarin %20’lik bir orana
sahip olmas1 diigiindiiriicidiir. Hem 6grenci hem sporcu vasfina sahip 6rneklem
grubuyla yapilan calismalar %3 oraninda eklense dahi, bu oranin gelecek
aragtirmalarla artmasmin alana katki saglayacagi diislinilmektedir. Spor
egitiminin Onciileri okullarda akademisyen ve O&gretmenlerken, sahalarda
antrendrlerdir. Ancak bu drneklem gruplar ile yapilan ¢alisma sayisinin her biri
i¢in bir makale olmasi, oldukga diisiik goriilmiistiir. Bundan sonra arastirmacilar
calismalarinda, spor yoneticileri, antrenorler, akademisyenler, O0gretmenler,
Ogrenci-sporcular, goniillii kisiler ve taraftarlar lizerine odaklanabilirler. Spor
iletisimi arastirmalarinda siklikla veri toplamak igin olgek kullanimi tercih
edilmektedir. Kullanilan veri toplama araglar1 igerisinde Iletisim Becerileri
Degerlendirme Olgegi (IBDO)'nin en fazla tercih edilen 6lgek oldugu
gorlilmiistiir. Bunun yan1 sira c¢alismalarda, gegerlik ve giivenirlik
calismalarindan ayrintili bir bicimde s6z edilmis ancak isim verilmeden
kullanilms olan 6lceklere de rastlanilmistir. incelenen ¢alismalarda demografik
degiskenlerin yani sira farkli degiskenlerinde iletisim ile iligkisi irdelendigi igin,
arastirma konusuna uygun olarak ¢ok cesitli Ol¢im araglari kullanildigt
goriilmiistiir (Tablo 5). Spor iletisimi {izerine etkisi en ¢ok incelenen
degiskenlerin sirasiyla cinsiyet, yas, ailenin geliri ve anne, babanin egitim
durumu oldugu gorilmistir. Diger degiskenler olarak ele alinan degiskenler,
Tablo 2°de %15,57’lik bir orana sahiptir. Ancak tek basina her birinin %0,60° 11k
bir orana sahip oldugu diisiiniiliirse, degisken olarak ele alinma sikliginin diisiik
oldugu goriilecektir. Sosyal bilimler alaninda demografik o6zellikler siklikla
incelenmektedir. Bu arastirmada da, yapilan ¢6ziimlemeler sonucunda
demografik 6zelliklerin ele alindig1 cok sayida ¢aligmaya ulasilmistir. Bu nedenle
gelecek arastirmalarin farkli degiskenlere yonelmesi Onerilebilir. Yapilan
arastirmalarin yillara gore sayilari incelendiginde ise, spor iletisimi alaninda
yapilan c¢aligmalarin yetersiz oldugu goriilmektedir. Bu alanda siirdiiriilecek
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nitelikli aragtirmalarla alana daha fazla katki saglanabilir. Spor iletisimi alaninin
hala bakir oldugu ve gelistirmeye yonelik calismalarin artmasi gerektigi
diisiincesiyle, bu kapsamda ¢aligmalar yapmak iizere yiiksek lisans ve doktora
ogrencileri 6zendirilebilir.

Sonug olarak, spor bilimleri alaninda yaymlanmis olan spor iletisimi konulu
makalelerin derlenmesi ile sporda iletigim alt alaninin ne denli 6nemli oldugu bir
kez daha vurgulanmistir. Bu sistematik derlemenin, 6zellikle spor iletigsimi alan
calismalarina katki saglayacagi disiliniilmektedir. Spor iletisimindeki eksik
alanlarin belirlenerek degerlendirilmesi ag¢isindan bu c¢alisma bir rehber
niteligindedir.
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