Savants and Creativity: A Systematic Literature Review

Seyda AYDIN, Hacettepe University, ORCID ID: 0000-0003-0058-4379

Sema TAN, Sinop University, ORCID ID: 0000-0002-9816-8930

Abstract

In this study, it was aimed to examine the studies on the
creativity of savants, and individuals with autism spectrum
disorder or Asperger syndrome who demonstrate savant skills.
Therefore, a systematic literature research was planned using
the keywords “creativity” and “savant”. Searches were
conducted in databases that are common in social sciences
field. A certain set of criteria was used to determine which
empirical studies to include and exclude. The studies were
examined according to themes (creativity of savants, creativity
of individuals with autism spectrum disorder and Asperger
syndrome, creativity concepts and savants). It was observed
that standard tests and product-oriented evaluations were
used to evaluate the creativity of the participants in the studies
examined. As a result of the analysis, savants and individuals
with autism spectrum disorder or Asperger syndrome have
creative ability. Implications for researchers and practitioners
are discussed.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

When savant sydnrome first appeared in the 1880s, it was used as "idiot-savant" to
describe individuals with low intelligence scores and strikingly special abilities. Over time, the
term “savant” began to be used as more savant individuals were identified with higher
intelligence scores (Wallace, 2008). Savant syndrome is defined as having autism spectrum
disorder or different developmental disabilities, as well as some special abilities (art, music,
calendar-calculating, etc.) (Treffert, 1999). Considering the mechanical operation of savants'
memories, some researchers claimed that savants cannot be creative (Nettelbeck & Yung,
1996; Strauss, 2014). In addition, individuals with autism spectrum disorder and Asperger
syndrome are thought to be similarly incapable of being creative (Karmiloff-Smith, 1990;
Kosslyn et al., 1977; Scott & Baron-Cohen, 1996). Contrary to these thoughts, Treffert (2014)
argues the idea of savants being not creative is a myth and that savants are creative. Creativity
is defined as a product or idea that enables an existing situation to be changed or transformed
into a new one (Csikszentmihalyi, 1996). According to this definition, there are studies that
argue that savants can produce new and appropriate products/ideas.

Purpose

The aim of this study is to examine the studies on the creativity of savants, and
individuals with autism spectrum disorder or Asperger syndrome who demonstrate savant skills
using the systematic literature review method. We believe that this study will contribute to the
field, since the number of studies on savants and their creativity is quite low.

Method

Eight databases that were commonly used in social sciences were searched using the
keywords savant* and creativ* to locate the studies examining savants and their creativity.
The empirical studies published in the peer-reviewed journals reached as a result of the search
were scanned in detail, and 11 studies on savants and their creativity were examined
systematically. Certain inclusion and exclusion criteria were used in these reviews. Inclusion
criteria; (a) empirical studies, (b) studies written in Turkish and English, (c) studies on savants
and their creativity, and (d) studies with full text; exclusion criteria are; (a) compilation studies,
(b) studies related to the neurological dimension of savant syndrome, (c) studies related to
savants but not related to their creativity, and (d) studies related to creativity but not related
to savants.

Findings

The empirical studies in this manuscript were examined under the themes of (a)
creativity of savant individuals, (b) creativity of individuals with autism spectrum disorder and
Asperger's syndrome, and (c) creativity concepts and savant individuals. Studies examining the
creativity of savants have revealed that savants are creative (Dowker et al, 1996; Ockelforda &
Pring, 2005; Ryder et al, 2002; Strauss, 2014). Contrary to these results, a study concluded that
savants exhibit limited creativity (Sari, 2019).
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Discussion & Conclusion

Duckett (1977) concluded that savants can be somewhat creative, while Craig-Baron
and Cohen (1999) found that savants exhibit low creativity and imagination. In addition to
savants, there are different ideas about the creativity of individuals with Asperger's syndrome
and autism spectrum disorder in the literature. In the literature, there are studies advocating
the idea that individuals with Asperger's syndrome and individuals with autism spectrum
disorder are also limited in their creativity and can imagine and draw real entities, but cannot
imagine, depict, or draw unreal entities (Karmiloff-Smith, 1990; Kosslyn et al., 1977; Scott and
Baron-Cohen, 1996). It was concluded that savants have creative abilities in terms of originality
(Liu et al., 2011; Nettelbeck & Young, 1996), flexibility (Nettelbeck & Young, 1996), and
openness (Duckett, 1977).

While Duckett (1977) and Young and Nettelbeck (1995) noted that savants were less
likely to elaborate their drawings or narratives than their typically developing peers, Pring et
al. (2011) mentioned that elaboration is a key skill in the abilities of savants and emphasized
that savants elaborate their products.
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Savantlar ve Yaraticilik: Bir Sistematik Literatiir Taramasi
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Bu arastirmada savant bireylerin yaraticiliklarina  dair inona Universitesi
literatiirde varolan ¢alismalarin incelenmesi, savant becerileri Egitim Fakiltesi Dergisi
sergileyen otizm spektrum bozuklugu olan bireylerin, Asperger Cilt 22, Sayi 3, 2021
sendromuna  sahip  olan  bireylerin  ve  savantlarin ss. 1993-2012

yaraticiliklarinin - sonucunda ne gibi bulgulara ulasildiginin | po1:10.17679/inuefd.948688
belirlenmesi amaglanmistir. Bu amacla “yaraticiik” ve “savant”
anahtar kelimeleri kullanilarak sistematik bir literatiir taramasi
yapilmistir. Anahtar kelimeler sosyal bilimler alaninda yaygin
olan veri tabanlarinda kullanilarak taramalar yapilmistir.
Ulasilan ampirik ¢alismalar belirli kriterlere gére arastirmaya
dahil edilmis, belirli kriterlere gére ise dislanmistir. Yapilan
taramalar  sonucunda ulasilan  ¢alismalar  savantlarin

yaraticiliklar,, otizm spektrum bozukluguna sahip olan Makale Tiiri
bireylerin ve Asperger sendromuna sahip  bireylerin Derleme Makalesi
yaraticiliklari ve yaraticilik konseptleri temalari olusturularak

incelenmistir. incelenen calismalarda katilmcilarin

yaraticiliklarini degerlendirmek amaciyla standart testler ve
driin odakh degerlendirmeler kullanildigi gézlemlenmistir.
Incelemeler sonucunda otizm spektrum bozuklugu olan
bireylerin, Asperger sendromuna sahip olan bireylerin ve

savantlarin yaraticiliklarinin  yiiksek oldugu gdériilmiistiir. Gonderim Tarihi

Savantlarin yaraticiliklarina dair ulasilan sonuglar alanyazinla 07.06.2021

tartisiimistir.

Anahtar Kelimeler: savant, vyaraticilik, sistematik literatir .
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Savantlar ve Yaraticilik: Bir Sistematik Literatiir Taramasi

Savant sendromu olarak da bilinen bir dizi biligsel ve fizyolojik 6zelliklere sahip savant
bireyler, her ne kadar nadir rastlansa da bilimde ilgi ¢eken ve arastiriimaya ihtiyaci olan bir
duruma sahiptirler (Treffert, 1988). 1880’li yillarda ilk ortaya c¢iktiginda ¢arpici derecede istisnai
beceriler sergileyen disik IQ skoruna (1Q < 25) sahip zihinsel yetersizlikten etkilenmis bireyleri
tanimlamak igin “idiot-savant” olarak kullanilmis olan bu terim, daha sonralari daha yiliksek 1Q
skorlarina sahip bireyler tanilandikca “savant” olarak genel kullanima girmistir (Wallace, 2008).
Savant terimi, Fransizca bir kelime olan ve bilmek anlamina gelen “savoir” kelimesinden
tiremistir (Sakar ve Koksal, 2020). Nettelbeck ve Young (1996) savant sendromunu, yliksek
diizeyde beceri sergileyip disik I1Q'ya sahip olmak olarak tanimlamistir.

Treffert (1999) ise savant sendromunu, otizm spektrum bozukluklari da dahil olmak
Uzere cesitli gelisimsel yetersizlikleri olan kisilerin, ayni zamanda birtakim 06zel yeteneklere
sahip olmalari durumu olarak tanimlamistir. Savant sendromuna sahip olan kisilerin yaklasik
ylzde ellisinin otizm spektrum bozukluguna sahip oldugu, geri kalan yizde ellisinin de baska
gelisimsel yetersizliklerden etkilendikleri belirtiimektedir (Treffert, 2009). Erkeklerde kizlardan
alti kat daha fazla gorilen savant sendromu, bir kaza sonrasi aniden ortaya ¢ikabilir ya da yok
olabilir (Treffert, 1988). Savant sendromuna sahip olan bireyler, muzik, resim, takvim
hesaplama ya da asal sayl tliretme gibi belirli yetenek alanlarinda Ustlin becerilere sahip;
olaganistu kisa sureli bellek veya isleyen bellek gibi etkileyici bilissel 6zellikler gosterebilen ve
matematik veya mekanik/gorsel/uzamsal alanlarinda vylksek performanslar sergileyen
bireylerdir (Treffert, 2014; Wallace, 2008).

Straus (2014) savantlarin belleklerinin mekanik olarak calismasi sebebiyle savantlarin
yaratici olamayacaklarinin dustnildGgini belirtirken Nettelbeck ve Young (1996) da bunu
destekler nitelikte savantlarin genellikle mekanik islemler vyuruttiklerini ve yaratic
olmadiklarini ifade etmislerdir. Savantlara benzer olarak literatiirde otizm spektrum bozuklugu
olan ve Asperger sendromuna sahip olan bireylerin de sinirh hayal giiciine sahip olduklari,
hayali varliklari cizemedikleri ve yaratici olmadiklarini belirten ¢calisma bulgulari gérilmektedir
(Karmiloff-Smith, 1990; Kosslyn vd.,1977; Scott ve Baron-Cohen, 1996). Savant sendromu
olduk¢a nadir gorilir ve her on otizmli bireyden biri bazi savant becerileri sergiler (Treffert,
2009). Bu nedenle, Savant kavrami siklikla otizm spektrum bozuklugu ve asperger sendromu
gibi kavramlarla birlikte anilir. Otizm spektrum bozuklugu, kisitli ve tekrar eden davranislar ve
iletisim ve sosyal etkilesimde yetersizliklerle kendini gosteren, erken cocukluk déneminde
ortaya cikan norogelisimsel bir bozukluk olarak tanimlanmaktadir (APA, 2013). Asperger
sendromu ise sosyallesmede belirgin zorluklar, tek tarafl iletisim tarzi, alhsiimisin disinda ilgi
alanlari ile kendini gosteren ve otizmin bir g¢esidi olan yaygin bir gelisimsel bozukluk olarak
tanimlanmaktadir (Klin & Volkmar, 2003). Asperger sendromundan DSM-IV el kitabinda
(Amerika Psikiyatri Birligi [APA], 2000) yaygin gelisimsel bozukluklar altinda bir tani kategorisi
olarak bahsedilirken, DSM-V el kitabinda (Amerika Psikiyatri Birligi [APA], 2013) bir tani
kategorisi olarak ele alinmamis ve otizm spektrum bozuklugu olarak bahsedilmistir. incelenen
otizm spektrum bozukluguna sahip ve Asperger sendromuna sahip ¢ocuklarin tamami ayni
zamanda savant degildir. Bir kismi her iki sendromu da gosterirken, bir kismi savant tanisi
olmamasina ragmen bazi savant becerileri gosterdikleri icin ve anahtar kelimelerle yapilan
arama sonucunda ulasildiklari i¢in savant, otizm ve asperger kavramlari birlikte incelenmistir.
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Treffert (2014), yaptigi calismasinda, savant bireyler ile ilgili bircok mitten bahsetmistir.
Mit kelimesi anlam olarak, toplumca inanilan ancak gergcek olmayan inanislara karsilik
gelmektedir. Savant bireylere dair Treffert'in (2014) bahsettigi mitler arasinda savant
yeteneklerin zamanla kayboldugu, savant sendromunun her zaman distk zeka puaniyla iliskili
oldugu, gecmiste, su anda ve gelecekte yetenekli olan herkesin Asperger sendromuna sahip
oldugu ve savant bireylerin yaratici olmadiklari yer alir. Csikszentmihalyi (1996) yaraticiligl,
varolan bir durumun degistirilmesini ya da yeni bir duruma doénistirtlmesini saglayan Grin
veya fikir olarak tanimlamaktadir. Yaraticilik, fikir sayisina karsihk gelen akicilik (fluency)
kavramini, ¢6zim kategorisi sayisina karsilik gelen esneklik (flexibility) kavramini, yeni fikirlere
karsihk gelen 0Ozginlik (originality) kavramini ve fikirlerin ayrintihligini ifade eden
detaylandirma (elaboration) kavramini icermektedir (Akgtil ve Kahveci, 2016; Bozkurt-Altan ve
Tan, 2020). Treffert (2014) savant bireylerin zannedilenin aksine yaratici olabileceklerini
savunurken Viscott (1970) ve Simonton (2012) savant bireylerin yaraticiliklarinin nadiren
ortaya cikmakta oldugunu vurgulamislardir. Literatlr incelendiginde savantlarin yaratici
olamayacaklari fikrinin, Treffert (2014) tarafindan bir mit olarak algilanmis olsa da birgok
kaynakta vurgulandigi Gzere bu fikrin alanyazinda hakim oldugu gézlemlenmistir. Bu nedenle,
savantlarin yaraticiliklarina dair alanyazinda yer alan bu celiskili bulgularin bitlnsel bir
yaklasimla incelenmesi Onem arz etmektedir. Alanyazin incelendiginde savantlarin
yaraticiliklarina dair yapilan calismalarin sayisinin olduk¢a az oldugu gibi genel olarak
savantlara yonelik yapilan calismalarin da oldukca az oldugu gorilmektedir. Literatlirdeki bu
¢alismalarin azhg sebebiyle savantlarin yaraticiliklarina dair daha gegerli bir fikir sunulmasi
adina var olan ¢alismalarin incelenerek, ampirik bulgularinin sentezlenmesinin bu konuda daha
gecerli ve kanit temelli bir fikir saglayacagi dislintilmektedir. Bu nedenle bu calismada savant
bireylerin yaraticiliklarini inceleyen ¢alismalara yonelik sistematik bir literatlir taramasi yapmak
amaclanmistir. Literatlirde var olan c¢alismalarin sonuglari taranmis ve savantlarin
yaraticiliklarina dair ulasilan sonuglar alanyazinla birlikte tartigiimistir.

Yontem

Literatlirde savant bireylerin yaraticiliklarina yénelik yapilmis olan ampirik ¢alismalari
incelemek amaciyla yiratilen bu arastirmada PRISMA (Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses) slireci izlenmistir. PRISMA literatirdeki ¢alismalarin
saglkli bir sekilde taranmasini saglar (Moher vd., 2009).

Arastirmanin verilerini toplamak igin bir {niversitenin kitliphane kaynaklari
kullanilarak ERIC, ProQuest, WoS (Web of Science), EBSCO, Scopus, Elsevier, ScienceDirect ve
JSTOR veri tabanlarinda, “creativ*” ve “savant*” anahtar kelimeleri ile taramalar yapilmistir.
Anahtar kelimelerin ikisini de iceren ¢alismalarin hakemli ve akademik dergilerden olmasi igin
gerekli kisitlamalar yapilmistir.

Sistematik literatlr taramasi icin arastirmanin anahtar kelimeleri yaraticilik (creativity)
ve savant olarak belirlenmistir. Bu anahtar kelimeleri yukarida belirtilen sekiz veri tabaninin her
birinde ayri ayri “creativ*” AND “savant*” seklinde yazilarak aranmis ve anahtar kelimelerine
yonelik makaleler taranmistir. Erisilen makaleler Sekil 1’de verilen PRISMA akis diyagraminda
gosterildigi gibi bazi dislama ve dahil etme kriterleri uygulanarak sinirlandiriimistir. Calisma igin
ulasilan arastirmalar icin kullanilan dahil etme ve disarida birakma kriterleri bir sonraki
bollimde detaylica anlatiimistir.
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Tarama Asamalarini ve Dahil Edilen Arastirmalari Gésteren PRISMA Diyagrami

TARAMA

DEGERLENDIRME

UYGUMNLUE

DAHIL ETME

Veritabanlar ile Diger
ulasilan kaynaklardan
arastirmalar eklenen

n=160

arastirmalar

n=0

Tekrar eden
calismalardan sonra
kalan arastirmalar

n=76

L

Gzet taramasi yvapilan
arastirmalar

n=76

Kaynakca
taramasi
ile dahil
edilen
arastirmal
ar

n=2

v

Dahil edilen
arastirmalar

L]

n=11

1999

Tam metni elmadig igin
dahil edilmeyen
arastirmalar

n=0

Bzet taramasi yapilan
arastirmalardan dahil
edilmeyen arastirmalar

n=e67

(a) Derlerne calismalar
{n=34])

(b) Savant sendromunun
nérolajik boyutu ile ilgili
olan gahigmalar {n=6)

(c) Savantlar ile ilgili clup
yaraticihklar ile ilgili
almayan galismalar (n=11)

(d) Yaraticiik ile ilgili olup
savantlar ile ilgili clmayan
calismalar (n=16)
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Dahil Etme ve Digslama Kriterleri

Dokuz veri tabaninda anahtar kelimeler ile arama yapilmis ve toplamda 322 calismaya
ulasiimistir. Bu arama oncelikle hakemli dergilerde yayinlanan galismalar olarak sinirlandiriimis
ve calisma sayisi 165’e diismdstiir. Sonrasinda ise arama, akademik dergiler ile sinirlandirilarak
160 calismaya duslrtlmustir. Kalan 160 calisma arasinda tekrar eden arastirmalar oldugu icin
tekrar eden arastirmalar (n=84) cikartilmistir. Kalan 76 arastirmanin Ozetleri taranmstir.
Ozetlerin taranmasi asamasinda arastirmaya dahil edilecek ve disarida birakilacak ¢alismalarin
belirlenmesini kolaylastirmak igin dahil etme ve dislama kriterleri belirlenmistir. Dahil etme
kriterleri; (a) ampirik calismalar, (b) Tiirkce ve ingilizce olarak yazilmis ¢calismalar, (c) savantlar
ve yaraticiliklari Gzerine yapilan calismalar ve (d) tam metni olan ¢alismalar olarak; dislama
kriterleri ise; (a) derleme calismalari, (b) savant sendromunun noérolojik boyutu ile ilgili olan
calismalar, (c) savantlar ile ilgili olup yaraticiliklari ile ilgili olmayan g¢alismalar ve (d) yaraticilik
ile ilgili olup savantlar ile ilgili olmayan calismalar olarak belirlenmistir. Ozet taramasi yapilan
76 calisma dahil etme ve dislama kriterlerine gore incelenmis ve arastirma icin 9 calisma
belirlenmistir. Bu calismalarin kaynakcalarindaki arastirmalar taranmis ve kaynakcga taramasi ile
dahil etme kriterlerine uygun 2 calisma daha belirlenmistir. Bu eklenen 2 c¢alisma
katihmcilarinin savant olduklari belirtiimemis ancak otizm spektrum bozukluguna ve Asperger
sendromuna sahip olan bireylerin yaraticiliklarina dair yapilmis olan ampirik galismalardir.
Alanyazinda savantlarin vyaraticiliklarina dair farkli inanislar oldugu gibi otizm spektrum
bozukluguna ve Asperger sendromuna sahip olan bireylerin yaraticiliklarina dair de farkl
gorusler bulunmaktadir. Bu sebeple kaynakca taramasi ile belirlenen bu 2 calismanin da
arastirmaya dahil edilmesine karar verilmistir. Son asamada ulasiimis olan 11 ¢alisma detayh
olarak incelenmistir. Savant literatlirliniin ¢ok eski ve genis olmamasi ve dolayisiyla savantlarin
yaraticiigina dair de ¢ok sayida ¢alismanin yapilmamis olmasi sebebiyle ulasilan ¢alismalarin
sistematik literatiir taramasi icin yeterli olacagi distiniilmektedir.

Arastirmaya dahil edilen galismalarin katilimcilarina, ydntemlerine, veri toplama
araglarina ve bulgularina ait bilgiler Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1

Literatiir Taramasi Sonucu Ulasilan Arastirmalarin icerdigi Bilgiler

#  Makal Katilimcilar Yontem Veri Toplama Bulgular
e Araclar
1 Craig - 15 otizm Nitel - Dilbilgisi Testi Arastirma sonucunda,
ve spektrum - Torrance - otizm spektrum bozukluguna
Baron-  bozukluguna Yaratici sahip ¢ocuklarin ve Asperger
Cohen, sahip ¢ocuk Diisiinme Testi sendromuna sahip ¢ocuklarin bir
1999 - 15 Asperger - Yaratici Akicilik nesnede olasi yeni degisiklikler
sendromuna Testi yaratabildiklerini, ancak genel
sahip ¢cocuk olarak bu tir yeni degisiklikleri
-15orta daha az yarattiklari ve yaptiklari
dizeyde yeni degisikliklerin hayal
6grenme gliclinden ziyade gerceklige
glicligli olan dayali olma egiliminde oldugu,
cocuk - yaratici akicihklarinin dasik
- 15 tipik oldugu, diger ¢ocuklara gére
gelisim daha az yaraticilik ve hayal giicii
gosteren ortaya koyduklari

cocuk gozlemlenmistir.
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3

4

Dowke

Herme
lin ve
Pring,
1996

Ducket
t, 1977

Fung,
2009

- Kelime
Tanimlama Testi

- Asperger Nicel
tanisi olan

savant sair

Kate

- Serebral

palsi tanisi

olan gergek

sair Emma

- Torrance
Yaratici
Digtinme Testi

-25geng Nicel
yetiskin

savant

- 25 tipik

gelisim

gOsteren

geng yetiskin

Asperger Nitel -
Sendromu’n

a sahip

Fransiz

besteci Erik

Satie

Arastirma sonucunda,

- savant sairin, karsilastinldig
saire gore daha hataliama
kendine 6zgii kelimeler
kullanma egiliminde oldugu,

- savant sairin yaraticihg
etkiledigi varsayilan bigimsel dil
testlerinde daha az etkili
performans gosterdigi,

- savant sairin daha az kafiye ve
aliterasyon kullandigi,

- savant sairin beklenenin aksine
daha ¢ok metaforlardan
yararlandig, her iki sairin de
benzetmelerden ve
metaforlardan yararlandigi,

- savant sairin bilissel, sosyal ve
iletisim bozukluklari baglaminda
sasirtici derecede ¢ok yonli
siirsel yeterliligi oldugu
gozlemlenmistir.

- Savant sairin bilissel, sosyal ve
iletisim bozukluklari baglaminda
sasirticl derecede ¢ok yonlii
siirsel yeterliligi olmasi,
yaraticiligini ortaya koyan savant
yetenegin nadir 6rneklerinden
biridir.

Savantlarin,

- ortalama puanlarinin daha
yuksek olmasina ragmen, akicilik
haricindeki boyutlardaki
puanlari anlaml derecede
yuksek ¢ikmadigi,

- puanlarinin, detaylandirma
boyutu disinda, anaokulu
¢agindaki normal ¢ocuklar igin
Torrance normlari el kitabinda
listelenen ortalama puanlara
benzer ciktigl,

- normal zihinsel yastaki akranlari
kadar detaylandirmadiklari,

- akranlarindan g¢ok da farkh
olmadiklari ve bir miktar
yaraticiliga sahip olduklari
gbzlemlenmistir.

Arastirma sonucunda Asperger
sendromuna sahip muzikte yetenekli
besteci Satie'nin kendi orijinal mizikal
tarzini olusturdugu ve yaratici oldugu
gbzlemlenmistir.



Ockelf
orda
ve
Pring,
2005

- Asperger Nicel
sendromuna

sahip 16

cocuk

- Tipik

geligsim

gosteren 42

gocuk

Dahi savant Nicel
piyanist
Derek

Paravicini

- 9 otizm Karma
spektrum
bozukluguna
sahip sanatta
yetenekli
savant

- 9 sanatta
yetenekli
sanat
ogrencisi

- 9 otizm
spektrum
bozukluguna
sahip
yetiskin

- 9 yetenekli
olmayan
hafif/orta
6grenme
glicligli olan
yetiskin

- Yaraticihk
Degerlendirme
Paketi

- S6zel Olmayan
Zeka Testi—3
(TONI-3)

- Peabody Resim
Kelime Testi
(PPVT-R)

- Torrance
Yaratici
Dislinme Testi
- Figlirel Sentez
Gorevi (FST)

2002

Arastirma sonucunda Asperger
sendromuna sahip katilimcilarin,

tipik gelisim gbsteren
akranlarina kiyasla 6zglinlik ve
detaylandirma agisindan énemli
Ol¢lide daha yuksek puanlar
aldig,

aciklik (openness) ve esneklikte
(flexibility) akranlarinin
gerisinde kaldiklari,

hayal glicli (imagination)
alaninda farkli duygu
egzersizlerinde akranlarina gére
onemli 6lguide daha dislik
sonuglar aldiklari,

sozel olmayan iraksak
diisinmelerinin onlarin soézel
olmayan zeka puani ile iliskili
oldugu gozlemlenmistir.

Arastirma sonucunda,

Derek’in olaganisti bir hafizaya
sahip oldugu, miizikal anlamda
anlamh bir sey tretme i¢giidisd,
onu hatirlayabildigi seyleri
glincellemeye yonelttigi,
Derek’in performansinin, baska
bir caz piyanisti ile
karsilastinldiginda 6nemli
Olcuide yiiksek oldugu,

Derek’in bir dizi kaynaktan
malzeme alma ve onu kendi
basina mizik degeri olan bir
seye donilstirme yetenegi
oldugu yani gergek bir yaraticilik
sergiledigi gbzlemlenmistir.

Arastirma sonucunda;

sanat 6grencilerinin gizme
gorevlerindeki cevaplarinin
otizm spektrum bozukluguna
sahip ve 6grenme gli¢ligil olan
savantlara gore daha yaratici
oldugu,

savantlarin otizm spektrum
bozukluguna sahip ve 6grenme
glcllgli olan gruplara gore daha
detayli cevaplar vermis olsalar
da diger yaraticilik boyutlarinda
farkhlik gosterdikleri,
savantlarin gizim yapilmayan bir
gorevde, otizm spektrum
bozukluguna sahip ve 6grenme
glcliigu olan gruplara (sanat
O0grencilerine benzer puanlar
alan) gore daha fazla orijinal
cikti Grettikleri, ancak diger
olciimlerde farkliliklari
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Ryder,
Pring
ve
Herme
lin,
2002

Sari,
2019

- Sanatsal
olarak
yetenekli
savant
yetiskinler
- Sanatsal
yetenege
sahip
olmayan
tipik gelisim
gosteren
yetiskinler

Otizm
spektrum
bozukluguna
sahip olan 5-
8 yas
araliginda
olan 17
savant cocuk
(5 kiz,12
erkek)

Nicel

Nicel

- Blok Tasarimi
- Grup Gomila
Figlrler Testi

- Iraksak
disiinme
gorevleri

- Sozel olmayan
hafiza gorevleri
- Getzels ve
Jackson'in
(1962) yaraticilik
testi

- Benton gorsel
dikkat gorevi

- Ankara Gelisim
Tarama
Envanteri
(AGTE)

- Otizm
Davranis Kontrol
Listesi (ABC)

- Peabody Resim
Kelime Testi

- Gesell Gelisim
Testi

2003

gostermedikleri,

- savantlarin Torrance Yaratici
Dislinme Testi’nin orijinallik
boyutunda otizm spektrum
bozukluguna sahip olan ve
0grenme gliglugu olan yetiskin
gruplarindan daha yuksek puan
almadiklari,

- savantlarin uzmanhk alanlari
disindaki FST’nin orijinallik
boyutunda ise (sasirtici sekilde)
yuksek puan aldiklari,

- Torrance Yaratici Dislinme
Testi’nin (Torrance, 1974) eksik
ve tekrarlanan figirler testinde
sanat 6grencileri diger U¢ gruba
kiyasla bliyik 6lctide daha
basaril olduklari
gbzlemlenmistir.

Arastirma sonucunda sanatsal agidan
Ustun yetenekli bireylerin iyi uzamsal
yeteneklere sahip olduklari, yaratici
olduklari ve iraksak duslinebildikleri
gozlemlenmistir.

Arastirma sonucunda otizm spektrum
bozukluguna sahip gocuklarin,

- resim giftlerinde imkansiz resmi
tanimlama ve eksik resmi
imkansiz igerikle uyumlu sekilde
tamamlamayi basarmalarina
ragmen, hayali imkansiz resmi
var olmayan bir seyi tasarlayip
gizme ¢izmede, Ozellikle insan
figirinde biyulk 6lgliide
basarisiz olduklari,

- var olmayan bir seyi tasarlayip
¢izme ¢gizebilme performansi
artan otizm derecesi ile
azalmakta, gelisim tarama test
skorlari ile dogru orantili olarak
arttig,

- bastan imkansiz hayali resim
cizmede yasadiklari zorlugun
hayal etme ve i¢sel temsil
olusturmadan ziyade, planlama
ve ylriitme asamalarinda ortaya
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2014

Young
ve
Nettel
beck,
1995

Miuzikte Nitel
yetenekli 10

savant

Otizm
spektrum
bozukluguna
sahip 13
yasinda
erkek savant

Karma

- WISC-R

- Stanford-Binet
- Raven'in
Standart
Asamali
Matrisleri (PM)
- Wechsler
Hafiza Olgegi

- Schonell
Dereceli Kelime
Okuma Testi

- Torrance
Yaratici
Digtinme Testi
- Bender Gorsel
Motor Gestalt
Testi

- Hooper Gorsel
Organizasyon
Testi

2004

cikabilecegi,

yaraticilik, bilissel ve dil gelisim
diizeyi ve otizm derecesi ile
potansiyel iliskisine isaret
etmekte oldugu
gozlemlenmistir.

Arastirma sonucunda,

Wiggins, Lemke ve Paravicini'nin
tamamen "yeni ifade bigimleri"
yaratmadiklarinin veya "yeni bir
Uslup hareketi
baslatmadiklari"nin dogru
oldugu, ancak yine de hepsinin
beceri ve 6zglinligiin
dogaclamacilari ve bestecileri
oldugu,

Eddie, NP, TR, L ve Harriet’in de
mizikal sesleri yeni sekillerde
birlestirerek bir mizik ortaya
koyduklari,

Wiggins ve Paravicini'nin
yaraticilik dizeylerinin, zihinsel
yetersizlige sahip kisiler arasinda
nadir oldugu,

Yaraticihgin hayal glci olarak
tanimlanmasi durumunda Eddie,
NP ve digerlerinin tamamen
yaratici olduklari belirtilmistir.

Arastirma sonucunda,

savant bireyin sozel
muhakemede gliclikler yasadigi
ancak yiiksek konsantrasyon ve
hafizada kendine 6zgi bilissel
islev seviyelerine sahip oldugu,
bilgi isleme hizinin ortalamanin
Gizerinde oldugu, dogaglama ve
kompozisyonda yetkin oldugu,
yaraticilikla ilgili materyaller
konusunda fikirlerinin 6zginlik
ve esnekligi yansittigl ancak
detaylandirma ve akiciliktan
yoksun oldugu goézlemlenmistir.
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Bulgular

Bu arastirmada incelenen calismalar (a) savant bireylerin yaraticiliklari, (b) otizm
spektrum bozukluguna ve Asperger sendromuna sahip olan bireylerin yaraticiliklari ve (c)
yaraticilik konseptleri ve savant bireyler temalari altinda incelenmistir.

incelenen calismalarda katihmcilarin yaraticiliklarini degerlendirmek amaciyla hem
nitel hem de nicel yoéntemler kullaniimistir. Nicel yontemlerin kullanildigi ¢calismalar genellikle
zeka testlerinin yapildigl, yaraticlligin  standart testler kullanilarak degerlendirildigi
calismalardir. Nitel yontemler ise daha iriin odakli olan, Griindn yaraticilik agisindan uzmanlar
tarafindan degerlendirildigi ¢calismalarda kullaniimistir.

incelenen calismalarda katilimcilarin yaraticiliklarini degerlendirmek amaciyla standart
testler ve Urin odakh degerlendirmeler kullaniimistir.  Calismalarda  yaraticilig
degerlendirmede standart testlerden agirlikli olarak Torrance Yaratici Disiinme Testi ve
Peabody Resim Kelime Testi kullaniimistir. Standart testler disinda ise savant bireylerin
yaraticihklarini degerlendirmek icin veri toplama asamalarinda ortaya koymalari istenen
resimler, cizimler incelenmis; mizikte yetenekli olan savant bir bireyin yaraticihgini
degerlendirmek icin ortaya koydugu miuzikal Grlin incelenmis ve siirde yetenekli savant bireyin
yaraticiigini degerlendirmek igin yazdigi siir detayh olarak incelenmistir. Yaraticihgi Griinlere
bakarak degerlendiren c¢alismalardan biri, Dowker ve digerlerinin (1996) yirattikleri
calismadir. Bu calismada savant bir sairin yaraticiligini incelemek amaciyla siirlerini, gercek bir
sairin siirleri ile karsilastirmislardir. ikisinin de siirlerindeki betimlemeleri ve mecazlar
uzamanlar tarafindan degerlendirilerek savant sairin yaraticiligina dair yorum yapmislardir.
Yaraticiligl Grtinlere bakarak degerlendiren ¢alismalardan digeri Ockelforda ve Pring’in (2005)
calismasidir. Ockelforda ve Pring (2005) dahi savant bir piyanist olan Derek Paravicini’'nin
yaraticihgini  incelemek amaciyla vyuruttikleri calhsmalarinda katiimcinin  yaraticihigini
degerlendirmek amaciyla katilimcinin yaptigi muzigi incelemislerdir. Uzmanlar tarafindan
katihmcinin ortaya koydugu melodi incelenmis ve incelemeler sonucunda yaraticiligina dair
yorumlar yapilmistir.

Savant Bireylerin Yaraticiliklari

Dowker ve digerleri (1996) Asperger sendromuna sahip savant bir sairin ve gercek bir
sairin yaraticiliklarini incelemek amaciyla yaptiklari ¢alismalarinda savant sairin yaraticihgini
ortaya koyan ¢ok yonli siirsel yeterliligi gosterdigini belirtmislerdir. Benzer olarak Ockelforda
ve Pring’in (2005) dahi bir savant piyanistin yaraticiigini incelemek amaciyla ydrdttikleri
calismalarinda dahi savant piyanistin performansinin bir caz piyanisti ile karsilastirildiginca
bilyiik olgide yiksek oldugunu, bir dizi kaynaktan malzeme alip onu kendi basina mizik degeri
olan bir seye donlstiirme yetenegi oldugunu, yani yaratici oldugunu goézlemlemislerdir. Ryder
ve digerlerinin (2002) de sanatsal olarak yetenekli savant yetiskinlerin iraksak diisinmelerini ve
yaraticiliklarini incelemek amaciyla yirittikleri calismalarinda sanatsal olarak yetenekli savant
bireylerin yaratici olduklarini gézlemlemislerdir. Straus (2014) da muzikte yetenekli savantlari
inceledigi calismasinda yaraticiligin hayal glicii olarak tanimlanmasi durumunda savantlarin
ylksek diizeyde yaratici olduklarini belirtmistir.
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Savantlarin yaratici olduklarini vurgulayan bu calismalarin aksine Sari (2019) otizm
spektrum bozukluguna sahip olan savant ¢ocuklarin yaraticiliklarini incelemek igin yirittigi
calismasinda savant cocuklarin gercekte varolan nesnenin eksik kalan kisimlarini
tamamladiklarini, ancak gercekte varolmayan bir nesneyi tamamlayip cizmede basarisiz
olduklarini gbzlemlemistir.

Yaraticiligi konseptler temelinde inceleyen ¢alismalardan biri olan Duckett’in (1977)
savant sendromuna sahip geng yetiskin bireyler ve tipik gelisim gosteren geng yetiskin
bireylerin yaraticiliklarini incelemek amaciyla ylrittigi calismasinda akicilik boyutunda savant
bireylerin puanlarinin, tipik gelisim gdsteren akranlarindan yiiksek oldugunu, diger boyutlarda
ise puanlarinin farklilasmadigini goézlemlemistir. Pring ve digerlerinin (2011) farkh gelisim
Ozellikleri gosteren dort grubun yaraticiliklarini incelemek amaciyla yirittikleri calismalarinda
ise savant bireylerin cevaplarinin sanat 6grencileri hari¢ diger gruplarin cevaplarina gore
yaraticihigin orijinallik boyutunda daha basarili olduklari, ancak diger boyutlarda anlamh bir
farkhihk olmadigini gézlemlemislerdir. Young ve Nettelbeck (1995) ise bir erkek otizm spektrum
bozukluguna sahip savant bireyi ve ailesini inceledikleri ¢calismalarinda katilimcinin yaraticiligin
boyutlarindan olan 6zginlik ve esneklik acisindan iyi performans sergiledigini, ancak
detaylandirma ve akicilik agisindan yetersiz performans sergiledigini gdzlemlemislerdir.

incelenen calismalardan %80’i yapilan gézlemler ve &lciimler sonucunda savant
bireylerin yaratici olduklari sonucuna ulasmistir. Savant tanisina eslik eden otizm spektrum
bozuklugu tanisi olan bireyler ile yuritilen calisma olan Sari’nin (2019) calismasinda ise savant
bireylerin yaratici oldugunu fikrini desteklemeyen sonuglara ulasiimistir.

Otizm Spektrum Bozukluguna ve Asperger Sendromuna Sahip Bireylerin
Yaraticiliklari

Savant kavrami ile c¢okg¢a birlikte anilan otizm spektrum bozuklugu ve Asperger
sendromu kavramlari, DSM-V el kitabinda birlestirilmis olsa da incelenen galismalar 2013 ve
oncesinde ylritalmis calhismalar oldugu icin DSM-IV el kitabindaki ayri tani kategorileri olarak
ele alinmislardir. Bu sebeple calismalardaki tani kategorilerinin tam karsilanmasi icin otizm
spektrum bozuklugu ve Asperger sendromundan ayri tani kategorileri olarak bahsedilmistir.

Otizm spektrum bozuklugu olan bireylerin ve Asperger sendromuna sahip bireylerin
yaraticiliklari  Gzerine calisilan arastirmalarin  bulgularina bakildiginda otizm spektrum
bozuklugu olan bireylerin ve Asperger sendromuna sahip bireylerin de yaratici olduklari ortaya
konmustur. Liu ve digerlerinin (2011) Asperger sendromuna sahip olan bireylerin akranlarina
gore vyaraticiliklarini incelemek amaciyla yirittikleri ¢alismalarinda Asperger sendromuna
sahip katihmcilarin tipik gelisim gosteren akranlarina gore vyaraticiigin  6zglnlik ve
detaylandirma boyutlarinda énemli 6l¢tide daha yiksek puanlar aldiklari, agiklik (openness) ve
esneklikte (flexibility) ise daha disik puanlar aldiklari gortilmistir. Bu sonuglara ek olarak da
hayal glici (imagination) agisindan Asperger sendromuna sahip katiimcilarin tipik gelisim
gosteren akranlarina gore daha disiik performanslar gosterdigi gdzlemlenmistir. Benzer olarak
Craig ve Baron-Cohen (1999) otizm spektrum bozukluguna sahip bireylerin ve Asperger
sendromuna sahip bireylerin disik dizeyde yaraticilik sergilediklerini gézlemlemistir. Fung
(2009) da Asperger sendromuna sahip miuzikte yetenekli bir bestecinin mizikal Granlerini
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inceledigi arastirmasinda katilimcinin kendi orijinal muzikal tarzini olusturdugu goézlemlenmis
ve Asperger sendromuna sahip olan katilimcinin yaratici oldugunu belirtmistir.

incelenen calismalarin yaklasik %67’sinde Asperger sendromuna sahip olan bireylerin
yaratici oldugu, %50’sinde ise otizm spektrum bozukluguna sahip olan bireylerin yaratici
oldugu sonucuna ulasiimistir. Asperger sendromuna sahip bireyler ile ylratilen bir ¢alisma
olan Liu ve digerlerinin (2011) ¢alismasinda Asperger sendromuna sahip bireylerin yaraticiligin
ozglinlik ve detaylandirma boyutunda akranlarindan olumlu anlamda farklilasarak
yaraticiliklarinin  yiksek oldugu, ancak vyaraticlhigin acgiklik ve esneklik boyutlarinda
akranlarindan daha distk performans sergiledikleri belirtilerek, Asperger sendromuna sahip
bireylerin yaraticiigin tiim boyutlarinda olmasa da orijinallik temelinde daha vyaratic
olabileceklerini ortaya koyulmustur

Yaraticilik Konseptleri ve Savantlar

Savant bireylerin yaraticiliklarinin, yaraticilik konseptlerinden olan akicilik agisindan
degerlendirilmesi icin yapilan g¢alismalardan biri olan Duckett’in 1977’de yaptig ¢alismasinda
savant bireylerin puanlarinin akicihk agisindan, tipik gelisim gosteren akranlarindan yiksek
oldugu belirtilirken, Young ve Nettelbeck’in 1995’te yaptiklari ¢alismalarinda savant bir bireyin
akicilik agisindan yetersiz performans sergiledigi, Pring ve digerlerinin 2011 yilinda yaptiklari
calismalarinda ise savant bireylerin puanlarinin akicilik agisindan farklilasmadigi belirtilmistir.

Savant bireylerin yaraticiliklarinin, yaraticilik konseptlerinden olan orijinallik agisindan
degerlendirilmesi icin yapilan galismalardan biri olan Pring ve digerlerinin (2011) yaptiklari
arastirmada savant bireylerin puanlarinin orijinallik boyutunda daha yiksek oldugu
belirtilmistir. Yine benzer olarak Young ve Nettelbeck’in (1995) bir erkek otizm spektrum
bozukluguna sahip savant bireyi ve ailesini inceledikleri c¢alismalarinda katilimcinin
yaraticihiginin 6zglinlik agisindan iyi bir seviyede oldugu belirtilmistir. Ancak Duckett’in (1977)
savant sendromuna sahip geng yetiskin bireyler ve tipik gelisim gosteren geng yetiskin
bireylerin vyaraticiliklarini incelemek amaciyla yulrittigli calismasinda savant bireylerin
puanlarinin, tipik gelisim gosteren akranlarindan orijinallik agisindan farklilasmadigini
belirtilmistir.

Savant bireylerin yaraticiliklarinin, yaraticilik konseptlerinden olan esneklik agisindan
degerlendirilmesi icin yapilan calismalardan biri olan Young ve Nettelbeck’in (1995)
calismasinda katilimcinin yaraticiligin boyutlarindan olan esneklik agisindan iyi performans
sergiledigi belirtilirken; Duckett (1977) ve Pring ve digerlerinin (2011) yaptiklari calismalarinda
savant bireylerin puanlarinin esneklik acisindan tipik gelisim gbsteren akranlarindan
farklilasmadigi belirtilmistir.

Savant bireylerin vyaraticiliklarinin, yaraticilik konseptlerinden olan detaylandirma
acisindan degerlendirilmesi icin yapilan calismalardan biri olan Young ve Nettelbeck’in (1995)
¢alismasinda katilimcinin yaraticihgin boyutlarindan olan detaylandirma agisindan yetersiz
performans sergiledikleri belirtilirken; Duckett (1977) ve Pring ve digerlerinin (2011) yaptiklari
¢alismalarinda savant bireylerin puanlarinin detaylandirma agisindan tipik gelisim gdsteren
akranlarindan farkhlasmadigi belirtilmistir.
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incelenen calismalarin sonuglarina bakildiginda vyaraticilik konseptleri ile ilgili
genellenebilir bir sonuca ulasilamadigi gorilmektedir. Yaraticihgin akicilik, orijinallik, esneklik
ve detaylandirma konseptleri icin c¢alismalarin farkli bulgulari bulunmaktadir. Akicilik igin
incelenen calismalarda savantlarin akicilik boyutunda akranlarindan daha basarili oldugu
bulgusuna sahip calismaya karsin, savantlar ve akranlarinin akicilik boyutunda farklilasmadigi
bulgusuna ulasilmis g¢alisma vardir. Orijinallik icin savant bireylerin daha yaratici oldugu
bulgulara sahip calismalara karsin, savantlarin akranlarindan orijinallik boyutunda
farklilasmadigi sonucuna ulasmis c¢alisma bulunmaktadir. Esneklik agisindan incelenen
calismalarda ise savant bireylerin tipik gelisim gosteren akranlarindan daha basarili olduklarina
sonucuna ulasan calismaya karsin, savant bireylerin tipik gelisim gosteren akranlarindan
farklilasmadigini bulgulayan g¢alisma da vardir. Detaylandirma igin savant bireylerin tipik gelisim
gosteren akranlarindan farklilasmadigl sonucuna ulasmis ¢alismaya karsin, savant bireylerin
tipik gelisim gosteren akranlarindan farklilasmadigi sonucuna ulasmis c¢alisma da
bulunmaktadir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Arastirmada savant bireylerin yaraticiliklarina dair yapilan 11 calismaya ulasiimistir.
Arastirma icin literatlrdeki savantlarin yaraticiliklarina dair incelenen calismalarda savantlarin
yaratici olduklarina dair bulgularin oldugu calismalarin yogunlukta oldugu gorilmdistar.
Literatlirde savantlarin genellikle mekanik islemler yirittiklerini ve yaratici olmadiklarini
belirten ¢alismalara (Scott & Baron-Cohen, 1996) benzer olarak yapilan sistematik literatir
calismasinda incelenen calisma bulgularina ulasiimistir. Duckett (1977) yaptigi calismasinda
savantlarin bir miktar yaratici olabilecekleri sonucuna ulasmis, Craig ve Baron-Cohen (1999) ise
ylruttikleri calismalarinda savantlarin dislik yaraticiik ve hayal glicii ortaya koydugunu
bulgulamistir. Savantlarin yani sira literatiirde Asperger sendromuna ve otizm spektrum
bozukluguna sahip bireylerin de yaraticiliklarina dair farkli fikirler bulunmaktadir.

Literatlirde Asperger sendromuna sahip olan bireylerin ve otizm spektrum
bozukluguna sahip olan bireylerin de yaraticiliklarinin sinirh oldugu, gercek varliklari hayal edip
cizebildikleri, ancak gercek olmayan varliklari hayal edemedikleri, tasvir edemedikleri ve
cizemedikleri fikrini savunan galismalar vardir (Karmiloff-Smith, 1990; Kosslyn vd., 1977; Scott
& Baron-Cohen, 1996). Bu arastirmada incelenen Asperger sendromuna ve otizm spektrum
bozukluguna sahip bireylerin yaraticiliklarina dair yapilan ¢alismalarda da benzer olarak otizm
spektrum bozukluguna ve Asperger sendromuna sahip bireylerin bir nesnede olasi yeni
degisiklikler yaratabildiklerini, ancak genel olarak bu tiir yeni degisiklikleri daha az yarattiklari
ve yaptiklari yeni degisikliklerin hayal gliclinden ziyade gerceklige dayal olma egiliminde
oldugu gozlemlenmistir (Craig & Baron-Cohen, 1999; Liu vd., 2011; Sari, 2019). Buna ek olarak
Sari (2019) otizm spektrum bozukluguna sahip savant c¢ocuklarla yirittigl calismasinda
cocuklarinin yaraticiliklarinin bilissel gelisim, dil gelisim dizeyleri ile dogru orantili, otizm
dereceleri ile ters orantil bir iliskiye sahip olduklarini belirtmistir.

incelenen calismalarda savantlarin yaraticiliklarinin sinirl ya da diisiik oldugu sonucuna
ulasan calismalar olmasina karsin, savantlarin yaraticiliklarinin yiksek oldugu sonucuna ulasan
calismalarin sayisi daha c¢oktur. incelenen arastirmalar savantlarin (Dowker vd., 1996;
Ockelforda & Pring, 2005; Pring vd., 2011; Ryder vd., 2002; Strauss, 2014), otizm spektrum
bozukluguna sahip olan bireylerin ve Asperger sendromuna sahip olan bireylerin (Fung, 2009)
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ylksek diizeyde yaratici olduklarini belirtmistir. Bu bulgular da literatlirde savantlarin yaratici
olabileceklerini savunan fikirleri destekler niteliktedir (Simonton, 2012; Treffert, 2014; Viscott,
1970). Savantlarin yaratici olmadiklari inancinin savantlarin Ustiin yeteneklere ve siradisi
bellege sahip olmalari, ancak sadece sasirtici derecede taklit yetenekleri dolayisiyla yaratici
olarak atfedilemeyecekleri disiincesinden ortaya ¢iktigi dislinilmektedir. Treffert’in (2014) bu
fikri dogru bilinen bir yanlis olarak yani mit olarak ifade etmesinden sonra alanyazindaki
calismalarin ¢ogu da bu fikri desteklemistir. Treffert (2014) savant sendromuna sahip olan
Leslie Lemkie’yi gozlemledigi calismasinda, Leslie Lemkie’nin bir kere duydugu bir melodiyi
aninda taklit ederek piyano ile caldigini, duydugu melodileri zaman icinde degistirip gelistirerek
yeni besteler ortaya koydugunu gozlemlemistir. Pring ve digerleri (2012) benzer olarak
yurattikleri calismalarinda savant sendromuna sahip bireylerin de en az Ustiin (6zel) yetenekli
bireyler kadar yaratici olabildiklerini belirtmislerdir. Nettelbeck ve Young (1996) yaraticiigin bir
miktar zekad dizeyi gerektirdigini ancak savantlardaki usta yaraticihigin temelinin zekadan
bagimsiz olan savant yeteneklerin sagladigini vurgulamistir.

incelenen calismalarda yaraticilik icin énemli olan detaylandirma, aciklik, akicilik,
esneklik ve 6zglnlik kavramlarina yonelik sonuglardan da bahsedilmektedir. Savantlarin
ozglinlik bakimindan (Liu vd., 2011; Nettelbeck & Young, 1996), esneklik bakimindan
(Nettelbeck & Young, 1996) ve agiklik bakimindan (Duckett, 1977) yilksek yaraticiliga sahip
olduklari sonuglarina ulasiimistir.

Duckett (1977) ve Young ve Nettelbeck (1995) savantlarin cizimlerini ya da
anlatimlarini detaylandirmalarinin tipik gelisim gosteren akranlarina gére daha disiik oldugunu
belirtirken, Pring ve digerleri (2011) detaylandirmanin (elaboration) savantlarin yeteneklerinde
anahtar bir beceri oldugundan bahsetmis ve savantlarin Urinlerini olduk¢a detaylandirdiklarini
vurgulamistir. Yaraticiligin detaylandirma boyutunun incelenmesinde ayrintili olarak c¢izim
yapilmasina bakildigini vurgulayan Liu ve digerleri (2011), otizm spektrum bozukluguna sahip
bireylerin ve Asperger sendromuna sahip bireylerin bu konuda avantajli olabilecegini
belirtmislerdir. Baron-Cohen ve digerleri (2009) otizm ve yetenek arasindaki iliskinin asiri
duyarhlikla basladigini ve bu duyarlihgin da ayrintilara mikemmel bir 6zen gosterilmesini
sagladigini 6ne stirmislerdir. Ayrintili bir gizim yapabilmek igin ayni zamanda gugli bir hafiza
gerektiginden de bahsedilmistir (Baron-Cohen vd., 2009). Treffert (2009) otizm spektrum
bozuklugu olan bireylerin ve savant bireylerin olaganisti hafizalarinin oldugunu belirtmistir. Ek
olarak Asperger (1944), Asperger sendromuna sahip olarak tanilanmis hastalarinin her birinin
belirli bir alanda oldukca olaganistii performans seviyelerine ulasmalarini saglayan 6zel bir
ilgilerinin oldugunu belirtmistir. Torrance‘in (1995) de belirttigi gibi yaraticiligin énemli bir
parcasinin, Ustlenilen gorevlere derin bir sevgi beslemek ve zevk almak oldugu
dislinlldiginde asperger sendromuna sahip olan, otizm spektrum bozukluguna sahip olan
bireylerin ve savantlarin detaylandirma boyutunda ¢ok daha iyi olmalari ve yaratici olmalari
normal karsilanmasi gereken bir durumdur.

Yapilan sistematik literatlir taramasi sonucunda alanyazinin savant bireyler ve
yaraticihk konusunda ¢ok sinirl oldugu bulgulandigindan savant katilimcilarin yer aldigi daha
¢cok ampirik ¢alismalar yapilmasi onerilmektedir. Asperger sendromu olan, otizm spektrum
bozuklugu olan bireylerin ve 6zellikle savant sendromuna sahip olan bireylerin yaraticiliklarinin
dislk olduguna dair kaliplasmis yargilarin yikilabilmesi icin bu bireylerin yaraticiliklarina dair
yapilan c¢alismalarin artirilmasi ve olgme araglari agisindan cesitlendirilmesi 6nerilmektedir.
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Bireylerin bircok farkli yeteneginin (resim, muzik, yazma, siir vb.) hem siire¢ hem drin
acisindan gozlemlenmesi daha derin bulgular saglayacaktir. Erkeklerde kizlardan alti kat daha
fazla goraldigi belirtilen savant sendromunun cinsiyet farkhligini ortaya koymak adina da
calismalar yapilabilir. Ayni zamanda kadin savantlara ulasmanin daha zor olacaginin
diisiiniilmesi sebebiyle kadin savantlar ile ilgili yiritilen calisma sayisi ¢ok azdir. ileriki
calismalarda katilimcilarinin  kadin  savantlar oldugu ve Ozellikle kadin savantlarin
yaraticiliklarinin incelendigi ampirik calismalar yirutilebilir.

Cikar Catismasi Bildirimi

Yazarlar, bu makalenin arastiriimasi, yazarligi ve/veya yayinlanmasina iliskin herhangi
bir potansiyel ¢ikar catismasi beyan etmemistir.

Destek/Finansman Bilgileri

Yazarlar, bu makalenin arastirilmasi, yazarligi ve / veya yayinlanmasi icin herhangi bir
finansal destek almamustir.

Etik Kurul Karari

Bu arastirma, etik kurul izni gerektirmeyen bir arastirma oldugu icin etik kurul izni
alinmamustir.
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