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‘Kymeli Atlet’ Heykeli
The ‘Athlete of Cyme’ Statue

Murat Cura, Kiiltiir Varliklarini Koruma ve Onarim Boliimii, Ankara Haci Bayram Veli Universitesi.

Ozet

Insanoglunun milyonlarca yil énce ayakta durma ve yiiriime ile
baslayan hareketi, kas ve sinir sistemi gelistikce kosuya doniismiistiir.
Kosu, insanlarin ve hayvanlarin hizla hareket ettigi en yaygin
aktivitelerden biridir ve binlerce yildir sportif faaliyetlerin 6nemli bir
dali olmustur. Kosuda bir ayak yerde diger ayak ise havadadir. Antik
kosu yarigmalari, uzakliklarina ve hizina gore farkl isimlerle
amlmaktadir. Antik Hellas’ta M.0. 776’da kosu, yarismalarin bir
parcasi haline gelmistir. Kosunun tiiriine goére insan viicudu farkl
bicimler gostermektedir.

Onemli Aiol kentlerinden biri olan antik Kyme agiklarinda 1979’da
balik¢ilar tarafindan bronz bir atlet heykeli bulunmustur. ‘Kymeli
Atlet’ olarak da bilinen eser, giinlimiizde [zmir Arkeoloji Miizesi’'nde
korunmaktadir. Bu ¢alismanin amaci, bir kolu eksik olan heykelin
durusunu antik dénem heykelleri ve seramiklerdeki resimlerden
orneklerle karsilastirarak incelemek ve kolun durus teorilerini
sunmaktir. Calisma, heykelin kopyasi tizerinden kiigiiltiilen 3D baskis1
tizerinden yapilmistir. Bronz ‘Kymeli Atlet’ heykeli dékiim teknigi ile
yapilmistir. Bronz heykellerin yapim teknikleri ve metal analizleri,
heykellerin kokenini ve sanatgisini belirlemede yardimci oldugu
kadar, kiiltiir varliklarin1 koruma ve onarim ¢alismalari agisindan da
onemlidir.

Anahtar Sozciikler: Anadolu, Kyme, bronz, heykel, kosucu.

Akademik disipin(ler)/alan(lar): Giizel sanatlar, kiiltiir varliklari,
onarim.

Abstract

Running movement, which has been performed by people for millions
of years, has been an important branch of sports activities for
thousands of years. Studies on humans have focused on walking.
Abundant fossil evidence has been found that the oldest hominids
stood on two legs and Australopithecus walked as far as 4.4 million
years ago. The ability to run is thought to have developed about 2
million years ago. Running is one of the most common activities in the
world where people and animals are moving fast. In ancient Hellas in
776 BC, running became a part of competitions. The human body
shows different forms according to the type of running.

A bronze athlete statue was found by fishermen in 1979, of the ancient
city of Kyme, one of the Aiolian cities and is preserved in the Izmir
Archeology Museum. The aim of this study is to examine the stance of
the statue which is missing an arm, by comparing it with examples
from ancient sculptures and vase paintings and to study the posture
theories of the arm. The work is carried out on a 3D print that has been
produced over a copy of the statue. The Bronze Athlete of Kyne statue
was made by using a casting technique. The construction techniques
and metal analysis of bronze sculptures are important in terms of
protecting and repairing cultural assets as well as helping to
determine the origin and artist of the sculptures.
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Giris

Milyonlarca yildir insanlar tarafindan gergeklestirilen kosma hareketi, binlerce yildir sportif faaliyetlerin
énemli bir dali olmustur. Insan iizerine yapilan calismalar yiiriimeye odaklanmistir. En eski hominidlerin
iki ayak iizerinde durdugu ve Australopithecus’un en az 4,4 milyon yi1l 6nce kadar ytiriidiiklerine dair bol
miktarda fosil kaniti bulunmustur. Yaklasik 2 milyon yil kadar 6nce kosma yetenegini gelistirdigi
diistintilmektedir (Bramble & Lieberman, 2004, s. 345-352). Kosu, insanlarin ve hayvanlarin hizla hareket
ettigi diinyadaki en yaygin aktivitelerden biridir. Homo cinsine ait tiiretilmis bir yetenek olarak
diistintilmektedir. Yavuzer'in (2014, s. 304-307) belirttigi tizere “yliriime icin gereken hareketler zinciri
supraspinal mekanizmalarin kontrolii altinda spinal kordda lokomotor jeneratorlar tarafindan olusturulur.
Bir kisinin istenen yonde ve hizda ilerlemesi ve dis sarsintilar ile basedebilmesi icin supraspinal kontrol
gereklidir”. Fiziksel dayanliklilik gerektiren kosuda, bir ayak yerde diger ayak havadadir. Atletizm kosu,
atma ve atlamadan olusmaktadir. Kosular, uzakliklarina ve hizina gore, kisa, orta ve uzun mesafe kosulari
olarak anilmaktadir (Kale ve Ersen, 2010, s. 60-72).

Unlii ozan Smyrnali ‘Homeros’, kosunun dahil oldugu atletik yarismalardan séz etmistir. Antik Hellas’ta M.0.
776'dan itibaren kosunun, rekabetci yarismalarin bir parcasi haline geldigi bilinmektedir. ik ve en eski kosu
stadion’dur; sonrasinda farkli mesafelerde ve bigcimlerde yapilan kosular eklenmistir. Antik dénemde
kosularda atletler bazen ellerinde bir mesale ya da kalkan ile goriilebilmektedir. Kosunun tiiriine ve
uzakligina gore, atletlerin anatomileri farlilik géstermektedir. Yarismalari kazanan sporcularin baslarinda
genellikle bitkisel celenkler, kurdele ve bantlar goriilmektedir. Kazanan sporcu, bir sonraki Olimpik
oyunlarin atesini yakma serefine sahip olmustur. Antik kosularin tiirleri ve atletlerin duruslar ile ilgili
olarak arkeolojik kanitlar (seramik, sikke, mozaik ya da freskolar iizerindeki resimler, heykeller) énemli
belgelerdir.

Onemli Aiol kentlerinden biri olan antik Kyme acgiklarinda 1979’da balikgilar tarafindan bir bronz atlet
heykeli bulunmustur; giiniimiizde izmir Arkeoloji Miizesi’'nde korunmaktadir. ‘Kymeli Atlet’ olarak da
anilan heykel, basinda zafer kazandigini isaret eden celenkle birlikte, kosar durumda verilmistir. Heykelin
bir kolu eksiktir. Bu ¢alismanin amaci, heykelin anatomisinin antik donem heykelleri ve diger arkeolojik
kanitlardaki orneklerle karsilastirilarak, genel durumu ve kolunun durusu iizerine olan teorilerinin
calisilmasi ve bilim diinyasina sunulmasidir. Heykelin kopyasi lizerinden kiiciiltiilen 3D baskisi tizerinde
calisiimistir. ‘Kymeli Atlet’ heykeli bronzdan ve dékiim teknigi ile yapilmistir. Bronz heykellerin yapim
teknikleri ve metal analizleri, heykellerin kdkenini, sanatcisini belirlemede yardimci oldugu kadar, kiiltir
varliklarini koruma ve onarim ¢alismalarinin yiiriitiilmesinde de 6nemli veriler sunmaktadir. Bu nedenle
calismada, antik déonem dokiim teknikleri ve bu teknikle yapilan heykellerden, 6zellikle Roma Dénemi
heykellerinden kopya heykeller ve arkeometrik analizlerden s6z edilmistir.

1.’Kymeli Atlet’ Heykeli

‘Kosan Atlet’ ya da ‘Kymeli Atlet’ olarak bilinen bronz heykel (M.0. 50-30), giiniimiizde izmir Arkeoloji
Miizesi'nde korunmaktadir. Bazi uzmanlara gére Kyme antik kenti (Strabon, ¢ev. 2015, XIII, 1.2, 3.6;
Herodotos, cev. 2012, 1: 149, 158-160, VII, 176; Sevin, 2001, s. 73-80) bazilarina gore ise Phokaia (Eski Foga)
aciklarinda 1979 yilinda bulunmustur. Bir gazete haberinden ayrintili bilgiler alinmaktadir. Karaca'nin
(2020), aktardigina gére haber (bkz. Sekil 1), Bayram Oztopraktan’a aittir ve soyle der: “Bahri Dinler
yonetimindeki balik¢i motoru trol ¢cekerken, Nemrut agiklarinda paha bigilmez degerde tungtan yapilmis
bir heykel buldu. Gegen yil balik¢ilar ayni yérede bir kol bulmuslardi. Tek kollu atlet heykeli, 6niimiizdeki
giinlerde Izmir Arkeoloji Miizesi Miidiirliigiine teslim edilecek”. Makalede adi gecen Nemrut, Aliaga
yakinlarindaki Nemrut Limani'dir (bkz. Sekil 2 ve 3). Sebahattin Karaca'nin konuyla ilgili réportajindan
alinan bilgiye gore, Hiiseyin Dagly, ‘Yavas Kaptan Trolii’ ile balik¢ilik yapan Necati Kara’dan gelen ¢alisma
teklifini kabul etmistir. Bir giin Tas Dagi'ndan Tavsan Adasi’'na dogru giderken attiklari aglara takilan
baliklar: alirken, yuvarlak metal bir cismin takildigini fark etmisler ve bunun batan bir geminin zinciri
oldugunu anlamislardir. Zinciri bulduklar1 yerde sonralari aglarina bronz bir kol takilmistir. Kol, heykelden
kirilarak gelmistir ve Foca’da yetkililere teslim edilmistir.
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Sekil 2. Aliaga Nemrut Limani.1
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Sekil 4. Kymeli Atlet. (M. Cura kisisel arsivi)

2 http://www.izmirkulturturizm.gov.tr/Eklenti/9642,arkeolojisayfalarpdf.pdf?0,
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Aradan yaklasik on yil gectikten sonra, Bahri Kaptan (Dinler) ile birlikte Hiiseyin Kaptan (Dagh), Uc
Kardesler ismindeki trolle 1979 yili Eyliil ay1 baslarinda Tavsan Adasi’'na dogru ag atmis, ag1 cekerlerken
motorun zorlanmasiyla, teknelerini s1g bir limana siirmiisler ve burada aglarini kontrol ederlerken bronz
heykeli bulmuslardir. Heykelin bulundugu, Foca Kaymakamligi ve izmir Arkeoloji Miizesi’'ne haber
verilmistir. Heykel 6nce Foga Mal Miidiirliigii'ne teslim edilmis ve ertesi giin Izmir Arkeoloji Miizesi'nden
gelen bir heyet heykel tutanakla teslim almistir. Heyette yer alan Prof. Dr. Ersin Doger’in incelemeleriyle,
MS 50’lere ait oldugu belirlenmistir (bkz. Sekil 3 ve 4).

1.1. Antik D6nemde Kosu Yarigsmalar

Dogu’da oldugu kadar Ege diinyasinda tanrilar i¢in spor, miizik ve dans yarigsmalar1 yapilmistir (Mansel,
1987, s. 145). Homeros Odysseia’da kosudan sz etmistir:

(.) baslayinca ozan sdylemeye ve halk dinlemeye, Odysseus gene ortiip basini
aghiyordu higkira higkira. Herkesten saklayabildi gozyaslarini1 boylece, ama bir
tek Alkinoos fark etti ve gordii onu, yani basinda duruyor, inledigini duyuyordu
agir agir, o saat usta kiirekci Phaiaklara seslendi, dedi ki: "Dinleyin, Phaiaklarin
danismanlari, 6nderleri, esit s6lenden pay aldik doyasiya, parlak sélene yarasan
calgidan hos ettik gonliimiizii, gidelim yarismalarda kendimizi deneyelim simdi,
konugumuz, isterim yurduna dondiginde anlatsin dostlarina istin
oldugumuzu oyunlarda, aniatsin ne istiin oldugumuzu yumruk déviisiinde,
giireste, atlamada, kosuda ne istlin oldugumuzu." Bdyle dedi, yola koyuldu,
otekiler gittiler ardindan. Haberci gene asti ince ve keskin sesli sazi ¢cengele,
tutup elinden Demodokos'u c¢ikardi saraydan disari, obiir Phaiak ileri
gelenleriyle tuttu ayni yolu, hepsi gidiyorlardi oyunlari seyretmeye. Gene indiler
pazar alanina, biiytik bir kalabalikla, akin ediyordu pazara binlerce insan,
aralarinda soylu gencler de vardi bir siirii: Akroneos, Okyalos, Elatreus vardi,
Nauteus, Prymneus, Ankhialos, Eretmeus vardi, Ponteus vardi, Proreus vardi,
Thoon vardi, Anabesineos vardi ve Amphialos vardi, Tektonoglu Polyneos'un
oglu, bir de Euryalos, adam oldiiren Ares'in dengi, sonra Naubolides vardi,
kusursuz Laodamas'la birlikte boy bos ve giizellikte tekmil Phaiaklar1 asardu.
Yarisanlar kusursuz Alkinoos'un ii¢ ogluydu: Laodamas, Halios ve tanriya denk
Klytoneos. Bunlar kosuda yaristilar ilkin: Dikildiler sinir taginin dniine, sonra hep
birden hizla ovada uctular katarak tozu dumana. Kusursuz Klytoneos'tu en tistiin
kosucu, nadasta katir ¢ifti bir ¢cirpida ne yol alirsa o kadar ilerdeydi 6biirlerinden,
o kadar arkada kalmisti 6biirleri. Sonra yaristilar giiclii giireste. (Homeros, 8, cev.
2014.90- 125)

Antik Hellas’ta muizik ve sporun birlikte yer aldigi ve Olympia tanrilarina adanan ilk yarismalar (dywv /
agén) ya da Olympik yarismalar (OAvumiakoi Aydveg- Olimpiakol Agénes) M.0O. 776'dan itibaren cesitli
kentlerin katilimiyla yapilmistir; ilk yarismalar Zeus adina diizenlenmistir (Swaddling, 1999, s. 7) ve MS
393’e kadar devam etmistir. imparator Theodosius, pagan kiiltlerinin oldugu bu oyunlar1 yasaklamistir.
Kosucular stadion’da yarismiglardir (Mansel, 1987, s. 146). ilk on ii¢ yarismada, yalnizca kisa mesafe
kosulmus, uzun mesafe kosusu sonradan M.0. 724’te yarismalara eklenmistir. Bir yarismay1 kazanan
sporcu, sonraki yarislara adin1 verme ve yarisma atesini yakma serefine sahip olmustur. Herodotos’a (6,
cev.2012,105-106) gore Atinalilar M.0. 490'da Persler’in Atina'ya saldirmak icin Marathon'a ayak bastigini
ogrendiginde, Pheidippides adli bir haberciyi Sparta'ya kosturmuslardir (Swaddling, 1999, s. 60); 260
kilometrelik engebeli araziyi iki giinden kisa bir siirede tamamlamistir. Bu nedenle, Marathon kelimesi,
boélgede biiyliyen savas alanina adini1 vermistir. Giiniimiizde 42 km kosulan marathon kosusuna ilham
kaynagi olmustur.

Bazi sporcularin isimleri giinlimiize kadar ulasmistir: Krotonlu Astylos, Dymeli Oebotas, Atinali Kylon gibi.
Olympia'da genellikle dort tiir kosu yarismasi yapilmistir (Spivey, 2012, s. 115- 118; Miller, 2006, s. 139-
146; Mallon, 2015, s. 75). Stadion, dolikhos, zirhli kosu ve mesale kosusu. Stadion (Gardiner, 2019, s. xii)
oyunlarin en eskisidir (M.0. 776’dan itibaren) ve kosucular 1 stadion -192,28 m kosmustur (Golden, 20009,
s. 115); diaulos (M.0. 724’ten itibaren) stadionun 2 kati uzunlugundadir. Dolikhos (M.0. 720’lerden
itibaren) 2400- 5000 m; zirhl1 kosu (hoplitodromos) 2 - 4 stadion (384m - 768m) kosulmustur (Spivey,
2012,s.119-121, 273). Mesale yarismasi (lampadedromia, Aaumadndpouia) 2500m’dir (Swaddling, 1999, s.
59). Heraea ise yarismalarda dort y1l kadar yer almistir ve tanriga Hera adina, evli olmayan kadinlar
tarafindan kosulmustur; yaklasik 160m (Swaddling, 1999, s. 43). Tiim Akdeniz diinyasinda énemli olan
sportif aktiviteler arasinda kosu ¢ok yaygindir. Yarismalarin genellikle yas gruplarina gore yapildigi ve her
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sosyal siniftan sporcularin oldugu belirtilmektedir (Scanlon, 2014, s. 35-37). Antik seramikler, mozaikler,
sikkeler, mozaikler ve feskolar tizerindeki betimlemeler ile birlikte tas, mermer ya da bronzdan yapilmis
heykeller kosucular hakkinda bilgi vermektedir (bkz. Sekil 5, 6, 7 ve 8).

Antik donem eserlerinde, kosu yarismalarinin tiirlerine gore, sporcularin viicutlarinin farkli bigcimlerde
gosterildigi ve bazi yarismalarda, ellerinde mesale, kalkan vb. malzemeler tasidiklari goriillmektedir.
Stadion yarismasinda sporcular hizlarim1 artirmak icin kollarini kuvvetli bir sekilde yukari ve asagi
sallamakta, genis adimlar atmaktadirlar. Hafifce biikiilmiis gévdeleri, omuz hizasina uzanan kol ve agik
elleriyle gosterilmislerdir. Uzun mesafeli kosu olan dolikhos’ta (Golden, 2009, s. 109, 115) kosucular sakin
adimlari, dik gévdeleri ve bedenlerinin yaninda yumruk yapilmis elleri, dirsekten kirik, yukari dogru duran
kollar1 ile gosterilmistir. Mesale kosusunda (Miller, 2006, s. 141) baslarinda bir tac ve elinde mesale tasiyan
atletlerin kollar1 diiz olarak 6ne uzanmaktadir. Zirhli kosuda (Miller, 2006) atletler baslarinda migferleri
ve ellerinde ahsap kalkanlariyla (hoplon ya da aspis) gortilmektedir.

Sekil 5. Kleophrades Ressami, Amphora. Stadion. M.0. 500’ler (J. P. Getty Museum, 1989, s. 109).

Sekil 6. Dolikhos. Panathenaik amphora, M.0. 3333

3 http://ancientolympics.arts.kuleuven.be/eng/TC002dEN.html
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Sekil 9. Zafer taci takilan sporcu. Ephesos’tan, M.0. 4.yy.*

Agonistik yazitlar, sikkeler ve mezar stelleri, sporcular icin énemli kanitlardir (Ozdizbay-Erol, 2011, s. 1).
Yarismay1 kazanan sporculara cesitli ddiiller verilmistir. Atletizm kelimesi 6diil ya da yarisma anlamina

4https://www.khanacademy.org/humanities/ancient-art-civilizations/greek-art/beginners-guide-greece /a/olympic-games
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gelen Grekge ‘athlon’dan tiiretilmistir. At, ii¢ ayakli bronz kazan, panathenaik amphora, para gibi édiillerin
yani sira sembolik anlam tasiyan ¢esitli bitki demetleri, kurdeleler ve bitki dallarindan yapilmis ¢elenklerin
(Grekge stephanos, Latince corona) kullanildigi bilinmektedir. Bitkisel ¢elenkler, sporcularin baslarina
yerlestirilmistir (Spivey, 2012, s. 129-131; Scanlon, 2014, s. 60), (bkz. Sek. 9). Zeytin dalindan yapilmis
celenkler (kotinos, kdtivog) en yaygini olmakla birlikte, Olympia'da zeytin, Delphi'de defne, Korinth'te
kurutulmus kereviz veya ¢cam dallari, Nemea'da yabani kereviz saplarindan olanlar kullanilmistir
(Herodotos, cev. 2012, 8.26). Isthmia Oyunlari’'nda ¢am dallar1 arasinda kozalaklarin oldugu celenkler
yaygindir. Romalilar'in bu gelenegi Grekler’den aldig1 diisiiniilmektedir.

2. Kymeli Atlet Heykeli ve Yapim Teknigi

Kymeli Atlet heykelinin (La Marca, 2020, s. 46) yarismay1 kazanan bir sporcu oldugu basindaki bitkisel
celenkten anlasilmaktadir; basinda mese ¢elengi tasidigi belirtilmistir. Atlet kosar durumda ve ¢iplak
verilmistir; 1.50 m. yiikseklikte olan heykelin sag kolu eksiktir. Yzl hafifce sola déniik, keskin burunlu ve
aralikli dudaklara sahiptir. Kosar durumda betimlenen sporcunun sol bacagi gerideyken (alt baldir yaklasik
90°lik acil1), sag bacagin ayak parmaklari yere degmektedir. Sol kolu hafifce ilerdeyken, eksik olan sag
kolunun geriye dogru gittigi, viicudun hareketinden anlasilmaktadir. Durusu ve yiiziindeki ifadeden, sakin
bir sekilde kostugu anlasilmaktadir (zafer turu) (bkz. Sekil 15 ve 16). M. Paoletti tarafindan heykelin
korunan elinde yanan bir mesale (Miller, 2006, s. 141) tasidig1 diisiiniilmektedir ve M.0. 1.yy sonu- MS 1.yy
arasina tarihlenmistir. ici bos olan géz cukurunda sonradan eklenen gézbebekleri olmalidir.

Gliniimiizde sporcularin beslenmesi, fiziksel durumlari hakkinda ¢alismalar yapilmaya devam etmektedir.
Spor dallarinin bir¢ogunda oldugu gibi, kosularda da stirekli olarak yapilan antemanlarin bedenin
bicimlenmesini etkiledigi tespit edilmistir. Fakat, kas ve dayanikliligin artmasina neden olan etkenler tam
olarak anlasilmamstir (Ozaltas, 2015, s. 1). Atletizm, dolasim ve solunum sistemi gibi fizyolojik 6zellikleri
de etkilemektedir. Kuvvet, dayaniklilik, hiz ve hareket gibi 6zelliklerin gelismesinde 6nemlidir. Bu
calismalara gore pist yarislari kisa, orta, uzun, bayrak yarisi, engelli ve hendek kosulari olarak; yol yarislari
ise maraton, ylriiyis, kir kosusu ve yol kosusu olarak gruplandirilmaktadir. Kosu tiirlerine gore atletlerin
vicutlar farkliliklar géstermektedir. Kisa mesafe kosularinda (100-400m) tiim kuvvetin kisa zamanda
harcanmasi gerekmektedir. Viicut yapilari genellikle agirdir ve bacak kaslarinda hizli kasilan fibril tiplerinin
fazla oldugu gorilmistiir. Orta mesafe kosularinda (800-1500m) hiz, gii¢ ve tempo énemlidir. Uzun mesafe
kosularinda (3000-10000m) stil, tempo ve nefes 6nemlidir; adimlar daha kisadir ve ayak tabanlari yere
basar, viicut tipi daha zayif yapilidir ve yag dokular1 azdir. Kymeli Atletin zayif viicut yapisi, uzun mesafe
kosucularina benzemektedir. Antik Dénem’deki kisa mesafe kosulati ile pentathlon, zirhl1 ya da mesale
kosularinda, atletlerin govdeleri daha kash ve agirdir. Yarismanin tiiriine gore kollarinin ve bacaklarinin
durusu farklidir. Kosarken ytizleri ileriye dogru bakmaktadir. Kymeli Atlet’in yiizii hafifce sola déniiktiir
(bkz. Sekil 10).

Kymeli Atlet heykelinin bronz malzemesi oldukga kalitelidir; su altinda uzun yillar kalmis olmasina ragmen
iyi durumdadir. ‘Dékiim teknigi’ ile yapilmistir ve bu sirada olusan bazi bozukluklar goriilebilmektedir. Bu
bozukluklarin antik dénemde onarildigi anlasilmaktadir. Boyun kisminda biiyiik bir catlak dikkati
cekmektedir. Catlagin oldugu béliim, eserin diger boliimlerine gére ¢cok daha ince yapilidir. Uzerinde antik
onarimlar oldugu ve percinleme ile deliklerin onarildig1 saptanmistir. Tek ayag izerinde durmaktadir ve
bu 6zelligi, heykeltrasin yetenegini gozler dniine sermektedir. Ciinkii bronzdan tek ayak tlizerinde bir
heykelin yapilmasi kolay degildir. Gozleri, antik donemdeki ¢ogu benzerinde oldugu gibi kemik ya da
fildisinden yapilmis olmalidir ve bu nedenle ¢liriimiistiir; goéz bosluklari goriilebilmektedir. Yere basan
ayagin bagparmaginda bir kopma ya da eksiklik goériilmektedir. Bu nedenle, ayakta antik bir onarim oldugu
tespit edilmistir. Bu nedenle, heykel kopya iiretim degildir. Kymeli Atlet heykelinin bir kaide tizerinde
durmadigy, yalnizca yere basan ayagin altindaki bir par¢a yardimiyla ayakta durdugu dikkati cekmektedir
(bkz. Sekil 11 ve 12).

Mezopotamya’da M.0. 3500’lerden, Misir'da M.0. 3100’lerden itibaren kaliba dékiim teknigi kullanilmaya
baslanmistir (Levey & Burke, 1959, s. 37). Bu teknikle cesitli metal aletler (igne, kama, mizrak vb.) ve kaplar
yapilmistir. M.0. 10. yiizyildan itibaren bronz, bakir ve az miktarda kalaydan olusan karisimlar figiirinlerin
yapiminda kullanilmistir. Grek sanatg¢ilarin teknigi Misirdan ve Mezopotamya'dan 0Ogrendigi
diistintilmektedir. Arkaik dénemden itibaren Ege diinyasinda bronzdan heykeller yapilmaya baslamistir
(Kyrieleis, 1990, s. 15-30; Bulat, 2000, s. 83-85). Atina Hephaistos Kutsal Alani yakinlarinda metal isliklerin
oldugu bilinmektedir; gezici isciler de cahsmistir. Mermer heykellerin yani sira 6zellikle M.0. 5. yiizyildan
itibaren Polykleitos, Lysippos, Onatas gibi heykeltraslarin aralarinda oldugu bir¢ok sanat¢1 tarafindan
bronz heykeller yapilmistir. Bronz heykeller Grek kentlerinde daha prestijlidirler. Bronz degerli bir metal
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oldugu kadar, bronz heykel yapimi da olduk¢a zordur. Giiniimiize ulasabilen bronz heykel 6rnekleri mermer
olanlara gore daha azdir (Delphili Arabaci heykeli, Artemision Batigi'ndan gelen Zeus heykeli, Riace bronz
heykelleri gibi). Bronz heykeller eritilip daha sonra farkli amaglar icin de kullanilmistir. Onemli antik
yazarlardan MS 2. ylizyilda yasamis gezgin Pausanias (¢ev. 1918, VII1.14.5-8) Olympia’y ziyaret ettiginde,
¢ok sayida bronz heykel gordiigiinii ve ilk bronz erkek heykelin Arkadia’daki 'Samoslu Rhokios’ oldugunu
belirtirken, ilk bronz heykellerin sphyrelaton teknigi'nde (ahsap ¢ekirdek iizerine bronzdan) yapilip
(Pausanias, ¢cev. 1918, I11. 17. 6) daha sonra biraraya getirildiginden séz etmistir. M.0. 6. yiizyildan itibaren
Samos atolyelerinin ¢ok iinlii oldugu dikkat cekmektedir. Yaslh Plinius (Gaius Plinius Secundus, MS 24-79),
Naturalis Historia’da, kil modellemenin ilk kez Samoslu Rhoikos ve Theodoros tarafindan kullanildigini
belirtmistir (Plinius, cev. 1855, XXXV. 43, XXXVI.19). ilerleyen zamanlarda kullanilmaya devam edilen kaliba
dékiim teknigi, Roma Imparatorlugu Dénemi’'nde kullanilmistir. Heykeller, genellikle ici bos/ kayip
balmumu ya da kum dokiim teknigi ile yapilmakta ve yapimindan 6nce kil ve balmumu gibi yumusak
malzemelerden modeller (Davey, 2009, s. 147-153; Yiiksel, 2014, s. 75-90) hazirlanmaktadir.

Grek heykellerinin M.0. 4. yiizyildan itibaren kopyalar1 yapilmistir ve Roma Imparatorluk Dénemi’'nde de
kopya heykeller yapilmaya devam etmistir. M.0. 50’li yillar Roma kopya heykellerin yaygin oldugu
zamanlardir (Bulat, 2000, s. 84-86). Kopya ile orijinal heykelleri ayirt etmek zordur ve tartismali bir
konudur. Kopyalarda, sanatgi farkli kisimlar1 ayr1 ayri kopyalabildigi gibi, kopyaladig1 heykellere, kisisel
ozelliklerini de ekleyebilmektedir. ikisi arasindaki farki anlayabilmek icin ancak orijinal ile kopya heykelin
biraraya getirilmesi gerekmektedir. Fakat kopya yapiminda dékiim tekniginin zorlugu nedeniyle, kopyalar
bronzdan degil cogunlukla mermerden yapilmistir. Yine malzemeden kaynakli olarak, bronzdan bir kopya
yapilmak istenirse, orijinalinden farkli olmaktadir. Bu nedenle¢ok sayida kopyalari olmakla birlikte, Klasik
Dénem (M.O. 5-4.yy) heykellerinin tam anlamiyla giiniimiize ulasgamamis oldugu diisiiniilmektedir.

Antik Donem’den glniimiize kalan ¢ok sayida bronz heykel bulunmaktadir. Bunlardan ikisi ‘Riace
Heykelleri’dir (M.0. 460-450)(Spivey, 2012, s. 81). Iki savasciya ait heykeller, italya’da Calabria Riace
yakininda denizde bulunmustur. Heykelin birinin kolunda eksik bir parca oldugu (kalkan) gériilmektedir.
Riace heykellerinin siparis lizerine bir yerden baska bir yere gotiiriildiigiine dair giizel bir kanittir. italya’da
Sicilya’nin glineybatisinda denizde bulunan baska bir bronz heykel, 50 cm boyunda dans eden bir ‘saytros’a
aittir (Tusa, 2009, s. 86-87). Bazi uzmanlara gére M.0. 3-2. yiizyila ait oldugu diisiiniilmekte, baz1 uzmanlar
ise Roma Donemi’'ne (MS erken 2.yy) tarihlemektedir.

‘Kymeli Atlet’ heykeli de siparis lizerine gemiye yiiklenmistir. Fakat Anadolu’dan m1 gonderildigi ya da
baska bir yerden mi getirildigi belirsizdir. M.0. 1.yiizy1l- MS 1. yiizyillarda Pax Romana Barigi ilan1 ile Roma
Imparatorlugu’nda huzur ortami saglanmis (iplikcioglu, 2007, s. 91) iiretim ve ticaret yayginlasmistir. Bu
sirada, ¢ok ¢esitli malllarin yani sira heykeller de gemiler aracilig ile Anadolu da dahil olmak iizere Parth
ve Han Imparatorluklar’na kadar goénderilmistir. Diger taraftan Anadolu’da bu dénemde &zellikle
Aphrodisias Heykel Okulu dikkat ¢ekmektedir (Bagdatli, 2013, s. 431-434); MS 1-2. yiizyillar en fazla
iretimin yapildig1 zamanlardir. Ronesans’ta da (15-16.yy) antik heykellerin kopyalarinin yapimi devam
etmistir (Ridgway, 1982, s. 155).

‘Kymeli Atlet’ heykeline benzer en dikkat ¢ceken érneklerden ikisi, italya’da Herculaneum’da 1754’te
bulunmustur ve Napoli Ulusal Arkeoloji Miizesi'nde korunmaktadir (Mattusch, 2005, s. 194; Yiiksel, 2014,
s. 75-81). iki bronz atlet, kosuya baslamadan énceki anda ve balbis lizerinde verilmistir. M.0. 4. yiizyila ait
Grek heykellerinin kopyalar1 olarak degerlendirilmis ve M.0. 100- MS 79 aralifina tarihlenmistir.
Heykellerin ince viicut yapisi1 6rnegimizle benzemektedir. Duruslari farkli olmakla birlikte kosucu olmalari
ortak noktalaridir. 1777’de kurulmus olan Napoli Miizesi'nde ¢ok sayida bronz heykel bulunmaktadir.
Miizede korunmakta olan eserler biiyiik oranda Herculaneum ve Pompeii’den gelmistir.
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Sekil 10. Kymeli Atlet heykelinin kopyasi. (M. Cura Kisisel arsivi)

2.1. Antik Bronz Heykellerde Arkeometrik Calismalarin Onemi

Antik donem malzemeleri ile ilgili arkeometrik ¢calismalar son elli yildir yapilmaktadir. XRF, kimyasal analiz,
rontgen, endoskopi vb yontemler, heykellerin yapildigi malzeme, alasim oranlari, kullanilan teknigin
saptanmasi, eserin orijini, atdlyesi ve sanatgis1 hakkinda daha saglam kanitlar sunmaktadir (Risser &
Saunders, 2013, s. 5). Ornegin Erken Bronz Cag’da (M.0. 3000-2200) bronz malzeme, arsenikli bakir
icermektedir (Scott & Podany, 1990, s. 31-60). Bu oran Orta Bronz Cag’da (M.0. 2200- 1600) %50-25’e
kadar diismektedir. Klasik Dénem’de de (M.0. 490/80- 330’lar) kiigiik bronz eserlerde kursun oraninda
dikkat ¢eken bir diisiis bulunmaktadir. Roma Dénemi'nde de %30’a kadar varan kursun ilaveleri
gorilebilmektedir.

Kum dokim teknigi ile yapilan heykellerin i¢ kisimlarinda kalan kum artiklari, malzemenin geldigi yerin
kékenini belirlemede yardimci olmaktadir. Bu gibi oranlar ve elde edilen sonuglarin yorumlanmasi, ancak
analizlerle saglanmaktadir. Fakat pek ¢ok calismada bu arastirmalar ve veriler eksik kalmaktadir. Ozellikle
miize koleksiyonlarinda ¢ok sayida incelenmeyi bekleyen eser bulunmaktadir. Kiiltiir varliklarinin koruma
ve onariminda, saglamlastirma (konsolidasyon), temizleme (liberasyon), biitiinleme (reintegrasyon),
yenileme (renovasyon), yeniden yapma (rekonstriiksiyon) 6nem tasimaktadir. Bu islemlerin yapilmasinda,
sozii edilen analizler ve incelemeler biiyiik 6nem tasimaktadir. Kymeli Atlet heykeli hakkinda arkeometrik
calismalar yapilmamigtir. ileride yapilabilecek analizler ve incelemeler, atletin yapildifi malzemenin
koékenini ve atdlyesini belirlemede 6nemli veriler sunacaktir.
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Sekil 11. ‘Kymeli Atlet’ heykelinin eksik kolu hakkinda calisilan iki gériise ait duruglar (M. Cura kisisel arsivi).

Sekil 12. ‘Kymeli Atlet’ heykelinin eksik kolu hakkinda ¢alisilan iki gériise ait duruglar. (M. Cura kisisel arsivi).
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3. Sonug

Bat1 Anadolu’'nun 6nemli Aiol kentlerinden biri olan Kyme aciklarinda bulunan, olduk¢a kaliteli bronz
malzemeden yapilmis, M.0. 50’lere ait ‘Kymeli Atlet’ heykeli uzun yillar su altinda kalmis olmasina ragmen,
iyi durumda bulunmustur. Heykelin iiretim yeri bilinmemektedir. Dékiim teknigi ile yapilan heykelde,
yapim sirasinda olusan bazi bozukluklar, eserin orijinal oldugunu ve daha 6nce onarildigini géstermektedir.
Bronz heykel dokiimiinde, genellikle modelin ici ve dis1 kalip haline gelmektedir. Samot, kum, al¢1 gibi
malzemeler karistirilarak modelin i¢i ve dis1 doldurulmaktadir. Heykelin bronz dékiimi yapildiktan sonra,
distaki kabuk temizlenmektedir. I¢teki kabuk ise ne kadar bosaltilirsa bosaltilsin, tamamen temizlenemez.
Eserin yapildig1 alasimin orani ile i¢indeki toprak kalintilarindan cografi orijini ortaya ¢ikarilabilmektedir.
Kymeli Atlet heykeliyle ilgili ileride yapilabilecek arkeometrik calismalar, heykelin orijini ve yapildigi atélye
hakkinda daha fazla bilgi edinilmesini saglayacaktir. Bronz heykellerin yapim teknikleri ve metal analizleri,
kiltiir varliklarini koruma ve onarim ¢alismalarinin yiiriitiilmesinde 6nemlidir. Etkin ve 6nleyici koruma
calismalarinin yiiriitilmesinde kullanilacak olan malzeme seciminde ve uygulanmasinda, orijinal
malzemenin yapisinin bilinmesi gerekmektedir. Boylece, eserin temizligi, tamamlanmasi, saglamlastirma
ve birlestirilmesi ve bozulmanin dniine gececek 6nlemlerin alinmasi saglanmaktadir.

Kymeli Atlet heykelinin eksik kolu tizerine ¢esitli teoriler bulunmaktadir. Calismamizda, heykelin anatomik
durusu, Antik Donem’deki mesaleli ve normal kosu duruslari ile giiniimiiz kosucularinin duruslar1 dikkate
alinarak degerlendirilmistir. Giiniimiizde yapilan bilimsel aragtirmalarla, atletlerin anatomilerinin kogunun
tlird ve uzakligina gore farlilik gésterdigi kanitlanmistir. Uzun mesafe kosucular1 daha zayif yapili ve az yag
dokusuna sahiptirler. Bu a¢idan degerlendirildiginde, heykelimizin viicudu uzun mesafe kosuculariyla
benzerdir. Heykelin sag kolunun kirik kismindan itibaren, anatomik agidan kaslarinin nasil devam etmesi
gerektigi, kirllma sirasinda govde tarafinda kalan uglarin deforme olup olmadigi incelenmistir. Bazi
uzmanlar tarafindan, heykelin eksik olan elinde mesale tasidig1 diisiiniilmektedir. Calismamizda dncelikle
atletin sag kol hareketi, bir nesne tutmayan salimim ile incelenip modellenmistir. Ikinci hipotez olarak,
atletin eksik elinde mesale tasidig1 goriisii calisilmistir. Model iizerinde kol, omuz hizasindan kirildigi
noktadan itibaren hareketi biitiinleyecek sekilde tamamlanmistir. Mesale, kosu sirasinda dik tasinan bir
objedir ve kosucu tasima ile kogsma hareketini dengeli bir bicimde yerine getirmek zorundadir. Elinde
mesale tasidig1 diisiiniilecek olursa, kolunun havaya dogru yiikselmis olmasi beklenmektedir. Ozellikle kol
arkasi ve sirta dogru olan kisimda kirillma ve kopma oldugu gézlenmektedir ve bu durumun genel anatomik
forma etkisi, modelleme ve tamamlama sirasinda calisiimistir. Heykelin sol elinde, tam olarak
belirlenemeyen bir obje kalintisi bulunmaktadir. Heykelin yukar1 dogru yiikselen kolunun
tamamlanmasinda, atletlerin kosma pozisyonlar1 dikkate alinmistir. Buna gore, heykel sag elinde mesale de
tasiyor olabilecegi gibi, mesale olmadan da kosuyor olabilir. Atletin basindaki celenk, zafer kazandigini
gostermektedir. Bu nedenle, atlet bir yarisma sirasinda degil, yarismadan sonra ‘zafer turu’ atiyor olmali ya
da bir 6nceki yarismanin galibi olarak, yeni oyunlarda ‘yarisma atesini’ yakiyor olmalidir. Calismamizda
bronz heykel, hareket biitiinliigiine uygun bir sekilde tamamlanmis ve her iki durus bilim diinyasinin
goriisiine sunulmustur.

Tesekkiir

Heykel hakkinda ¢alismamiza izin veren TC Kiiltiir Bakanligi Anitlar ve Miizeler Genel Miidiirliigii ve izmir
Arkeoloji Miizesi Midiirliigiine tesekkiir ederim. Heykel hakkindaki calisma sergiye hazirlanmaktadir. Uzun
yillar birlikte calistigim ve destegini gordiiglim Kyme Kazilar1 Baskani1 Arkeolog Prof. Dr. Antonio LA
Marca'ya; 3 D baskist i¢in Utku Gay’a; Calabria Universitesi, Kiiltiir Egitim ve Toplum Bilimi Bsliimii, Klasik
Arkeoloji Disiplini 6gretim tliyesi Prof. M. Paoletti'ye konu ile degerli diisiincelerini paylastigi i¢in tesekkiir
ederim. Kymeli Atlet heykelinin kopyasi, kazi baskanligindan gelen istek lizerine italya’da yapilmis ve cesitli
sergilere gonderilmistir.

Kaynakca
Bagdatly, F. (2013). Sculptures from tabae/kale-i tavas. Sculpture in Roman Asia Minor: Proceedings of the

International Conference at Selguk, 431-440.

Bramble, D. M. & Lieberman, D. E. (2004). Endurance running and the evolution of homo. Nature, 432(18),
345-352.

Bulat, M. (2000). Antik ¢ag heykel sanatinda kopya. Sanat Dergisi, 2, 83-94.



‘Kymeli Atlet’ Heykeli

Davey, C. (2009). The early history of lost-wax casting. Metallurgy and Civilisation: Eurasia and Beyond, 147 -
154.

Gardiner, E. N. (2019). The history of ancient greek sports and athletic festivals. Mosaicum Books.
Golden, M. (2009). Greek sport and social status. University of Texas Press.

Herodotos. (2012). Herodot tarihi (M. Okmen, Cev.). Istanbul: s Bankasi Kiiltiir Yayinlaru.
Homeros. (2014). Odysseia (A. Erhat ve A. Kadir, Gev.). Is Bankasi Kiiltiir Yayinlar1.

iplikcioglu, B. (2007). Hellen ve Roma tarihinin anahatlari. Arkeoloji ve Sanat Yayinlari.

J. P. Getty Museum. (1989). Greek vases in the J. P. Getty Museum. Vol.4.

Kale, R. ve Ersen, E. (2010). Beden egitimi ve spor kiiltiirii. Nobel Yayinevi.

Karaca, S. (2020, 7 Ekim). Focali balik¢1 kosan atlet heykelinin izinde.
http://www.focafoca.com/default.asp?sayfa=008&id=12683

Kyrieleis, H. (1990). Samos and some aspects archaic greek bronze casting. Small Bronze Sculptures from
The Ancient World. ]. P. Getty Museum, 15-30.

La Marca, A. (2020). Benvenuti a kyme folica, La cuma dell'Asia minoére. Archeologia Viva, 1-52.
Levey, M. & Burke, . E. (1959). A study of ancient mesopotamian bronze. Chymia, Vol 5, 37-50.
Mallon, B. (2015). Historical dictionary of the olympic movement. Rowman & Littlefield. Publishers
Mansel, A. M. (1987). Ege ve Yunan tarihi. Tirk Tarih Kurumu.

Mattusch, C. C. (2005). The villa dei papiri at herculaneum: Life and afterlife of a sculpture collection. ] Paul
Getty Museum.

Miller, S. G. (2006). Ancient Greek athletics. Yale University Press.

Ozaltas, H. N. (2015). Elit erkek atletlerde kisa, orta, uzun mesafe kosu performanslari, [Yayinlanmamis
doktora tezi], Inénii Universitesi, Saghik Bilimleri Ensititiisii.

Ozdizbay-Erol A. (2011). Roma imparatorluk déneminde Pontus-bithynia eyaletinde agonlar ve agonistik
sikkeler [Yayinlanmamis doktora tezi], istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Pausanias. (1918). Description of Greece (W.H.S., Jones, Litt, D. H.A., Ormerod, M.A.,, Cev.). Harvard University
Press.
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/text?doc=Perseus:text:1999.01.0160:book=3:chapter=17

Plinius. (1855). Naturalis historia, Natural history (J. Bostock, M.D., F.R.S. H.T. Riley, Esq., B.A., Cev.) Taylor
& Francis.
https://www.perseus.tufts.edu/hopper/text?doc=Plin.+Nat.+35.43&fromdoc=Perseus%3Atext%
3A1999.02.0137

Ridgway, B.S. (1982). The study of ancient sculpture. American Journal of Archaeology, 86, 155-157.

Risser, E. & Saunders, D. (eds.) (2013). The restoration of ancient bronzes, naples and beyond. Getty
Publications.

Scanlon, T. (2014). Sports in the Greek and Roman worlds [Vol. 2]. Oxford University Press.

Scott, D. A. ve Podany, J. (1990). Ancient copper alloys: Some metallurgical and technological studies of
Greek and Roman bronzes. In Small Bronze Sculpures from The Ancient World, eds. Marion True and
Jerry Podany, pp. 31-60. ]. P. Getty Museum.

Sevin, V. (2001). Anadolu’nun tarihi cografyast. Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari..
Spivey, N. (2012). The ancient olympics. Oxford University Press.

Strabon. (2015). Antik anadolu cografyasit (geographika: XII-XI1I-XIV) (A. Pekman, Cev.). Arkeoloji ve Sanat
Yayinlari.

Swaddling, J. (1999). The Ancient Olympic Games (2nd ed.). British Museum.



74

Murat Cura

Tusa, S. (2009). Research, protection and evaluation of Sicilian and Mediterranean marine cultural heritage.
Conservation Sciense in Cultural Heritage, 9, 79-112.

Yavuzer, G. (2014). Yiiriime analizi ve temel kavramlar. TOTBID Dergisi Tiirk Ortopedi ve Travmatoloji Birligi
Dernegi, 13, 304-308.

Yiksel, H. (2014). Heykel dokiim tekniklerinden mum yok etme teknigi ile bronz dékiim. Akdeniz Sanat
Dergisi, 7(14).



