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Insanlar tarih sahnesine ¢iktiklari giinden bu yana gesitli oyunlar oynamislardir. Oynanan
bu oyunlar, ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel, sosyal gelisimine etki etmistir. Her oyunun
temelinde yatan bir beceri veya bir 6greti bulunmaktadir. Cocuklar, hayata dair birgok
becerisini oyunlar igerisinde bulunan hayatin kiigiik parcalari ile kavramaktadirlar. Cocuk
psikolojisinde ¢ocuk oyunlarinin iglevi olduk¢a dnemlidir. Cocuklarin daha ¢ok motor
becerileriyle oynadiklari oyunlarin ¢ocuklart psikolojik olmakla birlikte fizyolojik olarak
da gelistirdigi bilinmektedir. Cocuklarin kendi 6z benliklerini olusturabilecekleri ve
karakterlerini sekillendirebilecegi psikolojik ve fizyolojik olarak aktif bir sekilde
oynadiklari oyunlar bilyiik bir 6nem arz etmektedir Ekran baginda oynanan oyunlar ile
gecen cocukluk donemi ¢ocuklar icin oldukga tehlikeli bir durum olarak goriilmektedir.
Cocuklar, yasamdan kopuk bir noktada ekran basinda saatlerini harcayarak g¢ocuk
oyunlarindan o6grenecekleri hayat becerilerini, insan iliskilerini, arkadagliklar1 ve
dostluklar1 kagirmaya baglarlar. Cocuk oyunlari toplumun belleginde yer etmis kiiltiirel
faaliyetlerinin kii¢iik yansimalari olarak da goriilebilir. Alan arastirmalarinda kullanilan
derleme yontemlerine bagvurularak yapilan bu ¢alismanin amaci Bolu’nun Gerede
ilgesinde oynanan g¢ocuk oyunlarinin halkin toplumsal belleginden silinmesine engel
olmaktir. Oyunlardan bazilarina yer verilmesi makalenin olusturuldugu yiiksek lisans
tezinde diger oyunlardan bahsedilmesidir. Calismada; genel bir gergevede oyun
kavramindan ve oyunun c¢ocuk gelisimine etkisinden bahsedilmistir. Sonrasinda
Gerede’de oynanan bazi ¢ocuk oyunlarina gocuklugunu Gerede de gegirmis kaynak kisiler
araciligiyla yer verilmistir. Oyunlar hakkinda bilgiler edinilmis ve edinilen bilgiler
1s1ginda ¢ocuk oyunlariin ¢ocuk gelisimi, kiiltiirel aktarim ve devamlilik agismdan
6nemli bir konumda oldugu sonucuna varilmis ve nesilden nesile aktarimi: amaglanmistir.
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Summary

Gerede has an ancient past. Gerede, which was established as a frontier principality in the early days, was
located on important trade routes. Gerede has a rooted culture and custom, which are well preserved. In the center,
villages and plateaus of Gerede, traditions are kept alive today, even if less than in the past. Although it was stronger
in the past, children’s games are played in the town of Gerede today.

In the scope of child development, there are many studies about the concept of play and children’s games
(which are) dating back to the past. These studies try to explain what happening in child physiological,

* Bu calisma “Gerede (Bolu) Ilgesi Cocuk Oyunlar1” adl1 yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
! Yiiksek Lisans Ogrencisi, Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tiirk Dili ve Edebiyati,
ekesinan94@gmail.com, 0000-0003-4607-2977
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psychological, and subconscious development and how they express them. On the other hand, the children’s games
subject have been working in a recent years in Turkish academy. The proliferation of studies on this subject
compared to the past and desire to become a more conscious parent contribute to the development of the new
generation children.

People have played various games since the day they appeared on the stage of history. Plays that started in
childhood have a great place in human life; From time to time, games were used in various ceremonies, events,
rituals and special days. Games played for various purposes are an activity that appeals to people from all walks of
life.

Game; It is one of the oldest events in human history that appeals to people from all walks of life. Playing
games are a neccesity for the people from birth to adulthood. “It is a fact that the child starts playing almost from
birth and discover himself, his environment and the world by playing games in his early childhood years.” The effect
of games on a child's life is not limited to helping him get to know life and the world.

Games are actions that contain various cultural elements of the society and have an important place in the
social memory of the people. The values of that society are frequently encountered in the plays that reflect the life
philosophy of the society in which they emerged. “The traditions and customs of the society such as life styles,
music, beliefs are transmitted by games to future generations.” Many games have survived since the past, thanks to
elements that have a place in social memory and have a national characteristic Although they reflect specific cultural
elements and national characteristic of the society in general, it has been determined that some games are played in
different countries. Games help the child understand and define himself and his environment. Friends, family, and
the child themselves also have an impact on the child's interpretation studies. In the process of reinforcing the child's
skills such as making sense of the world and expressing himself through games, development areas are also
positively supported.

Children’s games can be described as intangible cultural heritage. The games involve the cultural traces of
the people. The elements in the games are a source to understand livelihoods, climate and human relations of that
society. They are minimalized images of life. Children’s games have a positive effect on children's development and
ensure the preservation and transmission of culture from generation to generation.

Today, children who cannot find area for activity or do not have the knowledge of playing games other than
certain game equipment cannot acquire the skills that traditional children’s games provide. Technological
developments and the effect of city life on this situation are indisputable. It can be claim that today’s game
equipment such as game consoles, tablets, etc. make very difficult to achieve life-related gains for children.

We see people who grew up playing children's games that their personal development is generally built on
more solid basis. When we interviewed with the resource persons, they are remembering their childhood friendships
and showing positive emotions. It proves the achievements of traditional children's games. Nowadays, children
should be ensured to achieve these gains and traditional children games should be used in the first step of their
personal development. Parents should take it upon themselves to use technology consciously, as well as increase
children's interest in children games.

Field research method was used in this study. Sources (which were) related to subject such as books,
magazines, articles, thesis, documents etc. were examined. After that the source people were interviewed in the field
and the study was completed using the compilation method.

Keywords: Bolu; Gerede; game; children’s games

GIRIS
Oyun; cocuklarin kendi iradeleri ile katilarak kuralli ya da kuralsiz bir sekilde oynadiklari,
eglenmek ve zaman gecirmek icin ihtiya¢ duyduklar bir etkinliktir. Ayn1 zamanda oyun, ¢ocuklar
icin kendinin ifade etmenin en kolay yoludur. Oyun; rahatlama, fazla enerjinin atilmasi, uygulama
yapma, isteklerin yerine getirilmesi, zevk alma ve bir 6grenme seklidir (Aksoy vd., 2018: 2). Oyun,
belli bir amaca yonelik olan veya olmayan, ¢ocugun isteyerek ve hoslanarak yer aldigi, fiziksel,
biligsel, dilsel, duygusal ve sosyal gelisimin temeli olan, gergek hayatin bir pargasi ve ¢ocuk i¢in en

etkin 6grenme siirecidir (Donmez, 1992: 12-13).

Pertev Naili Boratav oyun kavramini; “Cocuklarin ve daha az élgiide biiyiiklerin giinliik

gecim didinmelerinden ayiwrabildikleri bos zamanlarinda, herhangi bir iiretim ¢cabasini ya da baska
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cesitten bir hizmeti zorunlu kilmadan, sadece eglenme yolu ile dinlenmelerini saglayan eylemlerdir”

seklinde tanimlamaktadir (1994: 232).

Nebi Ozdemir’e gore oyun: “Cocugun fiziksel ve zihinsel yapisinmi geligtiren, nesneler
diinyasiyla iliski kurmasini, ozgiirliik ve bireysellik kazanmasini saglayan ve sonra da

toplumsallasmasina biiyiik él¢iide yardimcer olan ¢ok énemli bir etkinliktir” seklinde tanimlanmistir

(2006: 25).

“Insanlarin tek baslarina ya da birlikte eglenmek ve vakit gecirmek icin diizenledikleri belli
baslh kurallar: olan etkinliklere “oyun” denir” (Bener, 2012: 11). Yiicel ve Giindogdu oyun
kavramini, “Zihinsel ve fiziksel yeteneklerin gelistirildigi, ruhsal doyum ve sosyal uyumun

saglandigi, ¢ocuklarin vazgegilmez ugrasi ve eglencesi” olarak tanmimlamiglardir (2012: 4).

Oyunlar, ¢ocuklar1 hem fiziksel hem de zihinsel agidan gelistirir. Oynanan pek ¢ok oyun
¢ocuklarin fiziksel gelisimine etki etmektedir. Esra Agyar, oyunun beyinin biiyiimesini ve gelisimini
arttirdigini, beynin yeni sinirsel baglantilar kurmasini sagladigini belirtmis, bu durumun sonucunda
oyunlarin oyun oynayan kisiyi daha zeki yaptigii ve ¢ocuklarin oyunda seving, iiziintli, mutluluk,

nefret vb. ¢ok sayida duyguyu deneyimleme firsati yakaladigini ifade etmistir (2006: 113-127).

Dogru oynanan zararsiz oyunlar ¢ocugun fiziksel gelisimini olumlu etkilemektedir. “Ozellikle
kosma, atlama, tirmanma, siirtinme gibi hareketli oyunlar ¢ocugun dolasim, solunum, sindirim,
bosaltim sistemlerinin diizenli ¢calismasini, kaslarinin gelisip giiclenmesini saglar” (Dogan, 2010:
28). Bunun yaninda dogru oynanmayan, ¢ocugun viicuduna zarar veren oyunlar ¢ocugun fiziksel
gelisimini olumsuz etkiler. Atlama, ziplama oyunlarinin tehlikeli bir sekilde oynanmasi ¢cocugun

fiziksel olarak geri doniisii olmayan rahatsizliklar yagamasina sebep olabilir.

Cocugun toplumla i¢ ice olan bir canli olarak gelismesinde oyunlarin rolii biiytiktiir. Ciinkii
cocuk oyunlar1 ¢ocugun iletisim becerilerini gelistirir ve onun dis diinyayla daha rahat iletisim
kurarak sosyal yonden gelismesini saglar. “Cocuk sokakta yeni tanistigi herhangi bir ¢cocukla oyun
kurabiliyorsa ve bu kurdugu oyunda basarili olabiliyorsa ilerde parcast olacagi toplumun kendisine

verecegi rolii de layikiyla yerine getirebilecektir” (Colak, 2009: 17).

Cocuga kazandirdig: fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisimin yaninda oyun, ¢ocugun egitim
hayatini da etkiler. Oyunun egitme 6zelligine sahip olmasi, egitim materyali olabilecegi anlamina da

gelir (Erdal, 2019: 53).

Okul éncesi donemde ¢ocuklara oynatilan pek cok oyun egitim amachdir. Ornegin; cocuk
Birdir Bir oyununu oynayabilmek i¢in sayilar1 saymak zorundadir. Cocuk eger sayamazsa bu oyunu

oynayamaz (Colak, 2009: 20). Bu oyunlar sayesinde ¢ocuk dgrenirken eglenir.
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Tiirkiye’de yapilmis bazi cocuk oyunu arastirmalari su sekildedir:

Ali Riza Yalman, 1931 yilinda yayimlanan “Cenup ’ta Tiirkmen Oymaklar:” adli eserinde

oyun metinlerine yer vermistir. Eser 1993 yilinda Kiiltiir Bakanlig1 tarafindan yeniden basilmuistir.

Yusuf Ziya Demircioglu tarafindan 1934 yilinda verilmis olan “Anadolu’da Eski Cocuk
Oyunlar:” adli eser bu alanda yayimlanmis ilk kitaptir. Yazar, Mugla ilinin ¢ocuk oyunlarini

derlemistir.

1974 yilinda yayimlanan Metin And’in “Oyun ve Biigii” adli kitab1 bu alandaki ¢alismalar

arasinda One ¢ikan bir eserdir. Eserde, oyundan bahsedilir, oyunlara dair tasnif yapilir.

Sedat Veyis Ornek 1979 yilinda “Geleneksel Kiiltiiriimiizde Cocuk” adli bir ¢calisma ortaya
koyar. Calismada oyunlar incelenir bunun yaninda masal, ninni, atasozii ve deyim orneklerine de yer

verilir.

M. Ocal Oguz ve Dilek Beden’in yayma hazirladigi “2005 Yilinda Corum’da Yasayan
Geleneksel Cocuk Oyunlart” adli eserde oyunlarda kullanilan materyaller tizerinden siniflandirilarak

Corum bolgesinde oynanan ¢ocuk oyunlarini aktarmaktadir.

Dogan Kaya tarafindan 2011 yilinda ¢ocuk oyunlari derlenerek yazilan “Com Com Combelek:

Sivas Cocuk Oyunlar:” adli eser bu alandaki 6nemli ¢alismalardan biridir.

Rabia Gokgen Kayabasi’nin hazirladigt “Ata Yurttan Ana Yurda Cocuk Oyunlarinin
Yolculugu Taseli Yoresi Cocuk Oyunlari” adli ¢alisma ise genis ve kapsamli bir calismadir. 2019
yilinda yayimlanan ¢alismada ilk dnce yore ve cocuk oyunlar1 hakkinda bilgi vermekte ve daha sonra

Taseli Yoresinde oynanan ¢ocuk oyunlarini anlatmaktadir.

Erhan Tagbas ve Aymira Maratkizi’nin 2010 yilinda hazirladigr “Kirgiz Ulusal Oyunlart”
adli makalede oyunlar yas gruplarma gore siniflandirilmis ve aktarilmistir. Oyunlarin kisi say1si, oyun

materyali ve oynanma sekli hakkinda bilgiler verilmistir.

GEREDE COCUK OYUNLARI

1197 yilinda Tiirklerin yonetimine gegen ve Tiirk kiiltiiriiniin etkisi altina giren Gerede, Ipek
Yolu iizerinde bulunan, konum itibar1 ile bir¢ok sehre yakin olan, kiiltiirel etkilesimin durak
noktalarindan biri olmustur. Buna bagli olarak Gerede, kiiltiir agisindan gesitli zenginliklere sahiptir.
Gelisen teknolojiye ve sanayilesmeye ragmen Gerede’de geleneksel Kiiltiir biiyiik oranda canli bir

sekilde varligin1 devam ettirmektedir.

Osmanli Devleti’nin meshur seyyah ve yazarlarindan Evliya Celebi Gerede hakkinda su

bilgileri vermektedir;
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“Bolu sancagi topraginda subasiliktir ve 150 akge kazadir. Yeniceri kumandani vardir. Sehri bir genis
0z iginde bin adet tahta ve kiremit ortiilii eski evierdir. Tamami dokuz mahalle ve on bir mihraptir. 3 tekkesi,
1 hamam, ii¢ ham, 200 diikkdnt ve yedi kahvehanesi vardir. Biitiin esnafindan fazla Gerede bigak¢isi ve
debbag1 gayet ¢coktur ki Gerede gonii® ve sahtiyani® meshurdur. Zira suyu ve havasi gayet yayla ve tathdir.
Halki gayet zindedirler. Yer yer giizelleri vardwr. Halki genellikle medrese talebeleridir. Leventleri meshur
oldugundan Gerede hirsizi, debbagi ve sogugu, Erzurum'a denk oldugundan meshurdur. "Evzurum sogugu
beni Gerede’de bulun, demis.”" diye atasozii olmug derler. Ama halki gayet zinde, iri yapui ve cesur Tiirk

taifesidir ” (Dagl vd., 2008:203).

Gerede’de giiniimiizde ferfene adi verilen geleneksel oyunlar da devamhiligini
siirdiirmektedir. Ferfene genellikle biiyiiklerin kdy odalarinda oynadiklar1 bir oyundur ancak bazi

cocuk oyunlarinda bu oyunlarin kii¢iik pargalarina rastlanmaktadir.

Ferfene oyunu su sekilde icra edilmektedir: 8-10 kisi toplanir. Bir hindi alinir, pisirilir, suyuna
pilav yapilir. Yanina hosaf ya da ayran yapilir. Hindi pisene kadar oyunlar oynanir. Bazen hindi
yerine kaz alinir, firinda kizartilir. Yaginin i¢ine yufkalar dorde boliinerek dogranip, tirit yapilir, sofra

hazirlanincaya kadar ¢esitli oyunlar oynanir (Erpulat, 2004: 49).

Ferfenenin amaclarindan biri de kdy icinde ve koyler arasinda birlik ve beraberligi
saglamaktir. Ferfene sirasinda oynanan oyunlarin oynanis bigimleri kdyler arasinda farkliliklar
gosterir ancak temelinde eglenceli vakit gecirmek amaglanir. Oyunlar; bilgi, beceri yarigmalari, cezali
oyunlar, maharetlerin sergilenmesi seklinde siniflandirilabilir. Maharet ve beceri oyunlari kisisel veya
guruplar seklinde olabilir. Igneye ip saplama, yogurt yeme oyunlar, miizik kabiliyeti olanlar,
enstriiman (saz, keman, darbuka, tef) calabilenlerin de ferfenede 6zel bir yerleri vardir. Kulaktan
kulaga dolasan mani ve tiirkiiler, taslamalar, uzun hava ve oyun havalarin giizel sdyleyebilenler,

mabhalli sair ve asiklar ferfenenin eglence unsurlarindandir.

Genelde her oyunun sonunda bir ceza uygulamasi vardir. Oyunlarda en fazla ceza alarak
dayak yiyenler genellikle oyuna ilk defa katilan oyunculardir. Sakayla karisik olan dayak higbir

zaman sakanm otesine gegmez.*

Ferfene igerisinde biiyilikler arasinda oynanan oyunlarin bazilari ¢ocuklar arasinda da

oynanmaktadir. Ari, Yiiksiik, Et Satma, Mest Dikme oyunlari bu oyunlara 6rnek olarak verilebilir.

Gerede’de bir¢ok ¢ocuk oyunu oynanmaktadir. Bu oyunlar igerisinde ilgeye 6zgii oyunlar

olmakla birlikte lilkemizde bir¢ok yerde oynanan oyunlar da bulunmaktadir. Gerede de oynanan

2 Gon: Islenmis deri.
3 Sahtiyan: Sepilendikten sonra boyanip cilalanmus deri.

4 bknz: http://www.gerede.net/Default.aspx?Sayfa=bolumler&BolumNo=002-004-002-
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oyunlar su sekilde siralanabilir; An Tasi, Ar1, Beddem Atesi, Bes Tas, Birdirbir, Ceviz, Ciz, Catlak
Patlak, Celik Comak, Cember Kérebe, Cember Yarislari, Cingir, Cizgi, Cuval Yaris1, El I¢i-El Ustii,
Et Satma, Evcilik, Gicirdak, Giivercin Taklas1, Halat Cekme, Hulu/Hiilii, ip Atlama, Istop, Kabak,
Kagni, Kasikta Yumurta, Kemiik/Kemik, Kim Vurdu, Kése Kapmaca, Korebe, Kukali Saklambag,
Mahkeme, Mendil Kapma, Mest Dikme, Met, Misket, Ortada Sigan, Patlangig/Patlangag, Saklambag,
Saplangi¢/Saplangi¢, Tombik, Topag, Tornet, Yer Kazmaca, Yag Satarim, Yagh Kayis, Yiikstik.

Gilintimiizde Gerede’de oynanan bazi geleneksel ¢ocuk oyunlari sunlardir;
1. An

Oyuncu Sayisi: 3.
Oyun Araglari: Sapka.
Oyunun Oynanma Sekli:

Ug oyuncudan birisi bir sapka takar ve ortaya gecer daha sonra ar1 gibi vizildamaya baslar.
Ar1 vizildarken arinin sagindaki ve solundaki oyuncular armnin sapkasini diistirmeye calisirlar. Ar1
buldugu firsatlarda oyuncularin ensesine vurur. Aridan hizli davranan ve sapkay1 diisiiren oyuncu

armin yerini alir ve oyun bu sekilde devam eder.

Kaynak kisinin belirttigine gére bu oyun 6nceki boliimlerde bahsedilen ferfenede de biiyiikler

arasinda oynanmaktadir (K.K.8).
2. Beddem® Atesi

Oyuncu Sayisi: Oyuncu sayisi yok.
Oyun Aracglari: Yas dallar.
Oyunun Oynanma Sekli:

Bulunan yag dallar bir alana getirilir ve yakilir. Dallarin yag olmasindan dolay1 ortaya yogun
bir duman ¢ikar. Dumanin i¢inden atlanmaya calisilir. Kim atlar kim atlayamaz bakilir. Biiyiikler yas
dallarin yakilmasinin giinah oldugunu sdylediklerinden dolay1 genellikle gizli yerlerde bu oyun

oynanir (K.K.5).
3. Cember Yarislari

Oyuncu Sayisi: Kisi sayisi belirli degil.
Oyun Araglari: 80-100 cm ¢ember, ¢ivi, sopa.
Oyunun Oynanma Sekli:

5 Beddem: Koétii Giin
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O donemde koydeki hemen hemen her cocugun elinin altinda bulunan, giliniimiizdeki
bisikletin yerini alan bir oyuncaktir. 80-100 cm ¢apinda demir kasnak olur. Genellikle traktor ya da
eski kagni arabalariin tekerleklerinden ¢ikan bir gemberdir. Cocuklar bu gembere yon ve hiz vermek
icin 50-60 cm’lik yass1 bir odun pargasinin ucuna kalin saglam bir ¢iviyi ¢akarak, ¢iviye de hafif bir
egim vererek kullanirlar. Cemberi dik bir sekilde tutarken diger elindeki bu sopa ile ona vurup hiz
kazandirir ve daha sonra ucundaki ¢ivi ile cembere yaslayarak ona yon verir. Her ¢ocuk en hizl
sekilde bu ¢emberleri kullanmaya calisir. Bundan dolay1 koyiimiizde belirli zamanlarda belirli

giizergahlarda ¢ember yariglar1 diizenlenir, en iyi ve en hizli kullanani kdyiin birincisi olur (K.K.11)

4. Cingir

Oyuncu Sayist: 4-5 kisi.
Oyun Araclari: Tas, Top.

Oyunun Oynanma Sekli:

Tagslar tist {iste dizilir, sirayla oyucular taglara dogru topu yuvarlarlar. Taslar1 deviren oyuncu
ebe olur. Diger oyuncular taglar iist iiste dizmeye ¢alisirken ebe oyunculari topla vurmaya ve oyunu

kazanmaya g¢alisir (K.K.7).

5. El I¢i- El Ustii

Oyuncu Sayisi: En az iki oyuncu.
Oyun Aracglari: Caki.

Oyunun Oynanma Sekli:

Cakinin bir ucu agilir daha sonra ¢aki yere saplanmaya ¢alisir, oyunun icerisinde agama asama
atis sekilleri vardir, bunlar; tutam, c¢atak, yumruk, biiziik, bas istii, hod 1, hod 2, hod 3 gibi atis

sekilleridir. Asama asama zorlagsmaktadir. Cakiy1 yere en ¢ok saplayan oyunu kazanir (K.K.14).

6. Et Satma

Oyuncu Sayisi: 10-15 kisi.
Oyun Araclari: Kemer veya sopa.

Oyunun Oynanma Sekli:

Koy konaginda oyun kuruculardan biri konaktaki kisilere mecburi olarak et satmaya ¢alisir.
S6zde kdyden birinin hayvani 6lmiistiir ve ona yardim amacli et satar. Daha sonra konaga et sattiklar1
kisileri cagirir. Herkese ne kadar kilo et aldilarsa o kadar sopayla veya kemerle kalgalarina vurur, bu

sekilde satilan etlerin tahsilatin1 yapmis olur (K.K.1).
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7. Giivercin Taklas1

Oyuncu Sayisi: Sekiz.
Oyun Araglari: Oyun araci yok.

Oyunun Oynanma Sekli:

Dorder kisilik iki grup olusturulur. Gruplardan biri art1 sekil olusturacak bigimde kalgalarini
birbirlerine dayarlar ve dne dogru doksan derece egilirler. Diger grup oyuncularinin her biri artinin
bir ucuna gegerler ve diger oyuncularin lizerinden sirayla takla atarlar. Atlayamayan yanar ve puan
kaybeder. Daha sonra gruplar yer degistirir ve oyun ayni sekilde devam eder. En ¢ok basarili takla

atan grup oyunu kazanir (K.K.12).

8. Hiili/Hulu

Oyuncu Sayisi: 3-4 kisi.
Oyun Aracglari: Kece top, sopa veya tas.
Oyunun Oynanma Sekli:
Kegeden bir top yapilir. Diiz bir alanda topraga kuyu kazilir. Tas veya uzun sopa ile top
yuvarlanarak kuyuya atilmaya ¢alisilir. Belirlenen atis miktarinda kim daha ¢ok basarili atis yaparsa

oyunu o kazanir. Kaybedene ceza verir (K.K.3).

9. Kagm

Oyuncu Sayisi: 1-2
Oyun Araglari: Demir, ip, ahsap, ¢ivi
Oyunun Oynanma Sekli:

Agac¢ tomrugundan oyularak yapilan aragtir. Tekerlekleri ve govdesi ahsaptan yapilir.
Tekerleklere yon vermek icin bir demir pargasi1, baglamak icin ise ¢ivi kullanilir. Onden baskasinmn
¢ekmesi i¢in bir ip vardir. Bu ip ayn1 zamanda tutunmak i¢in de kullanilir. Tek kisi oynuyorsa bir
yamacin tepesinden asagiya dogru siirer. iki kisi oynuyorsa oyuncular birbirlerini sirayla ¢ekerler.
Durdurmak i¢in sadece tekere ayak siirttiiriiliir. Tekerler ses ¢ikarsin diye tekerlerin arasina komiir

striiliir. Koydeki ¢ocuklarin ilk otomobilidir (K.K.10).
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10. Kemiik/Kemik

Oyuncu Sayisi: 7-8 kisi.
Oyun Araclari: Yikilmis, terkedilmis ev.
Oyunun Oynanma Sekli:

Gegisleri miisait, yikilmis ve terkedilmis ahsap bir evde oynanmaktadir. Evin digina ¢ikmak
yasaktir. Bir ebe seg¢ilir ve ebe evin igerisinde diger oyunculara dokunmaya galisir, bir oyuncuya
dokunursa “kemiik” der ve o ebe olur oyun bu sekilde devam eder. Fiziksel giice dayanmaktadir. En

az ebe olan oyunu kazanir (K.K.13).

11. Mahkeme

Oyuncu Sayisi: Oyuncu sayis1 yok.
Oyun Araclari: Haly, kilim vb.
Oyunun Oynanma Sekli:

Oyun kurucu dort veya bes kisi seger. Bunlarin biri hakem ikisi hakem yardimcisi digeri de
zanlhdir. Zanh genellikle yumusak huylu kisilerden secilir. Sorgu yaparlar ve oyuncu kendini
gergekten suglu hissettirilmeye ve terletilmeye calisilir. Zanlini ayaginin altina ¢ekilebilecek hali,
Kilim vb. bir sey konur. Hakim oyunun sonunda idam karar1 verir ve diger oyuncular zanlinin ayaginin

altindan koyduklart hali veya kilimi ¢ekip yere diisiirtirler (K.K.6).
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12. Mest® Dikme

Oyuncu Sayisi: Oyuncu sayist yok.
Oyun Araglari: Masa, igne.
Oyunun Oynanma Sekli:

Bir kdy konaginda oynanan oyunda dncelikle bir oyun kurucu bulunur. Bu oyun kurucu sézde
mescidir. Mest diktirmek isteyen? diye diger oyunculara sorar. Daha sonra sunumunu yapar. Elindeki
masa ile sikkidi sikkidi ses ¢ikartir. Oyuncu basi oyunculardan birine senin mesin eskimis der ve zorla
s0zde mes dikmeye ¢alisir. Oyuncunun ayagina igne batirilir. Oyun bu sekilde devam eder. Genellikle

ferfenede oynanan oyun, ¢ocuklar arasinda da oynanmaktadir (K.K.4).

13. Patlanga¢/Patlangic

Oyuncu Sayist: 8-10 kisi.
Oyun Araglari: 1-1,5 cm ¢apinda, 20 cm uzunlugunda diiz agag, ardig agaci meyvasi.

Oyunun Oynanma Sekli:

Diiz agacin i¢i nohut biiyiikliigiinde oyulur. Ardi¢ agacinin meyvalari oyulan agacin bir ucuna
konur. Konulan taraftan iifleyerek rakipler vurulmaya galigilir. Vurulan oyundan ¢ikar, sona kalan

oyunu kazanir (K.K.2).

14. Saplangi¢/Saplangacg

Oyuncu Sayisi: Oyuncu sayisi yok.
Oyun Araglari: 15-20 cm yuvarlak ucu sivriltilmis agag, kaz veya hindi kanadi.

Oyunun Oynanma Sekli:

Yere bir gember ¢izilir. Ucu sivriltilmis agacin arkasina kaz veya hindi kanadi takilarak agacin
havaya atildiginda yere diiz bir sekilde diismesi saglanir. Oyuncular sirayla agaclar dik bir sekilde
havaya atarlar ve ¢izdikleri cembere saplamaya ¢aligirlar. Her saplama bir puandir. Oyun on veya on

iki de biter. Kaybeden cezalandirilir (K.K.9).

15. Yer Kazmaca

Oyuncu Sayisi: En az iki kisi.
Oyun Araclari: Sopa, kisa gomak.7

6 Mest: Ayaklar bilekleriyle beraber orten bir tiir ayakkabi.
7 Comak: Odun pargast.
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Oyunun Oynanma Sekli:

Genellikle ¢ay kenarindaki yumusak arazide oynanir. Herkesin kendine ait bir sopas1 vardir.
Bir adet de gomak bulunur. Her oyuncu yaklasik seksen cm ¢apinda etrafina bir daire ¢izer. Oyuncular
cizdikleri gemberin ortasina gecer. Bir ebe segilir, gomak ¢izilen ¢cemberlerin ortasina kazilmis kiigiik
cukura yatay bir sekilde koyulur. Ebeden bir sonraki oyuncu ¢omagi bu ¢ukurun iizerine yatay bir
sekilde koyduktan sonra elindeki uzun sopasi ile sopanin ucunu ¢ukura sokup ¢omagi altindan yukari
dogru hizla kaldirarak ¢omaga hizla vurup en uzak mesafeye atmak i¢in vurur. Cember sahibi ebe
ise, uzaga gonderilen comagi alip kendi cemberine en hizli sekilde getirmek i¢in kogsmaya baslar. Ebe
comag1 almaya gittiginde diger oyuncular tiim giicleriyle ebenin ¢emberini sopalar ile kazmaya
baglarlar. Ebe ¢omakla birlikte dondiiglinde oyuncular kazma islemine son verirler. Bu sekilde sirayla
devam eder. Oyun bir oyuncunun ¢emberinin tamamen kazilmasi ve oynanamaz hale gelmesi ile son
bulur ve o kisi maglup olur. Cemberi en az kazilan kisi ise oyunu birincilikle bitirir. Daha sonra

maglup olan kisi, birinci olan kisiyi kdye kadar sirtinda gotiirmesi ile son bulur (K.K.11).

16. Yiiksiik

Oyuncu Sayist: Tki.
Oyun Araglari: 9 adet fincan ve yiiziik.

Oyunun Oynanma Sekli:

Iki grup olusturulur. Dokuz adet fincan dizilir ve birinin altina bir yiiziik konur. Gruplardan
biri yiiziigii saklayan digeri ise bulmaya ¢alisandir. ilk se¢iminde bulursa oyunu dogrudan kazanir
eger bulamazda son {i¢ fincan kalincaya kadar bulmak zorundadir. Eger bulmaya c¢alisan grup yiizigi
bulamazsa yanar. Kaginci fincanda bulduysa ceza olarak o kadar adet oyuncuya miihiir vurulur veya

yiizii karalanir (K.K.9).
SONUC

Cocuk oyunlar1 somut olmayan kiiltiirel miras unsurlarindandir. Cocuk oyunlar1 oynandig:

yerin kiiltiirel izlerini de i¢inde barindirdiklar i¢in kiiltiirel hazinenin temel yapi taglarindandir.

Cocuk oyunlari, ¢ocuklarin fizyolojik ve psikolojik olarak gelismesinde onemli bir rol
oynamaktadirlar. Giiniimiizde c¢ocuklar yasamdan kopuk sanal oyunlar ile vakitlerini
harcamaktadirlar. Bu durum g¢ocuklarin gelisimini olumsuz etkilemektedir. Yasamdan kopuk bir
sekilde biliyliyen g¢ocuklar toplum igerisinde uyum saglama giigliikleri yasamaktadirlar. Cocuk

oyunlarindan 6grenilen arkadaslik, paylasma, is birligi gibi kavramlardan uzak kalmaktadirlar. Cocuk
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oyunlar1 aynt zamanda motor becerileri de olumsuz etkilenmektedir. Geleneksel oyunlarin igerisinde

yapilan oyuncaklar, gerceklestirilen eylemler cocugun gelisiminde biiyiik bir 6nem arz etmektedir.

Sonug olarak ortaya koyuldugunda ebeveynlere 6nemli gorevler diismektedir. Gilinlimiiz
sartlarinda sanayilesme ve teknoloji ile bir¢ok oyun materyali tiretilmektedir. Bunlarin bir¢ogu sanal
oyun aletleridir. Bu oyunlarda teknoloji bilingli bir sekilde kullanilmalidir. Cocuklari, her agidan
kendilerini gelistirebilecekleri oyunlara yonlendirmek gerekmekte ve bu gelisim asamasinda ¢ocuk
oyunlarindan yararlanilmalidir. Cocuklar ¢ocuk oyunlarindan hayata dair bircok beceriyi
kazanabilmektedir. Bu kazanim sonucunda ileri ¢ocukluk doneminde sosyal iliskileri daha kuvvetli
olmakta ve kendini ifade edebilme yetisi kazanabilmektedirler. Cocuklarin bu kazanimlari elde
etmesi saglanmali ve ¢ocuklarin kisisel gelisimlerini temellendirme asamasinda, ¢cocuk oyunlarindan

yararlanilmalidir.

Kiiltiirel bellegin cocuk oyunlarina etkileri oyunlarin igeriklerinden anlasiimaktadir. Ornegin
“mest dikme” oyunundan yorede mestin yaygin olarak kullanildigini, “beddem atesi” oyununda halk
inaniglar1 ile ilgili, “et satma” oyununda halk kiiltiriinde yardimlasmanimn izlerini “mahkeme”
oyununda toplumsal statiilerin izlerini, “kagn1” ve “patlanga¢” oyununda el becerisi, tasarim ve
yaraticiligin izlerini net bir sekilde gérmekteyiz. Diger oyunlara baktigimizda ar1, gember yarislari,
cingir, el ici-el Uistii, giivercin taklasi, hiilii, kemiik, saplangig, yer kazmaca, yiiksiik oyunlar1 fiziksel

becerilere dayali ve eglendirme islevi daha agir basan oyunlardir.

Cocuk oyunlarini oynayarak biiylimiis insanlari, kisisel gelisimlerinin genellikle daha saglam
temeller iizerinde insa edildigini gérmekteyiz. Kaynak kisiler ile goriisiildiiglinde, kisilerin cocukluk
arkadasliklarin1 hatirlamalar1 ve olumlu duygular icerisine girmeleri bize c¢ocuk oyunlarinin
kazandirdig1 edinimleri kanitlar niteliktedir. Giinlimiizde ¢ocuklarin bu kazanimlar1 elde etmesi
saglanmali ve cocuklarin kisisel gelisimlerini temellendirme asamasinda, c¢ocuk oyunlarindan

yararlaniimalidir.
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