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OZET

Bu calisma, profesyonel ligde yer alan Muglaspor futbol takiminda basarili ve basarisiz
sezon performanslarinin bazi teknik parametreler agisindan degerlendirilmesi amaciyla
yapilmistir. Bu baglamda calismada, i¢ sahada ve dig sahada atilan ve yenilen gollerin
15'er dakikalik periyodlar halindeki dagiimlari, atilan ilk golin magin skoruna etkisi
ve ilk goliin atildigi maglarda mag bagina diisen puan ortalamalari, ev sahibi olma
avantajl, basarili ve basarisiz sezon performanslan agisindan arastinimistir. Arastirma
kapsaminda, ttim veriler SPSS programinda kaydedilerek, frekans ve yiizde degerleri
hesaplanmis, sonrasinda arastirmacilar tarafindan yorumlanmistir. Arastirmada elde
edilen bulgulara gére; basarili sezonlarda mag bagina 1,14 gol atilirken, 1,24 gol
yenilmistir. Basarisiz sezonlardaise bu ortalamalar sirasiylamag basina 1,05 ve 1,30°dur.
Oynanan maglarda, atilan gollerin %23.7'sine 76-90. dakikalar arasinda ulagilmis,
yenilen gollerde ise gollerin %22,9'u 61-75. dakikalar arasinda gerceklesmistir. Basaril
ve bagarisiz sezonlarda atilan ilk golin magin skoruna etkisine bakildiginda; basaril
sezonlarda ilk goliin atildigi maglarin %66'si kazanilirken, maglarin yalnizca %10'u
maglubiyetle, %24l ise beraberlikle sonuglanmistir. Basarisiz sezonlarda ise gene ilk
goliin atildigi maclardan maglubiyetle ayriima oraninin oldukga diisiik (%13,3) kaldigi,
maglardan galibiyetle aynima oraninin ise %46,7 oldugu belirlenmistir. Genel olarak,
basarili sezonlarda ilk goliin atildigi maclarda, mag basina diisen puan ortalamasi
2,22 olurken, basarisiz sezonlarda bu oran mag bagina 1,80 olarak tespit edilmistir.
Diger taraftan basarili sezonlarda i¢ sahada oynanan miisabakalarda magtaki ilk gole
ulasildiginda, mag basina diisen puan ortalamasi 2,39 olurken, basansiz sezonlarda
bu oranin mag basina 1,94 oldugu bulunmustur. Sonug olarak, gollerin cogunlukla
miisabakalarin ikinci devrelerinde ve son 15 dakika icerisinde yogunlastigi goriilmekle
birlikte, ortaya ¢ikan bulgulardan hareketle, futbolda atilan ilk golin hem maglarin
kazaniimasinda hem de istenilen mag basina diigen puan ortalamalarina ulasmada
oldukga dnemli bir etken olarak gériilmesi gerektigi soylenebilir.
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ABSTRACT

This study was conducted to evaluate the successful and unsuccessful season
performances of Muglaspor football team in the professional league in terms of some
technical parameters. In this study, the distribution of goals scored and conceded in
the home and away fields in 15-minute periods, home advantage, the effect of the
first goal scored on the score of the match and the average points per match in the
matches where the first goal was scored, were investigated in terms of successful
and unsuccessful season performances. All data were recorded in the SPSS program,
frequency and percentage values were calculated, and then interpreted by the
researchers. According to the findings obtained in the research; In successful seasons,
while 1.14 goals were scored per match, 1.24 goals were conceded. In unsuccessful
seasons, these averages are 1.05 and 1.30 per game, respectively. In the matches
played, 23.7% of the goals scored were reached between 76-90. minutes, and 22.9%
of the goals in the conceded goals were realized between 61-75. minutes. Considering
the effect of the first goal scored in successful and unsuccessful seasons on the score
of the match; In successful seasons, 66% of the matches where the first goal was
scored were won, while only 10% of the matches ended in losses and 24% in draws.
In unsuccessful seasons, it was determined that the rate of leaving the matches with
a loss in the matches where the first goal was scored was very low (13.3%), and the
rate of leaving the matches with a win was 46.7%. In general, in the matches where
the first goal was scored in successful seasons, the average score per game was 2.22,
while in unsuccessful seasons this rate was determined as 1.80 per game. On the
other hand, in successful seasons, when the first goal in the match is reached while
playing in the home field, the average score per game is 2.39, while in unsuccessful
seasons this rate is 1.94 per game. As a result, it is seen that the goals are mostly
concentrated in the second half of the matches and in the last 15 minutes. Based on
the findings, it can be said that the first goal scored in football should be seen as a
very important factor in both winning the matches and reaching the desired average
points per game.
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1. Giris

Hig stiphesiz diinyanin en popiiler sporu olan, farkl
kiiltiirlere ve miraslara sahip bireyler arasinda ortak bir koprii
gorevi goren futbolun, hem oyuncular hem de seyirciler
acisindan cazip olmasinin sebeplerinden birisi de takim oyunu
olmasidir. Futbol giiniimiizde en fazla ilgi goren ve profesyonel
anlamda da en ¢ok yapilan spor dallar1 arasinda bulunmaktadir
(Donuk & Senduran, 2006; Polat, 2016).

Futbolda bir futbol takiminin misabakalar: i¢ veya dig
sahada oynamasi beraberinde bazi avantaj ve dezavantajlar
da getirmektedir. Nitekim bu konuyla ilgili olarak, Giinay
vd., (2017) i¢ saha avantajlarindan bazilarini, seyirci faktori,
seyahat olmamasi ve takimin kendi sahasini daha iyi bilmesi gibi
etkenler olarak, dis saha dezavantajlarindan bazilarini ise rakip
takimin seyircilerinin yarattigi baski ortami, seyahat sonrasi
olusan yorgunluk ve aligik olunmayan sahalar gibi etkenler
olarak belirtmiglerdir. Legaz-Arrese vd., (2013) miisabakalari i¢
sahada oynama avantajinin rekabetin 6n planda oldugu takim
sporlari agisindan, literatiirde yer alan bir¢ok ¢aligma sonucu
net bir gekilde ortaya konuldugunu ifade etmislerdir.

Sportif performansin gelistirilmesinde baslica faktorlerden
birisi de geri bildirimdir. Son zamanlarda, teknolojideki ve
bilgisayarlardaki gelismeler, sporcularin antrenmanlar ve
miisabakalar sirasinda aldiklar1 geri bildirimlerin artmasini
ve daha da iyilestirilmesini mimkiin kilmistir (Armatas
& Yiannakos, 2010). Sportif oyunlarda, miisabakalar ve
turnuva seklinde diizenlenen organizasyonlarda, atilan goller
hem takimlarin bagarili olmasi agisindan hem de nitelikli
analiz gerceklestirilebilmesi noktasinda olduk¢a 6nemli rol
oynamaktadirlar (Michailidis vd., 2013).

Miisabaka sonrasinda gerceklestirilecek ¢aligmalarda,
alman verim sonucunun degerlendirilmesi ve ¢éztimlenmesi
s6z konusudur. Her olumlu miisabaka sonucu antrendr ve
sporculara izlenilen yolun ve antrenmanlarin dogru oldugunu
ifade edebilirken, basarisiz sonuglar ise sebepler analizine
yoneltmelidir. Miisabakalar ne kadar objektif degerlendirilir
ve geri bildirim yapilirsa sporcularin miisabaka deneyimleri
ve bilgileri de o kadar etkili gelisebilir (Muratl vd., 2007).
Futbolcularin antrenmanlar: diizenlenirken, futbolcularin
maglardaki verim diizeyleri goz 6ntinde bulundurulup
planlanmali ve uygulanmalidir. Bu nedenle de sistematik olarak
mag gozlem analizlerinin yapilmasi gerekir (Ozkara, 2002).

Futbol gibi spor dallarinda takimlarin basarisina katk:
saglayabilen 6nemli araglardan biri de nitelikli bigimde yapilan
miisabaka analizleridir. Miisabaka analizleri hem antrenorlere
hem de sporculara, miisabakalarda ortaya ¢ikan teknik ve
taktik performanslar agisindan geri bildirim olanag sunan
olduk¢a 6nemli araglardir. Miisabaka analizlerinde ortaya
konan énemli degiskenlerden birisi de “gol"diir. Bu baglamda bu
calisma, profesyonel ligde yer alan bir futbol takiminin basarili
ve basarisiz sezon performanslarinin, i¢ sahada ve dis sahada
atilan ve yenilen gollerin 15%r dakikalik periyodlar halindeki
dagilimlari ile atilan ilk goliin maglarin skoruna etkisinin
aragtirilmas: amaciyla yapilmistir.
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2. Yontem

Bu ¢aligmada, Muglaspor futbol takiminin profesyonel
liglerde miicadele ettigi baz1 sezonlarda (2.Lig - 4 sezon ve
3.Lig - 6 sezon) ortaya koydugu performansin bazi teknik
parametreler acisindan degerlendirilmesi yapilmistir. Calisma
oncesinde, Muglaspor Kuliibiinden gerekli izinler alinmis ve
oynanan sezonlardaki miisabaka bilgileri temin edilmistir.

Bu baglamda, oncelikle incelenen 10 sezon, bagarili ve
basarisiz sezonlar olarak iki boliime ayrilmistir. Basarili sezonlar
kiime disme potasindan uzak siralarda bitirilen sezonlari,
basarisiz sezonlar ise bulunulan profesyonel ligden bir alt lige
diisiilen sezonlari ifade etmektedir.

Calisma kapsaminda 10 sezon boyunca oynanan toplam
318 mag agagida belirtilen degiskenler bazinda incelenmistir.

-I¢ sahada ve dis sahada atilan ve yenilen gollerin 15%er
dakikalik periyodlar halindeki dagilimlar1 (1-15 dk. / 16-30 dk.
/ 31-45 dk. / 46-60 dk. / 61-75 dk. / 76-90 dk.)

-I¢ sahada ve dig sahada atilan ilk goliin magin skoruna
etkisi (Galibiyet, beraberlik, maglubiyet)

-I¢ sahada ve dig sahada ilk goliin atildig1 miisabakalarda
mag bagina diigen puan ortalamalari

-Ev sahibi olma avantajt

Ev sahibi olma avantaji, tamamlanan bir sezonda, bir
takimin i¢ sahada oynadig1 maglarda kazandig1 puanlar, hem
i¢ sahada ve hem de dis sahada oynadig1 maglarda kazandig:
puanlarin toplaminin bir yiizdesi olarak ifade edilmektedir
(Pollard, 1986).

Verilerin Analizi: Aragtirmada elde edilen verilerin SPSS
programinda kaydedildikten sonra frekans ve yiizde degerleri
hesaplanmistir. Ortaya ¢ikan sonuglar da arastirmacilar
tarafindan yorumlanmustir.

3. Bulgular

Arastirma kapsaminda elde edilen verilerin analizi
sonucunda asagida tablolar halinde verilen bulgulara
ulasilmustir.

Muglasporun profesyonel liglerde oynadig1 ve arastirma
kapsaminda incelenen tiim sezonlarda atilan gollerin zaman
dilimlerine gore dagilimlarina bakildiginda; hem 2.Ligde yer
aldig1 dort sezonun (%22,07) hem de 3.Ligde yer aldig1 alt:
sezonun (%25) toplam ortalamalarinda en fazla goliin 76-90.
dakikalar arasinda atildig1 goriilmektedir.

Arastirmada tim sezonlarda yenilen gollerin zaman
dilimlerine gore dagilimlari incelendiginde; toplam 38 golle
(%23,60) en fazla goliin 2.Ligde oynanan miisabakalarda 61-75.
dakikalar arasinda yenildigi ve bunu hemen 37 golle (%22,98)
76-90. dakikalar arasindaki zaman diliminin takip ettigi; benzer
bir durum olarak 55 golle (%22,44) en fazla golin 3.Ligde
oynanan miisabakalarda 61-75.dakikalar arasinda yenildigi
ve bunu hemen 51 golle (%20,81) 76-90. dakikalar arasindaki
zaman diliminin takip ettigi belirlenmistir. Tiim sezonlarin
genel toplamina bakildiginda da, incelenen 10 sezonda yenilen
toplam 406 goliin %22,9’u 61-75.dakikalar arasinda, %21,67’si
ise 76-90. dakikalar arasinda gerceklesmistir.
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Tablo 1. Tiim sezonlarda atilan gollerin zaman dilimlerine gére dagilimlar:

Zaman dilimleri

Lig Sezon 0-15 dk % 16-30 dk % 31-45 dk % 46-60 dk % 61-75 dk % 76-90 dk % TOPLAM
2003-2004 7 17,07 5 12,19 7 17,07 5 12,19 9 21,95 8 19,51 41
2004-2005 6 12,5 8 16,66 9 18,75 5 10,41 8 16,66 12 25 48

%: 2005-2006 3 11,53 4 15,38 4 15,38 3 11,53 6 23,07 6 23,07 26
2006-2007 8 20,51 3 7,69 8 20,51 5 12,82 7 17,94 8 20,51 39
TOPLAM 24 15,58 20 12,98 28 18,18 18 11,68 30 19,48 34 22,07 154
2007-2008 5 21,73 5 21,73 1 4,34 2 8,69 3 13,04 7 30,43 23
2016-2017 4 9,75 5 12,19 10 24,39 3 7,31 8 19,51 11 26,82 41
2017-2018 4 12,12 0 0 6 18,18 5 15,15 7 21,21 11 33,33 33

§ 2018-2019 3 9,67 4 12,90 4 12,90 6 19,35 7 22,58 7 22,58 31
2019-2020 9 23,07 7 17,94 9 23,07 4 10,25 5 12,82 5 12,82 39
2020-2021 6 20,68 4 13,79 2 6,89 4 13,79 5 17,24 8 27,58 29
TOPLAM 31 15,81 25 12,75 32 16,32 24 12,24 35 17,85 49 25 196

;gll\:[LiElinONLAR 55 15,71 45 12,85 60 17,14 42 12 65 18,57 83 23,71 350

Aragtirmada bagarili ve bagarisiz sezonlarda atilan gollerin
zaman dilimlerine gore dagilimlar incelendiginde; en fazla
goliin atildig1 zaman dilimi, hem basarili (%23,16) hem de
basarisiz (%25,27) sezonlarda 76-90. dakikalar arasinda
gerceklesmistir.

Arastirmada basarili ve basarisiz sezonlarda yenilen
gollerin zaman dilimlerine gore dagilimlar1 incelendiginde;
basarili sezonlarda toplam 68 golle (%24,19) en fazla goliin
61-75.dakikalar arasinda yenildigi ve bunu hemen 67 golle
(%23,84) 76-90. dakikalar arasindaki zaman diliminin takip
ettigi goriliirken; basarisiz sezonlarda 25 golle (%20) en fazla
goliin 61-75.dakikalar arasinda yenildigi ve bunu hemen 23
golle (%18,40) 1-15. dakikalar arasindaki zaman diliminin takip
ettigi belirlenmistir.

Aragtirmada bagarili-basarisiz sezonlarda atilan ilk goliin
magin skoruna etkisi ve mag bagina diisen puan ortalamalar:

incelendiginde; bagarili sezonlarda ilk goliin atildig1 maglarin
%66 gibi ¢ok biiyiik bir oraninin galibiyetle, maglarin yalnizca
%10’unun maglubiyetle, %24’tintin ise beraberlikle sonuglandig:
belirlenmistir. Bagarisiz sezonlarda ise gene ilk goliin atildig:
miisabakalardan maglubiyetle ayrilma oraninin %13,3
gibi oldukg¢a diisiik bir oranda kaldigi, maglarin galibiyetle
sonuglanma oraninin %46,7 beraberlikle sonu¢lanma oraninin
ise %40 oldugu tespit edilmistir. Genel olarak, basarili
sezonlarda miisabakalarda atilan ilk gole ulagildiginda mag
bagina diigen puan ortalamasi 2,22 olurken, basarisiz sezonlarda
ise bu oran mag bagina 1,80 olarak bulunmugtur.

Arastirmada basarili-basarisiz sezonlarda i¢ sahada atilan
ilk goliin macin skoruna etkisi ve mag¢ bagina diisen puan
ortalamalar: incelendiginde; basarili sezonlarda ilk goliin
atildig1 maglarin %72,9 gibi ¢ok biiyiik bir oraninin galibiyetle,
maglarin yalnizca %6,8’inin maglubiyetle, %20,3’iiniin ise
beraberlikle sonuglandig: belirlenmistir. Basarisiz sezonlarda

Tablo 2. Tim sezonlarda yenilen gollerin zaman dilimlerine gore dagilimlar

Zaman dilimleri

Lig Sezon 0-15 dk % 16-30 dk % 31-45 dk % 46-60dk %  61-75dk % 76-90 dk % TOPLAM
2003-2004 7 15,90 4 9,09 5 11,36 6 13,63 11 25 11 25 44
2004-2005 7 15,55 8 17,77 3 6,66 8 17,77 7 15,55 12 26,66 45

%: 2005-2006 4 12,12 2 6,06 4 12,12 4 12,12 13 39,39 6 18,18 33
2006-2007 8 20,51 3 7,69 8 20,51 5 12,82 7 17,94 8 20,51 39
TOPLAM 26 16,14 17 10,55 20 12,42 23 14,28 38 23,60 37 22,98 161
2007-2008 8 21,62 10 27,02 5 13,51 4 10,81 7 18,91 3 8,10 37
2016-2017 3 5,55 8 14,81 11 20,37 6 11,11 12 22,22 14 25,92 54
2017-2018 3 8,33 7 19,44 5 13,88 5 13,88 4 11,11 12 33,33 36

éﬁi 2018-2019 4 12,12 3 9,09 6 18,18 3 9,09 10 30,30 7 21,21 33
2019-2020 7 19,44 5 13,88 2 5,55 6 16,66 11 30,55 5 13,88 36
2020-2021 7 14,28 7 14,28 6 12,24 8 16,32 11 22,44 10 20,40 49
TOPLAM 32 13,06 40 16,32 35 14,28 32 13,06 55 22,44 51 20,81 245

;gl}\:[LiI;iONLAR 58 14,28 57 14,03 55 13,54 55 13,54 93 22,90 88 21,67 406
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Tablo 3. Basarili ve bagarisiz sezonlarda atilan gollerin zaman dilimlerine gore dagilimlar:
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Zaman dilimleri

Lig Sezon 0-15 dk % 16-30 dk % 31-45 dk % 46-60 dk % 61-75 dk % 76-90 dk % TOPLAM
2.Lig  2003-2004 7 17,07 5 12,19 7 17,07 5 12,19 9 21,95 8 19,51 41
2.Lig  2004-2005 6 12,5 8 16,66 9 18,75 5 10,41 8 16,66 12 25 48
. 2Lig  2005-2006 3 11,53 4 15,38 4 15,38 3 11,53 6 23,07 6 23,07 26
E 3.Lig  2016-2017 4 9,75 5 12,19 10 24,39 3 7,31 8 19,51 11 26,82 41
Z" 3.Lig  2017-2018 4 12,12 0 0 6 18,18 5 15,15 7 21,21 11 33,33 33
= 3.Lig  2018-2019 3 9,67 4 12,90 4 12,90 6 19,35 7 22,58 7 22,58 31
3.Lig  2019-2020 9 23,07 7 17,94 9 23,07 4 10,25 5 12,82 5 12,82 39
TOPLAM 36 13,89 33 12,74 49 18,91 31 11,96 50 19,30 60 23,16 259
N 2.Lig  2006-2007 8 20,51 3 7,69 8 20,51 5 12,82 7 17,94 8 20,51 39
% 3.Lig  2007-2008 5 21,73 5 21,73 1 4,34 2 8,69 3 13,04 7 30,43 23
ZY 3.Lig  2020-2021 6 20,68 4 13,79 2 6,89 4 13,79 5 17,24 8 27,58 29
a TOPLAM 19 20,87 12 13,18 11 12,08 11 12,08 15 16,48 23 25,27 91
Tablo 4. Basaril1 ve basarisiz sezonlarda yenilen gollerin zaman dilimlerine gore dagilimlari
Zaman dilimleri
Lig Sezon 0-15dk %  16-30 dk % 31-45dk % 46-60 dk % 61-75 dk % 76-90 dk % TOPLAM
2.Lig  2003-2004 7 15,90 4 9,09 5 11,36 6 13,63 11 25 11 25 44
2.Lig  2004-2005 7 15,55 8 17,77 3 6,66 8 17,77 7 15,55 12 26,66 45
_, 2.Lig  2005-2006 4 12,12 2 6,06 4 12,12 4 12,12 13 39,39 6 18,18 33
E 3.Lig  2016-2017 3 5,55 8 14,81 11 20,37 6 11,11 12 22,22 14 25,92 54
Z" 3.Lig  2017-2018 3 8,33 7 19,44 5 13,88 5 13,88 4 11,11 12 33,33 36
= 3.Lig  2018-2019 4 12,12 3 9,09 6 18,18 3 9,09 10 30,30 7 21,21 33
3.Lig  2019-2020 7 19,44 5 13,88 2 5,55 6 16,66 11 30,55 5 13,88 36
TOPLAM 35 12,45 37 13,16 36 12,81 38 13,52 68 24,19 67 23,84 281
N 2.Lig  2006-2007 8 20,51 3 7,69 8 20,51 5 12,82 7 17,94 8 20,51 39
% 3.Lig  2007-2008 8 21,62 10 27,02 5 13,51 4 10,81 7 18,91 3 8,10 37
Z)« 3.Lig  2020-2021 7 14,28 7 14,28 6 12,24 8 16,32 11 22,44 10 20,40 49
a TOPLAM 23 18,40 20 16 19 15,20 17 13,60 25 20 21 16,8 125
Tablo 5. Basarili ve bagarisiz sezonlarda atilan ilk goliin magin skoruna etkisi
Lig Sen G % B % M % macsas___ puen ortlamen
2.Lig 2003-2004 7 58,33 3 25 2 16,66 12 2,00
2.Lig 2004-2005 12 63,15 6 31,57 1 5,26 19 2,21
. 2lLig 2005-2006 6 50 4 33,33 2 16,66 12 1,83
E 3.Lig 2016-2017 11 61,11 5 27,77 2 11,11 18 2,11
2« 3.Lig 2017-2018 10 76,92 1 7,69 2 15,38 13 2,53
= 3.Lig 2018-2019 11 78,57 3 21,42 0 0 14 2,57
3.Lig 2019-2020 9 75 2 16,66 1 8,33 12 2,41
TOPLAM 66 66 24 24 10 10 100 2,22
N 2Lig 2006-2007 6 54,54 4 36,36 1 9,09 11 2,00
% 3.Lig 2007-2008 5 55,55 3 33,33 1 11,11 9 2,00
ZD* 3.Lig 2020-2021 3 30 5 50 2 20 10 1,40
= TOPLAM 14 46,7 12 40 4 13,3 30 1,80

G: Galibiyet B: Beraberlik M: Maglubiyet
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Tablo 6. Basarili ve basarisiz sezonlarda i¢ sahada atilan ilk goliin magin skoruna etkisi

g  Seon G % B % oM % RO o xtalamass
2.Lig 2003-2004 4 66,66 2 33,33 0 0 6 2,33
2.Lig 2004-2005 7 63,63 3 27,27 1 9,09 11 2,18

- 2.Lig 2005-2006 5 83,33 1 16,66 0 0 6 2,66
~) 3.Lig 2016-2017 7 70,00 2 20,00 1 10,00 10 2,30
Z‘ 3.Lig 2017-2018 5 71,42 1 14,28 1 14,28 7 2,28
& 3.Lig 2018-2019 10 76,92 3 23,07 0 0 13 2,53
3.Lig 2019-2020 5 83,33 0 0 1 16,66 6 2,50
TOPLAM 43 72,9 12 20,3 4 6,8 59 2,39
N 2.Lig 2006-2007 4 57,14 2 28,57 1 14,28 2,00
S 3Lig  2007-2008 5 7142 1 1428 1 1428 228
%« 3.Lig 2020-2021 1 25,00 2 50,00 1 25,00 1,25
A  TOPLAM 10 55,5 5 27,8 3 16,7 18 1,94
G: Galibiyet B: Beraberlik M: Maglubiyet
Tablo 7. Basaril1 ve basarisiz sezonlarda dis sahada atilan ilk goliin magin skoruna etkisi
Lig  Seron G % B % oM % puan ortalamass
2.Lig 2003-2004 3 50 1 16,66 2 33,33 6 1,66
2.Lig 2004-2005 5 62,5 3 37,5 0 0 8 2,25
- 2.Lig 2005-2006 2 28,57 3 42,85 2 28,57 7 1,28
=~ 3.Lig 2016-2017 4 44,44 4 44,44 1 11,11 9 1,77
‘:’:" 3.Lig 2017-2018 5 83,33 0 0 1 16,66 6 2,50
a 3.Lig 2018-2019 1 100 0 0 0 0 1 3,00
3.Lig 2019-2020 5 71,42 2 28,57 0 0 7 2,42
TOPLAM 25 56,82 13 29,54 6 13,64 44 2,00
N 2.Lig 2006-2007 2 50 2 50 0 0 4 2,00
E 3.Lig 2007-2008 0 0 3 100 0 0 3 1,00
c;g 3.Lig 2020-2021 2 33,33 3 50 1 16,66 6 1,50
A TOPLAM 4 30,77 8 61,54 1 7,69 13 1,54

G: Galibiyet B: Beraberlik M: Maglubiyet

ise ilk goliin atildig1 miisabakalardan maglubiyetle ayrilma
orani %16,7dir. Maglarin galibiyetle sonu¢lanma orani %55,5
beraberlikle sonu¢lanma orani ise %27,8 olarak tespit edilmistir.
Bagarili sezonlarda i¢ sahada oynanan miisabakalarda magtaki
ilk gole ulagildiginda, mag basina diigen puan ortalamasi 2,39
gibi oldukea yiiksek bir puan ortalamasi olurken, basarisiz
sezonlarda dahi bu oranin mag basina ortalama 1,94 oldugu
bulunmustur.

Arastirmada basarili-bagarisiz sezonlarda dis sahada
atilan ilk goliin macin skoruna etkisi ve mag basina diisen
puan ortalamalar1 incelendiginde; basarili sezonlarda ilk
goliin atildig1 maglarin %56,82’sinin galibiyetle, %29,54"tiniin
ise beraberlikle ve yalnizca %13,64’iiniin maglubiyetle
sonuglandig: belirlenmistir. Basarisiz sezonlarda ise ilk goliin
atildig1 miisabakalardan maglubiyetle ayrilma orani %7,69dur.
Maglarin galibiyetle sonu¢lanma orani %30,77 beraberlikle
sonuglanma orani ise %61,54 olarak tespit edilmistir. Bagarili
sezonlarda dis sahada oynanan miisabakalarda mactaki ilk gole
ulagildiginda, mag basina diigen puan ortalamasi 2,00 olurken,
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basarisiz sezonlarda bu oranin mag basina ortalama 1,54 oldugu
tespit edilmistir.

Aragtirmada basarili-bagarisiz sezonlarda yenilen ilk goliin
magin skoruna etkisi ve mag bagina diisen puan ortalamalari
incelendiginde; basarili sezonlarda ilk goliin yenildigi maglarda,
miisabakalar %75 oraninda maglubiyetle ve sadece %7,69
oraninda galibiyetle sonuglanmistir. Bagarisiz sezonlarda ise
gene ilk goliin yenildigi miisabakalardan galibiyetle ayrilma
oraninin %5,66 gibi oldukga diisiik bir oranda kaldig1, maglarin
maglubiyetle sonu¢lanma oraninin %73,58 oldugu tespit
edilmistir. Genel olarak, basarili sezonlarda miisabakalarda
gerceklesen ilk gol yenildiginde mag basina diisen puan
ortalamasi 0,40 olurken, basarisiz sezonlarda ise bu oran mag
basina sadece 0,37 olarak bulunmustur.

Arastirmada basarili-basarisiz sezonlarda i¢ sahada
yenilen ilk goliin ma¢in skoruna etkisi ve mag bagina diisen
puan ortalamalar1 incelendiginde; basarili sezonlarda
ilk goliin yenildigi maglarin %70,00 gibi ¢ok biyiik bir
oraninin maglubiyetle, %25’inin ise beraberlikle sonuglandig:
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Tablo 8. Basarili ve basarisiz sezonlarda yenilen ilk goliin magin skoruna etkisi

Lig  Seron G % B % oM w MO oot oralamees
2.Lig 2003-2004 4 21,05 3 15.78 12 63.15 19 0.78
2.Lig 2004-2005 2 16,66 1 8.33 9 75.00 12 0.58
- 2.Lig 2005-2006 0 0 3 23.07 10 76.92 13 0.23
& 3.Lig 2016-2017 0 0 3 20.00 12 80.00 15 0.20
‘:’:" 3.Lig 2017-2018 0 0 2 13.33 13 86.66 15 0.13
a 3.Lig 2018-2019 0 0 2 12.50 14 87.50 16 0.12
3.Lig 2019-2020 2 15,38 4 30.76 7 53.84 13 0.76
TOPLAM 8 7,69 18 17.30 78 75.00 104 0.40
N 2.Lig 2006-2007 1 5.55 5 27.77 12 66.60 18 0.44
E 3.Lig 2007-2008 1 6.25 12.50 13 81.25 16 0.31
Z)« 3.Lig 2020-2021 1 5.26 4 21.05 14 73.64 19 0.36
A TOPLAM 3 5,66 11 20.75 39 73.58 53 0.37
G: Galibiyet B: Beraberlik M: Maglubiyet
Tablo 9. Basarili ve bagarisiz sezonlarda i¢ saha maglarinda yenilen ilk goliin magin skoruna etkisi
g Sen G % B % oM % MO i otalams
2.Lig 2003-2004 1 12,50 2 25,00 5 62,50 8 0,62
2.Lig 2004-2005 1 20,00 0 0 4 80,00 5 0,60
= 2.Lig 2005-2006 0 0 2 28,57 5 71,42 7 0,28
=~ 3.Lig 2016-2017 0 0 1 16,66 5 83,33 6 0,16
‘Z" 3.Lig 2017-2018 0 0 2 28,57 5 71,42 7 0,28
a 3.Lig 2018-2019 0 0 1 50,00 1 50,00 2 0,50
3.Lig 2019-2020 0 0 2 40,00 3 60,00 5 0,40
TOPLAM 2 5,00 10 25,00 28 70,00 40 0,40
N 2.Lig 2006-2007 1 12,50 3 37,50 4 50,00 8 0,75
E 3.Lig 2007-2008 1 20,00 0 0 80,00 5 0,60
cjn« 3.Lig 2020-2021 0 0 4 36,36 63,63 11 0,36
A TOPLAM 2 8,33 7 29,16 15 62,50 24 0,54
G: Galibiyet B: Beraberlik M: Maglubiyet

belirlenmistir. Bagarisiz sezonlarda ise ilk goliin yenildigi
miisabakalardan maglubiyetle ayrilma orani %62,5'dir.
Maglarin beraberlikle sonuglanma orani ise %29,16 olarak
tespit edilmistir. Basarili sezonlarda i¢ sahada oynanan
miisabakalarda magtaki ilk gol yenildiginde, mag basina diisen
puan ortalamasi 0,40 gibi oldukea diisiik bir puan ortalamasi
olurken, basarisiz sezonlarda da bu oranin mag bagina ortalama
0,54 oldugu bulunmustur.

Arastirmada basarili-basarisiz sezonlarda dis sahada
yenilen ilk goliin mag¢in skoruna etkisi ve mag¢ bagina diisen
puan ortalamalar1 incelendiginde; basarili sezonlarda ilk goliin
yenildigi maglari %77,77’sinin maglubiyetle, %12,69’unun ise
beraberlikle sonu¢landig: belirlenmistir. Basarisiz sezonlarda
ise ilk goliin yenildigi miisabakalardan maglubiyetle ayrilma
orani %82,75dir. Basaril1 sezonlarda dis sahada oynanan
miisabakalarda magtaki ilk gol yenildiginde, mag basina diisen
puan ortalamasi 0,41 olurken, basarisiz sezonlarda bu oranin
mag basina ortalama 0,24 oldugu tespit edilmistir.
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Arastirmada incelenen basarili-basarisiz sezonlarda
oynanan toplam 318 magta, Muglasporun ev sahibi olma
avantaji, basarili sezonlarda %59,57 ve basarisiz sezonlarda
%62,79 olarak tespit edilmistir. Tiim sezonlarin geneline
bakildiginda ise ev sahibi olma avantaji %60,32 olarak
bulunmustur.

4. Tartisma ve Sonug

Bu ¢alismada, profesyonel ligde yer alan Muglaspor futbol
takiminda basarili ve basgarisiz sezon performanslarinin bazi
teknik parametreler agisindan degerlendirilmesi amaglanmuistir.
Bubaglamda ¢aligmada, i¢ sahada ve dis sahada atilan ve yenilen
gollerin 15%r dakikalik periyodlar halindeki dagilimlari, atilan
ilk goliin magin skoruna etkisi ve ilk goliin atildig1 maglarda
mag bagina diigen puan ortalamalari, basarili ve basarisiz sezon
performanslari agisindan incelenmis ve ortaya ¢ikan sonuglar
degerlendirilmistir.
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Tablo 10. Basarili ve bagarisiz sezonlarda dis saha maglarinda yenilen ilk goliin magin skoruna etkisi

g  Sem 6 % B % M % o “puan ortalamass

2.Lig 2003-2004 3 27,27 1 9.09 7 63,63 11 0,90

2.Lig 2004-2005 1 14,28 1 14,28 5 71,42 7 0,57
= 2.Lig 2005-2006 0 0 1 16,66 5 83,33 6 0,16
& 3.Lig 2016-2017 0 0 2 22,22 7 77,77 9 0,22
‘:’:" 3.Lig 2017-2018 0 0 0 0 8 100 8 0,00
a 3.Lig 2018-2019 0 0 1 7,14 13 92,85 14 0,07

3.Lig 2019-2020 2 25,00 2 25,00 4 50,00 8 1,00

TOPLAM 6 9,52 8 12.69 49 77,77 63 0,41
N 2Lig  2006-2007 0 0 2 20 80 10 0,20
E 3.Lig  2007-2008 0 0 2 18.18 81,81 11 0,18
CZ)~ 3.Lig 2020-2021 1 12,50 0 0 87,50 8 0,37
A  TOPLAM 1 3,44 4 13.79 24 82,75 29 0,24

G: Galibiyet B: Beraberlik M: Maglubiyet
Tablo 11. Basarili ve bagarisiz sezonlarda ev sahibi olma avantaji
f¢saha Digsaha fIgsaha Digsaha i¢saha Dissaha
Lg  Sen G G BB om w T e ()

2.Lig 2003-2004 5 5 6 2 5 9 32 55,26

2.Lig 2004-2005 8 6 3 5 5 5 32 54
- 2.Lig 2005-2006 4 2 5 5 5 7 28 60,71
~) 3.Lig 2016-2017 7 4 4 5 6 8 34 59,52
2’“ 3.Lig 2017-2018 6 5 5 3 6 9 34 56,09
a 3.Lig 2018-2019 10 1 6 3 1 13 34 85,71

3.Lig 2019-2020 5 6 4 4 5 4 28 46,34

TOPLAM 45 29 33 27 33 55 222 59,57
5 2.Lig 2006-2007 5 2 6 6 5 8 32 63,64
2
g 3.Lig 2007-2008 6 0 5 6 5 10 32 79,31

Aragtirma kapsaminda incelenen tiim sezonlarda
Muglasporun oynadig: maglarda, zaman dilimi degiskeni
acisindan, en fazla gole 76-90. dakikalar arasinda ulasilmus,
yenilen gollerde ise en fazla gol 61-75.dakikalar arasinda
meydana gelmistir. Arastirmada elde edilen bulgulara gore;
basarili sezonlarda mag bagina atilan gol ortalamasi 1,14 iken
mag bagina yenilen gol ortalamasi 1,24 diir. Bagarili sezonlarda
ic sahada oynanan miisabakalarda ilk gole ulasildiginda
maglar %72,9 gibi ¢ok biiyiik bir oranla, dig sahada oynanan
miisabakalarda ilk gole ulasildiginda ise maglar %56,82’lik bir
oranla galibiyetle sonuglanmigtir. Basarisiz sezonlarda bile ilk
goliin atildig1 maglardan maglubiyetle ayrilma oran: oldukea
digiik (%13,3) kalmigtir. Basarili sezonlarda i¢ sahada oynanan
miisabakalarda magtaki ilk gole ulagildiginda, mag bagina diigen
puan ortalamasi 2,39 gibi oldukea yiiksek bir puan ortalamasi
olurken, basarisiz sezonlarda dahi bu oran mag bagina ortalama
1,94diir. Basarili sezonlarda dis sahada oynanan miisabakalarda
atilan ilk gol sonrasi mag bagina diigen puan ortalamasi 2,00 ve
basarisiz sezonlarda 1,54 olarak tespit edilmistir. Arastirmada
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incelenen toplam 318 magcta, Muglasporun ev sahibi olma
avantaji, bagarisiz sezonlarda basarili sezonlara oranla daha
yitksek bulunurken, tiim sezonlarin genelinde ise ev sahibi
olma avantaj1 %60,32 olarak belirlenmistir.

Literatiirde yer alan bir¢ok ¢aligmada bizim ¢aliymamizin
bulgulari ile benzerlik gostermekte ve futbol miisabakalarinda
atilan gollerin en fazla oranda 76-90. dakikalar arasindaki zaman
diliminde gergeklestigini gostermektedir. Bu ¢alismalardan
bazilarina bakildiginda; Ozkara’ya (2002) gére, maglarda
goller %24’liik bir oranla en fazla 76-90. dakikalar arasinda
atilmaktadir. Armatas & Yiannakos (2010) 2006 Diinya
Kupasinda atilan gollerin en fazla oranla 76-90. dakikalar
arasinda meydana geldigini belirtmislerdir. Dogan vd., (2004)
tarafindan yapilan ¢aligmada, Tiirkiye Super Liginde atilan
goller en fazla 76-90. dakikalar arasinda gerceklesmektedir.
Imamoglu vd., (2011) tarafindan yapilan galismada, 2010 Diinya
Kupasinda en fazla goliin atildig1 zaman dilimi 76-90. (%24,83)
dakikalar arasi olurken, hemen arkasindan %17,93’lik bir
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oranla 61-75. dakikalar arasinda yer alan 15 dakikalik dilimin
geldigi belirlenmistir. Armatas vd., (2007) tarafindan yapilan bir
caligmada, hem 1998 hem de 2006 Diinya Kupalarinda atilan
goller zaman dilimleri agisindan incelendiginde, gollerin en
fazla oranda 76-90. dakikalar arasinda atildig tespit edilmistir.
Imamoglu vd., (2007) tarafindan 2006 Diinya Kupasinda atilan
goller tizerine yapilan bir baska ¢alismada da, benzer bigimde
en fazla goliin 76-90. (%29,25) dakikalar arasi atildig: tespit
edilmistir.

Carmichael & Thomas (2005) Ingiltere Premier Liginde
oynanan maglarda i¢ sahada oynayan takimlarin miisabakalarin
%48’inden; Armatas vd., (2007) Yunanistan stiper liginde
oynanan maglarin %47,3 tinden; Lago-Penas & Lago-Ballesteros
(2011) ispanya Liginde oynanan maglarin %61,95'inden; Géral
(2015) Tiirkiye futbol stiper liginde oynanan maglarda, i¢ sahada
oynayan takimlarin maglarin %46,47’sinden; Giirkan vd., (2018)
Tiirkiye futbol 2. liginde oynanan maglarda, i¢ sahada oynayan
takimlarin maglarin %43,8’inden ve Guirkan vd., (2017) bir
baska caligmada Tiirkiye futbol 1. liginde oynanan maglarda, i¢
sahada oynayan takimlarin maglarin %43,07’sinden galibiyetle
ayrildigini bulmuslardir. Goéral (2015) yaptigr caligmada,
maglarin sonucunu etkileyen faktérlerden biri olarak futbol
takimlari i¢in sampiyonluk veya kiime diisme miicadelesinde
sadece i¢ sahada kazanilan puanlarin yeterli olmayacagindan
soz etmektedir.

Futbol gibi disiik skorlu olan bir sporda, bir magta ilk
golii atmak mag1 kazanmak agisindan ¢ok 6nemli olabilir
(Pratas vd., 2016). Armatas & Yiannakos (2010) 2006 Diinya
Kupasrnda atilan gollerin analizini ve degerlendirilmesini
yaptiklar: ¢aligmalarinda, diinya kupasinda ilk golii atan
takimlarin mag¢1 kazanma oraninin %73,21 iken, kaybetme
oraninin ise sadece %7,14 oldugunu belirtmislerdir. Armatas
vd., (2007) Yunanistan siiper liginde 240 magta atilan 558
golii inceledikleri ¢alismalarinda, miisabakada gerceklesen ilk
golii atan takimlarin magi1 kazanma oranlarinin %71,43 iken,
berabere bitme oraninin %16,19 ve kaybetme oraninin ise
%12,38 oldugunu bulmuslardir.

Turkiyedeki futbol liglerinde ma¢ basina diisen puan
ortalamalar1 ve takim performansi puan ortalamalar:
indekslerine gore, 2.Ligde “2.063-3.000” puan araligy, 3.Ligde ise
“2.243-3.000” puan aralig1 “‘cok iyi”, 2.Ligde “1.558-2.062” puan
araligy, 3.Ligde ise “1.660-2.242” puan aralig1 “iyi” simiflamasina
girmektedir. Lig sampiyonlugu i¢in, mag basina puan ortalamasi
olarak, 2.Ligde “2.063+0.116” puan, 3.Ligde ise “2.243+0.204”
puan, ligi 2 ile 5. siralar arasinda bitirebilmek i¢in ise 2.Ligde
“1.558+0.087” puan, 3.Ligde ise “1.660+0.111” puan yeterli
olabilmektedir (Goral ve Aycan, 2014). Arastirmada ortaya
¢ikan sonuglara gore, hem basarili sezonlarda i¢ sahada (2,39
puan) ve dis sahada (2,00 puan) hem de basarisiz sezonlarda
i¢ sahada (1,94 puan) ve dig sahada (1,54 puan) toplanan mag
basina diisen puan ortalamalar dikkate alindiginda hedeflenen
noktalara ulasmada miisabakalarda ilk gole ulagmanin ne kadar
onemli bir faktor oldugu goriilmektedir.

Sonug olarak, literatiirde yer alan bir¢ok ¢alismada oldugu
gibi yapilan bu arastirmada da maglarin son bolitimlerinin en ¢ok
gol atilan zaman dilimleri oldugundan hareketle, antrenérlerin
ve futbolcularin misabakalarin son kisimlarina daha fazla
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dikkat gostermelerinin gerektigi; miisabakalarda gol yemeden
ilk gole ulagsmanin futbol maglarinin sonucuna dogrudan etki
edebilecek diizeyde olduk¢a 6nemli bir faktor oldugu, yapilacak
antrenman planlamalar1 ve uygulamalarda bu bulgularin
ozellikle goz ontinde bulundurularak degerlendirilmesi
gerektigi soylenebilir.
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