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Oz

Deyimler dil icinde 6nemli bir yere sahiptir. Az sozle ¢ok sey anlatabilmek ve anlatimi giiclendirmek
agisindan deyimler son derece 6nemlidir. Halklarin belirli yasam deneyimleri sonucunda ortaya
c¢ikmig, halk arasinda yasatilan degerli hazinelerdir. Viicut organlarimin isimlerini esas alan
deyimlere, dilbilimde somatik deyimler denilmektedir. Somatik deyimler arasinda ‘kalp’ s6zciigii de
bulunmaktadir. Tirkiye Tiirk¢esinde ‘kalp’ olarak soylenen sozciik Ruscada ‘serdtse’ olarak
adlandirilmaktadir. Bu calismada Rusca ve Tiirkcede ‘kalp’ sozciigiiyle olusturulan deyimler
incelenmigtir. Her iki dilde de ortak ya da benzer olan deyimlerin oldugu goriilmiistiir. Deyimlerin
anlamlar1 verilerek gerekli agiklamalar yapilmigtir. Calismamizda deyimin igeriginden ve
ozelliklerinden soz edilerek belli bagh sozliikler taranmais, ‘serdtse’ (kalp) sozciigiinii iceren Rusca ve
Tiirkce baz1 deyimler anlambilim (semantik) acisindan incelenmistir. Incelememiz, anlam
bakimindan ortiigen ve ayni tipte kurulan deyimler, anlam bakimindan 6zdes olan, fakat farkh bir
tipte kurulan deyimler, benzerlik ve esdegerligi bulunmayan genel bir anlama sahip olan deyimler
seklinde kategorize edilmistir. Bu calismayla, kiiltiirleraras1 farkliliklardan dolayr 6grencilerin
zorluk cektikleri deyim geviri sorununu agsmada yardimci olmak ve anadili Tiirkge olup Rusga
ogrenen 6grencilere, incelenen deyimleri daha iyi anlama ve yerinde kullanma becerisi kazandirmak
amaclanmigtir. Ayrica incelemis oldugumuz bu deyimler, ilerde hazirlanacak olan herhangi bir
deyimler sozliigiine dahil edilerek katk: saglayabilecektir.

Anahtar kelimeler: Dilbilim, somatik deyimler, karsilastirmal analiz, Tiirkce, Rusc¢a

A comparative analysis of the word ‘heart’ as a somatic idiom in Russian and
Turkish

Abstract

Idioms have a significant role in language. Idioms are important in terms of expressing many things
with few words and strengthening the meaning. They are precious treasures emerged from people's
certain life experiences and kept alive among people. Idioms based on the names of organs are
called somatic idioms in linguistics. Somatic idioms also include the word ‘heart’. The word ‘kalp’
(heart) in Turkey Turkish is called ‘serdtse’ in Russian. This study scrutinizes the expressions
created with the word ‘heart’ in Russian and Turkish. It is observed that there are common or
similar expressions in both languages. Necessary explanations are made by giving the meanings of
the idioms. In this study, the content and features of idioms are discussed, certain dictionaries have
been scanned, and some Russian and Turkish idioms containing the word ‘serdtse’ (heart) have
been examined in terms of semantics. The analysis categorizes the idioms as idioms that overlap in
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terms of meaning and formed in the same structure, idioms that are identical in meaning but
formed in different structures, and idioms that have a general meaning without a similarity or an
equivalence. This study aims to help students overcome the problem of idiom translation due to
intercultural differences, and also help students, who speak Turkish as their native language and are
learning Russian, to better understand and use the idioms examined in this study. In addition,
idioms that are analyzed here will be able to contribute to any idiom dictionary that will be prepared
in the future.

Keywords: Linguistics, somatic idioms, comparative analysis, Turkish, Russian
Giris

Bilgiyi iletmenin ve almanin ana unsuru olan dil, insanlar arasinda en 6nemli iletisim aracidir. Halkin
maddi ve manevi degerleri olan kiiltiiriin var olmasinda ve aktarilmasinda dilin biiyiik rolii vardir. Dil,
diinyanin bir aynasidir, o, sadece gercegi yansitmakla kalmaz, ayn1 zamanda her dil millete 6zgii ve
benzersiz olan diinyanin kendi resmini olusturur. Ayrica, dil insan icin var olan ve insan araciligiyla
gerceklestirilen bir olgudur. Bu nedenle dilin bilesenlerinde; anlambilim, s6zciikbilim, yapibilim ve
sozdizimde milletin derin psikolojisi ve diinya goriisiinde belirli bir dereceye kadar yansitilir.

"Dil, hangi sekle girerse girsin her zaman bir ulusun bireysel yasaminin ruhsal bir diizenlemesidir."
(Humboldt,V.,1984: 72).

Bir milletin tarihi, cografyasi, dini deger olciileri, folkloru, miizigi, sanati, edebiyaty, ilmi, diinya goriisii
ve millet olmay1 gerceklestiren her tiirlii ortak degerleri ylizyillarin siizgecinden siiziile siiziile
kelimelerde sembolleserek dil hazinesine akmaktadir (Barin, E.,2004: 19).

"Dil, kiiltiirlin zaman ve mekan boyutlarinda aktarilmasini ve zenginlestirilmesini saglayan temel
mekanizmadir” (Giingor,N., 1991:214).

Bir dilin s6z varliginin énemli bir kismini olusturan deyimler, kullanildig: dilin birgok 6zelligini ortaya
koymasinin yaninda anadili olarak o dili kullananlar ve o dili 6grenenlerin bilmesi gereken sozlerdir ve
bir dilin s6zciik, dil bilgisi gibi diger parcalar1 diizgiin bir sekilde kavranmis olsa bile deyimler
olmaksizin dil 6grenme ve bir dile egemen olma ¢abasi yetersiz kalir (Aksan, D., 2015: 82).

Imgesel anlamh dil o6gelerinin bir tiiriinii olusturan deyimler, sunulan O6gretim siirecinde
anlambilimsel ve biligsel 6zellikleri temel alinarak kavramlastirilmistir (Akkok, E. A.,2009:61).

Deyimler dilbilimin genis alam1 kapsamaktadir. Deyimlerin ulusal ve kiiltiirel ozellikleri, halk
bilgeligini, gelenekleri ,davranislari, duygular1 ve zihniyeti canh ve etkileyici bir sekilde yansitmasi
onemli bir olgudur.

“Genellikle gercek anlaminin disinda kullanilan, anlatim1 daha giizel ve etkileyici yapan, toplum
tarafindan ortak olarak benimsenen kaliplasmis sozlere deyim denir” (Hengirmen, M.,2007:7).

Omer Asim Aksoy Atasozleri ve Deyimler Sozliigii I'de deyimi “Bir kavramu, bir durumu, ya cekici bir

anlatimla ya da 0zel bir yap1 icinde belirten ve ¢cogunun gercek anlamlarindan ayri1 bir anlami
bulunan kaliplasmis sozciik toplulugu ya da tiimce” biciminde vermistir (Aksoy, O.A.,1995: 38).
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Deyim, icerigi ve yapisi bakimindan kaliplagsmis, boliinemeyen, anlamina gore biitiinsel, ayr1 bir
sozcliglin anlamini tagiyan bir sozciik 6begi ya da ciimlelere verilen genel addir. Deyimlerin orijinal
kombinasyonun veya tek bir kelimenin yeni anlaminin tekrardan yorumlanmasi ve olusumu siirecinde
ortaya cikan 6zel bir ikincil adlandirmanin iiriinii olarak kabul edilmesi, deyimlerin ayirt edici bir
ozelligidir.

Deyimler kullanildiklar dile 6zgiidiirler. Kullanildiklar: dilin dil bilgisi yapilarini, kelimelerini ve daha
da onemlisi o dili anadili olarak kullananlarin kiiltiirel yapilarina ait belirli 6zellikleri tasidiklari i¢in o
dili tam olarak anlamanin temelini olusturmaktadirlar (Dalak Erten, H.D., 2017:37).

Yasemin Celik tarafindan da ifade edildigi gibi genel olarak deyimler bir duyguyu, bir diisiinceyi, bir
durumu ya da bir kavrami gercek anlaminin disinda ya da gercek anlamiyla etkili bir bicimde anlatan,
en az iki sozciikten olusan kalip sozler biciminde tanimlanabilir (Celik,Y.,2017:74).

Deyimlerin diinyasi ¢ok biiyiiktiir. Deyimler yiizyillar boyunca insan varliginin ve eylemlerinin tim
alanlarim1 ve anlamsal acidan o dili ana dil olarak konusanlarin diinya goriisiinii ortaya koyar.
Deyimler; degerlendirme, tavsiye, kisiyi harekete gegirme, 6neri, herhangi bir olgu ve eylemin kesinligi
gibi 6zelliklere sahiptir.

Kiiresellesme caginda niifusun genis kesimince yabanci dil 6grenmek, acil bir ihtiyac olarak ortaya
cikmigtir. Ancak yabanci dil 6grenme siireci dildeki deyimsel ifadelerin varligi gibi durumlarla
zorlasmaktadir. Bununla birlikte deyimler, konusmay1 zenginlestirir, imgesel, canli ve ¢ok yonlii hale
getirir. Mecazi anlama sahip olan deyim, bir yandan dili cesitlendirip ifadeyi daha anlamli hale
getirirken diger yandan da konusmay: kiiltiirel 6zellikler agisindan zenginlestirir.

Amac

Calismamizin amaci, dil ve kiiltiirlerarasi iletisim baglaminda Rus ve Tiirk dillerinin so6zciik diizeninde
deyimsel alt yapinin kargilastirilabilir analizini olusturmaktir.

Bu calismada, deyimsel birimlerin dil sistemi icerisindeki yerini ve onemini belirtmek amaciyla
Tiirk¢e’deki kalp ve onun Rusca’daki karsiligi olan ‘serdtse’ (cepame) kelimesinin somatik yapi ve
iceriginin kargilastirmali analizi yapilmaktadir. Calismamizin verilerinden derslerde yararlanilacagi
gibi ceviri lizerine ders kitaplarinin, alistirma kitaplarinin ve deyim sozliiklerinin derlenmesinde pratik
sonuclar ve tavsiyeler de edinilebilir.

Aragtirmamizda O.A. Aksoy, N.M. Sanskiy, N.V. Basko, D.E. Rozental ve V.V. Vinogradov'un
caligmalarindan yararlanarak kendi diisiincelerimizi kaleme almaya ¢alistik.

Gecmisten gilinlimiize ulasan dil ve kiiltiir malzemelerinden biri olan deyimler {izerinde ¢ok ¢alismalar
yapilmigtir. Fakat somatik deyimler arasinda ‘kalp’ sozciigii ile kurulan deyimler ve bunlarin anlam
ozellikleri ile ilgili karsilastirmali olarak Rusga ve Tiirkge yeterli sayida calisma yapilmamistir.
Dolayisiyla da bu ¢aligmanin, ‘kalp’ sozciigii ile olan somatik deyimlerle ilgili bu boslugu giderecegini
diisiinmekteyiz.

Somatik deyimler, viicut organlarinin isimlerinin kullanildig1 deyimsel ifadelerden olusmaktadir. Bu
deyimlerin baglica 6zelligi, s6z dizimin de yer alan her bir organ mecazi bir anlama isaret etmesidir.
Genel olarak insan veya hayvan davranigsinin gézlemlerine dayanan mecazi deyimlerdir.
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Mecazi dogasiyla dili daha da zengin ve renkli yapan deyimler, insan tecriibesini ve ¢evremizdeki
diinyay1 kavramak yollarim1 yansitirlar. Bu, insan viicut organlar: ile olusan deyimler i¢in daha ¢ok
gecerlidir. Cilinkii viicut organlarimizi iceren deyimler, insanlarin duygulariyla siki sikiya baghdir
(Suleymanova, G.,2018:24).

Insanin viicut organlariyla teskil edilen somatik deyimler, iistlendikleri fonksiyonlara gore milletlerin
hayata bakisini, dig diinyayr algilayisim ifade eden farkli anlamlar1 sembolize eder. Somatik
deyimlerde yer alan benzetme motiflerinin incelenmesi, dolayisiyla gercek anlam ile mecazi anlam
arasindaki gizli bagin agikliga kavusturulmasi, dilbilimi arastirmalar1 igin biiyiik bir onem arz
etmektedir (Ozkan F., Sadiyeva G., 2003:135).

Deyimlerin olusumunda somatik birimler kullanilan ifadeler olusturabilmek icin en uygun yollardan
biridir. Burada deyimlerin sagladig faydalar agikca goriilebilir: hafizada kalici olaylar gibi 6nemli
vakalar halkin zihninde birikir, ancak bolge, milliyet, kiiltiir gibi farkliliklar nedeniyle bu olaylar da
degisiklik goriilebilir.

Her dilde somatik deyimsel birimler olarak adlandirilan arkaik ve olduke¢a genis bir deyimsel katman
vardir.

Somatik deyimin ayiric1 6zelligi, dilde ¢ok sayida karsiliginin olmasidir, bu da, sadece diger dillerden
gecme ile degil aym1 zamanda somatik leksemlerin aktariminin evrensel karakterini ve onlarin
deyimsel 6bek bilesimindeki dinamigini ortaya koyan, anlamlarina gore benzer deyimsel ifadelerin
ortaya cikmasina sebep olan kurallarla aciklanir.

Dili etkileyen, kiiltiiriin kendine 6zgiiliigiinii yansitan gelenekler ve ritiielleri hakkinda konugsmanin
zor oldugu farkh irklarin ve halklarin temsilcilerinde duygularin ifadesinin ortaya cikisi somatik
deyimsel 6gelerin semantigiyle vurgulanmaktadair.

Her iki dilde de deyimleri cevirirken, deyimin sadece anlamini degil, ayn1 zamanda onun mecazi
anlamini da okuyucuya iletmek ¢ok 6nemlidir. Eger su an Ruscadan Tiirkceye ya da tam tersine bir
deyimi cevirirsek bu goriintii degisimine yol acar. Arastirdigimiz dillerde baz degisikliklerin oldugunu
ve bunun sonucunda deyimsel Sbeklerin bir tiir doniisiimiiniin yasandigini diisiiniiyoruz. Ornegin;
«He cTouTh 1 606a» (ne stoit’ i boba), «rporima jomaHoro He crouTh» (grosa lomanovo ne stoit’) -bes
kurus etmemek, «xkymuTs mopocenka B memke» (kupit’ porosenka v meske), «kynmuth koTa B MeIke»
(kupit’ kota v megke) - gozii kapal1 /korii koriine aligveris yapmak.

Deyimler, ¢cogunlukla esdegeri olmayan ya da tam olarak bir esdegere sahip olmayan dil birlikleri
olarak sayilmaktadirlar, bu nedenle cogu durumda, yabanci 6grencinin geldigi iilkede béyle bir ifade
olmamasi nedeniyle kelimesi kelimesine ¢evrilemezler.

Deyimleri cevirebilmek, yaratic1 bir yaklagsima sahip olmay1 gerektirir. Deyimlerin sahip oldugu kendi
‘mantaliteleri’, yani ulusal bir kimlikleri vardir ve bu nedenle deyimleri birebir ¢evirmek miimkiin
degildir. Ote yandan, tamamen yeniden yorumlanan deyimler, deyimin ait oldugu halkin diisiincesinin
Ozgiinliiglinli yansitamayacaktir. Deyimlerin cevirisi iizerine yapilan calismalarda, esdeger
olusturabilecek, dilde koklii bir deyime ya da anlamina yakin uygun bir benzetme kullanilmasi 6nerilir.

Ruscadan Tiirkceye ya da Tiirkceden Ruscaya esanlamli deyimlerin gosterildigi sozliiklerin
olusturulmasi1 cevirmenin gorevini 6nemli Olglide kolaylastirir. Ne yazik ki, deyimlerin biiyiik
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¢ogunlugunun tanitict kimligi yoktur. Bu, neologizmlerin (dilde yeni sozciiklerin ortaya ¢ikmasi)
siirekli ortaya ¢ikma siireci ile daha da siddetlenir.

Bu nedenle, yabanci bir dil kullanirken konusmaci, konugsmasini dinleyicinin dogal konusmasina
miimkiin oldugunca doniistiirerek kelimelerin tam cevirisini bilmeye 6zen gostermelidir. Bu, sozliiksel,
dilbilgisel, iislup, fonetik, felsefi, tarihsel, mantiksal ve iilke tarihi bakis acilarindan deyim bilgisine
katkida bulunur. Herhangi bir dilde var olan zengin bir deyimsel yapi, konugsmay1 inanilmaz derecede
giizellestirir.

‘Kalp’ bilegeni ile deyimsel 6beklerin yapisinin ve iceriginin karsilastirmali bir analizini yaparak bunu
gorecegiz. ‘Kalp’ sozciigliniin se¢imi, bu somatizmin yiiksek verimlilik ve genis bir climle olusturma
potansiyeline sahip olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu bilesene sahip oldukca fazla deyim vardir ve
bunlar yaygin bir kullanima sahiptir.

Ruscada viicut organ isimleriyle ilgili deyimlerin sekil yoniinden baz degisikliklerin olmasina ragmen
anlam yoniinden Tiirkce ile ayn1 oldugunu s6ylemek miimkiindiir.

Ruscadaki ‘dusa’ (myma) - ruh somatik belirteci, Tiirkcede benzer bir anlami olan kalp- ‘serdtse’
(cepnue) somatik belirtecine esdegerdir. Bu dil biriminin tiim geviri varyasyonlarini ele alacagiz:

1. Anatomik bir organ olarak kalp’. Ornegin; «cepmeunslii npucryn» (serdecniy pristup) —
kalp krizi’ ya da «cepaue mepexaumBaeTr KpoBb» (serdtse perekacivayet krov’) - kalp kan
pompaliyor

2. Manevi bir bilesen olarak ruh. Ornegin, «B gymre s 3Har0, uTo oHa mpasa» (v duse ya znayu,
¢to ona prava) - kalbimde (i¢ten ice) onun hakl oldugunu biliyorum

3. Duygusal bir bilesen olarak ask, baghlik. Ornegin; «ayma mosa» (dusa maya), «IH060Bb
most» (lyubov’ moya), «cepare moé» (serdtse moyo) - canim, agkim, kalbim

4. Cografi agiddan ‘merkez’ anlami. «B ceppie umnepun» (v serdtse imperii) - imparatorlugun
kalbinde/merkezinde

5. Oz, esas, temel anlaminda. «B cepeune cepaue» (v seredine serdtse) - kalbin ortasinda,
isin ozii

Insan viicudunun i¢ organlarimi adlandirmak icin kullamlan s6z varhgna ait olan kalp kelimesinin
anlamini ele alip detayh inceleyelim. ‘Kalp’ kelimesinin tanimlayicilar1 sunlardir: agk, iyilik, cesaret,
ictenlik, agik yiireklilik, sempati, merhamet, arkadaslik, comertlik, tutku vb. Manevi 6zelliklerinin yan1
sira her iki dildeki ‘kalp’ kelimesi, hayat enerjisini sembolize eder, kisinin karakteri hakkinda bilgi
verir. Yardim, anlagma, tavsiye, bilgelik gibi anlamlarina gelmekle birlikte iyi, kotii, mutluluk, onsezi,
pismanlik, korku, ac1 ve umut gibi kavramlar1 da kapsar.

Aragtirmamizi yliriitiirken Ruscadaki, serdtse (cepaiie) kelimesiyle olusturulan en popiiler 52 deyimi
inceledik. Analiz edilen deyimler i¢in verilen grup isimleri kalp kelimesinin farkli anlamlarina goére
olusturulmustur.
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1. Diinyevi ve uhrevi ask, duyarhlik ve iyilik anlamindaki ‘kalp’ kelimesi ile olusturulan
deyimler (Olumlu hayat tecriibesi)

Deyim:

«3aBoeBaTh cep/re» (zavoyevat’ serdtse) - kalbini kazanmak, kalpleri (goniilleri) fethetmek
«OT BCEro cepIa-ot Beel aymu» (ot vsego serdtse-ot vsey dusi) - kalpten (yiirekten)

«cep/Iy He mpukakenb» (serdtsu ne prikajes’) — goniil ferman dinlemez

Kaliplagmis ifade:

«J1eJ1a cepyieunble, JTI060BHbIH poman» (dela serdegniye, lyubovniy roman) - goniil ileri,
agk igleri

«IIpUBS3aTh cepane» (privyazat’ serdtse) - goniil bag

«Moe ceprie 6beTcs s Tebsi» (moyo serdtse b’yGtsya dlya tebya) - kalbim senin i¢in atiyor
«mobpoe cepaue» (dobroye serdtse) - iyi kalpli

«KaMeHb cBaTmICcs ¢ mytu» (kamen’ svalilsya s dusi) - iiziintiisii hafiflemek, i¢i rahatlamak, yiiregi
(kalbi) ferahlamak

«TocJIymiai cBoé cepane» (poslusay svoye serdtse) - kalbinin sesini dinle

«JTobpo moskasmoBaTh B MO€ cepiie» (dobro pojalovat’ v moye sertdse) - kalbime hos geldin

Atasozii:
«IyTh K CEpAIy MYXYHHBI JIEKUT depe3 ero »keaymok» (put’ k serdtsu mujcini lejit cerez yevo
jeludok) - erkegin kalbine giden yol midesinden gecer

«CepAle, KOTOPOe XOTh pa3 I0-HACTOAIIEMY JIIOOUT, HUKOT/]a He 3a6bpIBaeT» / «crapas Jirob0Bb He
pxaBeeT» (serdtse, kotoroye hot’ raz po-nastoyasemu lyiibit, nikogda ne zabivayet) (staraya lyubov
ne rjaveyet) - eger kalp, gercekten (yiirekten) severse bir kere bile onu asla unutmaz

Aforizma:

«p03a TOBOPHUT O JIIOOBU 0e3 3BYKa, I3BIKOM M3BECTHBIM TOJIBKO cepauy» (roza govorit o lyubvi bez
zvuka, yazikom izvestnim tol’ko serdtsu) - giil, aski s6z olmadan kalbin anlayacagi dilde anlatir.

2. Askin ac1 oldugu (Olumsuz hayat tecriibesi) anlaminda ‘kalp’
Deyim:

«pa3butp ubé-To cepane» (razbit’ ¢iyo to serdtse) - birinin kalbini kirmak

«ya B maTku yiwia» (dusa v pyatki usla) - yliregi agzina gelmek, 6dii kopmak

«aymia obuBaeTcs kpoBbio» (dusa oblivayetsya krov'yu) - yiiregi kan aglamak

«JTyIia paspbiBaeTcs Ha uacTh» (dusa razrivayetsya na casti) - yiiregi parga parca oluyor
«cep/e KpoBbio obrBaercs» (serdtse krovyu oblivayetsysa) - yiiregi sizlamak

«C TKETBIM cepaneM» (s tyajolim serdtsem) - liziilerek, kalbi burkularak

«kameHHoe cepane» (kamennoye serdtse) - tas kalpli
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Atasozii:
«C TJI1a3 107108 — u3 cepaiia BoH» (s glaz doloy — iz serdtse von) - gozden 1rak olan goniilden de 1rak
olur
«kaMeHb Ha cepane» (kamen’ na serdtse) - kalbi buruk bir sekilde, yiiregine tag basmak

«OTKpBITh cepane» (otkrt’ serdtse) - i¢ini dokmek, kalbini agmak

Kaliplagmis ifade:
«OJTHO Cep/Ilie CTPAJIaeT, Apyroe He 3HaeT» (odno serdtse stradayet, drugoye ne znayet) -bir kalp aci
¢eker digerinin haberi olmaz

«cep/ile pa3pbIiBaeTcs Ha yacTu» (serdtse razrivayetsya na casti) - yiiregi parcalanmak

Aforizma:

«He 3aKMBET paHa B cepate» (ne zajivayet rana v serdtse) - goniil yaras: gegmez
3. Hayat, yasam giicii, dilek anlaminda ‘kalp’

Aforizma:

«IIPOCHUTECH HA PACCBETE C OKPBUJIEHHBIM CEP/IIEM U BO3/aiiTe 61aroJapHOCTh 32 €ellle OJJUH JIeHb
ao6Bu» (prosnites’ na rassvete s okrilenmim serdtsem i vozdayte blagodarnost’ za yeso odin den’
lyubvi) — giin dogumunda coskulu bir kalple uyanin ve sevgiyle gecireceginiz bir giin i¢in daha
siikredin

Deyim:

«Iyxy He xBaTaeT» (duhu ne hvatayet) - yiiregi / cesareti olmamak
«J1eJ1aTh TaK, Kak cep/ie Beaut» (delat’ tak, kak serdtse velit) - kalbinin gotiirdiigii yere gitmek
«cJrytaii cBoé cepae» (slusay svoyo serdtse) kalbinin sesini dinle

«3TO MHEHUE HAWAET OTKIUK B cep/iax Bcex» (eto mneniye naydyot otklik v serdtsah vseh) -bu
fikir herkesin gonliinde taht kuracak

«4qyATb cepaneM» (cuyat’ serdtsem) - icine dogmak,

«Jy1ia He Ha Mecte» (dusa ne na meste) — huzursuz olmak, i¢i rahat etmemek
4. Kisinin karakteri, mizaci1 anlaminda ‘kalp’

Kaliplagmig ifade:

«C OTKPBITBIM cepiiieM» (s otkritiyem serdtsem) - tiim kalbimle
«Jyia Hapacnamky» (dusa naraspasku) - ici dis1 bir
«YHCTOCEpAEYHbIN» (¢istoserdegniy) - acik yiireklilik

«HMMeTb 30J10TOe cepre» (imet’ zolotoye serdtse) - altin kalpli
«uMeTh 1o6poe ceptie» (imet’ dobroye serdtse) - iyi kalpli

«MSATKOCEP/IEUHBIH uesmoBek» (myakoserdegniy celovek) — yufka yiirekli
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5. Comertlik, nezaket anlaminda ‘kalp’
Deyim:

«CKOJIBKO aymie yrogHo» (skol’ko duge ugodno) - caninin istedigi kadar

«oT aymu» (ot dusi) - icten, ylirekten
6. Gercek/ hakikat anlaminda ‘kalp’
Deyim:

«B mrybune aymu» (v glubine dusi) - can-1 goniilden
«cepare / myra He exut» (serdtse / dusa ne lejit) — cani cekmiyor, istek duymuyor
«ckperns cepane» (skrepya serdtse) - kalbi miihiirleyerek, isteksiz

«IIPUHUMATH OJIU3KO K cepAIy» (pirinimat blizko k serdtsu) - kalbe yakin almak, evham etme

Aforizma:

«JIJISI TOTO, UTOOBI U3BMEHHUTH YMBI, HA/I0 CHaYajIa u3MeHUTh cepara» (dlya tovo, stob1 izmenit’ uma,
nado snacala izmenit’ serdtsa) - fikri degistirmek igin 6nce kalbi degistirmelisiniz

Kaliplagmis ifade:

«TI0JIOXKUTH PYKY Ha cepiie» (polojit ruku na serdtse) — elini kalbine (vicdanina, yiiregine) koymak
7. Ruh hali, duygu durumu, keyif anlaminda ‘kalp’

Deyim:

«10 ayie» (po duse) - gonliine gore

«Kak Maciio o cepany» (kak maslo po serdtsu) - yiirekten sevinmek
8. Korku anlaminda ‘kalp’
Deyim:

«Ccep/itie B ATKY yIwio» (serdtse v pyatki uslo) - yiiregi agzina gelmek

«Cep/ilie YyTh He BBICKOUMIIO U3 rpyau» (serdtse cut’ ne viskogilo iz grudi) —kalbi yerinden oynadi
9. Cesaret anlaminda ‘kalp’
Deyim:

«cobupatbcs ¢ myxom» (sobirat’sya s duhom) - cesaretini toplamak

Deyimsel ifadeler Sayis1
Deyimler 27
Atasozii 5
Kaliplagmig ifadeler 16
Aforizma 4
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Sonuc

Analizimiz, Tiirkcedeki ‘kalp’ ve Ruscadaki ‘serdtse’ (cepame) somatik belirteclerinin temel olarak
samimiyet, sevgi ve act gibi hislerin araci oldugunu gostermistir. Somatik deyimler genellikle bir
kisinin i¢ diinyasim ifade etmek i¢in kullanmilir. Ayrica her iki dil igin kalp kelimesinin duygular,
nezaketi, sevgiyi, sevinci, cogkuyu, aski, hiiznii ve iizlintiiyii sembolize ettigini de unutmamak gerekir.
Aragtirmanin sonucunda Ruscada daha ¢ok ‘dusa’ (mymia) ruh kelimesi, Tiirkcede ise ‘kalp’ kelimesi
kullanildigini, Tiirkcedeki ‘kalp’ sozciigiiniin genel olarak Ruscadaki ‘dusa’ (mymia)- ruh kelimesinin
esdegeri olarak kullanildigin1 gérmekteyiz.

Rus ve Tiirk halklarinin farkhi diisiinme bigimlerine ragmen bu deyimsel ifadelerin 6nemli bir
benzerlik gosterdigini ortaya koyduk.

Tiirkge ve Ruscadaki ‘kalp’ sozciigii ile olusturulan somatik deyimlerin biiyiik kismi anlam ve goriiniig
agisindan uyusmaktadir, zira sézvarhiginin bu katmani yaygin kullanima sahiptir ve o dili konusan
haklarim milli ve tarihi ozellikleriyle iligkili degildir ki, bu duruma diger temalara ait kelime
gruplarinda oldukca nadir rastlanir.

Somatik terimbilimin deyim sisteminde 6zel bir yer kapladigini belirterek, beden yoluyla edinilen ve
somatik terimlerle sabitlenen bilgi, insanin zihinsel, ruhsal ve fiziksel birligini ortaya koymaktaduir.

Deyimsel birimler, Dilbilim icerisinde genis ve iiretken gruplardan biridir ve yapilan cok sayida
bilimsel calismaya ragmen, daha ayrintili bir calisma gerektirir.
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