MAKU Sag. Bil. Enst. Derg. 2013, 1 (1): 42-49 DERLEME/REVIEW

MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERI ENSTIiTUSU DERGISI
“MAKU Sag. Bil. Enst. Derg.”
http://edergi.mehmetakif.edu.tr/index.php/sabed/index

Ciftlik Hayvanlarinda Davranis ve Refah iliskisi

Farm Animal Behaviour and Welfare Relationship

Aykut Asim Akbas’
"Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi Zootekni Anabilim Dali, BURDUR, TURKIYE

Abstract: Animals lives have been more questioned
with increasing the interaction between humans and
animals. So, their behaviour patterns have taken a
place among the important works of science world.
The animal’s comforts in which they live were
discussed and this was accompanied by the well-
being concept in their environmental condition in
time. The fourth one of the five freedoms published
by The Farm Animal Welfare Council in 1993 is
related to showing the natural behaviours of animals.
From this point of view, it is important providing the
opportunity of showing natural behaviours of
animals in terms of animal welfare. The farms
should be designed considering account the humber
of animals and their behaviours. In this way, the
desired level of animal welfare will be reached and
this positive situation will show itself with the
increasing the animal productivity.

Oz: Hayvanlar ile insanlar arasindaki etkilesimin
artmastyla, hayvanlarin yasantilari daha fazla
sorgulanmaya  baslanmis, onlarin  gdsterdikleri
davranis sekilleri bilim diinyasinin 6nemli ¢aligma
konular1 arasindaki yerini almistir. Zaman igerisinde
hayvanlarin ~ bulunduklar1  ortamdaki  rahatlan
tartisilmis ve bu da beraberinde refah kavramim
dogurmustur. Ciftlik hayvanlart refah komitesi
tarafindan 1993 yilinda ortaya konulan hayvanlarin
sahip olmasi gereken bes temel Ozgiirliikten
dordiinciisii, hayvanlarin normal davraniglarin
sergileyebilmeleriyle ilgilidir. Buradan hareketle
hayvan refahi acgisindan, hayvanlarin  dogal
davraniglarini  sergilemelerine olanak taninmasi
onemlidir. Ciftlikler mevcut hayvan sayilart ve bu
hayvanlarin gosterebilecekleri davraniglar dikkate
almarak diizenlenmelidir. Bu sekilde hayvanlarda
arzu edilen refah diizeylerine ulagilabilecek, bu
olumlu durum da Kkendisini hayvanlardan elde
edilecek verimlerdeki artigla gosterecektir.
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Giris
Insanlar ¢ok eski tarihlerden itibaren hayvanlarla etkilesim igerisinde olmus ve
avlandiklar1 hayvanlarn izlemis, farkinda olmadan onlarin davranislarini kontrol etmistir.
Zaman igerisinde ihtiyaclar1 dogrultusunda hayvanlar1 evcillestiren insanlar, amaglarina

uygun olanlari secerken, gdzlemlerine dayandirdiklar1 davranig sekillerinden de yararlanmistir

(Slater, 1989).

Yerlesik hayata gecisle birlikte, hayvancilik onemli bir faaliyet haline gelmis; bu
durum hayvan davranislarina olan ilgide de artisa neden olmustur (Savas ve Yurtman, 2008).
Bu ilgiyi bilimsel diizeyde degerlendirebilme cabalar1 19. yiizyilda baslamis olup, davranig
calismalar1 1975°ten sonra fakli bir boyuta kaymistir. Bu tarihten 6nce davranigin sebepleri
lizerine olan caligmalar, adaptasyonla olan iliskisini sorgular hale gelmistir. Davranig
karakterlerinin adaptif degerlerinin belirlenmesine yonelik sorular, psikoloji ve davranis

geligimi alanlarina dogru bir yonelime neden olmustur (Alcock, 2003).

Hayvanlar ile insanlar arasindaki etkilesimin artmasiyla, hayvanlarin yagantilar1 daha
fazla sorgulanir olmus; zaman igerisinde hayvanlarin bulunduklar1 ortamdaki rahatlar
tartisilmis ve bu da beraberinde refah kavraminin ortaya c¢ikmasma neden olmustur.
Hayvanlarin davraniglari, refah diizeylerinin belirlenmesi agisindan bir kriter olarak
degerlendirilmektedir. iki 6zellik arasindaki iliskinin daha iyi anlasilabilmesi i¢in, s6z konusu

tanimlamalarin anlasilmasi1 gerekmektedir.
Davrams Nedir?

Genel bir tanim ile bir canlinin yagsama tutunabilmek i¢in yaptiklarinin hepsi, davranis
olarak belirtilebilir. Dogum ve beslenme ile baslayip, 6grenme, lireme, oyun oynama gibi
karmagik olaylar1 iceren (Ober, 2007) davranis; herhangi canli bir yapmin, igerisinde
bulundugu 6zel durumlara veya birbirleriyle etkilesimleri sonucu ortaya ¢ikan durumlara karsi
verdigi yantlardir (Barrows, 2001). Hayvan davraniglari, hayvanlarin farkli i¢ ve dis
faktorlere adaptasyonlari i¢in sergilenen tutumlar1 belirtirken, hayvanlarin belirli bir uyarana

kars1 verdikleri cevap olarak da tanimlanabilir (Blackshaw, 1986).

Davranis bilimi, yetistirme kosullarinin iyilestirilmesi, bireysel ya da ¢evresel kdkenli
olumsuzluklarin tanimlanmasi ile saglik koruma uygulamalarinin gelistirilmesine katkida
bulunmus; hayvanlarin sahip olduklari biyolojik olgularin da agiklanabilmesine yardimci

olmustur (Savas ve Yurtman, 2008).
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Hayvan davramsi caligmalari etholoji ismiyle adlandirilmaktadir. Ilgili kavram,
Yunanca’dan “ethos” yani dogal kelimesinden gelmektedir. Bu baglamda diisiiniildiigiinde
etholoji ile ilgilenenler, hayvanlarin dogal yasam alanlarindaki davranislarini konu edinirler

(Blackshaw, 1986).
Hayvan Refah1 Kavramm

Hayvan refahi, tiim hayvanlarin (giftlik, pet, arkadas, egzotik, laboratuar ve vahsi
hayvanlar) bakimi, beslenmesi, barindirilmasi, yetistirilmesi, nakliyesi, kesimi, tedavisi ya da
bilimsel aragtirmalarda kullanim1 sirasinda agri, ac1 ve istiraptan uzak, saglik, mutluluk ve
iyilik hallerinin saglanmas1 (Yasar, 2005), bir baska ifade sekliyle hayvanlarin bulunduklari
ortamlarda rahat olmalarini kapsamaktadir. Hayvan refahi, birgok farkli sekillerde
tanimlanmakta ve bu tanimlamalarda genel olarak hayvanlarin davranislari, biyolojik
fonksiyonlar1 ve duygulari baz alinmaktadir. Ozetle hayvan refahi, hayvanlarin zihinsel ve

fiziksel olarak iyi olma yani saglikli olma durumudur (Unal, 2010).

20. yiizyilin baslarinda artan hayvan 1slah1 c¢aligmalarinin bir sonucu olarak
hayvanlardaki verim diizeyleri ylikselmis, ancak hayvan refah1 mevcut durumda gerekli ilgiyi
gorememistir. Fakat 1960’11 yillardan sonra, yazili ve gorsel iletisim araglarinin etkisi, hayvan
refahi ile ilgili yapilan yasal diizenlemeler, gida giivenligi konusundaki duyarliligin artis ile
ilgili alanda yapilan bilimsel ¢alismalar sayesinde hizli bir gelisim goriilmeye baslanmistir
(Millman ve ark., 2004). Ingiltere hiikiimeti tarafindan kurulan ciftlik hayvanlar1 refah
komitesi, 1993 yilinda hayvanlar icin 5 temel 6zgiirliik belirlemistir (Gonyou, 1994). Bu
maddelerde hayvanlarin ag, susuz birakilmamalari, uygun barinak ve cevre kosullarinin
saglanmasi, c¢arpma, yaralanma ve hastaliklardan korunmalari, normal davranislarim
sergileyebilmeleri ile korku ve stresten korunmalar1 gerektigi belirtilmistir (Farm Animal

Welfare Council, 1993).
Ciftlik Hayvanlarinda Davranis ve Refah Tiskisi

Hayvanlarin refah seviyelerinin belirlenmesinde iki temel soru vardir. Birincisi
hayvanlar saglikli mi1? Ikincisi ise hayvanlar dogal davranislarim gosterebiliyorlar m1? Bu
sorular hayvan refahinin fiziksel ve mental boyutunun varligini ortaya koymaktadir (Dawkins,
2004, Duncan, 2002). Davranig, hayvanlarin refah ve verim diizeyleri tespiti agisindan

oldukca 6nemlidir (Dawkins, 2003).
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Hayvanlarin davranis sekillerine yonelik elde edilen bilgiler, hayvanlarla ilgili
yapilacak caligmalar1 kolaylastirdigr gibi, hem hayvanlarin hem ¢alisan kisilerin giivenliginin
saglanmasina katkida bulunacaktir (Albright, 1983). Etholoji bilim dali altinda calisan
arastirmacilar, hayvanlarin dogal yasam alanlarindaki tutumlarnyla ilgilenmislerdir.
Glinlimiizde insanlarin kontroliine girmis olan ¢iftlik hayvanlarinda dogal davraniglarin
izlenebilme imkan1 olmadigindan “uygulamali etholoji” adi altinda farkli bir alan ortaya
cikmistir.  Uygulamali  etholoji, ¢iftlik hayvanlariin  davramiglarini  incelemektedir
(Blackshaw, 1986). Hayvanlarin sergiledikleri bireysel tutumlar davranis basligi altinda
incelenmekle birlikte, siirii igerisinde gosterdikleri tavirlar da davranisin konulari arasinda
oldugundan (Jensen, 2009), uygulamali etholojinin ¢alisma alani igerisinde yer almaktadir.
Modern sistemlerin gelisiminden Onceki siire zarfinda da insanlar c¢iftlik hayvanlariyla
olduk¢a yakin bir iligki igerisinde bulunmalarina ragmen, sistemli bir yetistiricilige
gecememislerdir. Ancak hayvanlar glinlimiiziin mevcut ekonomik sistemi igerisindeki 6nemli
pozisyonlarindan dolayr daha farkli bir yaklasimla yetistirilmeye baslanmistir (Kilgour,
1978).

Hayvanlarin davranis sekillerinde insan kontrolii altina girip, evciltilmelerinden sonra
vahsi yasamdakilere gore farkliliklar goriilmeye baslanmistir (Mignon-Grasteau ve ark.,
2005). Bu durumun sekillenmesinde hayvanlara saglanan bakim-besleme kosullarinin rolii
bulunmaktadir. Ornegin ¢iftlik hayvanlarinin bulundugu ortamlardaki su azhigi, yem
yetersizligi, hayvanlarin annelerinden ayrilarak farkli ¢evrelere gotiiriilmeleri gibi faktorler
hayvanlar iizerinde stres yaratmaktadir (Fraser, 2009). Stres olgusu, kroniklestiginde, arzu
edilmeyen stereotipik davranis sekillerine de neden olabilir. Bu durum ise, refah diizeyindeki
azalmanin bir gostergesi olarak kabul edilebilir (Swaisgood, 2007). Goriildiigii iizere,
hayvanlarin duygusal durumlari, refahlari iizerine etkilidir. Ancak burada dikkat edilmesi
gereken nokta, bir arada barindirilan ¢iftlik hayvanlarimin duyusal 6zelliklerinin sosyal

boyutlarinin da bulundugudur (Spinka, 2012).

Uygulamali davranis biliminin hayvan refahi ile olan iligkisinin ortaya konulabilmesi
acisindan hayvanlarin ¢evrelerine kars1 gosterdikleri reaksiyonlart anlagilabilmesine
odaklanilmistir (Jensen ve ark., 2008). Hayvanlarin gereksinim duyduklari tiim davranis
sekillerini ortaya koyabilmeleri ag¢isindan, ¢evrenin zenginlestirilmesi Onemlidir. Ayni
zamanda c¢evresel zenginlestirme ile, hayvanlarda goriilen ve refah agisindan sikinti

yaratabilecek anormal davranislarin azaltilmasi da miimkiin olabilir (Mason ve ark., 2007).
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Anormal davraniglarinin tespit edilebilmesi i¢in, Oncelikle hayvanlarin normal davranis
sekillerinin bilinmesi gerekmektedir. Ciftlik hayvanlari refah komitesi tarafindan 1993 yilinda
ortaya konulan hayvanlarin sahip olmasi gereken bes temel oOzgiirlikten dordiincisi,
hayvanlarin normal davranislarin1 sergileyebilmeleriyle ilgilidir. Bu konuda yapilan
arastirmalar, dogal davraniglarini gdsteren hayvanlarin daha fazla hareket ettiklerini ve daha
saglikli bir viicut yapisina sahip olduklarini, dolayisiyla da daha uzun bir yagam siirdiiklerini

gostermektedir (Dawkins, 2004).

Ciftlik hayvanlarinin refah diizeylerinin belirlenebilmesi agisindan, cesitli davranis
sekillerini barindiran protokollerin ortaya konulmasi ve buna gore hayvanlarin davraniglarinin
kontrol edilmesi gerekmektedir (Andreasen ve ark., 2013; Wechsler, 2007). Hayvanlar
bulunduklar1 ortamda bir¢cok olumsuz etkenle basa ¢ikmak zorundadir. Gosterdikleri tutum ve
davranislar onlara bu miicadelede yardime1 olabilecek unsurlara doniistiiriilebilir. Hayvanlarin
bulunduklart ¢evreyle etkilesimleri sonucu ortaya cikabilecek durumlar, refah diizeylerinin
ortaya konulmasinda birer belirleyici olabilmektedir (Fraser ve Broom, 1997). Hayvanlarin
refahlar1  bulunduklar1 ortama adaptasyonlariyla yakindan iliskilidir. Hayvanlarin
hareketlerinin kisitlanip, kisitlanmamasi adaptasyonlarini etkileyen 6nemli durumlardandir
(Korte ve ark., 2007; Ohl ve Van Der Staay, 2012). Hayvanlar davraniglarini sergileyerek,
viicutlarinda ve dig ¢evre kosullarinda olusan degisikliklere kendilerini kolayca adapte
edebilmektedir. Bu sebeple hayvan davranislarinin anlasilmasinda, c¢evre ve etkisinin iyi
bilinmesi temel noktalardan birini olusturmaktadir (Demiréren, 2002). Yine hayvanlarin
bulunduklar1 ortama uyumlarinin bir pargasi olarak insanlarla olan etkilesimleri de oldukga
onemlidir. Ciinkii hayvanlarda olusabilecek korku, stres durumlari verimlerinin diismesine,
tirlinlerin pazarlanabilirliginin azalmasina ve refahtaki diisiise de neden olacaktir (Waiblinger
ve ark., 2006). Hayvanlardaki yiiksek oOliim oranlari, liremedeki basarisizlik, anormal
davraniglarin  goriilmesi, yaralayici davraniglarin ¢oklugu gibi olumsuz durumlar, ayni
zamanda negatif refahin gostergeleri arasinda sayilabilirken; dogal davranis sekillerini
gosterebilme egilimleri ise pozitif refah diizeyi anlamina gelmektedir (Bracke ve Hopster,
2006). Bunun yani sira 6zellikle oyun davranigi, hayvanlarin pozitif refah diizeylerinin bir
gostergesi olarak kabul edilebilir. Ciinkii hayvanlar kendilerini rahat hissettikleri zaman oyun
oynamaya daha fazla vakit ayirir. Oyun davranis1 hayvanlarin fiziksel ve mental sagliklar1 i¢in
olumlu etki yaptigindan refah diizeylerine de katkida bulunur (Held ve Spinka, 2011; Mintline
ve ark., 2013).
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Daha once de ifade edildigi gibi hayvanin refahinin saglanabilmesi i¢in, dogal
davraniglarini gosterebilmesine olanak tanimmalidir. Ancak bu durum bazi sikintilart da
beraberinde getirmektedir. Dogal davranislar kolaylikla tanimlanabilecek yapida olmayip,
tiirlere gore farklilik géstermektedir. Bunun yani sira dogal olarak nitelendirilebilecek bazi
davranig sekilleri hayvanlarin refah durumlarma zarar verebilir. Hayvanlari strese
sokabilecek, aniden sekillenen kagma davranist ile hayvanlarin zarar gormesiyle
sonuglanabilen agonistik davraniglar bunlardan birkagidir. Ancak gerekli Onlemlerin

alinmasiyla bu sorun giderilebilir (Spinka, 2006).
Sonu¢

Glinlimiizde c¢iftlik hayvanlarinda sik¢a uygulanan entansif yetistirme sekli ile
hayvanlarin bulunduklar1 alanlarin kisitlanmasi, hayvanlarda alisilagelmis davranislardan
farkli davranis sekillerinin goriilmesine neden olmaktadir. Bu durumun hayvanlarin verim
diizeylerini etkilemesi istenmemektedir. Hayvancilik igletmeleri hayvanlarin normal
davraniglarin1  gostermeleri {izerine en az engelleyici etkiye sahip olacak sekilde

diizenlenmelidir.

Hayvancilik isletmelerinde karlilik temel hedef durumundadir. Bu nedenle 6nemsiz
gibi goriinse de bu hayvanlarin davraniglarindaki ani degisimler, ekonomik degerler acisindan
belirleyici olabilmektedir. Ciftlikler mevcut hayvan sayilar1 ve bu hayvanlarin
gosterebilecekleri davraniglar dikkate alinarak dizayn edilmelidir. Bu sekilde hayvanlarda
arzu edilen refah diizeylerine ulasilabilecek, bu olumlu durum da kendisini hayvanlardan elde

edilecek verimlerdeki artisla gosterebilecektir.
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