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Abstract: Aim: One of important stages of organ
transplantation is the procurement of organs, but the
most significant problem is insufficient organ donation.
Health professionals may play an important role in
increasing organ donation. This study was carried out to
evulaete the knowledge and opinions of students about
organ donation and transplantation.

Method: The population of this descriptive study
consisted of 352 students enrolled in Nursing
Departman, Health School of Mehmet Akif University.
The research data were obtained using a questionnaire
prepared by the researchers and were analyzed by using
SPSS.

Results: The average age of students who participated in
the research was 21.21+2.05, 28.1% are male and 71.9%
are female students. The majority of students responded
correctly to questions assessing the knowledge on brain
death with organ transplantation and donation. While
50.3% of the students think about donating their organs,
9.9% have donated their organs. However, 30.1% of the
students do not know what to do for donating and %77
think that provided information about organ
tranplantation and donation during their education is not
adequate.

Conclusion: The result implies that that nursing students
should be provided comprehensive information and
enhanced awareness on organ tranplantation and
donation during their education.

Oz: Ama¢: Organ naklinin 6nemli asamalarindan biri organ
teminidir fakat organ nakli i¢in en dnemli problem yeterli
organ bagisinin olmayisidir. Saglik c¢alisanlar1t  organ
bagisinin artirtlmasinda Snemli bir rol oynayabilir. Bu
caligmada, hemsirelik 6grencilerinin organ nakli ve bagist
konusundaki bilgi ve diislincelerini degerlendirilmesi
amaglanmigtir.

Yontem: Tanimlayici tipteki bu ¢calisma, Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik Béliimiinde
O6grenim gormekte olan 352 O&grenci dahil edilmistir.
Arastirmanin verileri arastirmacilar tarafindan hazirlanan
anket formu araciligiyla elde edilmistir ve SPSS 15,0 paket
programi kullanilarak degerlendirilmistir.

Bulgular: Caligmaya katilan Ogrencilerin yas ortalamasi
21,21+ 2,05 olup Ogrencilerin %71,9’u kiz, %28,1°i
erkektir. Ogrencilerin ¢ogunlugu beyin &liimii ile organ
nakli ve bagisina yonelik bilgilerini degerlendiren sorulara
dogru yanit vermistir. Ogrencilerin yarismin organlarimi
bagislamay1 diistiniirken, 6grencilerin %50,3’1i organlarini
bagislamay1 disiiniirken, sadece %9,9’unun organ bagis
kartt oldugu saptanmigtir. Organ bagis1 istediginde ne
yapmasi1 gerektigini bilmeyenlerin oran1 %30,1’°dir. Ayrica
ogrencilerin %77’si 6grenimleri esnasinda organ nakli ve
bagisi ile ilgili verilen bilgileri yeterli bulmamaktadir.

Sonu¢: Bu aragtirma sonuglari organ bagist konusunda
hemsirelik Ogrencilerine Ogrenimleri sirasinda kapsamli
bilgi verilmesi ve konuya iligkin farkindaligin artirilmasi
gerektigini gostermektedir.
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Giris

Organ nakli, viicutta gorevini yapamayan bir organin yerine canli bir vericiden veya
Oliiden alinan saglam bir doku veya organin nakledilmesidir. Organ yetmezligi nedeniyle
yasaminin sonuna gelmis bir hastanin hayatin1 kurtarmak, yasam siiresini ve kalitesini
artirmak, organ naklinin en onemli hedefidir (Ozdag, 2001). Organ naklinin en 6nemli
asamalarindan biri kuskusuz organ bagisidir (Yasar ve ark., 2008). Organ bagisi; kisi
hayattayken serbest iradesi ile tibben yasami sona erdikten sonra doku ve organlarinin bagka
hastalarin tedavisi i¢in kullanilmasina izin vermesi ve bunu belgelendirmesidir (Akis ve ark.,
2008). Organ nakilleri i¢in organlar; canli akraba verici, akraba olmayan verici veya oli
(kadavra) vericiden olabilmektedir (Vatanoglu, 2007). Kadavradan organ alinabilmesi i¢in
tibbi 6liim (beyin 6liimii) olarak adlandirilan 6liim halinin gerceklesmis olmasi gerekir. 29/
05/1979 Tarih ve 2238 Sayili, Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi, Asilanmas1 ve Nakli
Hakkindaki Kanun 1982 yilinda yeniden diizenlenerek, 6liiden organ ve doku alinmasini yasal
onlemlerle ortaya koymustur. Bu yasaya gore, tibbi 6liim (beyin 6liimii) hali; bilimin {ilkedeki
ulastig1 diizeydeki tiim imkanlari, kurallar1 uygulamak suretiyle bir kardiyolog, bir nérolog,
bir nodrosiriirji uzmani ve bir de anestezi ve reanimasyon uzmanindan olusan 4 kisilik

hekimler kurulunca oy birligi ile saptanir (Kanun, Tarih, 1979%).

Diinya 6lgeginde organ nakillerinin biiyiik kism1 6li vericilerden saglanan organlarla
yapilmaktadir. Ulkemizde ise genelde nakiller akraba olan canli vericiden saglanan organlarla
gerceklestirilmektedir(Akin, 2007). Organ bagis1 konusundaki engellere bakildiginda
tizerinde en fazla durulan konulardan birisi dini inanglardan dolayr Oldiikten sonra
organlarinin alinmasini kabul etmeme yaklasimidir. Bu amacgla yaymlanan dini agisindan
organ bagisinin herhangi bir sakincasi bulunmadigi Diyanet Isleri Baskanligi Din Isleri

Yiiksek Kurulunun 3.3.1980 tarihli 396 sayili kararinda belirtilmistir (Ozdag, 2001).

Tiim diinyada oldugu gibi ililkemizde de organ nakli ihtiyact 6nemli saglik sorunlari
arasindadir. Her gegen giin organ nakli bekleyen hastalarin sayisi artmasia karsin organ
bagis sayisi, nakil bekleyen hasta sayisina oranla ¢ok diisiik kalmaktadir. Ulkemizde organ ve
doku nakli hizmetleri alaninda g¢alisan kurum ve kuruluslar arasinda gerekli koordinasyonu
saglamak ve g¢alismalarin verimliligini artirmak, kadavra organ sayisini artirmak, bilimsel
kurallara gore ve tibbi etik anlayisina uygun, adaletli organ ve doku dagitimini saglamak
amactyla 2000’11 yillarin baslarinda “Ulusal Organ ve Doku Nakli Koordinasyon Sistemi”

Kurulmustur. Organ bagisinin artirilmasi ve desteklenmesine ile ilgili girisimler sadece bu
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alanda calisan saglhik personelin degil tiim saglik ekibinin sorumlulugu altindadir. Ozellikle
hemsirelerin organ bagisinin arttirtlmast i¢in toplumun bilgilendirilmesinin yaninda

potansiyel dondrlerin tespitinde ve aileleri ile iletisim kurmada 6nemli rolleri bulunmaktadir.

Literatiirde hemsirelik 6grencilerinin organ bagisina iliskin bilgilerinin yetersiz oldugu
tespit edilmistir. Bu konuya yonelik egitimin, bagis konusundaki bilgi seviyesini ve bagis
yapma istekliligini artirdigi bildirilmektedir (Cebeci ve ark., 2015). Bu nedenle giincel
gelismelerle uyumlu organ nakli ve bagis1 hakkinda egitim programlarinin diizenlenmesi, bu
konudaki bilgi eksikliklerinin giderilmesi ve pozitif diisiincelerin gelistirilmesi i¢in hemsirelik
Ogrencilerinin Oncelikle konu hakkinda bilgi ve diisiincelerinin belirlenmesi 6nemlidir. Bu
dogrultuda, ¢alismada hemsirelik 6grencilerinin beyin 6limi ve organ nakli konusunda bilgi

diizeyleri ile organ bagisina yonelik diisiincelerinin belirlenmesi amaglanmastir.
Gere¢ ve Yontem

Tanimlayici tipteki bu ¢alismaya, 2013-2014 6gretim yili bahar doneminde Mehmet
Akif Ersoy Universitesi Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik Boliimiinde 6grenim gérmekte olan
tiim 6grenciler dahil edilmistir. Calisma grubunu anket uygulama esnasinda sinifta olan ve
anket uygulamay1 kabul eden 352 6grenci olugturmustur. Calismaya katilim oran1 % 78,2 dir.
Calisma Oncesinde kurumdan yazili izin ve arastirmaya katilan 6grencilerden sdzel izin
alimmigtir. Verilerin toplanmasi i¢in arastirmacilar tarafindan ilgili literatiir taranarak
olusturulmus anket formu kullanilmistir. Anket formunun ilk boliimii 6grencilerin tanitici
ozelliklerini igermektedir. ikinci boliimii ise dgrencilerin; beyin dliimiine iliskin bilgilerini
degerlendiren 6 soru ile organ nakli ve bagisina iligskin bilgi ve diisiincelerini sorgulayan 20

sorudan olusmaktadir. p<<0.05 istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.
Bulgular

Calismaya katilan Ogrencilerin yas ortalamast 21,21+ 2,05 olup 253’1 (%71,9) kiz,
99’u  (%28,1) erkektir. Katilimeilarin %29,8’sinin gelir durumu 1001-2000 TL, %19,6’nin
ise 2001 TL ve tlizerindedir. Katilimcilarin %79,5’inin annesi, %56,9’unun babasi ilkdgretim

mezunudur (Tablol).
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Tablo 1. Ogrencilerin Tanitic1 Ozelliklerinin Dagilim1 (n=352)

Tanmitic1 6zellikler Say1 %
Yas
18-20 165 46,9
21-25 183 52
26 ve lizeri 4 11
Cinsiyet
Kiz 253 71,9
Erkek 99 28,1
Simf
1. 111 31,5
2. 80 22,7
3. 87 24,7
4, 74 21,1
Aylik gelir
500-1000 94 26,7
1001-1500 105 29,8
1501-2000 84 23,9
2001 ve tizeri 69 19,6
Baba egitim diizeyi
[Ikogretim 200 56.9
Lise 98 27,8
Universite 54 15,3
Anne egitim diizeyi
Ikokul 280 79,5
Lise 57 16,2
Universite 15 43

Calismada, Ogrencilerin beyin oOliimii ve organ nakli hakkinda bilgilerini
degerlendirmeye yonelik sorulara verdikleri cevaplar Tablo 2’de gosterilmistir. Ogrencilerin
%98,3’li beyin Oliimiinli; “beyin fonksiyonlarinin tamamen ve geri donilisiimsiiz olarak
kaybolmas1” olarak yanitlarken, %87,5’i beyin 6limiine uzmanlarindan olusan bir ekibin
(kardiyoloji, anestezi, noroloji ve beyin cerrahisi) karar verdigini dogru cevaplamistir.
Ogrenciler nakledilen organ kaynaklarmi “kadavra” (%2,6), “canli dondr” (%14,8), “canli
donér ve kadavra® (%79,3) olarak yanitlamislardir. Ogrencilerin %30,1°i ise organ

bagislamak istediginde ne yapilmasi gerektigini bilmedigini ifade etmistir.
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Tablo 2. Ogrencilerin Beyin Oliimii ve Organ Nakline Yénelik Bilgi Sorularina Verdikleri
Cevaplarin Dagilimi

Sorular Say1 %
Beyin oliimii;
Beyin fonksiyonlarinin tamamen ve geri doniigiimsiiz olarak kaybolmasidir 346 98,3
Solunum fonksiyonlarinin durmasi 4 11
Kalp fonksiyonlarimin durmasi 1 0,3
Bilmiyorum 1 0,3

Geri doniisiimsiiz beyin 6liimii gerceklesen ancak yasam destek sisteminde
tutulan Kisiler potansiyel organ donériidiir;

Dogru 307 87,2
Yanlis 24 6,8
Bilmiyorum 21 6,0
Ulkemizde beyin 6liimii karar: kimler tarafindan onaylanmaktadir;

Kardiyolog 2 0,6
Anestezi Uzmanm 2 4.8
Norolog 17 6,5
Norosirurji Uzmant 23 0,6
Hepsi 308 875

Kiside enfeksiyon hastaligi bulunmasi (HIV, hepatit...) organ ve
doku donérii olmaya engel bir durumdur;

Dogru 323 918
Yanlis 14 4.0
Bilmiyorum 15 4,2
Nakledilen organlarin kaynak/kaynaklari;

Kadavra ve Canli Donér 279 79,3
Canli Donér 52 14,7
Kadavra 9 2,6
Bilmiyorum 12 3,4
Sizce organ nakli kimler arasinda yapilabilir;

Doku Uyumu Olan 342 97,1
Kardesler 2 0,6
Yakin Akrabalar 6 1,7
Bilmiyorum 2 0,6
Ulkemizde organ/doku nakli ve bagisi ile ilgili bir yasa vardir;

Dogru 289 821
Yanlis 6 1,7
Bilmiyorum 57 16,2
Organ bagislamak istediginizde ne yapilmasi gerektigini bilme durumu;

Biliyorum 246 69,9
Bilmiyorum 106 30,1

Ogrencilerin %54,0’1 “Organ Nakli ve Bagis1” konusunda bilgi sahibi oldugunu ifade
etmislerdir. Ogrenimleri esnasinda organ nakli ve bagisi konusunda verilen bilginin yeterli
olmadigimi diisiinenlerin orani ise %77°dir. Ayrica ¢alismada O6grencilerin konuya iliskin
bilgiyi, okul derslerinden (%38,4), Organ Bagis Merkezleri- Saglik Kuruluslarindan (%37,9)
ve yayin organlarindan (%15,3) edindigi belirlenmistir (Tablo 3). Ayrica bagislanabilecek
organlar sorusuna Ogrencilerin %99,4’ii bobrek, %89.8’1 kalp ve kemik iligi, %87,2’si
karaciger, % 81,5’1 kornea, %76,4’1 kalp kapake¢igi, % 59,41 akciger,%52’si pankreas ve

%44,3’1i ince barsak yanitini vermistir.
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Tablo 3. Organ Nakli ve Bagisi Konusunda Bilgisi Olma Durumu ve Bilgi Edinme
Kaynaklari

Sayr %

Organ nakline ve bagisina yonelik bilgi durumu ve kaynag
Organ nakli ve bagisi konusunda bilgisi olma durumu (n:352)
Evet 190 54,0
Hayir 162 46,0
Ogrenimleri esnasinda organ nakli ve bagis1 konusunda verilen bilginin
yeterli oldugunu diisiinme durumu (n:352)
Evet 81 23,0
Hayir 271 77,0
Organ nakli ve bagis1 konusunda éncelikli bilgi edinme kaynagi (n:190)
Okul Dersleri 73 384
Organ Bagis Merkezleri-Saglik Kuruluslari 72 37,9
Yayin Organlari (Radyo, TV, Internet) 29 153
Diger 16 8,4

Calismada ogrencilerin  %50,3°li  organlarin1 bagislamay1 istedigi, %13,9’unun
diistinmedigi, %35,8’inin de kararsiz olduklar1 ve sadece %9,9’unun organ bagis kart1 oldugu
bulunmustur. Ayrica kizlarin anlamli sekilde erkeklerden daha fazla oranda organlarini
bagislamay1 diisiindiikleri saptanirken (X%= 8,987; p<0,05), Sgrenim goriilen sinif, anne ve
babanin egitim durumu ve gelir diizeyi ile organlarin1 bagislamay1 diisiinme durumu arasinda

anlamh bir farklilik bulunmamustir.

Ogrencilerin organ bagisinda bulunma kararinda; “Baska birinin hayatin1 kurtarma”
diisiincesinin (% 57,6) cok etkili oldugu belirlenmistir. Organ bagisini diisinmeme nedenleri
arasinda “Cesedine miidahale yaptirmak istememe” (46,9) ve dinsel nedenlerin (%24,5) cok
etkili oldugu bulunmustur. “Gereksinim durumunda kendileri i¢in organ nakli yapilmasini

kabul eder misiniz” sorusunu 6grencilerin %85,3°1 “evet” olarak yanitlamislardir (Tablo 4).
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Tablo.4- Ogrencilerin Organ Bagislama Durumu ve Diisiinceleri

Organ Bagislama Durumu ve Diisiinceleri Say1  Yiizde
Ogrencilerin organ bagislamay diisiinme durumu (n:352)
Evet 177 50,3
Hayir 49 13,9
Karasiz 126 35,8
Ogrencilerin organ bagis kartina sahip olma durumu (n:352)
Evet 35 9,9
Hay1r 317 90,1

Gereksinim durumunda kendileri icin organ nakli yapilmasini
kabul etme durumu (n:352)

Evet 300 85,3
Hayir 9 2,5
Karasiz 43 12,2
Organlarim bagislamay diisiinme nedenleri (n:177)

Bir bagka insanin hayatini kurtarma diisiincesi 102 57,6
Bir insanlik gdrevi olarak gorme 43 24,3
Bir parcasinin 6ldiikten sonrada yasamaya devam etmesi fikri 27 15,3
Gelecekte kendinin ya da yakininin organ alicist durumuna olabilecegi diisiincesi 5 2,8
Organlarim bagislamay1 diisiinmeme nedenleri (n:49)

Cesedine miidahale yaptirmak istememe 23 46,9
Dini inang geregi 12 24,5
Organ bagisinda illegal davraniglarda hakkinda endise duyma 8 16,4
Ailenin organ bagisina karsi olmasi 6 12,2

Tartisma

Tibbi ve teknolojik gelismelere paralel olarak daha fazla sayida organ/doku nakilleri
gerceklesebilmektedir. Organ nakli ihtiyacinin giderek arttigi gliniimiizde, bu ihtiyacin
karsilanmasinda, potansiyel dondr olabilecek beyin 6liimii vakalarinin da hizli tespit edilip
ailelerinin organ nakli konusunda bilgilendirilmesi ve desteklenmesi gerekmektedir. Beyin
Olimii kadavra organi saglamanin temelini olusturmaktadir. Beyin Olimii beyin
fonksiyonlarinin tam ve geri doniissiiz sekilde kaybidir. Hastanin beyin 6liimii karar1 verilmis
ve tutanagl imzalanmis ise dondr muamelesi gorecegi belirtilmektedir (Baykan ve ark., 2009).
Calismamizda ogrencilerin % 98,31t beyin Oliimii tanimin1 dogru olarak bilirken “Geri
dontisiimsiiz beyin Oliimii gerceklesen ancak yasam destek sisteminde tutulan kisiler
potansiyel organ dondriidiir” ifadesine Ogrencilerin %87,2’s1 “evet” cevabini vermistir.
Benzer sekilde Kacaroglu-Vicdan ve ark. (2011) calismasinda, hemsirelik 6grencilerinin
%90,6’s1 beyin oliimii tanimin1 dogru bilmistir. Baska bir calismada ise saglik personelinin

%40,3’niin tanim1 dogru bildigi saptanmistir (Akis ve ark., 2008).

Avrupa lilkelerinde nakledilen organlarin kaynagini %80 oraninda kadavra
olustururken, %20’si canli donér kaynaklhidir. Tiirkiye'de ise %75°1 canli dondr ve %25’
kadavradan elde edilmektedir (Ozer ve ark., 2010). Calismamizda nakledilen organ kaynaklar
icin Ogrencilerin %79,3’1 “kadavra ve canli dondr” ve %14,8’1 “canli dondr” cevabin
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vermislerdir. T1p fakiiltesi birinci sinif 6grencileri ile yapilan ¢alismada, 6grencilerin %37,9°u
kadavradan organ nakli yapilabilecegini ifade etmistir (Baykan, 2009). Calismamizda
Ogrencilerin ¢ogunlugunun bilgiyi degerlendirmeye yonelik sorulara dogru yanit verdigi
goriilmektedir. Bununla birlikte 6grencilerin %16,2’si “Ulkemizde organ/doku nakli ve bagist
ile ilgili bir yasa vardir” ifadesine “bilmiyorum” yanitin1 verirken organ bagislamak
istediginde ne yapmasi gerektigini bilmeyenlerin oran1 %30,1 olarak bulunmustur (Tablo2).
Ertem ve arkadaslarinin saglik yiiksekokulunda yaptiklar1 ¢aligmada, dgrencilerin ¢ogunun
organ bagis1 hakkinda bilgisi oldugu ancak organ bagisi i¢in neler yapilmasi gerektigini
bilmedigi bildirilmektedir. Benzer sekilde Go6z ve arkadaslarinin calismasinda (2006),
ogrencilerin  %63,1°1, organ bagis1 prosediirleri hakkinda hicbir fikrinin olmadigini ifade
etmislerdir. Bu sonuglar hemsirelik 6grencilerinin egitimlerinde ozellikle organ bagisina
yonelik yasalar, bagis yapmak icin yapilmasi gerekenlerle ilgili bilginin artirilmasinin

gerekliligini gostermektedir.

Organ nakli ve bagis1 konularinda bilgi ve diisiincelerini degerlendiren arastirmalarda
saglik calisanlar1 ve 6grencilerinin yeterli bilgilerinin olmadigi, konu ile ilgili egitim/kurslarin
verilmesi ile bilgi artisinin saglandigi, organ bagist ve nakline yonelik goriislerinde olumlu
yonde degisme oldugu belirtilmektedir (Gok-Ozer ve ark., 2008). Calismamizda dgrencilerin
%54,0’1 “Organ Nakli ve Bagis1” konusunda bilgisi oldugunu ve dgrencilerin konuyla ilgili
bilgiyi okul derslerinden (%38,4) ve Organ Bagis Merkezleri/Saglik kuruluslarindan (%37,9)
edindigini ifade etmislerdir. Ogrencilerin %77,0’1 6grenimleri esnasinda organ bagisi ve nakli
ile ilgili verilen bilgiyi yeterli bulmadigmi belirtmistir (Tablo 3). Ozer ve ark. (2010)
caligmalarinda, hemsirelik 6grencilerin %75,7’sinin organ bagisi ve nakli konusunda yeterli
bilgiye sahip olmadiklarini, %14,1’inin lisans egitimi siiresince organ nakli ve bagisi
konusunda yeterli bilgi veriliyor goriisiine katildiklarini saptamislardir. Tip fakiiltesi
ogrencileri ile yapilan bir ¢aligmada, %89,5’nin organ bagisi ile ilgili bilgilerinin oldugu, bilgi
edinme kaynaklarmin “okul-ders kitaplari, seminerler” (%42,7) ve ‘“sosyal cevre, saglik
kuruluslart” (%12,3) oldugu bildirilirken, 6grencilerin %58,5 nin konu hakkindaki bilgilerini
yeterli gormedikleri bulunmustur (Kogak ve ark., 2010). G6z ve ark. (2006) calismasinda,
ogrencilerin %19,8’inin organ bagis1 konusundaki bilgiyi lisans egitiminde aldigimi ifade
ettikleri goriilmektedir. Bu sonuglar, gelecegin saglik profesyonelleri olan hemsirelik
Ogrencilerinin egitimlerinde organ nakli ve bagisina yonelik konularin {lizerinde Onemle

durulmasi gerektigini diisiindiirmektedir.
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Glinlimiizde kalp, akciger, karaciger, bobrek, pankreas, ince barsak, kemik iligi, kan,
deri, kornea gibi yasamsal 6nemi olan pek ¢ok organ nakilleri gergeklestirilebilmektedir.
Calismamizda nakli yapilabilen organlar arasinda &grenciler tarafindan en g¢ok belirtilen
bobrektir (%99,4). Saglikla iligkili boliimlerde 6grenim goren Ogrenciler ile yapilan
calismalarda da bobrek en ¢ok bilinen organdir (Baykan ve ark., 2009; Ozmen ve ark., 2008;
Ozer ve ark., 2010). TUIK (2014) verilerine gére de iilkemizde en yaygin yapilan organ nakli
bobrektir. Caligmalarda ilk sirada bobregin yer almasinda, ilk yapilan organ nakli olmasi ve
yaygin olarak yapilmasmin etkili oldugu diisiiniilmektedir (Ozmen ve ark., 2008; Baykan ve

ark., 2009).

Calismada ogrencilerin  %50,3’linlin organlarin1 bagislamay1 diisiindiigli ve sadece
%9,9’unun organ bagis karti oldugu bulunmustur. Cantwell ve Clifford (2000)un
calismalarinda, ingiliz hemsirelik 6grencilerinin %74,0 nin, tip dgrencilerinin ise %43,0’nin
organ bagis kartina sahip olduklar1 bulunmustur. Ulkemizde yapilan ¢alismalara bakildiginda
saglikla ilgili bolimlerde okuyan &grencilerin organ bagislamay: diisiinme orani %28,7 ile
%67 arasinda oldugu ve bagista bulunanlarin orani ise %1,8 ile %12,2 arasinda degistigi
bildirilmektedir (Géz ve ark., 2006; Baykan ve ark. 2009; Kogak ve ark., 2010; Ozer ve ark.,
2010; Aktas ve Karabulut, 2012; Cebeci ve ark., 2015). Benzer sekilde tiniversitede farkli
boliimlerinde yapilan bir calismada, Ogrencilerin %47,8’inin organlarini bagigslamay1
diisiindiigii, ancak katilimcilarin sadece %4,2’sinin  organ bagis kartt oldugunu
bildirilmektedir (Kavurmaci ve ark., 2014). Calisma sonuglarimiz hem Ogrencilerin hem
saglik calisanlarinin organ bagis1 ve nakline yonelik bilgilerinin yeterli olmadigi, bilgisi
yeterli olmast durumunda da organ bagist yapmay1 istemedikleri goriisiinii desteklemektedir

(Gok-Ozer ve ark., 2008).

Bireylerin organ bagisi konusundaki tutumlarini egitim, sosyo-ekonomik diizey, kiiltiir
ve din etkileyebilmektedir (Kavurmaci ve ark., 2015). Calismamizda kiz 6grencilerin anlaml
sekilde erkeklerden daha fazla oranda organlarimi bagislamay: diisiindiikleri saptanirken
(p<0,05), oOgrenim goriilen smif, anne ve babanin egitim durumu ve gelir diizeyi ile
organlarini bagislamay1 diisiinme durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Goz
ve ark. (2006), erkek 6grencilerin organ bagislama konusunda kiz dgrencilerden daha istekli
oldugunu bildirmistir. Baska bir ¢alismada ise, iiniversite 0grencilerinin yaslari, cinsiyetleri
ve okuduklar1 boliim ile organ bagisim1 diisiinme durumlar1 arasinda istatistiksel anlamli bir

farklilik saptanmamistir (Kavurmaci ve ark., 2014).
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Organ nakli ihtiyacinin artmasina karsin donér sayisinin diisitk olmasinin nedenleri
arasinda beyin oliimii ve donor kriterlerine iliskin bilgi eksikligi, ailelerin beyin 6limiinii
yeterince anlamamasi ve dini inanglar gosterilmektedir (Aktas ve Karabulut, 2012).
Calismamizda Ogrencilerin organ bagisin1 diisinmeme nedenleri arasinda  “Cesedine
midahale yaptirmak istememe” (46,9) ve dinsel inanglarin (%24,5) c¢ok etkili oldugu
bulunmustur (Tablo 4). Benzer sekilde Kagaroglu-Vicdan ve ark, (2011) saglik yiiksekokulu
ogrencilerinden %61,5’inin, Efil ve ark., (2013) saglik calisanlarinin %23’{inlin cesedine
miidahale yaptirmak istememesi nedeniyle organ bagisinda bulunmak istemediklerini tespit
etmislerdir. Ayrica ¢alismamizda, 6grencilerin organ bagisinda bulunma kararinda; “Baska
birinin hayatin1 kurtarma” diisiincesinin (%57,6) c¢ok etkili oldugu belirlenmistir. Bu
calismada organ bagisinda bulunmak isteyen 6grencilerin organ bagisinda bulunmay1 isteme
nedenleri literatiirle uyumludur (Goz ve ark., 2006; Gok-Ozer ve ark., 2008; Kogak ve ark.,
2010; Cebeci ve ark., 2015).

Calismamizda, organ bagisint diisiinen Ogrencilerin orani %50,3 iken, kendilerinin
ithtiyac1 oldugunda organ nakli yaptirmak isteyenlerin oran1 %85,3’tiir. Benzer bir ¢alismada
bu oran %90,6 olarak bulunmustur (Kagaroglu-Vicdan, 2011). Bu durum organ bagisinin
Ooneminin anlasildigini fakat katiliminin bazi nedenlerle istenilen diizeyde yayginlasmadigini
gostermektedir. Organ bagisinin artisin1 saglamak icin bireylerin konuya iliskin bilgilerinin

artirtlmasinin yaninda bu konudaki etkili olan faktorlerin belirlenmesi de yararli olacaktir.
Sonuc¢

Sonu¢ olarak, ogrencilerin ¢ogunlugunun beyin oliimii ile organ nakli ve bagisina
yonelik bilgilerini degerlendiren sorulara dogru yanit verdigi bulunmustur. Ogrencilerin
yarisinin organlarini bagislamay1 diislinlirken, sadece %9,9’unun organ bagis karti oldugu
saptanmistir.  Ayrica 0grencilerin %77’si organ nakli ve bagis1 konusundaki 6grenimleri

esnasinda verilen bilgileri yeterli bulmamaktadir.

Basarili organ/doku nakillerinin sayisinin artirilmast konu ile iligkili farkindaligin ve
duyarliligin olusturulmasi ile miimkiindiir. Bunu saglamanin en etkili yollarindan biri de
egitimdir. Bu nedenle 6grencilerinin organ nakli ve bagisina yonelik olumlu diisiincelerini
gelistirmek ve bagis oranini artirmak ig¢in ders igeriklerinde iliskin konularin daha fazla
vurgulanmasi yararli olacaktir. Ayrica toplumun bir iiyesi olan saglik c¢alisanlarin tutumlari

toplumdan bagimsiz degildir. Bu amagla toplumun bilgisini ve farkindaligini artirmak ig¢in
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okullarda egitim verilmesi, organ bagis kampanyalarimin arttirilmasi ve ozellikle yayin

organlarinin (radyo, tv, internet vb.) etkin bir sekilde kullanilmas1 6nerilebilir.
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