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KADINA YONELIK SIDDET VE ADLI EBELIK
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Kadina yédnelik siddet, diinyanin tiim tlkelerinde yasanmakta olup
gtintimiizde c¢bziilememis en ciddi sorunlarindan biri olmaya devam
etmektedir. Siddete maruz kalan kadinlar, cesitli nedenlerle saglik
merkezlerine basvurmaktadirlar. Toplumsal cinsiyetin sebep oldugu kadina
yonelik siddetin erken ddénemde taninmast ve O&nlenmesinde saglik
calisanlarimin, ézellikle de kadwinlarla daha cok yakin temasta olan ebelerin
6nemli bir yeri vardw. Ebeler, prenatal dénem, dogum esnasinda ve
postpartum dénemde anne ve bebegin takibini yaparak bakiminn
saglanmasiun yani siwra, tireme sagligina ve toplumdaki dnemli saglik
problemlerine yénelik biitiinctil bir yaklasimla hizmetler sunan, topluma temel
saglik  hizmetlerinin  ulastirdmasinda, sagligin  korunmasinda  ve
gelistirilmesinde kritik islevleri olan meslek tiyeleridir. Kadina yénelik siddeti

olaywni erken belirleme ve énlemede énemli sorumluluklar tistlenmektedir.

Ulkemizde ebeler, calisma alanlart ve yasal yiikiimliiliikleri kapsaminda
siddete maruz kalan adli vakalarla karsilasmaktadir. Ulkemiz icin yeni bir
kavram olan, adli ebelik, adli bilimlerin uzmanlik kapsaminda yer
almamaktadir. Bu derlemenin amact, kadina yénelik siddet, siddet ile en cok
karsilasan ve tilkemizde adli bilimler arasinda yer almayan ebelerin adli

ebelik konusunda durumlarina ve adli ebelik kavramina dikkat cekmektir.

Anahtar Kelimeler: Adli ebelik, ebelik, kadina y6nelik siddet.
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VIOLENCE AGAINST WOMEN AND FORENSIC MIDWIFERY

ABSTRACT

Violence against women lives in all countries of the world and remains
one of the most serious unresolved problems today. Women exposed to
violence apply to health centers for various reasons. Health professionals,
especially midwives who are in close contact with women, have an important
role in the early recognition and prevention of violence against women caused
by gender. Midwives are members of the profession who have critical
functions in providing basic health services to the society, protecting and
improving health, providing services with a holistic approach towards
reproductive health and important health problems in the society, as well as
providing care by monitoring the mother and baby during the prenatal, birth
and postpartum period. It assumes important responsibilities in early detection

and prevention of violence against women.

In our country, midwives are faced with forensic cases exposed to
violence within the scope of their work areas and legal obligations. Forensic
midwifery, which is a new concept for our country, is not included in the
expertise of forensic sciences. The aim of this review is to draw attention to the
situation of midwifery and the concept of forensic midwifery, of the midwives
who are most exposed to violence against women and are not among the

forensic sciences in our country.
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GIRIS

Siddetin en cok gorulen bicimlerinden olan kadina yoénelik siddet,
kadin hak ve temel oOzgurluklerin ihlalidir. Kadina yoénelik siddet,
cozllmemis en ciddi sorunlarindan biri olmaya devam etmektedir.
Uluslararasi: hukuk normlari, standart ve ilkelerinin gelismesinde kaydedilen
ilerlemeye, hem kamusal alanlarda hem de aile icerisinde islenen cesitli
siddet bicimlerini ve turlerini izleyen uluslararas: yasal ve siyasi yapilarin
olusturulmasina ragmen, kadinlara yonelik siddet diizeyinin azaltilmasinda

kaydedilen ilerleme daha azdir (1).

Birlesmis Milletler Genel Kurulu 1993’te yayinlanan “Kadina Yoénelik
Siddetin Ortadan Kaldirilmas: Bildirgesini” gére kadina siddet “kamusal
alanda veya 6zel yasamda kadin fiziksel, psikolojik ya da cinsel zarar verme
ya da bunun gibi eylemlerle zorlama, tehdit etme veya keyfi olarak
ozgurlukten alikoymak da dahil olmak tUizere cinsiyete dayali bir siddet
eylemi” olarak tanimlamistir. Kadina yoénelik siddet her boélge, ulke ve
kultirde ortaya cikmakta ve sinif, irk, etnik koken ve gelire bagli olarak
dinya capinda strmektedir. Siddet, kadinlarin gelisimini engellemekte olup
insan haklarindan ve temel 6zgurliiklerinden yararlanmalarini énlemektedir
(2). Dtinyada kadinlarin yaklasik olarak tcte birinin fiziksel ve/veya cinsel
siddette maruz kaldig: belirtilmis olup, kuiresel olarak kadin cinayetlerinin

%38'i yakin olan bir erkek arkadas tarafindan islenmektedir (3).

Toplumsal cinsiyet, kadin ve erkegin toplumca belirlenen rol ve
yukumlulukleri de dahil olmak tizere biyolojik cinsiyete bagli olarak toplum
ve kultirin kisilerden bekledigi davranislardir. Toplumun belirledigi rollerde
erkekler kadina kars: siddeti kolaylikla uygulayabilmekte ve bunu yapmay:
kendinde hak oldugunu duistinebilmektedir. Erkeklerin kadinlarn ilgilendiren
her durumda glicli ve sorumlu goéruldigt bir toplumda, erkegin kadina
yerini gbéstermek, onlar1 egitmek gibi nedenlerle uyguladig: siddet normal
karsilanmaktadir (4-6). Siddete maruz kalan kadinlar, cesitli nedenlerle
saglik merkezlerine basvurmaktadirlar. Fakat kadinlar saglik calisanlarindan
utanma, failden korkma, sucluluk duyma gibi cesitli sebeplerle sorunlarini

aktaramamaktadirlar. Toplumsal cinsiyetin sebep oldugu kadina yoénelik
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siddetin erken dénemde taninmasi ve 6nlenmesinde saglik calisanlarinin,
ozellikle de kadinlarla daha c¢ok yakin temasta olan ebelerin 6nemli bir yeri

vardir.

Gun gectikce artan siddet vakalar1 saglik kurum ve kuruluslarina sevk
edildiginde magdur veya fail 6nce bir saglik profesyoneli ile karsilagsmaktadair.
Bu saglik profesyonelleri arasinda yer alan ebeler, o0zellikle magdur
durumunda olan kadin ve cocuklarin siddet, istismar, cinayet, cinsel saldiri,
travma, suicid girisimi, madde bagimliligi, kriminal abortus ve diger adli
vakalarda fizik muayenede, inceleme ve karar vermede butinctl bir
yaklasim izleyen 6nemli bir rol oynamaktadir (7). Ebeler magdurun yasadigi
travma, korkular1 ve aci karsisinda daha duyarli davranabilmektedir.
Ulkemizde ebeler, calisma alanlar ve yasal yiktumlultikleri kapsaminda adli
vakalarla karsilasmaktadir. Ancak adli ebelik, adli bilimlerin uzmanlik
kapsaminda yer almamaktadir (8). Adli ebeligin yer alabilecegi calisma
konular yalnizca adli obstetrik-jinekoloji ve adli hemsirelik disiplinlerince

yurutilmektedir.

Birinin kasitli veya tedbirsiz davranmasi sonucunda, fiziksel veya
zihinsel sagligi bozulan vakalar adli vaka/olgu olarak tanimlanmaktadir (9).
Saglik calisanlar1 adli bir vaka ile karsilastiginda, Ttrk Ceza Kanunu’nun
280. maddesine gore bu durumu yetkili makamlara bildirmekle
yakumlidur. Goérevini yerine getirirken suc¢ islendigine dair bir belirti ile
karsilagsmasina ragmen durumu yetkili makamlara iletmeyen veya gecikmeye
neden olan saglhk calisant bir yila kadar hapis cezas1 ile
cezalandirilabilmektedir. Saglik meslegi mensubu; doktor, dis hekimi, eczaci,
ebe, hemsire ve diger saglik personellerini kapsamakta olup, Cumhuriyet
Savciligina, hastane polisine veya guvenlik gorevlilerine adli vaka bildirimi

yapilmalidir (10).

Bu derlemenin amaci, kadina yoOnelik siddet, siddet ile en c¢ok
karsilasan ve tulkemizde adli bilimler arasinda yer almayan adli ebelik

kavramina dikkat cekmektir.



MEYAD
akademi

1. Adli Ebelik ve Kapsamu

Ebeler, prenatal dénem, dogum ve postpartum dénemde anne ve
bebegin takibi ve bakiminin saglanmasinin yani sira, Ureme sagligi ve
toplumdaki 6nemli saglik problemlerine yonelik butlinctl bir yaklasimla
hizmet sunan, temel saglik hizmetlerinin ulastirilmasinda, sagligin
korunmas1 ve gelistirilmesinde kritik islevleri olan meslek uyeleridir (11).
Butiin calisma alanlar1 dikkate alindiginda ebeler siddet olayini erken

belirleme ve 6nlemede dnemli sorumluluklar tistlenmektedir.

Adli vakalarin bircogunda kisiyi ilk géren, yakinlar ile ilk iletisim
kuran, muayene esnasinda kisinin esyalarina dokunan ve kisiden alinan
laboratuvar o6rnekleriyle 6nce temas eden kisacasi, ilk adli delillere
ulasabilen saglik personellerinden biri olan ebeler bildirim yukumluligu ile
sinirli kalmamalidir. Bu nedenle kadin ve cocuklarin savunucusu rolinde
olan ebelerin adli vakalar1 tanimasi, bildirmesi, tedavi etmesi ve bakim
yapmast oldukca o6nemlidir (8,12). Hammer'a gore, magdurlar, aileleri ve
failleri, yasal yaptirinm yetkisine sahip tibbi muayene memurlarinin veya
gorevlilerin bazi1 o6zellikleri nedeniyle uygunsuz bakim alma riski altinda
olabilir. Adli sorusturmalar sirasinda saglik personeli disindaki personel,
magdurlarin yasadigi duygusal aciyr ve travmay: anlamayabilir (13). Oysa

hemsire ve ebeler bu travmay: buitiincil bir bakis acisiyla ele almaktadir (8).

Magdur ile hemsire/ebe arasindaki iletisim iyi olmadiginda kendileri
hakkinda bilgi vermekten kacinabilirler (7). Bu durumda ebe ve hemsirelerin
buttncul bir bakis acgisiyla iletisim kurmak ve delil toplamak bu ttr riskleri
azaltabilir (13). Adli vakalarda magdurla ilk karsilasildiginda hemsire/ebe
given ve saygl temelinde iletisim kurmalidir (7,14). Kadin ve cocuk
magdurlar kapsayan adli davalarda ebelerin, 6ykt alma, fiziksel muayene,
delillerin belirlenmesi, kanit toplama, delillerin saklanmasi, delilin
korumasinin saglanmasi, delillerin kaydedilmesi ve kriz muidahalesinde
onemli gorevleri olacagi aciktir (15). Bu durumda adli ebelik, ebelik
uygulamalarinda tibbin, hukukun ve kriminolojinin birlikte uygulanmasidir
denilebilir. Ozellikle saglik kurumlarinda gérev yapan ebe ve hemsirelere;

kadin, hamile ve cocuklara uygulanan fiziksel-cinsel siddet, tecaviz,
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gebelikte madde bagimliligi, aile ici siddetin engellenmesi ve erken
saptandiginda c¢oézimler bularak, gerekli olan fiziksel ve zihinsel bakimi

uygun bicimde saglamada 6nemli gérevler diismektedir (12,16-18).

Birinci basamak saglik hizmetlerinde calisan ebeler, siddete maruz
kalan kadinlarin cogunlukla basvurabilecekleri kurumlarda gérev yapmalari
sebebiyle kadina yonelik siddetin engellenmesinde stratejik konumdadirlar
(19). Bayar (2021) yaptig1 calismada ebelerde yas ve meslekte calisma suresi
arttikca ebelerin adli olgularla karsilasma sikliginin, acil ve dogumhane
birimlerinde ebelerin adli olgu ile karsilasma sikliginin arttigr ve en sik

karsilasilan adli olgunun da cinsel saldir1 oldugu saptanmaistir (20).

Duinya Saglhk Orgitii (World Health Organisation-WHO); kadina
yonelik aile ici siddetle mucadelede saglik  profesyonellerinin

sorumluluklarini su sekilde siralamistir (21).

e Oncelikle aile icerisinde yasanan siddettin sebepleri ve olabilecek
risklerin degerlendirilmesi.

e Siddettin saptandiginda acil tibbi tedavi hizmetinin verilmesi ve sosyal
destek saglanmasi.

e Siddet vakalarinda saglik calisanlar: ile polis, sosyal destek elemanlari

gibi diger meslek mensuplarinin isbirligi icinde calismas1 énemlidir.

Kraliyet Ebelik Koleji, siddette maruz kalan gebelere uygulanan tibbi
yaklasimda ebelerin roliine dikkat cekmektedir (22,23). Ayrica, Cinsel Saldiri
Magdurlarina Yonelik Ulusal Adli Klinik Yaklasimlar Kilavuzuna (National
SATU Guidelines Development Group-2010) gore adli klinik calisanlarda
ebeleri, cinsel istismar magdurlarina yaklasiminda temel saglik profesyoneli
olarak tanimlamaktadir. Hatta bu alanda calisacak, muayenede yer alacak
ebe ve hemsirelerin adli olaylarda magdur kisilere yaklasimda en az S yil
deneyimli ve yuksek lisans egitimi almis olmasi gibi kriterler getirmistir.
Cinsel saldirida adli muayenede klinik muayeneyi yapan personellerden biri
ebedir (24).

Adli Ebelik; "ebelik egitimi ve klinik bilgi ve deneyimlerini kullanarak

adli tip olgularina yaklasimda bulunan, magdurlarin (kadin, gebe, lohusa ve
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0-6 yas arasindaki ¢cocuklar) travmatik yaralanmalarini gézleyen, rapor eden,
failin kimligini tespit etmek icin travma gecirmis veya oOlen adli vakalar
lUzerinde calisarak kanit toplayan, olay ve delilleri analiz eden, magdur ve
tanik koruma programinda calisan, mahkemelerde bilirkisi olarak hizmet
veren ve adli ebelik konusunda bilimsel calismalar yapan bir uzmanlhk
alanmidir” seklinde tanimlanabilir (8,25). Adli stuirecte yer alan tim saghk
meslek mensuplari, suc fiilini ispatlamak icin delil toplamada énemli bir role
sahiptir. Tuim saglhik personelinden bahsedilirken doktorlar, ebeler,

hemsireler ve diger saglik personelleri kastedilmektedir (24).

Adli ebelik konusunda egitim veren bazi tilkeler vardir. Ozellikle, ebelik
egitimine ek olarak, Italya'da lisanstistiinde ebeler icin adli bir ebelik béliimii
bulunmaktadir. Irlanda'da hizmet ici egitim programi kapsaminda ebelere
adli ebelik egitimi verilmektedir (25). Adli ebeler, ilk olarak 2006 senesinde
Italya'da profesyonel uzman olarak taninmistir. Adli ebelerin goérev ve

sorumluluklari;

e Gerekli durumlarda adli kolluk ekipleriyle olay yerinde inceleme,
e Cinsel suclarn izlerini arama,
e Magdur ve faillerin sorusturulmasinda arastirma destegi saglama gibi

gorevleri vardir.

Dunya o6rneklerine bakildigi zaman, Italya ve Ingiltere gibi 6zellikle
ebelerin aktif oldugu sistemlerde, 0zellikle cinsel saldir1 muayenesi
konusunda uzmanlasmis adli ebelerin gérev yaptigi gérilmektedir (24,27).
Ayrica adli ebe tarafindan yerine getirilen gorevler arasinda obstetrik
islemlere iliskin ihlallerin cezai ve hukuki sorumluluklar kapsaminda
degerlendirilmesi de yer almaktadir (26). Adli ebeligin temel amaci; hukuksal
konular ve adli bilimler kapsaminda ebelerin uzmanhk alanlarinda mesleki
becerilerini, gliclii rol ve sorumluluklarini yerine getirerek adalete hizmet

etmektir (27).

Adli ebelik, jinekolojik ve obstetrik uygulamalar acgisindan
degerlendirilmesi gereken konulari ve mevzuat: belirleyen adli tip bilgileri ve

yasal dayanaklar1 icermektedir. Bunlar; hamilelik, dogum ve dogum
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sirasinda suc¢ teskil eden davranislari, cocuk dustrme ve duslUrtme
suclarini, cinsel dokunulmazhiga karsi suclari, yasam ve saglik hakkina
karsi suclari, bedensel butunliige zarar veren, malpraktis gibi suclari
kapsar. Kisinin tireme, cinsellik ve onunla ilgili tim adli-tibbi degisiklikleri

incelemektedir (28,29).

Ulkemizde ebelik egitimi veren bircok tiniversite de lisans
mufredatinda adli ebelik veya ebelikte adli konular secmeli ders olarak
verilmektedir. Ankara Universitesi Adli Bilimler Enstitli ve Istanbul
Universitesi Adli Tip Enstitiisti'ne lisansiistii egitimlere ebelerin de
alinmasiyla lisans ve lisanststi dizeyde adli ebeligin ilk adimlarinin atildigi
(25).

Ulkemizde yasal olarak adli ebelerin gorev tanimlar
bulunmamaktadir. Adli vakalar olaydan sonra ilk olarak saghk
kuruluslarina basvurmaktadir. Bu nedenle tulkemizde adli vakalarla
karsilasildiginda, etik ilkelere uygun butiinctl bir yaklasim sunabilen ebelik

meslegi mensuplarina ihtiyac¢ vardir (25).

Adli Ebelerin Rol ve Yiikiimliiliikklerini Yerine Getirebilecekleri

Ozel Alanlar
1.1. Klinik Adli Ebelik

Ebeler basta acil servisler olmak TUzere travma sonrasi1 saglk
merkezlerine gelen veya getirilen fail/magdurlara mtidahale eden ekipte
bulunur. Bu pozisyonda calisan adli hemsire ve ebeler, hastanin kabulq,
taburculuk streci, hastanin bakimi, tedavisi, adli delillerin tespit edilmesi,
toplanmas1 ve saklanmasi, dogru ve eksiksiz tibbi kayitlar, biyolojik ve
kimyasal muayeneler, talimatlarla numune alinmasi1 Cumhuriyet Savcis1 ve
Mahkeme, bunlarin uygun sekilde alinmasi ve depolanmasi ve toplanan bilgi

ve delillerin ilgili makamlara sunulmasi stirecinde yer almalidirlar (30).
1.2. Cinsel Saldir1 Muayene Ebesi (CSME)
Alaninda uzmanlasmis adli ebe; cinsel saldiriya ugramis magdurlara

klinik bakim ve destek sunan multidisipliner ekibin en 6nemli tiyelerinden

biridir ve adli muayene gerektiren olgularda hekime yardimeci olur (31).
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Italya’da cinsel saldin muayenesi konusunda uzman adli ebeligin
amaciy, “uluslararas: oOzellikte, obstetrik ve adli yaklasima sahip,
multidisipliner isbirligi yapan, bilimsel ve mesleki uzmanliga sahip ebelik
uzmanlar1 olusturmaktir” biciminde aciklamaktadir. Bununla beraber rutin
gorevleri arasinda siddet magduru kadinlara, cocuklara veya buna maruz
kalmis kisilere profesyonel obstetrik bakim saglamak ve magdur merkezli bir
modele dayali uygun muidahale ve operasyonel modeller gelistirerek belirli

bir yardim yolu olusturmaktir (29).

Bir cinsel saldir1 muayenesinde ebe olmasi gereken en temel 6zellikler

sunlardir (27,32);

e Fiziksel ve cinsel siddette ve istismara maruz kalan kadinlara bakim,

e Bimanuel ve normal vajinal spekulum muayene tecriibesi,

e Magdurun saglgini korumak icin gereken gtivenli tibbi ve Onleyici
muidahalelerde bulunmak.

e Mahkemede bilirkisilik.

Bu dogrultuda adli ebelik; saglik kuruluslarina basvuran cinsel saldiri
magdurlarinin kisa ve uzun doénem gereksinimleri dogrultusunda gerekli
olan tibbi ve adli destegi verebilecek, magdurun ilk basvuru kabultint
yapacak, adli muayenesini, hamilelik ve cinsel yolla bulasan hastaliklar ile
ilgili o6nleyici mudahalelerde bulunacak, adli dokiimantasyon ve genel
duruma uygun izlem ile beraber uygun bakimi vermek ile goérevli kisiler

arasinda yer almaktadir (29,31).

1.3. Obstetri-Jinekolojide Adli Ebelik

Bu alanda goérev yapan ebeler, fiziksel ve psikolojik travmaya maruz
kalan kadinlarin muayenesi, aile i¢i siddet, gebelerde madde bagimliliginin
degerlendirilmesi, travma oldugu iddia edilen gebelerin takibi, travmatik
dusuk, erken veya 6l dogum vakalarinda dogru, eksiksiz 6ykti alma ve

kaydetme, gerektiginde sahit olarak gérev almaktadir (30,33-35).
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SONUC

Sonuc olarak, siddeti teshis etmek, dnlemek kadar 6énemlidir. Saglik
kuruluslarinda goérev yapan ebeler, siddetin teshis edilmesinde, kadinlarin
bilgilendirilmesinde, siddetin bildirilmesinde ve psikososyal acidan
desteklenmesinde kilit rol oynamaktadir. Bu nedenle ebelerin bu konularda
bilgilendirilmesi 6nemlidir.

Ulkemizde veya yurtdisinda, adli ebeligin rol alabilecegi calisma
alanlarinin yalnizca adli obstetrik-jinekoloji ve adli hemsirelik disiplinlerince
yurutuldigi gortulmektedir. Oysaki adli ebeler, adli hemsireler gibi acil
servis, suicid 6nleme merkezleri, olay yeri inceleme, tecaviiz kriz merkezleri,
o0lim arastirmalari, adli patoloji laboratuvarlarinda ve mahkemelerde uzman
bilirkisi olarak goérev yapabilirler (36-38). Ayrica adli hemsirelerin gérev ve
yukumlulukleri, mesleki 6zellikleri ve etik ilkeleri cercevesinde tanimlansa
da, ozellikle ulkemizde adli hemsirelik ve adli ebelikle ilgili kanun ve
yonetmelik bulunmadigindan calisma alanlar1 akademik c¢alismalarin
disinda cikmamaktadir. Oysa saglik kurumlarinda calisan ebelerin adli
vakalarla kars: karsiya geldiklerinde magdura kars: tutumlari sucun tespiti,
delillerin toplanmasi ve ilgili birimlere ulasmasi ac¢isindan oldukca énemlidir
(15). Adli ebeligin bir uzmanlik alani olarak goértilmesi ve adli davalarda
hukuki stirecin yurttilmesinde adli dava ile hukuk arasinda anahtar rol
oynadigi dustintilmektedir. Ulkemizde bu alanda ozellikle cinsel suclarda

gorev alacak uzmanlasmis ebelere ihtiyac vardir.
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