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Rehberligin ilk belirmeye baglamas: yirminei yizyl baglarinda ABD'nde olmugtur ve
en ¢ok da bu tilkede gelisme gostermistir. Ancak, Avrupa ilkeleri rehberlik olaymm
ABD'nde oldugu kadar benimsememiglerdir. Ulkemizde ise, dzellikle Ikinci Dinya Sava-
sindan sonra, ABD'nden etkilenerek rehberlikien siz edilmeye baglanmgtir (Bakircioglu,
1985, 5.23).

Teknolojinin her gegen giin daha gok gelismesi ve bu nedenle de toplumsal sikintila-
rn, dolayisiyla da kigileraras iligkilerde ortaya gikan scrunlarn daha ¢ok yaganmaya bag-
lamasi ve bireylerin kargilagtiklar yeni ihtiyaglar, rehberlik ve psikolojik danigmay: 6nem-
li ve gerekli kilan nedenlerdendir.

Psikolojik danmigma ve rehberlik faaliyetlerd, efitimin bir parcas: olarak uzun yillar-

dan beri ele alinmg bir hizmet tiridiir.

Rehberlik, bireye kendini anlamasi, ¢evredeki olanaklar tanimas: ve dogru tercihler
yaparak kendini gergeklegtirebilmesi igin yapilan sistematik ve profesyonel bir yardim sii-
recidir (Kuzgun, 1988, s.5).

Egitim hizmetlerinde ¢aligan psikolojik damisman, her &ﬁzeydeki efitim kurumlarn-
da tgrencilerin efitim programi, meslek segimi ve uyurm sorunlarini ¢ézmelerine yardim

eden, 6gretmen ve ana babalera yol gésteren bir uzmandir.

Psikolojik danigman olarak eitim kurumlarinda ¢alisan uzmanlarin yapmasi gere-
ken bir ¢ok girevieri vardir, XI. Milli Egitim Surasi'nda (1992, s.66-67) tespit edilen esaslar
dikkate alinarak egitim kurumlarinda ¢alisan psikolojik damgmanlarin gorevleri sdyle s1-

ralanabilir;

1) Ogrencilerin sahip olduilan gizil giigleri, ihtiyaglari, beklentileri konusunda biling-
lenmelerine, ig ve efitim imkanlarindan haberdar olmalarina, kendilerini toplumun bek-

lentileri dogrultusunda gergeklestirmelerini saflayacak kararlar vermelerine yardimac
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2) Ogrencilerin bireysel szelliklerini dogru ve ayrintih bir bigimde tespit etmek amac:
ile gegitli psikolojik Slgme araglan uygular, lgme araclanindan alinan sonuglan grencilere
bireysel olarak yorumlar,

3) Egitim ve ig imkanlan haklunda giincel, ayrtil bilgi toplar, bunlar sgrencilere
duyurur,

4) Ogrencilerin sorunlanmin kaynagini bulmalarina, sorunlanm uygun yollarla ¢oz-
melerine yardime: olmak icin bireysel veya grupla psikolojik damigma ybntemlerini uygu-

lar,

5) Ofrencilerin, yoneticilerin, grenci velilerinin &grencilerle ilgili sorunlarin: ¢ézme-

lerine yardim eder.

Yukanda belirtilen gorevleri yerine getirmek tizere, rehberlik ve aragtirma merkezle-
ri ve okullarin rehberlik servislerine atanacak olan psikolojik damgmanlarn mezun olduk-
lan yiksekégretim programlari; Fakiiltelerin Rehberlik ve Psikolojik Danigma Bélimleri,
Ozel Egitim Bslimleri veya Anabilim Dallan ve Psikoloji Bolimleri'dir (MEB., 1991,
8.212).

Bu yiksekdgretim programlarindan mezun olan sgrencilerin, gerekli teorik bilgi ve
beceri ile donatilmig olmalar beklenir. Egitim kurumlarinda galigacak olan psikolojik da-
mgmanlann, yapmakla yikimld olduklar gorevler gozoniine ahinirsa, dort yillik program
icinde verilecek teorik bilginin ve pratik i¢in gerekli uygulama olanaklarinin ne kadar
snemli oldugu anlagilmaktadir.

Ogrenciler edindikleri teorik bilgi ve becerileri ne &l¢iide kullanabildiklerini son smif-
ta yaptiklar uygulama faaliyetinde anlama imkani bulurlar.

Ogrenciler uygulama faaliyetinde, kurumun amaglarm tamr; kurum icindeki yerini,
gbrevierini tamir, haklarni bilir; kendi yetenekleri ile kurumdaki gorevleri arasinda bir
iligki kurar; kuramsal bilgilerini uygulama imkam bulur; kuramsal tutum ve davraniglar
kazanr, ¢ahigma ilkelerini &Zrenir ve bunlara uyum saglar, kontrolli sorumluluk alir, 6zel-
likle gezi, gdzlem, kilme ¢aligmasi, uygulama ve mesleki toplantilara etkin olarak katilir
(MEB., 1992, 8.76,77).

YVukarida da belirtilen nedenlerden &tird, uygulama faaliyetinin egitim icinde gok
énemli bir yeri vardir. Ogretmenlik uygulamalarinin degerlendirilmesi konusunda, ilke-
mizde az da olsa aragtirmaya rastlanmaktadir (Caglar, 1992), Ancak, Egitim Fakilteleri-
nin iginde yer alan Rehberlik ve Psikolojik Damigmanhk Béliimi Sgrencilerinin yaptiklar
uygulama faaliyetlerine ait bir degerlendirmeye rastlanmamusgtir.

Rehberlik ve Psikolojik Danigmanhk Bslimii grencileri, uygulamalarim ortadgretim



kuramlarmnin rehberlik servislerinde yaptiklar i¢in, onlarin uygulama faaliyetleri ayn bir
degerlendirmeyle incelenebilir. Clinkd, 6gretmen adaylannin uygulamada yaptiklan etkin-
liklerle, Rehberlik ve Psikolojik Damgmanhk Boélimi égrencilerinin uygulamada yaptikla-
n etkinlikler birbirinden farkhdur.

Bu aragtirmada, Rehberlik ve Psikolojik Danigmanhk Bélimii son sinif grencilerinin
uygulama faaliyetlerinin genel bir degerlendirmesi ve olasi problemlierin saptanip, gerekli

tedbirlerin alinmas: amaglanmaktadir,

AMAC

Bu aragtirmanin amaci, Atatiirk Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Béldmii, Rehber-
lik ve Psikolojik Damgmanhk 4. simf 6grencilerinin uygulama (staj) faaliyetlerine iligkin

goriiglerinin belirlenmesidir.
Bu amagla agagidaki sorulara cevap aranacaktir;
1) Uygulama yapilan okul yonetiminin rehberlik faaliyetlerine bakig acis1 nasiidir?

2) Uygulama yapilan okulun rehberlik faaliyetleri ve uygulamaya giden 6grencilerin
yaptiklan rehberlik faaliyetleri nelerdir?

3) Ogrencilerin uygulama faaliyetlerinde yeterli ve yetersiz olduklarini digtindikleri

konular nelerdir?

4) Ogrencilerin uygulamamin bir pargas: olan derse girme ve ders anlatma konusun-

daki gériigleri nelerdir?
5) Ogrencilerin uygulama sirasinda karsilagtiklar: sorunlar nelerdir?
6) Uygulama faaliyeti, 6grencilerin mesleki tutumlanm ne yénde etkilemistir?

7) Ogrencilerin uygulama 6ncesi ve uygulama sirasinda bélim yonetiminden beklenti-

leri ve 6nerileri nelerdir?

ONEM

Egitim Fekiiltelerinin egitim programlan iginde yer alan égretmenlik uygulamslan-
na iligkin cegitli caligmalar yuritilmisgtiir. Ancak, aym fakiiite biinyesinde yer alan Reh-
berlik ve Psikolojik Damigmanhk Béhimlerinin yaptifi uygulama (staj) faaliyetleriyle ilgili
caligmalara rastlanmamigtir. Nitelik agisindan farkh yapiya sahip olan bu uygulamanin ve
¢ikan sonuglarin ayrica ele ahnmasi gerekli gorilmiigtir. Bundan dolayi, yapilan aragtir-

mamp ilgili alandaki bu boglugu doldurmasi agisindan, énemli olacagn diigintlmiigtir.



Arastirma sonucunda elde edilen verilerin, daha sonraki uygulama caligmalarimn etkin bir
gekilde yurutilmesinde katknda bulunacafi dugtnilmektedir. Tim bunlara ilave olarsk,
elde edilen verilerin ilgili bélimiin ders programlaninda da gerekli diizenlemelerin ve gelig-

tirmelerin yapilmasina 1g1k tutacag dmit edilmektedir.

YVukamds ifade ediien katkilarindan dolay: arastirma 6nemli gérilmigtir.

1) Arastirma 1882-1893 8gretim yihinda Marmara Universitesi, Atatiirk Egitim Fa-
Iniiltesi, Egitim Bilimleri Bolimi, Rehberlik ve Psikolojik Denigmanlik 4. sinif 8Zrencileriy-

le smarhdyy.

2) Ru arastirma anket formundaki sorularia stmrhdir,

YONTER

Araghirmamn amac, Atatirk EZitim Fakultesi, Egitim Bilimleri, Rebberlik ve Psiko-
Iojik Danigmanhk Bslimi 4. sumf 6grencilerinin uygulama fasliyetlerine iligkin gorigleri-
nin belirlenmesidir. Aragtirroada 4. sinif 6grencilerinin tUmine (N:38) ulagildifindan dola-

v1, bu grup aragturmanin ¢aligms evrenini olugturmustur.

Aragtirmada ihtiyag duyulan veriler, agk uglu sorulardan olugan bir anket aracilifiy-
la toplanmighir. Anketin geligtirilmesi igin, uygulamaya katiloms olan bir grup 8grend ile
yapilan 8n gorigme sonuclarmndan, ilgili Htarafiirden (6greimenlik uygulama ¢aligmalar

gibi) yarerlanmimigtiz. Geligtirilen anket, uygulamays katilan 38 ¢grenciye uygulanmigtir.

Ankete verilen cevaplann dokimi, arastivmac: tarafindan yapimgtir. Ofrencilerin
uygulame fasliyetlerine yonelik sorunlenmna iligkin verilerin yorumlanmasinda, yiizde he-

sab: kullamilmgtiv,

BULGULAR VE YORUM

Bu bsliimde, son simf sgrencilerine verilen anketlerden elde edilen verilerin iglenme-

siyle varilan bulgulara ve yorumlarina yer verilecektir.

Uygulamaya giden dgrencilere agk uclu soru ile, gittikleri okulun idari yénetiminin,
rehberlik fzaliyetlerine bakis agisinin ne yoénde oldugu sorulmugtur. Ahnan sonuglann da-
gl Tablo 1'de gosterilmistir.



~ Tablo 1: Okul yénetiminin rehberlik faaliyetierine bakis acist

Okul yénetiminin rehberlik faaliyetlerine bakig agisi N G
Olumlu 18 80
Olumsuz 4 20
TOPLAM 20 60

Tablo 1'de goruldugd gibi, dgrencilerin degeriendirmelerinden, uygulama yaptiklan
okullarin idari yénetimlerinin, rehberlik fasliyetlerine %80 ol:mlu, %20 ise olumsuz baks

scia1 icinde olduklarn gérilmiisgtir.

Bu veriler bize, uygulamays gidilen okullarin idari yénetimlerinin biyiik bir coguniu-
gunun, rehberlik faaliyetlerine olumlu bir bakig agis: sergilediklerini ve desiek olduklarins,

vani rehberlik faaliyetlerine inandikianni ggstermektedir. Ancak, diigitk bir yizde bile olsa

yine olumsuz bakig agisina sahip olan okul idarecilerinin oldugu da girilmektedir.

Uygulama vapilan okulun rehberlik servisinde yapilan rehberlik faaliyetlerinin neler

oldugu Sgrencilere agik ugiu soruyla sorulmug ve alinan cevaplar belli kategorilere ayrilip

yiizdelik degerleri Tablo 2'de gdsterilmistir.

Tablo 2: Uygulama yapilan okulun rehberlik servisinde yapilan rehberlik faaliyetleri

Rehberlik servisinde vapilan faaliyvetler N Do
Anket, test, envanter uygulamalan 18 268.5
Bireysel danigma 16 23.5
Mesleki rehberlik 10 147
Grupla damisma 8 8.8
Sosyometri, kimdir bu? gibi tekniklerin nygulanmas: 4 5.9
Bilgi verme 4 5.9
Toplu dosya diizenleme 2 3
Veli goriigmesi 2 3
#eitsel kol caligmes faaliyetleri 2 3
Okul gezisi diizenleme i 1.5
Seminer diizenleme 1 1.5
Dergi gilkarima 1 1.5
Pano hazirlama 1 15
TOPLAM 68 100

Uygulama yapilan okuliarin rehberlik servislerinde yapilan rehberlik faaliyetlerinin

dagihmini gosteren Tablo 2'de de gorilldigi gibi enket, envanter, test uygnlama ve sonug-

iarmn: deferlendirme ¢ahgmalar %26.5, bireysel danisma %23.5, mesleki rehberlik faaliyet-
leri %14.7, grupla damgma %8.8 olarsk difer fazliyetlerden daha fazla gértilmektedir. Bu



faaliyetlerin diginda, rehberlik servislerinde gozlenen difer uygulamalar ise, sosycmetri,
kimdir bu? gibi teknikler ve égrencilere bilgi verme %5.9, toplu dosya diizenleme, veli go-
rigmeleri ve egitsel kol ¢calismalan %3, okul gezisi, seminer dizenleme, dergi cikartma ve

pano hazirlama gibi caligmalar %1.5 olarak dagilim gostermektedir.

Uygulamaya gidilen okullarin rehberlik servislerinde en ¢ok yapilan faaliyetler; an-
ket, test, envanter uygulamalan, bunlarin sonuglarinin degerlendirilmesi ve yorumlanma-
sidir. Okullardaki dgrencilerin bireysel danigsma, mesleki rehberlik ve grupla damsma i¢in
rehberlik servislerinden daha fazla yararlandiklan gérilmektedir.

Uygulamaya giden 6grencilerin uygulama siiresinde yaptiklan faaliyetlere iliskin bul-
gular ve yorumlar: Tablo 3'de gosterilmigtir.

Tablo 3: Uygulamaya giden égrencilerin rehberlik servisinde yaptiklam rehberlik faa-

liyetleri.

Ogrencilerin uygulamada yaptiklar: rehberlik N 7
faaliyetleri

Derse girme 38 100
Bireysel danigma 29 76.3
Grupla danigma 29 76.3
Anket, test, envanter uygulama 29 76.3
Sosyometri, kimdir bu? gibi uygulamalar 7 18.4
Mesleki rehberlik 5 13.2
Toplu dosya hazirlama 2 5.3
Pano hazirlama - 2 5.3

N:38

Ogrencilerin timiinin uygulama stresinde derse girme ve ders anlatma faaliyetlerini
yaptiklan gorilmektedir. Bireysel danigsma, grupla danisma, anket, test, envanter uygula-
ma ve yorumlama ¢aligmalar 976.3 ile yapilan faaliyetlerden, 6Zrencilerin tercih ettikleri
caligmalar olarak gérilmektedir. Yapilan diger rehberlik faaliyetleri ise, sosyometri, kim-
dir bu? gibi tekniklerin uygulanmas: % 18.4, mesleki rehberlik calismalan %13.2, toplu
dosya ve pano hazirlama %5.3 olarak dagihm géstermektedir.

Ogrencilerin uygulama yaptiklar okullarda derse girme ve ders anlatma faaliyetinin
ogrencilerin timi tarafindan yapilmasi, bu faaliyetin zorunlu olmasindan kaynaklanmak-
tadir. Uygulama siiresince 6grencilerden bireysel danisma ve grupla danisma faaliyeti yii-

ritmeleri alan ¢aligmasi dersi i¢in istendiginden, bu faaliyetler de digerlerinden fazla yapi-



lan gahigmalar iginde yer almugtir. Ogrencilerin diger tercih ettigi faaliyetler anket, test ve

envanter uygulamalan ve yorumlamalandir.

Ogrencilerin uygulama faaliyetlerinde yeterli ve yetersiz olduklarim di giindiikleri ko-
nulara iligkin bulgular 6grencilere agik uglu soru ile sorulmug, alinan cevaplar konularina
gore ayrlmig ve ayr tablolarda yiizdelik deferlere gore gosterilmistir. Ogrencilerin kendi-
lerini yetersiz bulduklar konular Tablo 4'de, 6grencilerin kendilerini yeterli bulduklan ko-
nularn dagihm ise Tablo 5'de gosterilmigtir.

Tablo 4: Ogrencilerin kendilerini yetersiz bulduklan konular

Ogrencilerin kendilerini yetersiz bulduklar konular N %
Bireysel damigma 15 39.5
Grupla damgma 14 36.8
Yetersiz oldugunu digindiga bir alan

belirtmeyenler 9 26.7
Tecribe ve pratik eksikligi 5 13.2
Envanter, test uygulama ve yorumlama 4 10.5
Teorik bilgi eksikligi 3 7.9
Rapor hazirlama 2 5.3
Mesleki rehberlik 1 2.6
Ogrencilerle iletigim 1 2.6

N:38

Ogrencilerin %39.5'1 bireysel damigmada, % 36.8'i grupla danigmada kendilerini yeter-
siz algilamaktadirlar. Yetersiz oldugu bir alanin oldugunu belirtmeyenler ise, 926.7'dir.
Ogrencilerin kendilerini yetersiz bulduklan diger alanlar; %13.2 tecriibe ve pratik eksikli-
#i, % 10.5 envanter, test uygulamasi ve yorumlamas: konusundeki eksiklik, %7.9 teorik bil-
gi eksiklifi, % 5.3 rapor hazirlama, % 2.9 mesleki rehberlik ve dgrencilerle iletigimdir.

Ogrenciler en fazla bireysel ve grupla danigma konularinda kendilerini yetersiz his-
setmiglerdir. Bunun nedeni olarak, 6grencilerin birgogunun ilk defa bireysel ve grupla da-
msma yapmasi gosterilebilir. Bireysel danigma ve grupla danigma yapmak hem ¢ok yeterli
bir bilgi birikimi, hem de bu konuda bir ¢ok uygulama yapmay gerektirdigi i¢in, ogrencile-
rin bu konularda kendilerini yetersiz hissetmeleri ¢ok dogaldir.



. Tablo 5: Ogrencilerin kendilerini yeterli bulduklart konular

Ogrencilerin kendilerini yeterli bulduklan konular N %
Kendini yeterli buldugu konu belirtmeyenier 15 38.5
Grupla danmisma 4 10.5
Ders anlatma 4 10.5
Ogrenciyle iletigim 4 10.5
Envanter uygulama ve yorumlama 4 10.5
Bireysel dapisma 3 7.9
Teorik bilgi P 5.3
Mesleki rehberlik 1 2.6
N:38

Ogrencilerin kendilerini yeterli bulduklar: uygulama konularinmin dagihm Tablo 5'de
gosterilmigtir. Ogrencilerin % 89.5'i kendini yeterli buldugu alan belirtmemistir. Grupla
danigma, ders anlatma, 6grenciyle iletigim, envanter uygulams ve yorumiamada dZrencile-
rin % 10.5' kendilerini yeterli bulmuslardir. Ofrencilerin kendilerini yeterli bulduklan di-
ger konular, % 7.9 bireysel danigma, % 5.3 teorik bilgi, %2.8 mesleki rehberliktir.

Ogrenciler iginde, kendini yeterli buldugu kénu alan: belirtmeyenlerin oram, diger ve-
terli oldukiamnni digindikleri konu alanlamna gére oldukea yiksek bir yizdeve sahiptir.
Bu da, 8grencilerin kendilerini bir ¢ok konuda yetersiz bulduklann gistermektedir, Zaten
bu, tablo 4'de de gérilebilir. Ogrencilerin kendilerini yeterli buldukiam konu alanlan, ¢ok
az kigi tarafindan belirtmigtir. Bu oranlar ¢ok ddgiiktur.

Ogrencilerin uygulamanin bir parcasi olan derse girme ve ders anlatma kopusundaki

gorislerine iligkin bulgular ve yorumlaz Tablo 6'da gosterilmigtir.

Table 6: Ogrencilerin derse girme ve ders anlatma konusundaki gérigleri

Derse girme ve ders anlatma konusundaki 6grenci

gorisleri N %
Ogrenciyi tanuma ve tecriibe agisindan yararh 18 47.4
Gereksiz bir uygulama 11 28.5
Olumlu veya olumsuz bir giriisi olmayanlar 7 18.4
Uygulamadan hognut kalanlar 2 5.3
Aym bir uygulama olarek yapiimal diyenler 2 5.3
TOPLAM 38 166

Tablo 6'da da gérildugi gibi, sgrencilerin % 47,43 derse girme ve ders anlatma uygu-
lamasim 6grenciyl tanima ve tecriibe olmasi agisindan yararly, % 28.9'u ise gereksiz bir uy-

gulama olarak degerlendirmiglerdir. Olumlu veya olumsuz bir diigiince belirtmeyenler ise,



% 18.4'dtir. Derse girme ve ders anlatma uygulamasindan hognut kaldigini belirten ve ayn

bir uygulams olarak yapilmal diye degerlendirenler ise % 5.3'diir.

Ogrencilerin yaklagik yanya yakini, uygulama icerisinde yapmak zorunda olduklart
bir faaliyet olan, derse girme ve ders anlatma olayini 6grenciyl tamma ve tecriibe olmas:
apisindan yararh bulmuslardir. Ogrenciler agik uglu soruya verdikleri cevaplarda, derse
girme ve ders anlatma esnasinda yaptiklarl isten bagar: hazz hissettiklerini ve bu konuda
basarili olduklarini belirtmiglerdir.

Ogrencilerden % 28.8'u bu uygulamanin gereksiz oldugu gorisindedir. Bunun agikla-
mas: olarak yine égrenclier, rehber damgman olarak ortasgretimde ¢aliganlarin derse gire-
rek, éfrencilerin géziinde bir otorite simgesi olugturduklarim ve bununda yapilan rehberlik

faaliyetlerini aksatacafnm belirtmiglerdir.
Bu tablode oclumlu veya clumsuz bir gériig belirtmevenlerin oram da az degildir.

Ogrencilerin uygulams sirasinda karsilastiklar sorunlara iligkin bulgular, sorun ¢e-

gitlerine gore yizdelik degerlerde Tablo 7'de gdsterilmistir.

Tablo 7: Ogrencilerin uygulama sirasinda karsilastiklar sorunlar

Ogrencilerin uygulama sirasinda kargilastiklan

sorunlar N %o
Bireysel ve/veya grupla danigma icin fiziksel

sartlarn yetersiz olusu 15 39.5
Bireysel ve/veya grupla danigmsa yapmaya yeterli

zamanin olmayig: 8 21.1
Uygulamanin yapildig okulun uygulamalara

getirdigi knsitlamalar 4 10.5
Grupla demigme i¢in 8grenci bulunmasinda zorluk 4 10.5
Okul y8netimince kabul gérmeme 3 7.9
Tecribesizlikten dogan kigisel sorunlar 3 7.9
Olkul ytnetiminin Hgisizligi 2 5.3
Ogrenci ilgisizligi 2 5.3
Yag sorunu 1 2.8
Gorigmelerde rahatsiz edilmek 1 2.6
Pratik yapmadan uygulamaya gitmek 1 2.6
Uygulama dig igler yapmak 1 2.8
Ogretmen ve 6grencilerin clumsuz tutumu 1 2.8
Mezun olunan okullara uygulamaya gitmek 1 2.6
Bireysel giriigme i¢in 6grenci bulunmasinda zorluk 1 2.6
Uygulanacak materyal eksikligi 1 2.8
Uygulama sirasinda hig bir sorunla kargilagmayanlar 12 31.6

N:38



Tablo 7'de de goriildugd gibi agik uclu sorulara verilen cevaplar, genig bir dagilim gos-
termektedir.

Uygulama okullarinda bireysel ve/veya grupla damigma yapmak i¢in yer bulamayan
sgrenciler % 39.5'i, okullarda bireysel ve/veya grupla damgma yapmaya yeterli zaman bu-
lamayan SZrenciler % 21.1'i clugturmaktadir. Ogrencilerin % 10.5'i idarenin uygulamalara
getirdigi kisitlamalar ve grup olugturmada zorluk, % 7.9'u okul yonetimince kabul gérme-
me ve tecriibesizlikten dogan kisisel sorunlar, % 5.3'd okul yénetiminin ve grencilerin ilgi-
sizligi, % 2.6's1 yag sorunu, pratik yapmadan uygulamaya gitmek, uygulama dig1 igler yap-
mak, 6gretmen ve Ggrencilerin olumsuz tutumu, mezun olunan okullara gitmek, bireysel
goriigme icin dgrenci bulmak, uygulanacak materyal eksikligi gibi sorunlar yagamuglardir,
Uygulama sirasinda hig bir sorunla kargilasmayanlarin ytizdesi ise 31.6'dir.

Tablo genel olarak incelendiginde, 6grencilerin uygulama sirasinda kargilagtiklar en
snemli sorunlar, bireysel veya grupla damgma igin fiziksel sartlarin yetersiz clugu ve birey-
sel veya grupla danigma yapmaya yeterli zamanin olmayig1 almaktadir. Diger sorunlar ise
daghnik bir daghhim gostermektedir.

Ortadgretim kurumlarnda rehberlik faaliyetlerinin ytritilmesi i¢cin daha 6nce plan-
lanmg bir fiziksel alanmin olmayig, faaliyetlerin yiiritilmesinde sorunlara neden olmakta-
dir. Yine ortadgretim kurumlarinda, rehberlik faaliyetlerinin yapilabilmesi i¢in yeterli si-
renin de olmayigt dgrencilerin, rehberlik faaliyetlerinden bireysel danigma igin tenefiisleri-
nin, grupla danigma icin ise, 5gle yemegi aralarimin kullamilmasina yol agmigtir. Bu sire-
lerde uygulama yapan Ggrencilerin grupla ve bireysel danigma yapmasina yeterli olanag

saglamamaktadir.

Yine de, uygulama yapilan okullarda, hi¢ bir sorunla kargilagmayan &grencilerin ora-
m yiiksektir,

Uygulama stiresince, 6grencilerin yagadiklan tecriibelerin onlarn mesleki tutumliarn-
m ne yénde etkiledigine iligkin veriler ve ylizdelik degerleri Tablo 8'de gosterilmistir.

Tablo 8: Uygulama faaliyetlerinin 6grencilerin mesleki tutumlarina olan etkisi

Uygulama faaliyetlerinin 6grencilerin mesleki

tutumlanni ne yénde etkiledigi N %o
Olumlu yénde etkiledi 20 52.6
Olumsuz yonde etkiledi 6 15.8
Ortasgretimde ¢alismay: digiinmiiyorum 6 - 15.8
Bir diigiince belirtmeyenler 3 7.9
Etkilemedi diyenler 3 7.9
TOPLAM 38 1060




Tablo 8'de goriildiigi gibi, 8grencilerin % 52.8's1mn uygulama faaliyeti mesleki tutu-
yanu olumlu, % 15.8'inin ise olumsuz yonde etkilemigtir. Ortadgretimde ¢aligmay: digin-
meyenler ve bu uygulamanin mesleki tutumlanni hi¢ bir yonde etkilemedigini digiinenler
ise % 7,9'dur.

Bu soruya ortadgretimde ¢aligmak istemiyorum, uygulama mesleki tutumumu olum-
suz yonde etkiledi, bir etki yapmad: diye cevap verenler ve bir diigiince belirtmeyenler %
47.4"i kapsamaktadir. Bu oran da bize, bu uygulamanin istenen verimde ve istenen amag-
lara uygun sekilde gergeklesip, gerceklesemedigi konusunu digindirmektedir.

Bu uygulamamn mesleki tutumunu olumlu yénde etkiledigini belirten &grencilerin
yizdesi bile, uygulamaya giden 6grencilerin yaklagik yarsinin bu gériste oldugunu goster-
mektedir. Bu §grenciler, dort yilhk aldiklar egitim sonucunda pratik yapma imkam bul-
malar1 ve mesleklerinin gercekten neleri etkileyip, degigtirebildiklerini gérmeleri sonucu
olumlu bir tutuma sahip oldukiarim belirtmiglerdir. Bu égrencilerin i¢inde, uygulama sira-
sinda sorunlarla karsilagan ancak bu aksakliklan defigtirmek icin meslekte ¢aligmay: iste-
yenlerin oram da fazladir.

Ogrencilere, uygulamanin daha verimli ve istenen amaglar dogrultusunda gergeklege-
bilmesi igin beklentileri ve bu konudaki énerileri sorulmus, alinan cevaplar konularina ga-
re Tablo 9'da yizdelik degerlerle gésterilmigtir.

Tablo 9: Ogrencilerin uygulama konusundaki beklentileri ve énerileri

Qgrencilerin beklentileri ve dneriler N Go
Derslerin uygulama 6ncesinde bireysel 19 50
ve grup uygulamalarina yénelik verilmesi

Uygulama éncesinde uygulama hakkinda 17 44.7
bilgilendirme yapilmasi

Uygulama yapilacak okullarin dikkatle secilmesi 14 36.8
Okul segimini grencilerin yapmas: 9 23.7
Uygulamamn ckulun agildifn ilk giniin baglamamas: 8 21.1
Uygulamsa ckullarina b3liim elemanlan tarafindan 7 18.4
dsha sik ziyaret yapilmasi ve faaliyetlerin izlenmesi

Uygulama siiresinin arttinlmas: 5 13.2
Uygulama yapilacak okullarla dzha énceden 5 13.2
iletigime girilmesi

Uygulama sirasinda biliimde dersiere devam 4 10.5
edilmesi

Uygulama siiresinin yariyillara dagitilmasi 3 7.9
Uygulamanin 8. yariyilda yapilmamasi 3 7.9
Uygulama siraginda béliim igcinde uygulamays 3 7.8
ve sorunlara iligkin toplantilarin yapilmas:

Ogrencilerin istedikleri kigilerle uygulamaya gitmesi 2 5.3
Uygulamada 6zel okullarin tercih edilmesi 1 2.6
Uygulama ¢aligmasimn istege bagh olmasy 1 2.6
Derse girme ve ders anlatma olayinm zorunlu 1 2.6
olmamasi

Derse girme ve ders anlatma ile rehberlik 1 2.6
uygulamalarnin ayr ayri yapilmas:




Tablo 8'da da gorildiug gibi, 6grencilerin bslim yénetiminden beklentileri ve uygula-
mea konusundaki §nerileri, sorunun agik uclu verilmesinden dolay genig bir dagihim géster-
mektedir.

Ogrencilerin % 50'si derslerin uygulama dncesinde bireysel ve grup uygulamalarma
yoénelik verilmesini, % 44,7'si uygulama éncesinde bilgilendirme yapilmasini, % 36.8'f uygu-
lema yapilacak okullarn dikkatle secilmesini, % 21.1'i uygulamanin okulun agildif ilk gu-
niin baglamamasini, %18.4% uygulama okuliarina bslim elemanlan tarafindan daha sik

ziyaret yapilmasimi ve faaliyetlerin izlenmesini istemektedir.

Yine dgrencilerin % 13.2'si uygulamea siiresinin artinlmasini ve uygulama yapilacak
okullarla daha ¢nceden iletisime girilmesini, % 10.5'1 uygulama sirasinda bélimde derslere
devam edilmesini, %7.9'u uygulama siresinin yan yillara dagitilmasini, uygulamanin 8.
yariyilda yapilmamasini, sekizinei yaryildaki derslerin daha énce verilmesini ve uygulama
sirasinda bolim icinde uygulamaya ve sorunlara iliskin toplantilarn yapilmasini, % 5.3
8grencilerin istedikleri kisilerle uygulamaya gitmesini, %2.6's1 uygulamada ézel okullann
tercih edilmesini, uygulamanin istege bagli clmasmi, derse girme olayimin zorunlu olma-

masini ve derse girme, ders anlatma ile rehberlik uygulamalanmn ayr yapilmasinin éner-
mig ve istemislerdir.

SONUC VE ONERILER

Ogrencilerin gittikleri okullarn idari yonetiminin btiytk bir cogunlugu, rehberlik faa-

liyetlerine inanmaktadir ve bu tiir faaliyetleri desteklemektedir.

Gidilen okullarda ¢ogunlukla yapilan rehberlik faaliyetleri, anket, test, envanter uy-
gulama, bunlarm yorumlanip kullanilmasi, bireysel danigma ve mesleki rehberlik ¢aligma-
laridir. Ofrencilerin yaptiklar rehberlik faaliyetleri de, gittikleri okullarin yaptiklan cahs-
malara paralel olarak bireysel danigma, grupla damigma ve ankat, test, envanter uygula-
malandir. Derse girme ve ders anlatma uygulamanin bir parcasi olmasindan dolayy, reh-
berlik faaliyetleri icinde yuritalmiistir.

Ogrenciler, bireysel ve grupla danigma gibi bilgi ve beceri gerektiren cahsmalarda, ¢o-
gunlukla kendilerini yetersiz hissetmislerdir. 6§rencileﬁh kendilerini yeterli hissettikleri
alanlar ise ¢ok azdir. Ogrencilerin cogu alanda kendilerini yetersiz hissetmelerinin en bi-
yik nedeni, dért y1llik egitimleri sirasinda yeterli uygulama olanag bulamamalarnndan,
bilgilerini pratikte kullanamamalarindan dogmaktadir.



Ogrencilerin yamsma yakini, dersine girdikleri siniflardaki égrencilerle iyi bir ileti-
gim kurduklarindan ve ders anlatma konusunda bagarih olduklarnndan, derse girme ve
ders anlatmay1 yararh bir uygulama olarak degerlendirmiglerdir. Ancak, bu uygulamanin
gereksiz oldufunu dugiinenlerin sayis: da az degildir. Bu égrenciler, rehber damsmanlarn
derse girerek égrenciler géziinde otorite olarak algilandigim ve bunun da yapilacak rehber-
lik faaliyetlerini aksatip, kasithyacagim diginmektedirler.

Ogrencilerin uygulamea sirasinda kargilagtikler: sorunlar; fiziksel sartlardan, zaman-
dan ve okul yénetiminden dolay1 olmak ilzere dagnlim gistermekiedir. Ogrencilerin yap-
mak zorunda oldugu bazi rehberlik faaliyetleri icin yeterli zaman, mekan ve égrenci bula-
mamalarn, ckul idaresinin bu tir faaliyetlerin yapilmasina koydugu kisitlamalar, 6grenci-

lerin yagadiklari sorunlarin baginda gelmektedir.

Yapilan uygulama ¢aligmasinm 6grencilerin mesleki tutumlarn clumlu vénde etkile-
mesi beklenmektedir. Bu caligmanin da 6grencilerin yansinda olumlu bir etki yarattifn
siylenebilir.

Ogrenciler uygulamanin daha verimli ve istenen amaclar dogrultusunda gegmesi i¢in
béliim ybnetimi, ders programlar, uygulama ckullanyla ilgili ve uygulamanin yvapildig: za-
mana ydnelik beklenti ve énerileri olmustur. Ogrenciler cogunlukla, derslerin uygulamaya
yonelik verilmesini, uygulama hakkinda daha evvelden bilgilendirme yapilmasini ve seci-
len okullarin daha dikkatli incelenip kararlagtinlmasin: istemiglerdir.

Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Bsltmi 63rencilerinin son simfta yveptiklan uy-
gulama ¢aligmasinin daha verimli ve istenen amaglara uygun bir gekilde yapilabilmesi i¢in:

1. Uygulamaya gitmeden &nce, 6grencilerden uygulamada yapmalar: beklenen faali-
yetler hekkinda genig bilgi verilmelidir.

2. Uygulama cahgmasmdan 6énce, 8grencilerle bslim derslerinde, bireysel ve grupla
danigma konusunda 6rnek uygulamalar yapilmahdir.

3. Uygulama déniigtinde okutulan uygulamaya yonelik dersler, daha 6nceki yanyillar-
da okutulmahdir.

4. Boltim ders program iine, teorik bilgileri pratikte uygulamaya yénelik derslerin,
i¢eriklerinin yeniden gozden gegirilip konulmasi saglanmalidir.

5. Bolim i¢inde, bireysel ve grupla danigma yapmaya olanak saglayacak fiziksel gart-

lann olugturulmas: gerekmektedir.

6. Uygulamaya gidilen okullarn, rehberlik servislerinin igleyigleri daha énceden ince-

lenmeli ve ¢aligan rehberlik servislerine ogrenciler ginderilmelidir,



7. Uygulama ckullarina hangi sgrencilerin gidecefi, ogrencﬂerm kararina birakilma-
11, motivasyon agisindan isteyen grenci, istedigi kisiyle uygulamaya gidebilmelidir.

8. Uygulama, okullarm agildifh itk giin baglatilmamahidir.
9. Uygulama ¢ahigmasinin uzatilmasi konusunda ¢ahgmalar yapiimahdir.

10. Okullarin rehberlik servislerine en fazla iki égrenci gonderilmesine dzen gosteril-

melidir.

11. Uygulama yapilacak okullarla, bslim idaresi daha tnce irtibata girmeli ve égren-
cilerin uygulama boyunca ilgi ile kabul edilmesi saglanmalidir.

12. Uygulama okullanna bslim ogretim elemanlan daha sik ziyarete gitmesi ve yuri-
tiilen bireysel ve grupla danigma faaliyetlerinde 6grencilere giipervizorlik yaparak destek
saglamalan yéniinde ¢ahgmalar yapilmalidir.

13. Rehberlik nygulamasinin, sadece rehberlik servislerinde yapilmasi, derse girme
ve ders anlatma gérevinin égretmenlere birakilmas: icin uygulamanin yeniden diizenlen-

mesi yapilmsahdir.

14. Rehberlik ve Psikolojik Damgma Bolimi égrencilerinin son sinifta, ortadgretimde
yaptiklan uygulama gahgmasindan bagka, en az bir ay boyunca Rehberlik ve Aragtirma
Merkezlerinde bir bagka uygulama ¢aligmas: yapmalan yoninde ¢aligmalar baglatilmali-
dur,
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