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Ozet: Tirkiye'de 6grenim goren uluslararasi 6grencilerin sayisi her gegen yil giderek artmaktadir. Bu durum uluslararasi
ogrencilere yonelik akademik galismalarin yapilmasi ihtiyacini ve gerekliligini de glindeme getirmektedir. Bu calismanin
temel amaci Recep Tayyip Erdogan Universitesi'nde (RTEU) &grenim goren uluslararasi 6grencilerin COVID-19 pandemisi
deneyimlerinin kesfedilmesidir. Bu calismada nitel arastirma ydntemleri icinde yer alan fenomenolojik arastirma deseni
kullanilmistir. Bu arastirmanin galisma grubunu Recep Tayyip Erdogan Universitesi'nde grenim goren 587 uluslararasi 6grenci
olusturmaktadir. Arastirmada amagli orneklem yontemleri arasinda yer alan maksimum gesitlilik orneklemi kullaniimistir.
Arastirmada toplam 20 uluslararasi 6grenci ile derinlemesine goriismeler gerceklestirilmis ve veriler betimsel analiz yontemi
ile analiz edilmistir. Elde edilen bulgular (1) COVID-19 pandemisi hakkindaki dislinceler; (2) COVID-19 pandemisindeki
gindelik yasam pratikleri/deneyimleri, (3) Pandemi siirecinde yasadiklari zorluklar, (4) Pandemi sonrasindaki gelecek
planlari ve (5) Uzaktan egitim sireci ile ilgili distinceler olmak tizere bes baslik altinda sunulmustur. COVID- 19 pandemisinin
katilimcilar Gzerindeki etkisine bakildiginda ekonomik ve psikolojik sorunlar basta olmak lzere barinma, egitim ve saglik gibi
temel alanlarda sorunlar yasadiklari tespit edilmistir. Buna ragmen katilimcilarin genel olarak COVID-19 pandemisine iliskin
orta ve uzun vadede olumlu, gelecekleri hakkinda umutlu, uzaktan egitim stireci hakkinda olumsuz distincelere sahipken bilgi
ve iletisim teknolojilerine erisim imkanlarinin yetersiz oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, pandemi, deneyim, uluslararasi 6grenciler, Turkiye.
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Abstract: The number of international students studying in Turkey is increasing each year. This situation raises the need
and necessity of conducting academic studies on international students. The main purpose of this study is to explore the
experiences of international students studying at Recep Tayyip Erdogan University (RTEU) during the COVID-19 pandemic
process. In this study, phenomenological research design was used in accordance with the qualitative research method. The
population of this study consists of 587 international students studying at Recep Tayyip Erdogan University. Maximum variation
sampling, which is among the purposive sampling methods, was used in the study. In-depth interviews were conducted with
a total of 20 international students and the data were analyzed by descriptive analysis method. Descriptive analysis method
was used to analyze the data. Findings were presented under five headings: (1) Ideas on COVID-19 pandemic, (2) Daily life
practices/experiences during COVID-19 pandemic, (3) Problems encountered during the pandemic process, (4) Future
plans after the pandemic, and (5) Distance education. Considering the impact of COVID-19 pandemic on the participants,
it has been determined that they have problems in basic needs such as housing, education and health, particularly economic
and psychological problems. Despite this, it was concluded that the participants were generally positive about COVID-19
outbreak and the pandemic process in the medium and long term, hopeful about their future, negative about the distance
education process, and they had insufficient opportunities in terms of accessing information and communication technologies.

Keywords: COVID- 19, pandemic, experience, international students, Turkey.

l. GII‘I§ kanadini ¢irpmasi ve bunun bir ay sonra New York’taki
hava durumu tizerinde etkisinin goriilmesi beklenmek-
tedir (Akbaba Altun, 2001). Bu kelebek metaforu her ne
kadar Edward N. Lorenz’'in meteoroloji ¢alismalarindan

Kaos teorisinin temel prensiplerinden ilki “kelebek et-
kisi” olarak da bilinen “baslangic durumuna hassas ba-
gimlilik” ilkesidir. Bu ilkeye gore bir kelebegin Pekin’de
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hareketle gelistirilmis olsa da benzer bir distincenin
halk soylemlerinde de bulunduguna dair arastirmalar
mevcuttur (Gleick, 1987; akt. Akbaba Altun, 2001). Bu
durum s6z konusu etkinin sadece bilimsel alanda degil
giindelik yasam pratiklerinde de karsimiza ¢ikabilece-
gi anlamina gelmektedir. Nitekim giindelik yasamdaki
kiiciik baz1 degisikliklerin zincirleme bir etki ile buiyiik
sorunlara yol acgabilecek kriz noktalar1 olusturdugu bi-
linmektedir. Kaos teorisi bu noktalarin her yerde oldugu
anlamina gelmektedir (Akbaba Altun, 2001; Tuna Or-
han, 2013).

2019 yilinin son ceyreginde Cin Halk Cumhuriyeti’nin
Wuhan kentinde ortaya ¢ikan ve tiim diinyay: etkisi al-
tina alan COVID-19 pandemisi de s6z konusu kriz nok-
talarinin kiiresel boyuttaki varliginin kaniti niteliginde-
dir. Pandemi stireci ilk olarak 31 Aralik 2019 tarihinde
Wuhan kentinde nedeni bilinmeyen bir pnémoninin (za-
tiirre) Diinya Saglik Orgiitiiniin (DSO) Cin Halk Cum-
huriyetindeki ofisine iletilmesiyle baslamaktadir (DSO,
2020). Baslangicta 2019-nCoV olarak isimlendirilen bu
yeni koronaviriis, sonraki donemlerde SARS-CoV-2 ola-
rak adlandirilmistir (Li vd., 2020). Daha sonra yapilan
arastirmalar neticesinde 11 Subat 2020 tarihinde DSO
hastaligin ismini COVID-19 olarak ilan etmistir (DSO,
2020). Bu tarihten tam bir ay sonra DSO, COVID-19
salgininin artik bir pandemi olarak degerlendirilecegini
agiklamistir (DSO, 2020). ilgili literatiirde COVID-19
pandemisine adin1 veren viriistin ilk olarak 1965 yilinda
Tyrrell ve Bynoe tarafindan yiizey goriinimiindeki tag
yapisindan dolay1 koronaviriis olarak adlandirildig: ifade
edilmektedir (Er & Unal, 2020). Yunanca pan (tiim) ve
demos (halk, insanlar) kelimelerinin birlesmesiyle ortaya
¢ikan pandemi terimi giiniimiizde diinya genelinde ¢ok
genis bir alanda yayilan ve etkisini gosteren salgin has-
taliklarin genel ismi olarak kullanilmaktadir (Parildar,
2020). Bu noktada kaos teorisi icinde bahsi gecen kelebek
etkisi ilkesiyle pandemi teriminin ne kadar yakin anlam-
lar icerdigi anlasilmaktadir.

COVID-19 pandemisi ¢ok kisa siirede hem ulusal hem de
kiiresel sistemleri etkisi altina almistir. Insanlarin giin-
delik yasam pratiklerinden tilkelerin ulusal ve uluslara-
rast politikalarina kadar pek ¢ok uygulama bu siiregten
etkilenmis ve etkilenmeye de devam etmektedir. Ozel-
likle saglik sisteminde olusan yogunluk iilkeleri daha
once hic¢ goriilmemis tedbirler almak zorunda birakmis-
tir. Bu siirecte basta esnek/dontisiimlii/evden c¢alisma,
kismi/tam zamanl sokaga ¢ikma kisitlamasi, uzaktan/
cevrimici egitim, kamu/6zel sektor calisma saati diizen-
lemesi ve paket servis hizmeti gibi farkli uygulamalar ve
tedbirler hayata gecirilmistir. Her bir uygulama ve tedbir
iilke icindeki milyonlarca, hatta milyarlarca insanin bir
sekilde etkilenmesi anlamina gelmektedir. Ornegin bu
arastirmanin orneklemini olusturan uluslararasi 6gren-

cileri de i¢ine alan uzaktan/cevrimigci egitim uygulamasi
distnildiigiinde sadece Tiirkiye'de yiiksekogretime ka-
yitli 7 milyon 198 bin 987 6grencinin bu uygulamadan
etkilendigi goriilmektedir. Ustelik okul éncesine, ilkog-
retime ve ortadgretime kayith tim Ogrenciler dikkate
alindiginda Tirkiye’de yaklasik 25 milyon kisinin bu
uygulamadan etkilendigi ifade edilebilir (Bozkurt, 2020).
UNESCO (2020) tarafindan paylasilan bilgilere gore tiim
kademelerde okullarini kapatan 191 iilkede yaklasik 1
milyar 600 milyon 6grenci pandemi siirecinden etki-
lenmistir. S6z konusu sayilarin bu kadar fazla olmasi,
bu siirecten etkilenen Kkisilerin deneyimlerine yonelik
akademik calismalarin yapilmasi ihtiyacini ortaya cikar-
maktadir. Bu calismanin temel amaci da Recep Tayyip
Erdogan Universitesi'nde (RTEU) 6grenim géren ulusla-
rarasi 6grencilerin COVID-19 pandemisindeki deneyim-
lerinin kesfedilmesidir.

Tiirkiye’de 6gretim goren uluslararas: 6grencilerin sayisi
son yillarda giderek artmaktadir. Yiitksekogretim Kurulu
(YOK) verilerine gére 2021 yili itibariyle Tiirkiye’'de ka-
yitli bulunan uluslararasi 6grenci sayist 200 binin {ize-
rindedir. Bu sayinin 2000-2001 egitim 6gretim yilinda 16
bin 656 oldugu distiniildiigiinde niceliksel olarak 6nemli
bir artisin yasandig1 anlasilmaktadir (YOK, 2021). Ancak
YOK’iin (2021) verileri incelendiginde bu niceliksel arti-
sin basta Istanbul, Ankara ve [zmir gibi biiyiik illerde yo-
gunlastig: goriilmektedir. Bu durumun soz konusu iller-
de ¢ok sayida {iniversitenin bulunmasi, bu iiniversitelerin
alaninda uzman veya taninmig akademisyenlere sahip
olmasi, bu iniversitelerde gelecekte 6nemli istihdam
imkani sunmasi beklenen bolumlerin aktif olmasi veya
Ogrencilere egitim imkani disinda farkli imkénlarin/
firsatlarin sunuluyor olmasi gibi farkli nedenleri olabilir.
Fakat s6z konusu niceliksel artig {iilke genelindeki
tiniversitelere dengeli bir sekilde dagitilmadigi, belirli
bir plan ve program kapsaminda yonetilmedigi stirece
gerceklesecegi
ongoriilmektedir. Bu tiir bir bitylimenin uluslararas: 6g-

hormonlu/orantisiz  bir biiylimenin
renciler acisindan tniversiteye ve sehre uyum saglama,
sosyal aglar olusturma ve kolektif hareket etme, farkl
sosyoekonomik ve akademik sorunlara maruz kalma gibi
bazi olumsuzluklari da beraberinde getirme ihtimali goz
ardi edilmemelidir. Nitekim bu tiir olumsuzluklar ola-
s1 kriz anlarinda uluslararas: 6grencilerin karsilagtiklar:
sorunlarla bas etme kapasitelerini ve dayaniklilik diizey-
lerini dolayl olarak etkilemektedir.

2. Covid-19 Pandemisi ile ilgili
Universite Ogrencilerine Yonelik
Yapilan Arastirmalar

COVID-19 pandemisi ile ilgili literatiiriin 2020 yilinin
ilk aylarindan itibaren olusmaya basladig:1 anlasilmakta-
dir (Bambra, Riordan, Ford & Matthews, 2020; Bosnali &
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Tander, 2020; Cullen, Gulati & Kelly, 2020; He & Harris,
2020; Karatas, 2020; Muniyappa & Gubbi, 2020; Ozlu &
Oztas, 2020; Rome & Avorn, 2020; Sher, 2020; Tandon,
2020; Yiicesan & Ozkan, 2020). ilk caligmalarin genel-
likle tip ve hemsirelik gibi saglik bilimleri alaninda ol-
dugu; ancak pandemi siireci ilerledikge sosyal bilimlere
ait farkli disiplinler (sosyoloji, psikoloji, sosyal hizmet)
tarafindan yapilan ¢alismalarin arttigi goriilmektedir
(Altin, 2020; Buzzi vd., 2020; Bozkurt, Zeybek & Askin,
2020; Cicek & Almali, 2020; Daniel, 2020; Demir & Cif-
¢i, 2020; Dogan & Diizel, 2020; Durankus & Aksu, 2020;
Haleem, Javaid & Vaishya, 2020; Van Bavel vd., 2020; Yet-
kin Ozbiik, 2020; Zambrano-Monserrate, Ruano & San-
chez-Alcalde, 2020). Bu ¢alismalardan bazilar: dogrudan
(Daniel, 2020; Demir & Cifci, 2020), bazilar1 ise dolayli
(Buzzi vd., 2020; Haleem, Javaid & Vaishya, 2020) olarak
egitim ile ilgili konular1 icermektedir.

Universite 6grencilerine yonelik yapilan arastirmalar
incelendiginde son bir yil icinde ¢ok sayida ¢alismanin
yayinlandig1 goriilmektedir (Aktas & Bostanct Dastan,
2020; Akyol, Baskan & Bagskan, 2020; Bulguroglu, Bul-
guroglu & Ozaslan, 2021; Cetin & Anuk, 2020; Daniel,
2020; Duman, 2020; Keskin & Ozer Kaya, 2020; Kiirtiin-
clt & Kurt, 2020; Korkut Gengalp, 2020; Saltiirk & Giin-
gor, 2020; Savage vd., 2020; Saefi vd., 2020). Bu ¢alisma-
lar 6grencileri genellikle (1) pandemi ve uzaktan egitim
siireclerine uyum, (2) psikososyal sorunlar, (3) ekonomik
zorluklar, (4) bos zaman aktiviteleri ve saglikli yasam gibi
konularla iligkili olarak ele almaktadir. Duman (2020)
COVID-19 pandemisinde tiniversite 6grencilerinde olus-
mast muhtemel korku ve belirsizlige tahammiilsiizlik
durumunu arastirdigi ¢aligmasinda Ogrencilerin orta
diizeyde korku ve belirsizlige tahammiilstizlik duru-
munda olduklarini tespit etmistir. COVID-19 nedeniyle
bir yakinini kaybeden 6grencilerin korku diizeyleri diger
ogrencilere oranla anlamli diizeyde yiiksektir. Ayrica
ogrencilerin korku ve belirsizlige tahammiilsiizlik du-
rumlar: arasinda ileri diizeyde pozitif yonde anlamli bir
iliski bulundugu ortaya ¢ikmistir (Duman, 2020). Ben-
zer sekilde bir kamu tniversitesi 6rnekleminde Cetin &
Anuk (2020) tarafindan yapilan arastirmada 6grencilerin
yalnizlik ve psikolojik dayaniklilik diizeyleri arasindaki
iliski incelenmistir. Arastirmada yakin ¢evreden birini
kaybeden 6grencilerin kendilerini daha yalniz hissettik-
leri ve psikolojik dayaniklilik diizeylerinin daha disiik
oldugu; yakin cevresinde 6limle sonuglanan bir vaka
deneyimlememis olan katilimcilarin yalnizlik hisset-
medikleri ve psikolojik dayaniklilik diizeylerinin daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir (Cetin & Anuk, 2020).
Arastirma sonucunda 6grencilerin yalnizlik ve psikolojik
dayaniklilik durumlari arasinda negatif yonlii ve zayif bir
iliski bulundugu anlagilmaktadir (Cetin & Anuk, 2020).
Bulguroglu, Bulguroglu & Ozaslan (2021) tarafindan ya-
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pilan ve tiniversite 6grencilerinin fiziksel aktivite, yasam
kalitesi ve depresyon durumlar: arasindaki iligkiyi ince-
leyen bir arastirmada 6grencilerin pandemi siirecindeki
fiziksel aktivite diizeylerinin son derece diisiik oldugu,
buna bagl olarak da yasam kalitesi ve depresyon seviye-
lerinin olumsuz yonde etkilendigi tespit edilmistir.

Literatiirde dogrudan Tiirkiye'deki uluslararasi 6gren-
cilere yonelik yapilan bir arastirmaya rastlanilmamis-
tir. Bu aragtirmanin en 6zgiin yoni Tirkiye’de bulunan
uluslararasi 6grencilerin COVID-19 deneyimlerine yone-
lik yapilmis ilk calisma olmasidir. Uluslararas: literatiir
incelendiginde COVID-19 pandemi siirecinde uluslara-
ras1 6grencilere yonelik ¢ok sayida ¢alismanin yayinlan-
dig1 gorilmektedir. (Firang, 2020; Gallagher, Doherty
& Obonyo, 2020; Hope, 2020; Kulyar vd., 2020; Ma,
Heywood & Maclntyre, 2020; Misirlis vd., 2020; Nguyen
& Balakrishnan, 2020; Nurfaidah vd., 2020; Istigomah
& Meilani, 2020; Puspitasari & Rahayu, 2020; Savage,
Jain & Ng, 2020; Zhai & Du, 2020; Widodo, Ferdians-
yah & Fridani, 2020). Bu calismalarin 6zellikle Uzak-
dogu ve Asya-Pasifik bolgelerindeki tilkelerde bulunan
uluslararasi 6grencilere yonelik olmas: dikkat ¢ekicidir.
Bu durumun koronaviriis salgininin ilk olarak Cin Halk
Cumbhuriyeti'nde baslayip tiim diinyaya yayilmis olma-
sindan kaynaklandig: diisiiniilebilir. Widodo, Ferdians-
yah & Fridani (2020) Taiwan’da bulunan Endonezyali
ogrenciler ile gerceklestirdikleri arastirmada pandemi
siirecinde 6grencilerin akademik ve giindelik yasamin-
daki deneyimlere odaklanmislardir. Hollanda ve Suudi
Arabistan’da bulunan Endonezyali 6grencilerle yapilan
bir baska arastirma 6grencilerin COVID-19 pandemi sii-
recinde egitim faaliyetlerinden memnun olmadiklarini
ve kendilerini son derece giivensiz hissettiklerini ortaya
koymaktadir (Puspitasari & Rahayu, 2020). Buna karsin
ogrencilerin yiiksek diizeyde uyum saglama egiliminde
olduklar: ve cesitli basa ¢ikma stratejileri gelistirdikle-
ri tespit edilmistir (Puspitasari & Rahayu, 2020). Hong
Kong’da bulunan uluslararas: 6grencilerle gerceklestiri-
len bir aragtirmada ise elde edilen bulgular ise COVID-19
pandemisinin 6grencilerin duygusal deneyimlerini, tez
rehberlik siireclerini, zihinsel ve psikolojik durumlarini,
aile iliskilerini, tinsel ve ekonomik durumlarini olumsuz
yonde etkiledigini gostermektedir (Istigomah & Meilani,
2020).

COVID-19 pandemisinin Cin Halk Cumhuriyetinin Hu-
bei Eyaletinde bulunan uluslararasi 6grenciler tizerin-
deki psikososyal etkisinin arastirildigi bir calismada 6g-
rencilerin oldukea farkl: sosyal ve psikolojik deneyimlere
sahip olduklari tespit edilmistir (Kulyar vd., 2020). Bu
deneyimlerin 6grencilerin yasina ve medeni durumuna
gore farkliliklar gosterdigi anlasilmaktadir. Arastirmada
uzun siire tilkede kalan 6grencilerin kisa bir stire 6nce
tilkeye gelmis olan 6grencilere oranla daha endiseli ol-
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duklar: ve bu 6grencilerin aileleri icin daha fazla kaygi
duyduklar: sonucu ortaya ¢ikmistir (Kulyar vd., 2020).
Gallagher, Doherty & Obonyo (2020) tarafindan Avus-
turalyanin Queensland Eyaletinde gerceklestirilen bir
arastirmada uluslararasi 6grencilerin basta ekonomik
sikintilar olmak tizere barinma, beslenme ve kesintisiz/
hizli internete erisim gibi konularda ¢esitli sorunlar ya-
sadiklar1 tespit edilmistir. Arastirmada gecici islerde
calisan 6grencilerin islerini kaybettikleri, kiralarini 6de-
mekte zorlanan 6grencilerin arkadaslar ile birlikte ya-
samaya basladiklari, kalabalik evlerde yasamak zorunda
kalan 6grencilerin basta hijyen olmak tizere beslenme
ve internete erisim gibi konularda sorunlar yasadiklar1
rapor edilmistir (Gallagher, Doherty & Obonyo, 2020).
COVID-19 pandemisinin uluslararasi 6grencilerin yal-
nizlik, depresyon ve stres diizeyleri tizerindeki etkisinin
incelendigi bir arastirmada 6grencilerin yalnizlik, dep-
resyon ve stres diizeyleri ile sosyal medya kullanimlari ve
ev sahibi iniversitenin islevi arasinda anlamli bir iligki-
nin bulundugu tespit edilmistir (Misirlis vd., 2020). Buna
gore ev sahibi iiniversitelerin gerekli psikolojik destek
hizmetleri sunmasinin uluslararasi 6grencilerin yalniz-
lik, depresyon ve stres diizeylerini azaltma konusunda
onemli bir isleve sahip oldugu rapor edilmistir (Misirlis
vd., 2020).

Bu calisma kapsaminda asagidaki sorulara cevaplar
aranmistir:

(1) Recep Tayyip Erdogan Universitesi'nde 6grenim
goren uluslararasi 6grencilerin COVID-19 pan-
demisindeki deneyimleri nasildir?

(2) Recep Tayyip Erdogan Universitesinde 6grenim
goren uluslararasi 6grencilerin COVID-19, pan-
demi ve gelecek hakkindaki diistinceleri nedir?

(3) Recep Tayyip Erdogan Universitesinde 6grenim
goren uluslararasi 6grencilerin uzaktan egitim
siirecine iligkin distinceleri nedir?

(4) Recep Tayyip Erdogan Universitesi'nde 6grenim
goren uluslararas: 6grencilerin bilgi ve iletisim
teknolojilerine erisim durumu nasildir?

3. Yontem

3.1. Arastirma Deseni

Nitel arastirma metodolojisine uygun olarak tasarlanan
bu calismada fenomenolojik arastirma deseni kullanil-
mustir. Husserl (2010), fenomenolojiyi 6zel bir felsefi yon-
teme ve diisiince sekline karsilik gelmesi nedeniyle biitiin
bilimlerin temeli olarak kabul etmektedir. Fakat genel
kabule gore fenomenolojinin temel amaci insanlarin ya-
sam deneyimlerini anlamaktir (Tekindal & Uguz Arsu,
2020). Bu ytizden fenomenolojik arastirma giinliik ha-

yatta karsilasilan, yabanci olunmayan ancak tam olarak
da anlagilamayan durumlar1 ya da olgular1 arastirmayi
amagclayan ¢alismalar icin kullanilmaktadir (Yildirim &
Simsek, 2016). Bu calismada, uluslararasi 6grencilerin
COVID-19 pandemisindeki deneyimlerini kesfetmek
icin fenomenolojik arastirma deseni tercih edilmistir.

3.2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu ¢alismanin temel amaci, Recep Tayyip Erdogan Uni-
versitesinde Ogrenim goéren uluslararasi 6grencilerin
COVID-19 pandemisindeki deneyimlerinin kesfedilme-
sidir. Bunun i¢in 6grencilerin pandemi siirecindeki giin-
delik yasam pratiklerine, pandemiye kars1 gelistirdikleri
alg1 ve tutumlara odaklanilmistir. Bu ¢alismanin 6nemi
heniiz dogrudan Tirkiye’deki uluslararasi 6grencilere
yonelik hi¢bir aragtirmanin yapilmamis olmasindan kay-
naklanmaktadir.

3.3. Arastirmanin Sinirhiiklar:

Bu arastirmanin (1) veri toplama stirecinin COVID-19
pandemi kisitlamalarinin oldugu bir déneme denk gel-
mesi, (2) bazi goriismelerin telefon araciligiyla gercekles-
tirilmesi ve (3) bazi 6grencilerin Tiirk¢e anlama ve ko-
nusma becerisinin diisitk seviyede olmasi gibi ii¢ farkl
baslik altinda toplanabilecek sinirliliklar1 bulunmakta-
dir. Bu sinirhiliklar 6zellikle fenomenolojik arastirma de-
seninin “6z” yonelik derinlemesine bir kavrayisa sahip
olunmasi amacina ulasilmasi noktasinda arastirmayi ve
arastirma siirecini etkilemistir.

3.4. Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu 2021 yili itibariyle
Recep Tayyip Erdogan Universitesinde égrenim goéren
587 uluslararast 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada
amagcli orneklem yontemleri arasinda yer alan maksi-
mum cesitlilik 6rneklemi kullanilmistir. Bu yontem bir
grup ya da topluluk icindeki birtakim farkliliklari iceren
temel konulari/sorunlari ortaya c¢ikarip tanimlamak icin
kullanilmaktadir (Patton, 2014; Neuman, 2014). Maksi-
mum cesitlilik 6rneklemi arastirma konusuna katki sag-
layabilecek olan bireylerin maksimum diizeyde cesitlili-
ginin saglanmasina imkan sunan bir yéntemdir. Ustelik
bu yontem sadece bireyler arasindaki farkliliklarin degil;
paylasilan ortak deneyimlerin, sorunlarin, duygularin
kesfedilmesini de saglamaktadir. Bu nedenle maksimum
cesitlilik O6rneklemi kullanilarak elde edilen bulgular
diger 6rnekleme yontemleriyle elde edilen sonuglardan
daha zengin olabilmektedir (Yildirnm & Simsek, 2016;
Baltaci, 2018). Arastirmada toplam 20 uluslararasi 6g-
renci ile derinlemesine gortismeler gerceklestirilmistir.
Katilimcilara ait detayli bilgiler asagidaki tabloda sunul-
mustur.

Universite Aragtirmalari Dergisi / Journal of University Research 2022; 5(1) e



©

Tablo I. Katilimcilara ait demografik bilgiler
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.No | Yag . Ginsiyet o Ulke o BOWIM Suf ] Barinma . .Burs . Sahsma Durumu
Kl 26 Kadin Libnan Peyzaj Mimarligi 4 Ev Hayir Hayir
K2 23 Kadin Libnan Peyzaj Mimarlig 4 Ev Evet Hayir
K3 26 Kadin Urdiin ingiliz Dili ve Edebiyati Hazirlik Ev Hayir Hayir
K4 29 Kadin Endonezya isletme Y. Lisans Ev Hayir Hayir
K5 20 Kadin Irak Tip I Yurt YTB Hayir
Ké 20 Kadin Uganda ilahiyat 2 Yurt YTB Evet
K7 20 Kadin Kosova Tiirk Dili ve Edebiyati 2 Yurt YTB Part-time
K8 20 Kadin Tirkmenistan Tip I Yurt YTB Hayir
K9 21 Kadin Tirkmenistan Fen Bilgisi Oprt. | Ev Hayir Hayir
K10 19 Erkek Endonezya Tip | Ev YTB Hayir
Kl 25 Erkek Gana Tip 4 Ev YTB Part-time
K12 24 Erkek Endonezya ilahiyat 3 Ev Hayir Hayir
K13 24 Erkek Fildisi Sahili ilahiyat 4 Yurt Hayir Hayir
K14 21 Erkek Azerbaycan ilahiyat I Ev YTB Hayir
KI5 30 Erkek Azerbaycan Peyzaj Mimarligi Y. Lisans Ev Hayir Part-time
Klé 23 Erkek Orta Afrika Cum. Tip 3 Yurt YTB Hayir
K17 21 Erkek Afganistan ilahiyat I Yurt YTB Hayir
K18 27 Erkek Tilrkmenistan Sosyal Hizmet 4 Ev Hayir Part-time
K19 29 Erkek Irak Dis Hekimligi 5 Ev Hayir Hayir
K20 25 Kadin Suriye Dis Hekimligi 4 Ev YTB Hayir

“YTB: Yurtdisi Turkler ve Akraba Topluluklar Baskanligi

3.5. Veri Toplanmasi ve Verilerin Analiz
Edilmesi

Veri toplama siirecinden Once literatiirdeki ¢aligmalar
gozden gecirilmis ve ti¢ uluslararasi 6grenci ile yiiz yiize
goriismeler gerceklestirilmistir. Elde edilen bilgilerden
hareketle toplam 23 agik uglu sorudan olusan bir form
gelistirilmistir. Bu sorulardan 14 tanesi sosyodemografik
bilgiler, bes tanesi COVID-19 salgini ve pandemi siire-
ci, iki tanesi uzaktan egitim siireci, iki tanesi de bilgi ve
iletisim teknolojilerine erisim ile ilgilidir. Goriismelerin
ticli yiiz ylize, 17’si ise telefon yoluyla gerceklestirilmis-
tir. Goriismeler Ttrkce olarak yapilmis olup veri toplama
siirecinde 4. sinifta 6grenim goren uluslararas: bir 6g-
renciden destek alinmistir. Veri toplama siireci 6ncesin-
de s6z konusu 6grenci ile arastirma konusu, saha arastir-
masi, goriisme ilke ve teknikleri gibi konularla ilgili bilgi
paylasimi yapilmistir. Katilimcilara gortisme gercekles-
tirilmeden Once arastirma hakkinda bilgi verilmis ve ka-
tilim icin so6zlii onaylar: alinmistir. Gizlilik ilkesi geregi,
katilimcilarin onay: ile goriismeler ses kaydi alinarak
gerceklestirilmistir. Veriler 10-24 Mayis 2021 tarihleri
arasinda toplanmuistur.

Verilerin analiz edilmesinde betimsel analiz yonetimi
kullanilmistir. Betimsel analiz “cesitli veri toplama tek-
nikleri ile elde edilmig verilerin daha onceden belirlenmis
temalara gore ozetlenmesi ve yorumlanmasin igeren bir
nitel veri analiz tiirii” (Yildirim & Simsek, 2016) olarak
tanimlanmaktadir. Betimsel analiz genellikle kavramsal
yapinin 6nceden acik ve net bir sekilde belirlendigi aras-
tirmalarda kullanilmaktadir. Bu analiz yonteminde elde
edilen veriler daha 6nce belirlenmis olan temalara gore
Ozetlenip yorumlanmaktadir. Bu tiir analizlerde katilim-
c1 goriislerini carpict bir sekilde yansitmak icin dogru-
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dan alintilara sikca yer verilmektedir. Betimsel analizde
temel amag arastirmada elde edilen bulgularin diizenli
bir sekilde yorumlanmas: ve okuyucuya sunulmasidir
(Ozdemir, 2010; Yildirim & Simsek, 2016).

Bu calismada veriler betimsel analiz yonteminde yer alan
dort agsamali bir stireg icinde analiz edilmistir. Buna gore;

(1) Ilk olarak betimsel bir cerceve olusturulmustur.
Bu cergeve goriisme siirecinde ve sonrasinda
birincil ve ikincil veri kaynaklar1 incelenerek
olusturulmustur. Bu cerceveye goére bulgular
boliimiinde verilerin hangi temalar altinda su-
nulacagi belirlenmistir. Buna gore toplam bes
farkli tema belirlenmistir.

(2) Takip eden siirecte belirlenen temalar esas ali-
narak veriler detayli bir sekilde okunmustur.
Okuma siirecinde verilerin temalara uygun ola-
rak mantiksal bir cercevede siniflandirilmasi
yapilmistir. Ayrica bir sonraki asamada metin
icinde kullanilacak olan dogrudan alintilarin
neler olabilecegi de belirlenmeye calisilmistir.

(3) Daha sonra siniflandirilan verilerin tanimlan-
mas! asamasina gecilmistir. Bu asamada metin
icinde dogrudan alintilar yapilarak bulgular bo-
lumii olusturulmaya ¢alisilmistir. Bu siiregte ka-
tilimeilara K1, K2 ve K3 (Katilimer 1, Katilimei
2, Katilimer 3) gibi kodlar verilmistir.

(4) En nihayetinde bulgularin agiklanmasi ve yo-
rumlanmasi siirecine gecilmistir. Veriler ne-
den-sonug iliskisi icinde degerlendirilerek, hatta
kimi zaman farkli arastirmalar, olaylar veya ol-
gularla karsilastirilarak sunulmaya galisilmistir
(Yildirim & Simsek, 2016).
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4. Bulgular

4.1. COVID-19 Pandemisi Hakkindaki
Diisiinceler

Koronaviris ile ilgili haberlerin yayilmaya baslamasin-
dan kisa bir siire sonra, COVID-19 olarak adlandirilan
salginin tiim diinyay: etkisi altina almasi artik pek ¢ok
seyin eskisi olmayacaginin da habercisi gibiydi. Nitekim
kisa bir siire sonra COVID-19 salgini bir pandemi ola-
rak ilan edildi ve diinya adeta geri dondiiriilemez bir yola
girdi. Pandeminin ilan edilmesinin tizerinden heniiz 15
ay ge¢mis olmasina ragmen {i¢ milyonun tizerinde insan
hayatini kaybetti. Yaklasik 200 milyon insan bu viriisten
dogrudan etkilendi (Worldmeter, 2021). Dolayli yoldan
etkilenen insan sayisina yonelik net bir veri olmamakla
birlikte tahmini sayinin milyarlarca insani kapsayaca-
g1 ongoriilebilir. Yapilan goriismelerde de 6grencilerin
¢ogunun COVID-19 salgini ve pandemi siirecinin tiim
insanlar1 etkiledigini diisiindiikleri anlasilmaktadir.
Ornegin K19, “COVID-19 her yéniiyle tiim insanlart et-
kiledi” diyerek bu distinceyi desteklemektedir. K18,
“beklemedigimiz anda ortaya ¢ikti” soziiyle salginin
beklenmediginden ve herkesi bir sekilde etkilediginden
bahsetmektedir. K6 “korona hayatimizin diizenini bozan
bir hastalik oldu, bizleri evlere kapatti, cok tembellestirdi
bizi.” seklindeki ifadesiyle COVID-19 salgini ve pandemi
siirecinin ortaya c¢ikardigi olumsuzluklar: isaret etmek-
tedir. Katilimcilar arasinda bu siireclere yonelik olumlu
ve olumsuz diisiincelere sahip olanlar bulunmaktadir.

Bu siireci olumu olarak degerlendiren katilimcilar ge-
nellikle evde kalmanin kendilerini ve ailelerini daha
yakindan tanimalarina firsat sagladigini vurgulamak-
tadir. K1 bu durumu “6grenciler ailelerinin yanina gitti
bu da kaynasma ve aileleriyle daha ¢ok vakit gecirme
firsat1 sundu” sozleriyle agiklamaktadir. Ké'nin“insanla-
rin dinlenmelerine ve aileleriyle iyi iliskiler kurmalarina
yardimct oldu” seklindeki sozleri de K1'in diisiincelerini
desteklemektedir. Sokaga ¢ikma kisitlamasinin oldugu
kapanma stireglerinde kendilerine daha ¢ok zaman ayi-
ran katilimcilar kendi varliklarini kesfettiklerini ve bu-
nun ¢ok olumlu bir gelisme oldugunu distinmektedir.
K2, bu dustinceyi “insan evde oturup kendine zaman
aywrabiliyor. Hobilerimi gelistirdim bu benim igin olumiu
bir sey” diyerek desteklemektedir. K8 de bu siirecte ken-
dine zaman ayiran katilimcilardan biri oldugunu ifade
etmektedir: “Kendime daha ¢ok zaman aywrabildim bi-
razcik daha dinlendim”. K20 de benzer bir bakis acisi-
n1 su sozlerle ifade etmektedir: “kendim icin daha vakit
aywrabilirim daha giizel ders ¢alisabilirim”. Derslerden
hareketle pandemi siireci hakkinda olumlu diisiincele-
re sahip olan K11 bu siireci “dersler online oldugu igin
bagska seyler (spor gibi) yapmak i¢in daha ¢ok zaman ka-
liyor. Bu konuda iyiydi pandemi. Rahatlikla derslere gire-
biliyoruz hi¢ ulasim vb. seylerle ugrasmadan” sozleriyle

degerlendirmektedir. “Artik insanlar modern bir sekilde
teknolojiye ayak uydurmayi o6grenmesi lazim” sozleriyle
K12, pandemi siireci ile ilgili olumlu distincelere sahip
olan diger katilimcilardan farkli bir noktaya dikkat ¢ek-
mektedir.

COVID-19 salgini ve pandemi siirecini olumsuz olarak
degerlendiren katilimcilara bakildiginda genel olarak
sosyal, egitimsel, psikolojik ve ekonomik olumsuzlukla-
ra dikkat cektikleri goriilmektedir. K15 pandemi siire-
cini “Olumlu hi¢bir yonii yok. Planlarumizi alt iist etti.
Psikoloji, egitim, yasam, ekonomik olarak bizi kotii etki-
ledi” sozleriyle degerlendirmektedir. K14 ise “calisma
imkéanlarindan mahrum kaldik yani kisisel olarak boyle
etkilendim. Bir de derslerde sikinti oldu” diyerek ben-
zer olumsuzluklara dikkat cekmektedir. K13, icinde
bulundugu pandemi siireciyle ilgili diisiincelerini “Hep
olumsuz diigtiniiriim ¢iinkii hastaliktan dolay: her sey
durgun oldu her seye zam geldi misafirlik konusunda zor-
luk ¢ektik” sozleriyle aciklamaktadir. K9, pandemi siire-
cinin tim insanlar tizerindeki olumsuz etkisine dikkat
cekmektedir: “Insanlar issiz kalryor para sikintisi ¢ekiyor
ve psikoloji olarak kotii etkileniyor”. K5 de “insanlar psi-
kolojik olarak etkilendi, bir siirii insan hayatint kaybetti,
saglik ¢alisanlart bu donemde ¢ok kotii etkilendi” sozle-
riyle siirece iligkin olumsuz diisiincelerini ifade etmekte-
dir. K4 “koronaviriis ozellikle sosyal hayatimizi derinden
sarstt” diyerek pandemi siirecinin sosyal agidan olustur-
dugu olumsuzluklara vurgu yapmaktadir. Buraya kadar
deginilen olumlu ve olumsuz diisiincelerin sekillenme-
sinde katilimcilarin giindelik yasamda karsilastiklar: du-
rumlarin etkili oldugu anlasilmaktadur.

4.2. COVID-19 Pandemisindeki Giindelik
Yasam Pratikleri/Deneyimleri

Katilimcilarin pandemi siirecindeki giindelik yasam
pratiklerini/deneyimlerini ortaya koyabilmek amaciyla
uluslararas1 6grencilere “Pandemi siirecini nasil gegir-
diniz/geciriyorsunuz?” sorusu yoneltilmistir. Bu soruya
verilen cevaplar incelendiginde pek ¢ok katilimcinin bu
siireci evde gecirdigi ve neredeyse hic disariya ¢ikmadi-
g1 anlagilmaktadir. Ornegin K5 bu siirecte yaptiklarini
“Giin iginde pek bir sey yapmvyorum. Okul varken dersle-
re giriyorduk. Disarvya da pek ¢ikmuyorduk siirekli evdey-
dik” sozleriyle aciklamaktadir. K18, “Cogunlukla evde
bulunuyoruz zorlu olmadig siirece disari ¢ikmiyoruz”,
K4 de “Pandemi siiresi boyunca acil bir isim olmadik¢a
disari ¢tkmadim” diyerek eve kapanmis olma durumunu
ifade etmektedir. Bu durumu bir firsat olarak géren ve
giindelik yasam yasadiklarini bu diisiinceye gore dene-
yimleyen gibi katilimecilar (K6, K5, K12) bulunmaktadir:
“Disart ¢ikamuyoruz zor gegiriyoruz. Ama onun da bir
nefis terbiyesi oluyor. Ailemizle veya ev arkadagslarimizia
daha ¢ok kaynasiyoruz” (K12).
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Katilimcilarin evlerinde kaldiklar1 donemleri nasil de-
gerlendirdikleri incelendiginde genellikle ders c¢alisma,
kitap okuma, film izleme, spor yapma ve miizik dinle-
me gibi ¢ok farkli etkinlikler yaptiklari goriilmektedir.
K7 evde gecirdigi glinlerde derslere yogunlastigindan
bahsetmektedir: “Daha ¢ok online derslerle ilgileniyo-
rum. Zamanmmi daha ¢ok evde gegiriyorum”. K8 “Onli-
ne derslere ¢alisiyorum. Kitap okuyordum.”, K4 “Giinliik
rutinlerim disinda spor ve kitap okuma ¢alismalar: yap-
tum.”, K9 “Uyuyorum, kitap okuyorum miizik dinliyorum.
Kendime vakit ayirip dinlendim.”, K12 “Resim ¢iziyorum,
hobilerimi gelistirdim bazen uywyor bazen kitap okuyo-
rum.”, K13 “Derslere giriyorum. Odevlerime ¢alistyorum
ve dizi izliyorum.”, K19 “Kendi ézel aktivitelerimi yapi-
yordum kitap okumak daha ¢ok Kuran-i Kerimi okuyo-
rum.” seklindeki ifadeleriyle giindelik hayatta yaptiklari
etkinlikleri aciklamaktadir. Bu etkinliklerin disinda ken-
dilerine 6zgii giindelik pratiklere sahip olan katilimcilar
da mevcuttur. Ornegin K13’tin “Misafirlerim oldu her
zaman onlarla gegirdim zamani. Karantina zamaninda
diisiinmekten hasta oldum. Sonra kendime geldim. Psiko-
loji olarak kotii etkilendim. Simdi hep spor yapiyorum.”
seklindeki ifadeleri bazi katilimcilarin ilk baglarda bu
siireci olumsuz, sonrasinda ise olumlu yénde deneyimle-
diklerini ortaya koymaktadir.

K14 gibi evde kalip arkadaslariyla vakit geciren katilimci-
lar da bulunmaktadir: “Evde arkadaslarla vakit gegirdik.
Ders ¢alistim kitap okudum.” Bu katilimcilarin giindelik
yasam pratiklerinin/deneyimlerinin aileleri ile birlikte
yasayan katilimcilara oranla olumlu oldugu anlasilmak-
tadir. Bu siirecte arkadaslari ile birlikte evde kalan K11
de K14’e benzer sekilde olumlu olarak degerlendirilebi-
lecek giindelik yasam pratiklerine sahiptir: “Evde spor
yaparum, arada film ve belgesel, tarihsel izlerim. Maka-
le okurum arkadaglarla sohbet ederim”. Arkadaslari ile
birlikte ayni evde kalan katilimcilarin giindelik hayat-
ta oOzellikle sosyallesme konusunda diger katilimcilara
oranla daha sansli olduklar1 ve bu siireci pozitif yonde
geliserek gecirdikleri ileri siiriilebilir. Ote yandan bu du-
rumu giindelik yasaminda olumsuz olarak deneyimleyen
katilimcilar da bulunmaktadir. Ornegin K17 “Otura otu-
ra ders ¢alisamryoruz. Spor yapiyordum. Kitap okumay:
seviyorum ama pandemide okuyamadim tembellestim.”
sozleriyle pandeminin giindelik yasamina olan olumsuz
etkilerinden bahsetmektedir. Bu olumsuzluklar ayni za-
manda katilimcilarin pandemi déneminde yasadiklari
bazi zorluklarla yakindan iligkilidir.

4.3. Pandemi Siirecinde Yasadiklari
Zorluklar

Pandemi siireci neredeyse tiim diinyada pek ¢ok insa-
n1 olumsuz yonde etkilemistir. Bu siirecte uluslararasi
ogrencilerin de cesitli zorluklar yasadiklar: tespit edil-
mistir. Bu arastirmada, katilimcilarin basta ekonomik
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sorunlar olmak iizere egitim, barinma, beslenme ve
saglik gibi temel konularda cesitli sorunlar yasadiklari
goriilmektedir. K1 icinde bulunduklar1 durumu “Herkes
gibi ¢cok sorun yasadik tabi ilk basta ekonomik olarak ¢ok
sikinti ¢ektik hele biz burslu olmadiginmiz icin daha ¢ok
sikinti yasadik. Ama sag olsunlar Rize halki ve dernekteki
abileri yardimlarda bulunuyordu ara sira, sikintt ¢ektir-
memeye ¢alistilar. Ama yine de psikolojik olarak kotii et-
kilendik. Egitim konusunda bir¢ok sikinti oldu.” seklinde
aciklamaktadir. K1'in ifadelerine benzer sekilde K16 da
“Pandemi basinda yurtta yemek ¢ikmuyordu siirekli di-
saridan siparis vermek kaliyorduk bu yiizden ekonomik
stkintisina girdi. Egitim olarak bilgisayarim yoktu tele-
fondan girmekle zorlantyordum sistemden dolay” soz-
leriyle yasadig1 ekonomik ve egitimsel sorunlara dikkat
cekmektedir. Baz1 katilimcilarin (K15) ekonomik olarak
temel ihtiyaclarini karsilama konusunda sikint: yasama-
sa da istihdam konusunda sikint1 yasadig: goriilmektedir:
“Kisisel ihtiyaglarum karsilayacak kadar ekonomi iyiydi
ama is bulma konusunda sikintt ¢ekiyorum kendimizi
gelistiremiyoruz.” Katilimcilarin higbirinin koronavirtise
bagl bir rahatsizlik yasamadig: tespit edilmistir. Ancak
katilimcilarin pek cogu farkli saglik sorunlari yagamaistir.
K6, ekonomik sorunlardan ziyade yasadig1 saglik, egitim
ve barinma sorunlarina deginmektedir: “Saglik sorunla-
rim oldu bir¢ok defa hastaneye gittim vitamin eksikligi,
halsizlik kemik agrilari vb. seyler oldu. Egitim konusunda
yasadigim sorun uzaktan egitimden hicbir verim alamaz
olduk. Barinma olarak ilk haftalarda yurttaydim sonra
calismak icin ayrildim sonra geri donmek istedim ama
yurt izin vermedi geri donmeme ve hala yurda donme-
dim.” K6'nin ifadelerinde pandemi siirecinde barinma
konusunda da 6nemli sorunlar yasandig: anlasilmakta-
dir. Bu siirecte ozellikle Genglik ve Spor Bakanligi Kre-
di ve Yurtlar Genel Midirligii'ne bagh pek ¢ok yurdun
kapanmasi bu yurtlarda kalan uluslararasi 6grencilerin
barinma sorunu yasamasina yol agmistir. Bu durumu
K13 “Yurttan ¢ikanlar geri donemiyorlar bu konuda zor-
luk ¢ekiyoruz barimma agisindan. Baska bir sikintimiz
yok sadece saglik olarak stresten hasta oldum.” seklinde-
ki sozleriyle ifade etmektedir. Ancak bazi katilimci (K8)
ifadelerinden anlasildig1 {izere kaldiklar: yurda geri do-
nebilenler de bulunmaktadir: “Barinmada yurt bizi ¢ok
tasidi oradan oraya sonra yurt bunaltmisty yurttan ¢ik-
tum sonra tekrar donme konusunda sikintt yasadim ama
geri dondiim.

Katilimcilarin pek ¢ogunun egitim konusunda da sorun
yasadiklar1 tespit edilmistir. Bu durumu K20 “Egitim
olarak birkag¢ sorun yasadim sinavlar benim igin iyi degil-
di”; K14 “Sadece egitim olarak sikinti cektik tembellestik
biraz”; K7 “Egitim konusunda zorluk yasadim. Ozellikle
kitaplara erisim konusunda.” sozleriyle agiklamaktadir.
Ancak egitim sorununu farkli sekillerde degerlendiren
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katilimcilar da bulunmaktadir. Ornegin K19'a goére egi-
tim siiregleriyle ilgili anlik kararlar alinmasi egitim ile il-
gili sorun yasamalarina yol agmaktadir: “Egitimde sikin-
tumiz oldu fakiiltenin kararlart anlik ¢ikiyor bu bizi zora
¢ekti” Ayrica pandemi siirecinde evde kapali kalmak zo-
runda kalan bazi katilimcilarin ders ¢alisamaz hale gel-
dikleri anlagilmaktadir. K2'nin ifadeleri bu tespiti dog-
rulamaktadir: “Egitimde sikinti yasadik ¢iinkii evde kala
kala halsiz olup ders ¢alisamiyoruz.” Ytz ylze egitimden
aldiklar1 verimi alamadiklarini diisiinen katilimcilar
(K4) da bulunmaktadir: “Egitim olarak da yiiz yiize egi-
timindeki verimi canlt derslerde alamadim. Ciinkii sii-
rekli 6gretmenlere ulasma sansumiz yoktu.” Ote yandan
akademisyenlerin tutumlarindan memnun olmayan K8
“Egitim ¢ok kotiiydii hala da kotii, tip fakiiltesi olarak ho-
calar bizi ¢ok zorluyorlar. Hocalar égrenci taraftar: degil
bizi ¢ok magdur biraktilar” diyerek diistincelerini agikla-
maktadir. K3 “Ilk basta hepimiz egitimsel problemlerle
karsilastik ve tabi ki ekonomik sorunlarimiz oldu.” di-
yerek hem egitim hem de ekonomik durumu ile ilgili
sorunlara dikkat cekmektedir. Sonug olarak yapilan de-
rinlemesine gortismelerde katilimcilarin oldukea farkl
zorluklar yasadiklar: goriilmektedir. Bu zorluklarla basa
¢ikmada ¢ogu katilimcinin kendi kaynaklarindan yarar-
landig1 anlasilmaktadir. Buna karsin bazi katilimcilar
(K1 ve K12) bu zorluklarla basa ¢ikma noktasinda yerel
halktan gérdiikleri destege dikkat cekmektedir. Ornegin
K12 “Rizede herhangi bir zorluk ¢cekmiyorum ¢iinkii in-
sanlar, komsular yardimci oluyor. Herhangi bir sikintum
olmadi.” sozleriyle yerel toplum tarafindan saglanan des-
tegi ve dayanismayi vurgulamaktadir.

4.4. Pandemi Sonrasindaki Gelecek
Planlar

Gelecek kaygisi pandemi siirecinden bagimsiz olarak
diinyadaki pek ¢ok insan i¢in 6nemli bir sorun olarak
ifade edilmektedir (Bernstein & Zvolensky, 2007; Fisher
& Crawley, 2013). Pandemi sirasinda yapilan arastirma-
larda pek ¢ok insanin gelecek ile ilgili kaygisinin arttig:
ve gelecek planlarinin degistigi gortilmektedir (Rodri-
guez-Hidalgo, Pantale6n, Dios & Falla, 2020; Abbott,
2021). Yapilan derinlemesine goriismelerde bu durumu
destekleyen verilere ulasilmistir. Katilimcilara gelecek ile
ilgili diisiinceleri ve bes yil sonra kendilerini nerede ve
ne yaparken hayal ettikleri sorulmustur. K15 bu sorulara
“Ozel bir planim vardi pandemi yiiziinden ertelemek zo-
runda kaldim. Ingilizce kursuna gitmek istiyorum ama
kurslar kapali yani kendimi gelistiremiyorum. S yil sonra-
sina bir planim yok pandemi yiiziinden vizyonum daraldi
bir hayal kuramiyorum.” seklinde cevap vermistir. K15
bu s6zleri ile pandeminin hem kisa hem de orta vadedeki
olasi olumsuz etkilerine deginmektedir. Bu sorularla ilgi-
li diistincelerini K6 “Mesela iilkeme donmeyi diisiiniiyor-
dum sonra pandemi ¢ikti kapilar kapandi gidemedim.”,

K13 “Memlekette ¢cok seyler yapmay: diistiniiyordum ora-
ya gidemedim hepsi iptal oldu.”, K6 “Pandemi siirecinde
hayatimda degisen sey diizenim oldu ve bazi davranis-
larim degisti biraz sinirli oldum. Salgin dolaysvyla hasta
olma korkusunu yasadim.” diyerek ifade etmektedir. K18
ise dusiincelerini “Hayallerimiz vardi. Okulu bitirip yurt
disina gikip kendimizi gelistirme umudumuz vardi pan-
demi yiiziinden ister istemez her sey ertelendi” seklinde
ifade etmektedir.

Bu katilimcilar disinda gelecek planlarinda kiigiik de-
gisiklikler yasandigini ifade eden katilimcilar (K7) da
bulunmaktadir: “Sadece gezme planlarimiz iptal oldu.
Memlekette bu kadar kalip online bir sekilde bu kadar
egitim alacagimi diisiinmiiyordum. 5 yiul sonra iiniversi-
teyi tamamlamus ve atanmis bir sekilde goriiyorum ken-
dimi.” Ote yandan kisa vadeli planlar1 degigse de uzun
vadede planlarini uygulamaya koymay: diisiinen katili-
camlar (K12) bulunmaktadir: “Cok planlarim iptal edildi
gezme ve calisma gibi. Genelde tatillerde hep gezerdim
pandemide ne gezebildim ne de ¢alisabildim. Biiyiik bir
hayalim var 5 yul sonra memleketimde bir okul kurmak
istiyorum. Biiyiik bir girisimci olmak istiyorum babam
gibi. Babamun sirketini devam ettirmek ayni zamanda
ogretmen olmak istiyorum.”

Katilimcilarin 6zellikle iilkelerine gitme konusunda bir
plan degisikligine gitmek zorunda kaldiklar: tespit edil-
mistir. Ornegin K11 bu durumu “Evet normalde mem-
lekete gidecektim pandemiden dolayr eve gidemedim.”
sozleriyle dile getirmektedir. Ote yandan 5 yil sonrasini
hi¢ disinmeyen; ancak pandeminin sona ereceginden
umutlu olan katilimcilar (K3) da bulunmaktadir: “5 yul
sonrasint diisiinmedim ¢iinkii pandemi kdbusunun ge-
ceceginden hep umutluyum.” Katilimcilar genel olarak
gelecek ile ilgili iist diizeyde bir kaygi tasimiyor olsalar
da gelecek ile ilgili planlarini gézden ge¢irmek zorunda
kalmiglardir. Bu ifadelerden hareketle pandemi stirecinin
kisa vadede katilimcilarin hayatlarini olumsuz etkilemis
gibi goriinse de orta ve uzun vadede herhangi bir olum-
suz etkisinin olacag: diisiiniilmemektedir.

4.5. Uzaktan Egitim Siireci ile ilgili
Disiinceler

Uzaktan egitim yeni bir 6gretim yontemi degildir. Bu
egitim yonteminin izleri 19. ytizyila kadar uzanmaktadur.
Nitekim 1800’lerin sonlarindan itibaren Amerika Birle-
sik Devletlerindeki bazi tiniversitelerde uzaktan egitim
yontemi kullanilmaya baglanmistir. Uzaktan egitimin
son iki yiizyildaki gelisimi, iletisim teknolojilerinde-
ki yeniliklerle paralel ilerlemekte ve yayginlagsmaktadir
(Kentnor, 2015). Bu acidan uzaktan egitim yontemini
kiiresel bir fenomen olarak tanimlamak da miimkiindiir.
Fakat pandemi sonrasi siirecte, bu yontem bir fenomen
olmaktan ¢ikarak temel egitim teknigine dontismustiir.
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Buna ragmen, egitim seviyelerinden bagimsiz olarak, pek
cok ogrenci icin de oldukca yeni ve zorlayici bir egitim
yontemidir. Pandemi siirecinde yapilan arastirmalar-
da 6grencilerin bu yeni yonteme katilim ve uyum so-
runu yasadiklar1 ve yliz yiize egitime oranla daha fazla
zorlandiklar: tespit edilmistir (Bozkurt, 2020; Keskin &
Ozer Kaya, 2020; Kiirtiincii & Kurt, 2020). Bu arastirma-
da uzaktan egitim siireclerine yonelik bazi katilimcilarin
olumsuz bazilarinin ise olumlu deneyim ve diistincelere
sahip olduklar1 tespit edilmistir.

Uzaktan egitim siirecindeki olumsuz deneyimlerini K2
“Hocalarla pek iletisim halinde olamvyoruz projeler igin
dogru diizgiin kritik alamiyoruz.” sozleriyle ifade eder-
ken; K4 “Bir¢ok kez internetim gittigi icin sinavim yol-
layamadim ve derslere giremedim.”, K6 ise “Uzaktan
egitimi hi¢ sevmiyorum ama kotii oldugunu demiyorum.
Sebebi de yabanct oldugumuz icin hocalarin anlattiklar:
anlamamuz igin yetmiyor ve biz ders sunumu vermiyor-
lar” seklinde ifade etmektedir. K8 sadece egitim stirecin-
den degil; 6l¢me ve degerlendirme siirecinden de mem-
nun olmadigini ifade etmektedir: “Cok koti, online bir
sekilde bir sey 6grenemiyoruz dersleri uzaktan gormek
cok zor hicbir sey anlayamiyorum. Sinav sistemimiz de
cok koti”

Bazi ogrenciler uzaktan egitim stirecinin kendilerinin
iiniversite egitimine ayak uyduramamasina yol acti-
gindan bahsetmektedir. K9 “Cogu 6grenciler uzaktan
egitimde anlamakta zorluk c¢ekiyor yiiz yiize olsaydi
daha iyi olabilirdi. 1. sinif olarak iiniversite egitimiy-
le ayak wyduramadik” diyerek bu durumu dile getir-
mektedir. K12'ye gore uzaktan egitim siirecinde in-
ternete erisim sikintis1 pek ¢ok 6grenci i¢in 6nemli bir
sorundur: “Cok zor geliyor bana ve genel olarak tiim
Ogrencilere ctinkii uzaktan egitimde internette sikinti
oluyor. Uzaktan motive olamiyoruz ders calismak icin
yuz yiize egitiminde daha ¢ok verimli oluyor.” K12'nin
ifadelerinden anlasildig1 tizere uzaktan egitim siireci-
nin 6grenciler acisindan derse katilim ve ders calisma
siireclerinde ortaya ¢ikardig: farkli zorluklar bulunmak-
tadir. Ote yandan uzaktan egitim siireciyle ilgili olarak
son derece olumsuz diisincelere sahip olan katilimcilar
da bulunmaktadir. K19 bu katilimcilardan biri olarak
siire¢ hakkindaki diisiincelerini “Maalesef ¢ok olumsuz
yonleri oldu bizim hep pratik dersler online oldugu igin,
Fakiltenin gec kararlar almasi, iki donem derslerini bir-
den anlatmalar: bizi ¢ok zorladi kotii oldu bizim igin.”
sozleriyle ifade etmektedir. Bu siirecte yasanan olumsuz-
luklardan fakiilte yonetimi kadar 6gretim elemanlarini
da sorumlu tutan katilimcilar bulunmaktadir. Ornegin
K14 uzaktan egitim siirecindeki olumsuzluklar1 6gretim
elemani faktoriine baglamaktadir. Ona gore “hocalar ve-
rimli ders veremiyor boylece ogrenciler faydalanmuyor.”
Benzer sekilde K17 “hocalar bizi zorluyor onlar zorlayin-
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ca okuyasin gelmiyor. Ders siireci fazla uzatiliyordu biraz
da esnek ve rahat olmasi gerekiyordu. Uzaktan olarak
dersleri o kadar iyi anlamiyorduk internet de gidiyordu.
Stnavlary da ¢ok zor yapuyorlar ogrencileri hi¢ diisiin-
miiyorlar” sozleriyle uzaktan egitim siirecinde 6gretim
elemani faktoriine dikkat cekmektedir. Bu durum sadece
uzaktan egitim siireciyle ilgili olumsuz deneyim ve dii-
siincelere sahip olan katilimcilara 6zgii degildir. Uzaktan
egitim siirecinde olumlu deneyim ve diisiincelere sahip
olan bazi katilimcilarin da 6gretim elemanlarindan kay-
naklanan olumsuzluklara dikkat cektigi gortilmektedir.
K15in ifadeleri bu durumu ortaya koymaktadir: “Olum-
lu yonleri var, yani bazi derslerin uzaktan olabilecegini
gordiik illa yiiz yiize olmasina gerek yokmus benim igime
yaradi kolay oldu. Ama hocalarin biraz inisiyatif goster-
meleri lazim biraz hi¢ anlatmadiklar: seyleri istiyorlar”

Uzaktan egitim siireciyle ilgili olumlu deneyim ve dii-
siincelere sahip olan katilimcilara bakildiginda K1 bu sii-
reci “Benim i¢in olumluydu. Bizim ¢ogu derslerimiz teori
oldugu icin ¢ok sikinti cekmedik sadece projelerde uygu-
lama oldugu igin hocalara gosterip kritik alamiyorduk.
Ama bir yandan projelerimiz ¢ok masraflyyd: ¢ikti almak
maket yapmak yani bunlardan kurtulmus olduk masraf
diistii tizerimizden.” diyerek agiklamaktadir. K1’e gore
hem egitim agisindan hem de ekonomik a¢idan uzaktan
egitim siireci son derece olumludur. Benzer sekilde K4 de
bu siireci olumlu olarak degerlendirmektedir: “Olumlu
yonden bakarsam her giin uzak mesafeden okula kadar
gitmemize gerek kalmadi.” Beklentilerinin ¢ok tizerinde
bir egitim siireci yasadiklarini ifade eden katilimcilar da
bulunmaktadir. K5'in asagidaki ifadeleri bu tespiti dog-
rulamaktadur.

“Bizim fakiilte acisindan beklentime ¢ok
daha iistiin giizel bir egitim yiiriitiildi.
Ama birazcik daha kolaylastirmalarin
bekliyordum nasil olsa ogrenciler uzakta,
okulda degil, psikolojileri bozuk ama ho-
calar daha fazla zorluyorlardi sag olsunlar.
Pratik ders olarak 1. Sinifta oldugumuz
icin pratik wygulamamiz yoktu ama teori
olarak hocalarla irtibat halindeydik iste-
digimiz zaman soru sorabiliyorduk yani
canly derslerimiz oldu ve benim igin ¢ok
stkinti olmadi.” (K5)

Yukaridaki ifadelerden anlasildig1 iizere Ogretim ele-
manlari ile iyi iletisim kuran ve uzaktan egitim siirecini
daha verimli geciren 6grenciler bulunmaktadir. Yapilan
goriismelerde uzaktan egitim siirecine yonelik olumlu al-
giy1 gelistiren bir durum dikkat ¢ekmektedir. Buna gore
ogrencilerin dersleri tekrar dinleme imkaninin olmasi
pek ¢ok katilimer icin uzaktan egitim stirecinin olum-
lu bir sekilde degerlendirilmesine katki saglamaktadir.
K13 “Benim igin pandemi siirecinde uzaktan egitim gii-
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zel oldu yani yabanci bir 6grenci olarak sinifta ilk anla-
timdan dersleri anlayamiyorduk ama uzaktan dersleri
tekrar izleyip not ¢ikarabiliyoruz.” diyerek bu durumu
dile getirmektedir. Benzer sekilde K7 ve K6 da uzaktan
egitim stirecinde kaydedilen derslerin tekrar dinlenebilir
olmasinin kendileri acisindan olduk¢a olumlu bir durum
oldugunu ifade etmektedir: K7 “Olumlu yonleri dersle-
ri tekrar dinleyebiliyoruz kagirdigimiz not olunca tekrar
dinleyip not ¢ikarabiliyoruz.”, K6 “Olumlu olarak dersleri
tekrar yavags yavas dinleyip anlayabiliyorum dersleri.”

Ote yandan hem olumlu hem olumsuz diisiincelere sa-
hip olan katilimcilar da bulunmaktadir. Ornegin K10
“Olumlu olarak daha rahat herhangi bir yerde ¢alisabi-
liriz. Olumsuz olarak arkadaglarla goriisemiyoruz hoca-
lara danisamiyoruz.” diyerek uzaktan egitim siirecinin
sundugu firsatlar1 ve ortaya ¢ikardigi sorunlar: birlikte
degerlendirmektedir. Katilimcilarin arasinda uzaktan
egitim siirecini destekleyen ve pandemi siirecinden son-
ra da bu egitim yonteminin kullanilmasi gerektigi dii-
stinenler bulunmaktadir. K15 bu distincesini “Uzaktan
egitim devam etmeliyiz sadece bu konuda hocalara egi-
tim vermek lazim teknolojiyi dogru kullanmasi agisin-
dan. Yanlis kullanim sebebiyle ders ve bilgi kagiriyoruz.
Dogru diizgiin icerik iiretip karsi tarafa aktaramvyorlar”
sozleriyle ortaya koymaktadir. Ayrica derslerin kaydedi-
liyor olmasinin 6grencilerin 6grenme siireglerini olumlu
yonde etkiledigini ve pandemi sonrasinda da derslerin
kaydedilmesi ve paylasilmasi gerektigini ifade eden kati-
limcilar bulunmaktadir: K16 “bence pandemi sonrasinda
da dersler kayitl olmali. Yiiz yiize egitimine gegmemiz
lazim ama dersler yine kayit altina alinmaly tekrar din-
leyebilmek i¢in” Buna ragmen K16'nin ifadelerinden de
anlasildig tizere pek ¢ok katilimer (K3, K18, K7, K19, K8,
K20, K4, ... gibi) yiiz yiize egitimin daha verimli oldugu-
nu ve bir an 6nce bu egitimin baslamasi gerektigini dile
getirmektedir. Ornegin K18 bu gerekliligi acik bir sekilde
ifade etmektedir: “Yiiz yiize tabi daha verimli oluyor hoca
yiiz yiize anlatinca daha farkly ve verimli oluyor. Yiiz yiize
egitime gegmeliyiz.”

5. Tartisma ve Sonug¢

Pandemi siireci basta saglik ve ekonomi olmak {iizere
beslenme, barinma, istihdam, egitim ve bos zaman ak-
tiviteleri gibi cesitli alanlarda kiiresel diizeyde sorunlar
yasanmasina yol agmistir. Bu sorunlarin bireyler tize-
rindeki etkisi iilkelerin gelismislik diizeylerine ve iilkeler
icindeki sinifsal ayrimlara gore cesitlilik gostermekte-
dir. Ekonomik Kalkinma ve sbirligi Orgiitii (OECD) ile
Uluslararasi Calisma Orgiitii (ILO) tarafindan yapilan
arastirmalara gore pandemi stirecinde gelismis tilkeler-
de sosyoekonomik statii agisindan orta ve {ist sinifta yer
alan, kamusal sektorlerde ve giivenceli islerde calisan
bireyler hissedilir bir gelir kayb1 yasamamis ve uzaktan

calisma ya da esnek calisma gibi farkli calisma imkanla-
rindan yararlanmisglardir (OECD, 2020; ILO, 2020). Buna
karsin az gelismis ya da gelismekte olan tilkelerde sosyo-
ekonomik statii agisindan alt sinifta yer alan, diizensiz/
giindelik veya giivencesiz islerde calisan bireylerin pek
cogu ciddi gelir kayiplar1 yasamis ya da issiz kalmistir
(OECD, 2020; ILO, 2020).

Bu calismada katilimcilar, COVID-19%a ve pandemiye
yonelik farkli diisiincelere (olumlu ve olumsuz) sahip ol-
makla birlikte yasananlarin tiim diinyayi/insanlari etki-
ledigini dile getirmektedir. Kaos kuramina gore “baslan-
gic kosullarina hassas baglilik” esastir; ¢linkii bir olayin
baslangici “kelebek etkisi” olarak tanimlanan bir siireci
baglatmaktadir (Akbaba Altun, 2001; Tuna Orhan, 2013).
Bu etkiye gore ¢ok kiigiik ya da 6nemsiz sayilabilecek ge-
lismeler ¢ok buyiik ve koklu degisimlere yol agabilmek-
tedir. COVID-19 pandemisinde de aslinda benzer bir
durum ortaya ¢ikmis; tek bir tilkede baslayan salgin kisa
siirede tim diinyay: etkisi altina almistir. Katilimcilarin
pandemi siirecinde “evde kal” ¢agrilarini ve “kapanma”
kurallarini dikkate aldiklar: tespit edilmistir. Bu duru-
mun katilicimlar tizerinde olumlu ve olumsuz olarak
degerlendirilebilecek etkileri mevcuttur. Ancak katilim-
cilarin genel olarak bu durumdan memnun olduklari an-
lasilmaktadir. Bu siirecte pek ¢ok katilimcinin kendine
ve ailesine daha ¢ok zaman ayirdig: goriilmektedir. Za-
man yonetiminde en ¢ok tizerinde durulan konulardan
biri “zaman tuzaklar1” ya da “zaman yok edicileri’dir.
Gereksiz ziyaretciler, amagsiz toplantilar, birden fazla is
ile ugrasmak, seyahatlerde veya yollarda gecen zaman,
uygun olmayan is ortami gibi farkli zaman tuzaklar: ya
da yok edicileri bulunmaktadir (Gigli, 2001). Bu za-
man tuzaklarindan ya da yok edicilerinden kurtulmak
icin insanlara zaman yonetimi teknikleri énerilmekte-
dir (Gugli, 2001). Pandemi siirecinde katilimcilarin eve
kapanmasi ya da evde kalmasi, s6z konusu bu zaman
tuzaklarinin ya da yok edicilerinin bazilarini kendiligin-
den ortadan kalkmasina ve katilimcilarin kendilerine ve
ailelerine daha ¢ok zaman ayirmalarina firsat sundugu
anlagilmaktadir. Ote yandan bu durumun bulundukla-
11 tilkelerde sosyal hayata katilim ya da sosyallesme gibi
konularda sorunlar yasayan uluslararasi 6grenciler icin
uzun vadede sosyal uyum ve toplumsal katilim siirecle-
rini olumsuz etkileyebilecegi de g6z ardi edilmemelidir.

COVID-19 pandemisinin tiniversite 6grencileri {izerin-
deki etkisine bakildiginda ekonomik ve psikolojik sorun-
lar basta olmak {izere barinma, egitim ve saglik gibi temel
alanlarda sorunlar yasadiklar1 gériilmektedir (Orgev vd.,
2020; Odriozola-Gonzalez vd., 2020; Saltiirk & Giingor,
2020; Duman, 2020; Savage vd., 2020; Bulguroglu, Bul-
guroglu & Ozaslan, 2021). Pek ¢ok iilkede egitim iicret-
lerini 6demekte zorlanan uluslararasi 6grencilerin eko-
nomik olarak son derece zor bir siirecten gectikleri ifade
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edilmektedir (Gallagher, Doherty & Obonyo, 2020). Eko-
nomik sorunlar uluslararasi 6grenciler i¢cin héalihazirda
var olan sorunlar iken pandemi siirecinde yasanan gelir
kayiplar1 ve yeni harcama kalemleri (internet, bilgisayar
ve tablet gibi cihaz giderleri) ile daha da derinlesmistir.
Ustelik bu konuda yasanilan ekonomik zorluklar sadece
uluslararasi 6grenciler i¢in s6z konusu degildir. Ornegin
uluslararas1 o6grencilerden elde edilen gelir Avustralya
tiniversiteleri icin devlet finansmanindaki agig1 kapat-
makta olduk¢a 6nemli bir kaynak olusturmaktadir. Bu
yuzden Avustralya tiniversiteleri finansal acidan ayakta
kalabilmek icin biiyiik 6l¢ciide uluslararasi 6grencilerden
gelen gelire giivenmektedir (Gallagher, Doherty & Obon-
yo, 2020). Bazi ¢alismalarda COVID-19 pandemisi nede-
niyle hareketlilik gerceklestiremeyen uluslararasi 6gren-
cilerin egitim aldiklar1 iilkelere getirdikleri dovizlerin de
azalacagy, kisa ve orta vadede bazi tilkelerin bu tiir sorun-
larla da yiizlesmek zorunda kalacag ifade edilmektedir
(Hagar, 2020). Dolayisiyla uluslararast 6grencilerin pan-
demi siirecinde yasadiklari ekonomik zorluklarin/sorun-
larin kiiresel egitim sistemi icindeki tiim paydaslar: bir
sekilde etkiledigi goriilmektedir. Gortisme yapilan 6g-
rencilerin dokuzu herhangi kurumdan ya da kisiden burs
almadiklarini ifade etmistir. Bu kisilerin de sadece ikisi
yar1 zamanli (part-time) bir iste ¢alismaktadir. Pande-
mi siirecinde burs almayan bu 6grenciler islerini kaybe-
derken bazilarinin da ailelerinden aldiklar: har¢liklarda
bir azalma ya da gecikme olmustur. Bu durum katilim-
cilar1 sadece ekonomik acidan degil psikolojik agidan
da olumsuz etkilemis ve farkli ruhsal sorunlarin ortaya
¢ikmasina neden olmustur. Avusturalyanin Queensland
Eyaletinde 6grenim goren uluslararasi 6grenciler arasin-
da gerceklestirilen bir arastirmada da benzer bulgulara
(isini kaybetme ve ruhsal sorunlar yagsama) ulagilmigtir
(Gallagher, Doherty & Obonyo, 2020).

Aslinda pandemi éncesinde DSO tarafindan sekiz fark-
I1 ilkede (Avusturya, Belgika, Almanya, Meksika, Kuzey
Irlanda, Giiney Afrika, Ispanya, Amerika Birlesik Devlet-
leri) uygulanan bir arastirma projesinde ruhsal sorunlar/
bozukluklar yasayan {iniversite 6grencilerinin sayisinin
son yillarda giderek arttig1 tespit edilmistir (Auerbach
vd., 2018). Pandemi sonrasinda yapilan arastirmalarda
ise tiniversite ogrencileri arasindaki kaygi bozuklugu ve
depresyon gibi ruhsal sorunlarin/bozukluklarin daha
cok yayginlagtig1 ortaya cikmistir (Orgev vd., 2020; Od-
riozola-Gonzélez vd., 2020; Ren vd., 2021). Bu arastir-
manin veri toplama siireci ve katilimci goriisleri dikkate
alindiginda uluslararas: 6grencilerin genel olarak kaygi
ve endise seviyelerinin yiikselmis oldugu ileri siiriilebi-
lir. Oz Ceviz vd. (2020) tarafindan Tiirkiye’de yapilan
bir arastirmada da pandemi siirecinde tiniversite 6gren-
cilerinin kayg diizeylerinde genel bir artis oldugu tespit
edilmistir. Fakat bu durumun katilimcilarin giindelik
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yasam pratiklerinde ve gelecek planlarinda kokli de-
gisikliklere yol agmadig1 da anlagilmaktadir (Oz Ceviz
vd., 2020). Pandemi siireci ¢ogu katilimcinin kisa vadeli
planlarinda degisiklik yasanmasina, 6zellikle de tilkele-
rine gidip aileleri ile bir arada olamamalarina yol agmis-
tir. Bu noktada tiniversitelerin uluslararasi 6grencilere
yonelik sunacaklari uzaktan/gevrimici psikolojik destek
hizmetleri 6grencilerin yalnizlik duygusu hissetmeme
ve stres diizeylerini kontrol altinda tutma gibi konularda
ogrencilere onemli katkilar saglayabilir.

Katilimcilar 6zellikle uzaktan egitim siireci ile ilgili di-
stincelerini ifade ederken internete erisim sorununu 6n
plana c¢ikarmaktadir. Tiirkiye’de ve diinyada yapilmis
baska calismalarda da internete erisim pandemi siirecin-
de 6grencilerin bas etmek zorunda kaldiklari sorunlar
arasinda 6n plana ¢ikmaktadir (Sandhu & de Wolf, 2020;
Keskin Kiziltepe & Kurtgoz, 2020; Gonilli, Tulek & Go6-
nilli, 2021). Bazi katilimcilarin uzaktan egitim siirecinde
ogretim elemanlari ile ilgili sorunlar: dile getirdigi tespit
edilmigtir. Ttrkiye’de tiniversite 6grencileri arasinda ya-
pilan farkli calismalarda da 6gretim elemanlar: ile ilgi-
li benzer sorunlar dile getirilmistir (Keskin Kiziltepe &
Kurtgoz, 2020; Karadag & Yiicel, 2020). Buna ragmen ka-
tilimcilarin genel olarak iiniversitenin sundugu uzaktan
egitim hizmetinden memnun olduklary; ancak yiiz yiize
egitimin her zaman ilk tercihleri olacagi anlagilmaktadur.
Yilmaz Altuntas vd. (2020) tarafindan Istanbul’daki iini-
versitelerde 6grenim goren Ogrenciler arasinda yapilan
arastirmada da katilimcilarin genel olarak kurumlarinin
sagladiklar1 uzaktan egitim hizmetlerinden memnun
olduklar: tespit edilmistir. Literatiirde ve bu ¢alismada
on plana ¢ikan 6gretim elemanlari ile ilgili sorunlara yo-
nelik iiniversitelerin akademik personele yonelik meslek
ici egitim ya da kisisel gelisim gibi konularda egitimler
diizenlemesi Onerilebilir.

Sonug olarak bu arastirma kapsaminda Recep Tayyip
Erdogan Universitesinde 6grenim géren uluslararasi 6g-
rencilerin COVID-19 pandemi siirecindeki deneyimleri,
COVID-19 pandemisi, gelecek ve uzaktan egitim siireci
hakkindaki diisiinceleri ile bilgi ve iletisim teknolojileri-
ne erisim durumlar: degerlendirilmistir. Katilimcilarin
genel olarak COVID-19 pandemisine iliskin orta ve uzun
vadede olumlu, gelecekleri hakkinda umutlu, uzaktan
egitim stireci hakkinda olumsuz diisiincelere sahipken
bilgi ve iletisim teknolojilerine erisim imkanlarinin ye-
tersiz oldugu sonucuna varilmistir. Bu sonuglara gore
uluslararasi 6grencilerin uzaktan egitime entegrasyonu
icin cesitli bilgilendirici ve egitici faaliyetlerin yapilmasi,
bilgi ve iletisim teknolojilerine erisimlerini kolaylastirici
calismalarin yiriitiilmesi 6nerilmektedir.

6. Etik Bilgiler

Bu arastirma Recep Tayyip Erdogan Universitesi Sosyal
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ve Beseri Bilimler Etik Kurulunun 04.05.2021 tarih ve
2021/117 sayili toplantisinda etik agidan uygun bulun-
mustur.

1. Tesekkiir

Calismaya goniillii olarak katilmay: kabul eden ve dene-
yimlerini paylasan tiim katilimcilar ile Awatef Ali'ye te-
sekkiir ederim.

8. Kaynakc¢a

Abbott, A. (2021). COVID’s mental-health toll: how scientists
are tracking a surge in depression. Nature, 590(7845), 194-
195.

Akbaba Altun, S. (2001). Kaos ve yonetim. Kuram ve Uygulama-
da Egitim Yonetimi, 28(28), 451-469.

Aktas, B., & Bostanci Dagtan, N. (2021). Covid-19 pandemisinde
tniversite dgrencilerindeki oyun bagimhligi diizeyleri ve
pandeminin dijital oyun oynama durumlarina etkisi. Ba-
gimilik Dergisi, 22(2), 129-138.

Akyol, G., Baskan, A. H., & Bagkan, A. H. (2020). Yeni tip koro-
naviriis (Covid-19) déneminde spor bilimleri fakiltesi 6g-
rencilerinin karantina zamanlarinda yaptiklari etkinlikler
ve sedanter bireylere onerileri. Avrasya Sosyal ve Ekonomi
Arastirmalan Dergisi, 7(5), 190-203.

Altin, Z. (2020). Covid-19 Pandemisinde Yasllar. Tepecik Egitim
ve Arastirma Hastanesi Dergisi, 30, 49-57.

Auerbach, R. P, Mortier, P, Bruffaerts, R., Alonso, J., Benjet, C,,
Cuijpers, P, ... & Kessler, R. C. (2018). WHO World Men-
tal Health Surveys International College Student Project:
Prevalence and distribution of mental disorders. Journal of
abnormal psychology, 127(7), 623.

Baltaci, A. (2018). Nitel arastirmalarda 6rnekleme yontemleri
ve 6rnek hacmi sorunsali tizerine kavramsal bir inceleme.
Bitlis Eren Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 7(1), 231-274.

Bambra, C,, Riordan, R, Ford, J., & Matthews, F. (2020). The
COVID-19 pandemic and health inequalities. J Epidemiol
Community Health, 74(11), 964-968.

Bernstein, A., & Zvolensky, M. J. (2007). Anxiety sensitivity: Se-
lective review of promising research and future directions.
Expert Review of Neurotherapeutics, 7(2), 97-101.

Bosnali, O., & Tander, B. (2020). COVID-19 pandemisi ve ¢ocuk
cerrahisi. Cocuk Cerrahisi Dergisi, 34(1), 1-8.

Bozkurt, A. (2020). Koronaviriis (Covid-19) pandemi stireci ve
pandemi sonrasi diinyada egitime yonelik degerlendirme-
ler: Yeni normal ve yeni egitim paradigmasi. A¢ikogretim
Uygulamalari ve Arastirmalari Dergisi, 6(3), 112-142.

Bozkurt, Y., Zeybek, Z., & Askin, R. (2020). Covid-19 pandemi-
si: Psikolojik etkileri ve terapotik miidahaleler. istanbul
Ticaret Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 19(37), 304-318.

Bulguroglu, H. i, Bulguroglu, M., & Ozaslan, A. (2021). Covid-19
pandemi siirecinde Universite 6grencilerinin fiziksel aktivi-
te, yasam kalitesi ve depresyon seviyelerinin incelenmesi.
Acibadem Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, 12(2), 306-
311.

Buzzi, C., Tucci, M., Ciprandi, R., Brambilla, I., Caimmi, S., Cip-
randi, G., & Marseglia, G. L. (2020). The psycho-social ef-
fects of COVID-19 on Italian adolescents’ attitudes and

behaviors. Italian Journal of Pediatrics, 46(1), 1-7.

Cullen, W., Gulati, G., & Kelly, B. D. (2020). Mental health in the
Covid-19 pandemic. QJM: An International Journal of Me-
dicine, 113(5), 311-312.

Getin, C,, & Anuk, O. (2020). COVID-19 pandemi siirecinde
yalnizlik ve psikolojik dayaniklilik: Bir kamu tniversitesi
ogrencileri 6rneklemi. Avrasya Sosyal ve Ekonomi Arastir-
malari Dergisi, 7(5), 170-189.

Cicek, B., & Almali, V. (2020). COVID-19 pandemisi siirecinde
kaygi 6z-yeterlilik ve psikolojik iyi olus arasindaki iliski: 6zel
sektor ve kamu calisanlari karsilagtirmasi. Electronic Tur-
kish Studies, 15(4).

Daniel, J. (2020). Education and the COVID-19 pandemic. Pros-
pects, 49(1), 91-96.

Demir, A., & Cifci, F. (2020). Covid-19 pandemi siirecinde eg-
zersizin lise 6grencilerinin psikolojik saglamhk diizeylerine
etkisinin incelenmesi. SPORMETRE Beden Egitimi ve Spor
Bilimleri Dergisi, 18(3), 169-179.

Dogan, M. M., & Diizel, B. (2020). Covid-19 6zelinde korku-kaygi
duzeyleri. Electronic Turkish Studies, 15(4).

Duman, N. (2020). Universite 6grencilerinde COVID-19 korkusu
ve belirsizlige tahammdilstizliik. The Journal of Social Scien-
ce, 4(8), 426-437.

Durankus, F, & Aksu, E. (2020). Effects of the COVID-19 pan-
demic on anxiety and depressive symptoms in pregnant
women: a preliminary study. The Journal of Maternal-Fetal
& Neonatal Medicine, 1-7.

Diinya Saglik Orgiitii (2020). Rolling updates on coronavirus di-
sease (COVID-19) 11.05.2021 tarihinde https://www.who.
int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/events-
as-they-happen adresinden erisildi.

Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiitii (OECD) (2020). Social
economyand the COVID-19 crisis: current and future roles,
07.06.2021 tarihinde https://www.oecd.org/coronavirus/
policy-responses/social-economy-and-the-covid-19-cri-
sis-current-and-future-roles-f904b89f/ adresinden erisildi.

Er, A. G. & Unal, S. (2020). Diinyada ve Tiirkiye'de 2019 koro-
naviriis pandemisi, FLORA infeksiyon Hastaliklari ve Klinik
Mikrobiyoloji Dergisi, 25(1), 1-8.

Firang, D. (2020). The impact of COVID-19 pandemic on inter-
national students in Canada. International Social Work,
63(6), 820-824.

Fisher, H., & Crawley, E. (2013). Why do young people with CFS/
ME feel anxious? A qualitative study. Clinical child psycho-
logy and psychiatry, 18(4), 556-573.

Gallagher, H. L., Doherty, A. Z., & Obonyo, M. (2020). Internati-
onal student experiences in Queensland during COVID-19.
International Social Work, 63(6), 815-819.

Gleick, J. (1987). Chaos making a new science. New York: Yiking
Penguin Inc.

Gondilli, U., Tulek, N., & Goniilli, 1. (2021). Medical education
during COVID-19 pandemic and experience of Atilim Me-
dical School. Tip Egitimi Diinyasi, 20(60-1), 46-49.

Gigld, N. (2001). Zaman yénetimi. Kuram ve Uygulamada Egi-
tim Yonetimi, 25(25), 87-106.

Hagar, H. (2020). Where Are the International Students? How
COVID-19 Could Affect Northern Ontario’s Economy. Nort-

Universite Aragtirmalari Dergisi / Journal of University Research 2022; 5(1) @



©

Uluslararasi Ogrencilerin COVID-19 Pandemisi Deneyimleri: Recep Tayyip Erdogan Universitesi Ornegi

hern Policy Institute.

Haleem, A., Javaid, M., & Vaishya, R. (2020). Effects of COVID
19 pandemic in daily life. Current medicine research and
practice, 10(2), 78-79

He, H., & Harris, L. (2020). The impact of Covid-19 pandemic on
corporate social responsibility and marketing philosophy.
Journal of Business Research, 116, 176-182.

Hope, J. (2020). Be aware of how COVID-19 could impact inter-
national students. The Successful Registrar, 20(3), 1-8.

Husserl, E. (2010). Fenomenoloji, (cev. A. Gelmez). Baykus Felse-
fe Yazilan Dergisi, say1 6, s. 29-47.

Karatas, Z. (2020). COVID-19 Pandemisinin toplumsal etkileri,
degisim ve giiclenme. Tiirkiye Sosyal Hizmet Arastirmalari
Dergisi, 4(1), 3-17.

Karadag, E., & Yiicel, C. (2020). Yeni tip Koronaviriis pande-
misi doneminde Universitelerde uzaktan egitim: Lisans
ogrencileri kapsaminda bir degerlendirme calismasi. Yiik-
sekogretim Dergisi, 10(2), 181-92.

Kentnor, H. E. (2015). Distance education and the evolution of
online learning in the United States. Curriculum and teac-
hing dialogue, 17(1), 21-34.

Keskin, M., & Ozer Kaya, D. (2020). COVID-19 siirecinde 6gren-
cilerin web tabanl uzaktan egitime yonelik geri bildirim-
lerinin degerlendirilmesi. izmir Katip Celebi Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 5(2), 59-67.

Keskin Kiziltepe, S. & Kurtgdz, A. (2020). Hemsirelik 6grenci-
lerinin Covid-19 pandemisi siirecinde aldiklari uzaktan
egitime yonelik tutum ve gorislerinin belirlenmesi. Ulusla-
rarasi Sosyal Arastirmalar Dergisi, 13(74), 558-566.

Korkut Gengalp, D. (2020). Covid-19 salgini doneminde ilk ve
acil yardim 6grencilerinin beslenme aligkanliklari ve fiziksel
aktivite durumlarinin degerlendirilmesi. Paramedik ve Acil
Saglik Hizmetleri Dergisi, 1(1), 1-15.

Kulyar, M. F.E. A, Bhutta, Z. A, Shabbir, S., & Akhtar, M. (2020).
Psychosocial impact of COVID-19 outbreak on internatio-
nal students living in Hubei province, China. Travel Medici-
ne and Infectious Disease, 37: 101712.

Kurtinct, M. & Kurt, A. (2020). COVID-19 pandemisi
doneminde hemsirelik 6grencilerinin  uzaktan egitim
konusunda yasadiklari sorunlar. Avrasya Sosyal ve Ekono-
mi Arastirmalar Dergisi, 7(5), 66-77.

Li, Q. Guan, X,, Wu, P, Wang, X., Zhou, L., Tong, Y., ... & Feng,
Z. (2020). Early transmission dynamics in Wuhan, China,
of novel coronavirus—infected pneumonia. New England
journal of medicine.

Ma, T, Heywood, A., & Macintyre, C. R. (2020). Travel health
risk perceptions of Chinese international students in Aust-
ralia-Implications for COVID-19. Infection, disease & he-
alth, 25(3), 197-204.

Misirlis, N., Zwaan, M., Sotiriou, A., & Weber, D. (2020). Interna-
tional Students’ Loneliness, Depression and Stress Levels
in Covid-19 Crisis: The Role of Social Media and the Host
University. Journal of Contemporary Education Theory &
Research (JCETR), 4(2), 20-25.

Muniyappa, R., & Gubbi, S. (2020). COVID-19 pandemic, coro-
naviruses, and diabetes mellitus. American Journal of Phy-
siology-Endocrinology and Metabolism, 318(5), E736-E741.

@ Universite Arastirmalari Dergisi / Journal of University Research 2022; 5(1)

Nguyen, O. T. K., & Balakrishnan, V. D. (2020). International stu-
dents in Australia—during and after COVID-19. Higher Edu-
cation Research & Development, 39(7), 1372-1376.

Nurfaidah, S., Tambunan, A. R. S., Yonata, F, Kurniawati, D., &
Lestariyana, R. P. D. (2020). International Students’ Per-
ceptions of Virtual Service Learning Program Amidst CO-
VID-19 Pandemic. Journal of International Students, 10(S3),
198-208.

Neuman, W. L. (2014). Toplumsal arastirma yontemleri: Nitel ve
nicel yaklagimlar: 1-2 Cilt. Ankara: Siyasal Kitabevi.

Istigomah, L., & Meilani, R. I. (2020). Exploring the Emotions of
Single International Students in Hong Kong Facing the CO-
VID-19 Pandemic. Journal of International Students, 10(S3),
91-107.

Odriozola-Gonzélez, P, Planchuelo-Gémez, A., Irurtia, M. .,
& de Luis-Garcia, R. (2020). Psychological effects of the
COVID-19 outbreak and lockdown among students and
workers of a Spanish university. Psychiatry research, 290,
113108.

Orgev, C, Bicer, i, Demir, H,, Aydin, O,, Sen, E., Ozyaral, O.
(2020). The Psychological Impact of the COVID-19 Pande-
mic on University Students in Turkey: A Foundation Uni-
versity Case, Journal of International Health Sciences and
Management, 6(12), 25-33.

Ozdemir, M. (2010). Nitel veri analizi: Sosyal bilimlerde
yontembilim sorunsali tizerine bir calisma. Eskisehir Os-
mangazi Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 11(1), 323-343.

Ozlii, A, & Oztas, D. (2020). Learning lessons from the past in
combating the novel coronavirus (Covid-19) pandemic.
Ankara Medical Journal, 20(2), 468-481.

Oz Ceviz, N, Tektas, N., Basmaci, G., & Tektas, M. (2020). Co-
vid 19 Pandemi Siirecinde Universite Ogrencilerinin Kayg
Diizeylerini Etkileyen Degiskenlerin Analizi. Uluslararasi
Egitim Arastirmacilari Dergisi, 3(2), 312-329.

Parildar, H. (2020). Tarihte bulasici hastalik salginlari. Tepecik
Egitim ve Arastirma Hastanesi Dergisi, 30, 19-26.

Patton, M. Q. (2014). Nitel Arastirma ve Degerlendirme Yontem-
leri. (Cev. Ed.) Mesut Biitiin & Selcuk Besir Demir, Ankara:
Pegem Akademi.

Puspitasari, D., & Rahayu, W. W. (2020). Exploring the Feelings
of International Students: When We Learn Virtually during
the COVID-19 Pandemic. Journal of International Students,
10(S3), 142-160.

Recep Tayyip Erdogan Universitesi (2021). Sayilarla Recep Tay-
yip Erdogan Universitesi, 11.05.2021 tarihinde http://sayi-
larla.rteu.edu.tr/ adresinden erisildi.

Ren, Z, Xin, Y., Ge, )., Zhao, Z,, Liu, D., Ho, R,, & Ho, C. S. (2021).
Psychological Impact of COVID-19 on College Students
After School Reopening: A Cross-Sectional Study Based on
Machine Learning. Frontiers in Psychology, 12, 1346.

Rodriguez-Hidalgo, A. J., Pantaleén, Y., Dios, I., & Falla, D. (2020).
Fear of COVID-19, Stress, and Anxiety in University Un-
dergraduate Students: A Predictive Model for Depression.
Frontiers in Psychology, 11, 3041.

Rome, B. N., & Avorn, J. (2020). Drug evaluation during the
Covid-19 pandemic. New England Journal of Medicine,
382(24), 2282-2284.

Saefi, M., Fauzi, A., Kristiana, E., Adi, W. C., Muchson, M., Se-



Bekir Gizel

©

tiawan, M. E,, ... & Ramadhani, M. (2020). Survey data of
COVID-19-related knowledge, attitude, and practices
among indonesian undergraduate students. Data in brief,
31, 105855.

Saltiirk, A., & Giingér, C. (2020). Universite dgrencilerinin go-
ziinden COVID-19 pandemi déneminde uzaktan egitime
gecis deneyimi. Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Ens-
titiisii Dergisi, 13(36), 137-174.

Sandhu, P, & de Wolf, M. (2020). The impact of COVID-19 on
the undergraduate medical curriculum. Medical Education
Online, 25(1), 1764740.

Savage, M. ], James, R., Magistro, D., Donaldson, J., Healy, L. C,,
Nevill, M., & Hennis, P. ). (2020). Mental health and mo-
vement behaviour during the COVID-19 pandemic in UK
university students: Prospective cohort study. Mental He-
alth and Physical Activity, 19, 100357.

Savage, N., Jain, A, & Ng, S. C. (2020). Impacts of the COVID-19
pandemic on medical students in Australia. ANZ journal of
surgery, 90(7-8), 1244-1245.

Sher, L. (2020). The impact of the COVID-19 pandemic on su-
icide rates. QJM: An International Journal of Medicine,
113(10), 707-712.

Tandon, R. (2020). The COVID-19 pandemic, personal reflecti-
ons on editorial responsibility. Asian Journal of Psychiatry,
50, 102100.

Tekindal, M., & Uguz Arsu, S. (2020) Nitel Arastirma Yontemi
Olarak Fenomenolojik Yaklagimin Kapsami ve Siirecine
Yénelik Bir Derleme. Ufkun Otesi Bilim Dergisi, 20(1), 153-
182.

Tuna Orhan, N. (2013). Kaos teorisi ve “saglik - hastalik kavra-
mi” tizerine etkisi, Florence Nightingale Hemsirelik Dergisi,
21(2), 116-121.

Uluslararasi Calisma Orgiitii (ILO) (2020). The impact of the
COVID-19 pandemic on jobs and incomes in G20 econo-
mies, 07.06.2021 tarihinde https://www.ilo.org/wcmsp5/
groups/public/---dgreports/---cabinet/documents/publi-
cation/wcms_756331.pdf adresinden erisildi.

UNESCO (2020). Startling digital divides in distance learning
emerge, 11.05.2021 tarihinde https://en.unesco.org/news/
startling-digital-divides-distance-learning-emerge  adre-
sinden erisildi.

Yilmaz Altuntas, E., Basaran, M., Ozeke, B., & Yilmaz, H. (2020).
Covid-19 pandemisi siirecinde Universite 6grencilerinin
ylksekogretim kurumlarinin uzaktan egitime yonelik
stratejilerine ve Ogrenme deneyimlerine iliskin alg
diizeyleri, Halkla iliskiler ve Reklam Calismalari E-Dergisi,
3(2), 8-23.

Yiicesan, B., & Ozkan, O. (2020). COVID 19 pandemi siirecinin
saglk yonetimi acisindan degerlendirilmesi. Avrasya Saglk
Bilimleri Dergisi, 3, 134-139.

Yiiksekdgretim Kurulu (2021). Ylksekogretim bilgi yonetim
sistemi, 11.05.2021 tarihinde https://istatistik.yok.gov.tr/
adresinden erisildi.

Van Bavel, J. )., Baicker, K., Boggio, P. S., Capraro, V., Cichocka,
A, Cikara, M., ... & Willer, R. (2020). Using social and beha-
vioural science to support COVID-19 pandemic response.
Nature Human Behaviour, 4(5), 460-471.

Yetkin Ozbiik, R. M. (2020). COVID-19 pandemisinin iiriin de-

gerlendirmeleri Uzerindeki etkileri. Business & Manage-
ment Studies: An International Journal, 8(3), 3471-3494.

Yildinm, A. & Simsek, H. (2016). Sosyal Bilimlerde Nitel Aras-
tirma Yontemleri (Genisletilmis 10. Baski), Ankara: Seckin
Yayincihk.

Zambrano-Monserrate, M. A., Ruano, M. A., & Sanchez-Alcal-
de, L. (2020). Indirect effects of COVID-19 on the environ-
ment. Science of the Total Environment, 728, 138813.

Zhai, Y., & Du, X. (2020). Mental health care for international
Chinese students affected by the COVID-19 outbreak. The
Lancet Psychiatry, 7(4), 22.

Widodo, H. P, Ferdiansyah, S., & Fridani, L. (2020). Introduction
to International Students and COVID-19. Journal of Inter-
national Students, 10(3), i-xii.

Worldmeter (2021). COVID-19 Coronavirus Pandemic,
18.05.2021 tarihinde https://www.worldometers.info/co-
ronavirus/?utm_campaign=homeAdvegas1?%22 adresin-
den erisildi.

Universite Aragtirmalari Dergisi / Journal of University Research 2022; 5(1) Q



