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Oz

Bu caligma rasyona farkli seviyelerde ilave edilen lavanta esansiyel yagimin yumurta dénemindeki
Japon bildircinlarinda (Coturnix Japonica) performans, yumurta kalitesi ve serum parametreleri tizerine
etkisini belirlemek amaciyla yiritilmistir. Caligmada rasyona 0, 25, 50, 100, 200 ve 400 mg/kg
seviyelerinde lavanta esansiyel yagi ilavesinin olusturdugu, her birinde bes disi bildircin bulunan bes

tekerrlirlii altt muamele grubunda yiiriitiilmistiir. Sekiz haftalik yasta toplam 150 adet disi bildircina yem ve
su 12 hafta boyunca ad-libitum olarak verilmistir.

Rasyon lavanta esansiyel yagi ilavesinin performans parametrelerinde yumurta verimine (P<0.01),
yumurta agirhgma (P<0.05), yumurta kitlesine (P<0.05) ve yem tiiketimine (P<0.05) etkisi istatistiki olarak
O6nemli olurken, canli agirlik ve yem degerlendirmede ise 6nemli bulunmamistir (P>0.05). Kirik yumurta
orani, kabuk kirilma direnci ve kabuk agirlig1 rasyona lavanta esansiyel yagi ilavesinden etkilenmezken
(P>0.05), rasyona 200 ve 400 mg/kg seviyelerinde lavanta esansiyel yagi ilavesi ile yumurta kabuk kalinlig
onemli derecede artmistir (P<0.01). Yumurta i¢ kalitesi parametreleri rasyona lavanta yagi ilavesinden
etkilenmemistir (P>0.05). Rasyona lavanta esansiyel yagi ilavesi serum biyokimyasal parametrelerinde
sadece HDL seviyesini énemli derecede etkilemis (P<0.01) ve serum HDL seviyesi rasyona 200 ve 400
mg/kg seviyelerinde lavanta esansiyel yag ilavesi ile 6nemli derecede artmistir. Sonug olarak, yumurtlayan
bildircinlarda rasyona lavanta esansiyel yaginim 100 mg/kg seviyesinde ilavesi ile kabuk kalinliginin ve 200
mg/kg seviyesinde ilavesi ile de serum HDL seviyesinin iyilesmesinde etkili oldugu s6ylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Lavanta esansiyel yagi, bildircin, performans, yumurta kalitesi, HDL

Effect of Supplementation of Lavender Essential Qil to the Diet on Performance, Egg
Quality and Serum Parameters in Laying Quails

Abstract

This study was carried out to determine the effect of lavender essential oil added at different levels to
the diet on performance, egg quality and serum parameters in laying period of Japanese quails (Coturnix
Japonica). The study was conducted in six treatment groups with five replications, each consisting of five
female quails, with the addition of lavender essential oil at 0, 25, 50, 100, 200 and 400 mg/kg levels to the
diets. A total of 150 female quails at the age of eight weeks were given feed and water ad libitum for twelve
weeks.

While the effect of dietary addition of lavender essential oil on performance parameters on egg
production (P<0.01), egg weight (P<0.05), egg mass (P<0.05) and feed intake (P<0.05) was statistically
significant, but this effect was not significant in body weight and feed conversion ratio (P>0.05). While the
fractured egg ratio, eggshell breaking strength and eggshell weight were not affected by the addition of
lavender essential oil to the diets (P>0.05), the eggshell thickness increased significantly with the addition of
lavender essential oil at levels of 200 and 400 mg/kg (P<0.01). Egg internal quality parameters were not
affected by the addition of lavender oil to the diet (P>0.05). Addition of lavender essential oil to the diet
significantly affected HDL level among serum biochemical parameters (P<0.01), and serum HDL level
increased significantly with the addition of lavender essential oil at levels of 200 and 400 mg/kg to the diet.
In conclusion, it can be said that the addition of lavender essential oil at the level of 100 mg/kg to the diet is
effective on better of eggshell thickness and the addition of this essential oil at the 200 mg/kg level is
improve serum HDL in layer quails.
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Giris

Esansiyel yaglar icerdigi aktif metabolitler ile sindirim sisteminin fonksiyonlarini ve
incebagirsak mikroflorasini diizenleyerek hayvanlarin performansini pozitif etkilediginden,
son yillarda hayvan beslemede biiylimeyi tesvik edici olarak antibiyotiklerin yerine
kullanim1 bakimindan dikkat ¢eken dogal katki maddeleridir (Bento ve ark., 2013).
Farmakoloji ile gida ve kozmetik sanayinde en c¢ok kullanilan ve en popiiler esansiyel
yaglardan biri de lavanta esansiyel yagidir (Kara ve Baydar, 2013).

Lavanta (Lavandula angustifolia) Lamiaceae familyasindan ¢icekli bir bitki olup,
bitkinin yaprak ve ¢igek kisimlart esansiyel yag bakimimdan oldukca zengindir (Torki ve
ark., 2021). ISO 3515 (2002)’ye gore lavanta esansiyel yagi ana bileseni linalool (%20-45)
ve linalyl asetat’in (%25-47) degerleri arasinda olmasi gereklidir. Ayrica carvacrol, geranyl
asetat, B-caryophyllene, myrcene, camphor, lavandulol asetat, 1.8-cinelo, terpinen-4-ol,
spathulenol, o-terpineol ve p-cymene lavanta esansiyel yaginda bulunan diger bilesikler
(Barbarestani ve ark., 2020) olup, ilaveten rosmarinic asit ve coumarin icerdigi
bildirilmektedir (Lis-Balchin, 2002). Lavanta esansiyel yagi bu aktif bilesenleri ile
antimikrobiyal, antioksidan, iltihap Onleyici, anti stres, antikanserojen gibi Ozelliklere
sahiptir (Adaszynska-Skwirzynska ve ark., 2014; Carrosca ve ark., 2016; de Rapper ve
ark., 2016). Rasyona lavanta esansiyel yagi ilavesinin yumurta tavuklarinda etkisini
inceleyen az sayidaki ¢alismada performansi ve kabuk kalitesini iyilestirdigi (Taki ve ark.,
2015) iyilestirdigi ya da etkilemedigi (Torki ve ark., 2021) bildirilmistir. Etlik piliglerde ise
rasyona lavanta esansiyel yagi ilavesi ile canli agirligin ve yem degerlendirmenin
(Adaszynska-Skwirzynska ve Szczerbinska, 2018; Kiigiikyllmaz ve ark., 2017;
Barbarestani ve ark., 2020) iyilestigi goriilmektedir. Bunun yani sira rasyona lavanta
esansiyel yagi ilavesinin kan kolesterol ve LDL seviyelerini diistirerek kan profilini
iyilestirdigi bildirilmistir (Salari ve ark., 2014; Taki ve ark., 2015; Barbarestani ve ark.,
2020).

Literatiirde lavanta esansiyel yaginin bildircinlarda etkisini inceleyen bir calismaya
rastlanilmis olup, bu calisma da (Laghouati ve ark., 2020) biiyliyen bildircinlarda
yiriitiilmiistlir. Ayrica lavanta esansiyel yaginin kanatl hayvanlardaki etkilerini inceleyen
calisma sayis1 da az olup, bu calismalarin ¢ok az bir kismi yumurtlayan kanath
hayvanlardadir. Dolayisiyla yumurta donemindeki bildircinlarda lavanta esansiyel yaginin
etkilerinin belirlenmesi i¢in yiiriitiilen bu ¢alisma sonuglar1 yumurta donemindeki diger
kanatli hayvanlar igin de bir referans olacaktir. Bu ¢aligmanin amact yumurta donemindeki
bildircin rasyonlarina farkl seviyelerde ilave edilen lavanta esansiyel yaginin performansa,
yumurta dis ve i¢ kalitesine ile serum biyokimyasal parametrelerine etkisi incelemektir.

Materyal ve Metot
Materyal

Calismada 8 haftalik yasta 150 adet yumurta donemindeki Japon bildircinlari
(Coturnix Japonica) kullanilmistir. NRC (1994) tarafindan yumurtlama dénemindeki
bildircinlar i¢in bildirilen besin maddelerini igeren musir-soya kiispesine dayali bazal
rasyona 0, 25, 50, 100, 200 ve 400 mg/kg seviyelerinde lavanta esansiyel yagi ilave
edilerek 6 muamele rasyonu hazirlanmistir (Cizelge 1). Calisma her birinde 5 disi
bildircinin bulundugu 5 tekerriirden olusan 6 muamele grubunda gergeklesmistir. Toplam
150 disi bildircin 12 hafta (84 giin) boyunca muamele rasyonlari ile yemlenmistir. Yem ve
su hayvanlara serbest olarak verilmis ve giinliikk 16 saat aydinlatma programi uygulanmis
olup, arastiricilar ¢alismanin Tiirkiye Cumhuriyeti 5996 sayili kanununun 9. maddesinde
belirtilen hayvan refah1 kurallarina uygun olarak gerceklestirildigini beyan etmektedirler.
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Metot
Performans

Deneme baglangicinda ve sonunda her alt gruptaki hayvanlar grup olarak tartilip,
deneme bagslangici ve sonu canli agirliklari tespit edilmis ve bu rakamlar kullanilarak canli
agirlik degisimleri hesaplanmistir. Alt gruplara verilen yemler tartilarak verilmis ve yem
tilketimi g/giin/bildircin olarak hesaplanmistir. Yumurtalar giinliik olarak kaydedilmis ve
yumurta verimi % olarak hesaplanmistir. Denemenin son {i¢ giiniinde toplanan yumurtalar
tartilarak yumurta agirligi g olarak tespit edilmistir. Yumurta kitlesi; (yumurta verimi X
yumurta agirligy) / 100 formiilityle hesaplanmistir. Yemden yararlanma orani ise yem
tiiketimi / yumurta kitlesi formiilityle hesaplanmistir.

Cizelge 1. Bazal rasyon ve hesaplanmis besin madde degerleri

Hammadde g/kg Besin maddesi g/kg
Sar1 misir 567.00 Metabolik enerji, kkal/kg 2898
Soya kiispesi 318.00 Ham protein 200.5
Aygicek yagi 39.50 Kalsiyum 25.1
Mermer tozu 56.00 Kullanilabilir fosfor 3.50
Dikalsiyum fosfat 11.80 Lisin 10.60
Tuz 3.50 Metiyonin 4.46
Premiks! 2.50 Metiyonin + sistin 8.19
DL-metiyonin 1.70

Toplam 100.00

1Vit-Min premiksi rasyonunl kg’inda; Mn: 80 mg, Fe: 60 mg, Cu: 5 mg; I, 1 mg, Se: 0.15 mg, VitA: 8.800 IU, Vit D3:
2.200 IU, Vit E: 11 mg, Nikotin asit: 44 mg, Cal-D-Pan: 8.8 mg, Riboflavin: 4.4 mg, Tiamin: 2.5 mg, Vit B12: 6.6 mg,
Folik asit: 1 mg, Biyotin: 0.11 mg, Kolin: 220 mg saglar.

Yumurta kalite parametreleri

Deneme siiresince kirik, ¢atlak ve hasarli yumurtalar giinliik kaydedilmis ve yumurta
sayisinin %’si olarak hesaplanmistir. Yumurta kabuk kirilma direnci yumurtanin kiit
kismina destekli sistemli basing uygulanarak kg olarak tespit edilmistir (Egg Force Reader,
Orka Food Technology, Israel). Kabuk kirilma direnci tespit edilen yumurtalarin igleri
temiz bir cam yiizeye kirilmis ve kabuk icerisindeki yumurta kalintilar1 temizlendikten
sonra kabuklar oda sicakliginda {i¢ giin kurutulup tartilarak yumurta agirligia orani (%’si)
olarak relatif kabuk agirliklar1 hesaplanmistir. Yine bu yumurtalarin ak uzunlugu, ak
genisligi ve sar1 genisligi dijital kumpas ile ak yiiksekligi ve sar1 yiiksekligi ise yiikseklik
mihengi ile Sl¢iilmiistiir. Bu 6l¢timler kullanilarak ak indeksi; (ak uzunlugu / (ak genisligi
+ ak yiiksekligi) x 100 formiiliiyle, sar1 indeksi (sar: yiiksekligi / sari genisligi) x 100
formiiliiyle ve Haugh birimi ise; 100 x log (ak yiiksekligi + 7.57-1.7 x yumurta agurligi®>")
formiiliyle (Haugh, 1937) hesaplanmistir. Daha sonra yumurtanin sarisindan ve
kabugundan yumurta aki uzaklagtirilarak tartilmis, yumurta agirliginda yumurta sarisi ve
kabuk agirlig ¢ikartilarak yumurta ak agirlig: tespit edilmis ve bu tartimlardan yumurta ak,
sar1 ve kabuk oranlart hesaplanmaistir.

Serum biyokimyasal parametreleri

Deneme sonunda (12. hafta) serum parametrelerinin tespiti i¢in her alt gruptan
benzer canli agirlikta rastgele bir bildircindan (toplam 30 adet) 3 ml kan alinmistir. Kanlar
5 dakikada ve 4000 devir/dk santrifiij edilerek serumlar1 ¢ikarilmistir. Serumlar analiz
edilene kadar -20 °C’de muhafaza edilmis ve serumda glukoz, kolesterol, HDL, trigliserit,
kreatinin, AST, total protein, kalsiyum ve fosfor konsantrasyonlar1 6zel bir laboratuarda
ticari kitler kullanilarak oto-analizor cihazinda (Abbott Architect ci8200, Abbott Park, IL,
USA) belirlenmistir.
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Istatistiksel analizler

Deneme sonunda elde edilen verilerin istatistiksel analizleri istatistik paket programi
(SPSS, 2016) kullamilarak gerceklestirilmistir.  Ortalamalar aras1  farkliliklarin
karsilagtirilmasinda Duncan ¢oklu karsilastirma testi (Duncan, 1955) kullanilmistir.

Arastirma Bulgular: ve Tartisma
Performans Parametreleri
Yumurtlayan bildircin rasyonlarina ilave edilen lavanta esansiyel yaginin performans

parametrelerine etkisi Cizelge 2’de verilmistir.

Cizelge 2. Rasyona ilave edilen lavanta esansiyel yaginin yumurtlayan bildircinlarin performansina

etkisi
Lavanta esansiyel yagi, mg/kg * =]
Parametreler 0 25 50 100 200 200 OHO"  gegeri
Canli agirlik degisimi, g 29.48 24.83 22.18 27.34 23.28 23.53 7.14 0.987
Yumurta verimi, % 91.174 81.468C 87.18”8 87.7778 79.90¢ 86.074B¢ 192  0.007
Yumurta agirligy, g 12.95% 13,132 13.562 13.218  13.07® 12.51° 0.19 0.027

Yumurta Kitlesi,
g/glin/bildircin

Yem tiiketimi,
g/glin/bildircin

Yemden yararlanma orani,
g yem/g yumurta

11.81* 10.68* 11.81% 11.60* 10.46°  10.75" 0.31 0.015
30.818  28.43° 30.992  30.95° 28.93"  30.64%® 0.58 0.013

2.61 2.70 2.63 2.67 2.80 2.87 0.06 0.147

ABC, Ayni siitunda farkli harf'ile gdsterilen ortalamalar arasindaki farklhilik istatistiksel olarak Snemlidir (P<0.01).
abe; Ayn siitunda farkli harf ile gdsterilen ortalamalar arasindaki farklilik istatistiksel olarak énemlidir (P<0.05).
SHO: Standart hata ortalamalari

Rasyona lavanta esansiyel yagi ilavesinin yumurtlayan bildircinlarda canli agirlik
degisimine ve yemden yararlanma oranma etkisi istatistiki olarak Onemsiz olurken
(P>0.05), bu etki yumurta veriminde (P<0.01), yumurta agirliginda (P<0.05), yumurta
kitlesinde (P<0.05) ve yem tiikketiminde (P<0.05) istatistiki olarak 6nemli olmustur.
Bildircinlarin yumurta verimi kontrol (0 mg/kg) grubu ile karsilastirildiginda rasyonlarina
25 ve 200 mg/kg seviyelerinde lavanta esansiyel yagi ilave edilen gruplarda onemli
derecede diismiistiir. Rasyona en yiiksek (400 mg/kg) seviyede lavanta esansiyel yagi ilave
edilen grubun yumurta agirligr rasyonlarina 25, 50 ve 100 mg/kg seviyelerinde lavanta
esansiyel yagi ilave edilen gruplardan 6nemli derecede distik, diger gruplar (0 ve 200
mg/kg) ile benzer bulunmustur. Denemede kontrol (0 mg/kg) grubu ile karsilastirildiginda
rasyona 25, 200 ve 400 mg/kg seviyelerinde lavanta esansiyel yag ilavesiyle bildircinlarin
yumurta kitlesi 6nemli derecede diisiik bulunmustur. Denemede en diisiik yem tiiketimi
rasyonlarina 25 mg/kg seviyesinde lavanta esansiyel yagi ilave edilen grupta elde edilmis
olup, bu grup ile 0, 50, 100 ve 400 mg/kg seviyelerinde lavanta yag: ilave edilen gruplarin
yem tiikketimleri arasindaki farklilik istatistiki olarak 6nemli olmustur. Lavanta esansiyel
yaginin yumurtlayan kanatlilarda etkileri iizerine az sayidaki ¢alismada mevcuttur. Bu
calismalardan birinde Taki ve ark. (2015) rasyona 200 mg/kg seviyesinde lavanta esansiyel
yag1 ilavesinin yumurta verimi ve agirh@ini arttirdigini, 600 mg/kg seviyesinde ise yem
tiketimini distirdiiginii bildirmislerdir. Ancak Torki ve ark. (2021) yumurta tavuk
rasyonlarina 250 mg/kg seviyesinde lavanta esansiyel yagi ilavesinin performans
parametrelerinin higbirini etkilemedigini bildirmislerdir. Benzer sonuglar Mokhtari ve ark.
(2018) ile Kiigiikyllmaz ve ark. (2017) tarafindan etlik pili¢ rasyonlarina 24-800 mg/kg
seviyesinde lavanta esansiyel yagi ilavesinde de bildirilmistir. Ancak etlik pili¢
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rasyonlarina 300 mg/kg seviyesinde lavanta esansiyel yagi ilavesi performansi
etkilemezken, lavanta esansiyel yagi ilavesinin 600 mg/kg seviyesine g¢ikarilmasi
durumunda canli agirlik ve yem degerlendirmenin iyilestigi bildirilmistir (Barbarestani ve
ark., 2020). Lavanta esansiyel yagi incebagirsak morfolojisini (Hassan ve ark., 2015;
Barbarestani ve ark., 2020) ve mikroflorasin1 (Salarmoini ve ark., 2019; Laghouati ve ark.
2020) iyilestirerek protein ve organik madde sindirimini (Hassan ve ark., 2015)
arttirmaktadir. Mevcut calismada bildircin rasyonlarina lavanta esansiyel yagi ilavesi
performans parametrelerini etkilemis ancak bu etkinin diizensiz oldugu goriilmektedir. Bu
durumun muhtemel sebebinin esansiyel yagin elde edildigi lavanta varyetesine dolayisiyla
icerdigi aktif maddelere, yemin bilesimine ve kullanilan hayvanlardaki farkliliga bagh
oldugu soylenebilir.

Yumurta Kalite Parametreleri
Rasyona farkli seviyelerde lavanta esansiyel yagi ilavesinin yumurtlayan
bildircinlarda yumurta kabuk kalitesine etkisi Cizelge 3’te verilmistir.

Cizelge 3. Rasyona ilave edilen lavanta esansiyel yaginin yumurtlayan bildircinlarin yumurta
kabuk kalitesine etkisi

Lavanta esansiyel yagi, mg/kg

- o
Parametre 0 25 50 100 200 200 SHO* P degeri
Hasarli yumurta orani, % 0.65 1.49 244 1.03 2.30 0.82 0.67 0.369
Kabuk kirilma direnci, kg 1.45 1.47 1.34 1.54 1.49 1.53 0.05 0.144
Relatif kabuk agirlig1, % 7.98 8.25 8.13 8.20 8.13 8.52 0.15 0.326
Kabuk kalinligi, pm 1828 1878 1898 1994 208" 208" 3.08 <0.001

AB; Aym siitunda farkli harfile gosterilen ortalamalar arasindaki farklilik istatistiksel olarak dnemlidir(P<0.01).
SHO: Standart hata ortalamalari

Yumurta kabuk kalitesi parametrelerinden kabuk kalinlig1 rasyona lavanta esansiyel
yag1 ilavesinden istatistiki olarak onemli derecede etkilenmis (P<0.01), ancak hasarli
yumurta orani, kabuk kirilma direnci ve relatif kabuk agirligi etkilenmemistir (P>0.05).
Denemede yumurta kabuk kalinligi rasyona 100 mg/kg ve lizeri seviyelerde lavanta
esansiyel yagi ilavesi ile rasyonlarina 0, 25 ve 50 mg/kg seviyelerinde lavanta yag: ilave
edilmis gruplara gore Onemli derecede daha yiiksek bulunmustur. Mevcut calisma
sonuglarina benzer olarak Taki ve ark. (2015) yumurta tavugu rasyonlarina lavanta
esansiyel yagi (200, 400 ve 600 mg/kg) ilavesi ile yumurta kabuk kalinlig1 dahil kabuk
kalitesinin iyilestigini bildirmislerdir. Ancak Torki ve ark. (2021) lavanta esansiyel yagi
(250 mg/kg) ilavesinin yumurta tavuklarinda kabuk kalinligi dahil yumurta kabuk kalite
parametrelerini etkilemedigini bildirmislerdir. Esansiyel yag ilavesi ile kanatli hayvanlarda
bagirsak mikroflorast (Salarmoini ve ark., 2019; Laghouati ve ark., 2020), pH’s1 ve
morfolojisi (Hassan ve ark., 2015; Barbarestani ve ark., 2020) olumlu etkilenerek kalsiyum
ve diger minerallerin kullanimini arttirmakta (Amad ve ark., 2011; Mountzouris ve ark.,
2011) ve diskt ile atilan kalsiyum miktarinin azaltmaktadir (Olgun ve Yildiz, 2014).
Yumurta kabugunun olusumunda kalsiyumun 6nemli rol oynadigindan kabuk kalinliginin
artmasi kalsiyumun kullanilabilirliginin iyilesmesinden kaynaklanmis olabilir.

Yumurtlayan bildircin rasyonlarina lavanta esansiyel yagi ilavesinin yumurta ig
kalite parametrelerine etkisi Cizelge 4’te verilmistir.
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Cizelge 4. Rasyona ilave edilen lavanta esansiyel yagmin yumurtlayan bildircinlarm yumurta ic
kalitesine etkisi

Lavanta esansiyel yagi, mg/kg

Parametre 0 75 50 100 200 200 SHO* P degeri
Ak oram, % 57.93 58.87 57.29 55.49 57.15 58.21 0.81 0.122
Sar1 orani, % 31.31 30.43 31.71 33.57 31.45 30.64 0.68 0.059
Kabuk orani, % 10.19 10.70 11.00 10.94 11.40 11.15 0.30 0.213
Ak indeksi 5.10 5.26 4.72 5.30 4.34 4.68 0.29 0.159
Sar1 indeksi 47.90 48.34 47.99 50.44 46.41 45.93 1.24 0.222
Haugh birimi 71.35 71.97 65.21 70.05 62.82 68.38 2.34 0.087

SHO: Standart hata ortalamalari

Rasyona lavanta esansiyel yaginin ilavesinin yumurta i¢ kalite parametrelerine etkisi
istatistiki olarak ©nemsiz olmustur (P>0.05). Benzer sonuglar Torki ve ark. (2021)
tarafindan da yumurta tavugu rasyonlara 250 mg/kg seviyesinde lavanta esansiyel yagi
ilavesinde de bildirilmistir.

Serum Parametreleri

Rasyona lavanta esansiyel yagi ilavesinin yumurtlayan bildircinlarin  serum
biyokimyasal parametrelerine etkisi Cizelge 5’te verilmistir.

Cizelge 5. Yumurtlayan bildircin rasyonlarina lavanta yagi ilavesinin serum parametrelerine etkisi

Lavanta esansiyel yagi, mg/kg

Parametre 0 5 50 100 200 400 SHO* P degeri
Glukoz, mg/dL 326 317 330 341 318 319 7.46 0.262
Kreatin, mg/dL 0.330 0.324 0.336 0.336 0.358 0.344 0.011 0.379
Trigliserit, mg/dL 931 1050 971 1034 896 1076 95.4 0.761
Kolesterol, mg/dL 140 155 155 137 179 166 12.86 0.243
HDL, mg/dL 64.02¢  64.22°¢ 69.10¢ 65.48° 92504 78.768 2.07 <0.001
AST, U/L 252 250 223 248 268 258 16.60 0.576
Total protein, g/dL 4.18 4.54 4.50 4.30 4.98 4.38 0.27 0.444
Fosfor, mg/dL 5.38 6.34 5.32 5.34 6.54 5.66 0.48 0.376
Kalsiyum, mg/dL 21.00 23.88 22.52 21.00 22.76 21.90 1.35 0.676

ABC. Aym siitunda farkli harf ile gosterilen ortalamalar arasindaki farklilik istatistiksel olarak énemlidir (P<0.01).
SHO: Standart hata ortalamalari, HDL: High density lipoprorotein (yiiksek yogunluklu lipoprotein), AST: Aspartat
aminotransferaz.

Yumurtlayan bildircin  rasyonlarina lavanta esansiyel yagi ilavesi serum
biyokimyasal parametrelerinden HDL konsantrasyonunu istatistiki olarak dnemli derecede
etkilerken (P<0.01), diger serum biyokimyasal parametreleri etkilememistir (P>0.05).
Kontrol (0 mg/kg) grubu ile karsilastirildiginda rasyona 200 ve 400 mg/kg seviyelerinde
lavanta esansiyel yagi ilavesiyle yumurtlayan bildircinlarin serum HDL seviyesi onemli
derecede yiiksek bulunmustur. Ayrica denemede rasyondaki lavanta esansiyel yagi
ilavesinin 200 mg/kg’dan 400 mg/kg’a ¢ikarilmasiyla serum HDL konsantrasyonu 6énemli
derecede diismistiir. Taki ve ark. (2015) rasyona 200, 400 ve 600 mg/kg seviyelerinde
lavanta esansiyel yagi ilavesinin serum HDL, glukoz ve trigliserit seviyelerini
etkilemedigini ancak serum kolesterol ve LDL seviyelerini diislirdiigiinii bildirmislerdir.
Torki ve ark. (2021) yumurta tavugu rasyonlarina 250 mg/kg seviyesinde ilavesinin serum
albiimin, {rik asit, glukoz, trigliserit ve kolesterol seviyelerini etkilemedigini
bildirmislerdir. Mokhtari ve ark. (2018) ise rasyona lavanta esansiyel yagmin (100-800
mg/kg) ilavesiyle serum glukoz seviyesinin diistiigiinii, ancak incelenen diger serum
parametrelerinin etkilenmedigini bildirmiglerdir. Salari ve ark. (2014) yumurta tavugu
rasyonlarina 200-600 mg/kg seviyelerinde ve Barbarestani ve ark. (2020) ise etlik pili¢
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rasyonlarina 600 mg/kg seviyelerinde lavanta esansiyel yaginin ilavesi ile serum kolesterol
seviyesinin distiigiini, serum trigliserit, HDL, glukoz ve total protein seviyelerinin
etkilenmedigini bildirmislerdir. Bu calismada 200 ve 400 mg/kg seviyesinde lavanta
esansiyel yagi ilavesiyle serum HDL seviyesinde Onemli bir artis olmasi onun
hiperlipidemik mekanizma iizerindeki olas1 etkisinin kanitt olmakla birlikte, lavanta
esansiyel yaginin serum kolesterol ve trigliserit seviyeleri lizerine istatistiki olarak etkisinin
olmamasindan dolayr daha iyi bir yorumlama i¢in daha detayli calismalara ihtiyag
oldugunu gostermektedir.

Sonu¢

Bu c¢alisma sonuglar1 yumurtlayan bildircinlarda rasyona lavanta esansiyel yagi
ilavesi sonucunda performans parametrelerinin degistigi, rasyona 100 mg/kg seviyesinde
ilavesi ile kabuk kalinliginin ve 200 mg/kg seviyesinde ilavesi ile de serum HDL
seviyesinin iyilestigini gostermistir.

*Bu makale Yasine TATLI 'min Yiiksek Lisans tezinden ozetlenmis ve Selcuk Universitesi Bilimsel
Arastirma Projeleri Koordinatorliigii tarafindan 20211022 proje numarasi ile Yiiksek Lisans tez
projesi olarak desteklenmistir.
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