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Ozet

Bu ¢alismanin temel amaci sinif égretmeni adaylarinin hayat bilgisi 6gretimine
yénelik 6z yeterlik algilari ile bilisétesi farkindaliklari arasindaki iliskinin incelenmesidir.
Arastirmada nicel arastirma yéntemlerinden iliskisel tarama modeli kullaniimistir.
Arastirmanin érneklemini  belirlemede uygun ornekleme tekniginden faydalanilimistir.
Orneklem grubunu 2013-2014 egitim édretim yihinda Dumlupinar Universitesi Egitim
Fakiiltesi Sinif Ogretmenligi béliimiinde okuyan ve Sosyal Bilgiler Ogretimi dersini almis olan
148 égretmen adayi olusturmaktadir. Arastirmada bilisétesi farkindalik envanteri ve hayat
bilgisi 6gretimine yénelik 6z yeterlik algisi 6lcedi kullaniimistir. Calismada elde edilen verilerin
analizi sonucunda katilimcilarin bilisétesi farkindaliklarinin yiiksek oldugu; cinsiyet ve sinif
degiskenlerine gére fark géstermedigi sonucuna ulasilmistir. Ayrica, katiimcilarin hayat
bilgisi 6gretimi 6z yeterliklerine ydénelik algilarinin yiiksek oldugu; bu algilarinin cinsiyet
degiskenine gére farklilasmadigi, ancak sinif diizeyine gére farkllastigi ve bu farkin son
siniflar lehine oldugu belirlenmistir. Katiimcilarin bilisétesi farkindaliklari ile hayat bilgisi
6gretimi sonug algisi arasinda ise anlamli bir iliskinin oldugu tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Hayat bilgisi, Bilisotesi, Oz yeterlik.

EXAMINING THE CORRELATION BETWEEN PRE-SERVICE PRIMARY SCHOOL
TEACHERS’ PERCEPTION OF SELF-EFFICACY TOWARD LIFE STUDY
TEACHING AND THEIR METACOGNITIVE AWARENESS

Abstract
The purpose of this research is to examine the correlation between pre-service primary school teachers’
perception of self-efficacy toward Life Study teaching and their metacognitive awareness. The authors
used correlational survey model for this study. The participants were selected through convenience
sampling during the 2013- 2014 academic year. The sample of the study was consisted of 148 pre-service
primary school teachers at Dumlupinar University. The data were collected through metacognitive
awareness Inventory and a self-efficacy belief instrument for preservice primary school teachers’ toward
instruction of life study lesson. The result of the study showed that participants’ metacognitive
awareness was high and there was no significant difference by gender and class. In addition, it was
found in the study that participants’ self-efficacy of life study lesson was high and there was no
significant difference by gender. However there was a significant difference by class. It was also found
that there were significant correlations between metacognitive awareness and self-efficacy toward life
study lesson.
Key words: Life study lesson, Metacognitive awareness, Self-efficacy.



Emin KILINC, Mehmet UYGUN

Giris

Egitimin en onemli islevlerinden birisi yetisen yeni nesilleri hak ve
sorumluluklarini bilen, nitelikli, sosyal hayatta etkin, problem ¢6zme becerisine
sahip bireyler olarak yetistirmektir. Yukarida bahsedilen 6zelliklere sahip
bireylerin  yetistirilmesi icin  Oncelikle nitelikli 6gretmenler yetistirmek
gerekmektedir. Bu baglamda hem Milli Egitim Bakanhg hem de sivil toplum
kuruluslari tarafindan 6gretmen yeterlikleri ile ilgili cesitli ¢alismalar yapilmistir
(Ogretmen Yetistirme ve Gelistirme Genel Mudirliigii, 2008; Tiirk Egitim Dernegi,
2009). Bilgi ve teknolojinin hizla degistigi gliniimizde belirlenen yeterliklerin stirekli
gincellenmesi gerekmektedir. Bu nedenle bu ¢alismada sinif 6gretmeni adaylarinin
hayat bilgisi dersi 6gretimine yonelik 6z yeterlik algilari ile bilisétesi farkindaliklar
arasindaki iliski incelenecektir.

Kuramsal Cerceve

Hayat Bilgisi Dersi

Hayat bilgisi dersi, ilkokul 1-3. sinif 6gretim programinda yer alan ve
¢ocuklarin hem kendilerini hem de icinde yasadiklari toplumu ve diinyayi tanimalari
icin tasarlanmis bir derstir. Bununla birlikte hayat bilgisi dersinin ilkokulun ilk tg¢
senesinde Ogrencileri iyi insanlar ve vatandaslar olabilmesi, gevresine etkin ve
olumlu bigimde uyum saglamasi icin gerekli olan temel davranislarin kazandirildigi
ve 6grencilerin yasama hazirlandigi (Kabapinar ve Baysal, 2004; Oztiirk ve Dilek,
2005) bir ders oldugu da ifade edilmektedir.

Cumhuriyetin ilanindan bugiine hayat bilgisi dersi, 6gretim programlarinda
(1924 6gretim programinda farkli derslerin iceriginde ele alinmistir) yerini almistir
(Sonmez, 2010; Sahin, 2009). 2000’li yillarin baslarinda yapilandirmaci egitim
anlayisi benimsenmis ve 6gretim programlari Milli Egitim Bakanhg: tarafindan bu
anlayis dogrultusunda gelistirilmistir. 2005 yilinda ise 6gretim programlari ilkemizin
genelinde uygulamaya konulmustur. Ogrencilerin temel yasam becerilerini
kazanmalarina ve olumlu kisisel nitelikler gelistirmelerine yardimci olmayi
hedefleyen yeni hayat bilgisi programi, eski 6gretim programlarina kiyasla 6grenci
ve 6gretmenin rollerinde de cesitli degisiklikler ortaya koymustur (Given, 2010).
Yeni Ogretim programinda Ogretmenin roll, O0grenme-6gretme ortamini
diizenlemek, etkinlikler konusunda 6grencilere rehberlik yapmak olarak ifade
edilmistir (Talim ve Terbiye Kurulu Baskanhgi, 2009).

Yukarida agikga ifade edildigi Gizere hayat bilgisi dersinin genel amaglarina
ulasabilmede 6gretmenlere 6nemli gérevler dismektedir. Bu nedenle gelecekte bu
dersi okutacak sinif 6gretmeni adaylarinin hayat bilgisi 6gretimi konusunda
istenilen yeterliklere sahip olmasi gerekmektedir.

Hayat Bilgisi Ogretimi Oz Yeterligi

Sinif  6gretmeni adaylarinin hayat bilgisi dersine yonelik bilgi ve
becerilerinin istenilen dlizeyde olmasi, sinif 6gretmeni olduklarinda derste
karsilasacaklari olasi pedagojik sorunlara ¢oziim (retebilmelerini ve bu dersin
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ogretimini en iyi seviyede gercgeklestirmelerini saglayacaktir. Bu baglamda
ogretmen 0z yeterlikleri konusu arastirmacilar tarafindan son yillarda siklikla ele
alinan bir konudur (Giiven ve Ersoy, 2007; Ozdemir, 2008). ilk kez Bandura
tarafindan kullanilan “6z yeterlik” kavrami bireyin belli bir performansi gostermek
icin gerekli etkinlikleri organize edip basarii olarak yapma sanati olarak
tanimlanmaktadir (Bandura, 1997).

Sinif 6gretmenligi ilkdgretimin ilk kademesini olusturmakta ve igerisinde
cesitli dersleri barindirmaktadir. Hayat bilgisi dersi de bunlardan bir tanesidir. Bu
nedenle sinif 6gretmeni adaylarinin hayat bilgisi dersinin 6gretimine yonelik 0z-
yeterlik algilari 6nem kazanmaktadir. Hayat bilgisi dersine yonelik etkili 6gretim
yontemleri bilmek, dersin nasil sevdirecegi konusunda fikir sahibi olmak, hayat
bilgisi dersinde basarisiz olan 6grencilere yardimci olabilmek ve onlarin derste
basarili olabilecekleri duygusunu kazandirabilmek, ders ile ilgili kavramlari etkin bir
sekilde 6gretebilmek, 6grencileri hayat bilgisi dersine karsi istekli hale getirebilmek
ve ders ile ilgili sorularini yanitlayabilmek hayat bilgisi dersi 6gretiminin temel 6z
yeterliklerindendir (Bektas, 2007). Yukarida ifade edilen temel 6z yeterlikleri
gerceklestirmede 6gretmenlerin 6grenme siirecinin farkinda olmasi, bu sireci
planlayabilmesi, karsilasilan sorunlara ¢éziim Uretebilmesi gibi yeteneklere sahip
olmasi gerekmektedir. Bu yetenekler ise bilisotesi farkindaligi gerektirmektedir.

Bilisotesi Farkindalik

Bilisotesi konusunda vyapilan c¢alismalar incelendiginde ingilizcede
“metacognition” olarak ifade edilen kavramin lilkemizdeki arastirmalarda Tirkge
karsihgi olarak; yuruticu bilis, bilis Gstd, bilisotesi, ileri bilis, bilis bilgisi, Ustbilis gibi
kavramlar kullaniilmaktadir. Bu arastirmada Akin, Abaci ve Cetin (2007) tarafindan
Tlrkgeye uyarlanan Bilisotesi Farkindalik Envanteri kullanildigi icin “metacognition”
ile iliskili kavramlar icin bilisdtesi kavrami kullanilacaktir.

Flavell (1979)'e gore bilisleri kontrol eden, dizenleyen ve degerlendiren
Ust dizey bilissel yapi, bilgi ve asamalardan olusan bir sistemdir. Bilisotesi kavrami,
kisinin kendi disiinme sireclerinin farkinda olmasi ve bu sirecleri diizenlemesi
anlamina gelir (Akin, Abaci ve Cetin, 2007). Bilisotesi; 6grenme siirecinin farkinda
olma, planlama ve stratejiler segme, 6grenme siirecini izleme, hatalarini diizeltme,
kullandigl stratejileri gerektiginde degistirme gibi yeteneklere sahip olmayi
gerektirmektedir (Ozsoy, 2007). Bilisdtesi, bilissel bilgi ve bilissel diizenleme
becerileri seklinde iki temel kategoriye ayrilmaktadir (Jacobs ve Paris, 1987; Schraw
ve Dennison, 1994; Schraw ve Moshman, 1995). Bilissel bilgi, bireyin kendi bilisleri
veya bilis ile ilgili ne bildiklerini ifade etmektedir (Schraw ve Moshman, 1995).
Bunlar; agiklayici, prosedirel ve durumsal bilgidir (Schraw ve Dennison, 1994;
Schraw ve Moshman, 1995). Bilissel diizenleme becerileri ise bilissel bilginin aksine
kisinin Ogrenmesini ve hafizasini giglendirecek gercek aktivitelerdir. Bunlar;
planlama, izleme, degerlendirme, hata ayiklama ve bilgiyi yonetme stratejileridir
(Schraw ve Dennison, 1994).
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Ogretmenlerin bilisétesi beceri gelistiren stratejilere sahip olmasi yapilan
dersin kalitesi etkileyecektir. Ayrica O0gretmen ve O6gretmen adaylarinin kendi
biligsel sureglerinin farkinda olmalari hazirlayacaklari ders igeriklerinin 6grencilerin
bilisotesi becerilerini gelistirici nitelikte olmasini da saglayacaktir. Ogretmen
adaylarinin  bilisotesi  farkindalik  dlzeylerinin  belirlenmesi  ve bilissel
farkindaliklarinin gelistiriilmesi bu nedenle o6nemlidir. Yapilan arastirmalarda
ogretmenlik yapan ya da farkli 6gretmenlik alanlarinda 6grenim goérmekte olan
ogrencilerin bilisétesi farkindalik diizeylerinin incelendigi gorilmustir (Aktas, 2013;
Baykara, 2011; Baysal, Ayvaz, Cekirdek¢i ve Malbelegi, 2013; Dilci ve Kaya, 2012;
Okgu ve Kahyaoglu, 2007; Ozsoy ve Giinindi, 2011; Tunca ve Sahin, 2014; Tiysiz,
Karakuyu, ve Bilgin, 2008; Ulas, Kola¢ ve Sevim, 2011). Hayat bilgisi 6gretimi
konusunda yetkin ve bilisotesi farkindaligi tst diizey olan bir 6gretmen, konulari
ogretirken 6grencilerin 6grenmedeki amaclarinin ne oldugunu, konuyu 6grendikten
sonra ne gibi kazanimlar elde edeceklerini 6grencilerine konuya baslamadan 6nce
ifade edebilecegi 6n gorulir. Ayrica hayat bilgisi 6gretim programinda ifade edildigi
lzere kazanimlara yonelik etkinlikler olustururken “belirlemek, karsilastirmak,
siniflamak, ¢oziimlemek, olusturmak” (Talim ve Terbiye Kurulu Baskanhgi, 2009, s.
75) gibi Ust dizey bilissel becerileri de ise kosabilir. Bu nedenle ¢alismada 6gretmen
adaylarinin sahip olduklari bilisbtesi beceri seviyeleri ile hayat bilgisi dersi
ogretimine yonelik 6z yeterlik algilar arasindaki iliski incelenmistir. Bu ¢alismada
sinif 6gretmeni adaylarinin hayat bilgisi 6z yeterligiyle bilisétesi farkindaliklari
arasindaki iliski asagidaki arastirma sorulari temel alinarak incelenmistir.

e Sinif 6gretmeni adaylarinin bilisétesi farkindaliklari cinsiyet degiskenine
gore farklilagmakta midir?

e Sinif Ogretmeni adaylarinin bilisétesi farkindalklari 6grenim durumu
degiskenine gore farklilagsmakta midir?

e Sinif 6gretmeni adaylarinin hayat bilgisi 6gretimine yonelik 6z yeterlik
algilari cinsiyet degiskenine gore farklilasmakta midir?

e Sinif 6gretmeni adaylarinin hayat bilgisi 6gretimine yonelik 6z yeterlik
algilari 6grenim durumu degiskenine gore farklilasmakta midir?

e Sinif 6gretmeni adaylarinin bilisdtesi farkindaliklari ile hayat bilgisi
Ogretimine yonelik 6z yeterlik algilari arasinda herhangi bir iliski var midir?

Yontem
Arastirmanin Deseni

Bu c¢alisma nicel arastirma yodntemlerinden iliskisel tarama modelinde
yiritilmistir. iliskisel tarama modelinde iki ya da daha cok degisken arasindaki
birlikte degisimin derecesi belirlenmeye calsiilmaktadir (Karasar, 2005). Bu
calismada sinif 6gretmenligi béliminde okuyan 6gretmen adaylarinin hayat bilgisi
o6gretimine yonelik 6z yeterlik algilari ile bilisétesi dizeyleri arasindaki iliskinin
belirlenmesi, her iki dizeyin cinsiyet ve 6grenim durumu degiskenlerine gore
farkhhk gosterip gostermedigi incelenmistir.



Sinif Ogretmeni Adaylarinin Hayat Bilgisi Ogretimine Yénelik Oz Yeterlik Algilari ile Bilis6tesi
Farkindaliklari Arasindaki iliskinin incelenmesi

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini 2013-2014 egitim-6gretim yilinda sinif 6gretmenligi
anabilim dalinda okuyan 6gretmen adaylari olusturmaktadir. Bu g¢alismanin
orneklemi igin sinif 6gretmenligi anabilim dalinin Gglinct ve dordinci siniflarinda
okuyan 6gretmen adaylarinin segilmesinin temel nedeni, altinci yariyilda “Sosyal
Bilgiler Ogretimi” adli dersi almis olmalaridir. Orneklemin seciminde olasiliga dayali
olmayan érnekleme ydntemlerinden “Uygun Ornekleme Teknigi” kullanilmistir. Bu
ornekleme yonteminin en 6nemli faydasi katilimcilarin arastirmaci tarafindan
erisilebilirliginin  kolay olmasidir (Fraenkel ve Wallen, 2003). Arastirmanin
drneklemini 2013-2014 egitim &gretim yiinda Dumlupinar Universitesi Egitim
Fakiiltesi Simif Ogretmenligi béliimiinde okuyan ve Sosyal Bilgiler Ogretimi dersini
almis olan 148 6gretmen adayi olusturmaktadir. Katilimcilarin cinsiyet ve 6grenim
durumlarina iliskin betimsel bilgiler tablolar halinde asagida belirtilmistir.

Tablo 1: Katiimcilarin Cinsiyetlerine lliskin Bilgiler

Cinsiyet Frekans (f) Yiizde (%)
Kadin 97 65.5
Erkek 51 34.5
Toplam 148 100

Tablo 2. Katilimcilarin O§renim Durumlarina liskin Bilgiler

Ogrenim Durumu Frekans (f) Yiizde (%)
3. Sinif 68 45.9
4. Sinif 80 54.1
Toplam 148 100

Tablo 1’de gorildigu lizere, 6rnekleme alinan sinif 6gretmeni adaylarinin
cinsiyet agisindan 97’si (%65.5) kadin iken 51’i (%34.5) erkeklerden olusmaktadir.
Katihmcilarin 6grenim durumlarina iliskin bilgiler incelendiginde 68’inin (%45.9)
Uglincu sinif 6grencisi iken 80’inin (%54.1) son sinif 6grencisi oldugu gorilmektedir.

Bilisétesi farkindalik envanteri: Bu ¢alismada katilimcilarin  bilisotesi
farkindaliklarini degerlendirmek amaciyla Schraw ve Dennison (1994) tarafindan
gelistirilen, Akin, Abaci ve Cetin (2007) tarafindan Tirkge’ye uyarlanan Bilisotesi
Farkindalik Envanteri kullaniimistir. Olcek sekiz alt boyuttan ve 52 maddeden
olusmaktadir. Olgek 5’li Likert derecelendirme tipi bir &lcektir. Olgek; (1) Higbir
zaman, (2) Nadiren, (3) Sik sik, (4) Genellikle ve (5) Her zaman seceneklerinden
olusmustur. Bilisotesi farkindalik envanterinin alt boyutlari Tablo 3’te gosterilmistir.
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Tablo 3. Bilis6tesi Farkindalik Envanterinin Alt Boyutlari

Boyutlar Maddeler

Aciklayici bilgi 5,10, 12, 17, 16, 32, 20, 46
Prosediirel bilgi 33,14,27,3

Durumsal bilgi 26, 29, 35, 15, 18

Planlama 42,6, 4, 45,8, 23,22

izleme 49,11,1,2,21,28, 34,41
Degerlendirme 36, 24, 19, 7, 50, 38

Hata ayiklama 25,51, 40, 44, 52

Bilgi yonetme 37,31,47,9, 43,13, 39, 30, 48

Olgegin guvenilirligi 6lgegi gelistiren arastirmacilar tarafindan yapilmis
olup, alfa gilivenirlik katsayisina bakildiginda Croncbach alfa i¢ glivenirlik katsayisi
Olgcegin timi icin .95 olarak tespit edilmis, alt boyutlar igin ise .88’den .93’e dogru
siralandig belirtilmistir. .88 oldugu gériilmistir. Olcek Tiirkce’ye uyarlandiktan
sonra i¢ tutarhk givenirlik kat sayilari yeniden hesaplanmis ve Croncbach alfa ig
givenirlik katsayisi 6lgegin timi icin .95 olarak hesaplanmistir. Olgegin alt
boyutlarinda ise bu deger .66’den .87’ye dogru siralandig goralmastir (Akin, Abaci
ve Cetin, 2007). Bu calismada ise 6lgegin i¢ glvenirlik katsayisi 6lgegin timd icin .94
olarak hesaplanmustir. Olcegin alt boyutlari icin ise .57’den .76’ya dogru siralandigi
belirlenmistir.

Hayat bilgisi 6gretimine yénelik 6z yeterlik algisi 6lcedi: Bu ¢alismada sinif
ogretmenligi bélimiinde okuyan 3. ve 4. sinif 6grencilerinin hayat bilgisi 6gretimine
yonelik 6z yeterlik algilarini 6lgmek amaciyla Bektas (2007) tarafindan gelistirilen
Hayat Bilgisi Ogretimine Yénelik Oz Yeterlik Algisi Olgegi kullanilmistir. Olgek 6z
yeterlik algisi ve sonug beklentisi olmak Gzere iki alt boyuttan ve 18 maddeden
olusmaktadir. Olgek 5’li Likert derecelendirme tipi bir dlgek olarak tasarlanmistir ve
(1) Hicbir zaman, (2) Nadiren, (3) Sik sik, (4) Genellikle ve (5) Her zaman
seceneklerinden olusmustur.

Olgegin givenirlik testi sonuglari incelendiginde Croncbach alfa ic
givenirlik katsayisi 6lgegin timi icin .84 oldugu gorilmustir. Bu galismada ise
Croncbach alfa i¢ glivenirlik katsayisi .81 olarak hesaplanmistir.

Verilerin Analizi

Bu calismada elde edilen veriler SPSS 20 programi araciligiyla betimsel
analiz, bagimsiz 6rneklemler igin t testi, tek yonli varyans analizi (ANOVA) ve
Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi yardimiyla ¢ézimlenmistir.

Bulgular

Arastirmaya katilan sinif 6gretmeni adaylarinin bilisétesi farkindaliklari ve
hayat bilgisi 6gretimine yonelik 6z yeterlik algilarina iliskin veriler; katihmcilarin
bilisotesi farkindaliklarina yonelik bulgular, katilimcilarin hayat bilgisi 6gretimine
yonelik 6z yeterlik algilarina yonelik bulgular ve katilimcilarin  bilisétesi
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farkindaliklari ile hayat bilgisi 6gretimine yonelik 6z yeterlik algilari arasindaki
iliskiye yonelik bulgular basliklari altinda sunulmustur.

Katilimcilarin Bilisétesi Farkindaliklarina Yonelik Bulgular

Katilimcilarin  bilisétesi farkindalik envanterinin alt boyutlarina iligkin
ortalama ve standart sapma degerleri hesaplanmis ve Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4: Bilisétesi Farkindalik Envanterinin Alt Boyutlarina iliskin Dederler

Alt Boyutlar N X SS
Aciklayic bilgi 148 3.75 .57
Prosediirel bilgi 148 3.45 .63
Durumsal bilgi 148 3.70 .59
Planlama 148 3.53 .61
izleme 148 3.48 .57
Degerlendirme 148 3.54 .63
Hata ayiklama 148 3.51 .65
Bilgi ydbnetme 148 3.62 .55

Tablo 4 incelendiginde sinif Ogretmeni adaylarinin  bilisotesi
farkindaliklarinin belirli bir dizeyde oldugu gérilmektedir. Nitekim anket sorularina
verilen cevaplar incelendiginde Bilisotesi farkindalik envanterinin alt boyutlarinin
orani 3.48 ile 3.75 degerleri arasinda degismektedir. Bu baglamda katilimcilarin en

fazla aciklayici bilgi alt boyutunda (§= 3.75) farkindalik sahibi olduklari

goriilmektir. Ote taraftan katilimcilar en az izleme alt boyutunda farkindalk (X =
3.48) sahibidirler. Bilisotesi farkindaligin 6grenme sireclerindeki etkisi géz 6niine
alindiginda, BFE’'nin alt boyutlarinda katilimcilarin farkindalik dizeylerinin yiksek
olmasi, yogun 6grenme faaliyetlerinin gerceklestigi Universite ortaminda kendi
bilissel sureglerinin farkinda olduklarinin bir géstergesidir.

Katiimcilarin  BFE maddelerine verdikleri cevaplar madde bazinda
incelendiginde ise sinif 6gretmeni adaylarinin en ¢ok “Konuyla ilgili 6nceden bir

seyler bildigim zaman daha iyi 6grenirim” maddesini (X = 4.22) segctikleri
gorilmustir. Katihmcilar ikinci olarak ilgi alanlarina yakin konulari daha iyi
ogrenilecegini ifade eden “ilgi duydugum konulari daha iyi 6grenirim” maddesini
kabul ettiklerini belirtmislerdir. Buna karsin katilimcilar en az “Ogrenmemi
kolaylastirmasi icin resim veya diyagramlar ¢izerim” maddesine katilmaktadirlar.
Ayrica “Calismaya baslamadan 6nce 6grenecegim materyal hakkinda kendime
sorular sorarim” maddesi de en son tercih edilen maddeler arasinda yer almaktadir.

Katilimcilarin bilisétesi farkindaliklarinin cinsiyet ve sinif degiskenine goére
farklilagip farkhlasmadigini incelemek igin bagimsiz 6rneklemler icin t-testi yapilmis
olup herhangi bir anlamh farkhlik bulunmamistir. Tablo 5 ve Tablo 6’da bu
sonuglara yer verilmistir.
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Tablo 5: Katilimcilarin Bilisétesi Farkindaliklarinin Cinsiyet Dediskenine Gére Farkliligi igin t-
testi Sonuglari

Boyut Cinsiyet N i SS SD t p

Aciklayici bilgi Kadin 97 3.76 .51 146 118 .906
Erkek 51 3.75 .66

Prosediirel bilgi Kadin 97 3.52 .57 146 1.665 .098
Erkek 51 3.33 .73

Durumsal bilgi Kadin 97 3.70 .58 146 126 .900
Erkek 51 3.69 .63

Planlama Kadin 97 3.53 .58 146 .049 961
Erkek 51 3.52 .68

izleme Kadin 97 3.48 .52 146 .149 .882
Erkek 51 3.46 .67

Degerlendirme Kadin 97 3.56 .62 146 442 .659
Erkek 51 3.51 .66

Hata ayiklama Kadin 97 3.52 .66 146 .489 .626
Erkek 51 3.47 .64

Bilgi yonetme Kadin 97 3.62 .55 146 .003 .998
Erkek 51 3.62 .55

Tablo 6: Katiimcilarin Bilisétesi Farkindaliklarinin Odrenim Durumu Dediskenine Gére
Farklihd igin t-testi Sonuglari

Boyut Sinif N )_( SS SD t p

Aciklayici bilgi 3. Sinif 68 3.76 .58 146 .140 .889
4. Sinif 80 3.75 .55

Prosedirel bilgi 3. Sinif 68 3.36 .65 146 1.727 .086
4. Sinif 80 3.54 .61

Durumsal bilgi 3. Sinif 68 3.68 .58 146 .380 .705
4. Sinif 80 3.72 .61

Planlama 3. Sinif 68 3.44 .62 146 1.63 .104
4. Sinif 80 3.60 .59

izleme 3. Sinif 68 3.38 .58 146 1.85 .066
4. Sinif 80 3.55 .56

Degerlendirme 3. Sinif 68 3.54 .67 146 .032 .974
4. Sinif 80 3.55 .61

Hata ayiklama 3. Sinif 68 3.48 73 146 .487 .627
4. Sinif 80 3.53 .57

Bilgi yonetme 3. Sinif 68 3.64 .56 146 427 .670
4. Sinif 80 3.60 .54
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Katihmcilarin Hayat Bilgisi Ogretimine Yénelik Oz Yeterlik Algilarina
Yénelik Bulgular

Katiimcilarin hayat bilgisi 6gretimine yonelik 6z yeterlik algisinin alt
boyutlarina yonelik ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 7'de sunulmustur.

Tablo 7: Hayat Bilgisi Ogretimine Yénelik Oz Yeterlik Algisi Olgedinin Alt Boyutlarina
iliskin Degerler

Alt Boyutlar N X SS
Oz Yeterlik Algisi 148 3.23 40
Sonug Beklentisi 148 3.61 .54

Tablo 7 incelendiginde sinif 6gretmeni adaylarinin Hayat bilgisi 6gretimine
yonelik 6z yeterlik algisi 6lgeginin alti boyutlarindan sonug beklentisini ifade eden

maddeleri kabul oranlarinin (i = 3.61) 6z yeterlik algisini ifade eden maddelere (-
X =3.23) gore daha ylksek oldugu gorilmektedir. Bu duruma gore sinif 6gretmeni
adaylarinin hayat bilgisi 6gretiminde daha ¢ok sonug odakl olduklari séylenebilir.

Katilimcilarin hayat bilgisi 6gretimine yonelik 6z yeterlik algilarinin cinsiyet
ve sinif degiskenine gore farklilasip farkhlasmadigini incelemek igin bagimsiz
orneklemler icin t-testi yapilmis olup Tablo 8 ve Tablo 9’da bunlara iliskin sonuglara
yer verilmistir

Tablo 8: Katihmcilarin Hayat Bilgisi Ogretimine Yénelik Oz Yeterlik Algilarinin
Cinsiyet Degiskenine Gére Farkliligi icin t-testi Sonuglari

Boyut Cinsiyet N X SS SD t P

0Oz Yeterlik Kadin 97 3.23 .34 146  .226  .821
Erkek 51 3.22 .49

Sonug Algisi Kadin 97 3.63 .54 146  .618  .537
Erkek 51 3.57 .67

Tablo 9: Katihmcilarin Hayat Bilgisi Ogretimine Yénelik Oz Yeterlik Algilarinin
Ogrenim Durumu Dediskenine Gére Farklihdi icin t-testi Sonuclar

Boyut Sinif N X SS SD t p

Oz Yeterlik 3. Sinif 68 3.11 44 146 3.28 .001
4. Sinif 80 3.32 .33

Sonug Algisi 3. Sinif 68 3.42 .67 146 3.74  .000

4. Sinif 80 3.77 .45

Katiimcilarin hayat bilgisi 6gretimine yonelik 6z yeterlik algilarinin cinsiyet
ve sinif degiskenine gore farklilasip farkhlasmadigini incelemek igin bagimsiz
orneklemler igin t-testi yapilmistir. Yapilan incelemeler sonucunda katilimcilarin
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hayat bilgisi 6gretimine yonelik 6z yeterlik algilarinda cinsiyet degiskeni baglaminda
anlamli  farkhhiklar bulunmazken &grenim dlizeyinde anlamli farkhliklar
bulunmustur. Test sonuglarina gore sinif 6gretmeni adaylarindan son sinifta

okuyanlarin hem 6z yeterlik algisi boyutu ile ilgili distincelerinin ()_(4,S,n,f= 3.32)
hem de sonug beklentisi boyutu ile ilgili dustincelerinin (X ;4ns= 3.77) Uglnci

sinifta okuyan 6grencilere gore (X sgne= 3.11) ve (X sqns= 3.42) daha olumlu
oldugu tespit edilmis olup; iki grup arasinda 6z yeterlik boyutunda (t (146) = -3.28,
p<.001) ve sonug beklentisi boyutunda (t (146) = -3.74, p<.000) son sinif 6grencileri
lehine anlamli bir fark oldugu belirlenmistir. Her iki alt boyut igin etki buyukligu 6z
yeterlik boyutu icin (d=.54) ve sonug beklentisi boyutu icin (d=.61) hesaplanmis ve
hesaplama sonucuna gore orta dizeyde bir etki bulunmustur (Cohen, 1992).

Katihmcilarin  Bilisétesi Farkindaliklar1 ile Hayat Bilgisi Ogretimine
Yénelik Oz Yeterlik Algilari Arasindaki iliskiye Yénelik Bulgular

Sinif 6gretmeni adaylarinin bilisétesi farkindaliklari ile hayat bilgisi
Ogretimine yonelik 6z vyeterlik algilari arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla

Spearman’s Korelasyon analizi yapilmis ve sonuglar Tablo 10’da sunulmustur.
Tablo 10. Katilimcilarin Bilisétesi Farkindaliklari ile Hayat Bilgisi Ogretimine Yénelik Oz Yeterlik Algilari
Arasindaki Iliski

— ) — ) ©
- i 3 = E £ g

T = 2 3 - - S -
- o a kS € © o = © Q.
e 3 =~ @ 2 [= = 80 S 7y
N H =3 o S K} K] o © =
(o] (7] < a (=) a N o T )

Oz Yeterlik 1

Sonug Algisi 480" 1

Aciklayici bilgi 064 308 1

Prosediirel bilgi 033 274 606 1

Durumsal bilgi 028 344" 7277 646" 1

Planlama 001 308" 669 .684 647 1

izleme 009 3217 665 7527 702" 7477 1

Degerlendirme 029 213" 697 682" 659" 704" 751" 1

Hata ayiklama 022 229" 5200 498" 506" 586 .524° 574" 1

Bilgi yénetme 028 2517 773" 636" 722" 735" 683" 7477 634 1

“p<.001
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Tablo 10’da gorildiigu Gzere hayat bilgisi 6gretimine yonelik 6z yeterlik
algisi alt boyutlarindan 6z yeterlik ile bilis 6tesi farkindalik envanterinin alt boyutlar
arasinda herhangi bir anlaml iliski bulunmamaktadir. Ote taraftan hayat bilgisi
Ogretimine iliskin sonug algisi ile bilis 6tesi farkindalik envanterinin agiklayici bilgi
boyutu ile diisik diizeyde olumlu (r = .308; p < .001); prosediirel bilgi ile diisik
diizeyde olumlu (r = .274; p < .001); durumsal bilgi ile dislik dizeyde olumlu (r =
.344; p < .001); planlama ile disik diizeyde olumlu (r = .308; p < .001); izleme ile
diistk diizeyde olumlu (r =.321; p <.001); degerlendirme ile disiik diizeyde olumlu
(r =.213; p < .001); hata ayiklama ile disiik diizeyde olumlu (r =.229; p < .001) ve
bilgi yonetme ile disik diizeyde olumlu (r =.251; p <.001) iliski bulunmaktadir.

Tartisma ve Sonug

Egitimin kalitesinin gelistirilmesi konusu diinyada ve {lkemizde son
zamanlarda Uzerinde siklikla durulan bir konudur. Egitimin kalitesinin
arttinlmasinda siphesiz en 6nemli hususlardan biri de 6gretmenlerin mesleki
yeterliklerinin gelistiriimesidir. Nitelikli O6gretmen vyetistirmede (niversitelerin
egitim fakiltelerine blylik gérev diismektedir.

Nitelikli 6gretmen yetistirme, tim vyurttaslarin yetistiriimesi gorevini
Ustlenmis ilkogretim kurumlari icin daha ayri bir 6nem tasimaktadir (Glven ve
Ersoy, 2007). Nitekim vyapilan ¢esitli arastirmalarda Ogrencilerin akademik
basarilarinin blyilik 6lgide 6gretmen yeterliklerinden etkilendigi 6ne strtlmustir
(Darling-Hammond, 2000; Goe ve Stickler, 2008; Turk Egitim Dernegi, 2009). Sonug
olarak 6gretmenlerin mesleklerinde yeterliklere sahip olmasi; etkin, 6zgiiven sahibi
ve katilimci bireyler yetistirmenin énemli bir unsuru oldugu séylenebilir.

Cocuklarin hem kendilerini hem de toplumu ve diinyayi tanimalarini (Talim
ve Terbiye Kurulu Baskanhgi, 2009), bununla birlikte temel yasam becerileri
kazanmalarini ve olumlu kisisel nitelikler gelistirmelerini (Gliven, 2010) hedefleyen
hayat bilgisi dersinin 6gretimine yonelik sinif 6gretmeni adaylarinin 6z yeterlikleri
ile bu dersin 0Ogretim sirecinin planlanmasi, 6grenme sirecin izlenmesi,
degerlendirilmesi ve karsilasilan sorunlara ¢éziim Uretilmesini ifade eden bilisétesi
farkindaliklarin belirlenmesine yonelik calismalara gereksinim duyulmaktadir.

Arastirma sonuglari incelendiginde katilimcilarin bilisétesi farkindaliga
sahip olduklari gérilmistiir. Ogretmen adaylarinin bilisdtesi farkindaligin alt
boyutlari olan agiklayici bilgi, prosedirel bilgi, planlama, izleme, degerlendirme,
hata ayiklama ve bilgi yénetme boyutlarinda farkindaliklarinin yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Hayat bilgisi 6gretiminde 06grenme ortam ve sireglerinin
hazirlanmasinda bilisétesi farkindaligin etkisi géz oniine alindiginda, katilimcilarin
BFE’nin alt boyutlarindaki farkindalik dizeylerinin yiksek olmasi, yogun 6grenme
faaliyetlerinin gerceklestigi Universite ortamindaki 6gretim derslerinin 6gretmen
adaylarinin bilisotesi farkindaliklarini olumlu bir bigcimde etkiledigi sonucuna
ulasilabilir. Benzer sekilde yapilan diger ¢alismalarda da (Baysal, Ayvaz, Cekirdekgi
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ve Malbelegi, 2013; Okgu ve Kahyaoglu, 2007; Ozsoy ve Giinindi, 2011; Tiyslz,
Karakuyu ve Bilgin, 2008) 6gretmen adaylarinin bilisotesi farkindaliklarinin st
diizeyde oldugu belirlenmistir. Bu ¢alismanin sonuglari yukarida belirtilen
¢alismalarin sonuglarini destekler niteliktedir.

Katilimcilarin bilisétesi farkindaliklarinin cinsiyet ve sinif dizeylerine goére
degisip degismedigi incelendiginde her iki degisken agisindan herhangi bir anlamh
fark bulunamamistir. Tiysiiz, Karakuyu ve Bilgin (2008) tarafindan yapilan
arastirmada cinsiyet agisindan Bilisotesi farkindalikta herhangi bir fark
bulunmazken, sinif dizeyleri arttikga bilisotesi farkindalk diizeyinin arttig
belirtilmistir. Bilisotesi farkindaligin diizeyinin sinif seviyesi arttikca yukseldigi
Baysal, Ayvaz, Cekirdekgi ve Malbelegi (2013) tarafindan yapilan ¢alismada da tespit
edilmistir. Ozsoy ve Giinindi (2011) ise bilisétesi farkindaligin dérdiinci siniflar
lehine farkhlastigini ancak cinsiyet bakimindan herhangi bir farkliigin bulunmadigini
ifade etmislerdir. Bu galisma sinif degiskeni agisindan kendinden 6nceki galismalarla
farklilik gostermektedir. Bunun temel nedeni 6érneklem grubunun farkliligi olabilir.
Ayrica cinsiyet degiskeni acisindan bu c¢alisma kendinden onceki calismalari
destekleyen bulgulara sahiptir.

Katilimcilarin  hayat bilgisi 0gretimi 6z vyeterliklerine yonelik algilar
incelendiginde bu dersin 0gretimine yonelik algilarinin yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Katilimcilarin hayat bilgisi 6gretimine yonelik 6z yeterlik algilarinin
cinsiyet ve sinif degiskenine gore fark olup olmadigi incelenmis ve cinsiyet agisindan
herhangi bir anlamli farklin olmadigi; buna karsin sinif dizeyinde ise 4. siniflar
lehine anlamli farkin oldugu tespit edilmistir. Bu sonug¢ Gliven ve Ersoy (2007)
tarafindan yapilan galismanin sonuglari ile benzerlik gostermektedir. Bu durumun
katilimcilarin 6grenme deneyimlerinin artmasindan kaynaklandigi séylenebilir

Son olarak katihmcilarin hayat bilgisi 6gretimine yonelik 6z yeterlik algisi ile
bilis 6tesi farkindaliklari arasindaki iligki incelenmistir. inceleme sonucunda hayat
bilgisi 6gretimine yonelik 6z yeterlik algisi ile bilisétesi farkindalk envanterinin alt
boyutlari arasinda herhangi bir anlaml iliski bulunamamistir. Buna karsin hayat
bilgisi 6gretimine yonelik 6z yeterlik algisi 6lgeginin alt boyutu olan sonug algisi ile
bilisotesi farkindalik envanterinin tim alt boyutlari arasinda anlamh bir iliskinin
oldugu belirlenmistir.

Arastirma sonuglar dikkate alindiginda sinif 6gretmeni adaylarinin hayat
bilgisi dersinin 6gretimine yonelik 6z yeterliklerinin yliksek oldugu; ayrica bu dersin
6grenme-6gretme  sirecinin  planlanmasi, dizenlenmesi, izlenmesi ve
degerlendirmesine yonelik bilisétesi farkindaliklarinin da ayni sekilde yliksek oldugu
soylenebilir. Bu baglamda hayat bilgisi 6gretimine yonelik 6z yeterligi ile bilisotesi
farkindahgi yuksek olan bir sinif 6gretmeni adayinin ideal bir 6gretmende
bulunmasi gereken 6zelliklerden dislindiklerini ifade edebilme, diisiinme siirecini
sorgulama, kendini degerlendirme gibi birgok bilissel aktivitede yetkin oldugu ifade
edilebilir. Ayrica bilisotesi farkindaligr ve 6z yeterliligi ylksek 6gretmen adaylari
daha kalicl bilgi, bagimsiz 6grenme ve yiksek basari gibi sonucglara daha kolay
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ulasabilir. Bununla birlikte hayat bilgisi konularinin 6gretiminde bilisotesi stratejileri
kullanarak o6grencileri dislinmeye, 6grenmeye ve becerilerini gelistirmelerine
yardimci olabilir. Bu ¢alisma sonucunda asagidaki 6neriler sunulabilir:

e Ogretmen adaylarinin bilisétesi farkindaliklarinin ve hayat bilgisi
dersinin 6gretimine yonelik 6z yeterliklerinin artmasi igin lisans
programlarinda icerik degisikliklerine gidilebilir.

e Sinif dizeyleri arasinda bilisotesi farkindalk diizeylerinin
istatistiksel olarak farkh ¢itkmasinda 6gretmen adaylarinin aldiklar
Universite egitiminin ya da 6gretmenlik uygulamasinin etkisinin ne
oldugu arastirilabilir.

e  Egitim fakultesinin diger boélimlerinde 6grenim goren 6gretmen
adaylarinin bilisotesi farkindalk diizeyleri incelenebilir ve bu
diizeylerin kendi arasindaki iligkiler karsilastirilabilir.
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