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DIN PSIKOLOJiSI VE TARIHCESI

Yazan: Nils G. HOLM
Ceviren:Yrd. Dog. Dr. Abdiilkerim BAHADIR™

- Din Psikolojisi Nedir

Din, herhangi bir sekilde de olsa, her toplumda varolan bir olgudur.
Tarihin bilinen en eski devirlerinde bile, cesitli ibadet ve dini toren izlerine
rastlanmaktadir. Din, kendini ¢ok cesitli gortintiiler altinda arastirilmaya actk
tutar: Dini, tarihi arastirma metodunu kullanarak belirli bir zaman diliminde ve
belirli bir kiltiirde tasvir edebiliriz; birbirinden farkh kalttrlerdeki cesitli dini
ifade sekillerini karsilagtirabiliriz. (Bu metot, daha ¢ok Din Fenomenolojisi
kavramiyla tanimlanir). Bundan baska, dine sosyal veya ruhsal faktorlerle
iligskisi agisindan da bakmaya calisabiliriz. Din Psikolojisi, psikolojik gelisme ve
stireclere yonelik dini ifade sekillerini ele alan bir bilim daldur.

Dini ifade sekilleri olarak, dinin insan hayatinda birbirinden farkl
goriinuglerine isaret edilir. Bunlarin en o6nemlileri, (dini) fikirler, davranis
bicimleri ve tecriibelerdir.

Fikirler, canl varlik olan insanlar igin ¢ok 6nemli ve ayirict bir nitelik
tagiyan distinme yetenegine dayanir. Birtakim seyleri anlamak ve hayatta
anlam aramak, birey igin tipik olarak nitelendirilebilir. Bu durum, dini alandaki
mitlerin, menkibelerin, tanr tasavvurlarinin, dogmalarin, teolojik sistemlerin vb.
olusmasinda kendini gosterir. Davranig bicimleri, hem bireysel hem de kollektif
tirden olabilen téren ve kiiltirel adetlerdir (Ibadet, kurban, ezbere okuma,
meditasyonlar, mistik, dini olaylar vs.). Insanin ibadet ihtivaci, sozii edilen
davranis tarzlarinda 6nemli 6lctide ifade bulur. Tecrlibeler, her bireye ait icsel
ve kisisel deneyimlerin gerceklesim alanidir. Bunlar, duygusal hayatla yakindan

* Bu geviri, yazara ait Einfiihrung in die Religionspsychologie (Din Psikolojisine Giris), UTB
Reinhardt Verlag, Gottingen 1988 eserin 9-18 sayfalarinin cevirisidir.
** Selcuk Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Anabilim Dali Ogretim Uyesi
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alakalidir ve birbirinden oldukca farkhi yapilarda ortaya cikar: Bir kismi son
derece gticlii ve yogun bir tabiata sahip iken (mistik tecriibeler), diger bir kismi
zayif ve yogunluktan uzak, genel bir tabiata sahiptir. Dine, davranig bilimlerine
uygun bir bakis acisiyla yaklagtigimizda onu, duyular otesi ya da
metapsisik bir gerceklige yonelik insanlara ait fikirler, davranis
bicimleri ve tecriibeler seklinde tanimlayabiliriz.

Akademik bir disiplin olarak Din Psikolojisi, bir bilim dalidir. Bilimsel
olarak, insani gercekligi bizler icin rasyonel bir tarzda anlasilir kilmaya calisan
herhangi bir arastirmay: tanimlariz. Bu tarz bir arastirma, mantigin, teorilerin,
analizlerin ve materyal toplamada kullanilan cesitli yontemlerin uygulamaya
konulmasiyla gerceklesir. Din Psikolojisi ampiriktir. Dolayisiyla sonuglarini
miumkin oldugunca gozlemlenebilir materyal ile destekler. Bunlar,
arastirmanin daha baglangic asamasinda ortaya konan teorik distinceler
cercevesinde yorumlanir, analize tabi tutulur ve arastirilir. Zaman zaman daha
once ortaya konmus belirli bir teoriden yola cikarak, ileri stiriilen varsayimlari
dogrulamaya calisan bilimsel kurallara uygun ciddi arastirmalar mimkin
olabilmektedir. Ancak bu tarz arastirmalar, Din Psikolojisi alaninda sinirlidir.
Cunki din, etik (ahlaki) ve pratik glicliikler nedeniyle kendisine yonelik bilimsel
incelemelere kolayca izin vermemektedir.

Diger taraftan din, insanin ruhsal derinliklerindeki en o6zel alani ile
ilgilidir. Insanin ruhsal vasayislari ile ilgili gelisigiizel degerlendirmeler
yapilamaz. Bu hususu 6zellikle Din Psikolojisi dikkate almak zorundadir. Dine -
s6z yerindeyse- disaridan yaklagsmak, yeterli malzeme bulma noktasinda
zorluklara yol agabilir. Zira dindarlarin kabul ettikleri agiklama modelleri, bilim
adamlarinca kabul edilenlerden daha farkhidir. Bu nedenle bilim adami,
verilere ciddi ve titizlikle yaklasmak zorundadir. Bilim adami agisindan “kulttr
emperyalizmi” ,hem etik anlamda hem de teorik anlamda savunulamaz.

Din Psikolojisi'nin Genel Psikoloji ile pek cok ortak yani vardir. Ikisinin
de bagl bulundugu bilimsel prensipler ve kosullar aynidir. Farkli olan, sadece
ilgi alanlarina giren konulardir. Psikoloji, basli basina lic temel alani icine
almaktadir: Birinci alan olarak, psikolojik arastirma metotlar dile
getirilmelidir (deney, test, gozlemler vs.). Ikinci alan, teorik ifadeler alanidir
(zihinsel, sosyal ve psikoanalitik teoriler vs.). Uctincii alan ise, psikolojik bilgi ve
anlayislarin  pratik uygulama alanidir (Terapi, Pastoralpsikoloji wvs.).
Insanlarin davransslan ile ilgili teorik aciklamalarda igerik olarak genellikle
cesitli felsefe ekollerinin ve insan goruslerinin etkisi sz konusudur. Buna gore
aciklama modelleri, 6rnegin biyolojik, sosyal, zihinsel, psikoanalitik... gibi cesitli
tarzlarda olabilir. Her teorik yaklasim kendi igerisinde 6nemli sorulara cevap
verir; ancak, bunlardan birini digerinden Ustiin tutmak uygun degildir. Psisik
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yapilari tek yanli, salt biyolojik ya da psikolojik gerceklige dayandiran egilim,
indirgemecilik (Reduktionismus) kavramiyla tanimlanir.

Bilim, birbirinden farkli hedefler giidiilerek yiiratilir: Bir olguyu en ince
ayrintisina kadar tasvir etmeye ya da gergeklestirilen bir gézlemi en anlasilir
sekilde aciklamaya calisirken konu ile ilgili daha kapsamli ve anlamlandirict
teorilerden hareket edilebilir. Aciklama dogruysa, ortaya konan sonuclar bir
takim varsayimlarin gelistiriimesine imkan saglar. Boylece hem bilim icin
hem de bilimsel sonuglardan faydalanmak isteyen biri i¢in, btiytik bir anlam
ifade eden 6nemli nedensel baglantilarin izi tizerinde hareket edilmis olur.

- Din Psikolojisi’nin Tarihcesi Uzerine

Din Psikolojisi, 19. yizyilda ortaya cikan iki bilim dali 6nctliigtinde
dogmustur: Bunlardan biri, s6z konusu ytizyilin ortalarinda Almanya, Fransa,
Hollanda ve Ingiltere gibi iilkelerde hizla yayginlik kazanan Dinler Tarihi'dir.
Diger bilim dali ise, ayni yillarda felsefeden bagimsizlik kazanan Psikolojidir. Bu
bilim dal, iki énemli disiplin aracihi@ ile Din Psikolojisi'ni filizlendirdi: Bir
yandan Avrupa Kitasinda Wilhelm Wundt (1832-1930) ve Oswald Kiilpe
(1862-1915) gibi bilim adamlarinin 6ncilik yaptigi Psiko-Fizyoloji ile; diger
yandan da en 6nemli 6nciileri Sigmund Feud (1856-1939) ve Carl Gustav
Jung (1875-1961) olan Derinlik Psikolojisi ile.

Din Psikolojisi en buytik doénim noktalarindan birini 19. ytizyilin
sonlarinda Amerika’da yasamistir. Clark Universitesinde Amerikan Din
Psikolojisi'nin kurucusu olarak kabul edilen G. Stanley Hall (1844-1924),
dikkatleri tizerinde toplamistir. Onu, 6zellikle ergenler ve olgunlasma stirecinde
ortaya ¢ikan dini gelisim asamalari ilgilendiriyordu. Ancak, Onu asil degerli ve
anlamli kilan, Clark Ekolii’'ntin en énemli diger iki temsilcisi Edwin D. Starbuck
(1866-1947) ile James H. Leuba’nin (1868-1946) hocasi ve ilham kaynagi
olmasidir. Starbuck, genclerde dini gelisim olgusu ile ilgilenmis ve 6zellikle
ihtida tecrlibesi tizerinde yogunlagsmistir. “The psychology of Religion; An
Empirical Study of the Growthof Religious Conciousness” (1899) adli eserinde
zengin bir otobiyografik malzeme analiz ediyordu. Leuba, “The Psychology of
Religious Muysticism” (1925) eseriyle mistisizm Uzerinde c¢alismalarini
stirduriyordu. Bitlin bu gelismelere ragmen o donemin en taninmig din
psikologu William James’dir (1842-1910). O, hem filozof hem de psikolog
olarak dine bir fenomen olarak yaklasiyordu. Din ile ilgili aragtirmalarini, 1901-
1902 yillarinda gerceklestirdigi Gifford-Konferanslari serisinde dile getirmistir.
So6zu edilen konferanslari, daha sonra “The Variaties of Religious Experience”
(1902) ad altinda kitaplastirarak yayinlamistir. Bu kitap, kisa zamanda pek ¢ok
yabanci dile cevrilmis ve boylece bircok tilkede gerceklestirilen arastirmalara
151k tutmustur. Konferanslarinda James, din ile fizyoloji iligkisini tartismaya



74 DIN PSIKOLOJISI VE TARIHCESI

acmistir. Ayrica, goérinmeyen varliklarin gergekligi, ihtida olayi, mistik tecrtibe
ve kutsallik, inceledigi konular arasindadir. Ona goére dinya dinlerinde
belirleyici olan, onlarin teolojik sistemleri degildir. Bu noktada asil belirleyici
olan, gérme (Vission), isitme (Audition), dua kabuli, tehlikeden kurtulus vb.
gibi somut tecriibe sekilleridir. James, dinin insan hayati icin kokli bir tecriibe
oldugu inancini tasiyordu.

Amerika Ekolt’'ntin diger bir temsilcisi James Pratt’tir. Titizlikle hazirladigi
eseri “The Religious Conciousness” (1920)’te Hiristivanlik disindaki dinlerdeki
fenomenlerle de ilgilenir. Onunla Amerika Psikoloji Ekoll, zirveye ulagmisg
olmalidir. Bundan sonra ABD de cesitli nedenlerden otiirii, din psikolojik
arastirmalar anlamini yitirmistir. Bu neticede, Genel Psikoloji alaninda radikal
bir davraniscilia yonelik gelismenin sorumlulugu kadar, yasantilarin dikkate
alinmamasinin ve ilahiyatta (teoloji) psikolojizme kayma korkusunun da 6nemli
bir pay1 s6z konusudur.

Diger taraftan Din Psikolojisi, Almanya’da da erken bir gelisme
kaydetmistir. Bu gelismede, Friedrich Schleiermacher (1768-1874) ile Albrecht
Ritschl (1822-1889) gibi filozoflara dayandirilan geleneksel teolojik yaklasimin,
kayda deger etkisi olmustur. Bu arada genel psikoloji kapsaminda din
fenomenine yonelik ilgi de gittikce gelismistir. Deneysel Psikoloji'nin kurucusu
olarak kabul edilen Wilhelm Wundt, daha yiiksek ruhsal stireglere isaret
ediyordu. O, bu silireclerden mitlerin ve dinlerin kultiir ve halk psikolojisi
acisindan daha arastirilabilir ve daha anlagilir hale geldigini ifade eder. Mitlerde
Wundt, insani duygu ve ihtiyaglarin yansimalarint goértiyordu. Wundt'un
arastirmalari, Dorpater Ekolti (ya da Deneysel Ekol) adiyla anilan bir yaklasim
icerisinde strmustiir. Bu ekolde deneysel yontemlerin gelisimi tizerinde ciddi
cabalar ortaya konmus; dini yasantilar bu yontemlerle incelenmeye
baslanmistir. Ozellikle arastimalara katilan denekler, bu cercevede dini
metinlerle yuzlestiriliyordu. Konu ile ilgili bilgilendikten sonra bunlar, mevcut
tutum, dusince ve duygulart da dikkate alinarak sorgulaniyorlardi. Oswald
Kilpe, Karl Girgenson (1875-1925) ve ayrica Werner Gruehn (1887-1961) gibi
bilim adamlari, ekolin ileri gelen temsilcileri arasinda yer almaktadir.
Gruehn’in “Die Frommigkeit der Gegenwart” adli buiyik eseri, adeta ekoliin -
Dane Villiam Grgnbaek ‘in temsilcisi gorinen- Iskandinav kanadinin
sonuclarinin bir 6zeti niteligindedir.

Bitin bunlarin disinda Almanya’da daha cok deskriptif din psikoloji
gelenegi 6ne cikmisti. Bu anlayisin en énemli temsilcisi, “Das Heilige” (1913)
adli eseriyle Rudolf Otto sayilir. Otto’'ya gore kutsalin irrasyonel tecriibesi,
kendi icinde insana 6zel bir niteliktir.  Butinlik tecriibesinde
(Totalitatserfahrung) cogu zaman korku ya da dehset anlari, ancak cekici bazi
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hususiyetler de (mysterium tremendum et fascinosum) s6éz konusudur. Bu
yonelisin daha sonraki temsilcilerinden biri olarak, Friedrich Heiler’in ismi
zikredilir. “Dua” (1918) adli eserinde O, psikolojik cikarimlarla birlikte duanin
fenomenolojik tasvirine yer verir.

20. Yizyil baslarken Avrupa’da, Viyanali psikolog Sigmund Freud'un
onculiginde Derinlik Psikolojisi adiyla yeni bir psikolojik yaklasim dogar.
Freud, insanin ruhsal yapisinda hiikkim stiren biling digi gliglerle ilgileniyordu.
O, pek cok nevrotik Kisilik problemlerinin ardinda, temel neden olarak biling
disinda ¢6ziimlenmemis catismalart gértiiyordu. Ancak bunun yaninda O, belirli
kiiltiirel yansimalarda da psisik problemlere ait bir takim sonuclar gortiyordu.
Freud, dinin ve kultiiriin olusumu ve stirekliligi ile ilgili bir cok calismasiyla
bilimsel tartisma ortaminda boy gosteriyordu. “Totem und Tabu” (1913), “Die
Zukunft einer Illusion” (1927) ve “Das Unbehagen in der Kultur” (1930) adli
calismalari, burada zikredilmeye degerdir. Freud'un dine yaklasimi buyik
Olclide olumsuzdur.

C. G. Jung, her seyden 6nce Freud’un en iyi 6grencilerinden biriydi.
Ancak, 1912’de hocast ile arasinda fikir ayrihi@ dogunca, Jung kendi yoluna
gider. O, din ile ilgileniyordu ve calismalarini daha cok mitler ve yabanci
dinlere ait dini térenler izerine yogunlastirdi. Bu calismalari sirasinda ytiksek
dinler (Hochreligionen) arasinda, 6zellikle onlarin térenleri ve mistik ifade
sekillerinde buiytik benzerlikler tespit eder. Arastirmalari sonucunda, insanlarda
“Kollektif Biling Dist” kavramiyla tanimladigr bir yapinin varoldugu kanaatine
ulasir. “Wandlungen und Symbole der Libido” (1912) ile “Zur Psychologie
westlicher und ostlicher Religion” adli ¢alismalari, Onun en 6nemli eserleridir.
“Psychologie und Religion” (1942), “Das Wandlungssymbol in der Messe”
(1942) ile “Antwort auf Hiob” (1952) adli calismalari, son dénemde ortaya
koydugu calismalaridir.

Nasyonalizm ve Ikinci Dinya Savast, Almanya’da Din Psikolojisi ile ilgili
arastirmalar noktasinda buiytk bir kesinti anlami tagir. Pek ¢ok din psikologu
bu devirde ya gboce ya da susmaya zorlanir. Bu doénemde Karl Barth’a
dayandirilan  teolojik yaklagim, dinin ruhsal yansimalarina yonelik
arastirmalardan vazgecer. Barth’in taraftarlari, tanrinin rahmetinin “dogrudan
yukaridan” (senkrecht von Oben) ulasacagini vurguluyorlardi. Almanca’nin
konuguldugu tlkelerde Din Psikolojisi caligmalarinin tekrar baslamasi, ancak
1961 de, vyeniden kurulan Uluslararasi Din Psikolojisi Dernegi'nin
(Internationale  Gesellschaft fiir Religionspsychologie) himayesi altinda
mumkin olmustur. Bu dernegin inisiyatifini, “Religiéses Erleben” (1973) adh
kitabin yazari olan Wilhelm Keilbach ustlenmisti. Bir bagka Alman din
psikologu da W. Poll'dir. “Religionspsychologie” (1974) ile “Das religitse
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Erlebnis und seine Strukturen” (1974) adh eserleri, Din Psikolojisi ile ilgili genel
bir bakis acist sunar. Derinlik Psikolojisi arka planina sahip bilim adamlarindan
birisi, “Sigmund Freud und seine Religionskritik als Herausforderung fiir den
christlichen Glauben” adli eseriyle Joachim Scharfenberg’dir.

Daha c¢ok psikiyatrik cercevede olmakla beraber Din Psikolojisi'yle
alakali sorulara yonelik ilgi, Fransa’da da oldukca erken dénemde giindeme
gelmistir. Bu gelismede, 19. Yizyilin sonlarinda alanin temsilcilerinden kabul
edilen Jean Martin Charchot (1825-1893)’un yeri, kayda degerdir. Charchot,
20. Yuzyilin baslarinda en buiyiik Fransiz din psikologlarindan birisi olan Pierre
Janet (1859-1947) iizerinde o6nemli bir etkive sahipti. O, Hz. Isa’nin
yaralarinin bir insanda tecellisi (Stigmatisierung), boslukta u¢gma ya da yer
degistirme (Levitation) ve gayb, yokluk (Absenc) gibi glicli psisik yansimalar ile
ilgili arastirmalara yogunlagmisti. Diger taraftan dJanet, Din Psikolojisi
cercevesinde mistik tecriibeyi ilk inceleyenlerden biridir. Bu psikopatolojik
ekoliin Fransa’da 6ne ¢ikan temsilcileri sunlardir: Theodule Ribot (1839-1916),
Ernest Murisier (1867-1903), Henri Delacroix (1893-1937). Delacroix, dzellikle
kutsal Teressa, Madame Guzon, kutsal Franz von Sales ve Juan de la Cruz gibi
mistik sahsiyetler tizerinde gerceklestirdigi arastirmalarla tnltadur.

Isvicreli Theodor Flournoy (1854-1920) da bu ekol icerisinde kabul
edilebilir. O da digerleri gibi dinin mistik gortintsgleri ile ilgileniyordu. Helene
Smith adli bir kadinin re-enkarnasyon tecriibesi ile ilgili arastirmasi Gnltdir. Bu
kadin, Marie Antoinette ile Hindu bir prensin re-enkarnasyonunda araci olarak
bulunmus; ayrica Marsa yolculuktan bahsetmis ve medyumlara 6zel bir dil olan
Glossolalie” ile konusmustur. Flournoy’un ilgilendigi bir baska meshur olay,
Cécile Vé vakasidir. Bu kadinda, kendini agiga ¢ikaran psisik bir bolinme
gozleniyordu: Ruhunun bir parcast tanriyla; diGer parcasi ise seytanla
kusatilmisti. Georges Berguer (1873-1945) ile Pierre Bovet (1878-1965), bu
gelenekte 6nemli diger bilim adamlar1 arasinda yer almaktadir. Buytk gelisim
psikologu Jean Piaget (1896-1980), bu ilk Fransiz psikologlarindan biyik
Olclide etkilenmistir. Cocuklarin zihinsel ve ahlaki gelisimi {zerindeki
aragtirmalari ile Din Psikolojisi'ne de kiigimsenemez katkilar saglamistir.

Son yillarda Din Psikolojisi alaninda Fransa, Belgika ve Hollanda’da
onemli ilerlemeler kaydedilmistir. Paris’te, cocuklarda dini gelisimi arastiran J.

* Glossolalie: Yunanca asilli bu kelime, “dilucu konugmasi” anlamina gelmektedir. Dini bir
fenomen olarak genellikle vecd aninda ortaya ¢ikan bu tecriibeye, Ozellikle Hiristiyan
mezheplerinden biri olan Pantkot Hareketine bagli insanlarin ayinlerinde rastlanmaktadir. Vecd
tecriibesini yasayan birey, daha o6nceden bilmedigi bir dili birdenbire ve kendiliginden
konusmaya baslamaktadir. (Genis bilgi igin bkz. http://bs.cyty.com/stjakobi/archiv/zungen.htm ,
http://www.sungava.de/schwarz/allmende/glossolalie.htm),(Cev)
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P. Deconchy etkindir. Briiksel’de, André Godin; Léwen’'de ise, Antoine
Vergote calismalarini stirdirmektedir. Godin, “The Psychological Dynamics of
Religious Experience” (1985) adli eserin yazardir. Vergote, tanr ile ebeveyn
imaji arasindaki iligkiyi arastirmistir. Ayrica konuya genel bir yaklasim ifade
eden eseri, pek cok dile cevrilmistir (Religionspsychologie, 1971). Bugln
Hollanda’da Din Psikolojisi, c¢ogu Universitede okutulmaktadir. 1980’li
yillardan itibaren biinyesinde gerceklestirilen bilimsel konferanslar vasitasiyla
Nijmegen kenti, merkezi bir konuma ulagsmistir. Burada 6¢zellikle Arnold Uleyn
(Derinlik Psikolojisi) ile Jan van der Lans’in (Psikometri) etkisi s6z konusudur.

ABD’de William James’in onctiligindeki Din Psikolojisi gelenegi, R.H.
Thousless, Gordon W. Allport ve Walter H. Clark gibi psikologlarca
benimsenerek aktarilmaya devam etmistir. Bu cercevede ilgilenilen konular,
genel olarak ihtida tecriibesi, mistik tecriibe ve dini kisiligin gelisim asamalari
dogrultusunda olmustur. Son onlu yillarda psikoloji yoneligli bircok bilim
dalinda, buiyiik bir kismi Derinlik Psikolojisi'nden etkilenmis cesitli yaklagimlar
ortaya cikmustir. Paul Tillich (1886-1965), Rollo May, Erich Fromm,Carl
Rogers ve Erik H. Erikson gibi psikologlar, sozlii edilen yeni yaklagimlarin
temsilcileri arasinda yer almaktadir. Allport ve Abraham Maslow gibi
sahsiyetlerce temsil edilen Hiimanistik Psikoloji, hayat goriisiine yonelik
sorularla da ilgilenmektedir. Yine Transpersonal Psikoloji ¢cercevesinde (Charles
T. Tart ve Robert E. Ornstein), dini fenomenler tizerinde durulmaktadir.
Psikoterapi acisindan Din Psikolojisi'ne yonelik sorular, D. W. Winnicot (1896-
1971) ve Anton T. Boisen (1876-1965) gibi bilim adamlariyla birlikte aciklik
kazanmigtir. Guntmiuzde Din Psikolojisi, ABD’de cesitli alanlarda islerlik
kazanmis durumdadir. Yillik konferanslari ve Journal for the Scientific Study of
Religion adh streli yayini ile Society for the Scientific Study of Religion
Dernegi, sosyal psikolojik arastirmalarin merkezi haline gelmistir.

Son vyillarda, basta Isve¢ olmak iizere Iskandinav Ulkelerinde,
20.Yizyiin 6nemli din bilimcileri araciigiyla Din Psikolojisi alaninda kayda
deger gelismeler yasandi. Bu noktada mistik tecriibe ile ilgilenen Nathan
Séderblom (1866-1931), Tor Andrae ve Ernst Arbman o6zellikle anilmalidir.
Danimarka’da, dini tecriibe baglaminda anilar ile cocuklarda ve yagllarda dini
hayat lizerine eserler yayinlayan Villiam Grgnbaek etkin olmustur. Norveg
adina Kristian Schjelderup (1894-1980) ile Ejvind Berggrav (1884-1959)
anilmaya degerdir. Schjelderup, mistik tecriibe ve cesitli dinlerde ziiht hayati ile
ilgili calismalar yayinlamistir. Berggrav ise, Hiristiyanlikta dini duygunun anlami
lizerinde cgaligmistir. 1920’lerde uyurgezerlik ile sahte peygamberlerle ilgilenen
Fin’li A.Voipio, burada anilmaya degerdir. Onu daha cok "Uyku Vaazlar?”
(Shlafpredigerinnen) kavramu ile ifade edilen bir fenomen ilgilendiriyordu.
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Finlandiya’da ortaya ¢ikan erken dénem calismalardan biri, Hans Ruins’e ait
bir literatlir aragtirmasi olan “Poesins Muystik” (1935) ile Jan Gastrings’e ait “De
véaxandes religiosa liv’ (1936) adli eserlerdir. Gecmisten gelen buyuk bir
birikim, 1950’li yillarin sonunda Isvec dilini kullanan Turku sehrinde, Abo
Akademisine baglh olarak faaliyetlerini stirdiren Din ve Kultir Tarihi
Enstitisi’'ntin  (Donersche Institut fiir Religions- und Kulturgeschichte)
kurulusunu hazirladi. Mistik arastirmalari desteklemeyi temel amag olarak
belirleyen bu Enstitti, Din Psikolojisi'nin Finlandiya’da ilerlemesinde énemli bir
katki saglamustir.

Din Psikolojisi adina gbze carpan 6nemli bir gelisme, 1967 yilinda
Upsala Universitesinde Hjalmar Sundén icin bir kiirsiiniin hazirlanmas: sayilir.
Sundén, uzun yillar boyunca Din Psikolojisi alaniyla alakali sorularla ilgilenmis
ve nihayet 1959’da dini yasantilarin anlasiimasina yonelik ileri stirdii@a rol
teorisini tanittigi saheseri “Religionen och rollerna”y1 yaymlamistir. Ancak
burada hatirlatmak gerekir ki, Sundén dinin anlasilmasinda sadece bir rol
teorisinden hareket etmek yerine, Derinlik Psikolojisi gibi bagka bir takim teorik
bakis acilarindan da istifade etmistir. En 6nemli eserleri su sekilde siralanabilir:
“Barn och religion” (1970), “Om diderdomen” (1964), “Zen” (1967), “Den
heliga Birgitta-ormungens moder som blev Kristi brund” (1981), “Persona och
anima” (1981). Sundén’in rehberligi altinda, rol teorisini dogrulayan pek ¢ok
doktora calismasi gerceklestirilmistir. Ogrencileri arasinda Thorvald Kéllstad,
Johan Unger, Hans Akerberg, Owe Wikstrém ve bu kitabin yazari sayilabilir.

Guinimtuzde Din Psikolojik arastirmalar sadece sozii edilen {ilkelerde
degil, aksine o6rnegin Dogu Avrupa’da (Polonya’da) ve vyine diinyanin
Huristiyan olmayan bolgelerinde de cok yonli olarak yurtrliktedir. Glinimiiz
din psikolojik arastirmalarin hepsini, sinirli bir tablo icerisinde kisa bir tasvirle
ortaya koymak mimkiin degildir. Buna gore yukarida yapilan aciklamalar, Din
Psikoloji alaninda 6nemli ekollere yonelik kisa bir giris olarak anlasilmalidur.



