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Universite Ogrencilerinde Cocukluk Donemi Cinsel Istismar

Mitlerinin Yordayiclari Olarak Empati ve Cinsiyetcilik
Empathy and Sexism as Predictors of Childhood Sexual Abuse Myths in
University Students

Niliifer Kogtiirk 1@, Seval Kizildag Sahin 2@,

0z

Cocukluk ddnemi cinsel istisman (CDCI), cocugun duygusal, zihinsel ve sosyal yasamini olumsuz etkileyebilen durumlardan biridir.
Yetiskinlerin cocukluk donemi cinsel istismarina bakis aisini belirleyen mitleri, cocugun istismar sonrasi yeni bir travma yasamasina
neden olabilir. Bu nedenle, bu calismanin amaci, cinsiyetcilik ve empati degiskenlerinin cocukluk donemi cinsel istismar mitlerini
yordayip yordamadigini ve (DCi mitlerinin cinsiyete gére farklilagip farklilasmadigini incelemektir. Bu calismanin katilimalan
Tiirkiye'de bulunan bir kamu iiniversitesinin 6grencilerinden olusmaktadir. Calismada, veri toplamak icin Toronto Empati Anketi,
Celisik Duygulu Cinsiyetcilik Olcegi ve Cocukluk Dénemi Cinsel istismarina iliskin Mitler Olcedi kullanilmistir. istatistiksel analiz igin
coklu regresyon analizi yontemi ve bagimsiz drekler t testi kullanilmistir. Coklu regresyon sonuglar, (DCi mitleri ile korumaci ve
diismanca cinsiyetcilik ile empati degiskenleri (R = .36, R2 = .13, p = .00) arasinda anlamli bir iliski oldugunu gdstermektedir.
Cinsiyetcilik ve empati degiskenleri dgrencilerin CDCi mitlerindeki toplam varyansin %13'iinii aciklamaktadir. Aynca bu calismada
kadinlarin erkeklere gdre daha az mite sahip oldugu belirlenmistir. Bu bulgular, bireysel diizeyde dnleme calismalarninin ¢ocuk cinsel
istismarini 6nlemek veya magdurlan uygun sekilde tedavi etmek icin yeterli olmadigina ve toplumsal diizeyde calismalarin gerekli
olduguna isaret etmektedir. Bu bagjlamda, bu degiskenlerle ilgili egitimlerin CDCi mitleri iizerindeki etkileri daha sonraki calismalarda
incelenebilir.

Anahtar sozciikler: Cocukluk donemi, cinsel istismar, mitler, empati, cinsiyetgilik, toplumsal cinsiyet

Abstract

Childhood sexual abuse (CSA) is one of the situations that can negatively affect the emotional, mental and social life of the child.
Myths that determine adults' perspectives on CSA may cause the child to experience a new trauma after sexual abuse. Therefore, the
purpose of this study was to investigate whether sexism and empathy variables predict childhood sexual abuse myths and whether
(SA myths differentiate based on gender. Participants consist of students of a state university in Turkey. In this study, Toronto
Empathy Questionnaire, Ambivalent Sexism Inventory, and Childhood Sexual Abuse Myth Scale were used to collect data. Multiple
regression analysis method and independent samples t test were used for statistical analysis. Multiple regression results show that
there is a meaningful relation between CSA myths and sexism (benevolent and hostile dimensions) and empathy variables (R = .36,
R2 = .13, p = .00). The combination of sexism and empathy variables explains 13% of total variance in students’ CSA myths.
Moreover, in this study, it was determined that women had fewer myths than men. These results suggest that prevention studies at
an individual level are not sufficient to prevent child sexual abuse or treat victims appropriately, and it proves that studies on a social
level is absolutely necessary. In this respect, further studies may examine the effects of trainings about these variables on the
embracing CSA myths.
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INSANOGLU tarih boyunca bilinmeyeni anlamlandirmaya ¢aligmistir. Ancak cinsel
saldirganlikla ilgili mit kavrami ilk olarak 1970'lerde feminist hareketin tecaviiz mitlerine
odaklanmastyla ortaya ¢ikmigtir (Brownmiller 2013). Mitler, bu baglamda cinsel
saldirgan davranigt mazur gosteren, yanlis ama yaygin olarak kabul edilen inanglardir
(Burt 1980). Ornegin, cocuk cinsel istismari (C,CI) erkek ve kiz magdurlarin psikolojisini
olumsuz etkilese de erkeklerin CCl'den daha az etkilendigine dair mitler olabilir
(Mendel 1995, Cromer ve Goldsmith 2010). Bir baska 6rnek olarak “Erkek ¢ocuklar:
yetiskin kadinlar tarafindan istismar edildiklerinde bu durumdan daha az etkilenebilirler”
gibi bir inang CCI'nin ézellikle erkek cocuklar tizerindeki olumsuz etkisinin azalmasina
neden olabilmektedir. Ozetle, cinsel istismar mitleri; istismarin varhgini inkdr etme,
su¢lunun sugunu hafifletme, ¢ocuklari suglama, ¢ocuklarin iddialarina inanmama ve
istismarin ¢ocuklar Uzerindeki olumsuz etkilerini en aza indirme gibi mitleri icermektedir
(Tang ve Yan 2004). Bunlar hem CCl'nin 6nlenmesini hem de magdura gerekli sosyal
destegin saglanmasimi engelleyebilmekte; ayrica istismar sonrast magdurda ikincil
travmaya yol agabilmektedir. Tkincil travma, magdurlara yardim etmesi gereken kisilerin,
magdurlan suglayarak, onlara karg1 duyarsizlagarak ve onlarin haklarini kétiiye kullanarak
magdurlart yeniden magdur etme bigimi olarak tanimlanmaktadir (Kgalema 2002).
Bunun yani sira, bireylerdeki mitler magdurlarin sugu bildirmemelerine neden olabilir
(Boakye 2009, Popovi¢ 2017). Béylece o toplumda gergekte var olan CCI oldugundan
daha az goriinebilir ve s6z konusu magdurlar i¢in gerekli yasal, sosyal ve saglik desteginin
saglanmasi engellenmis olabilir (Cromer ve Freyd 2009, Cromer ve Goldsmith 2010).
Nitekim Tang ve Yan (2004) CCI mitlerinin CCI'yi 6nlemede ve miidahale etmede bir
engel oldugunu vurgulamaktadirlar.

CCI mitleri konusundaki ilgili alanyazin incelendiginde; medyada (Popovi¢ 2017),
toplumda (Cossins ve ark. 2009, Pereda ve ark. 2012, Zafar ve Ross 2013, Popovi¢ 2017,
Klettke ve Mellor 2018), ebeveynlerde (Ige ve Fawole 2011), hukuk alaninda ¢aliganlarda
(Prince ve ark. 2018) ve hatta psikologlarda (Finnild-Tuohimaa ve ark. 2008) Ccci
mitlerinin oldugu saptanmugtir. Gériillmektedir ki; mitler, meslek veya egitim diizeyi ne
olursa olsun toplumun birgok kesiminde goriilebilmektedir. Ozellikle istismarci ve
magdur agisindan ele alindiginda hukuk ve/veya psikoloji alan ¢alisanlarinda mitlerin var
olmasi konunun o6nemini ve karmagikligini ortaya koymaktadir. Soyle ki, CCI
magduruna hizmet sunmasi olasi bu meslek gruplarinda dahi mitlerin olmas:t magdura
sunulacak destegin niteligini olumsuz yoénde etkileyebilir ve yanlhs miidahalelerin
olugsmasina neden olabilir.

CCI mitlerine sahip olma her ne kadar toplumun her kesiminde gériilse de diizey
agisindan farkhilik gosterebilmektedir. Ornegin, cinsiyet, mitlere sahip olmanin énemli
bir yordayicisidir. Tecaviiz mitlerinde oldugu gibi (6r. Jones ve ark. 1998), kadinlara
kiyasla erkek katilimeilarin CCI mitlerini daha gok kabul ettikleri ve CCI igin magdura
daha fazla sorumluluk atfettikleri bilinmektedir (Finnili-Tuohimaa ve ark. 2008, Cossins
ve ark. 2009, Cromer ve Freyd 2009). Ancak bazi aragtirmalarda ise cinsiyet konusunda
farkli bulgular mevcuttur. Ornegin, Tang ve Yan'm (2004) galismasinda cinsiyete gore
mit kabulinde bir fark belirlenmemisken yasca biiyik, evli, disik egitim dizeyine ve
diisiik aylik gelire sahip olanlarin daha fazla mite sahip olduklar: saptanmistur.

CCI mit kabulindeki cinsiyet farkliiginin temel nedenlerinden biri empati
gostermedeki cinsiyet farkidir (Diehl ve ark. 2014). Empati, bireyin magdurlara yonelik
tutumlarini etkileyebilecek énemli bir unsurdur. Onceki galigmalar, empati becerilerinin
bireylerin cinsel saldirtyr yorumlama geklini etkileyebilecegini vurgulamistir (Jones ve ark.
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1998, Potts 2009, Osman 2011, Diehl ve ark. 2014, Long 2018). Osman (2011) kadin
magdurlardan daha ¢ok erkek magdurlara yoénelik empati diizeyinin daha yiiksek
oldugunu; tim grubun erkek faillerden daha ¢ok kadin faillere empatik yaklagtigini ve
erkek katilimcilarin erkek faillere daha ¢ok empati sergiledigini ifade etmektedir. Long
(2018) erkek tniversite dgrencileri ile yaptifi ¢alismasinda empatinin tecaviiz mitlerini
kabullenmeyi olumsuz ydénde yordadigi sonucuna ulagmustir. Ayrica, yine Universite
ogrencileri tizerinde yapilan bir bagka ¢alismada yiiksek diizeyde empatinin cinsel siddete
yonelik disik dizeydeki mitlerle iligkili oldugu saptanmigtir (Dichl ve ark. 2014).
Goruldigi tzere, empati diizeyi ne kadar yiksekse, mitlerin kabulii o kadar disik
olmaktadir.

Tlgili alanyazinda CCI mitlerini yordayan degiskenler tizerine sinirli sayida galigma
bulunmaktadir; cogu aragtirmanin da yetigkinlik déneminde yaganan tecaviizlere yonelik
mitler konusunda oldugu gézlenmektedir. Bu aragtirmalarda tecaviiz mitlerini kabul eden
kigilerin diismanca maskiiliniti 6zellikleri sergiledikleri (Burt 1980, Abbey ve ark. 2011),
daha fazla maskilin cinsiyet rollerini kabul ettikleri (Burt 1980, Truman ve ark. 1996,
Grubb ve Turner 2012) ve daha diisiik egitim diizeyine sahip olduklar1 (Burt 1980,
Postmus ve ark. 2011) vurgulanmaktadir. Grubb ve Turner (2012) erkeklerin kadinlara
gore tecaviiz mitlerine daha fazla inandiklarini, magduru daha fazla sugladiklarimi ve
geleneksel cinsiyet rollerini ihlal eden kadin magdurlarin da diger kadin magdurlara gore
daha fazla suglandiklarini ifade etmektedirler. Bir bagka ifade ile bu veya benzeri
calismalarda erkek ve kadin katilimcilar arasinda tecaviiz mitleri konusunda istismarcilari
korumaya yonelik tutumun 6n planda oldugu, buna ragmen kadinlarin “gelenek¢i kadin
rolleri” kapsaminda olumsuz bir sekilde degerlendirildigi ve suglandii ortaya
konulmaktadir. Diger yonden, 6nceki aragtirmalarda katilimcilarin istismar Sykisiine
sahip olmasinin (Miller ve ark. 2011), magdura empatik yaklagim sergilemelerinin
(Muller ve ark. 1994, Potts 2009, Miller ve ark. 2011), magdurun cinsiyetinin kadin
olmasinin (Xenos ve Smith 2001, Kassing ve Prieto 2003, Russell ve Hand 2017),
katilimeilarin egitim dizeyinin yiksek olmasinin (Xenos ve Smith 2001) ve kadin
rollerine iligkin gelenekselci inanglara sahip olmamalarmin (Xenos ve Smith 2001)
tecaviiz magdurlarimi daha az suglamayi sagladig: belirlenmistir. Benzer olarak, bireylerin
CCi konusunda bilgi diizeyinin yiksek olmasi, magdura inanmalarini (Goodman-
Delahunty ve ark. 2017) ve konuya iligkin olumsuz tutum sergilemelerini etkileyen bir
durumdur (Finnili-Tuohimaa ve ark. 2008). Séyle ki CCI hakkindaki bilgi diizeyinin
yiiksek olmasi durumunda magdura inanilmakta (Tang ve Yan 2004, Cromer 2006) ve
istismarct suglu bulunabilmektedir (Goodman-Delahunty ve ark. 2017). Buradan
hareketle, CCI mitlerini kabul etmemenin ve daha az mit sahibi olmanin magduru
koruma ve destekleme konusunda kolaylagtirici etkisinin olabilecegi ileri sirilebilir.

Ilgili alanyazinda bir¢ok goriis, cinsel saldirmin belirli bir toplum tipinde gériilebilen
sosyal bir fenomen oldugunu vurgulamaktadir (Stermac ve ark. 1990, Dobash ve Dobash
2003). Toplumlarin cinsiyete yonelik bakisini yansitan temel fakt6rlerden biri ise
toplumsal cinsiyet rolleridir. Toplumsal cinsiyet rollerine yonelik —aragtirmalar
incelendiginde ise toplumsal cinsiyet kaliplarinin flért siddetiyle (Foshee ve ark. 2001,
Dobash ve Dobash 2003), aile-i¢i siddetle (Dobash ve Dobash 2003) ve tecaviizle (Burt
1980, Dobash ve Dobash 2003) iligkili oldugu belirtilmektedir. Universite ogrencileriyle
yapilan bir ¢alismada irkeilifin, cinsiyetciligin, homofobinin, dini toleranssizligin ve yash
kisilere ve sinifsal ayrimciligin tecaviiz mitlerini kabulle iligkili oldugu saptanmugtir

(Aosved ve Long 2006). Klettke ve Mellor (2018) juri aday: katilimeilarla yaptiklar: bir
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galigmada CCI mitlerine ve toplumsal cinsiyet rollerine yonelik atiflarin (6r. seksi kiyafet
giyme) magduru suglamadaki roliine isaret etmektedirler. Bu bulgular ¢ocuga yonelik
siddetten kadina yonelik siddete her tirli siddet davramigimin belirli bir toplumsal
zeminde daha fazla kabul gérdaguni, cinsiyetin ve kiiltiriin bireyin sosyallesmesinde ve
tutumlarinin olusumundaki etkisini gostermektedir (Flood ve Pease 2009). Bu gérisle
paralel olarak, Hall ve ark. (2000) caligmalarinda cinsel saldirganlifin kollektivist
topluluklarda baglamsal temelli oldugunu saptanmuglardir. Ozellikle, ataerkil bir
baglamda, bazi olumsuz davraniglari mazur gostermeye, normallestirmeye veya
onemsizlestirmeye hizmet edebilecek belirli inanglarin ve algilarin gelismesi muhtemeldir
(Boakye 2009). Ornegin, ataerkil toplumlarda saldirganlik erkek roliiniin bir parcasi gibi
gortlebilmekte ve kadinin magdur olmay: kabul etmesine yol agabilmektedir (Hall ve
Barongan 1997). Bu gorisle uygun olarak, Dobash ve Dobash (2003) feminizmle ilgili
teorik tartigmalarinda, iligki siddetinin kokeni olarak ataerkil bir toplumsal yapiy:
tanimlarlar. Bu goris, toplumsal cinsiyet roli sosyalizasyonu, toplumsal esitsizlikler ve
glic ve kontrol baglaminda iligki siddetinin cinsiyete 6zgi bir agiklamasini 6ne siirer. Bu
nedenle, feminist yaklagim, kisileraras: siddeti, geleneksel cinsiyet rollerine baghligi ve
gliciin ve kontrolin davranigsal ifadesini 6nlemenin anahtar olarak tutum ve inanglar
hedefler. Feminist modelin yan: sira biligsel model agisindan ele alindiginda da mitler bir
cesit biligsel carpitmalardir (Hall ve Barongan 1997) ve toplumsal cinsiyet rollerinin
kavramsallagtirilmasi, gelecekteki davranglar icin bir ¢erceve olugturur (akt. Foshee ve
ark. 2001). Bu teorilerin ¢ogunun merkezinde, kiltirel inanglarin ve tutumlarin cinsel
siddeti mesrulagtirdig ve kabul ettigi fikri yatmaktadir (Truman ve ark. 1996). Insanin
toplumsal bir varlik oldugu ve toplumsal degerlerin ve normlarin bireyi etkiledigi goz
ontine alindiginda, tim bu teorik agiklamalarin hem ekolojik bakis agisiyla uyumlu
oldugu (Bronfenbrenner 1979) hem de CCI mitlerinin toplumdaki cinsiyetgilikle de
iligkili oldugu diistniilebilir.

Sonug olarak, CCI mitlerinin calisilmast ayni tecaviiz mitlerinde oldugu (Aosved ve
Long 2006) gibi cinsel siddetin 6nlenmesinde, magdurlarin bildirimlerine inanilmasinda
(Tang ve Yan 2004, Cromer ve Freyd 2009), magdurlara olumlu yaklagim
sergilenmesinde ve onlarin ikincil travmaya maruz kalmalarinin engellenmesinde (Tang
ve Yan 2004) olduk¢a 6nemlidir. Yukaridaki aragtirmalar is13inda da empatinin (Potts,
2009) ve toplumsal cinsiyetciligin (6r. Cromer 2006; Cromer ve Freyd 2009) Ccci
mitleriyle iligkili degiskenler olabilecegi disinilmugtir. Gerek Tirkiye'deki gerekse
uluslararas: alanyazinda cinsiyetciligin ve empatinin CCI mitlerini yordamasinin
incelendigi herhangi bir aragtirmaya ulagilmamgtir. Tiirkiye’nin ataerkil ve kolektivist bir
toplum yapisina sahip oldugu goéz oniine alindiginda, CCI mitlerini yordayan
degiskenlerin belirlenmesinin hem bireysel hem de toplum diizeyinde yapilacak 6nleme
caligmalarina yon verecegi dusintlmektedir. Bir diger yonden egitim fakdltesi
ogrencilerinin gocuklara hizmet verecek bir meslek adaylari oldugu ve CCIyi belirleme,
midahale etme ve 6nlemede gorevleri oldugu dustnilduginde (Kogtirk, 2018), bu
meslek adaylarinda CCI mitlerinin galisilmast gok énemlidir.

Tirkiye'de yapilan galismalar 6gretmen adaylarimin (Dogan ve Bayar 2018) CCI
konusunda bilgi duzeylerinin istendik dizeyde olmadigini (Cakar ve Okuyan 2017,
Aksoy ve Sural 2018, Bacioglu ve Kaya 2020), lisans déneminde biyik ¢ogunlugunun
cocuk istismart ve ihmali konusunda bir egitim almadigini (Aksoy ve Sural 2018,
Bacioglu ve Kaya 2020), cinsiyet yoninden kadin 6gretmen adaylarinin ¢ocuk istismar:
ve ihmali konusundaki bilgi ve risk tanima konusunda erkeklere gére daha yiiksek puan

Psikiyatride Giincel Yaklagimlar - Current Approaches in Psychiatry



176 Kogtiirk ve Kizildag Sahin

aldiklarini (Pesen ve Epcacan, 2021) gostermektedir. Dahasi, 6gretmen adaylarinin
CCl'yi bildirmeye yonelik tutumlarimin diisiik diizeyde oldugu ancak bilgi dizeyleri
arttikca giivenlerinin arttigi ve CCT'yi bildirmeye yonelik olumsuz tutumlarinin azaldigt
gorilmektedir (Bacioglu ve Kaya 2020). Bunlara ek olarak, rasyonel karar verme stiline
sahip 6gretmen adaylarinin ¢ocuk istismari ve ihmali konusundaki bilgi ve risk tanima
diizeyleri degisebilmektedir (Pesen ve Epgagan, 2021). Ote yandan, Tirkiye'de farkl
kaltiirel ozellikler sergileyen bolgelerdeki tniversitelerde ogrenim goéren o6gretmen
adaylarinin da bilgi duzeyleri farklilagmaktadir (Bacioglu ve Kaya 2020). Ancak, soz
konusu ¢alisgmanin niteligi nedensel bir arastirma olmadigindan 6gretmen adaylarinin
bilgi duzeyindeki farklilagmanin kiltiirel faktorlerden mi  kaynakli  oldugu
bilinmemektedir. Tum bu sebeplerle, bu aragtirmanin birinci amact, egitim fakultesi
ogrencilerinde cinsiyetcilik ve empati degiskenlerinin CCI mitlerini anlamli olarak
yordanip yordanmadigini incelemektir. Buradan hareketle bu aragtirmada “Egitim
fakiiltesi 6grencilerinde cinsiyetcilik ve empati degiskenleri CCI mitlerini anlaml olarak
yordanmakta midir®” sorusuna yanit aranmustir. Ayrica bireylerin CCI mit diizeylerinin
cinsiyete gore farkli olup olmadigini ortaya koymak da bu aragtirmanin ikinci amacidir.
Bu amagtan hareketle de “Egitim fakiiltesi 6grencilerinin CCI mitlerine sahip
olmalarinda cinsiyete gore anlaml fark var midir?” aragtirma sorusuna yanit aranmstir.

Yontem
Orneklem

Bu ¢aligmada 6rneklem sayisini belirlemek icin minimum o6rneklem sayisi G*Power
3.1.9.4 programi ile hesaplanmustir. Buna gore gore %95 istatistiksel glic ve 0.05 hata
payt i¢in olmasi gereken minumum 6rneklem sayist 119 olarak hesaplanmigtir. Ancak
kayip deger ve ug degerlerle ilgili degerlendirmeler de géz 6niinde bulundurularak 275
tniversite 6grencisine ulagilmistir. Bu ¢aligmada katilimcilarin belirlenmesinde “uygun
ornekleme yoéntemi” kullanilmistir. Uygun 6rnekleme, hedef kitlenin kolay erisilebilirlik,
cografi yakinlik, belirli bir zamanda bulunabilirlik veya katilmaya isteklilik gibi belirli
pratik kriterleri kargilayan tyelerinin amag i¢in dahil edildigi bir olasiliksiz veya rastgele
olmayan ornekleme tiridir (Dérnyei 2007). Bu aragtirmanin katithmeilarini bir kamu
Universitesinin egitim fakiiltesinde 0grenim gormekte olan 186’s1 (%67.6) kadin ve 89'u
(%32.4) erkek olmak Uzere toplam 275 6grenci olusturmaktadir. Bu 6grencilerin yag
ortalamasi 22.1 (sd=1.5) olarak bulunmugtur. Katihimeilarin gelir dizeyi 250 TL-13000
TL arasinda degismektedir.

Olgekler

Bu ¢aligmada katilimcilarin empati diizeylerini belirlemek igin Toronto Empati Olcegi
(TEO; Spreng ve ark. 2009), cinsiyetsilik diizeyini belirlemek icin Celisik Duygulu
Cinsiyetgilik Olgegi (CDCO; Glick ve Fiske 1996) ve CCI mitlerini belirlemek igin
Cocukluk Dénemi Cinsel Istismarina Iliskin Mitler Olgegi (CCIMS; Kogtiirk ve
Kizildag 2018) kullanilmistur.

Toronto Empati Olgegi (TEO)

Bireylerin empati diizeylerini 6lgmek amaciyla Spreng ve ark. (2009) tarafindan
gelistirilen ve Tirkee’ye uyarlamas:t Totan ve ark. (2012) tarafindan yapilan Toronto
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Empati Olgeginin orijinal formu 16 maddeden olusmaktadir. Olgegin Tirkge'ye
uyarlanmug formu ise 13 madde ve tek boyuttan olugmaktadir. Ol¢ek uyarlama calismas
tniversite 6grencileri tizerinde yapilmis olup, 6zgiin formun tek fakt6rli faktor yapisinin
Tiirk 6rneklemde dogrulandigi goriilmistir. TEO'nin bu ¢alisma kapsaminda da i¢
tutarlik katsayisi .80 olarak bulunmustur. Olgegin dogrulayici faktor analizi sonucunda
ise uyum indeksi degerlerinin yeterli diizeyde oldugu sonucuna ulagilmistir (Totan ve ark.
2012). Olgek maddelerine “Diger insanlarin bagina gelen talihsizlikler beni ¢ok
etkilemez.”, “Birisi agladiginda sinir olurum.”, “Birisine haksizca davramildigim
gordiigiimde, ona acimam.” ifadeleri 6rnek verilebilir. Olgekten alinan yiiksek puan
bireylerdeki empati diizeyinin yiiksekligine isaret etmektedir.

Celisik Duygulu Cinsiyetgilik Olgegi (CDCO)

Cinsiyetgiligi 6lgmek amaciyla Glick ve Fiske (1996) tarafindan gelistirilen ve Sakalli-
Ugurlu (2002) tarafindan Tirkge'ye uyarlanan Celisik Duygulu Cinsiyetcilik Olgegi
Tiirkge Formu kullamilmistir. CDCO’niin orijinal formu 22 madde ve “korumaci
cinsiyetgilik ve diigmanca cinsiyetgilik” olmak tzere iki faktérden olugmaktadir. Glick ve
Fiske (1996) tarafindan yapilan dogrulayict faktor analizi sonucunda, Celisik Duygulu
Cinsiyetgilik Olgegini en iyi temsil eden faktér yapisinin diigmanca cinsiyetcilik ve
korumaci cinsiyetgilikten olugan iki fakt6r oldugu gérilmistir. Korumac cinsiyetgilik;
koruyucu ataerkillik, cinsiyetler arasi tamamlayic:i farklilagtirma ve heteroseksiiel
yakinliktan olusurken, diismanca cinsiyetcilik ise baskici ataerkilligi, rekabetci cinsiyetler
aras1 farklilagtirmay1 ve diigmanca heteroseksiielligi icermektedir. CDCO’den elde edilen
yiksek puanlar, korumact ve diismanca cinsiyetciligin yiiksek oldugunu gostermektedir.
Olgek maddelerine “Bir¢ok kadin masum s6z veya davranislari cinsel ayrimeilik olarak
yorumlamaktadir.”, “Her erkegin hayatinda hayran oldugu bir kadin olmaldir.”,
“Erkekler kadinsiz eksiktirler.” ifadeleri 6rnek verilebilir. Bu c¢alisma kapsaminda da
olgegin i¢ tutarlik katsayisi .88 olarak bulunmugtur.

Cocukluk Dénemi Cinsel Istismarina iligkin Mitler Olgegi (CCIMO)

CCciMO bireylerin CCI mitlerini belirlemek amactyla Kogtirk ve Kizildag (2018)
tarafindan  geligtirilmistir. Olgek 22 maddeden ve “bildirim ve givenirlik” ile
“istismarcinin Ozellikleri” olmak tzere iki faktorden olugmaktadir. Test tekrar test
glivenirligi icin dizeltilmis korelasyon katsayilar: birinci boyut i¢in .89, ikinci boyut igin
.89'dur (Kogtirk ve Kizildag 2018). Maddeler, 1 (Tamamen katilmiyorum) ile 5
(Tamamen katiliyorum) arasinda degisen yartlarla 5’1 Likert tipindedir. CCIMO’den
alinan yiiksek puan bireylerin CCI mitlerinin yiiksekligine isaret etmektedir. Uyum
indeksi degerleri RMSEA = .084, SRMR = .07, RMR = .06, NFI = .91, NNFI = .94,
CFI = .95, IFI = .95, RFI = .90, AGFI = .80 ve GFI = .84 olup; dolayisiyla 6lcegin
indeksleri anlamli bulunmustur. Olgek maddelerine “Cinsel istismara maruz kaldigini
soyleyen cogu cocuk yalan séyliiyordur.”, “Kan baginin oldugu kisiler ¢ocuga cinsel
istismarda bulunmaz.” ve “Bir kisinin istismarci olup olmadig1 dig gériintigiine bakilarak
anlagilabilir.” ifadeleri 6rnek verilebilir. Bu ¢alisma kapsaminda da ol¢egin i¢ tutarlik
katsayisi .92 olarak bulunmugtur.

Islem

Bu c¢alisma, aragtirmaninin amact dogrultusunda, Adiyaman Universitesi Egitim
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Fakiiltesi 6grencileri tizerinde yapilmistir. Bu ¢aligmanin verilerinin toplanabilmesi i¢in
Adiyaman Universitesi Tip Fakiiltesine bagh Etik Kurul'dan (Adiyaman Universitesi
Etik Kurul Karari, 18.12.2018 ve Say: 2018/9-19) ve ilgili idari birimlerden uygulama
gerekli izinler alinmigtir. Alinan etik kurul izni sonras1 2018-2019 egitim dgretim yili
giiz donemi Eyliil ayinda aragtirmacilar Adiyaman Universitesi Egitim Fakiiltesi’ndeki
ogrencilerin hepsine ulagilmaya caligmuglar ve ders saatinde siflara giderek aragtirma
hakkinda bilgi vermiglerdir. Aragtirmacilar tarafindan 6grencilere aragtirmaya katilmak
isteyip istemedikleri sorulmus ve katilimcilarin bilgilendirilmis onamlari alinmigtir. Bazi
ogrenciler zamanlarinin olmadigini belirttifinden ve veri toplama siirecinde okul
devamsizligy yaptiklarindan ¢alismaya katilamamiglardir. Bu sebeple, aragtirmaya katihim
orant %98dir. Katilim oraninin bu derece yiiksek olmasinin da aragtirma konusunun
cocuklarla ilgili olmasindan ve aragtirmacilardan birinin ayni fakiltede ogretim tyesi
olmasindan kaynaklandig distinilmistir.

Olgekleri doldururken katilimeilardan isim vb. kisisel bilgiler istenmemistir.
Aragtirmaya katilmay: kabul eden ogrencilerin de dlgek uygulamas: yaklagik 15 dakika
sirmiistiir. Veri toplama siirecinden sonra da CCI'ye yonelik yanlis bilgi edinmemeleri
(Kogtiirk ve Kizildag 2018) amaciyla aragtirmacilar tarafindan hazirlanan ve CCI mitleri
hakkinda katilimcilara dogru bilgilerin yer aldig: bir brosiir dagitilmigtir.

Istatistiksel Analiz

Egitim fakiiltesi 6grencilerinin CCI mitlerinin cinsiyetgilik ve empati degiskenleri
tarafindan yordanip yordanmadifini ortaya koymak icin korelasyon testi ve coklu
dogrusal regresyon analizi yapilmustir. Ayrica cinsiyete gore CCI mitlerinde anlamli bir
fark olup olmadigini belirlemek icin bagimsiz 6rneklemler igin t testi yapilmigtir. Bu
¢aligmada iliskisel tarama yontemleri kullanilmustir. Tligkisel modeller, iki veya daha fazla
degisken arasindaki koordinat degisiminin varligini veya diizeyini belirlemeyi amaglayan
modellerdir (McMillan ve Schumacher 2006). Buradan hareketle CCI mitlerinde
cinsiyete gore farklilik olup olmadigini belirlemek icin ¢oklu regresyon analizi yontemi ve
bagimsiz 6rneklemler t testi kullanilmigtir. Bagimsiz degiskenlerden empati tek boyutlu
yapisiyla toplumsal cinsiyetcilik degiskeni de “korumaci cinsiyetcilik ve digmanca
cinsiyet¢ilik” olmak tizere iki boyutuyla analize dahil edilmistir. Empati ve toplumsal
cinsiyetcilik degiskenleri regresyon modeline ayni anda analiz edilmistir giinkii CCI
mitlerini yordayicilig1 agisindan benzer 6nem ve zamansal siralama 6zelligine sahiptir.
Verilerin analizinde SPSS 18 kullanilmigtir. Bu aragtirmada ¢oklu regresyon analizi
yapilmadan 6nce verilerin u¢ degerler, normallik analizleri ve regresyon analizlerinin
dogrusallik ve ¢ok degiskenli normallik varsayimlarinin karsilanip karsilanmadig
incelenmigtir. Verilerin carpiklik ve basiklik katsayilari incelendiginde c¢arpiklik
degerlerinin (-.06 ile 1.40) ve basiklik degerlerinin (0.48 ile 2.26) arasinda olmas:
nedeniyle veri dagiliminin normal oldugu kabul edilmistir. Incelenen ¢arpiklik ve basiklik
katsayilarinin -3 ile +3 arasinda olmas: (Tabachnick ve Fidell, 2007) veri dagilimlarinin
normal oldugunu gostermektedir. Degiskenler arasinda otokorelasyon olup olmadigini
incelemek i¢in Durbin-Watson istatistifi incelenmis (DW = 1.93<4) degiskenler
arasinda otokorelasyon olmadif1 sonucuna ulagilmigtir. Ayni zamanda tolerans ve varyans
siskinlik degerlerine (VSD) (en yiiksek = 1.33 < 5) bakilarak regresyon analizinin
varsayimlari kontrol edilmistir. Buradan hareketle, degiskenler arasinda ¢oklu dogrusal
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baglanti gostermedigi sonucuna varilmigtir (Gravetter ve Wallnau, 2007). Aragtirmada
hata pay: .05 olarak alinmistir.

Bulgular

Bu galisgmada katihimecilara iliskin demografik bilgiler Tablo 1’de sunulmustur. CCI
mitlerinin cinsiyetcilik ve empati degiskenleriyle arasindaki korelasyona ve betimsel
istatistiklere iligkin bulgular Tablo 2’de sunulmustur. Tablo 2’deki korelasyon katsayilar:
incelendiginde, CCI mitleri ile sirastyla korumaci cinsiyetgilik (r = .23), dismanca
cinsiyeteilik (r = .265) arasinda pozitif yonde iligki ve empati (r = -.22) ile arasinda
negatif yonde bir iligki bulunmaktadir. Bununla birlikte, korumac: cinsiyetgilik ile
sirastyla diigmanca cinsiyetgilik arasinda (r = .44) ve empati arasinda (r = .09) pozitif
yonde iligki bulunmaktadir. Son olarak, digmanca cinsiyetgilik ile empati (r = -.181)
arasinda pozitif yonde iligki bulunmaktadir. Bu korelasyon degerlerinin disgtik ve orta
diizeyde oldugu (0.30-0.00 digiik; 0.70-0.30 orta) gorilmektedir (Biytukéztirk, 2007).
Bu iligkilerin p < .05 dizeyinde anlamli oldugu gorilmektedir. Buradan hareketle,
degiskenler arasindaki iligkinin kabul edilebilir bir iligki diizeyine sahip oldugu

soylenebilir.

Tablo 1. Katihmalara iligkin demografik bilgiler

Degisken n (275) %
Sinif Diizeyi
Birinci sinif 62 225
ikini sinif 40 146
Uciincii sinif 66 24
Dérdiincii sinif 107 389
Medeni durum
Evli / niganli 20 73
Flort iligkisinin varhg 70 25.5
Bekar 185 67.3
Tablo 2. Cinsiyetilik, empati ve (DCi mitleri arasindaki korelasyon iligkine ait betimleyici istatistikler
1 2 3 4 Ort. Sd Basiklik Carpikhk
1. Mit 1 32.30 10.84 1.40 2.26
2. Korumaa cinsiyetgilik 23 1 39.39 10.41 -.09 -.50
3. Diismanca cinsiyetgi- 27 44 1 37.00 11.20 -.06 -.48
lik
4, Empati -22 .09 18 1 54.47 6.43 -.76 87
p<.05.

Universite 6grencilerinin CCI mitlerinin yordanmasina iliskin ¢oklu regresyon analizi
sonuglari Tablo 3’te sunulmugtur. Tablo 3’teki ¢oklu regresyon analizi sonuglar
incelendiginde, CCI mitleri ile cinsiyetgilik (korumaci ve diismanca boyutlar) ve empati
degiskenleri anlamli bir iligki icindedir (R = .36, R2 = .13, p = .00). Ayni zamanda,
cinsiyetcilik ile empati degiskenleri birlikte 6grencilerin CCI mitlerindeki toplam
varyansin yaklagik %13’int agiklamaktadir. Standardize edilmis regresyon katsayisina
gore (Beta) yordayic1 degiskenlerin CCI mitleri tizerindeki goreli 6nem sirasi empati,
korumaci cinsiyetcilik ve diismanca cinsiyetcilik seklindedir. Regresyon katsayilarinin
anlamliligina iligkin t testi sonuglar incelendiginde ise hem cinsiyetgilik hem de empati
degiskenlerinin CCI mitleri tizerinde anlamli bir yordayici oldugu gériilmektedir.
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Ayrica, iniversite ogrencilerinin  CCI mitlerinin cinsiyete gore fark gosterip
gostermedigine iligkin bagimsiz 6rneklemler icin t testi sonuglari Tablo 4'te sunulmugtur.

Tablo 3. Cocukluk donemi cinsel istismar mitlerini yordamaya iligkin coklu regresyon bulgulan

B SE B t p Binaryr  Kismir
Sabit 39.19 6.07 6.46 .000
Korumaa cinsiyetgilik 20 67 19 2.95 .003 18 A7
Diismanca cinsiyetcilik 14 63 14 2.18 .030 13 12
Empati -36 99 -22 -3.67 .000 -22 -21

R =13 (p =.000)

Tablo 4'te de goriildiigii lizere tiniversite 6grencilerinin CCI mitleri cinsiyete gore
anlaml bir fark géstermektedir [t (273) = -3.01, p = .001]. Kadin 6grencilerin Ccci
mitleri (X = 30.96) erkek 6grencilere gore (X = 35.10) daha digiktir. Bu bulgu, CCi
mitleri ile cinsiyet arasinda anlaml bir iligkinin oldugu seklinde yorumlanabilir. Sonug
olarak, bu c¢aligmada kadinlarin erkeklere kiyasla daha az mite sahip olduklar
soylenebilir.

Tablo 4. Cinsiyete gore ¢ocukluk donemi cinsel istismar mitlerine iligkin t testi bulgulan

Cinsiyet n X Sd df t
Kadin 186 30.96 9.86 275 -3.01%
Erkek 89 35.10 12.23
*p < .001.
Tartigma

Bu galismada toplumsal cinsiyetciligin ve empati degiskenlerinin CCI mitlerini yordayip
yordamadigi ve CCI mitlerinin cinsiyete gore fark gosterip gostermedigi incelenmistir.
Elde edilen bulgular isizinda, empati ve toplumsal cinsiyetcilik degiskenlerinin CCI
mitlerini anlamli olarak yordadigi ve CCI mit diizeylerinin cinsiyete gére anlamli bir fark
gosterdigi sonucuna ulagilmugtir. Tlgili alanyazinda CCI mitlerini yordayan degiskenlere
yonelik sinirli sayida aragtirma varken, ¢ogu aragtirma yetigkinlik déneminde yaganan
tecaviiz mitleri konusundadir. Buradan hareketle, bu aragtirmanin sonuglar: daha ¢ok bu
baglamda ele alinmigtir ve tartigilmigtur.

Bu ¢aligmada ele alinan empati degiskenin, tecaviiz mitlerinde oldugu gibi CCI
mitlerini yordamas: ilgili alanyazindaki aragtirma sonuglariyla tutarlidir (Diehl ve ark.
2014, Long 2018). Onceki ¢alismalarda da empatinin tecaviiz mitlerini kabullenmeyi
olumsuz y6nde yordadii (Long 2018) ve yiiksek diizeyde empatinin cinsel siddete
yonelik disik diizeylerdeki mitlerle iligkili oldugu (Diehl ve ark. 2014) saptanmustur.
Bununla birlikte, Osman (2011) tarafindan yapilan bir ¢alismada kadin magdurlardan
daha ¢ok erkek magdurlara yonelik empati diizeyinin daha yiiksek oldugu; tim grubun
erkek faillerden daha ¢ok kadin faillere empatik yaklagtigi, erkek katihimecilarin erkek
faillere daha ¢ok empati sergiledigi sonucuna ulagmistir. Bu bulgular mit kabuliinde
cinsiyet farkliligiin ve empatinin CCI olaylarini degerlendirmede 6nemine isaret
etmigtir. Buna yonelik olarak da Diehl ve ark. (2014) bireylerin mit kabuliindeki cinsiyet
farkliliginin =~ temel  nedeninin  empati  kurmadaki  cinsiyet  farkliligindan
kaynaklanabilecegini belirtmektedirler. Bu ¢alismada da empati diizeyindeki yiiksekligin
CCI mitlerini olumsuz yénde yordamasi mitlerin sadece “bilgi diizeyindeki eksiklik”
olarak degerlendirilmeyecegini, bireylerin bilgi diizeylerinin yam sira kisisel 6zelliklerinin

de mit kabuliinde etkisini gostermektedir. Diger bir ifadeyle, CCI konusunda bilgi
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duzeyi yeterli olmayan iki kisiden (diger kosullar sabit olmak sartiyla) empati dizeyi
yiksek olan kiginin mit kabuli daha digiik dizeyde olacaktir. Kuramsal agidan ele
alindiginda bu sonug, bireylerin bilinmeyene yonelik atiflarinda kisisel 6zelliklerinin ve
geemis Oykilerinin 6nemiyle agiklanabilir. Bu bulgularin da savunmaci yiikleme hipotezi
(Muller ve ark. 1994) ile uyumlu olabilecegi diginilmektedir. Soyle ki savunmact
yikleme hipotezine gore insanlar magdurla olan benzerliklerine ve gelecekte bu olayin
baslarina gelme olasithfina gére magdurlar suglamalar: artmakta veya azalmaktadir
(Muller ve ark. 1994). Buna gore magdurla kendilerini yakin hissedenlerin magduru
suclamalar1 azalmakta ve gelecekte baslarina gelme durumlarinda kendilerini
su¢lamaktan korumaktadirlar.

CCI mitlerini yordamada ele alinan toplumsal cinsiyetgilik degiskeni bu calismada
diismanca ve korumaci cinsiyetgilik boyutlarinda incelenmis olup her iki degiskenin de
CCI mitlerini olumlu yénde yordadigi belirlenmistir. Diigmanca cinsiyetgilik, kadinin
erkege gore zayif ve ona bagimli olarak algilanip, daha disik seviyede goriilmesi ve
cinsiyet ayrimciligina maruz kalmas: iken korumac cinsiyetgilik de (her ne kadar olumlu
bir durummug gibi goziikse de) gelencksel kalip yargilari ve erkek egemenligini
destekleyen ve ¢ogunlukla kadina zarar veren bir cinsiyetcilik anlayigidir (Sakalli-Ugurlu
2002). Bu caligmanin sonucuna gore, korumaci cinsiyetcilifin de ayni diismanca
cinsiyetcilik gibi mit kabuliinde benzer yonde etkide bulunmasi korumaci cinsiyetgiligin
bir 6lgiide dismanca cinsiyetciligi ort bas etmek ve bireylerin kendilerini daha iyi
hissetmek i¢in kullandig: bir onyarg: (Sakalli-Ugurlu 2002) veya taktik oldugu goristini
desteklemektedir. Ttrkiye'nin ataerkil bir toplum oldugu ve korumact cinsiyetciligin
ataerkillikten kaynaklandif: disuntildiginde (Sakalli-Ugurlu 2002), hangi amag ve niyet
ile olursa olsun cinsiyetcilik, degisen sosyolojik baglamlara ragmen heteronormatif
yapinin ve eril hegemonik sistemin glglenmesine yol agmaktadir ($ahin ve Birincioglu
2020).

CCI mitleri kadinlar ve erkekler tarafindan farkli gekillerde kabul edilmekte ve
anlagilabilmektedir. Ornegin, erkekler kadinlara kiyasla CCI mitlerini daha ¢ok kabul
etmekte ve CCI icin magdura daha fazla sorumluluk atfetmektedirler (Finnild-
Tuohimaa ve ark. 2008, Cossins ve ark. 2009, Cromer ve Freyd 2009). Ayn: zamanda,
Grubb ve Turner (2012) erkeklerin kadinlara gore daha fazla tecaviiz mitlerini kabul
ettiklerini, magduru daha fazla sugladiklarini, geleneksel cinsiyet rollerini ihlal eden
kadin magdurlanin da diger kadin magdurlara goére daha fazla suglandigim
belirtmektedirler. Benzer olarak, bagka bir ¢aligmada da maskiilin cinsiyetci rollerin ve
kadin kargithiginin (antifemininity) tecaviizii destekleyici inanglari ve tutumlar yordadig:
belirlenmistir (Truman ve ark. 1996). Ayrica, istismar Sykisiine sahip olma (Miller ve
ark. 2011), magdura empatik yaklagim sergilemenin (Muller ve ark. 1994, Potts 2009,
Miller ve ark. 2011), magdurun kadin olmasinin (Xenos ve Smith 2001, Kassing ve
Prieto 2003, Russell ve Hand 2017), egitim diizeyinin yiiksek olmasinin (Xenos ve Smith
2001), kadin rollerine dair gelenekselci inanglara sahip olmamanin (Xenos ve Smith
2001) tecaviz magdurlarini daha az suglamayr sagladign da ilgili alanyazinda
vurgulanmaktadir. Toplumsal cinsiyet kaliplarinin da flort siddetiyle (Foshee ve ark.
2001, Dobash ve Dobash 2003), aile-i¢i siddetle (Dobash ve Dobash 2003) ve tecaviizle
(Burt 1980, Dobash ve Dobash 2003) ilgili oldugu belirtilmektedir. Klettke ve Mellor'in
(2018) aragtirma bulgulari da CCI mitlerinin ve toplumsal cinsiyet rollerine yonelik
atiflarin (or. seksi kiyafet giyme) magduru suglamadaki roline igaret etmektedir. Bu
bulgular ¢ocuga yonelik siddetten kadina yonelik siddete her tiirli siddet davraniginin
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belirli bir toplumsal zeminde daha fazla kabul gordigini, cinsiyetin ve kiltirin bireyin
sosyallesmesinde ve tutumlarin olusumunda 6nemini gostermektedir (Flood ve Pease
2009). Bu gortisle paralel olarak, Hall ve ark. (2000) ¢alismalarinda cinsel saldirganlifin
kollektivist topluluklarda baglam temelli oldugunu ortaya koymuslardir. TGm bulgular
bir arada degerlendirildiginde ve ekolojik bakis agisiyla (Bronfenbrenner 1979) ele
alindiginda, gerek sug isleme ortaminin olusumunda (Hall ve Barongan 1997) gerekse
su¢ davramiglarinda magdura/faile yoénelik yaklasimda toplum nezdinde caligmalarin
yapilmasiun 6nemli oldugu dusuntlmektedir. Hall ve Barongan (1997) cinsel sug¢
islemenin fizyolojik, biligsel, duygulanimsal ve gelisimsel sosyokiiltiirel risk faktorleri icin
feminen ve ¢ok kiiltirli sosyalizasyonun empatiyi vurguladiy icin koruyucu faktorler
olabilecegini belirtmektedirler. Bunun i¢in yagam boyunca feminen ve ¢ok kiiltirla bir
egitimin cinsel saldirgan davraniglar: azaltabilecegini ve dnleyebilecegini 6nermektedirler.

Ekolojik bakis agisindan incelendiginde cinsiyetgilik gibi inanglarin bireysel diizeyde
degismesi ailesel, toplum ve kiltiir diizeyinde etkiye yol agabilir (Aosved ve Long 2006).
Bireyi etkileyen sistemlerden biri olan okullarda 6gretmenlerin %65.3%inin CCI
konusunda egitim almadigi, %90.7’sinin CCI'y1 belirleme konusunda bilgi diizeyinin
yetersiz oldugu belirlenmigtir (Marquez-Flores ve ark. 2016). Ogretmenlerin istismarci
profiline dair gesitli carpitmalarinin oldugu, gogu CCI olayinin siddet icerdigi gibi yanls
inanglarinin oldugu saptanmistir. Bu sonug, bu ¢alismadaki 6gretmen adaylarinda oldugu
gibi 6gretmenlerin CCI konusunda bilgi diizeylerinin yeterli olmadigini gostermektedir
(Miérquez-Flores ve ark. 2016). CCI'y1 6nlemede, belirlemede ve magdura uygun
yaklagim sergilemede 6gretmenlerin rollerinin ne kadar énemli oldugu ve magdurda
ikincil travmaya yol agabilecekleri (Kogtiirk 2018) géz 6niine alindifinda gretmen
adaylarinin lisans egitimlerinde feminen bir bakis acisiyla CCI konusunda egitim
almalarinin yararl olabilecegi distinilmiistir. Ayrica 6nceki ¢alismalarda magdurlara
hizmet sunan psikolog gibi ruh saglig: caliganlarinda da mitlerinin oldugu ve olumsuz
tutumlara sahip olduklar: (6r. Finnild-Tuohimaa ve ark. 2008) g6z ontine alindiinda, bu
egitimlerin ¢ocuklara dogrudan hizmet sunacak meslek elemanlari bagta olmak lzere
toplumun her kesimine psikoegitimlerin uygulanmas: mitlerin ortadan kaldirilmas: ve bu
mitler yerine istismar ile ilgili dogru bilgilerin kabuliiniin saglanmasinda yararh olabilir.
Ayrica, bu kapsamda empati becerilerini kazandirma gibi egitimlerin magdurlara olumlu
tutum sergilemede faydali olabilecegi (Potts 2009) durumundan hareketle toplum
nezdinde bu ¢aligmalar yapilabilir. Ayrica, ¢ocuklarla ¢aligan meslek gruplarina ¢evrimici
(Man-Ging ve ark. 2015) veya yiizyiize (6r. video gosterimi; O’Donohue ve ark. 2003)
egitim programlar uygulanabilir ve cinsiyet¢i inanglani ile magdurlara, istismarcilara ve
CCI olaylarina 6zgii sahip olduklari mitler degistirilebilir (Postmus ve ark. 2011, Potts
2009) ve empati duzeyleri (Potts 2009) artirilabilir.

Yukarida sunulan 6nemli sonuglar: ile birlikte bu caligmanin bazi siirliliklan
bulunmaktadir. Oncelikle, bu galisma iiniversite ogrencilerinden sadece Ggretmen
adaylart tzerinde yapilmigtir. Cocuklara hizmet sunacak diger meslek adaylariyla veya
hizmet sunan meslek elemanlarinin CCI mit diizeyleri ve bu CCI mitlerini yordayan
diger degiskenler (6r. sinif diizeyi, travma gegmisi) incelenebilir. Tkinci olarak, bu ¢aligma
Turkiye'de az geligmiglik dizeyinde bulunan ve orta buyiklikte bir Universitede
gerceklestirilmigtir. Her ne kadar caligmanin yapildig: niversite Tiirkiye'nin ataerkil
yapisini yansitan bir Gniversite olabilme 6zelligi gosterse de ilerideki ¢alismalarda farkl
bolgede veya basari derecesinde olan iiniversitelerde de calisma tekrarlanabilir. Ugtincii
olarak, bu ¢aligmada katihimcilarin ge¢mis travma oykiisti, egitim alma durumlari, yagam
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boyu CCI magduru/faili ile karsilasma durumlari gibi faktorler incelenmemistir. Bu
faktorlerin magdurlara yonelik empatik tutumu etkileyebilecegi goéz oniine alindiginda
ilerideki ¢aligmalarda bu faktorler degerlendirilebilir.

Sonug

Trkiye'de ilk kez gerceklestirilen bu ¢aligma ile empatinin ve toplumsal cinsiyet¢iligin
CCI mitlerini yordadig: ve cinsiyete gére fark gosterdigi belirlenmistir. Bu sonug CClyi
onlemede ve magdurlara uygun yaklagim sergilemede sadece bireysel diizeyde onleme
caligmalarinin yeterli olmayacagini, mutlaka toplum diizeyinde de ¢aligmalara ihtiyag
oldugunu disiindirmektedir. Bu kapsamda ileride yapilacak ¢aligmalarda bu degiskenlere
yonelik yapilacak egitimlerin CCI mitlerini kabulde etkisi incelenebilir. Ayrica,
ataerkilligin ve toplumsal cinsiyetciligin CCI'nin olusumunda ve magdurlara
yaklagimdaki etkisi digtintldiginde gerek ailede gerekse okul gibi toplumsal alanlarda,
medyada ve toplumsal yapilarda ¢ocukluktan itibaren bireylerin feminen ve ¢ok kultiirli
bir egitim anlayist ile egitilmeleri saglanabilir. Buna yonelik yasal diizenlemeler
yapilabilir ve genis capli toplumsal kampanyalar olugturulabilir. Ornegin, 6gretmen
adaylarinin meslek hayatlarina girmeden 6nce CCI konusunda egitim almalari zorunlu
hale getirilebilir. Ayrica cinsiyet ayrimciligina karst caydirici tedbirler alinabilir. Son
olarak, bilindigi gibi empati, kisisel bir 6zellikten ¢ok durumsaldir. Bagka bir deyisle,
bireyler belirli bir duruma gore empatik bir tutum sergileyebilir ve bazen hi¢ kimseye
empati gosteremezler (6r. Brown ve ark. 2012). Bu baglamda, gelecekteki aragtirmalarda,
hangi katilimer 6zelliklerinin Ccci magdurlarina yonelik empatik tutumlan artirdis;
baska bir deyisle, empati diizeyi ile CCI mitleri arasindaki iligkileri etkileyen araci
degiskenlerin neler oldugu (6r. istismar gecmisi, egitim dizeyi, CCI magduru/faile
benzerlik) incelenebilir.
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Yazarlarin Katkilan: Yazarlar calismaya dnemli bir bilimsel katki sagladiklarini ve makalenin hazirlanmasinda veya gdzden
gegirilmesinde yardima olduklarini kabul etmislerdir.
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