Necmettin Erbakan Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 40, 2015, s. 103-138.

PSiKOLOJIK TEFSIR

Ferruh KAHRAMAN
Yrd. Dog. Dr., Dokuz Eyliil Universitesi ilahiyat Fakiiltesi
Arab Dili ve Belagati Anabilim Dali Ogretim Uyesi

ferruh.kahraman@deu.edu.tr

OZET

Psikolojik tefsirin tarihi gok yenidir. Bununla birlikte psikoloji alaninda yapilan
Kur’ani galismalarin sayisi giin gegtikge artmaktadir. Psikolojik tefsire artan bu ilgi ve bu
alanda gogalan eser sayisina ragmen mezkur alanin metodolojisi hakkinda yeterince ¢a-
lisma yoktur. Psikolojik tefsir alanindaki galismalar teczii olmaktan ziyade, konulu-
bilimsel tefsir grubuna girmektedir. Bu ¢alisma genel tefsir kurallarini ve psikolojik
tefsir alaninda yapilan galismalar g6z 6niinde bulundurarak bir psikolojik tefsir usuli
ele almaya galismaktadir. Ayrica, psikolojik tefsirin tanimi, konusu, gerekliligi ve eksik
yonleri hakkinda bilgiler vermekte; en sonda da Kur’an’dan bazi ornekler {izerinde
durmaktadir. Bu gesit tefsirlerin yazilmasi glinimiizde bir ihtiyag haline gelmistir.

Anahtar Kelimeler: Kur'an, tefsir, psikoloji, yontem, konulu, bilimsel tefsir

PSYCHOLOGICAL TAFSEER

A psychological tafseer of Quran has not been wholly written yet. Until now, the
studies concerning psychological tafseer would be regarded as topical-scientific taf-
seer. The history of that kind of tafseer is very much new. However, day after day, the
number of Quranic studies in the field of psychology increases. While the interest and
number are going up, there is no so much studies concerning the methodology. The
present study addresses the methodology of psychological tafseer by regarding the
general tafseer rules and the studies in the field of psychological tafseer. This article
covers the definition, subject and essentiality of psychological tafseer and then gives
some verses in the Quran. Thus, editing this kind of tafseer studies became inevitable.

Key Words: Qur’an, tafseer, psychology, methodology, topical-scientific tafseer

Giris

Kur’an-1 Kerim, tarth boyunca degisik agilardan ve farkh konulara agir-
lik verilerek tefsir edilmis lakin onun mustakil olarak psikolojik tefsiri, bugt-
ne kadar hi¢ yapilmamistir. Son dénem miifessirlerden Seyyid Kutub, ibn
Aslr ve Mevd(di, tefsirlerinde nispeten psikolojik tahlillere yer vermis iseler
de, Kur’an-1 Kerim’in bir bitin olarak psikolojik tefsiri henliz gerceklestiril-
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memistir. Kelami, fikhi ve tasavv(fi tefsirler gibi psikolojik tefsirlerin de ya-
pilmasi, cok 6nemli bir meseledir ve Kur’an’in bir mu’cizesi olarak da deger-
lendirilebilir. Zira, Kur’an-1 Kerim’de bir mesele degisik yerlerde tekrar tekrar
ele alinir ve farkh malzemelerle ifade edilir. Bu tekrarlar ve aralarindaki ince
farkhliklar arasinda bazi hikmetler vardir. Kur’an-1 Kerim tarih boyunca ya-
samis degisik sahis ve kavimlerin fitratlarini ele alirken birbiriyle 6rtiisen ve
ayrilan karakterlerine de vurgu yapmaktadir. Anlatilan olaylarin tarihi se-
beplerini ve tarih felsefesini bilmek, milletleri karakterleriyle tanimak, ka-
vimlerin bedeviyetten medeniyete ulasma yolculugunda hangi peygamber-
lerle hangi devreyi yasadiklarini gérmek ve netice olarak da Hz. Muham-
med’e (s.a.s) kadar gecen devreleri bir bir gézden gecirmek suretiyle
Kur'an’da anlatilan hadiselerin kahramanlarini tahlil etmek, insani ve onun
olusturdugu toplumu anlama yoniinde cok farkh ufuklar acacaktir.

Allah insani yaratandir. insani yaratmasi hasebiyle yine onu en giizel
taniyan ve tanitan O olacaktir. Ademoglunun mahiyetine bir kissm duygu,
his ve latifeler bizzat Allah tarafindan konulmus/sifrelenmistir. Allah,
Kur'an’in pek ¢ok ayetinde kainati nasil ele almissa insani da bu sekilde ele
almistir. Bu itibarla da insanin ici ve disi genel hatlariyla Kur’an’da mevcut-
tur denebilir. Psikoloji, insani belli 6l¢lide ele alip onu degerlendirse de pozi-
tif ilimlerin icine dustugi kisirhga girerek ¢ikmaza diismektedir. insanin,
kendisini bitin hususiyetleriyle izah ve serh edebilmesi icin basta Kur’an
olmak Uzere mevcut ilaht kitaplara miracaat etmesi gerektigini disinilyo-
ruz.

Makalede oncelikle psikolojik tefsirin yerinin bitincdl olarak goriile-
bilmesi icin kisaca basta Seyyid Kutub, ibn Astir, Mevd(di ve diger miifessir-
ler olmak Uzere tefsirlerdeki psikolojik analizlerden 6rnekler sunulmustur.

1. Psikolojik Tefsir

Psikoloji, Latince psyche/r(ih ve logos/bilgi kelimelerinden olusmakta
olup rah bilimi anlamina gelmektedir. (Ancak bu r(hu, dini ve felsefi anlam-
dan ziyade insanin algilari, diistincesi, zeka, duygu ve davranis gibi zihin veya
beyin islevleri olarak algilamak gerekir.) Psikolojinin, bilim olarak tekamali-
nld tamamlama sirecinde pek ¢ok tanimi yapilmistir. Meseleye bazi psiko-
loglar sadece zihin acisindan bazilari da gozlenebilen davranislar agisindan
yaklasmistir. Mesela, William James, (6.1910) “Psikoloji, r(ihsal hayati ince-
leyen bir bilimdir”! diye tanimlarken John Watson da (6.1956) “Gézlenebi-

! James, William, The Prenciples of Psychology, Cosimo Classic inc., New York 2007, s. 1.
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len davranislarin bilimsel incelemesi”? olarak tarif etmistir. Giiniimizde ise
bu parcaci tanimlar birlestirilerek psikoloji, “insanin zihni streclerini ve dav-
ranislarini, davranislarin altinda yatan temel nedenleri akademik ve uygu-
lamali olarak inceleyen bilim” olarak tanimlanmaktadir®.

Psikoloji alaninda ilk eserlerin verilmeye baslandigi yillarda bu bransa
“lmi’r-rGh”, daha sonra “ilmi’n-nefs”, “Psikoloji” ve “Modern Psikoloji”
tabirleri kullanilmistir. Glinimizde bunlar igerisinden daha ¢ok “Psikoloji”
kelimesi tercih edilmektedir. Arapcada ise baslangicindan giinimiize “il-
mi’n-nefs” terkibi kullanilmistir. Bununla birlikte “ilmii’n-nefs” ifadesi tefsir
arastirmalarinda daha cok “ilmi’n-nefs f'l-Kur’an” kelimesiyle birlikte kulla-
nilmaktadir.

Tefsirde psikolojik calisma gayretlerinin tarihi yeni degildir. Bunun ta-
rihi psikoloji tarihi kadar eskidir denilse yeridir. Mesela Elmalili, Kur’an ilim-
leriyle ilgili calismalarda psikolojiye de yer verilmesi gerektigini distnr.
Kur'an ayetlerinin psikolojik yoniiniin bulundugunu bu agidan ilahi hitabin
insan merkezli de yorumlanmasi gerektigini anlatmak igin “fakihu’n-nefs
veya marifetii’n-nefs” ifadelerini kullanir®,

Psikolojik tefsir, mifessirin dyetlere psikolojik acidan yaklasip ondaki
psikolojik tahlilleri ortaya g¢ikarma g¢alismalaridir. Psikolojik Tefsir, Kur’an’da
insani, onun duygu, disiince ve davranislarini psikolojik yonden degerlen-
dirmeyi, ilahi hitapdaki psikolojik yonlerin ortaya cikarilmasi, ondaki ilke ve
temel esaslarin insanlara uygulanabilirligi ve dininin sundugu her seyin insan
fitratina uygunlugunu konu alan yeni bir tefsir cesididir.

1.1. Psikolojik Tefsirin Konusu

Kur’an’in ana konularini baslica dort esasta ele alabiliriz. Bunlar Allah,
peygamber, ahiret inancinin yaninda ibadet ve adalettir. Bazi muellifler ise
Kur'an’in, ana konularini “insan”, ul(hiyet, kainat, ahiret, peygamberlik,
ibadetler ve toplumsal diizen olarak siralamislardir®. Béyle olmakla birlikte
Yiice Allah’in muhatabi ve hedefi insandir.

2 Watson, John, Psychological Review, “Psychological As The Behaviorist Views it”, Washington, sayi 20,
s. 158.

3 Plotnik, Rodtabei, Psikolojiye Giris, cev. Tamer Genis, Kaknis Yay., istanbul 2009, s. 4.

“ Ibrahim Giirses, “Elmalili Tefsiri’nde insan ve Davranisi”, Uludag Universitesi ilGhiyat Fakiiltesi Dergisi,
sayl: 2, 2001, s. 163.

S Demirci, Muhsin, Kur’dn’in Ana Konulari, Marmara Universitesi ilah. Vakfi Yay., istanbul 2008, s. 22;
Cevdet Said, Degisim Riizgérlari, gev. Muzaffer Marangozoglu, Pinar Yay., istanbul 2005, s. 102.
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Kur’an’a bakildiginda iki tiirlG insan portresinin oldugu gorilmektedir.
Bunlardan ilki genel, potansiyel/fitri olan insandir. ikincisi ise, bu fitri 6zellik-
lerini egitim ve cevre faktorlnin etkisiyle sekillendirdigi bir kisilik olarak
karsimiza c¢ikan yani ikinci fitratiyla insandir®. Kur’an degisik vesilelerle hem
genel olarak hem de kisilik olarak insandan bahseder. Kur’an’da insani konu
alan pek cok ayette, genel hatlariyla onun yaratilis slirecinden, ruhf ve psi-
kolojik durumundan, insani yapinin degisen ve degismeyen yonlerinden ve
bunun sonucunda ortaya ¢ikan makbul ve mezmum kisiliklerden bahsedilir’.

Vahyin ana gayesi ve muhatabi olmasi minasebetiyle insan,
Kur'an’da ¢okga zikredilmis ve maddi-manevi boyutlariyla genisce ele alin-
mistir. insanin mahiyeti ve kisiligi, insanin Yaratana ve yaratilanlara karsi
konumu ve insanin dlem ile miinasebetleri gibi konular detayl bir sekilde
islenmistir. Kur’an, psikolojinin ilgi alani olan bir¢ok insan davranisina ve
bunlarin sonuglarina blinyesinde yer verir. Kur'an’da insan; yaratilis ve tabi-
ati, zaaf ve kabiliyetleri, tasidigi deger ve gayeleri agisindan ele alinir. Farkli
baglamlarda ayetler; insanin fitri 6zelliklerini, gelisimini, aliskanliklarini,
sosyal rollerini, inancglarini, dini ve ahlaki tutumlarini, davranislarini ortaya
koyar ve tasvir eder®,

Kur’an, pek cok ayette insanin tabiati ve karakteri ile ilgili betimleme-
ler yaparken kisilik psikolojisi ile ilgili ifadeler kullanmistir. Bunlara ilaveten
Kur’an’da insanin psikolojik halleri, insanin gelisme evreleri, insan tipolojileri
gibi farkli alanlarda bir hayli aciklamalar vardir’. Ancak Kur’an, insani ilk
once iman ve kiiflr baglaminda degerlendirdigi icin onda iman ve inkar psi-
kolojisini gormek daha kolaydir. Hatta Fatiha’dan sonraki ilk sGre olan Baka-
ra bu temel psikoloji tahlilleri ile baslamaktadir'®. Bu ana konuya ilaveten,
vahiy, ilham, riiya, sosyal kaygilarin insanlar izerindeki etkileri, dini tebligle-
re karsl insanlarin direnme ve mantiki savunma mekanizmalari gelistirmele-
ri, gurup ve toplum psikolojisi gibi pek cok konuda Kur’an’da malumatlar

6 Kahraman, Ferruh, Kur’dn’da Karakter Tasviri, Tibyan Yay., izmir 2014, s. 389.

7 Sanver, Mehmet, “Dini Teblig ve Egitim Acisindan Kur'an’da insan Psikolojisi ve Ozellikleri”, Uludag
Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi, say:: 1, Bursa 2001, s. 137.

8 Kirca, Celal, Kur’én ve Bilim, Marifet Yayinlari, istanbul, 1996, s. 22; Sert, Hiiseyin Emin, Kur’dn’da insan
Tipleri ve Davranislari, Bilge Yayinlari, istanbul 2003, s. 14; Yilmaz, Hasan, “Kur’an’da Her Konu ve Bilgi
Var mi? —Genel Bir Bakis-" Atatiirk Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, sayi: 26, Erzurum 2006, s. 199-
200; Cicek, Halil 20. Asirda Kur’én ilimleri Calismalari, Timas Yay., istanbul 1996, s. 52; Kasapoglu, Abdur-
rahman, “Kur’an’in Psikolojik Tefsiri”, inénii Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi, C. Il, sa. 1, Malatya
2011, s. 4.

9 Bkz. Kahraman, Kur’én’da Karakter Tasviri, s. 103.

10 Bkz. Bakara, 2/1-20.
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bulunmaktadir!®. Bu bilgilere sadece klasik tefsir ydntemiyle degil de psiko-
lojik agidan da yaklasmak gerekmektedir. Psikolojik muktesebati kullanma-
nin yukarida zikredilen konularla ilgili ayetleri anlamada faydali olacag di-
siinldlmektedir. Dolayisiyla psikoloji ilminin alanina giren konulardan bahse-
den ayetler hatta bitin Kur’an psikolojik tefsirin inceleme konusu ve alanini
olusturur.

Psikolojik tefsir; insan ruhunun pozitif bilimler tarafindan ortaya ko-
nulan somut davranislarini inceler. Dolayisiyla bu konuda ilk akla gelen dav-
ranislar, peygamberlerin dini davetleri, kavmiyle girdigi diyaloglar, itikadi
miinakasalar ile Kur’an’in vicdanlari ve kalpleri egitmede, toplumlari sapkin
davranislardan uzaklastirarak tevhid inancini yerlestirmede glttigi psikolo-
jik yol ve yontemlerdir.

1.2 Psikolojik Tefsirin Kur’ani Temelleri

Kur'an’da insan psikolojisini konu edinen bazi ayetler vardir. insanin
yaraticisi olmasi hasebiyle onu en iyi taniyan varlik Allah’tir. Bu nedenle
Allah Kur’an’da, insanin mahiyet ve psikolojisi hakkinda bilgi verip insanin
kendi rGht yapisi hakkinda bilgi sahibi olmasini, kendi ruh dinyasini gézle-
mesini ve 6grenmesini tavsiye etmektedir. Psikoloji ise insani objektif bir
sekilde bir nesne gibi ele almaya ¢alismakta ve insanin rh diinyasini ¢c6zme
ugras! vermektedir. insani tanitma c¢alismasi icinde olan Kur’an ve psikoloji
arasindaki fark birisinin ilahi/yaratan digerinin de yaratilan bakis agisiyla
olmasidir. Obje ise aynidir. Kur’an’daki psikolojik hakikatler, insanlara kim
olduklari noktasinda rehberlik ederek, beseri bilimler konusunda insana fikir
vererek ve ihtilafa distldigi durumlarda da hakem vazifesi gérerek dogru-
yu gostermektedir.

Kur’an’da agiklanan psikolojik hakikatlerle, psikologlarin ulasmis ol-
dugu bilgilerde farklilik var ise bu bilim adamlarinin meseleye bitiincil yak-
lasamamalarindan kaynaklanir. insan beser olarak bir yandan diger canlilar-
la misterek Ozellik tasirken manevi olarak da meleki ozellikler tasir.
Kur'an’da oldugu gibi insana daima genis cerceveden bakmak gerekir'?.

1A

1 Hokelekli, Hayati, Din Psikolojisi, Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara 1993, s. 24; Yilmaz, Ali, “Kur’an’a Gére
inkarin Psikolojik Tezahdrleri”, Atatiirk Universitesi iléhiyat Fakiiltesi, sayi: 20, Erzurum 2003, s. 95; Kése,
Ayhan, Tiirkiye’de Psikoloji ve Din Psikolojisi, (Basiimamis Yiiksek Lisans Tezi), Konya 2008, s. 53; Kahra-
man, Kur’dn’da Karakter Tasviri, s. 366.

12 Mesel3, Freud ve Sartre gibi psikologlar insanin mana yéniinii géremeyerek insani sadece cinsel arzu
pesinde kosan bir hayvan bakis agisiyla degerlendirmislerdir. Hatta bunlar daha da ileri giderek bir bebe-
gin bile emmesini cinsellikle yorumlamiglardir.
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Yoksa insan maddi hazlarinin pesinde kosan diger canlilarla ayni kefeye ko-
nulmus olur. Kur’an’daki psikolojik malumatlar, beseri psikoloji icin bir reh-
ber vazifesi gormektedir. Beseri psikolojinin usul ve metotlari da Kur’an’daki
psikolojik hakikatleri anlamada 6nemli ilmi verilerdir.

Kur'an-1 Kerim’de psikolojik tefsire isaret eden pek cok ayet vardir.
Bunlardan ilki En‘am sOresinde gecmektedir. Yiice Allah mezk(r ayette soyle
buyurmaktadir: aéw S g w oG5 595 ¥ “..Yas ve kuru hig bir sey yoktur
ki acik, net bir k/tapta bulunmasm”f3 Yiice Allah kitabinda her seyden bah-
sederek hem icaz yoniline vurgu yaparak peygamberin dogrulugunu ispat
etmis hem de ilim kapisini aralayarak insanhgin ufkunu agmistir.

Bir baska dyette ise §oyle buyurulur: (,A J:;“;}M‘ 35 6V Ju ﬂﬂ%
eél#w 2 dts Ld L5 ! 5t 12 “Evet, Biz ileride onlara delillerimizi gerek
dis diinyada, gerek kendi 6z varliklarinda glsterecediz; ta ki Kur’dn’in, Allah
tarafindan gelen gercedin ta kendisi oldugu onlar tarafindan da iyice anlasi-
lacak. Rabbinin her seye sahid olmasi yetmez mi?”**. insanoglu, tarih bo-
yunca nesnel bilimsel delil ve metotlarla varligini arastirdigi gibi, kendi nef-
sini, derununu ve meleki yoninii de ayni sekilde arastirmalidir. Ayetteki
ifadeyle enfusi deliller, tip ve psikolojinin, afaki deliller de diger ilimlerin
konusunu olusturmaktadir. Kur’an’a gore insani ve psikolojisini arastirmanin
en 6nemli amaci, kisiyi ilahi hakikatlere ulastirmasidir. Yani ayette insanin
rabbine ulasmasinda insanin mahiyeti, kainatin mahiyetine muadil olarak
kullanilmistir. Kur’an’da, Allah’in varhginin delillerinin kainat ve insan Gzeri-
ne yapilacak ¢alismalarla ortaya cikacagina, ve muhataplarin bu sayede Al-

lah’in varligini ve biyikligiini daha iyi anlayacaklarina isaret edilmistir®.

4 Ml &5 3BV ¢ G oy ¥ “ Biz ileride onlara delillerimizi gerek dis
diinyada, gerek kendi 6z varllklarmda gosterecediz’*®. Ayetin bu ifadesinde
gorildugl gibi insanin harici diinyasi ve kendisi “dyetlerimiz” olarak nite-
lenmistir. Kur’an’in kainattaki olaylari ve insanin rihi diinyasini “ayet” ola-
rak isimlendirmesinde biylk hikmetler vardir. Allah’in ayetleri; hem
Kur'an’in bizzat kendinde, “4fak”ta/kainatta ve “enflis”te/insanin kendisin-
de acgiga cikar. Kur’an’da bu ayetler, tevhid hakikatinin yerlesmesi icin anla-
tilir. Kelami ayetler, icermekte oldugu hakikatleri insanlarin zihinlerine sozli

3 En‘am 6/59. Benzer ve yakin ifadeler icin bkz. 6,38; 16,89; 39,63; 42,12; 10,61; 11,6; KM, Mezmurlar
39,16; Vahiy 5,1.

14 Fussilet 41/53.

5 Kilig, Sadik, Fitratin Dirilisi, Nehir Yayinlari, istanbul 1991, s. 25; Camdibi, H. Mahmut, Sahsiyet Terbiye-
si ve Gazali, Marmara Universitesi ilah. Fak. Vakfi Yayinlari, istanbul 1994, s. 12.

16 Fussilet 41/53.
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olarak; kevni ayetler, misahhas birer ilahi tecelli olarak; enfiisi ayetler de
insanin fiziksel ve zihinsel yapisi, batinf melekeleri ve kalbiyle Allah’i isaret
eder. Bu hakikatten yola cikarak islam alimleri, kevni ayetlerle kelami dyet-
leri birbirinden farkli gorseler de nihai tahlilde birbirinin tamamlayicisi ola-
rak degerlendirmislerdir. Bu alimler, hem Kur’an’in clizlerinin, hem kainat-
taki varlik ve hadiselerin hem de insanin ve onda cereyan eden hadiselerin
ayet oldugunu kabul edip, biylk bir yaraticiya isaret ettigini belirtmisler-
dir'’.

Kur’an, insana akli ve mantiki delillerle hitap eder. Bu delilleri de afaki
ve enfisi yollarla gésterir. insanin dikkatini de bu delillerle ¢ekip kendisini
tanimasi istenir. Clnki afaki ve enfisi deliller insanlari hidayete, imana ve
ihsan suuruna gotilrir. Kainatin ve nefsin varligl insani inang yéniinde gicli
bir sekilde etkilemektedir. Bu nedenle Allah insani bu iki varlik Gzerine di-
siinmeye tesvik etmistir'®.

Yine mezk(r ayette, oé‘;f_;.;%e “onlara gésterecediz”*® buyrulmaktadir.
Bu ifadeye gore gosterilecek seylerin gelecekte olacagindan bahsedilmekte-
dir. Bu da zamanin ilerlemesiyle, ilim ve teknolojini gelismesiyle beraber
insanin hem i¢ dleminde hem de dis dlemde yeni kesifler olacagina ve bu
kesiflerle Kur’'an’in ve bildirdigi hakikatlerin daha iyi anlasilacagina isaret
etmektedir. Kur’an icerdigi ilmi hakikatler bakimindan da mucizedir. Zaman
gdstermistir ki, glin gectikce o daha iyi anlasiimis ve anlasiimaktadir®®,

Psikoloji ilmine ve insanin i¢ diinyasi Uzerine calismalar yapilmasini
bildiren bir ayette de séyle buyrulmaktadir:

€052 ST KA 5% €5 AU 20 a3V G5y “Kesin inanmak isteyenler
igin yerytiziinde bircok deliller vardir. Bizzat kendi varliklarinizda da béyle
deliller vardir. Hala gérmeyecek misiniz?”*.

Bu ayetlerde Yice Allah, Kendi varligina, birligine, kudretine, yalniz
Kendi’sine ibadet edilmesi gerektigine ve ahiretin hak olduguna dair

7 Nastr, Seyyid Hiiseyin Bilgi ve Kutsal, cev. Yusuf Yazar, iz Yay., istanbul 1999, s. 205-206; Nasr, Seyyid
Huseyin, islém Idealler Gergekler, cev. Ahmet Ozel, iz Yay., istanbul 2009, s. 61; Nasr, Seyyid Hiiseyin, Bir
Kutsal Bilim ihtiyaci, cev. Sehabeddin Yalgin, insan Yay., istanbul, tsz., s. 176.

8 saravi, Muhammed Miitevelli, Kur’dn Mucizesi, cev. M. Sait Simsek, Esra Yay., Konya 1993, s. 229;
Eren,Ciineyt, “Kur’an-1 Kerim’in i’caz Cesitleri”, Diyanet iimi Dergi, sayi: 46/3, Ankara 2010, s. 137.

19 Fussilet 41/53.

20 Zindani, Abdulmecid, Kur’dn’da [imi Mucizeler, cev. Resul Tosun, Kayihan Yay., istanbul tsz, s. 113-114;
Zindani, Abdulmecid, Kur’dn ve Kdinat Ayetleri IsiGinda Tevhid, gev. Abdulhadi Timurtas, Nida Yay. istan-
bul 2009, s. 79.

21 7ariyat 50/20-21.
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arz’da/dis diinyada ve enfiis’de/insanlarin maddi-manevi yapilarinda deliller
vardir. Bunlar, ibretle disiinen kisilerin gorebilecegi ve anlayabilecegi isaret-
lerdir. “Enfiis” delili, insanlarin, en glizel sekilde ve muazzam echizeyle do-
natilmasidir. insanin bu muazzam igyapisi psikolojinin alanina girmektedir.

Yiice Allah, her varlikta miikemmel bir sistem kurmustur fakat insanin
ki ise bunlarin hepsinin fevkindedir. insanin bir spermden olusmasi, sonra
diinyaya gelip yasamini devam ettirmesi harika bir sanat eseridir. insanin
nefes alma, yasamak icin gidalara ihtiyag duyma, metabolik ihtiyaclarini
karsilama, hastaliklara karsi mukavemet gésterme ve uyku ile yeniden canli-
ik kazanma gibi 6zellikleri hep Allah’in varligi i¢in birer delildir. Kendisine
diger varliklardan ayri olarak akil, dislince, suur, mantik, bellek, irade, egi-
lim, duygu, kabullenme gibi diger canlilarda olmayan pek ¢ok psikolojik has-
se verilmistir. Bunun yaninda Allah, ona gérmek icin gbz; duymak icin kulak;
koku almak icin burun; dokunmayi hissetme icin de deri gibi duyu ve duygu-
lari vererek insanin bu maddi-manevi hasletlerle bilgi sahibi olmasina imkan
tanimistir. Yine ona en ayirici 6zelliklerden biri olan konusma, dil yetenegi
ve diger insanlarla iletisim becerisi vermistir. Daha da énemlisi insana diger
canlilar gibi ilahi sevke gore degil de iradesine gore hareket etmeye ve kendi
sahsiyetini olusturmasi icin olanak verilmistir?2.

Ancak bu tir ayetlerden faydalanmak, onlar tizerinde tefekkir etmek
ile mimkiindir. Allah’in yaratma kudretine ve 6ldikten sonra diriltmeye
glci yettigine dair dersler ¢ikarmalari icin insanlardan, bu sayilan kanitlara
ibret nazariyla bakmalarini istemistir?.

1.3 Psikolojik Tefsirin Tarihgesi

Psikolojik tefsir, Kur'an’da insandan ve 6zelliklerinden bahseden ayet-
leri psikoloji bilimin verilerini de g6z 6niinde bulundurarak anlamaya ¢alis-
ma ameliyesidir. Kur’an’da insan psikolojisine dair bilgilerin son yiiz yilda
ortaya ¢iktigi veya fark edilmeye baslandigini séylemek, daha dnceki asirlar-
da ayetlerin psikolojik tahlillerine hi¢ yer verilmedigini séylemek yanlis olur.
Tefsirin olusum déneminden gliniimiize kadar mifessirler, insanin psikolojik
yanini konu alan ve psikolojik konulari iceren ayetleri, belli dlglide kendi

22 es-Sabani, Muhammed Ali, Safvetii’t-tefdsir, Daru’|-fikr, Beyrut tsz., I, 252.

2 Kurtubi, EbG Abdullah Muhammed ibn Ahmed, el-Cédmiu li Ahkémi’l-Kur’dn, Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye,
Beyrut, 1993, XVII, 28; en-Nesefi, Abdullah ibn Ahmed, Meddriku’t-tenzil ve hakdiku’t-te’vil, Daru’n-
nefdis, Beyrut 1996, IV, 269; Kasimi, Muhammed Cemaluddin, Tefsiru’l-Kdsimi, Daru ihyai't-turasi’l-
Arabi, Beyrut 1994, VI, 344; Ahmed Mustafa el-Meragi, Tefsiru’l-Merdgi, Daru’l-kitubi’l-ilmiyye, Beyrut
1998, IX/, 87; es-Sabini, Safvetii’t-tefdsir, Ill, 252-253.
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bilgi ve donemlerinin anlayisina goére agiklamaya calismislardir. Kur’an’i bas-
tan sona teczii olarak aciklayan tefsirlere bakildiginda bazi psikolojik malu-
matlara rastlamak mimkiindiir?®. Psikoloji ilmi tesekkiil etmedigi icin bu
bilgiler sadece genel yorumlar olarak kalmis, ayri bir bakis acisiyla degerlen-
dirilmemistir. Belki de psikolojik bakis agisi bilinmedigi icin bu agiklamalar
dikkat cekmemistir. Psikolojik tefsirin baslangicini, ilk tefsirlere kadar kabaca
gotlrsek de bunlari mutlak manada psikolojik tefsir olarak degerlendirmek
biraz zordur.

Tefsir tarihinde, Musliman alimlerin Kur’an’a dayal psikolojik tahlil-
leri daha cok tasavvuf ve ahlak gibi ilim dallari icinde yer almaktadir.
Kur'an’in énemle Gizerinde durdugu insan ve onun davranislari islam ahlak-
cilar tarafindan eserlerinde belli élciide islenmistir®®. Diger yandan psikolo-
jik tefsire 6Gnem veren diger bir ilim de tasavvuftur. Tasavvuf ilminin konu ve
gayesine bakildiginda merkezinde insan bulunur ve onun kamil mertebeye
ulasmasi hedeflenir. insani kamil noktaya tasiyabilmek icin onun kisilik yapi-
sinin, rihsal gelisim ve tecribelerinin ve kisilik stireclerinin cok iyi bilinmesi
gerekir. Mutasavviflar, Kur’an ve hadis perspektifinde insan psikolojisi lize-
rinde fazlaca durarak bu konuda genis aciklamalar yapmislardir. Dolayisiyla
bu aciklamalari, psikolojik tefsir érnekleri arasinda saymak miimkiindiir?,

Tasavvufi tefsirlerde her ne kadar psikolojik tahliller ve tecriibeler yer
alsa da mutlak manada “Psikolojik tefsir”in yeni bir tefsir ¢esidi oldugunda
siphe duyulmamalidir. Clinkl psikolojik tefsir tasavvufi tefsir ve geleneksel
tefsirlerden oldukca farkhdir. O, digerlerinden farkl olarak dogrudan
Kur’an’daki insani ve insan psikolojisiyle ilgili ayetleri ele alir. inang, ahlak ve
metafizik tasavvurlarla ilgili mesajlarin psikolojik boyutlarina daha yakindan
ve detayl bir sekilde ve butiinciil bir anlayisla yaklasma egilimi gdsterir?’.

Psikoloji ilminin gelisimini tamamlamasindan sonra bazi miellifler
ayetlere bu ilmin verileri ile yaklasip yorumlamaya baslamislardir. Bu yo-
rumlar klasik tasavvufi modelden oldukca farklidir?®. Bu calismalari, tasavvuf

24 Genis bilgi icin bkz. Sen, Asiye, Kur’dn-i1 Kerim'e Gére insanin Psikolojik Yapisi (Razi'nin Mefatihu'l-Gayb
Tefsiri Cercevesinde), (Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi), istanbul 2003; Girses, ibrahim, “Elmalili Tefsirinde
Psikoloji Konulari” (Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi), Bursa 1990.

% Hayati Hokelekli, [s/dm Psikolojisi Yazilari, Dem Yay., istanbul 2009, s. 11-13; Aydin, Kur’dn’da insan
Psikolojisi, s. 22.

% Kirca, Celal, ilimler ve Yorumlar Agisindan Kur’én’a Yénelisler, Tugra Negriyat, istanbul 1993, s. 268-
269.

7 Kasapoglu, “Kur’an’in Psikolojik Tefsiri”, s. 7.

28 Son dénem psikolojik alanda yapilan calismalarin listesi icin bkz. Kasapoglu, “Kur’an’in Psikolojik
Tefsiri”, s. 9-11.
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ve ahlak eserlerinden ayirmak gerekir. Clinkii bu ¢alismalar son asirda mey-
dana gelen bilimsel gelismelere paralel olarak gergeklesmistir. Bu ¢alisma-
lardan biri, savunmaci bir refleksle islam psikolojisini olusturma calismasidir.
Bu arastirmalar, psikolojinin mevcut muktesebatini, Kur’an ve hadis ile iliski-
lendirmeye ¢alismislardir. Bu metot ilk olarak Abdulvehhab Ham{de, Mu-
hammed Osman Necati ve Adnan Serif tarafindan denenmistir?®. ikinci bir
calisma, Kur’an kissalarini psikolojik acidan ele alarak psikolojik tahliller ve
tipolojiler ortaya koyma gayretidir°.

Psikolojik tahillleri, son donem bazi konulu, edebi tefsir muelliflerinin
eserlerinde yogun bir sekilde gérmek mimkindir. Ulkemizde bilimsel
tefsirle 6ne gikan Celal Kirca da psikoloji alanina giren veya psikolojik yoni
bulunan ayetleri 6zellikle ele almis ve incelemistir®. Cemal Madi tefsirinde
sinir sistemi, genel insan psikolojisi ve rih saghg! konulari lizerinde durur.
Ona gore psikoloji ilmi gbz ardi edilmemeli; insanin gelisimi, egitimi ve bazi
rihi hastaliklarin tedavisinde ondan istifade edilmelidir32. Emin el-HQIT de,
beldgatla psikoloji ilmi arasindaki iliskiye vurgu yapip, psikolojik tefsirin
dnemine dikkat ¢ekmektedir®®. “insan”, Kur’an’in ana konularindan birisi
olduguna gore insani ve insani psikolojik yonden ele alan ayetlerin topluca
degerlendirilmesi hem psikolojik tefsir, hem de konulu tefsir alanina girmek-
tedir. Dolayisiyla son donem telif edilen eserlerde bu birlikteligi gérmek
mamkindur.

2. Psikolojik Tefsirde Yontem

Psikoloji ilminin gelismesiyle beraber “Psikolojik tefsir” ifadesi sik sik
glindeme gelmis; bazi arastirmacilar bu yonde de tefsir yazilmasi gerektigini
vurgulamislardir. Her bir ilmT ameliyenin usul ve yontemi oldugu gibi
Kur’an’a psikolojik yaklasimin da belli usul ve kaideleri olmalidir. Bu ylizden
bu alanin nasil olacagl ve ne gibi yontemler uygulanacagi konusunda bazi
teklifler olmustur. Hatta bu alanda konulu eser veren bazi miellifler de iz-
lemis olduklari yéntem ve metotlar hakkinda bilgiler vermislerdir. Gerek
onceki mielliflerin bu konudaki yazilarindan gerekse eserlerinde takip ettik-

29 el-Ani, Nizar, el-isldm ve ilmu’n-nefs, Mektebu’t-tevzi’ fi’l-adlemi’l-Arabfi, Beyrut 2008, s. 16, 77.

30 Cigek, Halil, 20. Asirda Kur’én ilimleri Calismalari, Timas Yay., istanbul 1996, s. 51.

31 Kirca, Celal, Kur’dn-1 Kerim’de Fen Bilimleri, Marifet Yay., istanbul 1989, s. 253-311.

32 Cemal MAadi, Ebu’I-Azaim, el-Kur’dn ve’s-sihhatii’n-nefsiyye, Kahire 1994, s. 3, 5.

33 Emin el-HQli, Kur’dn Tefsirinde Yeni Bir Metot, cev. Mevliit Giingér, Kur'an Kitapligi, istanbul 1995, s.
91.
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leri metotlar karsilastirilarak psikolojik tefsirde yontemle ilgili bazi bilgilere
ulasmak ve bu konuda bir usQl olusturmak pekala mimkindur.

Oncelikle Psikolojik Tefsir alanda calisma yapacak bir kisinin tefsir
usGli ve Kur’an ilimlerini ¢ok iyi bilmesi gerekmektedir. Ayni zamanda bu
s0z konusu ilimlerin Arap dili gibi 6n sarti olan bazi ilim dallarinda da yete-
rince mitehassis olmasi gerekir. Clinki psikolojik bakis acisi ancak bu alt
yapinin (izerine bina edilebilir, psikoloji sahasindaki ¢alismalar, islami bakis
acisina bu sayede kavusabilir®®. Kur’an’a yaklasimlarda sosyal bilimlerin agir-
g1 hakim olup tefsir usali kurallar ihmal edildiginde esas sonuca ulasila-
mayacaktir. Dolayisiyla ilaht hitabin satir aralarindan cikarilabilecek psikolo-
jik tahliller ancak Kur’ant bir bakis agisiyla degerlendirildiginde dogru anlasi-
labilecektir. insanoglunu anlamada psikolojik kuramlardan azami istifade
etsek de nihai tahlilde ana kaynaklarimiz Kur’an ve hadis olmahdir. Musl-
man arastirmacilar insana tek tarafli yaklasmayip; hem Kur’an ve hadis gibi
dini ilimlerle hem de psikoloji sosyoloji gibi ladini ilimlerle onu ¢dzlimleme-
ye calismahdir®.

Ulimu’l-Kur’an mduellifleri, amacina uygun bir tefsirin yapilabilmesi
icin mufessirin pek ¢ok ilim hakkinda bilgi sahibi olmasini bazi ilimlerde ise
daha da derinlesmis olmasini ister. Bu ilimler arasinda pek ¢ok miisbet ilim
de vardir. Bir tefsirin agirhgini hangi alan olusturuyorsa o alanda daha da
mitehassis olunmalidir. Tabi ki mesele psikolojik tefsir olunca sosyoloji,
psikoloji, egitim bilimlerinin konulari, tarihi, metodolojisi, nazariyeleri, prob-
lemli meseleleri ve insanliga hizmet ve faydalari kapsaml olarak bilinmeli-
dir. Yeniden islami psikoloji kurmak yerine modern psikolojinin eksiklikleri
tamamlanmali, hatalari dizeltilmeli ve Kuran ve hadisin sundugu ilaht ma-
lumatlar psikolojiye kazandiriimalidir3®.

Kur’an, insanin nefis boyutunu inceleyip onda cereyan eden rihi ve
psikolojik yonlere telmihte bulunur. Bu telmihler de sadece Kur’an kaltir
ve Arapca bilgisiyle ¢c6zimlenemez. Bu ¢oziimlemeleri yapabilmek igin iyi
seviyede psikoloji egitimini almak gerekmektedir. Kur’an arastirmacilarinin
yapacagl en onemli is ona hangi agidan yaklasmak istiyorsa o alanin uzmani

34 el-Ant, el-isldm ve ilmu’n-nefs, s. 98.

3% Sani, Hasan Muhammed “iimii’n-nefsi’l-Isldm: Beyne’l-ilmi ve’d-din”, Mecelletii kiilliyeti’t-terbiye: et-
Terbiyetii ve ilmi’n-nefs, sayi: 17/2, Kahire 1993; el-Ani, el-islém ve iImu’n-Nefs, s. 97.

3 Ates, Siileyman, Isldm’a itirazlar ve Kur’dn-i Kerim’den Cevaplar, Emel Matbaasi, Ankara 1971, s. 205;
Aygiin, Abdullah, “Satibi’nin Kur’an’in Ummiligi ve ilmi Tefsir Gérisleri Uzerine Bir Degerlendirme”, Usdl:
isldm Arastirmalari, sayi: 7, 2007, s. 166; Kutub, Muhammed, insan Psikolojisi Uzerine Etiitler, cev. Bekir
Karliga, isaret Yay., istanbul 1992, s. 17-18; el-Ani, el-isldm ve ilmu’n-nefs, s. 97.
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olmalidir. Ancak boyle olursa Kur’an okumalarinda yeni bakis agilari ve yeni
anlam ufuklarina ulasilabilir. Bunun olmasi mimkiin degilse en azindan di-
siplinler arasi misterek calismalar yapilabilir®’.

Modern psikolojinin verilerinden faydalanmanin yaninda, islam kiilti-
rinlin psikoloji birikiminin klasik kaynaklarini ihmal etmek dogru olmaz.
islam felsefecilerinin insan tasavvurlarini, yine tasavvuf ve islam ahlaki disip-
linlerinin insana dair telakkilerini g6z 6niinde bulundurmak gerekir.

Psikoloji ilminin insana yaklasiminda bazi eksiklikler goze ¢arpmakta-
dir. Bazi batili psikologlar insana sadece somut bir varlik olarak yaklagsmislar,
onun mana yénini goz ardi etmislerdir. Bu hakikat gorilmeli, modern psi-
kolojinin eksiklikleri dile getirilmelidir. Psikoloji adina ortaya konan her sey
Kur’an ve hadis stizgecinden gegirilmeli varsa hata ve eksiklikler giderilmeye
cahsiimalidir. Sadece batili psikologlarin gorislerine de bagli kalinmayip yeni
ve farkh seyler sdylemek i¢in gayret sarf edilmelidir. Arastirmaci daima ken-
di deneyim, tecriibe ve gézlemlerinden faydalanmalidir3,

Ayrica Kur’an’in belagat, edebiyat ve icaz yonlerini ihmal etmeyip bu
alanlarla i¢ ice olunmahdir®. Zira mezkur ilimler dogrudan insan ve onun i¢
diinyasina hitap etmektedir. Diger yandan islam psikolojisi alaninda ele
alinmis klasik ve modern eserleri, ¢ok iyi tanimak ve bilmek gerekir ki yeni
disinceler bunlar Gizerine bina edilsin. Bazi tasavvufi tefsirler olmak tzere
bazi ahlaki eserler de bu konuda vazgecilmez kaynaklardir.

3. Psikolojik Tefsirde Amaglar

Kur’an-1 Kerim’de tekrarlarin veya tekrara yakin ifadelerin varligi dik-
kat cekmektedir. Bu ayetlere dikkatlice bakildiginda aslinda bunlarda ko-
num, baglam ve mevzu farkhhg gorilmektedir. Aslinda her bir tekrarda
Allah baska seyler murad etmektedir. Malum oldugu Uzere Kur'an-i
Kerim’de pek cok tarihi olay anlatilir. Aslinda Yice Allah bunlarla bizim giin-
ik hayatta karsilasacagimiz sahis ve toplum tiplerini sunmaktadir. Zaman
ve mekan degisse de insani Ozelliklerin bir kismi daima baki kalmaktadir.
Kur’an kissalari, bir yandan kadim kavim ve milletlerin 6zellik ve karakterle-

37 Bayrakli, Bayraktar, “Kur’an ve Egitim”, Kur’dn ve Tefsir Arastirmalari - | Tartismal iimi Toplantilar
Dizisi, istanbul, 2000, s. 64-65, 67; Seber, Abdulkerim, “Konulu Tefsir Metodunun Teorik ve Pratik Prob-
lemlerine Dair Bazi Céziim Onerileri”, D.E.U.I.F. Dergisi, sayi: 30, 2009, s. 161.

38 Muhammed Kutub, insan Psikolojisi Uzerine Etiitler s. 17.

3% Aydin, Kur’én’da insan Psikolojisi, s. 20-21.
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rini anlatilirken; aslinda bir yandan da giiniim{iz insan ve toplumundan bah-
setmektedir. Bu kissalarda anlatilan olaylarin tarihi sebeplerini ve felsefesini
bilmek, gecmis milletlerin karakterini anlamak, kavimlerin ilkellikten medeni
seviyeye nasil geldigini ve peygamberlerin bu noktada katki ve fonksiyonla-
rint bilmek, Kur’an’da anlatilan hadiselerin kahramanlarini tahlil etmek,
insanoglunu tanima noktasinda ¢ok farkli ufuklar agacaktir.

3.1 Kur’an’dan Daha Fazla Bilgi Elde Etme istegi

Psikolojik tefsir, Kur’an tetkikine uyumlu olmasindan dolayi hem ge-
leneksel tefsir ameliyesine kolayca eklemlenebilecek bir yapida olup, hem
de pek cok yeni bilgiler Gretme imkanina sahiptir. Kiiclik bir alem olarak
yaratilan ve psikolojik tecriibeleri yogun ve sik yasayan insanoglunu genel
ve Ust perdeden sunulan psikolojik bakis agisindan mahrum yorumlar tat-
min etmeyecektir®.

Psikolojik 6zellikler tasiyan ayetler eskiden oldugu gibi genel bir bakis
acisiyla degil de psikologlar tarafindan veya bu bakis acisiyla mifessirler
tarafindan psikolojik bir anlama metoduyla tefsir edildiginde, bazi ayetlerin
daha iyi anlasilacagl bir gercektir. Psikoloji ve insan psikolojisi konusunda
yeterliligi olan bir mifessirin dyetlerdeki bazi incelik ve nlanslari kavrayip
yeni anlam ufuklarina ulasmasi mimkiin olacaktir. Boylece son iki asirdir
tim dinyada popller olmus bir bilimin yontemleriyle Kur’an’in maksadi
¢agdas zihinlere nifGz edecektir. Psikolojik bakis agisi tarihin herhangi bir
donemiyle ilintili olarak verilen bilgileri bugline ve gelecege tasiyabilecek ve
kullanilir hale getirecektir.

3.2 insani Kur’an Bakis Agisiyla Tanimak

Kur’an, Ylce Allah tarafindan insanlarin diinya ve ahiret mutlulugunu
saglamak icin gonderilmistir. Psikoloji bilimi de insani tanima ve onun mut-
lulugunu saglama yolunda; ayrica ruhi rahatsizliklarin tedavisi sonucunda
elde edilen bilgilerin derlenmesiyle gelismistir. Dolayisiyla amag ve yakla-
simlari farkh olsa da Kur’an ve psikolojinin ana konusu “insan ve davranisla-
ri”dir. Batida psikolojik teoriler ortaya konulduktan sonra bu teorilerden
bazilari islam’in ruhuna ters olarak gérilmiistiir. Psikoloji bilimi tarafindan
ortaya konulan bu teoriler Mislimanlar tarafindan hos karsilanmamis ve
pek cok ilim adami Kur’an’in bu konulara bakis agisini merak etmis ve anti-
tez olusturmak sadedinde harekete ge¢mislerdir. Daha 6nceki dénemlerde

40 el-H{l, Kur’dn Tefsirinde Yeni Bir Metot, s. 21.
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merak ve arastirma konusu olmayan bazi mevzular, incelemeye alinmistir.
Bunun neticesinde Kur’an’in insan psikolojisine ve davranislarina dair bakis
agisini ortaya koyan konulu tefsir usuliiyle bazi calismalar yapilmistir®®.

insani yoktan var eden Yiice Allah, kitabinda insana insani tanitmis,
ne oldugunu anlatmistir. insanin madde ve ruhtan yaratildigini bildiren
Kur’an-1 Kerim’de onun o6zellikleri daima ikili bir yapi igerisinde degerlendi-
rilmistir. Kur'an’da insan, degisik yonleriyle anlatiimaktadir. Bunlardan ilki
insanin yaratilma devrelerini anlatan ayetlerdir. Sonra onun yaratilis gaye-
sinden bahsedilir. Her insanin farkli fitratta yaratilmakla beraber insanlarin
Yice Allah’in muradi istikametinde ikinci fitratlarini/kisiliklerini olusturmasi
istenir. Bu istenirken de umumf ve bazi tarihf tiplemeler model olarak sunu-
lur®,

Psikoloji biliminin verileri gliniimiizde hayatin her alaninda kullanil-
maktadir. Teblig ve irsad kitabi olan Kur’an’in 6gretilerini misliimanlara ve
hedef kitlelere ulastirabilmek icin psikolojik malumatlarin kullaniimasinin
yaninda insanla ilgili aciklamalarin farkh bir bakis acisiyla gbézden gecirilmesi
gerekir. Kur'an’in sadece psikolojik merkezli bir okumasi heniiz giinimize
kadar gerceklesmemistir.

3.3 Kur’an’in i‘cazina Psikolojik Bir Yaklasim Kazandirmak

Kur’an’in i‘caz yonlerinden birisi de onun insan rihuna hitap etmesi
ve insanin bitln ihtiyaglarini karsilamasidir. Onun muhtevasi bash basina
bir mucizedir. Kur’an’a psikolojik olarak yaklasmak 6zellikle de psikolojiyle
dogrudan alakah ayetlerin agiklanmasi, bunlarin insan fitratiyla uyumunun
gosterilmesi, hatta insan hakkinda mevcut psikoloji biliminden daha fazla
seyler soylemesi onun i‘caz yonine katki saglayacaktir.

Kur’an, insani bitin yonleriyle el alir. Clinki insani yaratan Yice Allah
oldugu i¢cin onun en iyi bilen de yine O’dur. Yice Allah pek ¢ok ayette insa-
nin gizli agik nasil bir mahiyete sahip oldugunu ifade ederken bazen de mo-
del/istendik ve problemli/istenmedik tiplerden de bahseder. Kur’an’in bu
Olcide insandan ve kisiliklerden, insanin potansiyel olarak sahip oldugu iyi

4 Kirca, Kur’dn-1 Kerim’de Fen Bilimleri, s. 255; Demirci, Muhsin, Konulu Tefsir’e Giris, Ensar Nesriyat,
istanbul, 2006, s. 94; Giiven, Sahin, Caddas Tefsir Arastirmalarinda Konulu Tefsir Metodu, SGra Yay.,
istanbul, 2001, s. 105.

42 Muhammed Kutub, insan Psikolojisi Uzerine Etiidler, s. 15; Arvasi, S. Ahmed, Diyalektigimiz ve Esteti-
gimiz, Burak Yay., istanbul, tsz., s. 51-52; Sanver, Mehmet, Kur’dn’da Tebli§ ve E§itim Psikolojisi, Pinar
Yay., istanbul 2001, s. 44; Mehmetoglu, Yurdagiil, Eriskin Bireyin Kendilik Bilinci ve Din Egitimi, Ragbet
Yay., istanbul 2001, s. 126; Aydin, Kur’én’da insan Psikolojisi, s. 23.
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ve kotl kuvvelerden, daha sonra bu letaifini iradeyle harmanlayarak sekil-
lendirip iyi ve kotlu karakterleri olusturmasindan bahsetmesi, onun
mu‘cizi’l-beyan olmasina isaret eder. Tarih boyunca belagat ile insan r(ihu
arasinda bir iliski kurulmustur. Bu iliski psikoloji ilminin gelismesinden sonra
daha da 6nem kazanmistir. Dolayisiyla yapilan psikolojik tefsirler bu boslugu
doldurak bu alana biyiik katkilar saglayacaktir®®. Siiphesiz insan rdhu ile
glizel konusma arasinda siki bir baglanti vardir. Diger sanatlar gibi edebiyat
da insanin ve insan rdhunun bir neticesidir. Kur’an da askin bir edebi bir
metin olduguna gbre ondaki edebiyat, edebi tasvir ve anlatimlar psikoloji
icin vazgecilmezdir.

Kur’an, insani ve mahiyetini anlattigi gibi tarih boyunca yasamis degi-
sik kisilikleri de 6rnek verir. Bunlar bazen peygamberler gibi ideal tip olur-
ken bazen de iblis ve Firavun gibi istenilmeyen inkarci tipler de olabilir. Bdy-
lece kadim sahsiyet ve toplumlar insanin zihninde somut bir sekilde canlan-
digi gibi glinimizde karsilastigimiz ve beraber yasadigimiz insanlari tanima-
da da bize yardimci olur. Béylece bizler hem kadim kisiliklerle onlarin deva-
mi ve temsilcisi olan ¢agdas izdlslimlerini anlamis oluruz. Bu tipler Kur’'an’in
0, engin anlatim Uslubu icerisinde canli ve miisahhas birer temsildir®*,

Psikoloji biliminin insanla ilgili verilerini inceleyenler benzer bilgilerin
hatta daha da fazlasinin Kur’an’da miindemi¢ oldugunu gorecektir. Kur’an’i
sadece edebi yonlyle mucize sanmak yanhstir. Ayni zamanda onun, insani
ele almasi ve degerlendirmesi psikoloji tarafindan onaylanip kabul gérmesi
de icaz yénlerindendir®.

3.4 Kur’an’a Yeni Bir Bakig Agisi Kazandirmak

Kur'an’in ayetlerinin bir kismi muhkem bir kismi da mutesabihtir.
Muhkem ayetlerin anlami agik olup herhangi stipheye ihtiyag duymayanlar-
dir. Mitesabih ayetler ise ¢cok yonlii anlam igerigine sahip oldugu icin zaman
ve mekana gore yeni anlam ve mana kazanmalari mimkiindir. Tefsirin te-
sekkiliinden sonra da yeni gelismelere gore Kur’an’a yaklasimlar ve akimlar
¢ikmistir. Mesela ilmi, edebi, konulu ve ictimaf tefsirler son dénemin egilim-
leridir. Madem psikoloji de yeni tesekkll etmis populer bir bilim dal, bu
bilmin de verilerinin Kur’an’a bakista kullanilmasi elzemdir. Psikoloji alanin-

43 el-HQN, Kur’dn Tefsirinde Yeni Bir Metot, s. 21; Aydin, Kur’dn’da insan Psikolojisi, s. 21.

4 seyyid Kutub, Kur’dn’da Edebi Tasvir, cev. Mehmet Yolcu, Cizgi Yayinlari, istanbul, 1991, s. 57; el-Hdli,
Kur’én Tefsirinde Yeni Bir Metot, s. 21; Aydin, Kur’dn’da insan Psikolojisi, s. 21.

4 Seyyid Kutub, Fi ziléli’l-Kur’dn, Daru’s-surdk, Kahire 1997, 1Il, 1785-1786.
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da kariyer yapan ve bu alana ilgi duyan bilim adamlarinin Kur’an’a bu agidan
yaklasarak yeniden tefsir etmelerinde bir sakinca olmasa gerektir. Boylece
Kur’an tahlillerinde klasik tefsir muktesebatinin yaninda psikoljik yorumlarin
da olmasi bu alana yeni bakis agisi kazandiracaktir. Kur’an’in psikolojik agi-
dan incelenmesi sadece Mislimanlarin ufkunu gelistirip onlara yeni bir
bakis acgisi sunmakla kalmayacak; ayni zamanda diinyanin neresinde olursa
olsun modern psikolojiye de yardimci olacaktir. Béylece beseri gayretlerin
yaninda ilahi tasvirlerle insan daha iyi anlasilacaktir*®. Mesela, son zaman-
larda kisilik ve ahlakin biyolojik temellerinin tzerinde sik¢a durulmaktadir.
Eger bu alanda ilerleme kaydedilirse Kur’an’daki psikolojik anlatimlarin daha
da iyi anlasilacagi ifade edilmektedir®’.

Bati, ortaya koyduklari birtakim psikoloji kuramlarini gelistirdikten
sonra bu ilmin verilerini kendi toplumlarina yararli olmasi yoniinde kullan-
mistir. Hatta bu verileri kendi amaclari dogrultusunda basta Mislimanlar
olmak Ulzere diger toplumlar lzerinde de uygulamak istemisledir. Batililar
bu bilgiler neticesinde egitim-6gretimin temellerini kendi yontemlerine
uygun bir sekilde atmislar ve bu sahada Misliman toplumlari da yonlen-
dirmek istemislerdir. islam cografyasinin ilim adamlari da psikolojinin bu
muktesebatindan istifade ederek yeni prensipler ortaya koymaya calismis-
lardir. Bunun yapilmasi da o kadar kolay bir is degildir. Clinki bu hem psiko-
loji ilminde hem de islamfi ilimlerde derin bir bilgi sahibi olmayi gerektirmek-
tedir®,

islam’in insana bakis agisini degerlendirmek icin modern psikolojinin
verilerine Kur’an ve slinnet perspektifinden yaklasmak gerekecektir. Clinki
islam insani sadece beseri bir canli olarak ele almamakta bazen ona melek-
ler Gsti makamlar tevdi etmekte, insani melekelerini de kullanmayanlar
hayvanlarin en asagisi olarak kabul edilmektedir. Batida kendi metodolojile-
rine gore bunca psikolojik ¢alisma yapilirken Mislimanlar kendi manevi
dinamiklerini de kullanamayip kendi psikolojilerini gelistiremezlerse kendi
toplumlarinin psikolojik ihtiyaglarini karsilayamadiklari gibi genclerini de
islami olmayan gérislerin ellerine teslim edeceklerdir. Diger yandan da
Kur'an geleneksel metotla tefsir edilmeye devam edecek asrin isteklerini

4 Kasapoglu, Abdurrahman, Kur’dn’da Iman Psikolojisi, Yalnizkurt Yay., istanbul 1996, s. 5; Cengil, Mu-
ammer, Kur’dn-1 Kerim’deki Nefs Kavramina Psikolojik Bir Agidan Yaklasim, (Basilmamis Yuksek Lisans
Tezi), Samsun 1996, s. I.

47 Tarhan, Nevzat, “Modern Psikoloji ve Din”, isldmi Arastirmalar Dergisi, say:: 3, istanbul 2006, s. 541

8 Mustafa Miislim, Kur’dn Calismalarinda Yéntem, gev. Salih Ozer, Fecr Yay., Ankara 1998, s. 35-36.
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tatmin etmeyecektir. Mlslimanlar arasinda yeniden bir heyecan ve merak
uyandirabilmek miintesiplerin Kur’an’a ve islama ilgilerini artirabilmek igin
psikolojik tefsir bliylk fonksiyonlar icra edecektir. Ayni zamanda dine ilginin
az oldugu son asirlarda dine karsi bir ilgi uyandiracaktir.

3.5 Kisilik Egitiminde Bazi Faydalar Elde Etmek

Kur’an, insanin zihinsel olarak gelismesini ve genis bir ufka sahip ol-
masini ister. Ayni zamanda insanin dengeli ve uyumlu bir kisilige sahip ol-
masi konusunda ona bazi tavsiyelerde bulunur. insanin fert ve toplum ola-
rak her iki cihanda mutlu olmasini amagclar. Kur’an, insanin ve toplumun
mutlu ve huzurlu olmasinin yollarini gdstermistir, bunu gosterirken de onun
ruhuna hitap etmistir. insanin maddi yapisinin yani sira manevi ydniine agir-
lik veren Kur’an, ona imani, ameli ve fikri alanda isine yarayacak pek ¢ok
psikolojik argumanlar kullanmistir.

Kur’an’da, siklikla insanin kendisi tGizerinde diisinmesi ve kendisinden
ibret almasi istenir. Kur’an’da insanin manevi yonu icin kullanilan “nefs”
kelimesi ondaki temayiil, glidiler ve isteklerin timiini kapsar. Bu kavramla
psikolojinin konusu olan, insanin ruhsal yapisi, arzu, yonelis, his, hafiza,
zeka, suur ve irade gibi duygular da ifade edilebilir. Kur’an, psikoloji ilminin
birer konusu olan “Allah”, “insan” ve “kainat” iliskisi baglami tizerinde siklik-
la durur. Tabi ki Kur’an’da modern baglamdaki psikolojiyi aramak mantiksiz-
dir. Onun Uslup bitunligi icerisinde; insani ve onun kisiligini arastiran ilim-
ler icin bolca malzeme vardir. Bu da genellikle insan nefsi ve kevni kanunlar
bitiinligl icerisinde anlatilir®®. Kur’dn kainat ve kainatta cereyan eden
hadiseleri anlatirken insanin irsat edilmesini amaclar. Kur’an mesajlarinda,
bir yandan insani malumat sahibi yaparken diger yandan da onun kisilik ve
karakterinin iyi yénde gelismesini amaclar. Bundan dolay! Kur’an’da itikadi,
ameli ve ahlaki yonlendirmeler 6n plandadir ve bunlar da psikolojik bir etki
ve uslupla anlatilmistir. Kur’an yorumcusu, bu gercegi goz ardi etmeden
psikolojik, kevni ve ahlaki ibareleri dogru bir sekilde anlayip bunlari, bir bi-
tlinlik icerisinde dengeli bir sekilde degerlendirmelidir®®.

Kur’an, oncelikle insanin maddi-manevi yapisi hakkinda insanda yara-
tilistan var olan bazi ortak 6zellikler, egilimler ve glidiler hakkinda bilgiler

49 Afif A. Tabbara, iimin Isiginda isldmiyet, cev. Mustafa Oz, Kalem Yayinevi, istanbul 1977, s. 294; Abdul-
fettah Tabbara, Kur’dn ve Modern ilim, gev. Celal Yildinm, Uysal Kitabevi, Konya, tsz, s. 243; Muhammed
Gazali, Kur’dn’i Anlamada Yéntem, cev. Emrullah isler, Sor Yay., Ankara, 1993, s. 40, 276-277.

50 Fazlur Rahman, Ana Konulariyla Kur’én, cev. Alparslan Agikgeng, Ankara Okulu Yay., Ankara 1996, s.
66-67.
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verir. Insani dnce inang gruplar sonra da istendik ve istenmedik kisilikleri
bazen genel tiplemeyle bazen de belli sahislari 6rnek vererek anlatir.
Kur'an’in hedefi fitri potansiyel kabiliyetlerle yaratiimis insanin iyi yonlerini
gelistirmesi kotli yonlerine de ket vurmasidir. Kur’an, insanlari tabii siireg
icerisinde psikolojik esaslar ve egitsel ilkeler ¢cercevesinde terbiye ettigi s6y-
lenebilir. Kur’an’in egitim ve 6gretim yonteminde dikkat ¢eken en 6nemli
ozellik; izlemis oldugu metot ve koymus oldugu kurallarda insanin psikolojik
yapisini daima géz éniinde bulundurmus olmasidir>®. Zira yirmi g yil gibi
uzun bir stiregte nazil olmasi da buna isaret eder.

Kur’an’in, insani maddi ve manevi yapisiyla, fiziki ve ruhf ihtiyaglariyla,
zihni ve kalbiyle, kabiliyet ve zaaflariyla birlikte bir bitln olarak ele almasi,
insanin kendisini tanimasinda yetenek, alaka, tutum, davranis, olumlu ve
olumsuz yonlerini 6grenmesinde yardimci olur. Kur’an’da bunlar, her ferdin
kendisine bahsedilen kabiliyet ve yetenekleri en glizel sekilde kullanmasini
saglamak igin anlatiimaktadir. Kur’an egitiminin amaci, fitrata midahale
etmeden her ferdi kendi yetenek ve kabiliyetleri nispetinde insani istenilen
bir seviyeye yiikseltmektir. insana, kendi kisiligini olusturarak, gerceklestire-
rek diger insan ve varliklarla ahenk igerisinde yasamasinin yollarini gosterir.
Diger varliklarin aksine insan maddi ve manevi gelisimi icin zahir-batin her
yonden yetistiriimeye ihtiya¢ vardir. Bir insanin hedeflenen bir gelisim ger-
ceklestirebilmesi icin akli, hissi ve amelil olarak egitilmesi gerekmektedir.
Kur’an’in da ana hedefleri bunlardir demek yanls olmasa gerektir>2.

3.6 Kur’an’daki Bazi Hikmetlerin Anlasilmasina Yardimci Ol-
mak

Yiice Allah’in her seyi belli bir hikmet ve gayeye gore yapan anlamin-
da “Hakim” ismi ve hikmet sifati vardir. O ylizden kutsal kitabinda o hikmet-
le konusmustur. Hikmetle konustugu icin de dininin emir ve nehiylerinde
pek cok hikmetler vardir. islam dininin en énemli kaynaginin Kur’an olmasi
ondaki gaye ve hikmetlerin dnemini daha da artirmaktadir. Bu kaynagin
bildirdigi, emir ve nehiyler ile diger bitin ifadelerin insanin psikolojik ihtiyag
ve yapisi esas alinmis, bu amacin gerceklestirilmesinin yollari belirtilmistir>3.

51 peker, Hiiseyin, Din Psikolojisi, Aksiseda Matbaasi, Samsun 2000, s. 25; Giilgiir, Musa Kazim, Kur’dn’da
Karakter Egitimi, 1sik Yay., izmir 1994, s. VIII; Sanver, “Dini Teblig ve Egitim Agisindan Kur’an’da insan
Psikolojisi ve Ozellikleri”, s. 137.

S2Fersahoglu, Yasar, Kur’én’da Zihin Egitimi, Marifet Yay., istanbul 1996, s. 19-20, 635; Kog, Ahmet,
Kur’én’da insan ve Hz. Muhammed, Ragbet Yay., istanbul 2005, s. 71-72.

3 Uludag, Siileyman, isldm’da Emir ve Yasaklarin Hikmeti, Diyanet Vakfi Yay., Ankara 2007, s. 18.
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Kur’an’in mesajini tam anlamiyla anlamak i¢cin onun muhatabi olan
insan ve onun i¢ diinyasinin da iyi bir sekilde anlasilmasi gerekir. Nuzilln-
den giliniimiize kadar adi konulmasa da belli 6lciide mifessirler bu 6nemi
kavramislar tefsirlerinde o donemi tatmin edecek kadar psikolojik tahlillere
yer vermislerdir. insani yaratan Yiice Allah, onun her iki diinyada da huzur
ve mutlulugunun kaynaginin ne oldugunu herkesten daha fazla bilmektedir
ki ona gore hitapta bulunmustur. Dolayisiyla psikoloji bilimi, Mislimanlarin
basta Kur’an olmak (izere bitin dinT metinleri daha iyi anlamalarina, anlati-
lani daha iyi bir sekilde temsil etmelerine ve muhataba gore de teblig ve
irsat etmelerine biyiik faydalar saglayabilir®.

Kisaca ifade edilmesi gerekirse Psikolojik bakis acisiyla bakildiginda
Kur’an’in basindan sonuna kadar insanin ruh dinyasina hitap ettigi gorile-
cektir. Bu sadece anlam olarak degil lafiz olarak da dyledir. Cagimizda her
alanda basari igin kullanilan psikoloji ilmi verileri Kur’an arastirmalarinda da
kullanilmah Musliimanlar bu verilerden istifade etmelidir.

3.7 Modern Psikolojiye Katki Saglamak

Kur’an psikolojisi ve tefsiriyle ilgili calismalarin ortaya ¢ikmasi psikolo-
jinin bir bilim olarak tesekkiliinden sonradir. Bir nevi psikoloji ilmi psikolojik
tefsirin olusmasina zemin hazirlamistir. Bu calismalar da dogal olarak mo-
dern psikoloji ilminin verilerinden istifade etmek zorundadir. Bu karsilastir-
mali ¢alisma modern psikoloji ile islam’in insan tasavvurunun ortiisen ve
celisen yonlerinin belirlenmesine katki saglar. Boylece Kur’an modern psiko-
lojinin verilerinden faydalanmak isteyen Misliman bireylere, bu veriler
karsisinda secici davranma, dinin temel ilkeleriyle celismeme imkani su-
nar>,

Modern psikolojinin eksiklerinin en dnemlisi insana bir agidan ve par-
¢aci olarak yaklagsmasidir. -Son zamanlar eklektik bakis agisi 6nem kazansa
da- Dolayisiyla bu gorislerin hepsi géz dniinde bulundurulmadan ve deger-
lendiriimeden hatta lzerine de Kur’ani bakis agisi olmadan insani anlamaya
¢ahismak eksik ve yanlis olacaktir. Mesela, Freud ve Sartre gibi psikologlar
insanin mana yoninl gbz ardi ederek, insani sadece cinsel arzu pesinde
kosan bir hayvana benzetmisler ve bu bakis acisiyla degerlendirmislerdir.

5% el-Kardavi, Yusuf ,Miisliimanin Temel Kiiltiirii, cev. Mehmet Ali Seraceddin, Risale Yay., istanbul 2007,
s. 116; Certel, Huseyin, Din Psikolojisi, Andag Yay., Ankara 2003, s. 34; Ay, Mehmet Emin, Din Egitiminde
Miikdfat ve Ceza, Nil Yay., izmir 1994, s. 57; Bkz. Ardogan, Recep, Kur’dn ve insan Psikolojisi, ilkadim
Kitaplari, Ankara 1998, s. 9; Aydin, Kur’én’da Psikolojik ikna, s. 20, 22.

Py An

55 Kasapoglu, “Kur’an’in Psikolojik Tefsiri”, s. 22.
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Hatta daha da ileri giderek bir bebegin emmesini bile cinsel yorumlarla izah
etmislerdir?®.

4. Psikolojik Tefsire Yoneltilen Elestiriler

Psikolojik tefsirin metodolojisini olustururken karsilagilan en 6nemli
soru, bu ilme agirhgini koyan alanin hangisi olacagidir. Psikolojik tefsir yapi-
lirken agirhk noktasini psikoloji mi yoksa tefsir mi olusturacak? Bu soruya
ancak ¢alismanin metot ve islenisine gére cevap vermek miimkiin olacaktir.
Psikolojik tefsir alaninda yapilan calismalara bakildiginda bazilarinin tefsir
bazilarinin da din psikolojisiyle alakali oldugu gorilir. Bazi calismalari ise
herhangi bir alana koymak ¢ok zordur. Yani her iki alana da girebilir. Psikolo-
jik tefsir killiyati hakkinda bir liste hazirlayan Kasapoglu’nun béyle bir ayri-
ma gitmedigi gorilmektedir®’.

Diger yandan psikoloji ilminin insana yaklasimina yapilan bazi 6nemli
elestiriler vardir. O da psikologlar ile Kur’an’in insana bakis agisindan kay-
naklanmaktadir. Kur’an’daki kisilik, madde ve mana butinlGgudir. Oysaki
psikologlarin ekserisi, insanin bedensel (biyolojik) 6zelliklerini inceler, rhsal
yonini ise soyut oldugu icin fazla degerlendirmek istemezler veya gérmez-
den gelirler ya da bu yonliniin tezahirleriyle ilgilenirler. Psikoloji ilminin bu
sikintisi daha cok pozitif bilimlere siki sikiya bagh kalip arastirmalarda rasyo-
nel ve deneysel metot kullanilmasindan kaynaklanmaktadir. Bu gergegi psi-
kanalist Erich Fromm da fark etmis ve sdyle demistir; “ilk zamanlar, insan
rihunun etldinl kendisine arastirma alani olarak secen ve insanin mutlu-
lugunu merkeze alan psikoloji, tamamen bir kenara itilmistir. Akademik
anlamdaki psikoloji bilimi, tabiat bilimlerinin olgli ve metotlariyla insani
anlamaya c¢alismaktadir. Dolayisiyla r(ihT konular disindaki bitiin olumsuz-
luklar tedavi edilmeye calisiilmakta, suurun, deger yargilarinin, iyilik ve kotu-
lGgiin gereksiz metafizik meseleler oldugu diisiinilmektedir”8.

Psikolojik tefsir cagin bir ihtiyaci olarak konulu bir tefsir olarak ortaya
cikmistir. Yukarida da ifade edildigi gibi heniiz diger tefsir cesitleri arasinda
psikolojik tefsir drnegini tam olarak gérememekteyiz. Psikoloji adina yapilan
bu ilmT ve konulu tefsirlere bazen dogrudan bazen de dolayh olarak elestiri-
ler yoneltilmistir. Psikolojik tefsir, calismalari glinlimtzde, bir yandan konulu
tefsir grubuna girerken diger yandan da bilimsel tefsir grubuna girmektedir.

56 Bkz. Tin, 95/4.
57 Bkz. Kasapoglu, “Kur’an’in Psikolojik Tefsiri”, s. 9-11.
%8 Erich Fromm, ed-Din ve tahlili’n-nefs, cev. Fuat Kamil, Mektebetii garib, Beyrut 1977, s. 11.
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Simdiye kadar yapilanlarin icerisinde konulu tefsir olanlar var ise de daha
cok bilimsel tefsir grubu icerisinde degerlendirilmektedir®®. Dolayisiyla bi-
limsel tefsir icin yapilan biitlin elestiriler psikolojik tefsir icin de yapilmistir.
Malum oldugu lizere bilimsel tefsir pek ¢ok sosyal ve tabiat biliminin verile-
rinin kullanarak Kur’an’in agiklanmasidir. Bilimsel tefsiri kabul etmeyenler,
Kur’an’in asil amacinin hidayet oldugunu, bilimsel verileri tasdik etmek ol-
madigini savunurlar®.

icerisinde psikolojik tefsirin de bulundugu ilmf tefsir baslica li¢ nokta-
da reddedilir. Bunlardan ilki dil agisindandir. Zira Kur’an, belli bir dénemde
ve mekanda yasayan insanlarin diliyle onlarin anlayacagi sekilde génderilmis
ve insanlarin ekserisi de ondaki anlamlari gerektigi sekilde anlamislardir.
Yani kelimelerin sinirlari mevcuttur. Lakin son asirlarda Kur’'ani kelimelere
yeni anlamlar yiklenmistir. Bu, ilmT tefsircilerin bilimsel gercekleri Kur’an’la
desteklemek istemesinden kaynaklanmaktadir. Biz bu goériisiin tamamen
dogru olmadigi diisiincesindeyiz. Yiice Allah Kur’an’da Ust perdeden konus-
mus, bir kelimenin bazi anlamlari o giin anlasiimis, diger anlamlari da ilim ve
teknolojinin gelismesiyle ortaya ¢ikmistir. Kur’an’daki mitesabihler de buna
isaret etmektedir. Bir hadiste ifade edildigi gibi “Kur’an’in her bir ayetinin
zahir (acgik), batinf (ehlinin anlayabilecegi mana), haddi (kapsami) ve mutta-
lai (anlam cercevesi) vardir. Bu dort mana tabakasindan her birinin de
furGati (detaylani), dallari ve ayrintilari vardir’®l. Dolayisiyla onun bazi an-
lamlarinin yeni anlasiliyor olmasi sikinti teskil etmemelidir.

rA 7

Bilimsel veya Psikolojik tefsire yoneltilen ikinci elestiri ise Kur’an’in
beldgat yonudir. Belagat, kelamin mukteza-1 hale uygunlugudur. Kur’'an’in
ilk muhataplari sahabiler bu ilmi agiklamalari bilmiyorlardi. Eger Kur’an,
glnidmazdeki ilmT anlamlari ifade etmis olsaydi, mukteza-1 hale gore hitap
etmemis olacaktir. Clinkli onlarin anlayamayacagi seyler sdylemis olacaktir.

itikad? hakikatler, evrensel olup, degisme kabul etmezler. Kur’an’in
hiktumleri agik ve kesindir. Buna karsilik bilimsel veriler her zaman igin kesin
ve sireklilik arzeden sonuglar sunmazlar, daima gelismeye ve degismeye
adaydirlar. Kur’an’i bilimsel verilerin sonuglarina gére yorumlayacak olur-
sak, insanlarin itikatlarini riske atmis oluruz. Zamanla degisen bilimsel bilgiy-
le, degismeyen, mutlak ilahi bilgiyi izah etmeye kalkistigimizda, daha sonraki

5% Kirca, Kur’dn-1 Kerim’de Fen Bilimleri, s. 253.

€0 Soysaldi, Mehmet, Niiziliinden Giiniimiize Kur’én ve Tefsiri, Fecr Yayinevi, Ankara 2001, s. 310.

61 Bkz. Eb(i Ya‘la el-Mevsili, Miisnedii Ebi Ya‘ld el-Mevsili, (thk. Hiiseyin Selim Esed), Daru’l-me‘mdn li't-
tiirds, Dimesk 1984, IX, 278; Taberani, Eyylb el-Lahi, el-Mu‘cemi’l-evsat, (thk. Muhammed b. Ahmed
Tahhan), el-Mektebet’l-mearif, y.s. 1985, |, 236.
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ilmi gelismeler sayesinde 6nceki bilgi degistig§inde yorumun da degismesi
gerekecektir®?. Bu durum miiminin Kur’an’a imanini, giivenini olumsuz yon-
de etkileyebilecektir. Soyle ki, Kur'an’da bilimsel gercekliklerin izahinin ya-
pildigl yoniindeki egilime kendilerini kontrolsiiz bir sekilde kaptiranlar, ara-
diklari her bilimsel gergegi onda bulabileceklerini vehmedenler, bu beklenti-
lerini gerceklestiremediklerinde Kur’an’a karsi olumsuz bir tutum igerisine
girebileceklerdir. Degismeyen, sabit ve belirli metin olma 6zelligine sahip
bulunan Kur’an’in 19. ve 20. yuzyil bilimcilerinin stirekli degisen gorislerini
icermesi imkansizdir. iimi tefsirin elestiri noktalarindan bir digeri ise, din ile
bilimin sahalarinin ayri ve farkh oldugu esasina dayandirilir. Her seyden 6n-
ce Kur’an, asil konusu bilimler olan ve bu bilimlerin yontemini, terminoloji-
sini kullanan bir kitap degildir. Her ne kadar Kur’an’da ilim varsa da, bu be-
serin Urlni olan bilimsel bilginin karsihg! degildir. Zira bilimsel bilginin kav-
ramlari, metotlari farkhidir. Bu metot, yapisi geregi siphe duymaya dayanir.
Ayrica bilimsel bilginin kendine 6zgl bir terminolojisi vardir; oysa boyle bir
terminoloji Kur’an’da mevcut degildir.

5. Psikolojik Tefsire Ornekler

Kur’an, ornek tipleri anlatirken bazen sadece onlarin genel 6zellikle-
rinden bahseder; bazen de bir peygamber veya veli bir zatin sahsinda o
kisiligi model olarak sunar. ilk olarak 6rnek modeller inan¢ baglaminda ele
alinarak inananlar (miimin) ve inkarcilar (kafir ve minafik) olmak tzere iki
gurup halinde degerlendirilir. ikinci olarak da Kur’an’da inanca hig¢ deginil-
meksizin bazi olumlu ve olumsuz kisilik 6zelliklerinden bahsedilir. Kanaati-
mize gore boyle bir genellemenin yapilmasi, miminin bazi olumsuz 6zellik-
lere; kafirin de bazi olumlu 6zelliklere sahip olmasidir. Bu bélimde inang
baglaminda kisilikler hakkinda bilgi verilecektir.

Kur’an, insanlari inang yoniinden Uge ayirmistir. Bunlar miminler, ka-
firler/musrik ve munafiklardir. Bu tg kisilik diger kisiliklerden temel 6zellik-
leriyle ayrilmaktadir. Kur’an, pek ¢ok yerde bu (g kisilige vurgu yapmaktadir.
Sozgelimi Kur’an’in ilk ayetleri diyebilecegimiz Bakara siresinin basinda (g
tipi arka arkaya, hemen isin basinda ele alir. Ayni zamanda bu g Kkisilikle
alakali -mahiyetinde degisik konular islense bile- birer slire de mevcuttur.

62 ez-Zehebi, Muhammed Hiiseyn, et-Tefsir ve’l-Miifessirin, Daru’l-Kalem, Beyrut, tsz., Il, 537-539; Ayrica
bkz. Cerrahoglu, ismail, Tefsir Tarihi, Diyanet isleri Bagkanligi Yay., Ankara 2005, s 744.
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Bunlar 23. slre “MU’'min(n”, 63. sre “Minafikin” ve 109. slre olan
“KafirGn” dur.

Kur'an’in yapmis oldugu (gli tasnif onun inang¢ ve hidayet rehberi
olmasindaki amaciyla ayni dogrultudadir. Sonra bu tasnif, insan kimliginin
olusumunda, kendisini farkli kilan kimligini kontrol altinda tutmada ve dav-
ranislarini belli ydne sevk etmede inancin 6nemine isaret etmektedir. Nihai
tahlilde Kur’an, kisiligin deger kazanmasinda en 6nemli unsurun inang ve
takva olduguna isaret etmektedir®3.

Kur’an, insanlarin karakter tahlillerini yaparken ¢ogu zaman umumi
bir “sahsiyet” ve “model” kullanir. O, hadiseleri ele alirken ederken hususi
bir sahsi hedef almaz. Ancak ayetlerden her insan icin ya da belli sahislar
icin, bazi davranis, inanis ve aldanis bicimlerini sergiler.

5.1 Miminler

Mimin kelimesi “iman”la ayni kokten gelmektedir. Sozlikte gliven
icinde bulunmak ve korkudan uzak olmak anlamlarina gelen “emn” kokin-
den tiireyen “iman” inanmak ve bir seyi glivenerek onaylamak anlamlarina
gelir®. Terim olarak iman, peygamberlerin Allah’tan geldigini ve onlarin
getirdigi seylerin din olduguna inanmaktir. inanan kimseye de mimin de-
nir®,

Kur’an-1 Kerim’de, iman kavrami 800’den fazla gecer. Bu kelimeyle
baglantili olarak miminleri nitelemek ve kalbin sipheden uzak olarak bil-
mesi ve inanmasi manasinda “yakin” ve tiirevleri®, huzur ve giiven anlamla-
rina gelen “itminan” kavramlari kullanilir®”. Hadislerde de imana ayri bir
vurgu yapiimis bundan dolayi hadjis kitaplarinda belli bir bélim agilmistir. Bu
béliimlerin ana fikri imanin en yiiksek itaat oldugudur®,

Kur’an’da Allah’a, peygamberlere ve ahiret giiniine inananlarin kurtu-
lusa erecekleri bildirilir®. iman daha cok kalple alakali bir fiil olmakla bera-
ber’® bazi ayetlerde cennetliklerin, imanla birlikte salih amel isleyenlerden

83 Bkz. Hiicurat 49/13.

8 Feyr(izabadi, el-kémasu’l-Muhit, Miessesetiir'r-risale, Beyrut 1987, s. 1518.

8 Genis bilgi icin bkz. Sinanoglu, Mustafa, DIA, “iman” isam Yay., istanbul 2000, XXII, 212.
% Bakara 2/4; Maide 5/50.

57 Bakara 2/60; Ra’d 13/28.

8 Muislim, “iman” 36.

% Bakara 2/5.

70 Hiicurat 49/14; Miicadele 58/22.
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olacaklari bildirilir’t. Buna gére imanla salih amel arasinda siki bir iliski var-
dir.

Kur’an-1 Kerim, hidayete ermis tiplerin karakter ve genel yapilarini su-
narken, onlari, bir kisim temel vasiflariyla acik bir sekilde ortaya koyar. Bu
tiplerin en 6nemli vasiflari, Allah’a, peygamberlerine, ahiret giinline iman
etmeleri ve hayatlarini da ona gore dizenlemis olmalaridir. Yine onlar Al-
lah’tan baska bir ilaha inanmadiklari i¢in, onun haram kildig1 cana kiyma ve
zina etme gibi’? haramlari islemez, orug, namaz, emr-i bi’l ma’ruf ve neyh-i
ani’l miinker gibi buyruklari da yerine getirirler’. Béylece miiminler, iradeye
dayali iman ettikten sonra ilahi rizaya uygun amelleri de yerine getirirler.
Bundan dolayi gercek miminler, “Allah, anildiginda kalpleri titrer, imanlari
artar, sadece rablerine glivenir, namazlarini kilar ve mallarini Allah yolunda
harcarlar”’4,

Kur’an-1 Kerim’in ilk dyetlerinde miminlerin baslica alti kisilik 6zelli-
gmden bahsedilir. G38La00 4585 LAl Q,L Ll oé;,ulb S s O35 Y S ESY
L;MJ;EUJ@»%%J),VAVWJJM&M G 2L J,\ W,J,,U,JJ\,% eéu,m(;;c;;,
%0 y,.LA\ ‘,.a S5l b “[ste Kitap! Siiphe yoktur onda. Rehberdir miittakilere! O
milittakiler ki gériinmeyen dleme inanirlar. Namazlarini tam dikkatle ifa
ederler. Kendilerine ihsan ettigimiz nimetlerden infak ederler. Hem sana
indirilen kitabi, hem de senden énce indirilen kitaplari tasdik ederler. Ahirete
de kesin olarak onlar inanirlar. iste bunlardir Rableri tarafindan dogru yola
ulastirilanlar. Ve iste bunlardir felah bulanlar’’. Yukaridaki ayette ifade
edildigi gibi Allah’a kul ve mimin olmada ilk sart mittaki olmak yani bitiin
duygu ve dislincelerini ona vermektir. Sonra gaybe inanip, Kur’an ogretile-
rini pratige uygulamak gelmektedir. Bu da namaz ve zekat sayesinde olmak-
tadir. Namazin ferdi yéni olmakla birlikte sosyal yoni de olup zekatla birlik-
te diger insanlarla paylasmayi ve onlara yardimci olmayi gosterir. Onlar ayirt
etmeksizin kutsal kitaplarin ve peygamberlerin hepsine ve ahirete inanir-

lar’®.

iman edenlerin en 6nde gelenleri peygamberlerdir. Onlar ilk olarak
Allah’a iman etmisler ve davranislariyla miminlere 6rnek olmuslardir. Bir
insan, peygamberlerin Kur’an’daki tasvirini okurken veya dinlerken onlarin

7! Bakara 2/82..

72 Furkan 25/68.

3 Tevbe 9/112.

74 Enfal 8/2-4.

7> Bakara 2/2-5.

6 Mevdadi, Ebu’l-A‘l3, Tefhimii’l-Kur’én, insan Yay., istanbul 1986, s. 44-45.
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kendi devirlerini astiklarini, yasadiklari zaman diliminin Gstline ciktiklarini
apacik gorebilir. Zaten bu yltzdendir ki onlarin 6rnek sahsiyetleri Kur’an’la
ebedilestirilmistir. Her zaman davranislarinda vakar ve ciddiyetin hakim
oldugu bu 6rnek insanlar, sirekli Yiice Allah’in kendilerine yikledigi vazifeyi
yerine getirmeye calismislardir. Bunun yaninda yeni bir seriat veya islah
hareketiyle gelen peygamberlere destek olan insanlar da 6rnek miimin ola-
rak karsimiza ¢cikmaktadir. Zira bir peygamber, sorumlu oldugu toplumu hak
ve hakikate davet ederken, onlar hic tereddiit etmeden baslarina gelebile-
cek her tirli zorlugu gogislemeyi kabul edip “inandik” demislerdir. Bu du-
rum Kur'an’da GEz G 3585 6 5 0 586 &5 GG K 5 15T OO (626 B3 Gae ) 53
% )/l;f\ﬂ I u}; “Rabbimiz! Dogrusu biz Rabbm:ze inanin dlye inanmaya c¢agi-
ran bir ¢adiriciyi isittik de iman ettik. Rabbimiz! Glinahlarimizi bize bagdisla,
kétiiliiklerimizi ért, canimizi iyilerle beraber all””’ ayetiyle ifade edilmistir.
Bu ayet, peygamberlerin hepsinin insanlari hakka, hidayete davet ettigi ve
bu ugurda gayret icerisinde bulundugunu gdsterir. Onlarin, insanlari diinya
sikintilarindan kurtarma ve onlari dinya-dhiret mutluluguna kavusturmak
icin calistiklarina isaret eder’®. Bunun yaninda miiminlerin altinda irmaklarin
aktigi, Gstinde agaclarin yikseldigi kosklerde, koltuklar Gzerinde, mutlu bir
sekilde birbirine bakip, mesrur olduklari cenneti canlandirir. Ayni zamanda
bu ayet insanin, kendisini yaratan, diinyaya gonderen ve diinyada her seyi
emrine veren Yiice Allah’in dhirette de daha gtizellerini verecegini simdiden
hissettirir.

Ylce Allah’in mezk(r ayetlerle bir miimin tipini resmettigi gorilmek-
tedir. O mlimin, hayatin sadece bu diinyadan ibaret olmadigini bilir. Bundan
dolayi da hep diinya-ahiret dengesine dikkat eder ve bunun sorumlulugunu
Uzerinde tasir. Olabildigince alr;ak génUIIU ve ileri vicdan sahibi bu miminle-
rin bariz ozeII|g| g st ‘yj u\e\Jb L)z; ;,.:JJ\ uy‘ﬁj (1 5281 G55 Q)qu R e 152 L)J.u\j%»
‘%V") gt q;\ G5 15 J»J.U 3’\:« u,u “Onlardan sonra gelenler: “Rabbimiz! Bizi ve
bizden 6nce inanmis olan karde,sler:m:z: bagdisla; kalbimizde miiminlere karsi
kin birakma; Rabbimiz! Siiphesiz Sen sefkatlisin, merhametlisin” derler’”®
ayetiyle ifade edilmistir. Bu ayette ifade edilen miimin son derece yiksek
génillulik ve digergamlik 6rnegi sergilemektedir®®. Bu ayetten anlasildig

77 Al-i imran 3/193.

78 Razi, Mefdtihu’l-Gayb, 1X, 466; Hazin, Liibabii’t-te’vil, 1, 333.

7 Hasr 59/10.

80 Vehbi Efendi, Hiildsatii’l-beydn, Ugdal Nesriyat, istanbul 1966, XIV, 5853.
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kadariyla ashaptan sonra kiyamete kadar gelecek olan bitiin inananlar®!
sadece kendi devrindeki miminleri degil, asirlar 6ncesinde bir peygambere
iman eden insanlari da duasina dahil ederek biyilk bir vefa drnegi sergile-
mis olmaktadir. Boyle bir insan, hem kendisine hem iman arkadaslarina hem
de islAm’a goniil vermis biitiin miiminlere dua eder ve onlara karsi kalbinde
kin ve nefret olusmamasi icin Allah’a yakaris ve niyazda bulunur. Bu yakla-
sim, Ona inanan herkesi seven ve Onun nefret ettigi kimselerden de uzakla-
san Allah’a tam tevecciih etmis bir miiminin Kur’an-1 Kerim’de ifade edilme-
sidir.

5.2. Kafirler

Kafir kelimesi “kfr” kokiinden tiiremis olup Kur’an’da tirevleriyle be-
raber kirktan fazla yerde kullanilmaktadir®. Kiifiir kelimesi, cahd, israk, tek-
zib, zulm ve ism kelimeleriyle de bazen es anlamli olarak da kullanilmakta-
dir®, Kifir hadislerde de genisce yer almaktadir®®. Bu hadislerde kafirin
nitelikleri, kGftr sayilan yanhs inanislari ve kafirin 6zellikleri yer almaktadir.
Yine kafirin kiyamet glint disecegi duruma ve maruz kalacagl azaba vurgu
yapilmistir®,

Kur'an’da kafirlerin Allah’i inkar ettikleri®®, ona ogul isnat ettikleri®,

yolundan yiiz cevirdikleri®, ulGhiyetine sirk kostuklari®, Allah’in ayetlerini®®,

peygamberlerini yalanladiklari®l, Hz. Peygamber’in bildirdiklerini, Kur’an’i %,

melekleri®®, ldiikten sonra dirilmeyi® ve ahireti® inkar ettikleri belirtilmis-
tir.

81 Razi, Mefdtihu’l-Gayb, XXIX, 509; Ebussuud, irsadii akli’s-selim ila mezay-i kitabi’l-kerim, Daru ihyai’t-
trasi’l-Arabi, Beyrut ts., VII, 230, 231.

82 Bkz. M. F. Abdiilbaki, Mu’cem, “kfr” Daru’l-kiitiibi’l-misriyye, Beyrut 1945.

8 Abdiilbaki, Mu’cem, s. 269.

8 Wensinck, A. J. Mu’cem, “kfr” Matbatii Brill, Leiden Hollanda 1943.

8 Ahmed b. Hanbel, Miisned, Ill, 229; Buhari, “Tefsir” 1/25; Mislim, “Miinafikn” 54; Tirmizi, “Cehen-
nem” 3.

8 Nisa 4/136; Tevbe 9/54; Nahl 16/106.

87 Maide 5/72, 73; Tevbe 9/30.

88 Nisa 4/167.

8 Al-i imran 3/151; Beyyine 98/1, 6.

% En’am 6/39; Enfal 8/31.

91 Nisa 4/42; Y(nus 10/2; Ra’d 13/42, 43.

92 {sra 17/41; Meryem 19/73, 77; Enbiya 21/ 2, 3.

9 Nisa 4/136.

%4 Yasin 36/78, 79.

% A‘raf 7/45; HOd 11/7, 19.
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Kur’an’da pek ¢ok ayette kafirlerin temel kimliklerine vurgu yapilmak-
tadir. Onlarin en belirgin 6zellikleri inancta, ibadetlerde, sosyal iliskilerde,
aile iliskilerinde, yaratilista, reaksiyonerlikte ve akilsal kimlikte ortaya cik-
maktadir.

Onlar tek Allah’a, peygamberlere, kitaplara, ahirete, dirilise, hesap ve
mizana inanmazlar; bunun yerine akledemeyen, konusamayan ve kendi
eserleri olan putlara taparlar. Bunu sirf gelenekten dolayi, ona siki sikiya
bagh kalarak akillarini kullanamadiklari i¢in ya da inanmadiklari icin kalple-
rinde kiifre ve sair masivaya karsi muhabbetin olusmasindan yaparlar®.
Onlarin amaci sadece atalarinin yolunu kuru kuruya taklit etmektir®”. G-
nimizde bunu bir akim, ideolojiye veya felsefeye korl koriine baglananlar-
da gormek mimkuindur. Bundan dolayi Kur'an onlari ;e 125 M;G L r"’%
Gk DI (45 e b )/L:aj Je5 “Allah onlarin kalblerini ve kulaklarini mihiir-
lemistir, gézlerinde de perde vardir ve biiyiik azab onlar icindir”®® ifadeleriy-
le tanitmaktadir. Hatem ifadesinden yola ¢ikacak olursak onlar geri dénisu
mimkiin olmayacak sekilde biitiin duygu ve azalarini imana kapamislar®,
Allah’in miminlere verdigi nimetleri kiskanir, kin besler ve onlara zarar verir
olmuslardir. Mevd(di, duygularin mihirlenme olayini, din konusunda
aleyhte 6n yargida bulunma ve bunun da daima beslenmesi, bir insanin
hicbir zaman gercegi gérememesi olarak agiklar. Bu da siinnetullah oldugu

icin miihiirleme olayi Allah’a izafe edilmistir?.

Kur’an, karakter tahlilleri yaparken kafirlerle ilgili Gmitsiz tabirini kul-
lanmaktadir. Bundan dolayi dini literatlirde Umitsizlik kafirin degismez bir
vasfi olarak kullanilmaktadir. Mesela bu durum bir ayettte soyle ifade edil-
migtir: €L5,5% 08 25 iz té;;% “Ona bir zarar dokununca hemen umutsuzluga
diiser’%t, Kafir, kiciik bir zarara maruz kaldiginda hemen diinyasi yikilir
altiist olur'®2, Bundan dolayi {imitsiz olan bir misliiman, elbette saglam bir
mimin olamaz. Bir sonraki dyette gegen «isLi/ sakile kelimesi de bunu des-
teklemektedir. Cunklu Hazin’in (6.725/1324) rivayetine ve Beydavi'ye

% Eb( Sald Nasiriiddin Abdullah b. Omer b. Muhammed Beydavi, Envdru’t-tenzil ve esrdrut-te’vil, thk.
Muhammed Abdirrahman, Daru ihyai't-tirasi’l-Arabi, Beyrut h. 1418, |, 42; Seyyid Kutub, Fi zildli’l-
Kur’én, 1, 82.

97 Vehbi Efendi, Hiilésatii’l-beyén, 1, 51.

%8 Bakara 2/7.

% ibn As(r, et-Tahrir ve’t-tenvir, ed-Daru’t-Tundsiyye, Tunus 1984, |, 254.

10 Mevd(di, Tefhimii’l-Kur’én, s. 47.

101 jsr3 17/83.

192 ibn Asdr, et-Tahrir ve’t-tenvir, XV, 191.
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(6.685/1286) gore «lsLi/sakile ruh/nefis anlamina gelmektedir'®. Dolayisiyla
kimin rGhu, cevheri iyi olursa onun davranisi iyi olur, iyi olmazsa da kot
olur. Taber?nin (6.310/923) bazi rivayetlerine gore ise «IsLi/sakile din anla-
mina gelmektedir!®®. Ve inanmayanlar hemen timitsizlige diismektedir.

5.3. Munafiklar

N-f-k kokiinden tlremis bir sifat olan minafik kelimesi, bir seye
inanmadigl ve kabul etmedigi halde kendisini inanmis gosteren kisi demek-
tir. Munafik dinin bir kapisindan girip digerinden c¢ikan cifte sahsiyetli kisi-
dir®,

Nifak kavrami Kur’an-1 Kerim’de degisik versiyonlariyla kullaniimistir.
Bunlardan kok halinde/masdar (g, fiil olarak iki ve munéafik olarak da yirmi
yedi ayette gecmekte olup, bes yerde de miiennes sigasiyla birlikte kulla-

nilmigtirioe,

Kur'an’da pek ¢ok ayette mimin ve kafirden sonra inan¢ yoniinden
Uglincl bir kisilik olarak minafiklardan bahsedilir. Miinafik kelimesinin geg-
tigi dyetlerde, onlar itikadi anlamda bozuk bir inanisa, psikolojik ve ahlaki
olarak da tutarsiz kisilikler olarak tanitilir. Onlarin Allah’a, Peygamberler’e
ve miminlere karsi tutumlarinin nasil oldugunu ve toplumsal hayattaki yer-
lerini bu ayetlerde agik bir sekilde gormek mimkiindir

Kur’an-1 Kerim’e bakildiginda miinafik kelimesinin iki farkl kisilik igin
kullanildig gorilmektedir. Bunlardan ilki mutlak minafiklardir ki olduklari-
nin tersi bir kisilik olarak tezahiir eden, iki yiizlii, mirai tiplerdir?’. Digerleri
ise zihin karisikhgl, rGh bozuklugu icerisinde bocalayip duran insanlardir'®,

Kur’an’da miinafiklarin psikolojik 6zellikleri ile ilgili olarak bazi tasvir-
leri yapildigi goriilmektedir. Onlarin yapmacik milkkemmel tavirlarinin aksine
korkak!®®, yalanci, cimri, kibirlit!?, gdsteris meraklisi, menfaat icin ibadet
ettikleri bunda da isteksiz olduklari*'!, ekonomi ve sosyal hayatta fesat olus-
turduklan'?, devamli kétiiliik pesinde olduklari*'?, alayci olmalari'*, yardim

103 Hazin, Liibabii’t-te'vil, |ll, 144; Beydavi, Envéru’t-tenzil, ll, 265.

1% Taberd, el-Cdmiu’l-beydn, XVII, 541.

105 jsfehant, Miifreddt, |, 819; ;ibn Manzar, Lisénii’l-Arab, X, 357.

16 Bkz. Abdiilbaki, Mu’cem, “nfg”.

107 Bkz. Bakara 2/8.

108 Nisa 4/137, 143; Tevbe 9/44, 45.

1% Tevbe 9/56, 57; Muhammed 47/20, 21; Hasr 59/11-13; Miinafik(n 63/4.
10 Tevbe 9/67; Miinafikiin 63/1, 5.

11 Nisa 4/142.

112 Bakara 2/205.
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sever olmamalari®®, kindar olmalari*!é, giinah, diismanlik ve gizli komplolar
dizenledikleri ifade edilmektedir?’.

Onlar inanmadiklari halde soyle derler: (,.i Gy =Y f;gibi; al ] JJL P

Seea “Allah’a ve dhiret giiniine inandik” diyenler vardir’**®. Bunu onlar,

iglerinae hastalik olmasindan dolayi*?® sirf ganimetten pay elde etmek, Miis-

[imanlarin sahip olduklari bazi imkan ve avantajlardan yararlanmak icin ya
da kendilerini bazi korkularindan giivenceye almak igin yaparlar.

Her ne kaddar burada nifak kelimesi ve mistaklari gecmese de Bey-
davi'ye gore bu ayet miinafiklarin bazi 6zelliklerini ortaya koymak icin nazil
olmustur. Miinafik, kafir ile mimin arasinda bir firkadir. Onlar zahirde
inanmis gortndrler fakat gercekte miimin degildirler. Bunlar ikiylzli olduk-
lari igin cehennemin en alt tabakasina konulacaklardir'?°. Ayette ifade edi-
len bu tip insanlar, inaniyor gibi gozlkirler fakat kendi toplumuna donp,
kendi yandaslari ile bas basa kaldiklari zaman degisik bir ifade sergilerler.
Bunlar, “Allah’a ve ahirete inandik” derler ancak aslinda onlar Allah’a da,
ahirete de inanmis degillerdir. Nitekim bu tipler ikiylzlidir, miraidir ve
“inandik” demelerinde asla samimfi degillerdir. Yakinlarini sayip nazara ver-
mekle inaniyor gibi gozikirler, ama hakikatte bunlar, €203 55 5,353%% “Arada
bocalayip dururlar. Ne bunlara (baglanirlar) ne de onlara”**. Bu ikiyazl,
miinafik tiplerin dyle sabit bir kisilikleri, diisiinceleri yoktur'?2. Oyle kararli,
esasli ve sabit kisilikleri de olmayinca bunlar etrafina emniyet ve giiven tel-
kin edemezler. Hazin’in ifadesiyle bunlar, kelimenin tam manasiyla glinlini
glin eden, renksiz, daha dogrusu her renge giren bir karar lzere sebat ede-
meyen tiplerdir. Menfaatlerine gére bazen orada, bazen burada; bazen
miminler arasinda, bazen de kafirler arasindadirlar?. iki yizlilikleri sebe-
biyle onlarin psikolojik yapilari bozulur. Bu bozuk yapi icerisinde onlar, iki
ylzliklerinin bir middet basarili sonuglar verdigini gériince, onun etkin ve
basaril bir yol olduguna inanip dért elle ona sarilirlar!?,

113 Tevbe 9/67.

114 Tevbe 9/65, 79.

115 Miinafikan 63/7.

116 Al-j imran 3/119.

117 Miicadile 58/8; Bkz. Nisa 4/108.

118 Bakara 2/8.

119 Bkz. Bakara 2/10.

120 Beydavi, Envéru’t-tenzil, |, 43; Seyyid Kutub, Ff ziléli’l-Kur’én, |, 84.
121 s 4/143.

122 |bn Asdr, et-Tahrir ve’t-tenvir, V, 241; Seyyid Kutub, Fi zilali’l-Kur’én, 1, 84..
123 Hazin, Liibabii’t-te’vil, |, 440.

124 Mevddi, Tefhimii’l-Kur’én, s. 47.
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Yilce Allah onlari iyilik ve guzelliklere gagirir. Ja)w 3 s Y V’* s |>\j§e
& ol (55 u 146 “Ne zaman onlara: “Yeryiiziine fesat sagmayin!” denilse
“Biz sadece barl,sglylz ortali§i diizeltmekten baska isimiz yok!” derler’*®.
Onlara “Yeryiiziine fesat sagmayin!” denilirken onlarin bitin sug ve iki ylz-
[GlGkleri zincirleme olarak hatirlatmaya matuftur. Onlar ikaz edildikten son-
ra hemen imana davet edilir.

«%u,@uvuﬂ;iw\” 2 m w\;,;u‘swy\t;uwutg,;u;\,ﬁ\gym,%”Ne
zaman onlara: “Su giizel /nsan/ar/n iman ettigi gibi siz de iman edin” denilse
“Yani o beyinsizlerin inandiklari gibi mi inanalim?” derler. Asil beyinsizler
kendileridir de farkinda degiller”**®. Onlara iman edenler gibi sizde iman
edin denilince, onlar “Yani o beyinsizlerin inandiklari gibi mi inanalim?” der-
ler. Onlarin ayip ve kusurlari boylece desifre edilince bir kismi iman eder bir
kismi da iman etmez. Onlarin miiminleri beyinsiz olarak adlandirmalari, din
konusunda ihlasli davranip varini yogunu feda etmeleridir. Oysa onlara gore
asil mesele menfaati korumaktir, menfeatini koruyamayanlar akilsizdir'?’.

Kur’an, munafiklarin rah haIIerini ve psikolojik durumu diger ayetler-
de soyle anlatmaktadir:€i5¢ 35z 6,Ul uu.s (..@1:;%» ”Bunlar/n hali, o kimsenin
haline benzer ki aydinlanmak igin bir ates yakar’*?. b & (201 5 s At
45 55 2e55 “Yahut onlarin durumu gékten sagnak halinde bosanan ve icinde
yogun karanliklar, gék giirlemeleri ve simsekler bulunan yagmura tutulmus
kimselerin durumuna benzer”*?. Yiice Allah, bardaktan bosalircasina yag-
mur, simsek ve gok guriltisi temsiliyle onlarin telasli, heyecanli ve endiseli
psikolojik hallerini ortaya koyar. Onlarin bu telasi minafikliklarinin ortaya

cikmasi, teshir olmasi ve menfeatlerini kaybetme korkusundandir.

SONUC

Bu arastirmada psikolojik tefsirin tanimi, alani, gerekliligi, faydalari ve
olasi zayif yonleri degerlendirilmeye c¢alisiimistir. Psikoloji ilminin kendi geli-
simini tamamlamasindan sonra, modern zamanin insani lzerinde ciddi etki-
si olmustur. Ahlak, degerler egitimi ve din psikolojisi gibi pek cok ilim alani
da bu ilimden etkilenmis ve istifade etmistir. Psikolojik tefsir de psikolojinin
kendini tamamlamasiyla ortaya atilmis bir ilmi isimlendirmedir. ilk dénem

125 Bakara 2/11
126 Bakara 2/13
127 Mevd(di, Tefhimii’l-Kur’én, s. 47.
128 Bakara 2/17.
129 Bakara 2/19.
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tefsirlerinde bu alanda ugraslar verilse de bu isimlendirme kullaniimadan
yapilmistir.

insanlarin modern zamanin gildirticiligi altinda benini arama ¢abasin-
da psikoloji 6nemli bir kurtulus alanidir. Ancak insani insanin dar ufkuyla
tanimaya calismak, yeterli sonucu vermemekte ve sikintilari gidermemekte
bazen de yeni sikintilar dogurmaktadir. insani yaratanin, insani insandan
daha iyi taniyacagindan yola gikarak, ilahi hitabin insani daha iyi tanitacagi
ve sikintilarina ¢6ziim bulacagi bir gercektir. Bu nedenle bir psikolojik tefsir
ilmine ihtiya¢ duyulmaktadir. Hem psikoloji hem de tefsir alanin da yetkin
insanlarla olusturulacak bir ekiple bir tefsir calistayinin yapilmasi kanaati-
mizce ¢ok faydali olacaktir. Psikoloji ilminin ¢ikmazlarini ve ikilemlerini ilaht
olan bilgilerle bertaraf edilebilecegi, yeni ufuklar acacagi ve insana yeni bir
bakis acisi getirecegini dislinmekteyiz. Bu ¢alistayin her iki ilmin uzmanla-
riyla bas basa vererek yapilmasi sarti olmaldir. Clinkl birinin zayif kalmasi,
arzu edilen basariy1 getirmeyecektir.

Ancak her ilmi tefsir de oldugu gibi, psikolojik tefsirin de en bliyik si-
kintisi, nassin degismezligi ile bilimin degiskenligi ve sirekli yenilenme ihti-
yacini ortistiirmek, mezcetmektir. Bu sikinti da ancak ciddi ¢alismalarla ve
isin uzmanlariyla giderilebilir.

Psikolojik tefsirde en buyuk sikintilardan biri metodoloji eksikligidir.
ilk ddnemden itibaren biitiin tefsirlerde 6zellikle tasavvufi tefsirlerde psiko-
lojik tahlillere sik¢a yer verilmistir. Son donem tefsirlere bakildiginda ise
Seyyid Kutub, ibn As(r ve Mevdddi’nin bu konudaki gayretleri ortadadir.
Konulu veya bilimsel olarak psikolojik tefsir alaninda verilen eserlerin sayisi
da bir hayli fazladir. Buna ahlak, din egitimi ve din psikolojisi alanindaki ¢a-
lismalar da eklenince liste biraz daha kabarmaktadir. Dolayisiyla psikolojik
tefsir alanindaki calismalar gilin gectikce artmaktadir. Fakat psikolojik
tefsirin metodolojisi hakkindaki calismalar ise yok denecek kadar az oldugu
gibi tefsir bolima c¢alsanlarinin ¢ogunlugu da bu alana biraz yabancidir.
Ozellikle tefsir usulii miellifleri ve uldmu’l-Kur’an yazarlarinin tefsir cesitle-
rinden psikolojik tefsire hig¢ yer ayirmamalarinin ya da bir iki satirla gegistir-
melerinin ardindaki gercek sebep de budur. Hal boyle iken bu alanin merak-
lllari, psikolojik tefsir ve metodolojisi hakkinda bilgi sahibi olmak isteyenler,
bu alandaki ¢alismalarin eksikliginden de sikayet etmektedirler. Bu nedenle
psikolojik tefsirde metodoloji sorunun ¢ozilmesi ilk yapilacaklar arasinda
olmahdir. Bu alana ilgi duyan tefsir ve psikoloji uzmanlari yapacaklari ¢alis-
taylarla bir metodoloji olusturmalari, yapilacak calismalari da kolaylastira-
caktir.
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Ayrica son dénemde Psikolojik tefsir alaninda azimsanmayacak kadar
bir literatiir olusmustur. Ancak bunlarin islam ahlaki, din psikolojisi ve din
egitimi arastirmalariyla karistirlmamasi lazimdir. Her psikoloji ve Kur’an
adini tasiyan eser psikolojik tefsir olarak kabul edilmemelidir. Metodoloji
probleminin ¢ozllmesinden sonra yapilacak ilk sey, psikolojik tefsir alaninda
bir literatiir calismasi olusturulmasidir. Asil ve yardimci kaynaklar belirlen-
meli, bu alanda calisma yapmak isteyenlere ulasabilecekleri bir kaynak liste-
si sunulabilmelidir.

Bu makale ile psikolojik tefsir konusuna dikkat ¢cekmeyi ve bu konuda
farkindahgr artirmayi umuyoruz. Kendini bir tiirlii cozemeyen insanin Kur’an
ile 6zn0 daha iyi taniyacagini, icindeki problemlere ¢6ziim bulacagina ina-
niyoruz. insanin mutlulugu icin ugras veren psikolog ve psikiyatrlarin da bu
calismalardan faydalanarak, hastalarina daha kolay rehberlik edeceklerini
duslintyoruz.
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