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Cocukluktaki Aile I¢i Siddet Oykiisii ile Flort Siddeti Arasindaki Iliskinin
Incelenmesi

Veda Bilican Gokkaya?, Meral Oztiirkb ¢

Ozet Anahtar Kelimeler
Arastirma, flort siddeti uygulama/flort siddetine maruz kalma ile ¢ocukluktaki Siddet
aile ici siddet Oykiisii (ebeveynler arasindaki siddete tamiklik etmek, siddete G
i R Aile ici siddet
maruz kalmak, maruz kalman siddetin tiirii) arasindaki iliskiyi ortaya -
ort

koymaktadir. Arastirma, iliskisel tarama modeline dayanmaktadir. Calismada
kisisel bilgi formu ile arastirmacilar tarafindan hazirlanan anket formu Flort siddeti
kullamilmistir. Calismaya 792 {iniversite Ogrencisi katilmistir. Verilerin

analizinde Ki-Kare Bagimsizlik Testi kullanilmistir. Bulgulara gore Makale Hakkinda
katilimcilarin hem siddet faili hem de magduru olma diizeyleri yiiksek olup,
en sik uyguladiklari/maruz kaldiklar1 siddet tiirii psikolojik siddet Gelis Tarihi: 29.06.2021

eylemleridir. Cocuklugunda aile i¢i siddete taniklik edenler, iliskilerinde hem
daha ¢ok flort siddeti uygulamakta hem de flort siddetine daha fazla maruz
kalmaktadir. Cocuklugunda aile ici siddete bizzat maruz kalma ile flort siddeti
uygulama arasinda bir iliski yoktur ancak ¢ocukken siddet magduru olanlar,
iliskilerinde flort siddetine daha sik maruz kalmaktadir. Son olarak, ugranilan
siddetin tiirii ile flort siddeti uygulama/maruz kalma arasinda bir iligki yoktur.
Bulgular, ¢ocukluk c¢ag: siddet Oykiisiiniin flort iliskisindeki siddet faili olma
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Doi: 10.18026/cbayarsos.959425

ve magduriyetin 6nemli belirleyicisi oldugunu ortaya koymaktadir.

An Investigation of the Relationship between History of Domestic Violence in

Childhood and Dating Violence
Abstract Keywords

This study analysed the relationship between using and receiving dating Violence
violence and the history of family violence in childhood (witnessing violence
between parents, being subjected to violence and the type of violence
experienced). The research was based on the correlational model. In the study,
a personal information form and a questionnaire developed by the researchers Dating violence
were used. 792 students from various departments in different universities

Domestic violence

Dating

participated in the study. In the analysis of the data Chi-Square Test of About Article
Independence was performed to reveal the relationship between variables.

According to the findings, the participants' level of being perpetrators and Received: 29.06.2021

victims was quite high. Psychological violence was the most frequently used Accepted: 15.12.2021

and received type of violence by participants. Witnessing family violence in
Doi: 10.18026/cbayarsos.959425

childhood increased both using and receiving violence. There was no
relationship between being exposed to family violence and being a perpetrator,
but those who experienced violence in childhood were more likely to be
victims of violence in dating relationships Finally, no relationship has been
found between the type of domestic violence experienced in childhood and
being a perpetrator/victim in a dating relationship. Findings reveal that
childhood experiences of family violence are important determinants of
violence in a dating relationship.
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Cocukluktaki Aile i¢i Siddet Oykiisii ile Flort Siddeti Arasindaki iliskinin Incelenmesi

Giris

Insan haklari cercevesinde bir hak ihlali olarak karsimiza cikan siddet, bireylerin yasam
kalitesini diisiiren, bedensel ve ruhsal sagliklarini olumsuz yonde etkileyen ve bugiin hemen
hemen her toplumda miicadele edilen bir toplum sagligi sorunu olarak dikkat ¢ekmektedir.
“Birey ya da bireylerin yasam, ozgiirliik, irade, istek, hak, saglik ve iyi hallerini tehdit eden
ya da gelismesini engelleyen fiziksel, psikolojik, sosyal, cinsel, ekonomik, siber ya da
isaretler yardimi ile uygulanan asagilama, yaralama, zarar verme, mahrum birakma,
yalnizlastirma gibi kotii niyetli ve kasith davraniglarin tiimii” (Offenhauer ve Buchalter,
2011; Ozdere, 2019) olarak tanimlanan siddet; yetiskinler arasinda oldugu gibi flort iliskisi
icerisindeki ergen ve gengler arasinda da yaygindir (Harned, 2002). Hatta flort siddeti, evli
ciftler arasindaki siddete gore ii¢ kat daha yaygindir (Straus, 2008).

Flort “sosyal etkilesim igeren ve iliskiye devam ya da sonlandirma niyetiyle eylemlerde
bulunulan, daha sonra bir tarafin ya da iki tarafin istegiyle sonlandirilan ya da resmi bir
iliskiyle (evlilik, nisanlilik, birlikte yasama) devam eden bir iligki tiirtidiir” (Avsar Baldan ve
Akis, 2017: 41). Flort siddeti ise “flort iliskisinde partnere ac1 vermek ve yaralamak amaciyla
gerceklestirilen fiziksel veya psikolojik gii¢, tehdit ve kisitlama igeren her tiirlii eylem”i
(Sugarman ve Hotaling, 1998: 5) kapsamaktadir. Flort siddetinde bilinenin aksine (siddetin
genelde erkekten kadina dogru oldugu diistiniilse de) siddet c¢ift yonlii (birey hem
fail/saldirgan hem de kurban) gerceklesebilmektedir. Hem erkekler hem de kadinlar, flort
siddetini baslatabildikleri gibi siddetin magduru da olabilmektedirler. Elbette ki bu durum,
her cinsiyetin esit sekilde siddet uyguladigi veya siddete maruz kaldigi anlamina
gelmemektedir (Maharaj, 2019).

Diger siddet tiirlerinde oldugu gibi flort siddeti de bireylerde ciddi saglik sorunlarina neden
olmaktadir. Kisa donemde yaralanma, hatta olim gibi etkiler s6z konusu iken uzun
donemde travma sonrasi stres bozuklugu, anksiyete, depresyon ve intihar diisiincesi ya da
girisimi, alkol-sigara kullanimi, yeme bozukluklari, sagliksiz kilo alimi, anoreksiya,
bulimiya, erken yasta iliskiye girme, ¢ok sayida partnerin olmasi, iligki Oncesi madde
kullanimi, korumasiz cinsel iligkiye girme, cinsel yolla bulasan hastaliklar, istenmeyen
gebelikler, diisiikler vb. goriilebilmektedir (Avsar Baldan ve Akis, 2017: 42; Hatipoglu, 2010:
21).

Flort siddeti; fiziksel, psikolojik/duygusal, cinsel, ekonomik, sanal/dijital ve 1srarli takip
olarak karsimiza c¢ikabilmektedir. Fiziksel siddet; ¢imdiklemek, tirmalamak, tokatlamak,
yumruklamak, tekmelemek, sarsmak, bigak, keski vb. aletlerle atesli silahlarla yaralamak,
oldiirmek gibi davranislari kapsarken; psikolojik/duygusal siddet; isim takmak, uygunsuz
kelime kullanmak, elestirmek, hakaret/kiifiir etmek, baskalarinin yaninda kiigiik diistirmek,
utandirmak, degersiz, yetersiz ve suglu hissettirmek, sevgi ve ilgi gostermemek, kiismek,
aldatmak, kiskanmak, giyim ve davraniglarma miidahale etmek gibi davranislar
kapsamaktadir. Cinsel siddet; kisinin istegi disinda cinsel birliktelik ig¢in zorlamak,
korunmadan cinsel iligkiye zorlamak, dogum kontrol yontemlerini kullanmamak ya da
kullanilmasma izin vermemek, ¢ocuk dogurmaya veya dogurmamaya zorlamak, cinsel
icerikli mesajlar atmak, tecaviiz, s6zlii veya sozsiiz cinsel taciz (Akcan, 2020; Aslan vd., 2020;
Avsar Baldan ve Akis, 2017; Fidan ve Yesil, 2018; Foshee vd., 2007; Kaplan, 2020; Ozdere ve
Kirtil, 2018; Sezer vd., 2020; Tuz vd., 2015; Yumusak ve $Sahin, 2014) seklinde ortaya
cikarken ekonomik siddet; partnerin ¢alismasini engellemek ya da onu ¢alismaya zorlamak,
parasini kullanmak, parasina el koymak, para harcama ozgiirliigiinii elinden almak (Akis
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vd., 2019; Bilican-Gokkaya, 2018; Oztiirk, 2011; Tiirk vd., 2020; Siinetci vd., 2016; Senol ve
Yildiz, 2013) gibi davranislar: icermektedir. Dijital/sanal siddet; teknolojik araglar kullanarak
(Fidan ve Yesil, 2018: 19) partneri sik sik aramak, sosyal medya sayfasinda kimlerle iletisim
kurdugunu kontrol etmek, konum istemek, tehdit etmek, istenmeyen 0zel bilgi ve/veya
fotograflari yayinlamak, fotograflarinin altina hakaret iceren yorumlar yazmak, sosyal
medya hesaplarmin sifrelerini istemek, cinsel igerikli fotograf paylasmaya zorlamak
seklindeki tutum ve davranislar1 kapsamaktadir (Bakir ve Kalkan, 2019; Fidan ve Yesil, 2018;
Kaplan, 2020; Ocak, 2017). Israrh takip (stalking/musallat olma) ise “ayrilmis olunan ya da
halen birlikte olunan partnerin, digerini siirekli izlemesi ve takip etmesidir” (Fidan ve Yesil,
2018: 19). “Israrh takipte kisi, bireyi is yerine giderken evine giderken takip edebilir, evine, is
yerine, okuluna hediyeler yollayabilir, sosyal medya tizerinden iletisim kurmaya ¢alisabilir,
aile ve arkadas gevresiyle goriisiip birey hakkinda bilgi alabilir” (Kaplan, 2020: 536).

Toplumsal cinsiyet rolleri, toplumdaki mevcut kiiltiirel degerler, toplumda flort siddetini
besleyen kabul gormiis/benimsenmis mitler, yas farki, partnerlerden birinin ya da her
ikisinin alkol ve madde kullanmasi, ailenin egitim seviyesi ve ekonomik durumu, sosyal
destekten yoksun olmak, arkadas etkisi, depresyon, anksiyete veya travma ile iliskili
hastaliklara sahip olmak flort siddetini ortaya ¢ikaran 6nemli risk faktorlerindendir (Akcan,
2020; Akin, 2015; Akis vd., 2019; Aslan vd., 2008; Aslan vd., 2020; Ayyildiz ve Taylan, 2018;
Kizmaz, 2006; Mihgiokur ve Karatay vd., 2018; @ngﬁn ve Unsal, 2018). Kiigiikken ailede
yasanan siddete taniklik etmek veya siddete bizzat maruz kalmak da flort iliskisinde ya fail
ya da magdur olmay1 belirleyen diger faktorlerdir (Makepeace, 1981). Aile ici siddete sahit
olma ya da maruz kalma cocuklarda fiziksel ve psikolojik sorunlara neden olmakta,
yetiskinlik doneminde tibbi kokeni olmayan agrilar, saldirganlik, yalnizlik, dikkat
dagmiklig: gibi problemler ortaya ¢ikmaktadir (Solak, 2018).

Aile ici siddet oykiistiniin flort siddetiyle iliskisi Sosyal Ogrenme Kurami gercevesinde
aciklanabilir. Sosyal Ogrenme Kurami; siddetin, 6grenilebilen bir davranis oldugunu 6ne
stiirmekte ve bu davramisin 6zellikle kisilerin erken ¢ocukluk donemlerinde sekillendigini
iddia etmektedir (Aslan vd., 2020: 368). Kurama gore siddete ugrayan gocuklar ya siddet
davranisini digsallagtirarak cevrelerini kontrol etmeyi ya da igsellestirerek yasam boyunca
siddet iceren iligkilere karsi savunmasiz olmay: ogrenmektedirler. Siddeti digsallastiran
¢ocuklar, saldirgan davranisi daha sonraki romantik iligkilerine yayarken; siddeti
igsellestirenler, bagkalar1 tarafindan uygulanan siddetten geri ¢ekilme veya bu siddetten
korunma yeteneklerini kaybettikleri bir “6grenilmis caresizlik” icine girmektedir (Maas,
Fleming, Herrenkohl ve Catalano, 2010). Kuram, ¢ocukluktaki aile i¢i siddet deneyiminin en
sik erkeklerde siddetin digsallagtirilmasi yoniinde bir etki olusturdugunu ve bu nedenle
erkeklerin iligkilerinde daha sik saldirgan davramislar gosterdiklerini, kizlarin ise siddeti
i¢sellestirmesi nedeniyle yakin iligkilerinde daha ¢ok magdur olduklarmi 6éne siirmektedir
(McKee ve Payne, 2013). Dolayisiyla literatiirde erkeklerde saldirganlik ve ¢ocuk yasta aile
ici siddet deneyimi arasinda pozitif yonli iliskiyi ortaya koyan bulgulara siklikla
rastlanmaktadir (Holtzworth-Munroe, Meehan, Herron, Rehman ve Stuart, 2000; Marshall ve
Rose, 1987, O’Keefe, 1997; Ronfeldt, Kimerling ve Arias, 1998; Wolfe, Scott, Wekerle ve
Pittman, 2001; Waltz, Babcock, Jacobson ve Gottman, 2000). Bununla beraber ¢ocuk yasta
siddete tanik olan veya siddete maruz kalan kadmlarin, iligskilerinde ¢ogunlukla magduriyet
yasadiklarina yonelik bulgular da dikkat ¢ekicidir (Sigelman vd., 1984; Wolfe vd., 2001).
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Yukaridaki bilgiler 1s18inda bu ¢alisma, genglerde flort siddetinin sikligi, en sik
uygulanan/maruz kalnan siddet tiirleri ile cinsiyete gore flort siddeti faili/magduru
durumunu tiniversite ornekleminde ele almakta; erken donem aile igi siddet Oykiisii (siddete
taniklik etmek, siddete bizzat maruz kalmak ve maruz kalan siddet tiirii) ile flort siddeti
faili/magduru olma arasinda ne diizeyde/yonde bir iliski oldugunu analiz etmeyi
amaglamaktadir.

Batida flort siddetiyle iligkili ilk ¢alisma, sosyolog Makepeace (1981) tarafindan baslatilmistir.
Tiirkiye’de ise flort siddetine yonelik ¢alismalar; 2008 yilinda Hacettepe Universitesi Kadmn
Sorunlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi'nin gergeklestirdigi ¢alismayla baslamis olup
(Flort Siddeti: Akademide Ne Var Ne Yok?!., 2018); genellikle saglik (psikiyatri, hemsirelik,
ebelik, tip) alaninda (Demir ve Biger, 2017; Karatay, Karatay, Bas ve Bas, 2018; Ozan, Miman,
Giivercin, Demiroglu, Uyaniker, 2020; Ozcebe vd., 2002; Yildirim ve Terzioglu, 2018) veya
psikoloji/egitim alanlarinda (Akcan, 2020; Page ve Inci, 2008; Ustiinel, 2020; Yolcu ve Akbay,
2020) yogunlasmistir. Batida sosyolojiyle baslayan arastirmalara karsin iilkemizde sosyolojik
acidan flort siddetini inceleyen arastirmalarin oldukga smnirli oldugu dikkat ¢ekmektedir
(Kaplan, 2020; Sezer, Ertel ve Ertel, 2020). Bu durum, olgunun ger¢ek dogasini anlamay: da
zorlastirmaktadir. Zira bir olgunun ardindaki yapisal/kiiltiirel faktorleri ortaya ¢ikaracak en
onemli bilim dalinin sosyoloji oldugu unutulmamalidir (Giddens, 2008).

Bunun yaninda hem batida hem de Tiirkiye'deki ¢alismalar ¢ogunlukla halihazirda flort
siddeti uygulama veya maruz kalma riskini artiran/azaltan faktorlere odaklanmistir
(Bergman, 1992; Molidor ve Tolman, 1998, O’keefe, 1997, Sharpe ve Taylor, 1999; Stets ve
Pirog-Good, 1987). Her ne kadar flort siddetini ortaya ¢ikaran risk faktorlerini incelemek
onemli olsa da bir insanin siddete bagvurma ihtimalini yiikselten faktorlerin neler oldugu
iizerinde durmakta flort siddetinin gercek dogasini anlamak igin gereklidir (Aberele ve
Littlefield, 2001). Bu kapsamda ¢ocukluk c¢agindaki siddet deneyimi, siddetin
ogrenilmesindeki rolii nedeniyle incelenmesi gereken bir degiskendir. Nitekim literatiirdeki
pek cok calisma, gegmisteki aile ici siddet Oykiisiiniin (¢ocukluk doéneminde siddete tanik
olma ya da maruz kalma), flort siddeti faili veya magduru olma durumunu etkiledigini
ortaya koymaktadir (Akcan, 2020; Akis vd., 2019; Makepeace, 1981, 1987; O’Keefe vd., 1986;
O’Keefe, 1998, O’Keefe, 2005, Smith ve Williams, 1992; Temple vd., 2018; Yildirim ve
Terzioglu, 2018). Stet ve Pirog-Good (1987), cocuklukta siddete taniklik etme ve maruz
kalmanin bir arada olmasi durumunda, flort siddeti {izerindeki bu etkinin daha giiglii
oldugunu one siirmektedir. Bu calisma; iki degisken arasindaki iligkiyi ayrintili analiz etmesi
ve bu alandaki boslugu doldurucu, sonraki galismalara da ilham verici olmasi agisindan
onemlidir. Bunlarla beraber bu calismanin bulgularmin, siddetle miicadele konusunda
politika yapicilara yol gosterecegi/rehber olacag: diistiniilmektedir.

Yontem
Arastirma Modeli

Arastirma, nicel arastirma yontemlerinden tarama modeline dayanmaktadir. Bu model,
gecmiste veya su anda var olan durumlar1 betimlemek amaciyla kullanilmaktadir. Tarama
modelleri; iliskisel tarama ve nedensel kargilastirmali tarama olarak iki gruba ayrilmaktadir.
Iliskisel tarama modeli; iki veya daha fazla degisken arasindaki iliskileri saptamak igin
kullanilirken nedensel karsilagtirmali model; var olan bir durumun nedenlerini, bu nedenleri
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etkileyen degiskenler ile bu etkinin sonuglarini ortaya koymak amaciyla uygulanmaktadir
(Karasar, 2012). Bu arastirmada ¢alismanin amacina uygun olarak iligskisel tarama modeli
kullanilmistir. Arastirmanin bagimh degiskenleri flort siddeti uygulama ve flort siddetine
maruz kalma durumudur. Bagimsiz degiskenler ise ¢ocukluk c¢aginda aile igi siddete
taniklik etmek, siddete bizzat maruz kalmak ve maruz kalinan siddet tiirtidiir.

Evren ve Orneklem / Calisma Grubu | Katilimcilar

Aragtirma, tiniversite 6grencilerinin uyguladigi ya da maruz kaldig: siddetin, aile i¢i siddetle
iliskisine odaklanmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda, Tiirkiye'nin farkli bolgelerindeki
iiniversitelerde arastirmanin yapilmasi boylece orneklemin gesitliliginin saglanmasi ve elde
edilen sonuglarin genellenebilirliginin  yiikseltilmesi hedeflenmistir. Bu baglamda
Tiirkiye'nin batisin1 temsilen Canakkale Onsekiz Mart Universitesi (COMU), Orta
Anadolu’yu temsilen Sivas Cumhuriyet Universitesi (SCU) ve Dogu-Giineydogu bolgelerini
temsilen Firat Universitesi (FU), arastirmanimn calisma birimleri olarak secilmistir. Karadeniz
ve Akdeniz bolgelerinde ise COVID-19 pandemisi nedeniyle {iniversitelerin yiiz yiize
egitime ara vermelerinden dolay1 arastirma gergeklestirilememistir. Aragtirmanin 6rneklemi,
tesadiifi Ornekleme teknigiyle belirlenmistir. Toplamda ulasilan 813 0Ogrenciye anket
uygulanmis, eksik dolduran 21 kisinin anket formunun ¢ikarilmasiyla geriye kalan 792 anket
ile analizler yapilmistir. Arastirmaya her ii¢ tiniversiteden de birbirine yakin bir katihm s6z
konusu olup (SCU=%34,8, COMU=%33,1, FU=%32,1); 523 (%66)ii lisans diizeyinde, 269
(%34)u onlisans diizeyinde 6grenim gormektedir. Katilimcilarin 529'u kadin (%66,8), 263"
erkektir (%33,2), yas ortalamalar1 ise 20,50"dir (ss.+ 1,39).

Veri Toplama Araclar

Calismada kisisel bilgi formu ile ¢alismanin amacina uygun olacak sekilde arastirmacilar
tarafindan hazirlanan flort siddeti uygulama ve flort siddetine maruz kalma durumunu
olgmeye dair sorularn yer aldigi anket formu kullanilmistir. Anket formu hazirlanirken
literatiir taramasinda ulasilan kuramlar ile cesitli arastirmacilar tarafindan yapilan alan
arastirmalarinda kullanilan anket sorularindan yararlanilmistir. Alanda yapilan ¢alismalarda
bu calismadakine benzer sekilde anket formu kullanildig1 goriilmektedir. Bu nedenle ¢calisma
kapsaminda ol¢gme araci olarak anket formu kullanilmasi uygun goriilmiistiir. Verilerin
guvenilirligini belirlemek igin yapilan giivenilirlik testinde, Cronbach Alpha degeri 0,80
cgkmugtir. Bu deger, anketin giivenilir bir 6lgme araci oldugunu gostermektedir. Gegerlilik
analizi ise glivenilirlik katsayisiin karekokiiniin alinmasi ile hesaplanmigtir. Bu baglamda
gecerlilik icin tist smir 0,89 olarak hesaplanmustir. Giivenilirlik, gegerlilik icin {ist smir
koyabilmekteyse de gecerliligi tam anlamiyla garantileyememektedir (Karagoz, 2008). Be
sebeple olusturulan anket formu, alaninda uzman akademisyenlere inceletilmis, verilen
oneriler dogrultusunda diizenlemeler yapilmistir. Diizenlenen yeni form, kiigiik bir gruba
uygulanmis, anlagilmayan veya yanls anlagilan sorular yeniden tasarlanarak, anketin igerik
gegcerliligi saglanmaya caligilmigtir.
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Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Anketin uygulanmasi igin Sivas Cumhuriyet Universitesi Sosyal Bilimler Etik
Kurulu'ndan (15/1/2019 tarih ve 60263016-050.06.04-E.358652 sayili) etik onay ile
Rektorliiklerden arastirma izni alinmis, 2019 yili Subat ay1 igerisinde arastirma yapilmaistir.
Veriler, SPSS 23.0 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin analizinde frekans
ve ylizdelik dagilimlar: ile degiskenler arasindaki iligkiyi ortaya koymak amaciyla Ki-Kare
Bagimsizlik Testi kullanilmstir.

Ki-Kare Bagimsizlik Testi, degiskenlerin her ikisinin nominal olmasi veya birisinin nominal
digerinin sirali olmas: durumunda basvurulan bir analiz tiirii olup, iki degiskenin birbiriyle
iliskisini ortaya koymayi1 amaglamaktadir. Analizde 2X2 tablolarda en kiiclik beklenen
degerin 25'ten biiyiik oldugu durumlarda Pearson Ki-Kare sonucu, 5-25 arasinda oldugu
durumlarda Yates diizeltmeli Ki-Kare sonucu, 5'ten kiigiik oldugu durumlarda Fisher’in
kesin olasilik testi sonucu yorumlanmistir. NX2 veya MXN seklinde olan tablolarda, 5'ten
kiigiik beklenen deger sayisinin tablodaki hiicrelerin %20’sini ge¢medigi durumlarda
Pearson Ki-Kare, diger durumlarda ise Fisher'in kesin olasilik testi sonucu
degerlendirilmistir (Glingor ve Bulut, 2008). Degiskenler arasinda iliskinin ortaya kondugu
durumlarda iliskinin giiclinii test etmek amaciyla Phi degerine bakilmistir. Phi katsayisi
genellikle iki sonugclu, iki degisken (2x2 boyutlu) arasindaki iliskinin biiytikligiinii 6l¢gmek
amaciyla kullanilmaktadir. Katsay1 degeri -1 ile +1 arasinda degerler almaktadir (Karagoz,
2008).

Bulgular
Katilimeilarin Flort Hliskili Durumlar:

Arastirmaya katilan 6grencilerin 603 (%76,1)ti daha 6nce en az bir flort iliskisi yasadiklarini
sOylemislerdir. Su an flort iliskisi yasadigini sdyleyenlerin orami ise yaklasik %39 (308) dur.
Buna gore toplamda 621 6grenci (%78,4) bugline kadar en az bir flort iliskisi yasamistir.
Halihazirda flort iliskisi olanlarin biiyiik bir kismi (%68,18), en ¢ok 11 aydir iliskilerinin
devam ettigini belirtmislerdir (Bkz. Tablo 1).

Tablo 1. Flort Iliskisine Dair Betimsel Istatistikler

Daha 6nceki flort iliski n % Su anki flort iliski n %
Evet 603 76,1 Evet 308 38,9
Hayir 189 23,9 Hayir 484 61,1
Gegmis ve simdi flort edenler Su anki flort siiresi

Var 621 784 En fazla 11 ay 210 68,1
Yok 171 21,6 1- 2 y1l aras1 46 14,9
Toplam 792 100 3 ve lizeri 52 16,8

2021; 19 (4); Beseri Bilimler — Iktisadi Idari Bilimler Ortak Sayis1 | Sayfa 224



Bilican Gokkaya &Oztiirk

Katilimcilarin Flort Siddeti ile Iliskili Durumlar:

Gegmiste veya halihazirda flort iligkisi yasadigmi sdyleyen 621 katimcinmn, %72,17i
iliskilerinde partnerine siddet uyguladigini sdylerken %82,9'u, siddet magduru oldugunu
ifade etmistir. Tablo 2'de goriildiigii tizere katilimcilarin hem siddet faili hem de magduru
olma diizeyleri oldukga yiiksektir. Cinsiyete gore siddet faili ve magduru olma durumlar:
ayr1 ayr incelendiginde erkeklerin %74,9'u, kadimnlarin %70,6’s1 fail; erkeklerin %83,9'u
kadmlarin %82,4'tt magdur oldugunu ifade etmistir (Bkz. Tablo 2).

Tablo 2. Flort Siddeti Uygulama/Flort Siddetine Maruz Kalma

Siddet uyguladim  Siddet uygulamadim | Siddete ugradim Siddete ugramadim

n % n % n % n %
Toplam 448 72,1 173 27,9 515 82,9 106 17,1
Erkek 167 74,9 56 25,1 187 83,9 36 16,1
Kadin 281 70,6 117 29,4 328 82,4 70 17,6

Uygulanan/Maruz Kalinan Flort Siddeti Tiirii

Katiimailarin uyguladig1 veya maruz kaldiklan siddet tiirleri, arastirmacilar tarafindan
onceden belirlenmis, bu baglamda 30 cevap segenegi hazirlanmistir. Her bir katilimcinin
birden ¢ok secenegi isaretleyebilecekleri ifade edilmistir. Frekans analizi sonuglarina gore,
katilimcilar genel olarak partnerlerine en ¢ok azarlamak ve bagirmak seklinde siddet
uygulamaktadirlar (%59,15). Bunu sosyal medya hesaplarini kontrol etmek (sifrelerinin
istenmesi, medya paylasimlarina karisilmas: ve sosyal medyadaki arkadaslarmin takibi)
(%55,58) ve siirekli nerede oldugunu arastirmak/sormak (%45,31) seklinde uyguladiklar:
siddet tiirii takip etmektedir. En ¢ok maruz kalman siddet tiirleri ise sosyal medya
hesaplarmin kontrol edilmesi (%79,01), siirekli nerede olduklarinin sorulmasi (%56,69) ve
asir1 derecede kiskanilmaktir (%53,57) (Bkz. Tablo 3).

Tablo 3. Uygulanan ve Maruz Kalinan Flort Siddeti Tiirleri

Uygulanan siddet tiirii n %  [Maruz kalinan siddet tiirii n %
Azarlamak, bagirmak 265 59,15 [Sosyal medya hesaplarmin kontrolii 354 79,01
Sf;};il medya  hesaplarin kontr01249 55,58 [Siirekli nerede oldugunun sorulmas1t 254 56,69
Siirekli nerede oldugunu sormak 203 45,31 |Asir1 derecede kiskanilmak 240 53,57
Asir1 derecede kiskanmak 147 32,81 (Giyimine karisilmasi 221 49,33
Giyimine karismak 118 26,33 ‘ggf;;;ifi‘;ﬁ;euemesi 132 29,46
[hmal etmek 112 25  [Asagilanmak, hakarete ugramak 131 29,24
Itmek, tartaklamak, 1sirmak 100 22,32 |Cimdiklenmek 130 29,1
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Cimdiklemek 89
Arkadasg/aileyle goriismeyi

66
engellemek
Asagilamak, hakaret etmek 36

19,86 |[itilmek, tartaklanmak, 1sirilmak

14,73 [Tekme- tokat yemek

8,03 [Azarlanmak, bagirilmak

130 29,1
75 16,74
72 16,07

Gegmiste veya su anda en az bir flortii olup, flort siddetine maruz kalan erkek sayisi 187,

kadin sayist ise 328'dir. Kadmlarin en sik uyguladig1 siddet tiirleri; partnerlerinin sosyal

medya hesaplarini kontrol etmek (%51,8), partnerlerini azarlamak (%49,3) ve onlara siirekli

nerede olduklarmi sormak (%41,1) seklindedir. Erkeklerde ise azarlamak ve bagirmak
(%55,0), sosyal medya hesaplarin1 kontrol etmek (%42,2) ve kiz arkadaslarinin giyimlerine
karismak (%36,8) ilk {i¢ sirada gosterdikleri siddet tiirti olarak dikkat cekmektedir.
Erkeklerin en sik maruz kaldig: siddet tiirli, sosyal medya hesaplarinin kontrol edilmesi
(%51,8), c¢imdiklenmek (%49,1) ve siirekli nerede olduklarnin sorulmasi (%45,9) iken
kadlar siklikla sosyal medya hesaplarinin kontrol edilmesi (%66,1), giyimlerine karisiimasi
(%52,4) ve siirekli nerede olduklarinin sorulmasi (%51,2) seklinde siddet tiirlerine maruz

kalmaktadir (Bkz. Tablo 4).

Tablo 4. Cinsiyet, Uygulanan Siddet Tiirti, Maruz Kalinan Siddet Tiirii

Uygulanan siddet tiirii n Y% Maruz kalinan siddet tiirii n %
Azarlamak, bagirmak 103 55,0 Sosyal mecliya hf:saplarlrun 97 51,8
kontrol edilmesi
Sosyal medya hesaplarin kontrol 79 122 | Cimdiklenmek 92 491
etmek
"$  Giyimine karismak 60 368 | Sureklinerede oldugunun 86 459
= sorulmasi
25
Siirekli nerede oldugunu sormak 68 36,3 | Asiri derecede kiskanilmak 79 42,2
Asir1 derecede kiskanmak 61 32,6 | Itilmek, tartaklanmak, 1sirilmak 75 40,1
I}.l.rraal edip kendi arkadalartyla 44 23,5 | Azarlanmak, bagiriimak 58 17,6
goriismek
Sosyal mec}ya h?saplarlnln 170 518 Sosyal mec'iya h?saplarlnln 217 66,1
kontrol edilmesi kontrol edilmesi
Azarlamak, bagirmak 162 49,3 | Giyimine karisilmasi 172 524
Siirekli nerede oldugunu sormak 135 41,1 Stirekli nerede oldugunun 168 51,2
- sorulmasi
E Asir1 derecede kiskanmak 86 26,2 | Asirt derecede kiskanilmak 161 49,0
H"l'm“al edip kendi arkadaslariyla 68 20,7 Arkada@/aﬂe}lle goriigmenin 91 277
goriismek engellenmesi
Asagilamak, hakaret etmek 46 14,0 | Asagilanmak, hakarete ugramak 81 24,6
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KatilimcilarimCocuklukCagi1Siddet Deneyimleri

Tablo 5'te goriilecegi tizere katilimcilarin %32’si gocukluklarinda aile igi siddete taniklik
etmistir. %35,4’1i siddete bizzat maruz kalmistir. Ankette siddete maruz kalanlarin hangi
siddet tiirine ugradiklari da sorulmus, katilimcilarin birden fazla cevap segenegini
isaretleyebilecekleri beyan edilmistir. Bu nedenle maruz kalinan siddet tiiriine verilen
cevaplarin frekans ve yiizdelik dagilimlarmin orami yiizde yiizii ge¢mektedir. Cevaplar
incelendiginde siddete maruz kaldiklarini sdyleyenlerin en sik karsilastigr siddet tiirtiniin
fiziksel siddet (%73,62) oldugu goriilmektedir. Ardindan duygusal siddet gelmektedir
(%49,36). Cinsel siddet, ihmal, ekonomik siddet vb. Siddet tiirleri ¢cok az katilimci tarafindan
isaretlendigi icin diger kategorisinde (%9,36) birlestirilerek ifade edilmistir. Cinsiyete gore
cocukluk cag1 siddet deneyimleri ayr1 ayr: analiz edildiginde erkeklerin, kadinlara gore hem
siddete daha fazla taniklik ettikleri (%33,2) hem de daha fazla maruz kaldiklar1 dikkat
cekmektedir (%41,7). Yine erkekler fiziksel siddet tiiriine (%81,72) kadimnlara kiyasla daha
fazla maruz kalirken kadinlarin daha ¢ok duygusal siddetle (%54,22) Kkarsilastig
goriilmektedir (Bkz. Tablo 5).

Tablo 5. Cocukluk Cag1 Siddet Deneyimleri

Maruz kalinan

Taniklik n % Magduriyet n Y% N %
siddet tiirii
Evet 199 32 Evet 235 37,8 Fiziksel 173 73,6
Toplam  Hayir 383 61,7 Hayir 351 56,5 Duygusal 116 49,3
Kayipveri 39 6,3 Kayip veri 35 56 Diger 22 93
Evet 74 33,2 Evet 93 41,7 Fiziksel 76 81,7
Erkek Hayir 126 56,5 Hayir 110 49,3 Duygusal 39 419
Kayipveri 23 10,3 Kayip veri 20 9 Diger 7 7,52
Evet 125 31,4 Evet 142 35,7 Fiziksel 97 683
Kadin Hayir 257 64,6 Hayir 241 60,6 Duygusal 77 54,2
Kayipveri 16 4 Kayip veri 15 3,8 Diger 15 10,5

Aile I¢i Siddete Taniklik Etme ve Flort Siddeti Iliskisi

Cocukken aile ici siddete taniklik etme ile flort siddeti uygulama arasinda bir iliskinin
(bagimliligin) olup olmadigi, kikare bagimsizlik testi ile ortaya konulmustur. Elde edilen
bulgular, iki degisken arasinda istatistiksel bakimdan anlamli, pozitif yénde ancak zayif bir
baglanti oldugunu gostermektedir (x2=6,792, sd=1, p<0.05, Phi=0,11). ili@kinin pozitif yonde
olmasi, siddete taniklik eden veya etmeyen gruplarin her ikisinin de siddet uygulama
egiliminde olduklarmi gostermektedir. Ancak siddete taniklik edenlerin %84'ti siddet
uygularken siddete taniklik etmeyenlerin %70'i siddet uyguladigin1 sdylemistir. Buradan
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¢ocuklugunda siddete tamiklik ettigini soyleyenlerin, siddete taniklik etmeyenlere kiyasla
partnerlerine yonelik daha cok flort siddeti uyguladiklar1 sylenebilir.

Benzer sekilde ¢ocuklugunda aile igi siddete taniklik etme ile flort siddetine maruz kalma
arasinda da pozitif yonde zayif bir iliski bulunmustur (x2=5,352, sd=1, p<0.05, phi=0,10).
Hem aile i¢i siddete taniklik edenler hem de etmeyenler, siddete daha ¢ok maruz kaldiklarinm
beyan etmislerdir ancak oranlara bakildiginda siddete taniklik edenlerin, flort siddeti
magduru olma oranlarinin siddete taniklik etmeyip, flort siddetine maruz kaldigini
sOyleyenlerden daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Siddete taniklik edenlerin %89,4'1,
siddete taniklik etmeyenlerin %81,7’si siddet magduru olduklarimi ifade etmislerdir). Bu
durumda, ¢ocuklugunda aile i¢i siddete taniklik edenlerin daha ¢ok flort siddetine maruz
kaldig1 sonucu agikga goriilmektedir (Bkz.Tablo 6).

Tablo 6. Siddete Taniklik ile Flort Siddeti Arasindaki Iliski

Flort siddeti uygulama
Siddete Taniklik
Uyguladim Uygulamadim X2 sd. P
N N
Evet 160 39
6,792 1 0,00
Hayir 268 115
Toplam 428 154
Flort siddetine maruz kalma
Siddete Taniklik
Ugradim Ugramadim X2 sd. P
N n
Evet 178 21
5,352 1 0,02
Hayir 313 70
Toplam 491 91

Flort siddeti uygulama icin Pearson Ki- Kare testi p<0,05; Maruz kalma igin Yates diizeltmeli
Ki- Kare testi p<0,05

Kiiciikken Aile I¢i Siddete Maruz Kalma ve Flort Siddeti Arasindaki Iliski

Cocukken aile ici siddete maruz kalma ile flort siddeti uygulama arasinda bir iliskinin olup
olmadigini ortaya koymak amaciyla yapilan kikare analizi sonuglarma gore, iki degisken
arasmda bir iliski saptanmamustir. Diger bir deyisle bu iki degisken birbirine bagiml degildir
(x2=2,593, p>0.05). Ancak arastirmada ¢ocuklugunda siddete maruz kalma ile flort siddetine
maruz kalma arasinda pozitif yonlii zayif bir iliski saptanmistir (x2=4,116, sd=1, p<0.05,
phi=0,09). Hem ¢ocuklugunda siddete ugrayanlarmn (%88,1) hem de ugramayanlarmn (%81,5)
bliylik ¢ogunlugu, iliskilerinde partnerlerinden siddet gordiiklerini sdylemislerdir. Bu, iki
degisken arasindaki pozitif iligkiyi ortaya koymaktadir. Ancak oranlara bakildiginda ¢ocuk
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yasta aile i¢i siddete maruz kalanlarin (%88,1), flort siddetine ugrama oranlarimin diger
gruba kiyasla (%81,5) dahayiiksek oldugunu gostermektedir (Bkz. Tablo 7).

Tablo 7. Cocukken Aile I¢ci Siddete Maruz Kalma- Flort Siddeti Arasindaki Iliski

Siddete Flort siddeti uygulama
Maruz Kalma Uyguladim Uygulamadim X2 sd. p
N n
Evet 181 54
2,593 1 0,10
Hayir 248 103
Toplam 429 157
Siddete Flort siddetine maruz kalma
Maruz Kalma Ugradim Ugramadim X2 sd. p
N n
Evet 207 28
4,116 1 0,04
Hayir 286 65
Toplam 493 93

Flort siddeti uygulama icin Pearson Ki- Kare testi p>0,05; Maruz kalma i¢in Pearson Ki- Kare
testi p<0,05

Cocukken Maruz Kalinan Siddet Tiirii ve Flort Siddeti Arasindaki Iliski

Yukarida da ifade edildigi {izere katihmcilar, maruz kaldiklar: siddet tiirti ile ilgili soruya
birden fazla cevap segenegini isaretleyebilecekleri yoniinde bilgilendirilmislerdir. Analiz
esnasinda bu soruya verilen yanitlar gergevesinde katilimcilarin ¢ok biiyiik bir kismmin
fiziksel ve psikolojik siddeti isaretledikleri goriilmiistiir. Diger kategorisi igerisinde
degerlendirilen siddet tiirlerini isaretleme orani oldukga azdir. Bu nedenle siddet tiirleri
yeniden kategorize edilmis; bu baglamda yalnizca fiziksel siddete maruz kalanlar, yalnizca
psikolojik siddete maruz kalanlar ve her iki siddet tiirtine de maruz kalanlar olmak {izere {ig
kategori belirlenmistir. Diger segenegi igindeki siddet tiirlerine maruziyet oldukg¢a az
oldugundan bu kategori analizden gikarilmigtir.

Ki-kare analizi sonucunda her iki degisken ile maruz kalinan siddet tiirti arasinda bir iliski
olmadigi tespit edilmistir (F1ort siddeti uygulama igin x2=2, 756, sd=2, p>0,05; flort siddetine
maruz kalma igin x2=3,400, sd=2, p>0,05). Esasen siddet tiirlerinden birisi veya her ikisine
maruz kaldigini séyleyenlerin flort siddeti uygulama oraninin; cocukken herhangi bir siddet
tiirline veya tiirlerine ugrayip, “partnerime siddet uygulamadim” diyenlere kiyasla daha
yliksek oldugu goriilmektedir. Buna gore yalnizca fiziksel siddete maruz kalip, flort siddeti
uygulayanlarin orani %87,4; yalnizca duygusal siddete ugrayip, flort siddeti uygulayanlarin
orant %70,4; her ikisine birden maruz kalip, flort siddeti uygulayanlarin orani %83,6'dur.
Buna karsin ugradiklar1 gsiddet tiiriine gore partnerlerine siddet uygulamadiklarmi
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sOyleyenlerin oram sirasiyla %21,4; %29,1; %16,4’tiir. Buradan ¢ocukken herhangi bir siddet
tiirtine ugramanin, flort siddeti uygulama ihtimalini yiikselttigi ancak bunun istatistiksel
anlam diizeyinde olmadig1 goriilmektedir. Ayni durum, siddet tiirii ve flort siddetine maruz
kalma arasinda da gegerlidir. Oranlar dikkate alindiginda, ¢ocuklugunda herhangi bir siddet
tirtine ugrayip, ilerleyen donemde partnerinden siddet gorenlerin oranmin,
gormeyenlerden daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Buna gore yalnizca fiziksel siddete
ugrayip, flort siddetine ugrayanlarin oram1 %90,2; yalnizca duygusal siddete ugrayip, flort
siddeti uygulayanlarin orani1 %81,8; her ikisine ugrayip, flort siddeti uygulayanlarin oram
%91,8 dir. Buna karsin ugradiklar1 siddet tiiriine gore partnerlerinden siddet gormediklerini
sOyleyenlerin orami sirasiyla %9,8;, %18,2; %7’tiir. Buradan ¢ocukken herhangi bir siddet
tiirtine ugramanin, flort siddetine ugrama ihtimalini ytiikselttigini ancak yukarida da ifade
edildigi tizere bunun istatistiksel anlam diizeyinde olmadig1 goriilmektedir (Bkz. Tablo 8).

Tablo 8. Kiiciikken Maruz Kalman Siddet Tiirii- Flort Siddeti Arasmdaki Tligki

Flort siddeti uygulama
Siddet Tiirii
Uyguladim Uygulamadim X2 sd. P
N N
Fiziksel 88 24
Psikolojik 39 16 2,756 2 0,252
Her ikisi 51 10
Toplam 178 50
Flort siddetine maruz kalma
Siddet Tiirii
Ugradim Ugramadim X2 sd. p
N N
Fiziksel 101 11
Psikolojik 45 10 3,400 2 0,183
Her ikisi 56 5
Toplam 202 26

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu arastirma, ¢ocukluktaki aile i¢i siddet deneyimi ve flort siddeti arasinda bir iliski olup
olmadigini incelemekte; gengler arasindaki flort siddetinin ne diizeyde ve siklikta oldugunu,
genglerin en sik uyguladiklari/maruz kaldiklar1 siddet tiirlerini, flort siddetinin cinsiyete
gore dagilimini ortaya koymaktadir.

Arastirmada elde edilen bulgulardan ilki, gencler arasinda flort siddetinin yaygin
oldugudur. Bulgu, literatiirdeki benzer arastirma bulgularmi desteklemektedir (Akis vd.,
2019; Barter, 2009; Foshee vd., 2016; Harned, 2002; Tar1 Selcuk vd., 2018; Shen, Chiu ve Gao,
2012). Gengler arasinda flort siddetinin yayginlasmasi, siddetin gittikge olagan bir durum
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olarak algilanmasi ile agiklanabilir ¢linkii flort siddetinin siklig1 arttik¢a normallesmekte, bu
da uygulama sikliginin artmasmna neden olmaktadir (Ayyildiz ve Taylan, 2018). Bunun
yaninda genglerin, siddetle ilgili farkindaliklarinin diisiik olmasi, bu nedenle ¢ogu davranisi
siddet olarak algilamamalar1 da partnerler arasinda siddeti kaginilmaz kilabilmektedir.
Ozellikle siddetin goriiniirliigiiniin diisiik oldugu duygusal siddet davranislari, flort iligkisi
igerisindeki taraflar arasinda siklikla uygulanabilmektedir (Karatay, vd., 2018). Ek olarak
ataerkil toplum yapisinun getirdigi toplumsal cinsiyet rolleri nedeniyle giintimiizde hala bazi
siddet davranislarinin (kiskanglik ve kisitlamalar), sevgi gostergesi olarak kabul edilmesi de
gengler arasi siddeti artirabilmektedir (Akcan, 2020; Stinetgi vd., 2016).

Arastirmada dikkat ¢eken ikinci bulgu hem erkeklerin hem de kadinlarin benzer diizeyde
partnerlerine siddet uyguladigidir. Ayni sekilde iki grup birbirine yakin oranda flort
siddetine maruz kalmislardir. Bulgu, siddet igeren iliskide her iki tarafin hem fail hem de
magdur olarak hareket edebilecegini gostermekte; literatiirde flort siddetinin karsilikli
oldugunu ortaya koyan arastirmalari desteklemektedir (Akis, vd., 2019; Burke, Stets ve
Pirog-Good, 1989; Gray ve Foshee, 1997; Harned, 2001; Malik, Sorenson ve Aneshensel, 1997;
Marshall ve Rose, 1988; Stets ve Straus, 1989; Straus, 2004, 2008, 2010; Straus ve Ramirez,
2007). Flort iliskisinin cift yonliiliigti, magdur tarafin saldirganin ulastig1 pozitif sonuglar:
goriip, siddeti bir sorun ¢dzme yontemi olarak taklit edebilmesinden kaynaklanabilir. Bu da
Sosyal Ogrenme Kurammin siddetin Ogrenilen bir davramis oldugu varsaymmini
dogrulamaktadir (Lewis ve Fremouw, 2001). Bununla birlikte taraflardan birisinin saldirgan
davranigla karst karsiya kaldiginda ayni zamanda siddet iceren bir savunma refleksi
gostermesinin miimkiin oldugu da gozden kagirilmamalidir. Nitekim yapilan bir ¢alisma,
kadmlarin ¢ogunlukla kendilerini korumak amaciyla siddete basvurdugunu ortaya
koymustur (Elmquist vd., 2016; Sezer vd. 2020). Her ne kadar s6z konusu goriisler
kadmlarin siddet kullanma nedenlerini agiklayip her iki grup icin siddetin karsilikli
oldugunu ortaya koysa da gozden kagirilmamasi gereken bir nokta vardir. O da erkeklerin
olusabilecek toplumsal baski nedeniyle siddet iceren davraniglarni saklama egiliminde
olabilmeleridir. Sosyal istenirlik kurali geregi erkekler toplumun kendilerinden bekledigi
cevaplar1 verme egiliminde olabilir. Bu da onlarin flort siddetine iligkin sorular1 dogru
cevaplama ihtimallerini diistirebilir. Buna karsin kadinlarin kendilerini daha rahat ifade
edebilmeleri de uyguladiklar1 siddeti agik¢a sOyleme cesareti verebilir. Bu da iki cinsiyet
grubunun benzer diizeyde siddet uyguladiklar: gibi bir yanilgiya neden olabilir. Dolayisiyla
bu durumun var olup olmadigii ortaya koyacak calismalara ihtiya¢ vardir (Lewis ve
Fremouw, 2001).

Aragtirmanin {igiinci bulgusu; gencler arasinda en sik uygulanan ve maruz kalinan
siddet tiirtiniin, psikolojik siddet oldugudur. Bu kapsamda sosyal medya hesaplarinin
kontrolii ile partnerin siirekli nerede oldugunun takibi, kiskanglk katilimclarin hem en sik
uyguladigl hem de en ¢ok maruz kaldig1 eylemler olarak dikkat gekmektedir. Bu durum, her
iki cinsiyet grubu igin de benzerdir. Yapilan bazi arastirmalar, bu aragtirma bulgusuna
benzer sekilde kadin ve erkek icin psikolojik yolla gergeklestirilen siddetin, diger tiim siddet
tiirlerinden daha yaygimn oldugunu (Murray ve Kardatzke, 2007; Akis vd., 2019; Agikgoz vd.,
2018) ve psikolojik saldirganliklarda cift yonliiliigiin daha sik goriildiigiinii (Rubio-Garay
vd., 2017) ortaya koymustur. Psikolojik siddet, flort iligkisi icinde daha sik goriilmekle
birlikte daha az bilinmekte ve daha az tepki gosterilmektedir. Psikologlara gdre bunun
nedeni, psikolojik siddetin fark edilmesinin zor olmasidir. Psikolojik siddete maruz kalmis
kigilerin, bir bagskasina psikolojik siddet uygulamaya daha egilimli olduklar1 da
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goriilmektedir (Ocak, 2021). Bu ¢alisma kapsaminda 6rneklemin yarisi (%50) ¢ocuklugunda
psikolojik siddet gordiiglinii beyan etmistir. Bunlarin iliskilerinde psikolojik siddet
uygulama olasiliklar: yiiksektir.

Arastirmanin dordiincii ve en 6nemli bulgularindan birisi, anne veya babas1 arasindaki
siddete tanik olan ¢ocuklarin, flort iligskilerinde daha saldirgan olduklari ya da siddete daha
fazla maruz kaldiklaridir. Bulgu, literatiirle uyumludur zira yapilan pek ¢ok ¢alisma, flort
siddeti uygulama ile ¢ocuklukta siddete tanik olma (Akis vd., 2019; Bernard ve Bernard,
1983, O’Keefe vd., 1986; Renner ve Whitney 2012; Smith ve Williams, 1992) veya flort
siddetine maruz kalma arasinda pozitif yonlii iliskiyi (Coffey Leitenberg, Henning, Bennett,
ve Jankowski, 1996; vd. 1996; O’'Keefe, 1998) gozler Oniine sermektedir. Bu calismada
cocukluk caginda siddete taniklik etmek ve flort iliskisinde saldirgan davranis gostermek
arasindaki iligkinin, erkeklerin verdigi cevaplardan kaynaklandig: diistintilmektedir. Zira bu
arastirma kapsaminda yapilan ki kare analizinde c¢ocuklukta siddete sahit olmanin,
erkeklerde saldirganlig artirirken, kadinlarda flort siddeti uygulama anlaminda herhangi bir
etkisinin olmadig1 saptanmistir. Bu durum muhtemelen Onceki arastirmalarin ortaya
koydugu gibi erkeklerin, ebeveynlerinin istismar edici davraniglarini model almalarinin
kadimnlardan daha olasi olmasindan kaynaklanmaktadir (Marshall ve Rose, 1988; Payne ve
Gainey, 2009). Erkeklerin ¢ocukluklarinda en sik sahit oldugu siddet tiiriiniin fiziksel siddet
olmas: da ilerleyen dénemlerde saldirgan davrams sergilemeleri {izerinde etkili olabilir.
Yapilan bir arastirmada, babalarinin annelerine uyguladig: fiziksel siddete sahit olan
cocuklarm, yetigskinlik donemlerindeki romantik iligkilerinde fiziksel siddet uygulama
olasiliklarinin digerlerine kiyasla %43 daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (Gover vd.,
2008). Bu galisma kapsaminda ¢ocuklugunda siddete sahitlik ettigini sdyleyen erkeklerin (74
kisi) %72’sinin, aile icinde fiziksel siddete sahit olduklar1 tespit edilmistir. Bunun aksine
cocukluk cag1 siddete taniklik etme ile flort siddetine maruz kalma arasindaki iligkinin ise
kadimnlardan kaynaklandig: diisiiniilmektedir ¢iinkii yapilan ki kare analizinde ¢ocuklukta
siddete sahit olmanin kadinlarda siddete maruz kalmay1 artirdig1 erkeklerde ise boyle bir
durumun s6z konusu olmadig1 goriilmiistiir. Sigelman ve arkadaslar1 (1984) 6zellikle kiigiik
yasta siddete tanik olan kadinlarin, siddeti icsellestirdigi igin flort iliskilerinde daha ¢ok
siddete maruz kaldiklarimi ortaya koymustur. Gover ve arkadaslar1 (2008) 6zellikle babanin
isledigi tacize tanik olmanin, kadnlar i¢in fiziksel flort siddeti magduriyeti ile 6nemli dlciide
iliskili oldugunu saptamustir.

Aragtirmanin besinci bulgusu, ¢cocuklugunda siddete maruz kaldigimi sdyleyenlerin daha
cok flort siddeti uyguladiklar (Literatiirde benzer bulgular i¢in bkz. Coffey vd., 1996; Fagan,
2005; Magdol, Moffitt, Caspi, ve Silva, 1998; Marshall ve Rose, 1988) veya daha sik flort
siddeti magduru olduklaridir (Literatiirde benzer bulgular igin bkz. Akis vd., 2009; Fagan,
2005; Foshee, Benefield, Ennett, Bauman ve Suchindran, 2004; Makepeace, 1987; Stets ve
Pirog-Good, 1987). Bu durumun ¢ocukluk caginda siddete maruz kalmanm, ilerleyen
donemler cinsiyetler agisindan romantik iligkilerde siddet uygulama veya siddet
magduriyeti riskinde bir farklilik olusturmamasindan kaynaklandigi distiniilmektedir
(O’Keefe, 1997). Nitekim bu arastirma kapsaminda ¢ocukluk ¢ag1 siddeti magduru olan
erkeklerin %81’i, kadmlarin %73t partnerlerine siddet uygularken; ¢ocukluk ¢ag: siddeti
magduru erkeklerin %88’i, kadinlarin ise %89 u kendi iligkilerinde de flort siddeti magduru
olmuslardir. Bununla birlikte siddete yonelik partnerlerin esik degerleri de (tahammiil
diizeyi) siddet igeren iliski igerisinde olabilmelerinde bir etken olabilir. Bazi1 bireyler, siddetle
iligkili son derece diisiik tahammiil diizeyine sahiptir ve bu nedenle iliskilerinde en ufak bir
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sorunda siddet kullanmaya meyillidir. Ya da tam tersi siddetin dozu, magdur igin failin
kontroliine meydan okuyacak kadar tehdit edici goriilmiiyorsa kurban, catismadan
uzaklasabilir ve bdylece daha ¢ok siddete maruz kalabilir. Cocukluk c¢aginda siddet
deneyimi olanlarin, siddete yonelik esik degerlerinin diisiik olmasi beklenmektedir.
Gegmiste yasanmis bir aile igi siddet Oykiisti olan kisi ya kontrol amagh kolayca siddet
uygulamakta ya da failin kontroliine boyun egerek, siddeti pekistirip magduriyet
yasayabilmektedir (Stet ve Pirog-Good, 1987).

Arastirmanin son bulgusu, maruz kalinan siddet tiirii ile flort siddeti uygulama ve flort
siddetine maruz kalma arasinda istatistiksel anlamda bir iliski saptanmamasidir. Siddet tiirii
fark etmeksizin g¢ocuklugunda siddete maruz kalanlar hem flort siddetini daha fazla
uygulamis hem de daha sik flort siddetine maruz kalmistir. Bu arastirma kapsaminda
fiziksel siddet magduru olanlarin %831i, psikolojik siddete maruz kalanlarin %81’i, diger
siddet tiirlerine maruz kalanlarin %79'u, flort iligskilerinde daha sik hem fail hem de magdur
durumundadir. Bu durum, siddetin tiim tiirlerinin davraniglar {izerindeki olumsuz
sonuclarin1 goz Oniine koymaktadir. Kisi ne tiir siddete maruz kalirsa kalsin, bundan
olumsuz yonde etkilenebilmekte ve iliskilerinde siddeti kullanmakta ya da siddete boyun
egmektedir.

Tim bulgular birlikte degerlendirildiginde c¢ocukluk c¢agi siddet deneyiminin flort
iliskisinin Onemli belirleyicilerinden oldugunu sdylemek miimkiindiir. Arastirmanin
sonuglar1 dikkate alindiginda asagidaki oneriler sunulabilir:

a. Flort iligkisinin yayginhigi, yalnizca evlilik birligi icerisindeki eslere aile danismanlig:
verilmesinin yetersiz oldugunu gostermektedir. Siddetin bir sarmal seklinde gelistigi
diistintildiglinde, flort iliskisi yasayan genclere de iliski danismanlig: verilmesi 6nem arz
etmektedir. Yapilan pek ¢ok calisma flort siddetinin, evlilikte aile i¢i siddetin 6nemli
belirleyicisi oldugunu ortaya koymustur. Flort iliskisinde partnerine siddet uygulayan
veya siddete maruz kalanlarin, evliliklerinde de benzer bir durum yasadiklar1 tespit
edilmistir (Meneghel ve Portella, 2017; Stets ve Pirog-Good, 1987).

b. Flort siddeti ile ilgili calismalar son yillarda artmasina karsin hala ¢alisilmas: gereken ¢ok
yonlii bir olgudur. Ozellikle sosyoloji, psikoloji ve sosyal hizmet alanlarinin bu konuya
daha fazla ilgi gostermesi gerekmektedir. S6z konusu bilim dallari, olgunun bireysel ve
yapisal unsurlarini ortaya ¢ikaracak hem faillere hem de magdurlara yonelik psiko-sosyal
miidahalelerin/desteklerin sekillenmesine katki sunacaktir. Cocukluk caginda siddet
deneyimi, sonrasinda siddeti dogurdugundan sosyal hizmet uzmanlarma ve psikologlara
hem siddete yonelik motivasyonun azaltilmasinda hem de uyguladig1 veya maruz kaldig:
davranigin siddet oldugunu bilmeyen/farkina olmayan partnerlerin siddetle ilgili tutum
ve davraniglarini degistirme de (terapiler yoluyla) onemli sorumluluklar vermektedir
(Stets ve Pirog-Good, 1987).

c. Siddetin Ogrenilen bir davranmis oldugu gercegi, ilkogretim diizeyinde siddete ve
toplumsal cinsiyet rollerine yonelik derslerin 6nemini ortaya koymaktadir. Siddet ile
miicadelede 6nleyici tedbirler 6nemlidir. Dolayisiyla bu baglamda siddet ve toplumsal
cinsiyet ile ilgili derslerin, ilkogretim diizeyinde egitim yapan kurumlarda (ailelerin de
katihmiyla ya da bilgilendirilmesiyle) baglatilmas: daha mantikli goriilmektedir.
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d. Flort siddeti ile miicadelede okul sosyal hizmetinin 6énemli katki sunacagi agiktir. Bu
nedenle okullarda bu alanin hizla yer bulmas: i¢in gerekli adimlarin atilmasi énem arz
etmektedir.

e. Toplumsal diizeyde, kitle iletisim araclar1 ve egitim kurslar1 araciigiyla flort siddetinin ve
magduriyetinin yayginlik oranini azaltmak amaciyla halkin ve ergenlerin flort siddetine
iliskin farkindaligmni artirmak gereklidir. Ergenleri hedefleyen medya organlarinda,
geleneksel toplumsal cinsiyet kalip yargilarmin temsilini degistirmek icin de c¢aba
gosterilmelidir (Stets ve Pirog-Good, 1987).

Her arastirmada oldugu gibi bu arastirmada da gliglii ve zayif yonler mevcuttur. Bu
arastirmanin giliclii yonii, diger arastirmalara kiyasla nispeten daha genis bir 6rneklemle
gerceklestirilmesidir. Ormeklemin genis tutulmas, evreni temsil yetenegini yiikseltecektir.

Aragtirmanin zayif yonii ise yapilandirilmis anket formunun kullanilmasidir. Anket
sorulari, katilmalar tarafindan doldurulmustur. Bu tiir arastirmalarda katilimcilarin,
toplumun kendilerinden beklenen cevaplar1 verme egiliminde olduklar1 goriilmektedir. Bu
da sonuglarin, dogrulugunu tartismaya agik hale getirmektedir (Gover vd., 2008). Bunun
oniine gecebilmek i¢in daha yenilik¢i veri toplama tekniklerini uygulamak gereklidir. Bunun
yaninda kesitsel calismalar yerine uzunlamasina arastirmalar yapmak, flort siddetinin gercek
dogasini ortaya koymaya katki sunacaktir (Lewis ve Fremouw, 2001).

Arastirmanin bir diger smirlilig1 ise evren ve drneklemin sadece iiniversite 0grencilerinden
olusmasidir. Calismalarda diger hedef kitlelerin (¢alisan/issiz genglerin, evlenip bosanan ve
sonrasinda flort eden bireylerin/yetiskin bireylerin vb.) dahil edilmesi elde edilen bulgularin
genellenebilirligini yiikseltecektir.
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