Bayburt Universitesi insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi Dergisi

Bayburt University Journal of the Faculty of Humanities and Social Sciences
Sayi1 / Number 9, Eyliil / September 2021

ZAFER LOKANTASI ORNEGINDEN HAREKETLE BAYBURT
KENT KULTURUNDE DONERCILIK VE MEKANSAL HAFIZA
UZERINE BiR INCELEME

A Research on Doner Kebab And Spatial Memory in the Urban
Culture of Bayburt, Based on the Example of Zafer Restaurant

Soydan TERZ|*

Makale Gelis Tarihi: 13.07.2021 Makale Kabul Tarihi: 19.09.2021

Ozet: Beslenme insanoglunun yasamini siirdiirmek igin en gerekli ihtiyaclarindan birisidir. Son yillarda yasanan
kentlesme disarida yemek yeme kiiltiirtinii biiyiitmiis ve sosyal medyanin da etkisiyle onun bambaska bir noktaya evi-
rilmesine sebep olmustur.

Tim bu gelismelerden Bayburt da etkilemistir. Sehirde son yillarda iiniversitenin gelismesiyle geleneksel
lokantalarin yaninda “fast food lokantalar” da yerini almistir. Farkli misteri kitlelerine hitap eden bu iki yemek
kiiltiirti bambaska iklimlerde hizmetlerine devam etmektedir.

Bu ¢alismada geleneksel lokantalardan Zafer Lokantasi’nin Bayburt kent kiiltiiriine ve mekansal hafizasin
katkis1 ortaya koyulmaya calisildi. Zafer Lokantasi’ndan elde edilen bulgular mevcut literatiir ile birlikte incelenmis-
tir.
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A Research on Doner Kebab And Spatial Memory in the Urban Culture of Bayburt, Based on the Example
of Zafer Restaurant

Abstract: Nutrition is one of the most essential needs of human being to maintain his life. Urbanization in recent
years has increased the culture of eating out and has caused it to evolve to a completely different point with the
influence of social media.

All these developments have also affected Bayburt, and with the growth of the university, fast food restaurants
have taken their place alongside traditional restaurants. These two food cultures keeps serving to the different
customer masses in completely different climates.

The study revealed the contribution of Zafer Restaurant, one of the traditional restaurants, to the Bayburt city
culture and memory. The findings obtained from Zafer Restaurant were examined together with the existing
literature.
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Giris

Yemek, yasamimizi siirdiirebilmemiz i¢in gerekli olan temel ihtiyaglarimizin
basinda gelmektedir. Yemek, Maslow’un ihtiyaclar hiyerargisinin en alt
basamaginda nefes almak, uyumak gibi temel ihtiyaglarla birlikte yer

almaktadir. Bu kadar 6nemli bir ihtiyacin cografyayi etkilemesi ve ondan
etkilenmesi de kagimilmaz olmustur.

“Yiyecekler, kimlikleri bi¢imlendirmek ve desteklemek icin kullanilmakta-
dir, ¢iinkii temelde ne yedigimiz ve ne sekilde yedigimiz kiiltiiriimiiziin temel
yonleridir. Yemek ve kimlik arasindaki giiclii iliski gbz Oniine alindiginda, tu-
rizmin tanittiminda yemegin dnemli bir yer almasi gasirtic1 degildir. Bir bdlgenin
topraklari, iklim kosullar1 ve iirettigi gidalarin 6zellikleri arasinda dogal bir
iligki vardir. Mutfak geleneklerinde bolgesel farkliligi ve karakteristik bir mira-
sin gelisimini saglayan bu cografi gesitliliktir” (YILMAZ, 2019:225)

Eger bir sehrin yeme i¢gme kiiltiirlinii iyi analiz edebilirsek o sehirle ilgili pek
cok konuda bilgi sahibi olmamiz miimkiin olacaktir. (CETINKAYA,2020:146)
Ornegin Ege bolgesinde meyve, I¢ Anadolu bdlgesinde siit iiriinleri ya da Kara-
deniz bolgesinde balik tiiketiminin diger bolgelerden fazla olmasini bolgelerin
sartlar1  1518inda  diislindiiglimiiz  zaman bunu dogal karsilayacagiz.
(KIZILDEMIR, 2014:203) Bu segimlerde cografyanin veya sosyo-kiiltiirel ya-
pinin etkisini gérmekteyiz.

“Tirkiye’de yerel mutfaklarin 6zgilin etkilerini i¢inde barindiran kokli ve
¢ok yonli bir mutfak kiiltiiri yasamaktadir. Diger kiiltiirlerle yaganan etkilesim,
Asya ve Anadolu mutfaklarinin sunmus oldugu triinlerin ¢esitliligi, Selguklu ve
Osmanli saraylarinda gelisen yeni tatlar gibi nedenler bugiinkii Tiirk Mutfak
kiiltiirinlin ¢esitlenmesinde ve sekillenmesinde rol oynamigtir.” (Giiler, 2010:
20) Bircok kiiltlirlin ¢esitli zamanlarda yasadigi Anadolu cografyasi zengin
yemek kiiltliriinii barindirmasi agisindan 6énemli bir iklime sahiptir. Bu zengin
yemek kiiltiirii evlerdeki mutfaklardan ¢ikip profesyonel ellerce sunulunca hem
tilkenin tanitimma hem de ekonomisine de ciddi katkilar saglamaktadir. Bu
manada disarida yemek kiiltiiriiniin kentlesme, sanayilesme ve turizm gibi fak-
torlerin de etkisiyle gelistigini gorebiliyoruz.

“Digarida yemek yeme olgusu, temelde ev dis1 yiyecek igecek tiiketimi ile
ilgilidir. Ticari diizlemde ise disarida yemek yeme, bireylerin ev disinda bir
isletme tarafindan iiretilen ve servis edilen yiyecek ve igecekleri licret 6deyerek
tilketmelerini ifade etmektedir. Boylece disarida yemek yeme, yiyecek igecek
hizmetleri endiistrisinin iirettigi {irlin ve hizmetlere olan talebin ¢ikis noktasi
halini almaktadir.” (Ozdemir, 2010:218)

Tiirkiye-Avrupa Egitim ve Bilimsel Arastirmalar Vakfi (TAVAK) 2018 yi1-
linda  yaymladizn  “Tiirkiye’de  Yeme Igme  Sektdriiniin  Yapisi
Gastroekonomisinin Boyutlar1 Nasil Geligiyor?” konulu raporunda sektoriin 22-
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14 milyar dolar biiyiikliige ulastig1 bilgisini paylasiyor. 2008 yilinda 150 bin
olan igletme sayisinin ise 600 bine ulastiginin belirtildigi raporda tiim bu biiyii-
meye ragmen hazir yemek sektoriinde hala Avrupa ve Amerika’nin gerisinde
oldugumuz vurgulantyor. (Tiirkiye’de Yeme-Igme Sektoriiniin Boyutlari, 2020)

Erhan Akargay’in (2016), Bearsdwort ve Keil’den aktardigina gore akrabalik
iligkilerine verilen énemin azalmasinin disarida yemek sektoriinii olusturdugu
belirtiyor. Giinden giine gelisimini siirdiiren sektoriin, Tiirk aile yapisinin etki-
siyle diger Avrupa ve Amerika’dan geride kaldig1 goriilmektedir. Bizler kalaba-
lik sofralarda yemek yemeyi, insanlari soframizda agirlamay1 seven bir milletiz.
Ozellikle kirsalda hala siirmekte olan bu gelenek kentlerde yavas yavas yok
olmaya baslasa da kentleri olusturan kirsal kokenli insanlarin varligi bu kiiltii-
riin yok olusunu yavaslatan bir etken olarak dne ¢ikmaktadir.

Disarida yemek aliskanliginin gelismesinde sadece aile yapisindaki degisimi
gostermek eksik olacaktir. Kadinin is hayatinda giinden giine kendine yer edin-
mesi de bu durumun ortaya ¢ikmasinda en az aile yapisindaki degisim kadar
etkilidir. Calisan kadin ve erkek, yogun is temposunun yorgunluguyla gec saat-
lerde geldikleri evlerinde yemek yapmak yerine disarida yemeyi ya da disaridan
siparis vermeyi tercih etmektedir.

Sanayilesme ve kentlesmeye bagl olarak gelisen modernlesme sonucunda
Bati Avrupa’da ortaya cikarak diinyaya yayilan disarida yemek yeme kiiltiirii
bir liksiin otesine gecerek zamanla ihtiya¢c halini almigtir. (AKARCAY,
2016:105) Bugiin bu ihtiyacin da &tesinde insanlarin kendilerini ifade etme bi-
¢imi olarak goriilmektedir.

Disarida yemek yemenin amaglarini inceledigimizde ortaya ¢ikan on iki ne-
denden sadece bir tanesi (aglik giderme) fizyolojik neden olarak goriiliirken
sosyal ve psikolojik nedenler ise beser tanedir. (OZDEMIR,2010:221) Bu bile
aclik gidermek gibi yemek yemenin ana nedeni olan bir olgunun diger nedenle-
re gore ¢ok geride kaldiginin agik gdstergesidir.

“Son yillarda sosyal medyanin da hayatimizin énemli bir parcasi olmasiyla
birlikte gastronomi kiiltiirii genis kitlelere yayilmaya basladi. Yeme icme kiiltii-
rlinlin yeniden {iretiminin sekillenmesinde sosyal medyanin 6nemli 6lgiide etkisi
vardir.” (TUC, 2017) Artik disarida yemek sadece doymak amaciyla yapilan bir
eylemin disinda bir aktiviteye doniigmils durumda. Disarida yemek yemenin
amagclar1 arasinda psikolojik ve sosyal nedenlerin giinden giine agirligini artir-
masinda sosyal medyanin biiyiik bir etkisi vardir.

Ozel olarak hazirlanan sovlarla sunulan yemekler sosyal medya hesaplarin-
dan yayinlanmakta ve bu da tiiketimi tetikleyen bir dongiiniin baglamasina se-
bep olmaktadir. Gorselligin lezzet olgusunun 6niine gegtigi bir dénemi yasiyo-
ruz.
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Varolusu tiiketim tizerine kurulu olan insanoglu zaman igerisinde iiretim ile
tiikketimi bir arada yapmaya baglamigtir. Ancak son yillarda hi¢ olmadigi kadar
tiikketici bir varlik olmustur. (AKARCAY, 2016: 99,100) Teknolojinin gelismesi
ve sosyal medyanin yayginlagmasi tiiketim toplumuna déniismemizin sebebi de
denilebilir sonucu da... Sizi dinleyen akilli cihazlar yapay zekalari sayesinde
sizin ihtiya¢larinizi anlayarak ansizin karsiniza ¢ikardigi reklamlara sizi tiiket-
meye zorluyor.

Tiirkiye’de disarida yemek kiiltiiri 1980 sonrasi yasanan siyasal degisiklik-
ler, kentlesme, ekonomik gelisim, kadinin ¢alisma hayatinda daha gok goriilme-
ye baglamasi gibi etkenlerle gelismeye baglar. Ardindan ortaya ¢ikan liiks tii-
ketme arzusu ve AVM’lerin artmasinin sonucu olarak fast-food kiiltiirliniin
hayatimiza girmesiyle disarida yemek yeme orani artmistir. (AKARCAY,
2016:106-111)

Disarida yemek kiiltiirliniin gelismesinde en dnemli etkenlerden biri de diin-
yada yasanan hizli kentlesmedir. Bir anda kalabaliklasan kentler her kiiltiirden
insan1 bir araya getirmis bu da ¢esitli damak tatlarinin da bir araya gelmesine
sebep olmustur. Ulkemizde her kiiltiirden insam bir araya getiren metropollerin
disarida yemek sektoriiniin en ¢ok gelistigi yerler olmasi bu baglamda sasirtici
degildir.

“Kent yasanilan bir yer olmanin disinda goriilen, izlenilen yer olarak da sos-
yal hayatta ¢ok islevli bir gorsel imgeye doniismiis ve kent kimligiyle tarih,
mitoloji, mimari, yeme-icme de artik bu gdrsel imgenin tanitilan, pazarlanan
yeni alanlar1 olmustur. Boylelikle kent yasayanlar i¢cin okunabilir ve anlamlan-
dirilabilir alanlar, gezginler icinse kiiltiirel kod ve sembollerin barindirildig,
anlamlandirildigi, tanindigi, tanitildigr cazibe alanlari olarak degerlendirilmis-
tir.” (CETINKAYA,2020:151)

Tiirk Dil Kurumunun “niifusunun ¢ogu ticaret, sanayi, hizmet veya yonetim-
le ilgili islerle ugrasan, genellikle tarimsal etkinliklerin olmadig yerlesim alani”
(Tirk Dil Kurumu Sézliikleri, 2020) olarak tanimladigi kent tarih boyunca ¢e-
sitli adlarla amilmistir. 11, vilayet, sehir ve balik gibi adlarla dilimizde yer edin-
migtir. Birgok dilde kent sozciigii ile uygarlik sdzciigii arasinda koken iligkisi
goriilmektedir. Tirkgemizdeki “Uygar" sézciligli yerlesik bir toplum hayati sii-
ren Uygurlardan tiiretilmistir. Arapcada uygar gelen “medeni” kelimesi kent
anlamindaki “Medine” kelimesinden koken alir. Medeni kelimesi dilimizde de
“kentlilesmis, kirsalliktan kurtulmus ve uygar” manasinda kullanilmaktadir.
(KAYA, 2017:4-6)

Sehir iizerine 6nemli ¢alismalar1 bulunan Rusen Keles kentlesmenin dar an-
lamda niifusun artmasiyla ifade edildigini ancak bunun eksik kaldigimni sdyler.
Kentlesmenin toplumdaki ekonomik ve toplumsal yapidaki degismeden dogdu-
gunu ifade eder. (KELES, 2015A:20,21) Kentlesme sadece bir yerin niifus ola-
rak armasiyla agiklanmamalidir. Kentlesme o yerlesim yerinde saglanacak degi-
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simlerle agiklamak daha dogru olacaktir. Bazi yerlesim birimleri niifus olarak
biiylik olmalarina ragmen gelisim saglayamadiklari i¢in kent tanimi igerisine
girememektedir. Buna ragmen buralardan daha az niifusa sahip yerler kat ettik-
leri siyasal, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik mesafe ile bir kent hiiviyeti kazanmis-
lardir.

Kentlerdeki niifus tiim diinyada hizla artmaktadir. Ayni sekilde tilkemizde de
kentlerde yasayan insanlarin sayisi giin gectikce artig gosteriyor. Kentlerde nii-
fus, dogumlarin 6liimlerden fazla olmasiyla ve kirsaldan gelen i¢ goclerle siirek-
li artis egiliminde. Bu biiyiik niifus hareketi gerek ekonomik gerek kiiltiirel
yonden biiyiik degisimlerin yaganmasina sebep oluyor. (KELES, 2015.B:39-45)
Bu degisimler bazen kentlerde olumsuz yansimalara da sebebiyet veriyor. Kir-
saldan kente gdocen insanalar kent yasamina uyum saglayamadigi zaman ayris-
malar, kiiltiir catigsmalar1 ve bazen kent kiiltiiriiniin i¢inde eriyip yok olan insan-
lara da rastlamak miimkiin oluyor.

“Sehirlerin kurulmasini saglayan bazi etkenler vardir. Gegmiste sehirlerin bir
kismi dini bir kurum ya da bir kalenin yakininda, bir kism1 da tamamen siyasal
endiseler sonucunda kurulmugsa da sehirlerin konumunu belirleyen birincil
neden ulagim olmustur.” (KAYA, 2017:6) Ulasim yollar1 lizerine kurulan sehir-
ler ticaretin gelistigi ve insanlarin ge¢imini saglamak icin akin ettikleri cazibe
merkezleri haline gelmistir. Bugiin ise ulasim sadece ticareti degil turizmi de
etkilemektedir.

“Bayburt Kafkasya, Dogu Anadolu, Karadeniz Bolgelerinin ara kesitindeki
konumu dolayisiyla tarih boyunca bir yandan catigmalar arasinda bir mevzi, 6te
yandan uluslararasi ticaret giizergahi iizerinde bir menzil olmustur. Zorlu bir
cografyada, farkli kiiltiirlerin binlerce yillik birikimiyle gergeklesen var olma
siireci Bayburt’u Anadolu’da 6zgiin bir kent haline getirmistir. ili ve kenti &z-
giin kilan 6nemli bir 6zelligi ise topografyasidir. Coruh Nehri daglar arasinda
kalan Bayburt’a 1550 metre yiikseklikte bir ova sunmustur. Tepeler arasina
siginan kentin i¢inde coskun bir irmagin gegcisi iklimini yumusatirken, kente
gorsel bir zenginlik kazandirmistir. Yerlesimi ¢evreleyen dag ve tepeler ile 1r-
maga paralel gelisen ana omurga kentin makro-formunda belirleyici olmustur.”
(KIPER, 2013:96) Bayburt Dogusunda Erzurum, batisinda Giimiishane, kuze-
yinde Trabzon ve Rize, giineyinde Erzincan illeri ile ¢evrili; Anadolu’nun kuzey
dogusunda Coruh Nehri kenarinda kurulmus bir ildir. (Bayburt 11 Kiiltiir Turizm
Miidiirliigii Web Sitesi, 2020)

Tiim bu 6zellikleriyle Bayburt Dogu Karadeniz ile Dogu Anadolu arasinda
adeta bir koprii gorevi gérmektedir. 1ki biiyiik sehir ve birbirinden farkl kiiltiire
sahip iki medeniyet olan Erzurum ve Trabzon arasinda bulunmaktadir. Her iki
kiiltiirlin izlerini sehri bir bastan bir basa giderken gorebilmekteyiz. Agiz 6zel-
likleri bakimindan Erzurum’a daha ¢ok benzedigini sdylememiz dogru olacak-
tir. Ancak Trabzon agiz 6zelliklerinden esintileri gérmek hatta Trabzon ile Bay-
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burt’u birbirinden ayiran Soganli Daglari’nin yamaglarinda ya da tepelerinde
Trabzonlular gibi konusan koylere bile rastlamak miimkiindiir.

Sehirde hem cag kebabina benzeyen doneri hem de Karadeniz pidesine ben-
zeyen Bayburt pidesini yiyebilirsiniz. Ayrica Bayburt kendi yemek kiiltiiriinii de
bu iki biiyiik sehrin arasinda ezilmeden ortaya koymus durumda. Her ki mede-
niyetten etkilenerek ve onlar da etkileyerek kendine has bir yemek kiiltiirii or-
taya ¢ikarmis ve kentlesme siirecine katki saglamistir.

Bayburt kentlesme siirecinde olan ve degisen sartlara ayak uydurmaya ¢ali-
san kii¢iik bir sehir. Son yillarda {iniversitenin de sehirde gelismesiyle birlikte
sehirde ciddi degisimler yasaniyor. Bu degisimler kentlesme siirecini hizlandir-
maktayken bazi yerlesmis gelenekleri de degistirip yepyeni bir kiiltiir iklimi
olusturuyor.

Disarida yemek kiiltiiriinde kentlesme ve onun ortaya koyduklar1 sonuglarla
baslayan biiyiime ve degisim Bayburt’ta da gozlemlenmektedir. Son yillarda
gbze c¢arpan en onemli degisikliklerden birisi de yillardir varligimi siirdiiren
geleneksel lokantalarin yani sira agilan fast food lokantalaridir.

Bayburt’ta disarida yemek kiiltiiri lahmacun, pide ve meshur tirnakli pideyi
miisterilerine sunan pideciler, iiniversitenin de gelmesiyle sayilar1 hizla artan
fast food lokantalar1 ve yaprak doneri ve sulu yemeklerin ¢iktigi geleneksel
lokantalar olmak iizere ii¢ kategoride degerlendirilebilir.

Pideciler Bayburt’'un disarida yemek kiiltiiriiniin ¢ok eski bir pargasidir.
Bayburt Pide, Eren Baba Pide ve Elif Pide en ¢ok taninan ve sevilen pideciler.
Buralarda Karadeniz pidesi gibi kiymali, kusbasili ve peynirli pideler ve lahma-
cun miigterilerin damak zevkine sunulmakta. Ayrica 6zellikle kahvehanelerde
Bayburt’un meshur gogermis loru ve tereyagi ile yapilan kahvaltilarin vazge-
¢ilmez pargasi olan tirnakli pideyi de bazi pideciler 6glen saatlerine kadar miis-
terilerine sunmakta.

Son yillarda Bayburt Universitesi Dede Korkut Yerleskesi bolgesinde yo-
gunlagan fast food lokantalari {ilkenin ¢esitli bolgelerinin lezzetlerini iiniversite
ogrencileri basta olmak iizere sehir insanlarina sunmakta. Daha uygun fiyatlarla
universite 6grencileri kendine g¢eken isletmelerin sayisi giinden giine artmakta-
dir.

Bayburt’ta gelencksel lokantacilik tarihi ise ¢cok eskilere dayaniyor. Incele-
digimiz Zafer Lokantasi 1969 yilindan bugiine {i¢ kusaktir hizmet vermekteyken
son yillarda kapanmak zorunda kalan “Coruh Lokantasi”nin ge¢misi cumhuri-
yetin ilk yillarina kadar uzaniyor. Coruh Lokantasi’nin disinda simdilerde Bay-
burt Lokantasi adiyla hizmet veren Mintas Lokantas1 da Bayburtlularin hafizala-
rinda giizel izler birakan tarihi lokantalardandir.
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“Sehirlerde ortaya ¢ikan bu mekanlar yillarca varliklari siirdiirdiikleri za-
man Onemli bir kentsel bellegin tasiyicilari olmaktadir. Her metrekaresi gesitli
yasanmigliklar ve anilarla dolu olan bu yerler kentlesme siirecinin énemli parga-
larindan birisini olugturuyorlar. Tarihi mekanlar olarak sadece kaleler, kopriiler
ibadet yerleri gibi yapilar anlagilmamali; bu tiir kapali mekanlar da kentin tarihi
mekanlar1 sayilmahidir. Bireysel ve kolektif kimligin olusumunda bu mekéanlar-
da  dretilip  aktarilan  kiiltirel ¢ergeve son  derece  Onemli-
dir.”(KABAK,2015:75,76)

“Mekan kesfedilen, merak edilen, deneyimlenen, hayal edilen yer olarak in-
sanoglunun yaratma eyleminin yiizyillar boyunca merkezinde yer almistir. Me-
kan1 deneyimin, yaraticiligin merkezi haline doniistiirense insanin mekanda
fiziki olarak var olmasi ve kiiltiirel faaliyetlerini gergeklestirmesidir. Boylelikle
mekan, sadece fiziki bir gosterge olmaktan ¢ikip ayn1 zamanda sosyal bir gos-
tergeye doniismekte ve nesne-insan iligkisinin zamanlar arasi baglamini olus-
turmaktadir.”(CETINKAYA, 2020:138-152) Bu sekilde kurulan iliskiler me-
kanlarin yar1 kutsal yerler olmasia yol agabiliyor. Yillarca ayni yerde ayni
tasarimla hizmet veren isletmeler degisiklige gittikleri zaman miidavimlerinde
bazen hayal kiriklig1 olusturmasinin sebebi tam da budur. Insanlar bu degisik-
likle birlikte nesne-insan iligkisinin bozularak anilarinin da yok olacagi inancina
kapilmaktadirlar. Mekanin tarihi dokusunu korumak igin biiyiik ¢caba gosteren,
farkli bir yere tasinmaktan ¢ekinen ya da subelesmeyi reddeden isletmeciler iste
bu bahsedilen nesne-mekan iligkisinin bozulmasindan korkmaktadir.

Bu iligkinin bozulmasi gegmisle kurulan bir bagin kopmasi anlamini tasiyor.
Adeta bir tarihi eser gibi korunmasi ve gelecek kusaklara aktarilmasi kentlesme
siirecinin gelisimi i¢in de bu iliskinin korunmasi hayati derecede Onemlidir.
Ciinkii beslenme islemi zaman gerektiren bir eylemdir. Yemek yerken ya da bir
seyler igerken gecirilen zaman siireci yasananlarin hatirlanmasini da kapsar ki
bu da insanin farkli duyu organlarinin harekete ge¢cmesini de kapsamaktadir.
(CENGIZ, 2020: 210-222) Bu duyu organlar1 harekete gegirecek ortamin sag-
lanmas1 ve korunmasi da ¢ok 6nemlidir. Bu durum saglandiktan sonra yapilacak
degisiklikler sadece mimari bir degisimden ¢ok hafizanin silinmesine de yol
agabilecektir.

Yontem:

Zafer Lokantasi’nin isletmecilerinden ayn1 zamanda bas ustasit olan Ozan
Aydogdu’dan (KK.1) elde ettigimiz veriler ile lokantadan yaptigimiz gézlem-
lerden elde ettigimiz bulgular mevcut literatiir ile birlikte incelenmistir.

Bulgular

Geleneksel lokantalar Bayburt’un kent kiiltiir hafizasina yer etmis, yillarin
birikimini ve miisterilerinin anilarini i¢inde barindiran 6nemli kuruluslardir.
Yillarca miisterilerine hizmet ederken onlarla birlikte yaslanir onlarla birlikte
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yeniden dogarlar. Bu 6zellikleri barindiran mekanlardan bir tanesi de Zafer
Lokantas1’dir.

Zafer Lokantas1 Bayburt’ta doner denilince akla gelen ilk lokantalardan biri-
si. Lokantay1 bugiin Ozan Aydogdu amcasinin oglu Alpay Aydogdu ile birlikte
isletmekte. Bu lokantayi isleten {i¢iincili kusak oldugunu her zaman gururla soy-
lemekteler. (KK.1)

Lokanta 1969 yilinda simdi isletmecisi olan iki amcaoglunun dedesi Mustafa
Aydogdu tarafindan 1969 yilinda kurulmus. {lk kusak isletmeci olan Dede
Aydogdu bu ise Coruh Lokantasi’nda bulasik¢i olarak baglamis. Tiim kademe-
lerde c¢alisarak kendini gelistiren Mustafa Usta yillarin birikimiyle biiytik bir
usta olmus.

1969 yilinda yeni bir maceraya yelken acan Mustafa Aydogdu o yil Bay-
burt’ta yillarca hizmet verip sehrin simgelerinden birisi olacak bir mekana can
verir. Su an hala hizmet vermekte olduklar1 yeri satin alarak lokantaya doniistii-
riir. i1k isi de Bayburt’un meshur dénerini tezgaha koymak olur.

Zafer Lokantas1 doneri ile Bayburtlularin damak tadinda yer etmis bir mekéan
olarak On plana ¢ikiyor. Burada isletme sahipleri ii¢ kusaktir kalitesinden ve
lezzetinden taviz verilmeden miisterilerine meshur Bayburt yaprak donerini
gururla sunuyorlar. Zafer Lokantasi doner konusunda yillarin tecriibesini tez-
gahlarina yansittigini sdyleyebiliriz.

Lokanta sosyal mecralari da etkin olarak kullanmaya g¢aligiyor. Sanal ortam-
larda igerik {ireticileri deneyimlerini takipgileriyle paylasarak onlar i¢in “her
tiirli tehditten arindirilmis giivenli alanlar” olusturuyorlar. Boylece bilinmezlik
ortadan kalkmakta ve sanal empati olusmaktadir. Bu sayede basarisizlikla so-
nuglanacak denemelerin azalma ihtimali artmaktadir. (CETINKAYA, 2020:
140) Bu dogrultuda degerlendirebilecegimiz sik sik ziyaret edilen internet sitesi
“Tripadvisor’da Bayburt’un en ¢ok yorumlanan lokantasi ve 5 {izerinden 4 orta-
lama ile Onerilen lokantalar arasinda. Burada yapilan yorumlarda lokanta 6zel-
likle doneri ile 6n plana ¢iktigini gorebiliyoruz. (Tripadvisor, 2020)

Tarim bakanlig1 doneri biiylikbas ve kii¢iikbas hayvanlarin biri veya birka-
¢min kirmizi etlerinin karigimina, istenildiginde ayni tiir hayvanlarin yaglari,
lezzet vericiler ile diger gida bilesenlerinden biri veya birkaci ilave edilerek
hazirlanan ve doner sisine dizilerek silindir formu verilmis pisirilmeye hazir
kirmizi et karigimini1 veya yatay veya dikey olarak dondiiriilerek pisirilmis et
{iriiniinii, (Tiirk Gida Kodeksi Et ve Et Uriinleri Tebligi, 2012) seklinde tanim-
lamaktadir.

Zafer Lokantasi’nin bas ustasi Ozan Aydogdu Bayburt yaprak doneri yaprak
seklinde agilmis etlerin sige dizilip ateste pisirilerek kiiciik kiigiik kesilmesiyle
elde edilen yemek (KK.1) olarak tanimlamaktadir. Donerin yaprak sekilde ad-
landirilmasinin kesimiyle alakali oldugu bilgisinin yanlis oldugunu vurgulayan
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Aydogdu bu adi etlerin yaprak seklinde acilip sise dizilmesiyle aldiginin altini
ciziyor.

Bayburt yaprak doneri lokantalarda “Bayburt tava”dan sonra Bayburt’ta en
cok tiiketilen ikinci yoresel yemek. (YILMAZ, 2019:228) Ozellikle geleneksel
lokantalarda doner olmazsa olmaz yiyeceklerden birisi. Bu lokantalarda sadece
et doner miisterilere sunulurken tavuk doner geleneksel lokantalarda nadiren
satilan bir yiyecek. Et donerin de en ¢ok yaprak doner ¢esidinin tercih edildigini
sOylemekte fayda var.

Ozan Aydogdu amcasiin oglu Alpay Aydogdu ile birlikte Zafer Lokanta-
st’nin {igiincii kusak isletmecisi. Kiiciikken ¢ok calisan babasini goremedigi i¢in
diikkana gelip kasik silmekle baslayan lokantacilik kariyerini bas as¢i1 olarak
siirdiiriiyor. Yakin zamanda kaybettigi babasi onun igin ¢ok Onemli. Bildigi
¢ogu seyi Ogreten kisi de babasi Sinan Aydogdu.

Kiictlik yasta girdigi Zafer Lokantasi’nda bulasiktan sogan-patates dograma-
ya oradan doner tezgahinda doner kesmeye kadar tiim kademelerde c¢aligmas.
Bir donem Samsun’da Shereton Hotel’de iki sene calisarak profesyonel ascilik
egitimi de almis. Biiyiik hedefleri ve hayalleri olan bir geng as¢1 profili ¢iziyor.
Ancak babasinin hayatini kaybetmesiyle sehir disindaki hayallerine ara vermek
zorunda kalmis. Samsun’dan diikkani igletmek i¢in Bayburt’a doniip babasindan
sonra isi birakan amcalarinin yerine amcasinin oglu ile isin basina ge¢mis.

Ozan Usta doner ustasi olabilmek i¢in {i¢ yilin1 vermis. Sosunun hazirlanma-
sindan etin sise dizilip pisirilmesine ve kesilmesine kadar her kademesini iyice
Ogrendikten sonra doner ustasi olabilmis. Ustasinin “Sen oldun!” onayii alana
kadar kendini doner ustasi olarak gormemis.

Zafer Lokantasi’nin donerini ayricalikli kilan bazi etkenler var. Oncelikle
donerde kiyma kesinlikle kullanilmiyor. %80 dana eti %20 de lezzet versin diye
kuzu eti kullaniliyor. Dananin da &zellikle but etlerini kullantyorlar. Bunun
sebebini de but etlerinin yumusak ve sinir oraninin az olmasiyla agikliyorlar.
Kol etleri hayvanin kafasinin agirligiyla sert oldugu icin sert oldugunu ve isle-
mesinin zor oldugunu belirtiyorlar. Kuzunun her yeri yumusak oldugu icin onda
bdyle bir ayrim yapmaya gerek duyulmamus.

Ayrica hep iyi kasaplarla ¢aligmalarinin da kaliteyi artirdigini sdylemekte
yarar goriiyor. Eti pesin parayla aldiklari i¢in en iyisini segme sanslariin bulu-
nuyor ve begenmedikleri zaman eti hatta kasabi bile degistirdikleri de oluyor-
mus.

Etin giizel ve kaliteli olmasinin haricinde sosu da ¢ok énemli. Zafer Lokan-
tast 1969°dan beri hep ayni sosu kullaniyor. Bu sosun tarifini de sadece aile
bireyleri biliyor. Dededen toruna aktarilan sosun tarifi Ozan Aydogdu tarafin-
dan goz karar1 olan oranlar belirlenerek recetelestirilmis. Samsun’da aldig1 pro-
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fesyonel egitimlerin ona kattiklar1 sayesinde sosu oranlastirmis ve kayit altina
almig. Gizliligin ise hala muhafaza edildigini ayrica belirtiyor.

Kasaptan alinan hayvanin butlan islenip yaprak yaprak acildiktan sonra aile
sirr1 olan bu sosla soslanip 4 derecede iki giin bekletiliyor. Bu siirede etin sosla
biitiinlesmesi saglaniyor. 2 giliniin sonunda sigin en altina kuyruk yag tistiine
sirayla yaprak seklinde acilmis etler kuyruk yagiyla diziliyor. Donerin en {istiine
de yine kuyruk yagi koyuluyor. Ozan Usta kuyruk yaginin doner i¢in ¢ok dnem-
li oldugunun altin1 ¢iziyor. Kuyruk yagi eti sulandirip lezzet veriyor ve kuruma-
sin1 engelliyormus. Ardindan pisirilip kiiciik kiiciik kesilerek sunuluyor.

Doner son yillarda miktar olarak daha az yenilse de talep siirekli artmaktay-
mis. Eskiden insanlar daha ¢ok yemek yiyorlamis. Bir oturusta ii¢ tabak yemek
ya da yarim kilo bir kilo déner yiyen insanlarin yerini birer tabak ya da 100-150
gram doner yiyen insanlar alsa da arzda azalma olmamis. Disarida yemek yi-
yenlerin sayis1 giin gectikce artmasi bu agig1 kapatmis durumda. Ayrica kulak-
tan kulaga yayilan donerin nami her gecen giin miisteri sayisini da artirmis.
Kisaca eskiden ¢ok yiyen az kisi glinimiizde az yiyen ¢ok kisiye doniistiigii
goriiliiyor.

Lokantanin donerle taninmasinin olumlu yonleri kadar olumsuz yonleri de
var. Diikkandaki diger yemekler onun golgesi altinda kalabiliyor. Cok fazla
doner tiiketildigi zaman doneri yapmak i¢in kullandiklar1 butlardan arta kalan
parca etler birikiyor. Bunlar1 tezgahta isleme ihtiyaci doguyor. Diger yemeklere
de talep olmasi bu etin birikmesini dnlityor. Ancak 6zellikle yaz aylarinda done-
re olan agir1 talep bdyle bir sorunu ortaya ¢ikarabiliyor.

Donerle birlikte tiiketilen diger yemek ise pilav. Donerin kalitesi gibi pilavin
da kalitesi onlar i¢in ¢ok 6nemli. Pilavi tereyagiyla yapilmasinin yaninda fiyati
ne kadar artarsa artsin en iyi pirinci kullaniyorlar. Kaliteden taviz vermek dede-
leri Mustafa Aydogdu’nun onlara biraktigi emanete ihanet gibi goriiliiyor.

Déner diginda lokantada ¢orbalar da tezgdhin 6nemli pargalari. Yazin sebzeli
corba, kese corba, tavuk corbasi, mercimek corbasi, ezogelin, iskembe, kelle
paca, ayak pacga ¢orbalar1 ¢ikarken kisin talep olmadigi i¢in kesme ¢orbasi, seb-
zeli ¢orba ve tavuk gorbasi tezgahtan iniyor.

Bayburt’ta lokantalarda yemek ¢esitliligi son yillarda azaldigini1 belirtmekte
fayda var. Eskiden tezgdhlarda daha ¢ok yemek ¢esidi varmig hatta ydresel ye-
mekler bile bulunuyormus. Zafer lokantasi yoresel yemekleri tezgahlarinda
sunmay1 birka¢ kez denese de miisterilerinden yeterince talep gérmemis. Ozan
Usta bunu insanlarin evde yiyebildikleri yemekleri lokantada yemeyi tercih
etmemesine bagliyor.

Yoresel yemekleri tezgahlara yeniden getirmek i¢in Ozan Usta’nin bir proje-
si var. Pazar giinii 12’ye kadar Bayburt’un meshur tirnakli pidesiyle, gogermis
loruyla yoresel bir kahvaltt sunup pesinden de sadece Bayburt yoresel yemekle-
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rinden olusan bir menii sunmay1 planliyormus. Bunu kalic1 hale getirirse yoresel
yemek kiiltiiriine 6nemli katki sunacagini diigiiniiyor.

Zafer Lokantas1 Bayburt’un her bolgesinden miisterileri var. Yilin her do-
neminde pazartesi giinleri haftanin ilk giinii ve pazar olmasi sebebiyle, sali hay-
van pazari oldugu i¢in ve cuma giinleri de koylerden gelenlerle sehirde ve lo-
kantada ciddi bir yogunluk yasaniyor. Ozellikle yaz aylarinda talebe karsilik
vermekte zorlaniyorlar.

Bayburt’un haricinde ¢evre illerden de doner yemeye gelenlerin haricinde
alip yurt digina dahi doner gotiirenler oluyormus. Bunun igin 6zel kaplar ve
yontemleri mevcut. Henliz kargo imkanlar yok ancak alip gotiirenlere donerin
muhafazasi i¢in yardimci olduklarini belirtiyorlar.

Miisterileri genellikle yerli halktan olusuyor. Fiyattan dolay1 {iniversite 6g-
rencilerine hitap edememenin {iziintiisiinii yasasalar da kaliteden taviz vereme-
yeceklerini soyliiyorlar. Dedelerinin ve babalarmin bugiinlere kadar getirmis
oldugu ¢izgiyi bozmak istemiyorlar.

Lokantanin bir marka degeri olugsmus durumda. Bu da miisterilere kaliteli
yemek sunarak saglanmig. Kulaktan kulaga yayilan nami sosyal medyada da en
¢ok konusulan lokantalardan olmasini saglamis. En biiyiik reklamcilariin mut-
lu miisterileri oldugunu soyliiyorlar.

Lokantanin “olmazsa olmaz” iki kurali var birincisi daha dnce de belirttigi-
miz gibi donerin sosunun aile bireylerinden bagka kimsenin bilmemesi, digeri
aile bireylerinin her zaman tezgahta olmasi. Yani isin tistiinde hep kendileri var.
Diikkana ne zaman giderseniz gidin aileden birilerini siirekli tezgahta gorebili-
yorsunuz.

Lokanta kent hafizasina da ciddi katkilar sunuyor. 1969’yilindan beri hizmet
veren Zafer Lokantasi’nda nice insanlar yemek yemis ve anilar biriktirmistir.
Yillar 6nce nisanlisiyla gelip doner yiyen adamin yillar sonra ¢cocuklariyla gelip
gegmige gitmesi gibi. Ya da kiigiikken kolu kirildigi i¢in hastaneye gelen birinin
dedesiyle doner yemeye geldigi lokantaya cocuguyla geldigi zaman ge¢mise
gitmesi gibi.

Ozan Usta i¢in de lokantanin her yeri anilarla dolu. Ozellikle yakin zamanda
kaybettigi babasi adeta diikkdnin her kdsesinde yasiyor. Ona en son Ogrettigi
krema tatlis1 ve babasinin ¢ok sevdigi paca ¢orbasi ona her yediginde babasini
hatirlatiyor.

Ozan Usta kendisini gelistirmek i¢in ugrastig1 kadar lokantasini ve Bayburt
yemek kiiltiirinii de gelistirmek i¢in c¢aba sarf ediyor. Doneri cesitlendirmek
icin “mantili doner”1 yapip patentini de almis ve “Bayburt yaprak doneri’nin
cografi isaret almasi i¢in ¢esitli goriigmeler yapmis. Ayrica Vedat Milor’u lo-
kantasina getirmek i¢in biiyiik ¢aba icinde olsa da bunu su an i¢in gergeklesti-
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rememis. En biiylik hayallerinden bir de Vedat Milor’un yemeklerinden yiyip
onu elestirmesiymis.

Ozan Usta Zafer Lokantasi’nin ¢esitli yerlerde subesini agma hayali simdilik
beklemede olsa da vazgegmis degil. Mevcudu gelistirip dedesinden kalan mirasi
en iyi sekilde gelecek kusaklara tasima cabasi igerisinde. Yeni ustalar yetistirip
bu meslegin geng kusaklar tarafindan sevilmesini arzuluyor.

Sonu¢

Kent i¢inde barindirdigi tiim unsurlariyla varligimi siirdiiren bir yapidir.
Kentlesme bu kiiltiiriin olusturulmasi ve gelecek kusaklar aktarilmasiyla sagla-
nir. Kentte olusturulacak ortak bellek igerisinde anilar1 barindiriyor. Bu anilari
gelecege tagimak kentte varligini siirdiiren simge mekéanlarla saglanacaktir.

Disarida yemek kiiltiirii iilkemizde yasanan koyden kente goc, sanayilesme
ve kadinin is hayatina katiliminin artmasi gibi sebeplerle biiyiik bir sektor haline
gelmistir. Ancak son yillarda sosyal medyanin da etkisiyle bu sektdrde gorsellik
lezzetin 6niline gegmeye basladi.

Bayburt yemek kiiltiirii geleneksel yapisinda da ciddi degisimler gozlemle-
niyor. Son yillarda iiniversitenin de gelismesiyle sehrin yapisinda ciddi degisim-
ler yasandi. Bu yemek sektoriinii de etkiledi. Kisa siire icerisinde gelisen {ini-
versite sehre iilkenin her tarafindan binlerce 6grencinin gelmesini sagladi. Bir
anda her alani etkileyen ciddi bir doniisiim basladi.

Sehrin en islek yeri olan Cumhuriyet Caddesi iizerinde siralanmis lokantala-
rm yani sira “Universite Bolgesi” olarak da bilinen Erzurum-Trabzon yolu ile
Coruh Nehri arasindaki diikkanlarda daha ¢ok “fast food” adiyla anilan isletme-
lerin ortaya ¢iktigini goriiyoruz. Bunlar da kendi miisteri profillerini olustur-
muslar. Geleneksel lokantalara daha ¢ok yerli halk giderken fast food lokantala-
rina ise liniversite ogrencileri talep etmektedir.

Universite dgrencileri ile yerel halkin bu sekilde ayrilmasinda ekonomik se-
bepler 6ne ¢iktigimi gozlemliyoruz. Kentteki pideciler de hem hesapli olmasi
hem de lezzetli olmas1 sayesinde bu iki grubu bir araya getiren mekanlar olarak
gbze carpiyor. Kentte bircok pideci bulunmakta ve doner ile birlikte pide de
meshur yiyecekleri arasinda yer aliyor.

Zafer Lokantas1 geleneksel lokantalar arasinda yarim asra dayanmis gegmisi
ve dededen toruna ulasan 6zel sosuyla doneri Tiirk yemek kiiltiirline sunan kiy-
metli mekéanlardan birisi. Lokantayi isleten iki geng Ozan ve Alpay AYDOGDU
dedelerinin babalarma devrettigi bayragi onlardan alip daha da yiiksege ¢ikar-
maya kararlilar. Yeni arayislar1 geleneklerden kopmadan yapmaya galisiyorlar.
Saglam temeller iizerine kurulmus yapilarimi yikmadan c¢aga ayak uydurma
cabalar takdire sayan.
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Bayburt yemek kiiltiiriiniin gelisiminin yaninda kendi gelisimleri i¢in ¢aba-
layan bu iki igletmeci her gegen giin biiyiiyen ve degisen disarida yemek kiiltii-
riine geleneklerinden vazge¢cmeden uyum saglamaya calisiyorlar. Dedelerinin
ve babalarinin biiyiik emeklerle bugiine kadar getirdikleri isletmelerinin aileleri
ve Bayburt i¢in neyi ifade ettiginin farkindalar. Bu sorumluluk onlarin omuzla-
rina ciddi bir sorumluluk yiiklese de bu yiikii tagimaktan mutluluk ve onur du-
yuyorlar.

Sirtlarinda tasidiklart yiik sadece dedelerinden kalan emanet degil ayni za-
manda bir gehrin anilar1 oldugunu sdylenebili. Sehrin simge mekanlarindan biri
haline gelen Zafer Lokantas1 yarim asr1 agkin tarihiyle herkesin anilarinda yasa-
yan ve anilarla yasayan bir yer halini almistir. Boyle mekanlar tipki tarihi eser-
ler gibi korunup gelecek kusaklara aktarilmasi kent hafizasinin korunmasi agi-
sindan son derece 6nemlidir.
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