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The Prose and Verse Texts Conveying Wishes of Good Health: Iyadetnamas and
Sthhatnamas

Abstract m To date, studies of texts written for ill or recovering patrons or inti-
mate friends have focused predominantly on sithhatnamas, while ryadetnamas have
been overlooked. In fact, Ottoman artists not only wrote poems in the genre of
sthhatnama, they also wrote letters named 1yadetnama, written to wish good health
especially to their patrons who were sick or recently recovered from an illness. This
article asserts that these prose and verse texts, produced with similar intentions,
should be examined together in order to grasp all aspects of the texts. For this reason,
sthhatnama and 1yadetnama examples are examined through cross referencing their
contextual, structural and expressional aspects. The relationship of the sthhatnamas
and ryadetnamas to the duanamas and official Ottoman documents (telhises), which
were produced with similar motivations, has also been made clear. As a resul, it is
revealed that these texts, which were produced within the same tradition, despite
some differences, are shaped around a similar structure. In other words, they share
a common discourse.
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ligin1 bulmustur. Zira sanatgilar bir taraftan padisah, devlet gérevlileri ya da dost-
larina hastalanmalari veya sagliklarina kavusmalar: tizerine ryAdetnidme adi verilen
mektuplar yazarken diger yandan sithhatnime tiiriinde manzumeler kaleme alarak
bunlari hasta olan ve/veya sifa bulan zatlara sunmuslardir. Bunda 1yadetin yani
hastanin halini hatrini sormanin ve ziyaretinin Hz. Peygamber tarafindan 6nem-
senen ve tesvik edilen bir uygulama olmasinin etkisi olmalidir.* Nitekim iyi birer
Misliiman olan ya da en azindan dindeki kaide ve pratiklerden haberdar olan
sair ve yazarlar bunlart sosyal yasamlarina yansitmakla kalmamis metin {iretme
stirecinde de bu kural ve uygulamalardan yararlanmus, hatta tiretim faaliyetlerini
bunlar {izerine bina etmislerdir. Bu sekilde asil gayeleri olan ciize, mansib ve hi-
maye gibi cesitli taleplerini dint pratikler/referanslar ¢ercevesinde memdiihlarina
iletme firsat1 elde etmiglerdir.

Bugiine kadar iyddetndmelerle ilgili miistakil bir ¢alisma yapilmazken
sthhatndmelerin 6zelliklerini inceleyen nitelikli makaleler kaleme alinmus, tiiriin
tespit edilebilen 6rnekleri listelenmis ve/veya degerlendirilmistir. Mehmet Ars-
lan, Haltik Gékalp ve Bahir Selcuk tarafindan kaleme alinan bu makalelerde’

s. 217-44; Giilhan Atnur, “Osmanli Tip Yazmalari ile Halk Hekimliginde ‘Hafakan (Afa-
kan)’ ve Haza ‘Ilac-1 Hafakin Adl Kitap”, Uluslararast Sosyal Aragtirmalar Dergisi, IV/17
(2011), s. 48-62; Ahmet Naim Cigekler ve Mehmet Giirlek, “Osmanli Tip Metinlerinde
Gegen Hastalik Adlari Uzerine”, Turkish Studies-International Periodical for the Languages,
Literature and History of Turkish and Turkic, X1/21 (2016), s. 95-112; Necdet Okumus,
“Muhammed bin Mahmd Sirvant'nin (XV. Yiizy1l) Géz Hastaliklarina Aic “Miirsid” Adl
Eseri (Inceleme-Metin-Sozliik-Indeks)” (doktora tezi), Ege Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitiisii, 1998; Emel Kaya, “Mu(h)yiddin Mehi’nin Miifid (Nazmi’t-Teshil) Adli Eseri
(Inceleme-Metin-Dizin) ve Bu Eserin XV. Yiizyil Tiirk Tip Dilinin Olusmasindaki Yeri”
(doktora tezi), Selcuk Universitesi SBE, 2008.

2 Hz. Peygamber 1yadetin Miisliimanin Miisliiman tizerindeki beg hakkindan biri oldugunu
sdylemis, hatta Miisliiman olmayan hastalar: da bizzat ziyaret etmistir. M. Yasar Kandemir,
“Ziyaret”, DIA, 2013, XLIV, 498. Bu konuda ayrinuli bilgi iin ayrica bkz. Ali Colak, “Has-
ta Ziyareti ile ﬂgili Hadisler Baglaminda Bir Inceleme”, EKEV Akademi Dergisi, 48 (2011),
s. 161-76.

3 Mehmet Arslan, “Sithhatnimeler”, Tiirkler, 2002, X1, 776-90; Haltik Gokalp, “Divan Sii-
rinde Sthhat-nameler”, Tiirk Kiiltiirii Incelemeleri Dergisi, 14 (2006), s. 101-30 ve “Seyyid
Vehbi'nin Divaninda Yer Almayan Bir Kasidesi”, Turkish Studies-International Periodical
for the Languages, Literature and History of Turkish and Turkic, VIII/1 (2013), s. 299-314;
Bahir Selcuk, “Yeni Bir Sihhit-nime: Sehdi’nin Sultan III. Ahmed Sihhat-nime’si”, Tur-
kish Studies-International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish and
Turkic, 111/2 (2008), s. 604-16. Ayrica Bilal Kemikli’'nin divan siirinde saglik konusunu
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cesitli nazim sekilleriyle séylenmis toplam otuz dokuz manzume tespit edilmistir.
Ayrica farkli arastrmacilar kargilagtklar: sthhatndmeleri cesitli konulardaki ¢a-
lismalarinda belirtmisler ve/veya bunlarla ilgili malumat vermislerdir. Boylece
en azindan sithhatndmelerle ilgili detaylt bilgi (tanimi, &zellikleri, muhataplari,
ornekleri vb.) ortaya konmustur. Simdiye kadar yapilan ¢alismalardan farkl: ola-
rak sthhatnime ve 1yAdetnimelerin birlikte degerlendirilmesi gerektigini savunan
bu makale giris ve sonug disinda iki béliimden olusmakrtadir. Birinci boliimde
sthhatnime ve 1ryAdetnimelerin tanim ve kapsamlari tizerinde durulmustur. Bun-
larin duanime tiirtindeki manzume ve mektuplarla Osmanli resmi belgelerinden
olan telhisler ile iligkileri/ortak noktalari irdelenmis, yeri geldik¢e dipnotlarda
literatiirde sthhatnamelerle ilgili séylenenler degerlendirilmistir. Ikinci boliim sim-
diye kadar aragtirmacilar tarafindan tespit edilen sthhatnidmeler ile taramalarim
sonucu miingedtlarda ulastigim 1yddetnidmelerin cesitli agilardan kargilagtiriima-
sint igerir. Farklt amaglarla yazilan (iyilesmeyi tebrik veya sifa dilegi) sthhatnime
ve tyAdetnamelerin kendi iclerindeki benzerlik ve farkliliklart da yeri geldiginde
deginilen konulardandir. Sonugta hasta ya da heniiz sifa bulmus muhataba ge¢-
mis olsun dileklerini iletmek i¢in yazilan tyAdetnAme ve sithhatnimelerin, icinde
tiretildikleri kiiltiirel ve edebi gelenegin dinamiklerinin tiim y&nleriyle ortaya
konabilmesi i¢in (aynt motivasyon ve isleve sahip diger metinler de dikkate ali-
narak) bir arada degerlendirilmeleri gerektigi vurgulanmugtir. Caligmanin sonuna
sthhatnidme ve 1yAdetnime 6rnekleri eklenmistir.

Tiir Tartigmalar:

Az sayida aragtirmaci miingedt mecmualarinda yer alan mektuplarla divan
edebiyati nazim sekilleri arasindaki bicimsel iligskiye dikkat ¢ekse de’ bugiine ka-
dar bu konuda detayli ¢alisma yapilmamigstir. Halbuki Arap edebiyatinin 6nemli

ele alan makalesinin kiigiik bir béliimii de sthhatnimelere ayrilmistir. Bkz. Bilal Kemikli,
“Divan Siirinde Saghk”, Osmanlilarda Saglik, 1, ed. Coskun Yilmaz ve Necdet Yilmaz, (Is-
tanbul: Biofarma, 2006), s. 306-308.

4 Sihhatnimelerle ilgili ¢aligmalarda yer almayan o6rnekleri listeleyip degerlendirdigim
makalemde bunlarla ilgili bilgi verilecektir.

5 Bkz. Christine Woodhead, “Ottoman Inga and The Art of Letter-Writing Influences Upon
The Career of The Nisanci and Prose Stylist Ok¢uzade (d. 1630)”, Osmanly Arastirmalars,
VII-VIII (1988), s. 157-9; Omer Cakur, “Tiirk Edebiyatinda Mektup” (doktora tezi), Gazi
Universitesi SBE, 2005, s. 68; Serkan Akalin, “Duact Bir Baba Olarak Mevlini ve Mek-
tuplart”, Turkish Studies-International Periodical for the Languages, Literature and History of
Turkish and Turkic, IX/3 (2014), s. 16.
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miinekkit, edip ve sairi [bn Tabatab4 (6. 322/934) edebi mektupla kaside arasinda
ilgi kurarak “edebi mektubu serbest vezinli, nesre doniistiiriilmiis (mahlal) kaside,
kasideyi de siire dontistiiriilmiis (ma’k(id) risle olarak goriir ve her ikisinin boliim-
leri, belagat incelikleri ve yontemlerinin birbirine benzedigini sdyler.”® Hakikaten
divan edebiyat sanatgilart mekeup ile kaside vb. manzumelerde benzer konulari ele
almakla kalmamuglar bunlarda benzer icerik ve yap1 6zelliklerini, soyleyis bigimle-
rini, anlaum kaliplarini kullanmuglardir. Bu nedenle belli bir konu dahilinde ya da
bir bagka deyisle belli bir amagla yazilan metinler ele alinirken hem manzum hem
mensur ornekleri incelenmelidir. Bunlar miinsedt mecmialarinda ve divanlarda
farkli adlarla anilsa bile yazilis gayeleri diistintildigiinde benzer metinlerdir. Bu
bakimdan muhatabin hastalik veya iyilesme haberi tizerine yazilan sthhatnimeler,
ayni nedenlerle kaleme alinan 1yAdetnamelerle iliskili olarak ele alinmalidir.

Iyiddetndme ve sihhatnimelerin iligkisi ortaya konmadan 6nce sair ve
miingilerin muhataplarina ge¢mis olsun demek i¢in bu ikisinden birini tercih
etmelerinin sebepleri de sorgulanabilir. Baska deyisle sanat¢ilar muhataplari-
na neden sithhatnime yerine 1yAdetnAme ya da ryAdetndme yerine sthhatname
yazmuslardir? Bu soru ozellikle hem divan hem miingeit sahibi sanatcilar diisii-
niiliince daha anlamli hale gelir. Ornegin Celebizide Asim’'in (6. 1173/1760)
miingeatinda Liitfulldh ve Naksi Efendiler icin yazilmis iki ayri 1yddetnime yer
alirken divaninda III. Ahmed’e (salt. 1703-1730) yazilmis bir sthhatnime’ bulun-
maktadir. Nabi (6. 1124/1712), Lamit (6. 938/1532), Mesihi (6. 918/1512'den
sonra), Nevres-i Kadim (6. 1175/1762) ise farkli zatlar i¢in tyAdetnimeler kaleme
almig ama divanlarinda sthhatnimeye yer vermemislerdir. Christine Woodhead
Azmizide Haleti’nin (6. 1040/1631) divaninda III. Mehmed’e (salt. 1595-1603)
yazilmig dort ve I. Ahmed’e (salt. 1603-1617) yazilmis yedi kaside yer almasina
ragmen miingeatinda herhangi bir sultana génderilmis bir mektup bulunmama-
sini manidar buldugunu soyler.® Aragtirmaci bir diger makalesinde hem sair hem
miinsi olan kisilerin bir durumda gazel’ diger durumda mektup yazmasinin sadece

6 Ismail Durmus, “Mektup (Arap Edebiyatr)”, DIA, 2004, XXIX, 14.

7 Sihhatnamelerle ilgili ¢alismalarda hakkinda bilgi bulunmayan bu manzumeyi daha énce
bahsettigim ikinci makalemde ele alacagim.

8 Christine Woodhead, “Yazisma Cevreleri: Onyedinci Yiizyil Baslarinda Osmanli Mektup
Yazim1”, Eski Tiirk Edebiyatt Calismalart V: Nesrin Ingdst, haz. Hatice Aynur vd. (Istanbul:
Turkuaz, 2010), s. 226.

9 Woodhead mektuplarin kasidelerden ¢ok gazellerle benzerlik gdsterdigini savunmakradir.
Bunun i¢in bkz. Woodhead, “Ottoman Insa”, s. 157-9.
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mesafe bakimindan yakinlik uzaklikla aciklanip agiklanamayacagini sorar ve bu
soruya -simdilik- bir cevap ver(e)mez.'” Metinlerden yola ¢ikildiginda ryAddetnime
ve sthhatndmeler 6zelinde de bu sorunun kesin yanitina ulagilamamaktadir. Ancak
Asim’in ziyaret edebilecegi kadar yakinindaki hasta birine mektup géndermesi,
Seref Hanim'in (6. 1277/1860) uzaktaki dostuna mensur yerine “manzum” mek-
tup yazmast -ki bu mektup sairin divaninda kayitlidir- bu tercihin her zaman
mesafelerle ilgili olmadigini gostermektedir. Tespit edilen metinler ¢ogaldik¢a bu
soruya daha kesin bir cevap verme ihtimali artacakuir.

Peki tiirsel anlamda 1yAdetndme ve sthhatndme arasinda nasil bir iligki var-
dir? Miingeat mecmualari ve/veya ingd tizerine yapilan ¢aligmalarda kisaca degi-
nilen 1yAdetnAmenin farkli tanimlart yapilmistur. Buna gore bazi arastirmacilar
tyddetndmeyi “ziyaret edilemeyen, rahatsizlig: isitilen dostlarin/hastalarin hal ve
hatrlarint sormak icin yazilmis olan mektuplar™' bazilariysa “bir kimsenin has-
talanip tekrar iyilesmesi haberi tizerine yazilan, hastaliktan dolay: tiziinti, iyiles-

meden dolay1 seving bildiren mektuplar™

* seklinde tanimlar. Dolayisiyla ikinci
tanimda birinciden farkli olarak hastanin iyilesmesi mektubun yazilmasi icin bir
sart olarak ortaya konmusgtur. Hasan Giiltekin ise “herhangi bir hastaliga tutulmus
kisilerin bir an 6nce sagliga kavusmalarini dilemek veya hastaliktan kurtulmug
olan kisilerin sagliga kavugmalarindan duyulan sevinci belirtmek amaciyla yazilan
mektuplar” seklinde tanimladigt 1iyddetndmenin her iki amagla da yazilabildigini

belirtmis olur."

10 Christine Woodhead, “The Gift of Letters: Correspondence Between Nergisi (d. 1634) and
Veysi (d. 1627)”, Kitaplara Vakfedilen Bir Omre Tuhfe: Ismail E. Eriinsala Armagan, 11, ed.
Hatice Aynur, Bilgin Aydin, Mustafa Birol Ulker (Istanbul: Ulke Armagan, 2014), s. 979.

11 Omer Ince, “Insa-i Mergtib ve IIm-i Insdda Miista‘mel Liigatler” (doktora tezi), Ege Uni-
versitesi SBE, 2007, s. 80; Cakur, “Tiirk Edebiyatinda Mektup”, s. 130.

12 I. Cetin Derdiyok, “XV. Yiizyil Sairlerinden MesthTnin Giil-i Sad-bergi” (doktora tezi),
Cukurova Universitesi SBE, 1994, s. 89; Mustafa Kaska, “Divan Edebiyat’'nda Miinge’at
Gelenegi ve Hoca Neget'in Mektuplar” (yiiksek lisans tezi), Dokuz Eyliil Universitesi Egi-
tim Bilimleri Enstitiisii, 2000, s. 25; Abdurrahman Dag, “Osmanlilarda Miinge4t Gelenegi,
Hoca Sadeddin Efendi’nin Hayau, Eserleri, Miingseat” (doktora tezi), Ankara Universi-
tesi SBE, 2003, s. 47; Recep Gokge, “Eski Tiirk Edebiyatunda Mektup ve Bir Mecmi‘a-i
Miingeat” (yliksek lisans tezi), Erciyes Universitesi SBE, 2006, s. 17.

13 Hasan Giileekin, “Tiirk Edebiyatinda InsA: Tarihi Gelisim-Kuram-Sézlitk ve Metin” (dok-
tora tezi), Hacettepe Universitesi SBE, 2007, s. 258. Burada Omer Cakir'in kapsayict bir
tanim yapmasa da muhtevalarindan bahsederken 1yddetndmelerin her iki durum igin yazila-
bildigine degindigini belirtmek gerekir. Bkz. Cakur, “Tiirk Edebiyatinda Mektup”, s. 130.
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Miinseit mecmalari tarandiginda Giiltekin'in taniminda belirttigi gibi her
iki durumu 6rnekleyen ryddetniamelerle karsilasiimaktadir. Ornegin Mesthi, Giil-i
Sad-bergde bulunan iki tyAdetndmesini de'* muhataplarinin sifa bulmasiyla duy-
dugu sevinci ifade etmek {izere kaleme almistir. Son derece edebi bir sekilde ya-
zilan bu mektuplarda Mesihi 6ncelikle s6z konusu kisilerin hastaliginin kendisi
ve/veya halk tizerindeki etkisini, perisanliklarini sanatli ifadelerle anlatir. Mek-
tuplar iyilesme haberinin ulasmasindan dolay1 hamd -ve birinde ayrica muhataba
dua- edilerek bitirilir. Sifa temennisinde bulunmak i¢in yazilan 1yAdetnimelere
ise Lamii Celebi’nin kendisine génderilen bir mektuba cevabi' 6rnek gosterile-
bilir. Limii bu mektubu almaktan duydugu sevinci uzun uzun anlattuktan sonra
“teb” yani hummaya yakalanmis olan mektup yazari icin dua eder. Ayet, hadis
metinleri ve bir misra ile zenginlestirilmis bu dua boliimiinde muhatabin doktor
ve bilginlere ihtiya¢ kalmadan iyilesmesi ve bundan sonra sihhat ve afiyetle mutlu
olmasi istenir.

Dolayisiyla aragtirmacilar tarafindan iyiddetnimenin ti¢ temel 6zelliginden
biri olarak sayilmasina kargin'® hastanin iyilesmesinin 1yAdetnAme yazmak icin el-
zem bir kosul olmadig1 gériilmektedir. Ayrica Kirimli Hafiz Hiisam (6. on besinci
yuizy1l) ve Ahmed-i DAt’nin (8. 824/1421'den sonra) Teressiil, Yahy4 bin Mehmed
el-Katib'in (6. on besinci yiizy1l) Mendhicii'l-Ingé adli mektup yazma kurallariyla
ilgili 6nciil eserlerinde yer alan 6rnek 1yddetnimeler'” de hastaliga yakalanan kisiye

14 “Beray-1 ‘tyAdet” ve “Der-‘tyddet-i biiziirgvaran” seklinde isimlendirilen ve miingedtta 73
ile 76. sirada bulunan bu mektuplarin metni icin bkz. Derdiyok, “Mesihi’nin Giil-i Sad-
berg’i”, s. 262-4 ve 267-9. Konya Mevlan Miizesi Ktp. 2254 numarada kayitli mecmia
icinde Mesthi’nin bazi mektuplari bulunmakeadir. Bu mektuplar arasinda 76 numaralt
tyddetndme de yer alir. Mecma tizerine yapilan calismada bu mektubun basligt sehven
“Ibadet-name” olarak okunmustur. Bkz. Kezban Paksoy, “Mecmu‘a-i Feviid Konya Mevla-
na Miizesi Kiitiiphanesi 2254 (Inceleme-Metin-Tipkibasim)” (yiiksek lisans tezi), Erciyes
Universitesi SBE, 2006, s. 42.

15 Miingeétta 8. sirada bulunan ve “Ba‘%i ekébiriifi gonderdikleri mekttb-1 serifiin cevabi
stretidiir ki mekttblarinda hastalikdan ve hevidan sikeste olduklarindan i‘lam itmisler-
diir” seklinde basliklandirilan bu mektubun metni i¢in bkz. Hiiseyin Karaman, “Lamii
Celebi’'nin Miingeat:” (yiiksek lisans tezi), Afyon Kocatepe Universitesi SBE, 2001, s. 77-8.
Lamif’nin bu mektubu asil itibariyle bir cevapnime olmakla birlikte bilhassa ikinci boliimii
mubhtevast bakimindan ryAdetndme 6zelligi gostermektedir. Cevapnimeler hakkinda bkz.
Derdiyok, “Mesihi’nin Giil-i Sad-bergi”, s. 82-3.

16 Derdiyok, “MesihT'nin Giil-i Sad-berg’i”, s. 88; Derdiyok, “Osmanli Devrinde Mektup
Yazma Gelenegi”, Osmanlz, 1999, IX, 739.

17 Biri Farsca olmak tizere toplam dért tane olan bu mektuplarin metni (ve terciimesi) igin
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tiziinti ve sifa dileklerinin iletilmesiyle sinirlandirdmistir.'®

Ayni1 tiirden bir tanim/kapsam problemi sthhatndmeler icin de gegerli olmus-
tur. Bunlarin bazi kaynaklarda hastalanan birinin iyilesmesi “dilegiyle”, bazilarin-
daysa iyilesmesi “dolayistyla” yazilan siirler olarak tanimlanmasi Haltk Gokalp’i
“Sihhatnimeler miijde siirleri mi yoksa dua ve temenni siirleri midir?” sorusunu
sormaya yoneltmistir. Neticede metinlerden yola ¢ikarak sthhatnAmeyi “hem ‘has-
talanan kisinin iyilesmesinin tebrik edilmesi, miijdelenmesi’ hem de ‘muhatabin
sifa bulmasi dilegi, duasr’” olarak tanimlayan arastirmaci béylece tiiriin daha ku-
satict tanimini yapmustir.'”” Gokalp ayrica sthhatnAmelerin temel/esas amacinin/
islevinin hastaligin iyilesmesini kutlamak ve miijdelemek oldugunun altini gizerek
sifa temennisi/duasi iceren manzumelerin nadirligini/istisnailigini vurgular.”® Bu
temel islev meselesi ryAdetndmeler ve yeni tespit edilmis/edilecek sthhatnimeler
de goz 6niine alinarak yeniden distintilmelidir. Sairlerin Gokalp’in de belirttigi
tizere clize almak i¢in miijdeli ve miispet?" bir olay1 konu olarak se¢mesi son de-
rece dogaldir; ancak bu, tiirle ilgili bir durumdan ziyade sair ve yazarlarin tercihi
ya da teamiillerle ilgili olmalidir. Kald: ki yukarida belirtildigi tizere Teressiil ve
Mendhiciil-Ing gibi teori kitaplarinda tyadetnameler iiziintii ve sifa dilekleri/duast
iceren mektuplar olarak yer almakradir.

bkz. Kirimlu Hafiz Hiisam, Teressiil (Haci Selimaga, Nurbanu No: 122/5)-Inceleme, Trans-
kripsiyon, Ceviri, Agtklamalar, Faksimile, haz. Sinasi Tekin ([Cambridge]: Harvard Uni-
versitesi Yakindogu Dilleri ve Medeniyetleri Bsliimii, 2008), s. 55-6 ve 99-100; Halil ib-
rahim Haksever, “Ahmed-i Dainin Teresstllii”, Turkish Studies-International Periodical for
the Languages, Literature and History of Turkish and Turkic, V1/1 (2011), s. 1272 ve Yahya
bin Mehmed el-Katib, Menahiciil-Ingi (Inceleme-Metin), haz. Fahri Unan (Ankara: TTK,
2014), s. 94.

18 Bu eserlerden cok daha 6nce Mevlana Celaleddin-i Riimi (6. 672/1273) tarafindan kaleme
alinan iki mektup da muhataba gecmis olsun dilek ve dualarini igerir. Bkz. Mevlana
Celaleddin, Mektuplar, cev. ve haz. Abdiilbaki Gélpinarli (Istanbul: Inkllﬁp ve Aka, 1963),
s. 178-9 ve 218-9. (Mevlan®nin mektuplarinin tematik tasnifi i¢in bkz. Akalin, “Duact Bir
Baba”, s. 5-6.) Gélpinarli Mevlan&’nin mektuplarinin hitaplarda tegrifat ve inga kaidelerine
riayet etmedigini belirtir (s. XIII, XVI); ancak bu iki mektup Osmanli doneminde kaleme
alinan ryAdetnidmelerle bazi agilardan benzer ozelliklere sahiptir. Ayrica Selguklu ingd kural-
lartyla ilgili olarak bkz. Cevdet Yakupoglu ve Namiq Musali (haz.), Hasan b. Abdiilmiimin
el-Héyi'nin Kaleminden Selcuklu Ingé Sanatr (Ankara: TTK, 2018).

19 Gokalp, “Divan Siirinde Sthhat-nimeler”, s. 104-9. Sihhatnimelerle ilgili yapilan
tanimlama ve siniflamalar hakkinda yorum ve diisiincelerim icin bkz. 35. ve 36. dipnotlar.

20 Gokalp, “Divan Siirinde Sthhat-nAmeler”, s. 109, ayrica bkz. s. 106-7, 125.

21 Gokalp, “Divan Siirinde Sthhat-nimeler”, s. 107.
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Bu noktada 1yAdetnime ve duinime iliskisi de sorgulanmalidir. Duinime
aragtirmacilar tarafindan “din ve devlet biiyiikleri i¢in ana-baba i¢in Tanridan iyi

dilek ve temennilerde bulunmak {izere yazilmis olan mektup”,** “yazilis amaci

ve dolayisiyla muhtevast du olan mektup”,” “belli bir kisinin iyiligini istemek,
ilerideki hayatinda Allah’in rizasini kazanmast icin yapilan dualarin yer aldig:
mektup”,** “muhataba dua amaciyla yazilan mektup” olarak tanimlanir. Bu tiir
mektuplarda miingiler muhataplarinin 6mr @ devletinin devami veya artmasi, ta-
lihinin yaver gitmesi, diisman kargisinda muzaffer olmasi, bayraminin miibarek
olmasi ve daha pek ¢ok bayrama ulagmasi, hastaliginin iyilesmesi gibi konular-
da dua ederler.?® Dolayisiyla hastaliktan sifa bulma temennisi/duast igin yazilan
duinamelerin yine ayni amagla yazilan iyAdetnimelerle iliskisi dikkat ¢ekicidir.
Ornegin bir vaiz ve miifessir olan Vani Mehmed Efendi’nin (6. 1096/1685) Edir-
ne civarinda avlanirken “mizac-1 sa‘ddet-imtiziclarinda birez ‘4riza-i humma” olan
IV. Mehmed’e (salt. 1648-1687) gonderdigi mektubu duinime olarak baglik-
landirilmigtir.”” Mektup Padisah’in hastalanmasindan dolay: yazarin tiziintisii ile
sifa dileklerini igerir ve tipki sthhatnimelerde oldugu gibi muhatabina duayla son
bulur. Yine bir sonraki duAnime baslikli mektubunda®® Vani Padisah’a “sthhat i
selamet-i ‘Acil i kimil ve devlet @i ‘Afiyet-i véafir & simil” duasinin yani sira diigmana
karst muzaffer olma temennisinde bulunur. Dolayisiyla “Vani’nin bu mekeuplar:
(ve kuskusuz igerigi bu sekilde olan biitiin mektuplar) bagligina da dayanilarak
sadece dudnime olarak m1 goriilmelidir, yoksa tyddetnime 6zelligi gosterdigi soy-
lenebilir ve bu baslik altinda da degerlendirilebilir mi?” sorusu akla gelmektedir.

22 Ince, “Inga-i Mergtib”, s. 80.

23 Cakur, “Turk Edebiyatinda Mektup”, s. 201.

24 Kagska, “Divan Edebiyat’'nda Miinge’4t Gelenegi”, s. 25; Gokge, “Eski Tiirk Edebiyatinda
Mektup”, s. 17.

25 Cakur, “Turk Edebiyatnda Mektup”, s. 125.

26 Ornek duinime metinleri i¢in bkz. Ince, “Insa-i Mergtb”, s. 161; Hamza Konuk, “Vani
Mehmet Efendi’nin Miinge’au” (yiiksek lisans tezi), Erciyes Universitesi SBE, 2001, s. 58-
62; Yasuf Nabi, Miingedr-1 Nabi (Nabi'nin Mektuplary), haz. Adnan Okray (Istanbul: Tiir-
kiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlig1 Yay., 2017), s. 180-1, 285-6, 380-1.

27 “Sultin Mehmed Han Hazretleri Edirne'den sayd i sikar kasdiyla yine Edirne havalisinde
olan kasabat ii menzilgahlara sefer-i humaytn buyurduklarinda mizic-1 sa4det-imtizic-
larinda birez ‘4riza-i humma dahi olmagla ol vake Vani Efendi tarafindan rikab-1 huméyfina
yazilan du4-nimedir” bkz. Konuk, “Vani Mehmet Efendi’nin Miinge’au”, s. 58-9.

28 “Sefer-i humaytin-1 sAbiku’z-zikrde Vani Efendi tarafindan rikib-1 humaytina irsal olinan
du‘4-ndmenin saretidir.” Konuk, “Vani Mehmet Efendi’nin Miinge’ati”, s. 59-60.
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Miingeat veya mektup tizerine bugiine kadar yapilan ¢aligmalarda bir mek-
tubun tiiriine karar vermenin ya da bir mektubu sadece bir tiire dahil etmenin
oldukea zor oldugu dile getirilir.”” Bunun i¢in temel kistas mektubun agirlikls
olarak icerdigi konu ve yazilis amaci kabul edilse de “tiirlerin tasnifinde ¢erceveyi
kesin ¢izgilerden ziyade birbirine gecise miisaade eden kisa ¢izgilerle belirlemenin”
yararliligi vurgulanmistur.®® Bu nedenle aragtirmacilar mektuplarin, bagliklarin-
da belirtilen tiirlerin yani sira bagka tiirlere uygun ozellikler gosterebilecegini de
belirtmis ve bunun bir hatadan ziyade metne bakis acistyla ilgili oldugunu s6y-
lemislerdir.”’ Dolayisiyla daha ¢ok manevi derinligi olduguna inanilan seyh, vaiz
gibi din adamlarinca devletin ileri gelenlerine yazildig1 sdylenen® ve dua kisminin
mektubun biiyiik boliimiinii olusturdugu duanimelerin muhatabinin hastaliktan
iyilesmesi dilegini/duasini igerenlerinin bir yoniiyle tyAdetnAme oldugunu ve bu
tiir mektuplarin da 1yddetndmelerin 6zellikleri agisindan incelenebilecegini soyle-
mek mimkiin gériinmektedir.

Dua igerikli mektuplarin yani sira mesnevi seklinde miistakilen yazilmis ya
da divanlarda ¢esitli nazim sekilleriyle soylenmis manzum duinimeler de bu-
lunmaktadir. “Daha ¢ok bagkast i¢in edilen dualarin islendigi manzumeler” olan
duinamelerde “6zellikle padisahlar i¢in omiirlerinin ve saltanatinin uzun, mu-
zafferiyetlerinin daimi olmasi” i¢cin duada bulunulur.?® Bunlarin sthhatndmelerle
iligkisi tizerinde de durmak gerekir zira sairler bu tiir metinlerde muhataplarinin
hastaliktan iyilesmesi duasinda da bulunmuslardir. Ornegin Seref Hanim'in diva-
ninda bulunan “y4 Rab” redifli gazel (G19)** muhatabin sifa bulmas: ve boylece

29 Yasuf Nabi, Miinsedt-1 Nabi, s. 120; Cakar, “Tiirk Edebiyatinda Mektup”, s. 106.

30 Cakur, “Tiirk Edebiyatinda Mektup”, s. 106.

31 Yosuf Nabi, Miingeat-1 Nabi, s. 120.

32 Cakur, “Tiirk Edebiyatinda Mektup”, s. 125.

33 Sebahat Deniz, “Kadizide Mehmed IImi’nin Sultan IV. Murad Icin Yazdigr Manzum
Duéname’si”, Divan Edebiyat: Arastirmalar: Dergisi, 1 (2008), s. 16.

34 Divanlarin kiinyeleri kaynak¢ada verildi. Burada sunu da belirtmekte fayda var: Sairin
divaninda ayni redifle yazilmig dort gazel daha (G8, G9, G10, G11) bulunmaktadir. Seref
Hanim 8. gazelin 3. beytinde hasta oldugunu belirtip Allah’tan yardim ve sifa bekledigini
soylese de gazelin diger beyitlerinden bunun ger¢ek anlamda bir hastalik olmadig1, mecazi
bir hastaliktan (ayrilik, giinahkarlik vb.) bahsettigi anlagilmaktadir. Dolayisiyla bu gazeli
sairin kendisi i¢in yazdigi bir sthhatnime olarak gérmek yanlis olur. Benzer bir durum
“Allab'im” redifli gazelde (G145) de vardir. Sairin “y4 Restilallah” redifli naatlarindan bi-
rinde (G226) “illet-i sadr” ile hasta oldugunu sdyleyip Hz. Peygamberden sifa dilemesi
de ayni sekilde degerlendirilmelidir. Bir bagka kadin sair Leyld Hanim (6. 1264/1848) da
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sairin kendisini gorebilmesi duasini igerir. Gokalp’in -diger birkag manzumeyle
birlikte- “dua icerikli sthhatnime” ve “dua boliimiinii 6ne ¢ikaran sthhatname”
olarak nitelendirdigi®> gazelin muhatabin sifa bulmasi i¢in yazilmig bir dudname
oldugu da iddia edilebilir. Bu durumda gazelin -mektuplarda oldugu gibi- hem
bir duAnidme hem de sthhatnime 6rnegi oldugunu séylemek yanlis olmayacakur.
Seyyid Vehbi’nin (6. 1149/1736) divaninda bulunan ve “Sthhat-nime beray-1
Sultin Ahmed Han-1 Salis” bagliklt 7 beyitlik mesnevide ise (K75) ise cesitli se-
killerde &viilen Padisah’a “cihan giilseninin revnaki olmasi, hasre dek ¢eraginin

sénmemesi, cocuklarryla mutlu sekilde yasamasi, daima giilmesi” i¢in dualar edilir.

divanindaki bir gazelinde (G107) manevi hastaligini arz ettigi seyhi Isyani Babadan him-
met beklentisini dile getirmistir. [Leyld Hanim diger bazi siirlerinde de (G104, G121, Kt1)
kendini (manevi) “hasta” olarak nitelemis, Seref Hanim gibi Allah’tan, Hz. Peygamber'den
ve ayrica seyhinden sifa talep etmistir.] Divanin niishalarindan birinde Isyani Baba'nin
Leyla Hanim'in bu gazeline cevab: da kaydedilmistir (Metin igin nesirde soz konusu gazelle
ilgili dipnota bkz.) Isyani Baba “Ilahi izzetifi hakki benim Leyl&'ma sthhat vir / Siiriindiirme
hakim sensin sen ol derdine tikat vir” seklinde basladig1 5 beyitlik gazelinde Allah’'in rah-
met edip Leyld Hanim'in giinahlarini affetmesi, ona gayret vermesi, goniil fethini miiyesser
kilmast i¢in dua eder. Dolayistyla miiridinin tarikat yolunda karsilastigi zorluklart agmasi
i¢in Seyh’in bir duinime kaleme aldig1 anlagiliyor. Fiziki anlamda bir hastalik nedeniyle
sdylenmeyen bu gazeli de bir sthhatnime olarak degerlendirmek dogru olmasa gerek. Bu
arada [syani Baba hakkinda kaynaklarda bilgiye ulastlamamaktadir. Tuhfe-i Nailide bu
soylendikten sonra divaninin yeri belirtilir. Bkz. Fatma Ozdemir, “Tuhfe-i Naili Metin ve
Muhteva II. Cilt s. 468-734” (yiiksek lisans tezi), Cumhuriyet Universitesi SBE, 2011, .
518. Millet Ktp. AE Manzum no. 300°de Gazeliyyit-1 Isyini ismiyle kayitli bulunan ve daha
ok bir divange niteligindeki eserde bu gazel bulunmuyor.

35 Gokalp, “Divan Siirinde Sthhat-nimeler”, s. 113. Kanaatimce “dua icerikli/igeren
sthhatnidme” tabiri iyilesme miijdesini ve bundan duyulan sevinci ele alan sithhatndmelerde
de genis yer kaplayan ve muhatabin “saltanat ve/veya émriiniin devamli/uzun olmasi, tek-
rar hastalanmamast, hicbir zaman gam ¢ekmemesi, her zaman mutlu ve huzurlu olmast”
icin yapilan dualart gormezden geldiginden yanlis bir tabir. Ayrica iyilesmeyi tebrik dolayi-
styla yazilan sithhatnAmelerden digerlerini ayirmak icin kullanildigs anlagilan “dua igerikli/
dua bolimiinii 6ne ¢ikaran/tamamen dua iceren sthhatnimeler” tabirlerinin muhataba
sifa dileklerini iletmek amaciyla yazilan ama dufnime 6zelligi tasimayan Ahmed Pasa (6.
902/1496-7) ve Zaiffnin (8. 964/1557) manzumeleri i¢in kullanilamayacagi soylenebilir
ki ilgili makalede de bu sthhatnimeler herhangi bir kategori altinda ele alinmiyor. Dolay1-
styla iyilesmeyi tebrik/miijde icerikli sthhatndmelerin kargisinda yer alan manzumeleri “dua
icerenler” vb. seklinde degil, iyAdetndmelerde oldugu gibi “hastanin halini hatirini soran
ve sifa bulmasi temennisi/duast iceren” sthhatnidmeler olarak nitelemek daha dogru olabilir.
Ancak agagida deginilecegi gibi bu isimlendirme de tiiriin biitiin 6rneklerini kapsamamak-

ta.
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Padisal’in hastaligt ya da iyilesmesine dair herhangi bir bilgi hatta kelime barin-
dirmayan bu manzume -yanlis bagliklandirilmadiysa ya da bastan eksik degilse-
bir yandan sithhatnimeler ve manzum dufnameler arasindaki iliskiyi gosterirken
diger yandan “dua iceren sithhatnimeler”in her zaman dogrudan sifa temennisi
icin yazilmadigini, dolayisiyla sthhatnidmelerle ilgili tanimin disinda kalan istisnal
metinlerin varligini gésterir. Zira bu metin dogrudan ne “hastaligin iyilesmesini
tebrik” ne de “muhatabin sifa bulma duasi/temennisi”dir. $air hastalik ve iyilesme
stirecine hi¢ gonderme yapmadan Padisah’in huzurlu ve mutlu bir hayat stirmesini
diler ki metnin altinda bunun saglikla miimkiin oldugu/olacag: imasi oldugu
anlasilmaktadir.® Ancak biitiin sthhatnimeler icinde hastalik ya da iyilesme sii-
recinden birkag kelimeyle de olsa bahsetmeyen -simdilik- tek 6rnek olmasindan
dolay1 mesnevinin yanlis isimlendirilme ya da eksik olma ihtimali de goz 6niinde
bulundurulmalidir.””

36 Gokalp, schven kaside-begge oldugunu belirttigi (s. 116) ve “tamamen dua igeren
sthhatndme” (s. 117) ile “sthhat-nAme baslikli dua manzumesi” (s. 113) olarak niteledigi
bu mesnevinin Seref Hanim'in gazeli (G19) ve makalenin asagidaki boliimiinde bahsedile-
cek iki mesnevisiyle (M4, M5) benzer 6zellikler igerdigini soyler (Gékalp, “Divan Siirinde
Sihhat-nAmeler”, s. 113). Ancak Vehbi’nin mesnevisi ve Seref Hanim’in gazeli duinime ol-
malart bakimindan benzegseler de islevsel olarak farklilik arz edebilir. $6yle ki gazel hususi-
yetle muhatabin iyilesmesi duast icerirken, mesnevi -hakikaten bir sthhatnimeyse- iyilesme-
den sonra da yazilmus olabilir. Bu durumda Vehbi iyilesme {izerine yazilan sthhatndmelerde
oldugu gibi muhatabin “bundan sonra” ve “daima” mutlu, huzurlu olmast i¢in dua etmistir.
Dolayisiyla bu mesnevi sthhatndmelerle ilgili yapilan tanim ve tasniflerin diginda kalmak-
tadir. Bu durumda sihhatnime geleneginde bazi istisnai/alternatif metinlerle de kargila-
stlabilecegi anlagilmaktadir. Ancak her ne amagla yazilirsa yazilsin biitiin bu metinlerin
ortak 8zelliginin siir yazma/sunma yoluyla “muhataba ge¢mis olsun demek” ve “kullugunu/
dostlugunu sunmak/ifade etmek” oldugunun alti gizilmelidir. Ote yandan Seref Hanim'in
mesnevi bicimindeki manzum mekeuplart da sairin gazelinden ve Vehbi’nin manzumesin-
den “tamamen dua igerikli” olmamalari agisindan ayrilir. Seref Hanim bu mektuplarda
mubhatabina sifa temennisinde bulunsa da farkli konulara da deginir. Bu durumda bu mes-
nevilerin -Zaif'nin mesnevisi gibi- manzum mekeup olmasinin etkisi vardir.

37 Seyyid Vehbi Divani’nin Topkapr Sarayr Miizesi Ktp. E.H. 1640/1'de kayitli niishasinda
herhangi bir bosluk yoksa da Stileymaniye Kiitiiphanesi’'nde bulunan niishalarinin birinde
(Mihrisah Sultan no. 369, vr. 88a-89b) 7 beyitlik bu metnin hemen 6ncesinde 2-3 sayfalik
bosluk bulunmasi metnin bir manzumenin -ki bunun sthhatnime tiirii disinda bir man-
zume olmast da miimkiin- dua bsliimii oldugu goriisiinii destekler niteliktedir. En azin-
dan béyle bir ihtimali akla getirmektedir. Yine ayni kiitiiphanede Esad Efendi no. 2714te
bulunan niishada da metnin hemen 6ncesinde yaklasik iki sayfalik bir bosluk bulunmakla
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Burada miingeitlarin disinda divan ve mesnevilerde yer alan “manzum”
mektuplardan da bahsetmek gerekir. Ornegin Zaifi'nin (6. 964/1557) Sergiizest-
name’sinde “Der-beyan-1 kissa-i ‘Iski vii Ma‘stik” adli hikaye icerisinde ‘Iski
sevgilisi Ma‘stik’a sifa dileklerini iletmek i¢in manzum bir mektup yazar. Eserde
bu mektup icerigi veya tiirii belirtilecek sekilde “Stiret-i ‘tyAdet-nAme” olarak
basliklandirilmistir.?® Yine Seref Hanim’in divaninda “Stiret-i mekeb” seklinde
isimlendirilen ve sairin dost veya dostlarinin hastalanmast tizerine sifa temenni-
lerini ileten iki mesnevisi (M4 ve M5) bulunmaktadir. Her ii¢ metnin de arastir-
mactlar tarafindan 1yAdetnAime® ve sthhatnime®” olarak nitelendirilmesi dikkat
cekicidir. Ote yandan Ahmed Pasa’nin (6. 902/1496-7) divaninda bulunan ka-
sidenin (K32) “Der-‘tyadet-i sah-1 devran”, Nevres-i Kadim’in miinsedtinda bu-
lunan mektubun “Istanbul’dan ma‘ztl Seyhir’l-Islim Halil Efendi-zade ‘Abdu’t-
rahim Monl&’ya Burusadan irsil olunan sthhat-nime stiretidiir™! seklinde bas-
liklandirilmast ortak/benzer islev, sdylem ve kurguya sahip bu “tiir” metinlerin
icinde tretildikleri gelenekte de birbirlerinden farkl: algilanmadiklarinin bir
gostergesidir.*?

beraber baglikla bu 7 beyitlik mesnevinin sthhatnime oldugu belirtilmistir (bkz. 98b-99b).
Bu son niishanin 99. varaginin sehven 89 olarak numaralandirildigini da belirtmek gerekir.

38 Bu metnin manzum bir mektup olduguna deginmeyen Gokalp bu isimlendirmeyi Ahmed
Pasa’nin kasidesinin de bagligindan yola ¢ikarak “tiirtin ilk 6rneklerinde ‘tyadet’ baghiginin
daha yaygin oldugu” seklinde yorumlar (Gékalp, “Divan Siirinde Sihhat-nimeler”, s. 114).
Ancak bagligin, bir mektup olan metnin icerigini/tiiriinti belirttigi anlagilmaktadir. Mes-
nevilerde yer alan manzum mekrtuplarla ilgili bkz. Dilek Batislam, “Mesnevilerde Mektup
Tarzi Anlaum?”, Ilmi Arastrrmalar, 13 (2002), s. 17-34.

39 Elif Aydin, “Divanlardaki Manzum Mektuplar” (yiiksek lisans tezi), Cukurova Universitesi
SBE, 2007, s. 42; Vildan Serdaroglu Coskun, “Sergiizestiim Giizel Hikayetdiir” Zaifi'nin
Sergiizestname’si (Istanbul: ISAM, 2013), s. 79.

40 Gokalp, “Divan Siirinde Sthhat-ndmeler”, s. 110, 113.

41 Fatih El¢i, “Nevres-i Kadim’in Miingeat: (Inceleme-Metin)”, (doktora tezi), Adiyaman
Universitesi SBE, 2017, s. 247.

42 Tir kavraminin dzellikle klasik edebiyat s6z konusu oldugunda tartigmali oldugu malumdur.
Yapilan siniflamalarin kistelayici, eksik, hatta hatali oldugu pek ¢ok arastirmada dile getiril-
mistir. Ornegin Selim S. Kuru bu konuda soyle ssylemektedir:

Anadolu'da iiretilen Tiirk¢e edebiyat tiriinleri, genelde dnce bigim, sonra konu
temel alinarak yapilan tiirsel siniflama yoluyla degerlendirilmektedir. Bugiine
kadar tiir tanimlar1 genelde temel nazim bigimleri iizerinden konulara gére
yapildi ve nesir eserler arasinda dilsel 6zellikleri disinda herhangi ciddi bir si-
niflandirma gézetilmedi. (...) Kisacasi bigime dayali tiir siniflandirmas: bir
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Son olarak 1yAddetnidmeler (ve sithhatnimeler) ile hususi mektuplar gibi
miingeAt mecmialarinda toplanan telhislerin iligkisine deginilmelidir. Osman-

Ii resmi belgeleri ile kasideler arasindaki benzerlik daha énce dile getirilmistir.

yandan cesitli hallerin degisik nazim bicimleri ve nesir nazim karisik eserlerdeki
yayilimini, 6te yandan nazim bigimlerinin ya da belli basli konularda yazilan
eserlerin gegirdikleri tarihsel ve diisiinsel dontistimleri grmemizi engelliyor.
Bu durumda belki de tiir/bigim temelli siniflandirmalari bir kenara birakmali
ve hallere bakmaliyiz.” [Selim S. Kuru, “Mesnevi Biciminde Ask Hali: Birinci
Tekil Sahis Anlatilar Olarak Fiirkat-nime, Heves-nime Uzerinden Bir Deger-
lendirme”, Eski Tiirk Edebiyat: Caligmalar: IV: Nazimdan Nesire Edebi Tiirler
(25 Nisan 2008 Bildiriler), haz. Hatice Aynur vd. (Istanbul: Turkuaz, 2009),
s. 170-1].

Fatih Altug ise tiirii “nispeten sabit metinsel uzlagimlar/teamiiller kiimesi” olarak tanimlar
ve bu teamiillerin, tarih ve toplum disi bir yerde olusmadigini, icinde bulunulan toplu-
mun makbul saydig: cesitli etkinliklerle iliskili oldugunu, bu etkinlikler tarafindan olugtu-
rulurken ayni zamanda bu etkinlikleri olusturdugunu sdyler. Dolayisiyla “tiirler, yalnizca
belirli metin gesitlerini ima etmezler, metinleri iiretmenin, dolagima sokmanin ve alimla-
manin ¢ogul siireclerini de ima ederler.” Fatih Altug, “Baska Tiirlii Bir Yaklasim Miimkiin
mii?”, Eski Tiirk Edebiyat: Calismalar: IV: Nazimdan Nesire Edebi Tiirler (25 Nisan 2008
Bildiriler), haz. Hatice Aynur vd. (Istanbul: Turkuaz, 2009), s. 35. Bir edebiyat tiiriiniin
belirli metinleri, dolagim bigimlerini, toplumsal pratikleri bir yasa etrafinda tedvin ettigini
belirten Altug bir tiirli ¢éziimlerken hangi tiir metinleri kendi yasast altinda topladigina,
hangi tiir metinleri digladigina, bu esnada hangi toplumsal pratiklerle baglanuli olduguna,
kendisini isleten 6znelere hangi imkanlari acip hangilerini kapattgina bakmak gerekrigini
belirtir (s. 40-1). Altug yeni tiir kuramlarinda da dikkatin metinsel bigimlerden tematik
icerik, toplumsal baglam, tarihsel yoriingelere vb. yoneldigini; tiirlerin sdylemsel dzellik-
ler, tematik icerik ve belagat pratiklerinin belli bir dengede karara varmasiyla, istikrara
kavusmasiyla yapilandirildigint aktarmakeadir (s. 39). Kuru ve Altug’'un salt konu ya da
bicime bagli ve tarihselligi/baglami dislayici tiir tanim ve siniflandirmalarina kargi ¢ikan
bu yaklagimlarina dayanarak sairlerin memdtha ulagmak icin hastanin halini hatirini sor-
ma siinneti/adeti {izerine bina ederek trettikleri iyAdetnime ve sthhatnimelerin ayni tiire
ait tiriinler/metinler oldugu séylenemez mi, sorusu sorulabilir. Bu metinler fakli metinsel
bigimlerde (nazim ve nesir) yazilsalar da benzer icerik ve yap1 ozelliklerini, sdyleyis bi-
¢imlerini kullanmiglardir. Bagka bir deyisle giinliik yasamdaki hastalar ve sagligina heniiz
kavusmus kisilere gecmis olsun deme pratigiyle iligkili bu metinler benzer soylem, islev
ve kurguya sahiptirler. Dolayistyla bu metinlerin belli bir “yasa” ¢er¢evesinde tiretildikleri
anlagilmaktadir.

43 Bbubekir Sahin, “Medh ve Hamd Kavramlari Cercevesinde Medhiye Usltiibu Uzerine”,
Eski Tiirk Edebiyati Caligmalart VIII: Kasideye Medhiye: Bigime, Isleve ve Muhtevaya Dair
Tespitler, haz. Hatice Aynur vd. (Istcanbul: Klasik, 2013), s. 345-9.
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Ayni amagla yazilmig manzum ve mensur metinlerin birlikte ele alinmasi gerektigi
distiniildiigiinde bu tespiti “Osmanli resmi belgeleri ile edebi/tarihi metinleri
arasindaki benzerlik” olarak tashih etmek miimkiindiir. “Osmanli biirokrasisinde
sadrazamin padisaha tiirlii meselelerle ilgili yolladig1 tezkere veya arz”* olarak
tanimlanan telhis, mektup gibi ingd geleneginin 6nemli bir kolunu olusturmak-
tadir.® Memuriyete tayin, diplomatik konular, savas vb. gesitli devlet islerinin
yani sira belirli ve miibarek giinlerin tebriki, padisahin sihhatiyle alakali gelis-
meler, taziyede bulunma gibi konularda da telhisler yazilmaktaydi.®® Ornegin on
sekizinci ylizyila ait bir mecmuada yer alan telhis, padisahin ayaginda ¢ikan ¢iban
sebebiyle kaleme alinmistir.”” Kim oldugu tespit edilemeyen sadrazam padisaha
hastaliklardan korunmus bir sekilde/afiyetle saltanat tahtinda daim olmasi duasini
ettikten sonra hastaligindan duydugu tiziintiiyii ve iyilesmesi i¢in dua ettigini dile
getirir. Daha sonra -iyilesmenin habercisi olan- ¢ibanin 6ziiniin ¢iktigi miijdesiyle
hamd ettigini ve bu miijdenin arz-1 ubudiyet (yani séz konusu telhisi yazmas)
icin vesile oldugunu belirtir. Telhis padisahin daima saglikli olmast duasiyla son
bulur. Yine ayni mecmtiada bulunan “Viictd-1 huméytnda zuhtr iden ‘illetin
def'i da‘avAts zimninda telhis™® baglikli belge padisaha sihhat i¢in edilen duayla
baglar. Sadrazam sultanin hastaligindan kaynaklanan ac1 ve kederinin iyilesmeyle
sonlanmasi ve bu teselliyle siikiir secdesi yapmasindan bahseder. Yapilan duanin
ardindan elemin definin “tesekkiirii” ve sadrazamin kullugunun ifadesi i¢in soz

konusu telhisin yazildig1 sdylenir.*” Dolayistyla padisahla sadrazam arasinda resmi

44 P4l Fodor, “Telhis”, DIA, 2011, XL, 401-2.

45 Bkz. Miibahat S. Kiitiikoglu, Osmanli Belgelerinin Dili (Diplomatik) (Istanbul: Kubbealtt
Nesriyat, 1994), s. 6; Cengiz Orhonlu, “Telhis”, IA, 1979, XII/1, 149; Mustafa Uzun,
“Insa/Tiirk Edebiyat”, DIA, 2000, XXII, 338.

46 Fodor, “Telhis”, s. 403; Kiitiikoglu, Osmanl: Belgelerinin Dili, s. 206; H. Abdiilkadir Ozel,
“Koca Ragib Mehmed Paga’nin Miinge’at ve Telhisiti (Degerlendirme-Metin)” (ytiksek li-
sans tezi), Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi SBE, 2014, s. XVI.

47 “Sevketlii efendimiz hazretlerinin miibarek kadem-i saadet-tev'emlerinde ¢iban zuh(r
itdiginde yazilan telhis” baghigina sahip belgenin metni i¢in bkz. Sevda Yildiz, “18. Yizyila
Ait Telhis, Takrir ve Buyuruldu Mecmuast” (yiiksek lisans tezi), Bilecik Seyh Edebali Uni-
versitesi SBE, 2018, s. 113-4.

48 Yildiz, “Telhis, Takrir ve Buyuruldu Mecmuast”, s. 114-5.

49 Benzer 6rnekler i¢in bkz. Yildiz, “Telhis, Takrir ve Buyuruldu Mecmuast”, s. 115-8. Burada
Koca Rigib Paga’nin (6. 1176/1763) miingedunda yer alan “Tebrik-i hengdm-1 tedavi-i
tab‘-1 humay(in ve ‘arz u takdim olinan hedayi-y1 ‘ubldiyyet-meshiin kabili recasini havi
yazilan telhisdiir” (Ozel, “Koca Ragib Mehmed Paga’nin Miinge’at ve Telhisau”, s. 142-3)
baslikli belgeden de bahsetmek gerekir. Bu telhis padisahin hastaligi atlacmak amaciyla
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bir yazisma tiirii olan telhislerin padisahin hastaligindan duyulan tiziintiyi ve
iyilesmesinden duyulan sevinci anlatan drneklerinin yazilma sebebi dolayisiyla
hususi mektup tiirii olan 1yAdetnamelerle benzestigini sdylemek yanlis olmaya-
cakur. Ayrica bu metinler yeri geldiginde dipnotlarda belirtilecegi gibi muhteva
ve soyleyis ozellikleri bakimindan da ryAdetnamelerle ortak ozelliklere sahiptirler.

Iyadetnime ve Sihhatnimelerin Kargilagtirmali Ozellikleri

IyAdetnAme ve sthhatnimelerin muhataplarinin her zaman “hasta” kisinin
kendisi olmadigy goriiliir. Cevri’nin (6. 1065/1654) kendi ifakati icin yazdig:
sthhatndmede (K55) muhatap kendini iyilestiren hekim Hact Mehmeddir. G-
kalp manzumenin bu iki yoniiyle diger sthhatnimelerden ayrildiginin altini ¢izer.

serbet icmesinden duyulan sevinci ve iyilesmesi icin edilen dualar: iletmek iizere yazilmistir.
Koca Ragib Pasa, hasta padisahin sagligina kavusarak saltanat tahtunda daimi olmast dua-
sint edip iyilesmek amaciyla serbet igmesini arz-1 ubudiyet gorevi icin bir vesile gérdiigiinii
ifade eder. Daha sonra bu tedbir yani serbet icme vesilesi ile Allahtan sifa duasini tekrar
eder. Pasa padisahin bahar aylarinda “tedbir-i hifz-1 sthhat” icin serbet icmesine de telhisler
yazmistir. Metinler igin bkz. Ozel, “Koca Ragib Mehmed Paga’nin Miinge’at ve Telhiséti”, s.
100-1 ve 121-2) Bunlar ve padisahin kan aldirmasin: (fasd) tebrik amaciyla yazilan telhis
(bkz. Ozel, “Koca Ragib Mehmed Pasa'nin Miinge’at ve Telhisatr”, s. 119-20) -bu tedbir-
lerin hastaliktan korunmak ya da kurtulmak i¢in uygulanmasindan dolayi- bol bol sihhat
duasi igermeleri bakimindan iyddetnimelere benzeseler de yazilma amaglart (iyilesme/sag-
lig1 koruma igin gerbet igmeyi ve kan aldirmayr tebrik) bakimindan daha 6zel metinlerdir.
Son olarak Ragib Paga'nin padisahin hastaligi tizerine gonderdigi telhis ile hediyenin kabu-
liine dair hatt-1 humaytina tesekkiiriinii iceren telhisi, bazi niishalarda “Mizic-1 huméiyGna
bir ‘illet tari oldig istima‘ olindukda yazilan telhis” seklinde yanlis basliklandirilmistir. Bu
telhis padisahin hastaligiyla ilgili dogrudan bir dua ve dilegi ya da iyilesmesiyle ilgili se-
vinci igermemektedir. Metin i¢in bkz. Ozel, “Koca Ragib Mehmed Pasa’nin Miinse’at ve
Telhisatr”, s. 126-7; Giiltekin, “Tiirk Edebiyatinda Ing, s. 412-3.

50 Gokalp, “Divan Siirinde Sthhat-nimeler”, s. 108, 118. “Remedden hal4s oldukda dinmis-
diir” baglikli manzumenin ilk beytinde iyilesmesine hamd eden Cevri sonrasinda Allah’in
Hact Mehmed'i kendisinin sifasina sebep/vesile eyledigini anlatir. Bundan sonra hekimin
dvglisiine geger ve hizmetinin miikifatina kidir olmadigini, elinden ancak dua etmek gel-
digini syler. Manzumesini hekime sthhatli uzun émiir ve ukb4da cennet makami dileyerek
bitirir. Dolayisiyla bu siir hastalanmig ya da sihhate kavugmus muhataba gegmis olsun
dileklerini iletmek i¢in yazilmamasi agisindan da diger sthhatndmelerden ayrilir. Anlagilan
Cevri manzumesini muhatabindan herhangi bir beklentiyle kaleme almamus, bu yolla Hact
Mehmed’e olan vefa borcunu édemek ve ona tesekkiir etmek istemistir. Sairlerin kendi
hastaliklarindan bahsettikleri baska metinlerin tespitiyle bunlarin sthhatnime literatiirii
icindeki farkli konumu tarusilip daha kesin yargilara ulagilabilecektir.

259



IYADETNAME VE SIHHATNAMELER

Bu sekilde bir muhatap farkliligr Vani Efendi’in IV. Mehmed hastalandiginda
halinden haber almak i¢in Silahdar Hiiseyin Aga’ya yazdigi mektupta®' da goriiliir.
Hastaliktan duyulan tiziintiiniin ve halkin Sultan’in sagligina kavusmast icin gece
giindiiz durmadan dua ettiginin belirtildigi mektupta Vani sifa dilegini ilettikten
sonra Hiiseyin Aga’ya IV. Mehmed’in halini, hastaliginin hafifleyip hafiflemedigi-
ni sorar. Muhteva 6zellikleri bakimindan 1yAdetnime 6zelligi gosteren bu mekeup
tyAdetnAmelerde muhatabin her zaman hasta kisi olmadigini, ¢evresindekilere de
bu tiir mektuplar yazilabildigini gdstermesi bakimindan énemlidir.

Muhatap kim olursa olsun hem 1yAdetndmeler hem sihhatnimeler Cetin
Derdiyok’un tyadetnamelerin 6zellikleri arasinda saydigi® ve aslinda pek ¢ok tiir
-ve telhisler- i¢in de gegerli oldugu gibi genellikle “riitbece kiiciik olanlar tarafin-
dan, riitbece daha biiyiik kimselere yazilir.” Bu durum iyddetndmelerin bir diger
ozelligi olarak gosterilen “sevgi ve baglilik duygusu bildirme™ ile de alakalidir.
Sanatgilar gerek tyAdetnimeler gerekse sithhatnimeler yoluyla ihsan beklentileri
olan kisilere ulasip onlarla aralarindaki bagi kuvvetlendirmeye ¢alismaktadirlar.
Boylece kendilerini tanitmak, gdstermek, hatirlatmak ya da 6zellikle bu kisilerin
maiyetinde iseler kendilerinden beklenilen gekilde davranmak i¢in ugrasmak-
tadirlar. Vani Efendi’nin IV. Mehmed’e, Mesthi’nin “biiziirgviran”a, LAmif’nin
“ekabir’e, Okguzade Mehmed Saht'nin (6. 1039/1630) “bir sihib-mekremet”e**
yazdigt mekeuplar ile Nedim (6. 1143/1730), Kami (6. 1136/1724), Seyyid Vehbi
gibi sairlerin I11. Ahmed’e yazdig1i manzumeler bu sekilde degerlendirilebilir. Ote
yandan Derdiyok yakin dostlar arasinda da 1yddetnime yazilabildigini soyler ki
aynt durum sthhatnimeler i¢in de gegerlidir. Seref Hanim’in manzum mektuplari
bu sekilde kaleme alinmigtir. Nabi'nin “himaye ettiklerinden biri olup sonradan
sadrazamliga kadar yiikselen” Rami Mehmed Paga’ya (6. 1119/1708) yazdigt
mektuplarin bu iki durumu birden ornekledigini sdylemek miimkiindiir. Zira

51 “Sultin Mehmed Han Hazretlerinii mizic-1 huméytinlarinda ‘4riza-i humma niiméyan
oldukda istihbar-1 keyfiyyet-i tab‘-1 ‘4lilerin miitezammun tezkiredir ki silah-dar-1 sehriyar
Hiiseyin Aga’ya Vani Efendi tarafindan irsl olinmigdur” baglikli bu mektubun metni icin
bkz. Konuk, “Vani Mehmet Efendi’nin Miinse’at1”, s. 72.

52 Derdiyok, “MesihT'nin Giil-i Sad-berg’i”, s. 88; Derdiyok, “Mektup Yazma Gelenegi”, s.
739.

53 Derdiyok, “MesihT'nin Giil-i Sad-berg’i”, s. 89.

54 “Stiret-i mekebdur ki tehniyye-i sthhat iciin bir sahib-mekremete ketdib-i efanin-i kitabet
tektib ve mukaddimat-1 sadakat tertib olunmis idi” baslikli mektubun metni icin bkz.
Okeuzdde Mehmed $ahi, Miinge'at, Siileymaniye Ktp. Esad Efendi no. 3294, vr. 19b-21a.

55 Abdiilkadir Karahan, “Nabi”, DIA, 2006, XXXII, 258.
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Nabi kendinden tist makamda olan Pasa’ya pek ¢ok mektup yazarak bagliligini
bildirmis, ama ayni zamanda aralarindaki yakin iliskiden dolay: sik stk “devletli,
‘indyetlii, seméhatlii, saadetlii oglum, ntir-1 didem, efendi oglum, efendi hazretleri”
seklinde hitap ettigi Pasa kargisinda kendini “peder-i miistak, peder-i senaver” ola-
rak nitelemistir. Miinsi 1yAdetnAmesinde®® de hummaya tutulan Paga’nin afiyette
oldugu haberiyle yasadig1 sevinci dile getirirken hasta hasta sefer yapmasina da
sitem etmektedir.

Baglilig1 bildirme ve hami ile aradaki bagi kuvvetlendirme arzusu -aslinda
pek ¢ok mektup tiirtinde oldugu gibi- ryAdetnimelerin &zellikle elkab ve ibtida
boliimlerinde hasta olan/sifa bulan muhatabin 6vgiistiniin yapilmasina neden
olmaktadir.”” Ornegin Vani Efendi, hummaya yakalanan IV. Mehmed’e yazdig:
mektuba soyle baslar:

Saye-i ilah nazir-1 ‘ibAdu’llah nésir-1 ‘adl i dad melek-siret it hoceste-nihad
‘Amme-i miisliminifi didelerine nir ve kaffe-i muvahhidinif kalblerine surtir
min-‘indi’llah muzaffer u mansdr ve her tarafda a‘dast miizellel i makhtir rafi‘-i
elviye-i din-i miibin ve kAmi‘-i kefere-i miisrikin sehriyar-1 heft-kisver ve tAcidar-1
bahr u ber a‘ni’s-sultine’l-azame’l-ethame’l-ekrem.. .

Okguzdde Mehmed $ahi de mektup boyunca séz konusu “sahib-mekremet”in
comertligi, yardimseverligi ve adaletini uzun uzun Svmektedir. Ayn: sekilde
bazi sthhatndmelerde “klasik kasidelerde goriilen methiye boliimiine rastlan(ir).
(...) Sozgelimi Cevri ve Zahi’nin sthhat-nAmelerinin biiyiik bir kismi, padisah
methiyesidir.”*” Dolayisiyla bazi sthhatnimelerin adeta methiye kasidesine do-

56 “Rami Efendi humma-zede oldukda yazilmisdur” baslikli iyAdetname icin bkz. Yiisuf Nabi,
Miingedt-1 Nabi, s. 356-7.

57 Mektuplarin bsliimleri hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Derdiyok, “Mesihi'nin Giil-i Sad-
berg’i”, s. 54-64; Kagka, “Divin Edebiyat'nda Miinge’at Gelenegi”, s. 25-9; Giiltekin,
“Tiirk Edebiyatinda Insd”, s. 288-92. Siralamasi degisiklik gostermekle birlikte davet, elkéb,
dua, nakil gibi boliimlerden (riikiin) olusan (bkz. Kiitiikoglu, Osmanls Belgelerinin Dili,
s. 207-11) telhislerde de padisah i¢in 6vgii sozleri kullanilmugtir.

58 Konuk, “Vani Mehmet Efendi’nin Miinge’at1”, s. 58-9.

59 Gokalp, “Divan Siirinde Sihhat-nimeler”, s. 117-8. Alintida Cevri’nin kendi ifakati icin
degil, IV. Murad’in (salt. 1623-1640) ayaginin iyilesmesi tizerine yazdig: kaside (K6) kas-
tedilmektedir. Burada sunu belirtmekte fayda var: Makalede, daha onceki caligmalarda
sthhatnimelerle ilgili tizerinde durulan noktalar 6rneklenmedi, bunlar kisaca zikredilerek
gecildi. Ancak sthhatnidmelerin -bilhassa sifa temennisi igerenlerin- diger makalelerde degi-
nilmeyen 6zellikleri beyitlerle somutlagtirildi.
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niistiigl goriilmektedir. Bu durum hastalik ve iyilesmenin sanatcilar tarafindan
muhataba ulasmada bir vesile olarak kullanildiginin bir gostergesidir.

Sihhatnimeler tizerine ilk genis aragtirmay1 yapan Mehmet Arslan, ¢ogu II1.
Ahmed’in iyilesmesi lizerine yazilan on sekiz sthhatnAmeden yola ¢ikarak bu tiir
manzumelerde siralamasi degiskenlik gosterebilen bir plan uygulandigini belir-
tir. Buna gore sairler manzumelerin giris kisminda muhatap -ki Arslan’a gore bu
devrin padisahidir- iyilestigi icin Allah’a hamd eder, daha sonra hastalikla ilgili
bilgi verip hastaligin muhataptaki etkilerini anlatir. Muhatabin hastaligi karsisinda
halkin durumu ve duydugu tiziintiiniin sairane bir sekilde anlauldigr bolimiin
ardindan yine halkin muhatabin iyilesmesi i¢in dua edip adak adamasindan bahse-
dilir. “Miijde bolimii’nde hastanin iyilesmesiyle birlikte halkin sevinci anlaulir ve
manzume sairin muhataba/padisaha duastyla son bulur.®” Daha sonra tespit edilen
sthhatnidmelerden bu tiir manzumelerin tiimiiniin bu bélimlerin yine tiimiini
icermedigi anlagilmaktadir.”!

Su an i¢in ulagabildigim i1yAdetndmeler arasinda Mesihi, Mehmed $ahi,
Nabi ve Nevres'inkiler muhatabin iyilesme haberi iizerine yazilmustir. Ozellikle
Mesihi’'nin mektuplarinda Arslan’in sthhatndmelerle ilgili siraladigi muhteva un-
surlarinin ¢ogu yer alirken bazi farkliliklar da bulunur. Mesihi, mektuplarindan
birine (76) -siislii bir giristen sonra-> Ahmed-i D4l ve Hafiz Hiisim’in Teressiil
adli eserleri ve Mendhicii'l-Insd’da uygulamali olarak gosterildigi gibi muhatabin
hastaligini “duydugunu” belirterek baglar.> Daha sonra yine bu metinlerde ve

60 Arslan, “Sithhatnameler”, s. 778-83.
61 Gokalp, “Divan Siirinde Sthhat-nimeler”, s. 117.

62 Bus siislii girisin icerik bakimindan Teressiiller ve Mendhici'l-Ins@’da selam, 6zlem, ovgii, ha-
yir dua ve kullugun sunuldugu, ayet ve beyitlerle siislenen kisma kargilik geldigi anlagilmak-
tadir. Ornek metinler icin bkz. Kirimlu Hafiz Hiisam, Teressiil, s. 55-6 ve 99-100; Haksever,

“Ahmed-i Dainin Teressiilii”, s. 1272 ve Yahya bin Mehmed el-Ktib, Mendhicil-Insd, s. 94.
Ayrica bkz. Okguzade Mehmed Sahi, Miinge'dt, vr. 19b. Burada sunu da belirtmek gerekir:
Yazilig amact farkli olsa da Mesihi’nin mektuplari, teori kitaplarinda da yer alan sifa te-
mennisiyle yazilmig mektup orneklerine yap1 olarak ¢ok benzer. Bazi ek séylemler olmakla
birlikte bunlar genellikle selam/6zlem/6vgii/dua/kulluk bildirimi, hastaligin isitilmesi, ya-
zarin {iziintiisii ve dua boliimiinden olusurlar. Mesthi’nin mekcuplarinin farki iyilesmeyle
birlikte yazarin tiziintiisiiniin sevince doniisiimiinii ve bu habere hamdi de igermeleridir.
Ayrica muhataba edilen duanin muhtevasi degismistir.

63 Makale boyunca metinler arasindaki benzerliklerin daha net anlagilmasi i¢in s6z konusu
ifadeler dipnotlarda verilecektir: “Mahfi ve pliside olmaya ki zat-1 serif G ‘unsur-1 ladif
bundan esbak nice eyyAm cidde-i i‘tidalden cinib-i i%tildle m&’il olup mizic-1 miibareke
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ayrica sthhatnimelerde oldugu gibi bu haberin kendi tizerindeki etkisini/tiziintii-
siinii sairane bir sekilde anlatir.* Miinst Giil-i Sad-bergdeki diger ryAdetndmesinde
(73) ise halkin tiztintiistinii dile getirmistir ki bu béliim pek ¢ok sthhatnimede
de yer alir.> Nevres ise bu haberin muhatabin dost ve duacilarindaki etkisini
sthhatnAmelerde de ¢okea kullanilan bir sekilde, yani Arslan’in da dikkat ¢ekeigi
“ten, ruh, cAn miinasebeti”* ile anlatir. Buna gére sairler hastalanan zatlarin, bede-
ne benzeyen alemin cani/ruhu oldugunu belirtirler. Dolayisiyla ruh hasta olunca
beden de hastalanir/6liir, ruh sthhate kavusunca beden yani cihan da hayat bulur.
Sakir mahlasint kullanan Giimriik¢iizide Hiseyin (6. 1157/1744-5) ve Seyyid
Vehbi'nin beyitleri soyledir:

Rah-1 ebdan-1 cihan hazret-i Sultin Ahmed

Kuvvet-i kalb-i enim pédiseh-i sdhib-nim

Rah-1 Alem olicak ‘Arizadan 4ziirde

Tende rahat mi1 kalur cAnda safa dilde kivaim (Sakir, K2/23, 44)

Taze cin buldi cihin “1d-i dii-bal4 oldi
Sihhat-i tab*-1 humayGn-1 hidiv-i zi-san (Seyyid Vehbi)®”

inhirAf ‘Arizasinuf ahbar-1 na-sezasi istima‘ olindukda...” (Derdiyok, “Mesthi’nin Giil-i
Sad-berg’i”, s. 267-8). Mesihi diger mektubunda (73) ise muhatabin hastalandiginin de-
gil “makarr-1 aslina ‘avdet itdiigi(nin)” yani iyilestiginin duyulmasindan bahseder. Ayrica
bu sdylem basta degil mekeubun ilerleyen bslimlerinde yer alir. Telhislerde de hastaligin
ya da iyilesmenin duyulmas: s6z konusudur. Ustelik sadrazamlar 6zellikle miijdeli haberi/
iyilesmeyi kimden “telakki ve istim4® ettigini -ki bu hekimbagidir- belirtebilmektedir. Bkz.
Yildiz, “Telhis, Takrir ve Buyuruldu Mecmuast”, s. 114, 115 ve 117-8.

64 “Hakk ‘alimdiir ki 4tes-i gam miiltehib ve lesker-i sabr muztarib olup ‘rthi bi-rithike
memz{iciin ve muttasiliin fe-kiilli Arizatihi tit'zike ti’zin?’ muktezasinca bu cin-1 hazine bu
nev'i gam ve bu dil-i gam-gine bu sinf elem yiiz gosteriip perisin-hal iken...” (Derdiyok,
“MesihT'nin Giil-i Sad-berg’i”, s. 268).

65 “... hiss u Amm karin-i hayret @i hem-nisin-i zucret olmis idi.” (Derdiyok, “Mesihi’nin
Giil-i Sad-berg’i”, s. 263).

66 Arslan, “Sithhatndmeler”, s. 785.

67 Vehbf{'nin sthhatnimesi divaninda yer almadig icin beyit Arslan'dan akearildi. (Bkz. Arslan,
“Sihhatnameler”, s. 788). Arslan makalesinde kullandig1 sthhatndme metinlerinin pek co-
guna Topkapt Sarayt Miizesi Ktp. Revan no. 826'da bulunan Sihhat-néme ve Sir-1 Hitdna
Miite‘allik Kasd’id adli mecmiadan ulasmistir.
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Nevres de benzer sekilde ryddetnidmesinde “rith-1 ebd4n-1 bendegin ve cin-1
ecsad-1 hayr-h"ah4n” olarak nitelendirdigi Abdiirrahim Monla'nin hastaliginin
tizlintlistiyle dostlarinin ve duacilarinin muzdarip ve bi-cin oldugunu mecazli se-
kilde soyler. Daha sonra hastanin iyilesme miijdesinin “miirde-dilin-1 4lemiyan”a
taze hayat verdigini dile getirir.®®

Mesihi, halkin Giziintiisiinii belirctikten sonra 73. mektubuna yine sihhat-
namelere benzer sekilde sabah aksam dua ettigini sdyleyerek ve muhatabin sifa
bulmasina hamd ederek devam eder. Sonra kaleminin siikiir secdesi yapip bu
mektubu yazdigini ifade eder. IyAdetndme hamd ibareleri ve sthhatnimelerdeki
gibi muhataba dua edilerek son bulur.® Miinsi 76. mektubu ise sifa haberini
alinca hamd ettigini ve siikiir secdesi yapugini dile getirerek bitirir. Stikiir secdesi
yapma veya siikiir icin bir metin/eser yazma’® -ki bu Mesthi’nin kaleminin giikiir
secdesi yapip s6z konusu mektubu yazmasinin kargiligidir- sthhatnimelerde de
kullanilan motiflerdendir.”* Giimriik¢iizide Hiiseyin (Sékir) ile Pirizide Sahib’in
(6. 1162/1749) asagidaki beyitleri Mesthi’nin s6z konusu ifadelerinin benzeridir:

Secde-i siikre idiip vaz‘-1 cebin-i ihlas
Eylediim hamd-i firdvain-1 Hud#'ya ikdam (Sakir, K2/48)

Kerem-kéra bu sthhat-nimeyi ingad idiip tab‘im
Beray-1 siikr-i sthhat eyledi itmamina dikkat (Sahib)”?

68 El¢i, “Nevres-i Kadim’in Miingedt1”, s. 247. Telhislerde de padisahlar icin “rith-1 ciisméin-1
cihan” ve “rith-1 ebdan-1 Alem” tabirleri kullanilir. Ornekler i¢in bkz. Yildiz, “Telhis, Takrir
ve Buyuruldu Mecmuast”, s. 59, 73, 114, 117. Ragib Pasa hastaligindan dolay1 padisahin
serbet icmesi i¢in yazdigt telhiste miinst ve sairler gibi “rih-1 clisman-1 cihin” olan padisa-
hin iyilesmesinin “b4‘is-i sthhat-i ‘dlemiyin ve maris-i ten-diiriisti-i 4demiyan” oldugunu
belirtir. Bkz. Ozel, “Koca Ragib Mehmed Pasa’nin Miinge’at ve Telhisat”, s. 142.

69 “Cenab-1 ‘izzetden me’'mildiir ki viicdd-1 gerifiintiz ild-yevmi’'l-hagr ve't-tenddd sebeb-i
izdiyad-1 devlet i macib-i imtidad-1 ‘izzet vaki ola. Amin y4 Miicibe’s-s¥’ilin” (Derdiyok,
“MesihT'nin Giil-i Sad-berg’i”, s. 264).

70 Bu konuda yazdigim makalenin yakin zamanda yayimlanacagini imit ediyorum.

71 Daha 6nce de belirtildigi gibi telhislerde de sadrazamlar hastalik haberinin kendilerini ne
derece tizdiigiinii ve padisah i¢in devamli dua ettiklerini dile getirdikten sonra iyilesmeyle
yasadiklar1 sevinci ve hamd edip siikiir secdesi yapuklarini anlatirlar. Yine sadrazamlarin
ifadelerine gore s6z konusu telhisler bu siikriin/tesekkiiriin bir yolu olarak yazilmistir, Or-
nekler icin bkz. Yildiz, “Telhis, Takrir ve Buyuruldu Mecmuast”, s. 113-8.

72 Sahib’in sthhatnimesi divaninda yer almadig icin beyit Arslan'dan aktarildi. (Bkz. Arslan,
“Sihhatnameler”, s. 778).
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Sehdi’nin (6. 1140/1727) sthhatnAmesinin bagliginda da manzumenin padi-
sahin iyilesmesinin “siikrane”si icin yazildigt bilgisi yer almaktadir.

Her iki mektupta dikkat ¢eken bir diger husus da Mesihi’nin iyilesme ha-
berinin alinmasindan dnce ve sonra kendisinin/halkin ruh halini kargilagtirarak
betimlemesidir. Bu haberden 6nce timitsiz ve sikintida oldugunu sdyleyen miinsi
haberle birlikte neseye ve adeta yeni bir hayata kavusmusgtur.” Nabi ise bir gemiye
benzettigi gonliiniin 1zdirap dalgalarinin verdigi sikinudan kurtuldugunu soyleye-
rek duygularini dile getirir.”* Sthhatnimelerde de bunlara benzer séyleyis bigimle-
rine siklikla rastlanir. Ornegin Kami I11. Ahmed igin yazdig1 terci-bendinde kendi-
nin ve tiim diinyanin bu haberle gam ve kederden kurtulup sevince gark olmasini
bir bagka deyisle hayatlarinin degisimini anlatmaktadir. Uziintiiden suskunlasan
sairin bu miijdeyle biilbiile doniip neselenmesinden -diger tiim sairlerle birlikte
siirler/sthhatnimeler yazmasina da imada bulunarak- bahsetmesi Mesihi’nin kale-

minin giikiir secdesiyle mektup tiretmesi ile paralellik gostermektedir:

Cesm-i bimar-1 dil-drida olan halet ile

Réh-1 4lemde niiméyan idi zaf ile elem

Miijde-i sihhati sad itdi biitiin diinyéy:

Boyle eyyam-1 stirtir igre ¢i endth u ¢i gam

Tab‘-1 stiriddemiiz old1 bu ferahla biilbiil
Nice dem olmus iken hiizn ile 14l ii ebkem (Kami, Ms1/I)

Iyilesme haberi iizerine yazilan ryAdetnimelerle sthhatnimeler arasinda bazi
farklar da bulunmaktadir. Ornegin manzum metinlerde hastanin iyilesmesine
hamd genellikle metnin baginda bulunurken” Mesthi, Okguzade Mehmed Séhi ve

73 “(...) muhabbir-i sadik-1 siirGr-bahs haber-i hayét-efza viriip egerci sabikan r(ih-1 hayvani
terbiyet-i tenden ‘4ul ve kuva-y1 cismani tedbir-i bedenden zihil olup haylice miizayaka
gekmiglerdiir.” (Derdiyok, “MesihT'nin Giil-i Sad-berg’i”, s. 268), “Egerci ol esnida sise-i
timidiimiiz seng-i havadis-i rizgardan sikeste vii beste idi. Amma4 bu haber mimyasindan
sthhat ‘ald'imi beliirdigi sebebden hime-i miskin ‘imame ile secde-i siikre varup...” (Der-
diyok, “Mesihi’nin Giil-i Sad-bergi”, s. 263).

74 “kesti-i hAurumuz telas-1 mevce-i 1ztirdbdan va-reste olup...” Yasuf Nabi, Miingedt-1 Nabi,
s. 356.

75 Arslan, “Sihhatnimeler”, s. 778; Gokalp, “Divan Siirinde Sihhat-nimeler”, s. 118-9.
Aslinda farkls tiir ve bigimlerdeki manzumelerde bulunan hamd/siikiir ifadelerini inceleyen
makalemde bunun her zaman gecerli olmadigini, bu sdylemin son beyit de dahil olmak
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Nabi’nin mektuplarinda -telhislerde oldugu gibi- ilerleyen kisimlarda yer almugtir.
Nevres'in mektubunda ise hamd kismi bulunmamaktadir. Ayrica bunlarda has-
talikla ilgili detayli bilgi verilmemis, Nabi hastaligin adini anarak Rimi Paga’nin
hummaya tutuldugunu séylemistir. Ok¢uzide bunu bile yapmamuis, sadece s6z
konusu sahib-mekremetin “plite-i a‘rdz-1 emrizdan halis ve tengna-y1 aksim-1
eskdmdan infilas bul(dugu)”’ bilgisini vermistir. Mesihi ise muhatabina “ariza-i
maraz ‘riz ol(dugunu)” ya da miibarek mizacinda “inhiraf ‘rizasi” gorildigiini
sOylemistir.”” Ancak Mesihi yukarida da alintulandig gibi (bkz. 64. dipnot) hasta-
lik haberinin kendisi tizerindeki etkilerini/tiziintiisiinti anlatirken “ates, miiltehib,
muztarib, gam, elem, perisin-hal” gibi kelimeleri kullanarak bir bakima hastaliga
ve sonuglarina gonderme yapar. Dolayisiyla sthhatnimelerde muhatabr anlatir-
ken kullanilan hastalikla ilgili terminoloji Mesihi’nin ryAdetndmesinde sanatli bir
sekilde mektup yazarinin ruh hélini tasvir i¢in kullanilmigtir. Mesihi’nin mektu-
bunun sonunda -imza kisminda- kendisini “el-fakir {i zar Mesthi-i bimar”’® olarak

nitelendirmesi bu durumun bir diger gostergesidir.

Miijde haberiyle yasanan sevincin, dolayisiyla hamdin yer almadig: ve he-
niiz hastaliktan kurtulamamis muhataba sifa temennisiyle yazilan 1yAdetnime ve
sthhatnimeler ise yine hastalik haberinin “isitilmesi/6grenilmesi” tizerine duyu-
lan tizintiintin ifadesini icermektedir. Cevapnime niteligindeki mektuplarinda
Lamii ve Seref Hanim (M4) bu haberi muhataplarinin kendilerine génderdigi
mektuptan dgrenmislerdir. Bu cevapnimelerde her iki miiellif de muhataplarinin
“isittikleri” hastaligi hakkinda kisa bilgi verirler. $6yle ki Seref Hanim yalnizca
muhatabinin sitmaya yakalandigini belirtirken (M4/4, ayrica bk. b. 6-7) Lamii
biraz daha ayrinuli sekilde muhatabinin ‘teb’e tutuldugu bilgisini verir. Sair ve
yazarlar bu metinlerde de aldiklar1 bu kétii haberin kendileri/toplum tizerindeki
etkilerinden bahsederler. Ornegin Celebizide Asim, Naksi Efendi adli zat icin
yazdig1 1iyAdetnimesinde’”” muhatabinin hastaligint duymasinin goniil ¢esmesinin
bozulmasina sebep oldugunu séylerken Vani Mehmed Efendi Silahdar’a yazdig:

tizere metnin herhangi bir yerinde yer alabildigini tespit etmistim. Bkz. Betiil Sinan Nizam,
“Divan Sairi Neye Hamd Eder, Niye Siikreder? Bir Anlatim Bi¢imi Olarak Hamd”, Tiirk
Kiiltiirii Incelemeleri Dergisi, 39 (2018), s. 170, 177.

76 Okguzade Mehmed Sahi, Miinge'dt, vr. 19b.

77 Derdiyok, “Mesihi’nin Giil-i Sad-bergi”, s. 263 ve 268.

78 Derdiyok, “Mesihi’nin Giil-i Sad-berg’i”, s. 269.

79 “Bu dahi mima-ileyh Naksi Efendi’nin istifsir-1 haurlari iciin tesvid buyurduklar: tezkere
stiretidir” seklinde isimlendirilmis mektubun metni icin bkz. Kiiciik Celebi-zide Isma’il
Asim Efendi, Miinge'at-1 Asim, haz. Fahri Unan (Ankara: TTK, 2013), s. 174-5.
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mektupta tiim halkin padisahin yiice mizaclarinin degisiminden biiyiik tiziintii
duydugunu belirtir. Seref Hanim ise divanindaki mesnevi bicimindeki mektup-
larin birinde, muhatabinin hastaligini duydugunu belirttikten sonra hastaligin
kendisi tizerindeki etkisini Ferhad ile Mecntin’un adini anarak anlatir. Bu etkinin
bu sekilde telmih sanati yoluyla anlatimi mektubun manzum olarak yazilmasin-
dan kaynaklaniyor olmalidir:

Na-mizic oldiginr ghs itdim
Mevc-i derya gibi ¢ok ciis itdim

O haber visil olunca cina

Esk-i ¢esmimle boyandim kana

Halime s4d ile mahz(in aglar
Gorse Ferhad ile Mecniin aglar (Seref Hanim, M5/5-7)

Sifa duastyla yazilan 1yAdetnime ve sthhatnimelerde muhatap icin farkl: te-
mennilerde bulunulur. Ornegin birbirine ok benzeyen 1yddetnime 6rneklerinde
Kirimli Hafiz Hiisdm ve Yahy4 b. Mehmed el-Katib hastaligin muhatabin viicu-
dundan irak olmasini dileyip viicuduna “sagliklar yaras(tigini)” ve “sthhatler erzani
(oldugunu)” belirtir.** Miiellifler bundan sonra hastaliktan kaynaklanan bu dert ve
sikintinin diismana nasip olmasini, muhataba kotii niyet besleyenlerin inlemesini
ister. Ayni sdylem Ahmed Paga’nin sthhatnAmesinde de bulunmakradir:

Y4 Rab bu devlet bedrini kurtar hustf-1 za‘fdan

[zzet goginde ol meh-i tabana sihhat yarasur

Nakl olsun ol derd @i elem a‘d4fa ey kin-1 kerem
T4 hagre dek sen menba‘-1 ihsina sithhat yarasur (Ahmed Pasa, K32/16-17)

Nevres de caresizce haset ve kin hastaligina yakalanmig diigmanin mezara
girmesi i¢in dua ettigi konusunda muhatabint bilgilendirir.

Lamii Celebi ise “darii’s-sifa-i gaybden ve ‘indyet-hane-i ld-raybden” muhata-
binin payina zamanin doktor ve bilginlerine ihtiya¢ kalmadan iyilesmenin diisme-
sini dilerken Seref Hanim gazel bigimindeki sthhatnimesinde uzun siiredir hasta
olmasi sebebiyle goremedigi dildari icin benzer bir temennide bulunur:

80 Kirimlu Hafiz Hiisam, Teressiil, s. 56; Yahy4 bin Mehmed el-Katib, Mendhiciil-Insd, s. 94.
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Vir sifa-hine-i feyzinden ‘ilac-1 ‘cil
Koma Lokman ile Eflaitun’a hacet y4 Rab (Seref Hanim, G19/6)

Celebizade Asim’in Liitfullah Efendi’ye yazdigt 1yadetnamenin® giris bolii-
miindeki Farsca beyit® de benzer anlamlar ihtiva etmektedir.

Vant’nin hayir dualar iceren mektubu padisaha yazilmasi bakimindan mu-
hatabin yine padisah oldugu sihhatnimelere gok¢a benzemektedir. Yazar mek-
tubunda sthhatndmelerde oldugu gibi gece giindiiz demeden herkesin padisahin
iyilesmesi icin dua ettigi bilgisini verir.® Ahmed Pasa ise asagidaki beyitte benzer

bir séylemi tekrar etmektedir:

Her glisede tesbih ider dilli dilince k¥inét
Zikri budur kim Hazret-i Sultan’a sihhat yarasur (Ahmed Pasa, K32/4)

Her ne kadar Asim bir mektubunda hasta muhatabr icin tek yapabilecegi-
nin dua etmek oldugunu belirtse* de bu tiir tyAdetndmelerde miingilerin mu-
hatabi teselli ederek ve ona tavsiyelerde bulunarak daha fazlasini yapuklari da
goriiliir. Ornegin Mendhiciil-Insd'da Allah'in sevdigi kulunun viicuduna hastalik
verip sabrint sinadig haurlatulmis ve ayetlerden yapilan iktibaslarla Kur'an'da Hz.
Eytib’tin 6viildtigii belirtilmigtir. Dolayisiyla ecre miistahak olabilmek igin sabri ve
riza-y1 HakK’t elden komama tavsiyesinde bulunulur. Lamii ise yapug: alintlarla
hastaligin Miisliimanlar icin giinahlari yok etme yolu, dolayisiyla hayir/rahmet
oldugunu hatirlatarak muhataba teselli verir. Asim’in Liitfullih Efendi’ye yazdig:
iyAdetnime ise daha somut tavsiyeler icermesi bakimindan dikkat ceker. Asim

81 “Miisarun ileyh hazretlerinin evan-1 bimarilerinde istifsar-1 hdtr-1 geriflerini mutazammin
tesvid buyurduklar: tezkere stretidir” baglikli mektubun metni icin bkz. Kiigiik Celebi-
zade Ism#’il Asim Efendi, Miingéat-1 Asim, s. 99-100.

82 Gerek teori kitaplarinda gerek miingeatlardaki 6rneklerde Arapga ve 6zellikle Farsca sdylenmis
musra, beyit ve kitalara rastlanmakeadir. Diger 6rnekler i¢in bkz. Kirimlu Hafiz Hiisam, Te-
ressiil, s. 56; Yahya bin Mehmed el-Katib, Menéhiciil-Ins, s. 94; Karaman, “Lamii Celebi’nin
Miingeat”, s. 78; Okguzdde Mehmed $ahi, Miinge'it, vr. 19b, 20a, 20b, 21a.

83 “leyl i nehér evlad G etba’-i fukarasiyla rliy-1 niyAz zemin-i zariate nihdde ve dest-i
dud sema-y1 icAbete kiisdde kilinup devletlii ve sevkedii pAdisAhimifi viicid-1 mes‘d-1
hiimaytnlari miikeddirat-1 kevniyyeden mastn ve tegayyurat-1 diinyeviden me'man olmak
du‘4st kema yenbagi eda kilinur.” (Konuk, “Vani Mehmet Efendi’nin Miinge’at”, s. 59).

84 “Ancak ‘elimizden ne geliir hayr-duddan gayri’ methimu tizre merhem-i Siileymani-i
du4-y1 bi-riy4 ile tedbir-i deviya miibAderet kilinmusdir.” (Kiigiik Celebi-zide Ism&’il Asim
Efendi, Miinse’dt-1 Asim, s. 175).
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muhatabindan -meyve yemeye diiskiinliigiinden dolayr daha 6nce de birkag kez

”85 manasi tizere zararl

rahatsizlandigini haurlatarak-“el-mi‘detii re’sti kiilli devat
olabilecek seylerden kaginarak perhiz etmesini ister. Dolayisiyla Asim mektubun-
da hastaligin teshisini koyup tedavi yontemini de belirterek muhatabin kendini
muhafaza etmesinin yolunu gostermis olur. Netice olarak iyilesmeyi tebrik icin
yazilan 1yAdetnimelerdeki {iziintiiniin sevince doniistimii bunlarda yerini teselli,

sabir, imit duygulari ile tavsiyelere birakmustir, denebilir.

Bu tiir mektuplarda kargilagilan bir diger sdylem de miinsinin hastay: ce-
sitli sebeplerden ziyaret edememesinden dolayt mazur goriilme istegidir. Orne-
gin Hafiz Hisim 6rnek mektubunda s6yle der: “Hakk ‘alimdiir ki bu kemine
muhibbiifiize vacib ve lazimidi kim bas tizerine varup miibarek viicidunuz
hestelik zahmetinden sormak. Amma ‘alayik-1 rlizigir mani‘ oldugiciin kadem-

786 Burada ayrica Mesihi'nin

den kaleme ihtisar ve iktifa olindi. Ma*ziir tutasiz.
mektubunda yazarin siikriiniin vesilesi olan kalemin sifa dileklerinin yazilmasi
icin kullanildigi goriilmektedir. Iyddetndmesinde 6zriinii beyan yerine muhata-
bint hasta gormedigi icin sitkreden Asim ise bu konuda yine diger miinsilerden
ayrilir. Yazar Liitfullah Efendi’yi ziyarete gidecekken hava muhalefeti sonucu deniz
ulagiminin aksamast nedeniyle bu diisiincesini yerine getirememis®” ve Liitfullih
Efendi tam da o gece hastalanmugtir. Asim bunun {izerine “ve ol gece ziicic-1 saf-
vet imtiziclart 4lade-i gubér-1 ‘illet olmagla, zit-1 ma‘ali-simatlarini miinharifi’l-
mizic ve muhtic-1 tedbir i ‘ilic gérmedigimize edi-y1 secde-i siikr-i Huda ve
sifihane-i kerem-i Ilahiden sirin-kdm-1 sehd-i sthhat-i tAmme olmalarina hults-1
kalb ile tevecciih it du‘a kilinmigdir.”®® diyerek farkli bir sebeple de olsa ilk gruptaki

tyAddetname yazarlari gibi hamd etmistir.

Son olarak ister iyilesmeyi tebrik etmek ister sifa dilemek icin yazilsin
tyddetnimelerde -diger mektup tiirlerinde de oldugu gibi- ayet, hadis veya kelam-1
kibarlardan pek ¢ok alint1 yapildiginin alu gizilmelidir. Miinsiler Allah’in gefkat ve
rahmetinin, sifa ve huzur verici olusunun vurgulandig: (Bakara 1/207, Isra 17/82,
Suara 26/80, Faur 35/34), sabrin 6viildiigii (Sad 38/44, Ziimer 39/10) ayetleri;
hastaligin Miisliimanlar i¢in nimet olduguna dair hadis veya kelam-1 kibarlary;
saglik i¢cin alinmasi gerekli tedbirleri anlatan sézleri muhataplarinin iyilesmelerini

85 “Her devanin bast midedir.”

86 Kirimlu Hafiz Hiisam, Teressiil, s. 56.

87 Asim s6z konusu ryddetnimeden hemen énce yer alan itizarndmesinde Liitfullih Efendi’ye
bu nedenle 6zriinii beyan eder. Bkz. Kiiciik Celebi-zdde Isma’il Asim Efendi, Miingedt-1
Asim, s. 98-9.

88 Kiiciik Celebi-zade Isma’il Asim Efendi, Miinge4t-1 Asim, s. 99.
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kutlamak veya onlara dua edip teselli ve tavsiye vermek tizere kullanmiglardir.®’
Okguzdde Mehmed Séhi farkli olarak muhatabinin cémertligine sik sik dikkat
cektigi tyAdetnAmesinde yardimin ve isteklerin giderilmesinin faziletlerinin vur-
gulandigs hadislerden de iktibaslar yapmistir.” Sthhatnamelerde ise iktibaslara ¢cok
az rastlanir. SAm1 (6. 1146/1734)°" asagidaki beyitlerde III. Ahmed’in hummadan
iyilesmesini bayram ve sonrasinda yapilan siinnet diigiinii ile birlikte anar. Zira
Silahdar Findiklili Mehmed Aganin (8. 1139/1726-7) Zeyl-i Fezleke (Silahdar
Taribi) adli Osmanli tarihinin devami niteligindeki Nusretndme’sinde anlatldigt
tizere Sultan Ahmed 1132de (1720) hummadan ni-hos mizac oldugunda rama-
zanin dokuzuncu pazartesi giinii istirahat ettigi Besiktas Sarayr’'ndan Yeni Saray’a
(Topkapi Sarayi) ge¢mis ve tashih-i mizac edinceye kadar Harem-i serifleri ile
burada kalmistir.”> Mehmed Aga Sultan’in ¢ok ge¢cmeden sihhat i afiyet buldu-
gunu ve ramazanin yirmi birinci cuma giinii viizera, ulema ve megayihin Sofa
Koskir'ne davet edilip hirka-i serif agilarak dualar okundugunu séyler.”” Osmanli
sairleri de Padisah'in bayrama az bir siire kala hummay1 yenmesini ¢ifte bayram
olarak degerlendirmiglerdir. Bunun yaninda bu iyilesme ve bayramdan yaklasik
bir buguk ay sonra zilkadenin dokuzuncu persembesi® gerceklestirilen Sultan
Ahmed’in dort sehzadesinin siinnet dagiinii kaynaklarda bu hadiselerle birlikte
andmigtir. Hatta Sthhat-name ve Siir-1 Hitdna Miite‘allik Kasd'id adli mecmiiada

89 Ornegin Hiisim 6rnek ryAdetnimesine “Her sthhat u sifa ve 4fiyet it safa ki ‘Ve nunezzilii
mine’l-Kur'dni ma hiive sifA'un ve rahmetiin Ii'l-mi‘minin’ (K17:82) dart-h4nesinden
nazil olup serif zitufiuza ve latif viiciidufiuza mukarin ve mu4vin olsun.” diyerek baglar.
Bkz. Kirimlu Hafiz Hiisam, Teressiil, s. 55

90 Okeuzade Mehmed Sahi, Miinge’dt, vr. 20a, 20b.

91 Verdigi 6lim tarihinden Arslan’in Sihhat-ndme ve Sir-1 Hitdna Miite'allik Kasd'idde
“Sthhat-nime-i Simi” adiyla kayith kasidenin Arpaeminizide’ye ait oldugunu diisiindiigii
anlagilmakta. Gokalp de bu kanaatte oldugunu belirttikten sonra Arpaeminizide’nin diva-
ninda bu kasidenin bulunmayisina, bu nedenle de bagka bir Simi’ye ait olma ihtimaline
dikkat ¢eker. Bkz. Gokalp, “Divan Siirinde Sthhat-nimeler”, s. 112.

92 Padisah'in bu tebdil-i mekani sthhatnime yazan sairler tarafindan da dile getirilmistir.
Ornegin Seyyid Vehbi “Nakl idiip kasr-1 Besiktagdan Istanbul’a / Ttdi ta‘dil-i mizac eyle-
di tebdil-i mekan” der. Arslan metinlerden yola ¢ikarak bu durumu padisahin “Ramazan
ayinin son giinlerine dogru tamamen iyilestigi ve Besiktagtaki kogkiinden gehre, halkin
arasina indigi” seklinde yorumlamusur (Arslan, “Sthhatnimeler”, s. 788). Ancak sairlerin
Padisah’in hastalaninca Topkap1 Sarayr'na gegisini anlattiklari anlagiliyor.

93 Mehmet Topal, “Sildhdar Findiklili Mehmet Aga NusretnAme Tahlil ve Metin (1106-
1133/1695-1721)” (doktora tezi), Marmara Universitesi SBE, 2001, s. 913-4.

94 Topal, “Nusretnime”, s. 915.
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bu iyilesme ve sonrasindaki stinnet diigiinii i¢in yazilan manzumeler bir araya
getirilmistir. Iste Sami de bu ii¢ olaya génderme yaptig1 asagidaki beyitlerinde
“Her zorlukla beraber bir kolaylik vardir.” (Insirah, 94/5-6) miijdesini padisahin

stkintili giinlerinden mutlu giinlere gegisini anlatmak icin kullanir:

Stre-i pak-i “elem negrah” olup fal-i bi-hayr

Eyledi str-1 huméy(n ile intic-1 merdm

Usr idi str'-i mizéc irdi bi-hamdi’llah yiisr

‘Idi ta‘kib idicek stir-1 meserret-encAm (Sami)?

Sonug

Osmanli edebiyati sanatgilari bagta padisahlar olmak {izere devlet gorevlile-
rine gesitli vesilelerle ulasmaya calismislar, boylece kulluklarini/bagliliklarini bil-
dirmek ve kendilerinden beklendigi gibi de davranarak onlarla aralarindaki bagt
kuvvetlendirmek istemislerdir. Muhataplarinin hastalanmalari ya da iyilesmeleri
onlarin bu vesile ya da bahanelerinden yalnizca ikisidir. Dini referanslarint muh-
temelen Hz. Peygamber’in 1yAdet tavsiyesi/siinnetinden alan sanatgilar bu sekilde
ciize, mansib, himaye gibi beklentilerinin kargilanacagini timit etmislerdir. Bunun
icin hastalanan zatlarin héllerini sormak ve sifa temennisinde bulunmak veya iyi-
lesen kisileri tebrik etmek ve bu olaydan duyduklari sevinci ifade etmek amaciyla
tyAdetnime ve sthhatnime adli mekeuplar ile manzumeler kaleme almiglardirlar.
Bu sekilde sair ve miinsiler hasta ya da heniiz sifa bulmug muhataplarina “ge¢mis
olsun” demektedirler. Yakin dostlara yazilmis 6rnekleri de bulunan ryddetname
ve sthhatndmelerin -yazilma amaglar1 ya da islevleri bakimindan benzer metinler
olduklarindan- birbirlerinden bagimsiz olarak incelenmeleri gerek barindirdikla-
1t ortak sdylemi ortaya koymak gerek icinde tiretildikleri sosyal, kiiltiirel, siyasi,
tarihi, dini, edebi ortami anlamak a¢isindan elbette yeterli olmayacaktir. Bu ne-
denle benzer motivasyonlarla olusturulan ve ayni kurgu etrafinda gelistirilen bu
manzum ve mensur metinler birlikte ele alinmalidir. Yine yakin motivasyonlarla
tiretilen tiirlerin (dudndme gibi) ve Osmanli resmi belgelerinin (telhis gibi) de bu
metinlerle iligskisinin ortaya konmasi elzemdir.

Ayni amag ¢ercevesinde iiretilen 1yAdetnime ve sithhatnimelerin (hasta-
lik/saglik konulu telhisler ve dudnimeler de buna déhildir) ortak icerik, yap:

95 Beyit Arslandan aktarilmistir. (Bkz. Arslan, “Sthhatnimeler”, s. 787).

271



IYADETNAME VE SIHHATNAMELER

ve soyleyis ozellikleri barindirdiklart goriilmektedir. Cesitli sekillerde “6viilen”
muhatabin 6grenilen/isitilen hastaligindan duyulan tziintd, iyilesmesinden du-
yulan seving ve bunun i¢in edilen siikiir; halkin/sair ya da miinginin acisinin
iyilesmeyle sevince dontisimii; sifa bulma veya bir daha hastalanmama, daima
huzurlu olma i¢in edilen dua -yazilma nedenlerine gore degisiklik gosterse de-
bu metinlerin ortak dzelliklerindendir. Hamd béliimlerinin yeri, hastalikla ilgili
verilen bilginin miktari, bazi boliimlerin (mazeret bildirme, teselli ve tavsiye ver-
me) mevcudiyeti, ayet veya hadislerden yapilan iktibaslarin orani bakimindan
farkliliklar igeren 1tyAdetnime ve sithhatnimeler yazilis amaglari, dolayisiyla is-
levleri, yap: ve anlatum 6zellikleri bakimindan -telhis ve dudnimeler gibi- ayn:
edebi, siyasi, dini, kiiltiirel gelenegin parcalaridir. Tiim bunlarla birlikte istisnai
nitelikte metinlerin varlig1 da goze garpmaktadir. Cevri’nin kendi iyilesmesini
konu alan sthhatnimesini muhatabi olan hekime vefa borcunu 6demek icin ka-
leme almasi, Vehbi’nin sithhatnime baslikli mesnevisinin padisahin hastalik ya
da ifakat siireciyle ilgili higbir gonderme barindirmayip sadece huzurlu ve mutlu
olmast duasini igermesi, Ok¢uzdde Mehmed $ahi’nin 1yAdetnAmesinin iyilesme-
den duyulan seving yerine muhatabin comertligine yogunlagmas: hatta iktibas-
larin bile gogunlukla bunu vurgulamas: simdiye kadar tespit edilen 1yddetnime
ve sthhatnidmelerdeki farkli 6zelliklerdir. Son olarak, ulagilacak yeni metinlerle
tyAdetnime ve sthhatnimelere dair yapilan tespitlerin degismesi ya da zenginles-
mesinin miimkiin oldugu hatirlaulmalidir.

Gegmis Olsun Dileklerini Ileten Mensur ve Manzum Metinler: Iyadetnime ve
Sthhatniameler

Oz m Bugiine kadar yapilan galigmalarda hamiler ve yakin dostlarin hastalanma-
lart ya da iyilesmeleri iizerine yazilan metinlerden sthhatnimelere yogunlasilmis,
tyAdetndmelerden bahsedilmemistir. Oysa Osmanli devri sanatgilart dzellikle bir has-
taliga yakalanmis veya sonrasinda iyilesmis devlet gérevlilerine ulasmak ve onlara
gecmis olsun dileklerini iletmek i¢in yalnizca sthhatndme tiiriinde manzumeler ka-
leme almamis, 1yAdetnidme ad1 verilen mektuplar da yazmiglardir. Bu makale benzer
gayelerle iiretilmis bu manzum ve mensur metinlerin biitiin ydnleriyle kavranabil-
mesi i¢in birlikte ele alinmalar1 gerektigini savunmaktadir. Bu nedenle sthhatname ve
tyAdetname Srnekleri icerik, yapi ve anlatm 6zellikleri agisindan kargilagtirmali olarak
incelenmistir. Bunlarin benzer motivasyonlarla olusturulan dufnimeler ve Osmanlt
resmi belgelerinden telhislerle iliskileri de iizerinde durulan konulardandir. Sonug ola-
rak ayni1 gelenck icinde olusan bu metinlerin istisnalar ya da bazi farkliliklar olmakla
beraber benzer bir kurgu etrafinda sekillendikleri, baska bir deyisle ortak bir soylemi
paylastiklart anlagilmakeadir.

Anahtar kelimeler: Sthhatnime, 1yAdetnime, duinime, telhis, mektup, inga.
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ORNEK METINLER:

Terkib-bend Der-Tesekkiir-i Sthhat-i Sehengih-1 Alem'
I

Bi-hamdillah ki 4lem yine mesrtirirl-cenin oldu
Aqild: giil gibi mahztn géniiller sidman oldu
Efendimiz bulup sthhat piir etdi 4lemi behcet

Safa vii zevk @i sohbet dlem igre riyegan oldu

Olup her gecemiz kadr oldu her bir rizumuz bayrim
Ruh-1 zigt-i keder ayine-i dilden nihan oldu
Kiistif-1 illet olup ber-taraf cism-i serifinden

Yine ¢iin mihr-i enver 4leme pertev-fesin oldu
Aman sevketlii hiinkdrim bu gamla biz neler ¢ekdik
Gece giindiiz isimiz nale vii 4h u figin oldu
Efendim cum‘alarda gérmeytip vech-i hiimaytnun
Goziimiiz kanlu yag akitmada ¢iin erguvan oldu

O giinlerde koyup yiiz yerlere dergih-1 Baride

Der idik kim [lahi halimiz giyet yaman oldu
Veliyy-i ni‘metimiz padisahimiz efendimiz

Misal-i ntir-1 nezzare goziimiizden nihan oldu

Der-i Hakda bi-hamdillah du4miz miistecib oldu
Hele cism-i serifin sithhat ile kim-y4b oldu

II

Gidip el-hamdilillah cism-i pakinden o illetler
Zuhr etdi sadetlerle sihhatler selametler
Bi-hamdillah kederler ge¢di gayri vaktidir olsun
Binislerde safalar zevkler dil-cliy sohbetler

Seftf u hab yeter vakt oldu gayri ne yensin icilsin
Miirebbalar mu‘anber kahveler pakize serbetler
Adtnun bagri semsir-i hasedle ¢ak ¢ak olsun
Cihénda gosteriip sevketlii hiinkarim celaletler

i Nedim, Nedim Divini, haz. Muhsin Macit (Ankara: T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Kii-
tiiphaneler ve Yayimlar Genel Midiirliigii, 2017), s. 174-6'dan aynen alinmustr.
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Otursun padisahim hagmet i devletle taht Gizre
Geliip kilsin derinde Husrev i Cemsid hidmetler
Keder eyyAm1 gam evkat gecdi ba‘d-ezin ya Rab
Ziyad olsun safilar d&’im olsun izz G devletler
[lahi sana hamd olsun yine bu giinleri gordiik
Nice giinden beri derd ile tak olmugdu tékatlar
Olup derd @i gam ile halk-1 dlem bi-dil i bi-can
Cihani bi-su‘tr etmisdi mihnetler kesifetler

Yerine geldi cAnt hamdiilillah rub®1 mesktinun
Efendim buldu sthhat ¢ok siikiir cism-i hiimaytinun

III

Cih4na gelmedi bir sen gibi sultin-1 ali-cih
Hatadan saklasin zat-1 serifin d4’ima Allah

Senin nam-1 gerifindir tirdz u sikke vii minber
Senin z4t-1 hiimAytinunla fahr eyler bu izz i cah
Bu kudret ile sen anki-menissin diismenin usftir
Bu heybet ile sen sir-i jiyAnsin diismenin riibah
Senin hak-i derindir Isfahani siirme Alemde

Kér olsun isidiip derd-i hasedle Isfahinda sah

O altun tis ile meh peykin olmugsdur rikibinda
Onungiin d4'imA4 gitmez yiiziinden boyle gerd-i rih
Bakup tdg-1 hitm4ytnundaki zerrin menciika
Felek etmektedir hursid-i rahsAnindan istikrah
Fezi-y1 cahin i¢re muhtasar bir haymedir gerdin
Iki altundan topdur onun iistiinde mihr &t mah
Senin vakt-i serifinde geleydi dehre Keyhusrev
Geliip carti-kes olurdu der-i ikbéline na-hah

Bu ma‘ni ctimlenin ma‘ltmudur ciimle cihan i¢re
Ki mislin gelmedi diinyaya bu devr-i zaman i¢re

v

Efendim sen cihdnda padisah-1 bende-perversin
Huda eksikligin gostermesin hursid-i enversin
Nizam-1 din @i devletdir senin zat-1 hiimaytinun

Bu tAc u tahta aryis bu miilke zib i ziversin
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Sehengih-1 muzaffer sir-i ner sultin-1 sa‘d-ahter
Hidiv-i bahr u ber ferman-reva-y1 heft kigversin
Olur piir-hire ¢esm-i mihre fart-1 ferr it tAbindan
Firaz-1 tac-1 ikbal tizre bir yek-d4ne gevhersin

Seni gordiikce bu hasmetle der Iskendere gerdtin
Efendindir senin bu sen onun babinda ¢ikersin
Dedim ol demde amma4 ben kulun da ona bi-perva
Behey mecnin felek sen haddini bilmezsin ebtersin
Sikender kim ki onun dergehinde ede ¢akerlik
Durursun da bu gline her zaman yabana soylersin
O bir sultdn-1 aZamdir ki sen her seb gelirsin de
Cebin-i mah ile onun derinde secde eylersin

Sehengah ibn-i sehensah sultdn ibn-i sultAndir
Eb4-an-ced hudavend-i cihan hakin-1 devrandir

v

[lahi sen bilirsin kalbini ol sah-1 zi-sinin

Ki daim i‘timad u i‘tikAd1 sanadir onun
Tevekkiil eyleytip sidk ile lutf u cliduna d¥im
Reci eyler hultis-1 kalb ile ifzal u ihsdnin

Pes imdi ey Huda-y1 lem-yezel izz i celalin ¢iin
Viicd-1 pakini hifzet hatilardan o sultinin
Cemalin d¥im4 yavuz nazardan sakla yA Rabbi
Goziin hem-¢iin gerdg-1 miirde bi-nar eyle a'danin
[1ahi d4'ima bi’l-ciimle evlad-1 kiriminin
Hustsa kim biiyiik sehzadesi Sultin Siileyméanin
Kilup zat-1 seref-piralarin 4fitdan mahfiz

ZiyAd eyle safasin onlarin siiriyle diinyanin
Vekil-i mutlaki Damad Ibrahim Pasayt

Karin et d4ima lutfuna ol sultin-1 zi-sAnin
Kultib-1 nasi celb etmektedir ciinkim sehensaha
ZiyAd et d¥im4 ikbalin ol sadr-1 cihin-banin

Hat4dan eyle y4 Rab padsah-1 4lemi te'min

Nedima bendesi kilsin du‘ biz diyelim 4min
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Der-‘Iyadet-i Biiziirg-varan’

“Let?if-i tahiyyati ki ez-nesim-i giil-zar-1 heva vii bah4r koned™ ve “vez¥’if-i
teslimati ki haber ez-nesim-i hog-giivar ve na'im-i payidar u ber-karar gseved™
ki mahz-1 vidad u ‘ayn-1 ittthAddan f2'th G 18'ih olur. Kavafil-i bad-1 saba ve
revahil-i sidk u safd birle her subh u mesid muthef @i miithd4 kilindukdan sofira
zamir-i miinir-i yine-nazir ki hafiz-1 suver-i levh-i mahfazdur. Mahfi ve ptside
olmaya ki zat-1 serif @i ‘unsur-1 latif bundan esbak nice eyyAm cadde-i i‘tidalden
canib-i i‘tilile m&’il olup mizic-1 miibareke inhirf “4rizasinuf ahbAr-1 ni-sezasi
istima‘ olindukda Hakk ‘alimdiir ki 4tes-i gam miiltehib ve legker-i sabr muztarib
olup “rtihi bi-rtthike memziiciin ve muttasiliin fe-kiilli ‘Arizatihi tiv'zike tit’zini™
muktezasinca bu ciAn-1 hazine bu nev‘i gam ve bu dil-i gam-gine bu sinf elem yiiz
gosteriip perisan-hal iken muhabbir-i sddik-1 stirir-bahg haber-i hayat-efza viriip
egerci sibikan rith-1 hayvani terbiyet-i tenden ‘aul ve kuvi-y1 cisméini tedbir-i
bedenden zhil olup haylice muzayaka ¢ekmislerdiir. Haliy4 ‘indyet-i Hakim-i
ebedi ve eltaf-1 Tabib-i sermedi yetisiip dar(i-hine-i “ve niinezzilii mine’l-Kur’ani
ma hiive §ifa’lin ve rahmetiin [i'l-mi‘minine™ serbet-i sifA mikdar: tegrif-hane-i
“ve izA maridtii fe-hiive yesfin”den" ‘afiyet miiyesser olmisdur diyicek “el-hamdii
Ii’llahi’llezi ezhebe ‘anne’l-hazen™" vird-i zeban-1 siikr-gliy olup secdat-1 siikr

takdim kilindi.
Baki'd-du‘a.
El-fakir ii zAr Mesihi-i bi-mar

ii Derdiyok, “MesihT'nin Giil-i Sad-berg’i”, s. 267-9°dan ayin, hemze ve nazal n (i) disindaki
transkripsiyon isaretleri aularak aynen alinmistir. Arapca ve Farsca ibarelerin cevirisi
Derdiyok’a aittir.

iii Giil bahgesinden esen 1lik riizgirla arzulari yerine getiren ve havayr bahar kilan saygi ve
selamdan sonra.

iv Insana hayat veren tatli riizgarla kararli ve saglam verilen haber gibi yerine getirilen
vazifelerden sonra.

v Benim ruhum sizin ruhunuzla kaynasti ve devamli olarak hastaliktan ¢ekindiginiz istirap
beni biitiiniiyle mustarip kild:.

vi Kur'andan indirdigimiz sey miiminlere sifa ve rahmertir (Isra, 17/82).

vii Hastalandigim zaman, bana O (Allah) sifa verir (Suara, 26/80).

viiiBizi gam ve gussadan kurtaran Allah’a hamd olsun (Faur, 35/34).
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Her sihhat u sifa ve ‘Afiyet (i safa ki Ve nunezzilu minel-Kur'ani ma hiive sifi’'un
ve rahmetiin li’l-mitminin (K 17: 82) dar(-hanesinden nézil olup, serif zitufiuza
ve latif viicidufiuza mukarin ve mu4vin olsun. Vezlyif-i dud ve mer4sim-i sen
ki makriin ola, muvézabat kilmakdan sofira ilam varur kim simdikihalde bu
muhibb-i muhlis kulufiuz sem‘ine sdyle irisdi ki miibarek mizAcufiuza birez heste-
lik ‘4riz olmis. Bu haberi isidicek hatirumuza melélet-i bi-hadd miistevli olup eseri
cinumuza sirdyet itdi. Irak sizden, ‘aziz viicGdunuza sagliklar yarasur. Bu elem
ve ta‘ab diigmenleriiniize nasib olsun, size yavuzluk sanan gisilere gelsiin. Hakk
Te4la naziik viicidunuza sihhatlar ve rihatlar erzani kilwvirsiin. Hakk ‘alimdiir
ki bu kemine muhibbiifiiize vicib ve ldzimidi kim bas {izerine varup miibarek
viictdufiuzi hestelik zahmetinden sormak. Amma ‘alayik-1 rzigr mani‘ oldugi-
ciin kademden kaleme ihtisar ve iktifa olindi. Ma‘z{ir tutasiz. Amma Kadir-i ber-
kemal dergihindan bi’l-gudiivvi ve'l-asil yiiz ‘acz topragina urup hezirin tazarru‘
ve niyazile soyle istid4 ve temenné olinur kim ‘Acilen ‘aziz viicGdufiuza sthhat-1
ebedi ve sifa-yi sermedi rzi kilup bu marazi kefaret-i seyyi’at ve méhi-i hat'ac
idivere, insaa’llahu Te ‘4lA.

ix Kirimlu Hafiz Hiisam, Teressiil, s. 55-6'dan ayin, hemze ve nazal n (i) digindaki transkrip-
siyon isaretleri atilarak aynen alinmistir.
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