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ELAZIG’IN EV DISI HAVASININ FUNGAL FLORASI

OZET

Bu arastirmada; yercekimine dayali Petri-Plak Metodu kullanilarak
Elazi§ ilinin ev disi havasinin mikrofungal florasi c¢alisilmistir. Bir yil
stiresince Elazid’in bes farkli bdlgesinin ev disi havasinda analiz edilen
toplam 360 plakta; 17 genusa ait 45 tirin Uredidi gdzlendi. En sik ireyen
ilk bes koloninin; Penicillium spp., Cladosporium spp., Alternaria spp.,
Aspergillus spp. vVve Mycelia sterilia’ya ait oldugu Dbelirlendi. Bu
etkenlerin; popiilasyon yodgunlugu ve aktiviteleri, hava dedisimleri, ortam
ve cevre kosullari ile ilgili oldudunu soyleyebiliriz.

Anahtar Kelimeler: Fungal Flora, Mikrofunguslar, Ev Disi Hava,

Petri-Plak Metodu, Alerji

THE FUNGAL FLORA OF ELAZIG’S OUTDOOR AIR

ABSTRACT

In this research, by using “Petri-Plate Method” based on gravitation
the microfungal flora of outdoor air in Elazig city that chosed five
different places for one year was studied. It is observed to produce 45
species belonging to 17 different microfungal genera on the 360 plates. The
first five most frequently encountered fungal genera are Penicillium spp.,
Cladosporium spp., Alternaria spp., Aspergillus spp. and Mycelia sterilia.
This pattern seems to be correlated to the population density and
activities, the change in the weather, areas and environmental conditions.

Keywords: Fungal Flora, Microfungi, Outdoor Air, Petri Plate Method,

Allergy
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1. GirRis (INTRODUCTION)

Su ve organik madde igeren ortamlarda {ireme yetenedinde olan fungus
sporlari, atmosferik olaylarla havaya yayilarak alerjik reaksiyonlara neden
olabilirler. Hava kirliliginin artmasi sonucu insanlarda genellikle solunum
yolu enfeksiyonlara ortavya cikmis ve alerjik hastaliklarin oldugu
belirtilmistir [1, 2].

Aeroalerjenler; bitki ortisi, iklim faktorleri ve cografik
6zelliklere badgli olarak dedismektedir. Fungus sporlarinin hem ev ici hem
de ev disinda bulunmalari nedeniyle solunum yoluyla alindiklari ve astim,
rinit, konjuktivite, alerjik Dbronkopulmoner mikozis wve asiri duyarlilik
pndmonisine neden oldudu ve bunlari olusturan alerjenlerin; Alternaria sp.,
Cladosporium sp., Penicillium spp., Aspergillus spp., Rhizopus sp., S.
cerevisiae, Cheaetomium sp., Rhodotorula sp., Fusarium spp., Phoma spp.,
Pullularia spp., Trichoderma spp. olduklari Dbelirtilmektedir [3]. Bu
konuda; degisik arastirmalar yapilmistir [4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13,
14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24].

2. CALISMANIN ONEMi (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Fungus sporlari; solunum vyolu ile ilgili alerjik reaksiyonlarin
olusumunda ©onem arz etmektedir. Bu <calismada; Elazig ili ev disz
havasindaki fungal florayi olusturan cins ve tlUrlerin tespit edilmesi ve
yogunluklarinin saptanmasi ama¢lanmistir.

3. MATERYAL VE METOD (MATERIAL AND METHOD)

3.1.Materyal (Material)
e Orneklerin Alinmasi (Taking Sample)

Arastirmada incelenen Ornekler; Elazi§g kent merkezinde segilen 5
istasyondan (Rektorliik kampiisii, Istasyon Cad., Gazi Cad., Abdullahpasa Mah.
ve I.Harput Cad.) bir yil siiresince 15 giinliik araliklarla 24 kez O&rnek
alinmistir. Calismadaki her Ornekleme ig¢in 3 petri agilmistir.

3.2. Metod (Method)

Bu c¢alismada; yer c¢ekimine dayali petri-plak metodu kullanilmistir
[4, 5]. Istasyonlardaki Ornekler; &§len 10.°°-12.° arasinda, yerden 1-1.5 m
yikseklikten alinmistir. Her istasyonda, uygun besiyeri iceren {i¢ petri 15
dk kapaklari ag¢ik bairakilarak havayla temas ettirilmesi saglanmistir.
Kapaklari kapatilan petriler parafinle sarilarak inkibasyon igin
laboratuara getirilmistir. Laboratuara getirilen &rnekler, 7-10 giin 25°C’de
inkiibasyona birakilmistir. Bu siire sonunda her kolonideki funguslar igne
yardimiyla alinarak saf kiiltlrleri yapilmistair [4, 5].

Fungus preparatlari vyapilarak, 1ilgili literatiirlere gdre teshis
edilmistir [25, 26].

4. SONUC (RESULT)
4.1. Yillik Fungus Genuslarinin Koloni Sayisi ve Oranlari (The Colony
Count And Rational Of Fungi Genus Throughout The Years)

Calismada; 360 petri pladinin 4 tanesinde Ureme olmadidi, bunlardan
ii¢ tanesinin kis mevsiminde, bir tanesinin ise vyaz mevsiminde acilmis
plaklar oldudu tespit edilmistir.

Ureme olan 256 adet petri plaginda; toplam 3437 fungus kolonisi
saptanmistir (Tablo 1). Yapilan teshislerde; 17 genusa ait olan 45 tir
belirlenmistir. Genel dagilimda ise; %48 Penicillium spp., %11 Cladosporium
spp., %10.99 Alternaria spp., %9 Aspergillus spp., $%$5.81 Mycelia sterilia
ve %$15.19 diger turler izlemistir (Tablo 1).
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Tablo 1. Elazi§ ev disi havasinda tespit edilen fungus tiirlerinin sayi ve
oranlari
[Table 1. The count and rational of fungi species which determined in
outdoor air of Elazig city]

Tar Koloni |Orani
sayisi|( % )

P. brevicompactum 502 14,6
P. verrucosum var verrucosum 365 10,061
A. alternata 275 8
P. expansum 207 6,02
M. sterilia 200 5,81
C. herbarum 197 5,73
U. tuberclotum 151 4,39
A. ustus 150 4,36
C. oxysporum 135 3,92
P. paxilli 130 3,78
P. roqueforti 124 3,6
P. fagi 120 3,49
P. jensenii 110 3,2
R. oryzae 75 2,18
A. pluriseptata 57 1,65
T. harzianum 54 1,57
A. brassicicola 46 1,33
T. aeroviridae 43 1,25
A. niger 40 1,16
A. clavatus 38 1,1
A. nidulans 38 1,1
T. roscum 33 0,96
C. sphaerospermum 30 0,87
A. versicolor 26 0,75
T. koningii 25 0,72
Fusarium sp. 21 0,61
P. corylophylum 20 0,58
P. granulotum 20 0,58
A. wentii 19 0,55
B. cinerea 19 0,55
U. atrum 19 0,55
A. furcatum 18 0,52
C. cladosporioides 18 0,52
P. charlesii 18 0,52
M. hiemalis 14 0,4
F. soloni 13 0,37
P. citrinum 10 0,29
P. chermesinium 8 0,23
E. chylamydospora 7 0,2
A. ficuum 6 0,17
N. inventa 6 0,17
R. microsporus 6 0,17
A. repens 4 0,11
Aeromanium sp. 4 0,11
M. circinelloides 4 0,11
Toplam 3437 |100
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4.2. Mevsimlere Gore Fungus Genuslarinin Dagilimi ve Oranlari
(The Distribution and Rational of Fungi Genus Throughout the
Seasonal)

Calismada tespit edilen 3437 kiif kolonisinde; 1082 koloni ile
ilkbahar ilk sirada, 844 koloni ile vyaz ikinci sirada, 756 koloni ile
sonbahar dciinct ve 755 koloni ile kis mevsimi son sirada yer almistir
(Tablo 2).

Tablo 2. Mevsimler gdre fungus kolonilerinin dadilimi ve oranlari
[Table 2. The distribution and rational of fungi genus throughout the
seasonal]

Mevsimler |Dagilimi (%)
Ilkbahar 1082 31,48
Yaz 844 24,55
Sonbahar 756 21,99
Kis 755 21,96
Toplam 3437 100

Ilkbahar mevsiminde 1082 koloniden 16 genus tespit edilmistir. Bu
genuslar icerisinde 631 (%58,31) koloni ile Penicillium, 116 (%10,72)
koloni ile Cladosporium, 67 (%6,19) koloni ile Aspergillus, ve Mycelia
sterilia ve 63 (%5,82) koloni ile Alternaria izlemistir (Tablo 3).

Tablo 3. Ilkbahar mevsiminde kiif genuslarinin istasyonlara gdére dagilimi ve
orani
(Table 3. The distribution and rational of fungi genus according to the
station on spring)

Rektdrliik |1.Harput |Istasyon|A.pasa

Genus adi Gazi Cad. | kampist Cad. Cad. Mah. |Toplam| (%)

Penicillium 135 108 130 114 144 631 58,31
Cladosporium 19 18 27 24 28 116 10,72
Aspergillus 6 13 23 14 11 67 6,15
M.sterilia 18 10 37 0 67 6,19
Alternaria 6 23 9 18 7 63 5,82
Rhizopus 4 10 0 0 17 31 2,86
Fusarium 7 0 9 7 0 23 2,12
Trichoderma 5 10 4 2 1 22 2,03
Ulaocladium 6 0 2 11 0 19 1,7

Botrytis 0 2 8 7 0 17 1,57
Embellisia 0 5 0 0 2 7 0,64
Aeromanium 0 0 0 0 6 9 0,55
Apsida 4 0 0 0 0 4 0,36
Mucor 0 0 1 0 3 4 0,36
Nectria 2 0 0 2 0 4 0,306
Trichotesim 0 0 1 0 0 1 0,09
Toplam 212 199 251 201 219 1082 100

(%) 19,59 18,39 23,19 18,57 20,24

Ilkbahar sezonunda; 144 koloni ile Penicillium, Abdullahpasa
Mahallesinde en yuksek koloni sayisina ulasmistir. Toplam koloni sayisina
gore; %23,19 ile I.Harput Cad. 1ilk sirayi alirken Dbunu,%20, 24 ile
Abdullahpasa Mah., %19,59 ile Gazi Cad., %18,39 ile Rektorliik Kampisi ve
%18,57 ile Istasyon Cad. izlemistir (Tablo 3).
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Tablo 4. Yaz mevsiminde ki#f genuslarinin istasyonlara gdre dadilimi ve
orani
(Table 4. The distribution and rational of fungi genus according to the
station on summer)
Gazi | Rektorliik |1.Harput |Istasyon|A. pasa

Genus adi Cad. kampusu Cad. Cad. Mah. Toplam (%)
Penicillium 77 63 50 38 50 278 32,93
Alternaria 51 60 51 17 48 227 26,89
Cladosporium 21 41 19 22 17 120 14,21
Aspergillus 17 12 7 17 11 64 7,58
M.sterilia 4 19 7 4 19 53 6,27
Trichoderma 5 14 5 3 3 30 3,55
Trichotesim 0 0 10 14 0 24 2,84
Rhizopus 4 4 5 1 4 18 2,13
Ulaocladium 0 0 3 4 10 17 2,01
Fusarium 6 0 0 0 7 13 1,54
Toplam 185 213 157 120 169 844 100
(%) 21,91 25,23 18,6 14,21 20,02

Yaz mevsiminde {ireyen 844 koloni 10 genusta toplanmistir (Tablo 4).
Toplam koloni sayisina goOre; 278 (%32,93) koloni 1ile Penicillium, 227
($26,89) koloni ile Alternaria, 120 (%14,21) koloni ile (Cladosporium, 64
($7,68) koloni ile Aspergillus ve 53 (%6,279) koloni ile Mycelia sterilia
seklinde siralanmistir (Tablo 4). Gazi Caddesi’nde Penicillium’un 77 koloni
ile en ylksek diizeye ulastigi ve toplam koloni sayisina gdre istasyonlarin
ise; %25,23 1le Rektorliik Kamptsi, %21,19 1ile Gazi Cad., %20,22 1ile
Abdullahpasa Mah., %18,60 ile I.Harput Cad. ve %14,21 ile Istasyon Cad.
seklinde siralanmistir (Tablo 4).

Tablo 5. Sonbahar mevsiminde kiif genuslarinin istasyonlara gdre dagilimi ve
orani
(Table 5. The distribution and rational of fungi genus according to the
station on Autumn)

Gazi |Rektérliik| 1.Harput |Istasyon|Abdullapasa

Genus adi Cad. kampisu Cad. Cad. Mah. Toplam (%)

Penicillium 100 56 110 90 74 430 56,87
Cladosporium 28 24 24 4 10 90 11,9
Alternaria 4 10 20 16 8 58 7,67
M.sterilia 8 20 4 14 10 56 7,4

Trichoderma 2 34 2 12 6 50 6,61
Rhizopus 14 0 0 4 6 24 3,17
Aspergillus 2 10 2 8 0 22 2,91
Ulaocladium 4 0 0 8 0 12 1,58
Mucor 2 0 6 0 0 1,05
Aeromanium 4 0 0 0 0 0,52
Trichotesim 2 0 0 0 0 2 0,26
Toplam 170 154 168 156 108 756 100

(%) 22,48 20,37 22,22 20,63 14,28

Sonbahar mevsiminde {dreyen 756 kolonide Dbelirlenen 11 genus
icerisinde; 430 (%56,87) koloni sayisi ile Penicillium ilk sirayi alirken
bunu, 90 (%11,90) koloni ile C(Cladosporium, 58 (%7,67) koloni sayisi ile
Alternaria, 46 (%7,60) koloni sayisi ile Mycelia sterilia ve 50 (%6,61)
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koloni sayisi ile Trichoderma izlemistir (Tablo 5). Istasyonlara gére
koloni sayisina bakildiginda; 110 koloni sayisiyla Penicillium’un I.Harput
Caddesi’nde ilk sirada yer aldigi gorilmistiir (Tablo 5). Toplam koloni

sayilisi 1incelendiginde istasyonlarin; %22,48 ile Gazi Cad., %22,22 ile
I.Harput Cad., %20,63 ile Istasyon Cad., %20,37 ile Rektdrlitk Kampusi ve
%$14,28 ile Abdullahpasa Mah.’de bulunmustur (Tablo 5).

Tablo 6. Kis mevsiminde kiif genuslarinin istasyonlara gdre dagilimi ve
orani
(Table 6. The distribution and rational of fungi genus according to the
station on Winter)

Gazi |Rektorliik|1l.Harput |Istasyon|A.pasa
Genus adi Cad. kampiist Cad. Cad. Mah. Toplam (%)
Penicillium 12 14 94 26 149 295 39,07
Aspergillus 45 30 60 20 9 164 21,72
Ulaocladium 20 32 50 0 20 122 16,15
Cladosporium 20 14 6 6 54 7,15
Alternaria 4 0 16 12 2 30 3,97
M.sterilia 4 0 0 6 14 24 3,17
Trichoderma 10 0 0 2 8 20 2,14
Aeromanium 4 2 2 2 2 12 1,55
Scapuloriopsis 2 10 0 0 0 12 1,55
Rhizopus 0 2 6 0 0 8 1,05
Mucor 0 0 0 6 0 6 0,79
Trichotesim 2 2 0 0 0 4 0,52
Botrytis 0 0 0 2 0 2 0,26
Nectria 0 2 0 0 0 2 0,26
Toplam 119 108 234 82 212 755 100
(%) 15,76 14,3 30,99 10,86 28,07

Kis mevsiminde iUreyen 755 kolonide teshis edilen 14 genus icgerisinde;
295 (%39,07) koloni sayisi 1ile Penicillium ilk sirayi alirken bunu, 164
($21,72) koloni sayisi 1ile Aspergillus, 122 (%16,15) koloni sayisi 1ile
Ulaocladium, 54 (%3,97) koloni sayisi ile Alternaria ve 24 (%3,17) koloni
saylsis 1ile Mycelia sterilia izlemistir (Tablo 6). Istasyonlara gdre
genuslardaki dagilima bakildiginda 149 koloni ile Penicillium, Abdullahpasa
Mah.’de 1ilk sirayi almistir. Toplam koloni sayisina gdre istasyonlar
siralandiginda; %30,99 ile I.Harput Cad. ilk sirayi almis olup bunu, %28,07
ile Abdullahpasa Mah., %15,76 ile Gazi Cad., %14,30 ile Rektorliik Kampiisi
ve %10,86 ile Istasyon Cad. Izlemistir (Tablo 6).
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Tablo 7. KUf genuslarinin yil boyunca istasyonlara gdre dagilimi ve orani
(Table 7. The distribution and rational of fungi genus in according to the
station throughout the year)

A.
Gazi |Rektodrliik|I.Harput|Istasyon pasa

Genus adi Cad. kampisu Cad. Cad. Mah. Toplam| (%)
Penicillium 324 241 384 268 417 1634 |47,54
Cladosporium 88 97 76 56 63 380 11,05
Alternaria 6l 93 96 63 65 378 10,99
Aspergillus 70 65 90 59 31 315 9,16
M.sterilia 34 49 48 26 43 200 5,81
Ulaocladium 30 32 23 55 30 170 4,94
Trichoderma 22 58 11 19 12 122 3,54
Rhizopus 22 16 11 5 30 84 2,44
Fusarium 13 0 9 7 7 36 1,04
Trichotesim 4 2 10 14 0 30 0,87
Aeromanium 8 2 2 2 8 22 0,04
Botrytis 0 2 9 8 0 19 0,55
Scapuloriopsis 2 0 6 7 3 18 0,52
Mucor 2 10 0 0 0 12 0,34
Embellisia 0 5 0 0 2 0,2
Nectria 2 2 0 2 0 0,17
Apsida 4 0 0 0 0 4 0,11
Toplam 686 674 775 591 711 3437 100
(%) 19,95 19,61 22,54 17,19 20,68

Y1l Dboyunca ireyen 3437 koloni, 17 genus altinda toplanmistir. Bu
genuslari; 1634 (%47,54) ile Penicillium, 380 (%11,05) ile C(Cladosporium,
378 (%10,99) ile Alternaria, 317 (%9,22) ile Aspergillus ve 200 (%5,81) ile
Mycelia sterilia izlemistir (Tablo 7). Istasyonlara gdre koloni sayisi ve
genuslardaki dagilima Dbakildidinda; Abdullahpasa Mah. Penicillium 1ilk
sirayl almistir. Toplam koloni sayisina gdre istasyonlar siralandiginda
ise; %22,54 1ile I.Harput Caddesi ilk sirayi alirken bunu, %20,68 ile
Abdullahpasa Mah., %19,95 ile Gazi Cad., %19,61 ile Rektdorliitk Kamplisu ve
%17,19 ile Istasyon Cad. takip etmistir (Tablo 7).

5. TARTISMA ve SONUC (DISCUSSION and RESULT)

Elazi1g 1li ev disi havasinda bir yil siiresince toplam 17 genusa ait
45 fungus tirid tespit edilmistir. Bir vyillik toplamda oldugu gibi, her
mevsimde ve her istasyonda dominant genusun Penicillium spp. oldudu
gbzlenmistir [Table 1-7]. Bunu; Cladosporium spp., Alternaria sSpp.,
Aspergillus spp. ile Mycelia sterilia izlemistir [Tablo 1].

Ulkemizde dedisik arastiricilar baskin olan tiirlerin genellikle:
Afyon’da; Cladosporium, Alternaria, Penicillium, Aspergillus spp. I[41],
Isparta’da; Cladosporium, Alternaria, Penicillium, Aspergillus sSpp .,
Mycelia sterilia [5], Erzurum’da; Penicillium, Cladosporium, Alternaria ve
Trichoderma spp. [6], Corum’da; Aspergillus, Alternaria, Cladosporium,
Monilia, Penicillium, Rhizopus, Scolecobasidium, Stachybotrys, Torula,
Ulocladium tirleri [7], Edirne’de; Cladosporium, Alternaria, Penicillium,
Trichoderma, Fusarium, Rhizopus [8], Istanbul’da; Penicillium, Aspergillus,
Cladosporium, Alternaria, Rhizopus, Fusarium [9], Izmir’de; Cladosporium,

Alternaria, Mycelia, Penicillium, Phoma, Aspergillus [10], Manisa’da;
Cladosporium, Aspergillus, Alternaria [111, Samsun’da; Penicillium,
Alternaria, Scopulariopsis, Fusarium [1271, Trabzon’da; Penicillium,

Alternaria, Fusarium, Aspergillus, Cladosporium [13], Aksaray, Antalya ve
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Sivas’da; Alternaria [14, 15, 16], Burdur, Bursa, Cankiri wve Dizce’de;
Cladosporium, Alternaria, Ustilago (17, 18, 19, 207, Kastamonu’da;
Cladosporium, Alternaria, Leptosphaeria, Periconia [21], Zonguldak, Ankara,
Adana’da ise; Cladosporium, Alternaria [22, 23, 24], oldudu belirtilmistir.
Her ne kadar genuslarin sirasi dedisik olsa da baskin olan ilk bes genusun
ayni olmasi nedeni ile bizim Dbulgularimizla, diger arastiricilarain
bulgularr [5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21,
22, 23, 24]1 paralellik goOstermektedir. Bu genuslarin ev disi havasinda
bulunan potansiyel alerjenler olduklari, dedisik istasyonlar arasindaki
koloni sayisinin farkli olmasinin temel nedeninin; c¢evre kirliligi, niifus
yogunludu, abiyotik faktdrler ile carpik kentlesme gibi dedisik sebeplere
baglanabilecedi belirtilmektedir. Bu yoniyle elde edilen veriler
degisebilmektedir (Tablo 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7).

Mevsimlere godre dagilim incelendiginde tim mevsimlerde ilk sirayi
Penicillium, Ilkbahar ve Sonbahar mevsiminde ise ikinci sirayi Cladosporium

almistir. Yaz mevsiminde ikinci sirayi Alternaria almis olup, kis
mevsiminde ise Aspergillus ikinci sirada vyer almistir. Uclinci sirada
Ilkbahar’da Aspergillus yer alirken, Yaz mevsiminde Cladosporium,
Sonbahar’da Alternaria, Kis mevsiminde ise Ulaocladium gdzlenmistir. Kais
mevsiminde doérdinct sirada Cladosporium yer alirken, Sonbahar ve

Ilkbahar’da Mycelia sterillia, Yaz’in ise Aspergillus ddérdiincii sirada
belirlenmistir (Tablo 2, 3, 4, 5, 6). Bu degisimler; cevresel faktorler,
sicaklik wve nispi nem dedisimleri, rizgar ve hava kirliligi gibi dis
etmenler ile uygun yetisme ortamlarina baglanabilecedi belirtilmektedir [5,
6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24].
Bu yoniiyle elde edilen verilerin dedisken olmasinin temel nedeni kiiflerin
optimal sicaklik ve optimal nem istekleriyle mevsimlerdeki dedisimlerden
kaynaklanabilmektedir.

Arastirma alanindaki vyillik dagilima bakildiginda; en fazla koloni
sayisina Ilkbahar ve yaz mevsiminde ulasilmistir. Bunun nedeni Ilkbahar’dan
itibaren yaz aylari boyunca kar O&rtisiintin kalkarak havalarin 1isinmasi ve
gerek saprofit gerekse parazit funguslarin doal ortamlarinda gelisip
fruktifikasyon vererek sporlarini cgevreye vermeleridir. Sonbahar mevsiminde
koloni sayisinda diisme gbdzlenmis ve Kis aylarinda ise daha az koloni
gdzlenmistir (Tablo 7). Arastirma alanindaki istasyonlarda vyaygin olarak
bulunan tiirlerin genellikle; Cladosporium, Alternaria, Penicillium,
Aspergillus ve Mycelia sterilia
6n siralarda bulunmaktadir. Bu tilrler diinya c¢apinda vyaygin kozmopolit
tirler olup [5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21,
22, 23, 241, degisik ortamlarda Dbulunabilmektedirler. Bu funguslarin
fruktifikasyonlarinda asiri spor yapmalari ve sporlarinin kiiciik, hafif wve
dayanikli olmasi, havada wuzun sure kalmalarina ve vyayilmalarina neden
olmaktadir. Yil boyu devam eden astim tipi alerjilerin nedeninin kuf
sporlari (1, 2, 3] oldugu ve Cladosporium, Alternaria, Penicillium,
Aspergillus, Rhizopus, Fusarium ve Trichoderma’nin ev disi havasinda
bulunan potansiyel alerjenler olduklarinai [5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13,
14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24] kabul edersek, Elazid havasinda
bulunan funguslarin biiyik boliminiin alerjen oldudu sonucuna varilabilir.

Sonu¢ olarak, fungus sporlarina duyarlilik saptanan olgularda en
6nemli tedavi vyaklasimi bu alerjenden korunmaktir. Hasta ve duyarli
kisilerin vyasadiklari ortamin fungal florasinin belirlenmesi oldukca Onem
tasimaktadir. Ozellikle ilkbahar ve yaz mevsimlerinde funguslarin parazitik
ve saprofit olarak gelisimi ig¢in uygun sartlar ortaya c¢iktidindan, astimla
ve fungal sporlara alerjisi olan, duyarli kisilerin; bitkilerin yodun
oldugu yerlerde bulunmamaya &zen gOstermeleri gerekir. Ayrica; nem oraninin
yiksek oldugu donemlerde kapi ve pencereleri acik birakmamalari, disari
cikmamalari ve maske kullanmalari onerilebilir.
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