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KOMBUCHA MANTARININ FUNGUS MISEL GELISIMINE ETKILERI

OZET
Kombu mantarinin ekstresinin fungus misel gelisimine etkileri bu
calismanin konusunu olusturmustur. Kombu mantari ekstresini hazirlamak
icin; 11t suya 60 gr seker ve siyah c¢ay ilave edilmis ve bu ortamda
Kombu mantarinin fermentasyonu saglanmistir. Elde edilen ekstre O,
100, 150, 200cc olarak patates dekstroz agar besiyerine ilave
edilmistir. Hazirlanan agarli ortamlara Polyporus versicolor ve
Morchella esculenta ’'nin miselyal agar diskleri inokule edilmistir.
Polyporus versicolor 30°C’de Morchella esculenta 23°C’de 1 hafta siire
ile gelistirilmis ve misel gelisimleri incelenmistir. Inkiibasyon
stiresi sonunda kontrol grubundaki gelisme Kombu mantari ekstresi ilave
edilen ortamlara gdre oldukgca iyi olmustur. Ekstre ilave edilen
besiyerlerinden 100cc ve 150cc konsantrasyonlarda misel gelisimi
gbzlenirken 200cc 1ilave edilen besiyerinde gelisme gdzlenmemistir.
Elde edilen veriler makroskobik olarak gorintiilenmistir.
Anahtar Kelimeler: Kombucha Mantari, Kombu Mantari,
Polyporus versicolor, Morchella esculenta,
Misel gelisimi

THE EFFECTS OF KOMBUCHA MUSHROOM ON MYCELIUM DEVELOPMENT OF FUNGUS

ABSTRACT
The subject of this study, the effect of the extract of Kombu
mushroom on the development of fungus mycelium 1is formed. For

preparing Kombu mushroom extract; 60 g sugar and black tea were added
to 11t water and at this medium, the fermentation of Kombu mushroom
was obtained. The obtaining extracts were added to potato dextrose
agar as 0, 100, 150, 200cc. Prepared medium with agar mycelial agar
discs of Polyporus versicolor and Morchella esculenta were inoculated.
Polyporus versicolor at 30°C, Morchella esculenta at 23°C were
developing for 1 week and mycelium growth were investigated. At the
end of incubation period, development in the control group was very
good according to Kombu mushroom extract extra development Kombu
according to the environment has been gquite good. The statement
further development mycelium concentrations agar medium 100cc and
150cc are Dbeing observed 200cc supplemental growth medium was
observed. The resulting data was viewed as macroscopic.
Keywords: Kombucha Mushroom, Kombu Mushroom, Polyporus
versicolor, Morchella esculenta, Mycelium Development
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Kombucha vya da Kombu olarak anilan Manchurian mantari Uzak
Doguda uzun yillardir kullanilmakta olup batidaki poplilerligi oldukca
yvenidir. Ulkemizde heniiz cok fazla taninmayan Kombu mantari Diinya ’da
gida sanayinde, kozmetik alaninda, alternatif tip alaninda
kullanilmaktadir. Ulkemizde cok fazla bilinmeyen ancak yurt disinda
yapilan bir g¢ok c¢alismada Kombu mantarinin bakteriler (Acetobacter

aceti, Acetobacter pasteurianus, Glucobacter oxydans) ve mayalar
(Saccharomyces sp., JZygosaccharomyces kombuchaensis, Torulopsis sp.,
Pichia sp., Brettanomyces sp.)ile ve mayalarla simbiyotik bir

birliktelik olusturmasi oldukgca ilgi c¢ekicidir [1, 2, 3 ve 4].
Staphylococcus aureus, Shigella sonnei, Escherichia coli, Aeromonas
hydrophila, Yersinia enterolitica, Pseudomonas aeruginosa,
Enterobacter cloacae, Staphylococcus epidermis, Campylobacter jejuni,
Salmonella enteritidis, Salmonella typhimurium, Bacillus cereus,
Helicobacter pylori ve Listeria monocytogenes ‘e karsi antimikrobiyal
aktiviteleri arastirilmistir [5]. Kombu mantari ile 1ilgili calismalar
maalesef {lkemizde vyok denecek kadar azdir. Antimikrobiyal etki
calismalari vyapilan 1-2 c¢alismanin disinda Ulkemizde bu konuda
herhangi bir arastirma yapilmamistir. Marmara Universitesinde yapilan
yliksek lisans tezinde Kombu mantari ekstresinin fibrinolitik sistem ve
antibakteriyel etkisi incelenirken, Gazi Universitesinde yapilan bir
baska c¢alismadanise gram pozitif ve gram negatif Dbakterilere karszi
etkisi arastirilmistir [6 ve 7].

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Bu c¢alismada Kombu mantari ekstresinin Polyporus versicolor ve
Morchella esculenta fungus misel gelisimine etkileri arastirilmistair.

Cevre kirliligi, gidalardaki hormon uygulamalari ve ilaglarin
vicutta olusturdudu yan etkilerinden dolayi insanlar organik gidalara,
alternatif tip ve bitkisel ilaclara yonelmektedir. Gidalara
dayaniklilidini arttirmak ig¢in ilave edilen katki maddeleri insanlara
korkutmaktadir. Calismanin konusunu olusturan Kombu mantari bakteri ve
mayalardan olusmakta, dunyada c¢ok uzun yillardir taninmaktadir. Ancak
tilkemizde henliz ¢ok fazla taninmayan ancak mantari bilen kisilerin
birbirlerine bahsetmeleri ve internet ortamindaki incelemeler sonunda
cok az kisi tarafindan taninmakta olup bu konuda c¢ok fazla arastirma
ve yayin bulunmamaktadir.

3. DENEYSEL CALISMA (EXPERIMENTAL-ANALYTICAL STUDY)

3.1. Kullanilan Organizma (Used Organism)

Calismamizda organizma olarak Polyporus versicolor
(Basidiomycetes) ve Morchella esculenta (Ascomycetes) kullanilmistir.
Polyporus versicolor ve Morchella esculenta miselleri Kirikkale
Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji B&liumi Genel Biyoloji ve
Botanik laboratuarlarinda korunan kiiltiir koleksiyonlarindan temin
edilmistir.

3.2. Kombu Ekstresi Hazirligi (Preparing Kombu Extract)

Kombu mantari ekstresi, Kombu mantarinin glukozu fermentasyonu
sonucu elde edildi. Bunun ic¢in 1 1 kaynamis suya 60 gr glukoz ve 1
tane siyah cay (lipton demlik poseti) ilave edildi ve hazirlanan seker
ortami sogumaya birakildi. Soguyan ortama Kombucha mantari eklendi.
Kiltir ilave edilen ortamlarain Ustil iki katli gazli bez ile Ortilerek
ortamlar 25°C’de karanlikta aerobik sartlarda inkibe edildi.
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3.3. Besi Ortami (Agar Medium)

Calismada besiortami olarak PDA (Patates dekstroz agar)
kullanildi. Iki haftalik inkilbasyon sonunda elde edilen Kombu ekstresi
0, 100, 150, 200 cc olarak patates dekstroz agarbesi yerine ilave
edildi. Kombu mantari ekstresi ilave edilmeyen besi ortami kontrol
grubu olarak degerlendirildi. Calismada kombu ekstresi ilaveli
ortamlar asagidaki sekilde gOsterildi.

PV-PDA+K, PV-PDA+100, PV-PDA+150, PV-PDA+200

ME-PDA+K, ME-PDA+100, ME-PDA+150, ME-PDA+200

3.4. Misel Transferleri (Mycelium Transfers)

Hazirlanan patates dekstroz agarli ortamlara Polyporus
versicolor ve Morchella esculenta ’'nin 8mm c¢apindaki miselyal agar
diskleri tek pelet olarak Dbesiortami merkezine inokule edildi.
Polyporus versicolor 30°C’de; Morchella esculenta 23°C’de 1 hafta siire
ile gelistirilerek misel gelisimleri incelendi. Organizmalarin gelisme
sireclerinde misellerin radyal bluyime hizlari kriter olarak alindi.

4. BULGULAR VE TARTISMA (FINDINGS AND DISCUSSIONS)
4.1. Kombu Ekstresi ve Polyporus versicolor Gelisimi
(Kombu Extract and Development of Polyporus versicolor)

Kombu ekstresi ilave edilen PDA’l1i besiyerlerinde en iyi gelisme
100 cc 1lave edilen ortamda belirlendi. PV-PDA+200 ortaminda
inkltibasyon sliresince herhangi bir gelisme gdzlenmedi. PV-PDA+150’de
ilk ¢ gilin gorillen gelisme dordiincii giin durdu. PV-PDA+K ortaminda (ki
kontrol grubu olarak dederlendirildi) gdérilen radyal biylime hizi PV-
PDA+150, PV-PDA+200 ortamlarindan ¢ok daha iyi oldu (Sekil 1). PV-
PDA+200’ de c¢alisma slresince misel gelisim gbézlenmedi. Ortamlarin
hig¢birinde pigmentasyon goérriilmedi. Polyporus versicolor misellerinin
radyal bliyime hizlari Sekil 2’de verilmistir.

Sekil 1. Polyporus versicolor "da bir haftalik misel gelisimi
A-PV-PDA+K, B-PV-PDA+100, C-PV-PDA+150, D-PV-PDA+200
(Figure 1. Mycelium development for a week on Polyporus versicolor
A-PV-PDA+K, B-PV-PDA+100, C-PV-PDA+150, D-PV-PDA+200)
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Sekil 2. Polyporus versicolor '"da radyal bluylme edrisi
(Figure 2. Radial growth curve on Polyporus versicolor)

4.2. Kombu Ekstresi ve Morchella esculenta Gelisimi
(Kombu Extract and Development of Morchella esculenta)

Kombu ekstresi ilave edilen PDA’li besiyerleirnde en iyi gelisme
100 cc 1lave edilen ortamda belirlendi. ME-PDA+200 ortaminda
inkiibasyon sliresince herhangi bir gelisme gdzlenmedi. ME-PDA+150’de
inkiibasyon siiresince miseller oldukc¢a dizensiz gelisme gdsterirken ME-
PDA+K ortaminda (ki kontrol grubu olarak dederlendirildi) rizomorfik
misel gelisimi gbzlendi. ME-PDA+150’de radyal biytme hizi diger
gruplara gore daha hizli ve daha yodun oldu. ME-PDA+200’de calisma
siiresince herhangi bir gelisme g&zlenmedi. ME-PDA+100, ME-PDA+150’de
inklbe edilen misellerde sari-kahverengi pigmentasyon gelisti (Sekil
3). Morchella esculenta misellerinin radyal biuytme hizlari Sekil 6 ’da
verilmistir.

Sekil 3. Morchella esculenta’da bir haftalik misel gelisimi
A-ME-PDA+K, B-ME-PDA+100, C-ME-PDA+150, D-ME-PDA+200
(Figure 3. Mycelium development for a week on Morchella esculenta
A-ME-PDA+K, B-ME-PDA+100, C-ME-PDA+150, D-ME-PDA+200)
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Sekil 4. Morchella esculenta’da radyal biylme egrisi
(Figure 4. Radial growth curve on Morchella esculenta)

Kombu mantari ile vyapilan birkac c¢alismanin disinda Gluler ve
ark.’nin yaptiklari calismada Kombu mantarinin kiiltiirel o&zellikleri
incelenmistir [8]. Bu c¢alismada Kombucha mantarinin morfolojik ve
anatomik ©zellikleri belirlenmis fermentasyon siresince de§isen pH
degerleri tespit edilmis ve Kombu ekstresinin igerdigi elementler

analiz edilmistir. Yine Giiler ve ark’nin vyaptiklari Dbir baska
calismada Kombucha mantarinin kullanim alanlari incelenerek Kombu
ekstresinin hazirlanisi anlatilmistir [9]. Ayrica bu konuda Kirikkale

Universitesinde tamamlanan Yiiksek Lisans tezinde Kombu’nun farkli
karbohidratlar ile hazirlanan ortamdaki gelisimleri incelenmis,
anatomik vyapisi 1sik ve elektron mikroskop yardimi ile belirlenmistir
[10].

5. SONUC VE ONERILER (CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS)

Calismada Polyporus versicolor ve Morchella esculenta
misellerinin iki haftalik inkiibasyonu sonucu elde edilen verilerde her
iki organizma ic¢in 100 cc kombu ekstresi ilave edilen PDA besiyerinde
gelismenin kontrol ve diJer Dbesiortamlarina gdre daha iyi oldudu
gdzlenmistir.

Ozellikle alternatif tip basta olmak {lizere kozmetik ve gida
alaninda da hakli bir yere sahip olan Kombucha mantari ile ilgili
ilkemizde fazla yayinin olmamasi ve bu organizmanin taninmamasi uzicl
bir durumdur. Calismamiz Kombu mantari ile bundan sonra bu konuda
yapilacak calismalara katkida bulunacaktir.
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