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OGRENEN OZERKLIGININ DESTEKLENMESININ GEREKLILIGINE VE SERGILENMESINE
iLiSKIN OGRETMEN GORUSLERI

OZET
Bu arastirmada ilkokul ve ortaokullarda gorev yapan
O0gretmenlerin 6§renen O0zerkligini destekleme ve sergileme

davranislarina iliskin gOrislerinin nasil oldugu ile bu gbérislerin
cinsiyet, brans, kidem, resmi ve 0zel okulda gdrev yapma durumlarina
gore farkliliklar gOsterip gbstermedigi incelenmistir. Arastirmaya
ilkokullarda gdrev yapan 217 sinif ve ortaokullarda gdrev yapan 235
brans O6Jretmeni katilmistir. Arastirma verileri Ogrenen Ozerkligini
Destekleme Olcedi ile toplanmistir. Veriler Mann-Whitney U Testi,
Kruskal Wallis Testi Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ve Spearman’s rho
analizi ile c¢odzimlenmistir. Arastirma sonucunda 6Jretmenlerin OJrenen
6zerkligini destekleme davranislarinin gerekliligi ile sergilenmesine
iliskin gorislerinin orta dizeyde pozitif yonlt iliskili oldudu ve bu
goriislerin anlamli farkliliklar gbsterdigi Dbelirlenmistir. Ayrica
6gretmenlerin 6grenen 6zerkligini desteklenme davranislarinin
gerekliligine ve sergilenmesine iliskin godriislerinin resmi ya da 0ozel
okulda gdrev vyapmalarina gobre anlamli farkliliklar gdstermedigi,
cinsiyetlerine, kidem wve branslarina gore anlamli farklailiklar
gosterdigi belirlenmistir.
Anahtar Kelimeler: Ozbelirleme, Yeterlik, Iliski, Ozerklik,
OFrenen Ozerkligi, Ofretmen Ozerklik
Destegi
OPINIONS OF TEACHERS ON THE NECESSITY AND EXECUTION OF LEARNERS’
AUTONOMY SUPPORT
ABSTRACT
This research studied the opinions of primary school (grades 1-4)
class teachers and middle school (grades 5-8)subject teachers about the
necessity and execution of learners’ autonomy support and aimed to
find out if these opinions vary according to gender, subject,
experience and type of school (public or private) they are working
for. Study group consist of 217 class teachers working in primary
schools and 235 subject teachers working in middle schools. Data 1is
collected with the Learner Autonomy Support Scale and analyzed by
Mann-Whitney U Test, Kruskal Wallis Test, Wilcoxon Test and Spearman’s
rho. According to the findings of the study the opinions of the
teachers on the necessity and execution of the learners’ autonomy
supportive behaviors are positively related and vary significantly.
In addition the opinions of the teachers on the necessity and
execution of the learners’ autonomy supportive Dbehaviors vary
according to gender, experience and subject but do not wvary according
to the type of school i.e. public or private.
Keywords: Self-Determination, Competence, Relatedness, Autonomy,
Learner Autonomy, Teachers’ Autonomy Support
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1. GIirRis (INTRODUCTION)

insan davranislarinin bireyden kaynaklanan en onemli
nedenlerinden birisi gldiisel kaynaklardir. Herkesin gidiilii oldudu alan
farklidir (Acikgdz, 2012). Egitimciler dic¢in dogal, gdontlli ve igsel
olarak gidilenmis OgJrenciler en ©&6nemli kaynaktir (Niemiec wve Ryan,
2009) . Glidisliz 0Ogrencinin 6Jrenme-6Jretme silirecine katilimini saglamak
zordur. GUdu kuramlari genelde, bireyin belirli bir davranisi gdéntlli
olarak gbdstermesi icin gerekli yontem ve kosullari ortaya koymaya
calismaktadir. Bu kuramlardan olan ©&6zbelirleme kurami saglikli bir
kisilik gelisimi ic¢in insanlarin ozerklik, yetkinlik wve iliski
gereksinimlerinin karsilanmasi gerektigini  vurgulamaktadir (Deci,
Vallerand, Pelletier ve Ryan, 1991; Ryan ve Deci, 2000).

Bireyin verilen 1is vya da gorevleri basarip basaramayacadina
iliskin vyargilari ve oOzgiveni yetkinlik, c¢evresiyle tatmin edici
iliskiler kurmasi 1iliski, karar ve eylemleri ile ilgili olarak
inisiyatif kullanabilmesi, O0zduzenleme yapabilmesi ise 6zerklik
gereksinimini ifade etmektedir (Deci, Vallerand, Pelletier ve Ryan,
1991). OJrenme-6Jretme siireci acisindan ise yetkinlik &Jrencinin
kendisine verilen akademik is ve gorevleri anlamasai, iliski
6gretmenleri ve arkadaslari arasinda kabul gdrme ve glvenlik
gereksinimi, O&zerklik ise okul ve sinifta yapilanlarla ilgili karar
vermesi olarak distniilebilir (Stefenau, Perencevich, DiCintio wve
Turner, 2004). Bu temel psikolojik ihtiyag¢lar igerisinde 0&zerklik
destedi olumlu gidisel vyapilar iizerindeki etkisi (Benware ve Deci,
1984) nedeniyle One c¢ikmistir.

Orenme stirecinde bir davranisi baslatma ve diizenlemeyle ilgili
olay ve baglamlar ya Ozerkligi (tercih yapmayi) destekleyecek ya da
davranisi kontrol edecek (belirli bir c¢iktiya yodnelik baski yapacak)
sekilde islev gdérebilirler. Ozerklik destekleyici olay ve bag§lamlar
i¢sel giidiyld saglar ve gelistirir. Kontrole dayali olanlar ise igsel

glidiiyll azaltir (Deci ve Ryan, 1987). Ig¢sel giidii disaridan bir etki
olmadan dogal olarak vyapilan ilging ve eglenceli davranislari
anlatmaktadir (Ryan ve Deci, 2000). Odiiller, tehdit ve o6devlerin son

teslim tarihi gibi =zaman sinirlamalari, godzetim ve dederlendirmeler
i¢gsel gludiyli azaltan, Ozerklik destedi saglamayan davranislardir.
Secenek sunma, tercih hakki verme, ilgi c¢eken ve hosa giden konu ve
yontemler ortaya koyma 1ise 1ig¢sel gludiyld artiran, Ozerklik destedi
saglayan davranislardir (Deci ve Ryan, 1987).

Ozerk karar verme ©&Jrencinin sosyal cevresinin etkisi ve
destegiyle gelisir (Ryan ve Deci, 2000). Bu nedenle &drenciler sinif
ortaminda destekleyici glidi kaynaklarina gereksinim duyarlar. Bu
baglamda 6Jretmenin glidileme tarzinin destekleyici bir sinif ic¢in c¢ok
6nemli oldugu soylenebilir. Bir Ofretmenin glidileme bicimi, yiksek
dizeyde kontrol altinda tutmaktan yuksek dizeyde 6zerklik
destekleyicilige kadar deJisebilir (Reeve, 2006). Ofretmen OJretim
sireci i¢in Onemli bir 06§e olmakla Dberaber 0Odrencinin yerine
O0grenemez. Bu nedenle etkili bir 0©0Jrenme siirecinin olabilmesi ic¢in
6grencinin pasif, alici konumdan; etkin, badimsiz ve Ozerk konuma
gecmesi gerektigi belirtilmektedir (Gall wvd.’den aktaran Acikgdz,
2012) . OJretmenler o&Jrenme-oJretme siirecinde 6Jrencilerine &rgiitleme,
stire¢ ve bilissel Ozerklik destekleri saglarlar. Bunlara iliskin Ornek
stratejiler Tablo 1’de sunulmaktadir.
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Tablo 1. Ozerklik destedinin farkli &dzelliklerine iliskin stratejiler
(Table 1. Strategies on the different properties of autonomy support)

Aciklama Ogrencilere Taninabilecek Firsatlar
gggz;iimeye grup Uyelerinin secimi, Qeéerlendi?me yonteminin secgimi,
Szerklik O0devlerin yapim ve teslim tarihi, sorumluluk, sinif
o kurallarinin olusmasina ve uygulamasina katilim.
Destegi
Sireclere Sinaf projelerinde kullanilacak materyallerin secimi,
Yonelik yvetkinlikleri sergileme yodnteminin sec¢imi, kisisel olarak is
Ozerklik yapabilmesi, isteklerinin tartisilmaszi, malzemeleri
Destedi kullanmasi.
Farkli yontem ve stratejilerin tartisilmasi, problemlere
farkli ¢oézim yollarinin bulunmasi, uzmanlik paylasimi amaciyla
Bilissel ¢ozliimlerin dogrulanmasi, karar verme ic¢in yeterli zamanin
Ozerklik olmasi, bagimsiz problem c¢dzme, hatalari tekrar dederlendirme,
Destegdi bilgilendirici geri Dbildirim alma, ilgisine wuygun kisisel
amaclar ve gbrevler belirleme, fikirleri oOzglirce savunma,
O0gretmenin az konusmasi c¢cok dinlemesi, soru sorma.

Kaynak: Stefenau, Perencevich, DiCintio ve Turner, 2004.

Tablo 1’de de goriildigi gibi oOzerklik destedi, O©OJgrencilere
secme, karar verme ve katilim konusunda destekleme dissal kontrol
araglari yerine igsel gudt yoluyla saglanmaktadir. Ozerklik
destekleyici O6gretmenler, 6grencilerin ilgilerini, isteklerini,
zevklerini, vyeterliliklerini ve tercihlerini dikkate alarak egitim
etkinliklerini diizenlemeye c¢alisirlar. Tesvikler, odiller, talimatlar,
zaman sinirlamalari ve Odevler gibi dissal dizenleyicilerden
kacinirlar. Icsel gilidiyll ve &6zerk dissal giidiileri besleme cabalari
gésterirler. OJrencilerin o&Jrenme etkinliklerine istekli katilimlari
icin c¢aba harcarlar. OJrencinin icsel olarak giidiisiinin sadlanamadigi
durumlarda, ilgilerini cekebilecek yeni etkinlikler dizenlerler.
Kontrolci ve baskici bir dil kullanmaktan g¢ok bilgilendirici wve esnek
bir dil kullanirlar. Akademik Dbir gbrevde 0©Odrencilerin Dbasarisiz
olduklari yoénlerden c¢ok, gdsterdikleri gelismeler {iizerinde dururlar.
Ofrencinin ilgisini cekmeyen, degerli gorilmeyen bir etkinlige
katilimi i¢in baski yerine bu etkinlidin Onemi ve vyarari konusunda
aciklamalar yaparlar. OJgrenciyi tatmin edici gerekceler sunarak ikna
ederler. Kontrolci Ogretmenler ise; 6fretmen merkezli 6§retim
etkinlikleri uygularlar. Baskici bir dil ve dissal 6duller
kullanirlar. Olumsuzluklar izerinde daha fazla dururlar (Reeve, 2006,
2009) .

Ozbelirleme teorisi agisindan bakildiginda, 6§rencilerin
belirli bir sonuca ulasmak zorunda olduklarini hissetmeleri vya da
verilen standartlari basarmak icin baskalari tarafindan kullanilan
kontrol davranislari icsel gudiyi ve edimi azaltmaktadir. Uzerlerinde
asiri kontrol kullanilan o6frencilerin o6zellikle O6renme karmasiksa iyi

O0grenme olasiliklari azalmaktadir. Ayrica Odrencilerin Ozerkligine
engel olmakta, Ofke ve kaygi gibi olumsuz duygularini artirmaktadir
(Flink, Boggiano ve Barrett, 1990; Ryan ve Deci, 2000). Ozerkligi

destekleyen OJretmenler ise Odrencilerin ic¢sel gludistnt, OJrenmeye
olan merakini, katilima, basara, o0zerklik ihtiyaci tatmini ve
psikolojik iyi olmalarini arttirmaktadir (Flink, Boggiano ve Barrett,
1990; Cheon, Reeve ve Moon, 2012’den aktaran Reeve vd. 2014; Ryan ve
Deci, 2000).

Fortiier, Vollerand ve Gay (1995) kendisini akademik alanda
yetersiz hisseden ve okul baglaminda kontrol edildigini disinen
O0grencilerin akademik gidiyle ilgili sorunlar yasayabilecedi ve bunun
notlarinda dislislere neden olabilecedi saptamislardir. Benzer bir
bi¢imde Flink, Boggiano ve Barrett (1990) se¢gim sansi1i vermeyen,
kontrol stratejilerini kullanan baskici OJretmenlerin siniflarinda
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O0grencilerin edimlerinin distigini belirlemislerdir. Ahmed ve Bruinsma
(2006) ise Ozerk gidi kaynaklarina sahip 0Odrencilerin akademik
edimlerinin yiksek oldugunu belirlemislerdir. Ozglingdr (2006)
Ogretmenin Ozerklik destekleyici olarak algilayan o6dJrencilerin icsel
gidiilerinin ve derin strateji kullanimlarinin fazla oldudunu, ayni
zamanda not odadinin derin strateji kullanimi {dzerindeki olumsuz
etkisini de azalttidini saptamislardir. Vanteenkiste wvd., (2012) 7.
siniftan 13. sinifa kadar olan &grenciler Uzerinde yaptidi calismada
yiksek ozerklik destedi algisina sahip olan Odrencilerin zaman
yonetimi, konsantrasyon, gidii, derinlemesine OJrenme, devam, istikrar
gbsterme puanlarinin yiksek oldudu, sinav kaygilarinin 1ise distk
oldugunu belirlemislerdir. Dlusiik Ozerklik destedi alanlarin ise sinav
kaygisi, derse devam gibi olumsuz OJrenme sonuc¢larina sahip olduklari
ve diger olumlu ciktilara iliskin puanlarinin diisiik  oldugunu
belirlemislerdir. Shih (2012) 9. siniflarda Ozerklik destedinin disiik,
kontrol edici davranislarin yuksek olarak algilandigi sinif
baglamlarinda Ogrencilerin akademik vyardim aramaktan kagindiklarini
belirlemistir. Diseth ve Samdal (2014) ogrencilerin algiladiklara
6zerklik desteklerinin okul edimi, yasam doyumlari ve Dbasari
ama¢larini, Mih ve Mih (2013) ise akademik o&zyeterlik ve akademik
benlik kavramini yordadidini belirlemislerdir. Gorildigi gibi yapilan
arastirmalar Ozerklik destekleyici 0&gretim uygulamalarinin egditimin
olumlu ¢iktilari ile iliskili oldugunu onermektedir.

2. CALISMANIN ONEMi (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Yapilan calismalar bireyci kabul edilen bati kiltirlerinin yani
sira toplumcu olarak kabul edilen dodgu kiiltirlerinde de Ozerklik
ihtiyacinin evrensel temel bir psikolojik gereksinim oldudunu ortaya
koymustur (Reeve vd., 2014). Ozellikle &Jrencilerin &zerk karar verme
gelisimlerini gercgeklestirdikleri sosyal cevrelerden biri olan
siniflar ve OJretmenlerin destekleyici ya da kontrol edici tutumlari
bu gereksinimin doyumunun saglanmasinda 6nemlidir. Doyumun
saglanamamasi 6drencinin psikolojik sadlinin iyi olmasini engeller
(Deci ve Ryan, 2000). Alanyazin incelendiginde ogJretmenlerin o6zerklik
destekleyici davranislardan cok kontrol edici davranislar
sergiledikleri gorilmektedir (Reeve, 2009) . Turkiye’de de
O0gretmenlerin 6frencilere O0zerklik  destegdgi verilmesinin gerekli
oldugunu diisindiikleri ancak bu desteklere iliskin davranislari daha az

sergiledikleri, 6grencilerine orta diizey o6zerklik destedi ve orta
diizey kontrol destedi sagladiklari gorilmektedir (Giiveng, 2011; Oguz,
2013a; Stunbitil, Kesici ve Bozgeyikli, 2003). Tirkiye’de gdrev yapan

Ogretmenlerin o6zerklik desteklerine iliskin vyapilan c¢alismalarin
alanyazinla karsilastiginda sinirli sayida oldudu gorilmektedir.
Ayrica Tirkiye’de 2005 yilindan itibaren vyapilandirmacilik kuramina
dayalil 1ilkogretim ve ortaddretim programlari Odrencinin Ogrenme

siirecinde etkin, kararlara katilan, ozerk bireyler olmalarini
desteklemektedir. Bu baglamda farkla O0rneklemlerde ve farklza
degiskenlerle 6gretmenlerin 6grenci 6zerkligini destekleme

davranislarinin gerekliligine ve sergilenmesine iliskin goériislerinin
belirlenmesinin Tiurkiye’de mevcut durumun tespit edilmesine katk:
saglayacagi, O6grencilerin gidilenmesi konusunda Ogretmenlere ve
diizenlenen egitim programlarina yol gbstermede yardimci olacad:i
distintlmektedir.

Bu arastirmanin amaci ilkokul ve ortaokullarda gdrev yapan
O0gretmenlerin 6§renen O0zerkligini destekleme ve sergileme
davranislarina iliskin gorislerini belirlemektir. Bu amac¢la asagidaki
sorulara yanit aranmistir.

o (OJretmenlerin &grenen Szerkligini destekleme davranislarinin
gerekliligine ve sergilenmesine iliskin goOrisleri nasildir?

296



Ozkal, N. ve Demirkol, A.Y.
NWSA-Education Sciences, 1C0619, 9, (3), 293-310.

o (OJretmenlerin &Jrenen Szerkligini destekleme davranislarinin
gerekliligine ve sergilenmesine iliskin gorlisleri anlamli bir
iliski gOstermekte midir?

e Kadin ve erkek o&Jretmenlerin, oJrenen oOzerkligini destekleme
davranislarinin gerekliligine ve sergilenmesine iliskin
goriisleri anlamli bir farklilik gdstermekte midir?

e Resmi ve Ozel okullarda gbdrev vyapan OJretmenlerin, &§renen
O0zerkligini destekleme davranislarinin gerekliligine ve
sergilenmesine iliskin gorlisleri anlamli bir farklilaik
gbstermekte midir?

e Sinif ve ortaokul brans Ogretmenlerinin, ©&drenen Ozerkligini
destekleme davranislarinin gerekliligine ve sergilenmesine
iliskin goérisleri anlamli bir farklilik gdstermekte midir?

e Ortaokul brans O0gretmenlerinin branslarina gbre o6grenen
Ozerkligini destekleme davranislarinin gerekliligine ve
sergilenmesine iliskin gorlisleri anlamli bir farklilaik

gbstermekte midir?

e OJretmenlerin kidemlerine gdre &Jrenen o&zerkligini destekleme
davranislarinin gerekliligine ve sergilenmesine iliskin
goriisleri anlamli bir farklilik gdstermekte midir?

3. YONTEM (METHOD)

3.1. Arastirma Modeli (Research Model)

Arastirmada ilkokul ve ortaokullarda gdrev yapan OJretmenlerin
O0grenen Ozerklik desteklerinin gerekliligine ve sergilenmesine iliskin
gorisleri wvar oldugu sekilde Dbelirlenmeye c¢alisilmistir, bu amaca
uygun olacak sekilde arastirmada tarama modeli kullanilmistir
(Karasar, 2000).

3.2. Orneklem (Sample)

Bu arastirmanin evrenini 2013-2014 Ogretim vyili 1. vyaraiyilda
Antalya ili Alanya ilc¢esinde ortaokullarda gdrev yapan 944 (Resmi:844,
0zel:100) brans &Jretmeni ve ilkokullarda gdérev yapan 866 (Resmi:754,
Ozel:112) sinif o&Jretmeni olusturmaktadir. Arastirmanin O&rneklemini
ise Alanya ilgesinde yer alan ortaokul ve ilkokullar igerisinden
tesadiifi olarak segilen 25 ortaokul ve 25 ilkokulda gdrev yapmakta
6gretmenler olusturmustur. Uygulama ic¢in gerekli izinler alinarak,
arastirmaci tarafindan Ogretmenler okullarinda ziyaret edilmis,
6lcekler verilmis, takip eden glnlerde okullar tekrar ziyaret edilerek
O0lcekler geri toplanmistir. Uygulama sonucunda dagitilan 556 Olcekten
480 tanesi geri donmistiir. Bu Olgekler ic¢inden 1ise brans, kidem,
cinsiyet, okul tirini doldurmayanlar ile 0Ol¢edin maddelerini eksik

dolduranlar veri analizi disinda tutulmus ve 452 tanesi
degerlendirilebilir Dbulunmustur. Bu sayi %95 glUven aralidi ic¢in
yeterlidir. Calismaya katilan ©&Jretmenlerin 235’1 (%52) ortaokul
brans, 217" si (%48) ilkokul sinif O0gretmenidir. Ortaokul brans

6gretmenlerinin 32’si (%13,6) Sosyal Bilgiler, 49'u (%20,9) Matematik,
4871 (%20,4) Tiurkge, 38’1 (%16,2) Fen ve Teknoloji, 20’si (%8.5) Din
Kiltiri ve Ahlak Bilgisi dersi bransindadirlar. Ofretmenlerin 262'si
(58) kadin, 190"1 (%42) erkektir. Katilimcilarain 385’1 (%85,2) devlet,
67'si (%14,8) o&zel okulda gdrev yapmaktadirlar. OJretmenlerin 77’si
($17) 1-5 yal, 126’s1i (%27,9) 6-10 yil, 63’4 (%13,9) 11-15 yil, 50'si
($11,1) 16-20 yil ve 136’s1 (%30,1) yil kideme sahiptirler.

3.3. Veri Toplama Araci (Data Collection Tool)

Veriler arastirmaci tarafindan OJretmenlere uygulanan “OJrenen
Ozerkligini Destekleme Davranislari Olcedi” ile toplanmistair.
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3.3.1. Ogrenen Ozerkligini Destekleme Olgegdi
(Learner Autonomy Support Scale)

O§retmenlerin ozerklik davranislarin gerekliligine ve
sergilenmesine iliskin wveriler OgJguz (2013b) tarafindan gelistirilen
“O§renen Ozerklidini Destekleme Davranislari Olcedi” ile toplanmistir.
Olcek o6Jretmenlerin Ofrenen &zerkligini destekleme davranislarini ne
dizeyde gerekli bulduklara ve bu davranislara ne dizeyde
sergilediklerine iliskin gdriislerini ortaya koymalarina yonelik iki
kisimdan olusmaktadir. OJretmenler bu boyutlarda yer alan davranislari
ne dluzeyde gerekli bulduklarina iliskin gorislerini belirttikten
sonra, ayni davranislari ne o0lclude sergilediklerine iliskin
goriislerini belirtmektedirler. Olcek 5’1i likert tipi 16 madde ve 3
faktorden olusmaktadir. Genel 0Olcede ait Cronbach Alpha i¢ tutarlik
katsayisi, gereklilik icin a=0,89; sergilenme icin a=0,92"dir.
Gereklilik boyutunda yer alan duygu ve diisiince destedi ic¢in o=0,85,
O0grenme slreci destedi i¢in o=0,76 ve degerlendirme destedi ic¢in
a=0,88"dir. Sergileme boyutunda yer alan duygu ve dislince destedi icin
a=0.88, Ogrenme siireci destedi ic¢in o=0,80 ve dederlendirme destedi
icin o=0,86"dir. Yapilan dogrulayici faktdr analizi ile elde edilen
uyum istatistikleri sonug¢lari ise “gereklilik” ic¢cin AGFI degeri ,89,
GFI degeri ,92, CFI degeri ,97 ve RMSEA de§eri ,064 modelin uyumunun
yeterli oldugunu gdstermistir. “Sergileme” ic¢in uyum 1iyiligdi dederleri
incelendiginde, AGFI dederinin ,86, GFI dederinin ,90, CFI dederinin
, 97, RMSEA degerinin , 077 ve SRMR deerinin , 052 oldugu
belirlenmistir. Olcek ilkokul, ortaokul ve lisede gdérev yapmakta olan
O0gretmenler Uzerinde uygulanmis (Oguz, 2013a, 2013b) gegerli ve
givenilir bir Olc¢ektir.

3.4. Verilerin Analizi (Data Analysis)

Arastirmada 6ncelikle elde edilen verilerin dagilimi
incelenmistir. Tablo 2’de c¢alisma grubundan elde edilen verilerin
normal dadilim gOsterip gbstermedidini test etmek amaciyla uygulanan
Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilks testinin sonuc¢larina yer
verilmistir.

Tablo 2. Normallik testi
(Table 2. Test of normality)

Alt Olcekler Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Gereklilik Statistic SD P Statistic SD P
Duygu ve Dislunce Destegdi , 155 452 ,00 , 864 452 , 00
O§renme Destedi , 133 452 ,00 ,902 452 , 00
Degerlendirme Destedi ,114 452 ,00 , 930 452 , 00
Sergileme

Duygu ve Dislunce Destegdi , 091 452 ,00 , 935 452 , 00
O§renme Destedi ,098 452 ,00 , 829 452 , 00
Degerlendirme Destedi , 091 452 ,00 , 967 452 , 00

Tablo 2 incelendiginde verilerin normal dadilim gdstermedigi
goriilmektedir. Bu nedenle calismada parametrik olmayan testler
kullanilmistir. Badimsiz grup ic¢cin elde edilen puanlarin birbirinden
anlamli bir sekilde farklilik gbsterip gdstermedidini test etmek icin
Mann Whitney U-Testi kullanilmistir. Iki ya da daha cok grubun bir
bagimli degdiskene ait ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik olup
olmadigini tespit etmek ic¢cin Kruskal Wallis Testi; iliskili oOlg¢imler
icin ise “Wilcoxon Isaretli Siralar Testi” ve Spearman korelasyon
katsayisi kullanilmistir.

4. BULGULAR (FINDINGS)

Arastirmada elde edilen verilerin analizi sonucunda, alt
problemlere gdre bulgular sirasiyla asagida sunulmaktadir.
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4.1. Birinci Alt Probleme Iliskin Bulgular
(Findings on The First Sub-Problem)

Tablo 3. Ofretmenlerin &Jrenen Szerklidini destekleme ve sergileme
davranislarina iliskin gorisleri aritmetik ortalama ve standart sapma
sonug¢lari
(Table 3. Mean and standard deviation results of the opinions of
teachers on the executions of learner autonomy support)

Gereklilik Aciklama Sergilenme

< ss Ogretmenlerin OJrenen Ozerkligini Destekleme e ss
Davranislari

4,56 , 42 Duygu ve Diisiince Destegdi 4,29 ,48

4,50 62 O@rgncilere empatik bir anlayisla (kendisini onun 4,19 64
yerine koyarak) vyaklasmak.

4,66 ,54 Ofrencilerin &grenme sorunlarini dile getirmelerine 4,34 68

olanak vermek.

Ogrencilerin, &grenme siirecindeki her tiurli
4,37 , 69 (etkinlik, materyal, ydntem vb.) se¢imleriyle ilgili 4,07 , 17
duygu ve diisiincelerini paylasmak.

Ogrencilerin &frenmeleriyle ilgili duygu ve

4,51 |, 66 diisiincelerini paylasmak. 4,22 74
Ogrencileri, &frenmelerini gelistirici ek calismalar

4,58 , 64 . . 4,26 , 76
(arastirma, okuma, proje vb.) yapmaya tesvik etmek.

4,56 .63 Ogregc;lere O0grenmeleriyle ilgili doénut (geri 4,32 .69
bildirim) vermek.

4,76 , 54 Derslerde 6frencileri soru sormaya cesaretlendirmek. 4,63 , 59

4,06 | ,54 OJrenme Siireci Destedi 4,07 .72
Ofrencilerin sinif disindaki gercek yasam

4,39 , 69 materyallerini (otantik) kendi kendilerine 4,03 , 80

kullanmalarini tesvik etmek.

OJrencilerin, 6Jrenmelerini desteklemek icin, sinif
4,24 ,83 disindaki bireylerden (anne, baba, bir uzman vb.) 3,90 , 92
yardim almalarini saglamak.

Ogrencilerin, sinifta kendi kendilerine badimsiz

4,41 , 75 calismalar (alistirma, tekrar, okuma, Ozet cikartma 4,08 , 85
vb.) yapmalarini desteklemek.

4,45 72 OgrenmelsUregiy}e %%gili konularda 6grencilerin 4,22 .85
aileleriyle isbirligi yapmak.

4,51 .65 Ogrencilerin &grenme hedeflerini belirlemelerine 4,12 76

yardim etmek.

4,16 , 67 Degerlendirme Destedi 3,82 , 71

O§rencilerin, birbirlerinin calismalarini

4,06 1,84 deJerlendirmelerine olanak vermek. 3,69 |, 84
Ofrencilerin &grenmeleriyle ilgili

4,32 1,73 deJerlendirmelerini paylasmak. 4,021 ,83
Olcme ve degerlendirme ile ilgili kararlara

4,03 1,90 katilmalarini desteklemek. 3,721, 91

4,22 .81 Ogrencilerin, kendi calismalarini deJerlendirmelerine 3,86 ,93

olanak vermek.

Tablo 3 incelendiginde O0gretmenlerin 6§renen 6zerkligini
destekleme davranislarinin hem Gereklilik (X=4,56) hem de Sergileme
de (X =4,24) duygu ve diusiince desteklerinin en yluksek ortalamalara
sahip oldudu gériilmektedir. Gereklilikte en diisiik ortalamalar OJrenme

streci destegi alt boyutuna aitken (X=4,06), Sergilemede
Degerlendirme sireci o6zerklik destedi alt boyutuna (X = 3,82) aittir.
Genel olarak bakildiginda 6gretmenlerin ogrenen 6zerkligini
desteklenme davranislarinin gerekliligine ait ortalamalarinin

sergilenmesine ait ortalamalarindan ylksek oldudu gdériilmektedir.
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4.2. Ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular
(Findings on The Second Sub-Problem)

O§retmenlerin, O6Jrenen 6zerklidinin desteklenmesinin Gerekliligi
ile Sergilenmesi davranislarina iliskin goriisleri arasindaki
iliskileri belirlemek amaciyla Spearman korelasyon katsayisi
hesaplanarak Tablo 4’te verilmistir. Tablo 4’den de anlasilacadi gibi
Ogretmenlerin &Jrenen Ozerkligi destekleme ve sergileme davranislara
pozitif yonlil orta diizeyde anlamli iliski gdstermektedir.

Tablo 4. Ofretmenlerin &Jrenen Szerklidini destekleme davranislarinin
gerekliligine ve sergilenmesine iliskin gorisleri arasindaki
iliskiler, spearman’s rho.

(Table 4. The Relationship between the opinions of teachers on the
necessity and execution of learner autonomy support behaviors,
spearman’s rho.)

Gereklilik Sergilenme r o)

Duygu ve DislUnce Destegi Duygu ve dislUnce destegdi ,48 , 00
OJrenme Siireci Destedi Orenme siireci destedi ,53 ,00
Degerlendirme Destedi Degerlendirme destedi , 61 , 00
Toplam Toplam , 54 , 00

Oretmenlerin o6Jrenen ozerkliginin desteklenmesinin Gerekliligi
ile Sergilenmesi davranislarina iliskin gorlisleri arasinda O6nemli bir
farkin olup olmadigini belirlemek icin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
yapilmis ve sonuc¢lar Tablo 5'de verilmistir.

Tablo 5. Ofrenen 6zerkligini destekleme davranislarinin gereklilidi ve
sergilenmesi wilcoxon isaretli siralar testi sonuglara
(Table 5. The necessity and execution of learner autonomy support
wilcoxon signed rank test results)

Alt Olcekler Gorlisler n iiia Sira Toplami Z P
Duygu ve Diisiince Gereklilik 452 164,1 43012,0 11,5 00
Destedi Sergilenme 452 120,1 6129,0 ! !
O§renme Siireci Gereklilik 452 154,7 38215,5 11,5 00
Destedi Sergilenme 452 105,5 4855, 5 ! !
Dederlendirme Gereklilik 452 141,9 31078,0 _10.8 00
Destedi Sergilenme 452 90,5 4167,0 ! !
Gereklilik 452 203,14 60016,0 _
Toplam Sergilenme | 452 11,4 | 8249,0 12,6 1,00

Tablo 5’ten anlasilacadi gibi, 06lg¢edin tim alt boyutlarinda ve
toplam puanlarda Odretmenlerin OJrenen ©Ozerkliginin desteklenmesi
davranislarinin Gerekliligine iliskin puanlari sira ortalamalari ve

toplam puanlari, Sergilenmeye iliskin gorislerinden yiksektir.
Oretmenlerin &Jrenen &zerklik davranislari Duygu ve disince destedi
[z (450)=-11,54, p<,001]; Ogrenme siireci destegi [z(450)=-11,53,

p<,001]; Degerlendirme destegi [z (450)=10,82, p<,001] alt boyutlarinda
ve toplam puanda [z (450)=-12,62, p<,001], Gereklilik gOriisleri lehine
anlamli bir sekilde farklilasmaktadir.

4.3. Ugiincii Alt Probleme Iligkin Bulgular
(Findings on The Third Sub-Problem)

Oretmenlerin cinsiyetlerine gdre &grenen &dzerklidini destekleme
davranislarinin Gerekliligine ve Sergilenmesine 1iliskin gdrislerinin
anlamli farkliliklar gdsterip gbstermedidini belirlemek ig¢in kadin ve
erkek OJretmenlerin Olgekten aldiklari puanlarin sira ortalamalari ve
toplamlari hesaplanmis ve Mann-Whitney U Testi uygulanmistir. Ilgili
sonuclar Tablo 6’da sunulmustur. Tablo 6’da gorildigu gibi, kadin
O0gretmenlerin O6frenen Ozerkliginin desteklenmesinin Gerekliligine
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iliskin puanlari sira ortalamalari ve toplamlari erkek OJretmenlerin
puanlarindan ylksektir. Mann-Whitney U testi sonug¢lari &Jretmenlerin

O0grenen Ozerklik davranislari Duygu ve disiince destedi [U(450)=
20624,5; p<,01)]; OJrenme siireci destedi [U(450)= 20617,5; p<,01];
Dederlendirme destedi [U(450)= 21893,5; p<,05] alt boyutlarinda ve
toplam puanda [U(450)= 20978,5; p<,01], kadin OgJretmenler lehine

anlamli bir sekilde farklilik oldudunu gdstermektedir.

Orenen ©&zerkligini destekleme davranislarinin Sergilenmesinde
ise kadin 6gretmenlerin puanlari sira ortalamalari ve toplamlari erkek
O0gretmenlerin puanlarindan vyiksek oldugu goriilmekle birlikte Mann-
Whitney U testi sonug¢lari Duygu ve dislnce destegi [U(450)= 22287,0;
p>,05],03renme siireci destedi [U(450)=22478,5; p>,05] ve DeJerlendirme
destedi [U(450)= 23831,5 p>,05] ile toplam puanda sergileme
[U(450)=22549,0;p>,05] farkin anlamli olmadidini gdstermistir.

Tablo 6.0gretmenlerin cinsiyetlerine gdre d6Jrenen Szerklidini
destekleme davranislarinin gerekliligine ve sergilenmesine iliskin
gortsleri mann-whitney u testi sonug¢lari

(Table 6. The results of mann-whitney u test of the opinions of
teachers on the necessity and executions of learner autonomy support
according to their gender)

Gereklilik Sergilenme
Alt Olcekler Cinsiyet | n Sira Sira Sira Sira

Oort. Toplami p Oort. Toplami p
Duygu ve Diisiince Kadin 262 | 242,77 63608, 5 00 236,4 61946,0 05
Destegdi Erkek 190 | 204,0 38769,5 | ' 212,8 40432,0 !
O§renme Siireci Kadin 262 | 242,8 63615,5 00 235,717 61754,5 07
Destegdi Erkek 190 | 204,0 38762,5 | ' 213,8 40623,5 !
Degerlendirme Kadin 262 | 237,9 62339,5 02 230,5 60401,5 43
Destegdi Erkek 190 | 210,7 40038,5 | ' 220,9 41976,5 !
Toplam Kadin 262 | 241,4 63254,5 00 235,4 61684,0 08

Erkek 190 | 205,9 39123,5 | ' 214,1 40694,0 !

4.4. Doérdiincii Alt Probleme Iligkin Bulgular

(Findings on the Fourth Sub-Problem)
Ogretmenlerin devlet ya da &zel okulda gdrev yapmalarina gdére
O6grenen  Ozerkligini

Sergilenmesine
gdstermedigini

ortalamalari ve

iliskin

destekleme
gorliislerinin

belirlemek

toplamlara

icin &lgekten

hesaplanmis

ve

davranislarinin
anlamli

farkliliklar

aldiklari puanlari

Mann-Whitney U

uygulanmistir. Ilgili sonuclar Tablo 7’de sunulmustur.

Gerekliligine ve
gbsterip

sira
Testi

Tablo 7. OJretmenlerin okul tiiriine gdre &Jrenen Szerklidini destekleme
davranislarinin gereklilidi ve sergilenmesine iliskin goérisleri mann-
whitney u testi sonuc¢lari
The results of mann-whitney u test of the opinions of
teachers on the necessity and executions of learner autonomy support

(Table 7.

according to type of school i.e.

public or private)

) Okul Gereklilik Sergilenme
Alt Olcekler — n Sira Sira o Sira Sira D
Ort. Toplami Ort. Toplami

Duygu ve Pevlet 385 | 226,1 87048,5 87 224,1 86258,0 33

Disiince Destedi | Ozel 67 | 228,8 15329,5 | ' 240,6 16120,0 !

Ogrenme Siireci Pevlet 385 | 227,8 87739,5 58 224,9 86617,5 55

Destedi Ozel 67 | 218,4 14638,5 | ' 235,2 15760,5 !

Dederlendirme pevlet 385 | 228,4 87838,5 51 226,9 87361,0 87

Destedi Ozel 67 | 217,0 14539,5 | ' 224,1 15017,0 !

Toplam pevlet 385 | 228,4 87858, 5 50 225,717 86916,5 79
Ozel 67 | 216,77 14519,5 | ' 230,7 15461,5 !
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Tablo 7 1incelendidinde, &gJrenen Ozerklidinin desteklenmesinin
gereklilidine 1iliskin devlet okullarinda gdrev yapan OogJretmenlerin
sira ortalamalari ve toplamlarinin daha yliksek oldudu gorilmektedir.

OJrenen 6zerkliginin desteklenme davranislarinin sergilenmesine
iliskin ise duygu ve diisiince destedi 1ile 0©0Jrenme siireci destegi
boyutlarinda Ozel okullarda gorev yapan 6fretmenlerin sira

ortalamalari ve toplamlarinin daha vyiksek oldugu goérilmektedir.
Dederlendirme destedi sergileme davranislarinin ise birbirine oldukca
yakin oldugu goriilmektedir. Ozel ve devlet okulunda calisan
Ogretmenlerin o6drenen Ozerklidini destekleme davranislarinin hem
Gerekliligine hem de Sergilenmesine iliskin Olcekten aldiklara
puanlarinin sira ortalamalari ve toplamlari arasindaki fark Mann-
Whitney U testi sonucg¢larina gdre sinanmis ve aradaki farkin anlamlzi
olmadidil belirlenmistir.

4.5. Besinci Alt Probleme fligkin Bulgular
(Findings on the Fifth Sub-Problem)

Sinif wve ortaokul Dbrans o&gretmenlerinin 0©Odrenen Ozerkligini
destekleme davranislarinin Gerekliligine ve Sergilenmesine 1iliskin
goriislerinin anlamli farkliliklar gdsterip gdstermedigini Dbelirlemek
icin ©&lgekten aldiklari puanlarin sira ortalamalari ve toplamlari
hesaplanmis ve Mann-Whitney U Testi uygulanmistir. Ilgili sonuclar
Tablo 8’de sunulmustur

Tablo 8. Sinif ve brans Ogretmenlerinin OJrenen 6zerkligini destekleme
davranislarinin gereklilidi ve sergilenmesine iliskin goérisleri mann-
whitney U testi sonug¢lari

(Table 8. The results of mann-whitney u test of the opinions of
class and subject teachers on the necessity and executions of learner
autonomy support)

Gereklilik Sergilenme
Boyut Brans n Sira Sira Sira Sira

Ort. Top. p Ort. Top. p
Duygu ve Brans 235 217,6 51152,0 13 205,5 48307,0 00
Diistince Destedi | Sinaif 217 236,0 51226,0 ! 249,1 54071,0 |
Orenme Siireci Brans 235 203,8 47909,5 00 191,2 44938,5 00
Destegi Sinif 217 251,0 54468,5 ! 264,77 57439,5 | '
Degerlendirme Brans 235 210,9 49569, 0 00 196,5 46191, 0 00
Destegi Sinif 217 243,3 52809,0 ! 258,9 56187,0 | '

Brans 235 207,77 48823,0 192,1 45160,0

Toplam Sinif | 217 |246,8 |53555,0 | %% |263,6 |s57218,0 | 0°

Tablo 8’'e godre, sinif OJretmenlerinin Ogrenen Ozerkliginin
desteklenme davranislarinin Gerekliligine iliskin puanlara sira
ortalamalari ve sira toplamlari brans Odretmenlerinin puanlarindan
yuksektir. Mann-Whitney U testi sonug¢lara, sinaf ve brans
O0gretmenlerinin Ogrenen O&zerklik davranislarinin, Duygu ve dislince
destedi [U(450)= 23422,0; p>,05)] boyutu disinda kalan Ofrenme siireci
destedi [U(452)= 20179,5; p<,01]; DeJerlendirme destedi [U(450) =
23831,5; p<,01] alt boyutlarinda ve toplam puanda [U(450)= 22549,0;
p<,01], sinif ogretmenleri lehine anlamli bir sekilde farklilastigini
gbstermektedir. OJrenen 6zerkligini destekleme davranislarinin
Sergilenmesinde de sinif OJretmenlerinin &lcekten aldiklari puanlarin
sira ortalamalari ve toplamlari brans O&gdretmenlerinin puanlarindan

yiksektir. Mann-Whitney U testi sonug¢lari sinif ve brans
O0gretmenlerinin ©6drenen Ozerklik davranislarinin Duygu ve duslnce
destedi [U(450)= 20577,0; p<,01)]; Ofrenme siireci destedi [U(450)=
17208,5; p<,01]; Dederlendirme destedi [U(450)= 18461,0; p<.01] alt
boyutlarinda ve toplam puanda [U(450)= 17430,0; p<,017], sinif
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Ogretmenleri lehine anlamli bir sekilde farklilastigini
gbstermektedir.

4.6. Altinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

(Findings on the Sixth Sub-Problem)

Brans 6fretmenlerin branslarina gore 68renen Ozerkligini
destekleme davranislarinin Gereklilidine ve Sergilenmesine 1liskin
goriislerinin anlamli farkliliklar godsterip godstermedidini Dbelirlemek

icin puanlari sira ortalamalari ve toplamlari hesaplanmis ve Kruskal
Wallis Testi uygulanmistir. Ilgili sonuclar Tablo 9’da sunulmustur.

Tablo 9. Ogretmenlerin &Jrenen Szerklidini destekleme davranislarinin
gerekliligine ve sergilenmesine iliskin branslarina gdre goriisleri
kruskal wallis testi sonucglara

(Table 9. The Results of kruskal wallis test of the opinions of
teachers on the necssity and executions of learner autonomy support
according to their subject)

Gereklilik Sergilenme
Sira 2 Sira 2
Boyut Brans ort . X P LSD ort . X P LSD
1.Sosyal B. 110,7 124,7
Duygu ve 2.Matematik 111,9 gié 91,7 éig
Distince 3.Turkce 120,51 15,8 | ,00 [5>3 | 2%8 |18,9 |,00 |52
Destedi 4.Fen 93,9 5>4 99,0 6>2
9 5.ingilizce | 148,5 soe | 144,7 cos
6.Din K. 110,38 126,9
1.Sosyal B. 111,1 551 114,4
L 2.Matematik 101, 8 91,8
Ogrenme 3. Tiirkce 124,1 °>2 | 133 5>2
P . . ’ ’
;Zgig%i 4.Fen 115,0 | 127> |92 gig 118,3 | 13/8 |01 32
9 5.ingilizce | 143,8 135,6
6.Din K. 97,5 106,38
1.Sosyal B. 117,3 126,8
2.Matematik 103,3 104,0
Degerlendirme 3.Tlrkcge 116,7 _ 116,7 _
Destedi 4 .Fen 125,8 3.7 99 130,4 4,8 43
5.Ingilizce 125,38 112,7
6.Din K. 124,3 129,9
1.Sosyal B. 114,5 123,5
2.Matematik 102,3 92,4
3.Turkge 120,6 _ 126,6 _
Toplam 4. Fen 114,4 7,5 ,18 117,5 9,4 ,09
5.Ingilizce 138,09 129,3
6.Din K. 112,1 125,0
Tablo 9'a gbre, Dbrans O&dretmenlerinin 0©Odrenen Ozerkliginin

desteklenme davranislarinin Gerekliligine

puanlari sira ortalamalari dikkate alindiginda,

iliskin Olgekten aldiklari
tim alt boyutlarda ve

toplamda Ingilizce &Jretmenlerinin en yilkksek puana sahip oldugu
goriilmektedir. Kruskal Wallis testi sonug¢lari brans OJretmenlerinin
O0grenen Ozerklik destekleme davranislarinin Gerekliligi Duygu ve
diistince destegi [X? (452,4)= 15,85 p<,01)] ve OJrenme siireci destedi
[X?(452,4)= 12,55; p<,05] alt boyutlarinda anlamli farkin oldugunu
gostermektedir. Deferlendirme destedi [X%(452,4)=3,70; p>,05] alt
boyutunda ve toplam puanda [X2(452,4)=17,55; p>,05], ise anlamli bir
farklailak yoktur. Gbzlemlenen anlamli farklilasmanin kaynagini
belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney U-testi sonucunda, Duygu ve

disiince
[U=833,5;

[U=321,5;

destegi
p<,05],

Sosyal Bilgiler

p<, 05]

alt Dboyutunda
Tirkce[U=865,5;
[U=511,5;

p<,05]
6gretmenlerinin

ingilizce
p<,0571,
ve

303

Din
puanlari

O0gretmenleri
Fen Bilgisi[U=490,0;
Kiltird ve

arasinda

ile Matematik

p<,01],

Ahlak Bilgisi
ingilizce
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O0gretmenlerinin lehine anlamla bir farklilasmanin oldugu
belirlenmistir. OJrenme siireci destedi alt boyutunda da Ingilizce
Ogretmenleri ile Matematik [U=550,0; p<,05], Fen Bilgisi [U=768,0;
p<,01], Sosyal Bilgiler [U=680,0; p<,05] wve Din Kultird wve Ahlak
Bilgisi [U=303,5; p<,05] O6fretmenlerinin puanlari arasinda Ingilizce
O0gretmenlerinin puanlari lehine anlamli bir farklilasmanin oldudu
belirlenmistir.

Brans O0gretmenlerinin 6grenen 6zerkliginin desteklenme
davranislarinin Sergilenmesine iliskin ©&lgcekten aldiklari puanlari
sira ortalamalarinda ise tim alt boyutlarda ve toplamda Matematik

O0gretmenlerinin en distk aritmetik ortalamaya sahip oldugu
goriilmektedir. Yapilan Kruskal Wallis testi sonug¢larina gdre 1ise,
brans 0OJretmenlerinin 6Jrenen Ozerklik destekleme davranislarini
Sergilemeleri Duygu ve disince destedi [X® (452,4)= 18,95 p<,01)] ve
Orenme siireci destegi [X?(452,4)= 13,82; p<.05] alt Dboyutlarinda
anlamli farkliliklar gOstermektedir. Dederlendirme destedi
[X2(452,4)=4,88; p>,05] alt boyutunda ve toplam puanda [X2(452,4)=9,46;
p>,051, ise anlamli bir farklilik vyoktur. Gozlemlenen anlamlzi

farklilasmanin, kaynagini belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney U-
testi sonucunda, Duygu ve diisiince destedi alt boyutunda Ingilizce
Ogretmenleri ile Matematik [U=668,0; p<,01] ve Fen Bilgisi [U=583,5;
p<,01]68retmenlerinin puanlari arasinda ingilizce OJretmenlerinin
lehine, Sosyal Bilgiler 6gretmenleri ile Matematik [U=562,5;
p<,05]08gretmenlerinin puanlari arasinda Sosyal Bilgiler
6fretmenlerinin lehine ve Din Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi OJretmenleri
ile Matematik OJretmenleri [U=312,5; ©p<,05]puanlari arasinda Din
Kiltiiri ve Ahlak Bilgisi Ogretmenleri lehine, Tiirkce &gretmenleri ile
Matematik  Ogretmenleri [U=829,5; p<,05]puanlara arasinda  Turkcge
6gretmenleri lehine anlamli bir farklilasmanin oldudu belirlenmistir.
Orenme siireci destedi alt boyutunda da Ingilizce &retmenleri ile
Matematik [U=776,0; p<,01] 6Jretmenlerinin puanlari arasinda Ingilizce
O0gretmenlerinin lehine wve Tirkgce 1le Matematik [U=736,0; p<,01]
6gretmenlerinin puanlari arasinda Tirkcge 6gretmenlerinin lehine
anlamli bir farklilasmanin oldudu belirlenmistir.

4.7. Yedinci Alt Probleme Iligkin Bulgular
(Findings on the Seventy Sub-Problem)

Ogretmenlerin kidemlerine gdre o6Jrenen Ozerkligini destekleme
davranislarinin Gerekliligine ve Sergilenmesine iliskin goériislerinin
anlamli farkliliklar gdsterip gdstermedigini belirlemek i¢in puanlar:
sira ortalamalari ve toplamlari hesaplanmis ve Kruskal Wallis testi
uygulanmistir. Ilgili sonuclar Tablo 10’da sunulmustur.

Tablo 10 incelendiginde, Kruskal Wallis testi sonuclari

6gretmenlerinin kidemlerine gbre 6grenen 6zerklik destekleme
davranislarinin Gerekliligi OFrenme siireci destegi [Chi  Square
(452,4)= 11,73; p<,05] ve Degerlendirme destedi [Chi Square
(452,4)=10,787; p>,05] alt Dboyutlarinda anlamli farkliliklar oldudu
gbrilmektedir. Duygu ve diistince destedi [Chi Square (452,4)= 2,65
p>,05)1 alt boyutunda ve toplam puanda [Chi Square (452,4)=7,70;

p>,05], ise anlamli Dbir farklilik yoktur. Mann Whitney U-testi
sonucunda, O§renme streci alt boyutunda 16-20 yil ile 6-10
y11[U=2164,0; p<,0l]d68retmenlerin puanlari arasinda 16-20 yil kideme
sahip Odretmenlerin lehine ve 21 ve istid yil ile 6-10 yil [U=7279,0;
p<,05171, kideme sahip ©6dretmenlerin puanlari arasinda 21 ve Ustd yil
kideme sahip Ogretmenlerin lehine anlamli bir farklilasma oldugdu
belirlenmistir. Degerlendirme destedi alt boyutunda da 16-20 yil ile
6-10 yil [U=2428,5; p<,05] kideme sahip Ofretmenlerin puanlari
arasinda 16-20 yil kideme sahip OJretmenlerin lehine ve 21 ve iUsti yil
ile 6-10 vyil [U=6830,0; p<,01],kideme sahip 0&Jretmenlerin puanlari
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arasinda 21 ve {Ustil kideme sahip O&Jretmenlerin lehine anlamli bir
farklilasma oldudu belirlenmistir.

Tablo 10. OJretmenlerin 6Jrenen 6zerkligini destekleme davranislarinin
gerekliligine iliskin gdriislerinin kideme gdre kruskal wallis testi
sonug¢lari

(Table 10. The Results of kruskal wallis test of the opinions of
teachers on the necessity and executions of learner autonomy support
according to their experience)

Gereklilik Sergileme
Boyut Kidem Sira 2 Sira 2
ort. X P LSD ort. X P LSD
1.1-5 243,5 215,3
Duygu ve 2.6-10 229,6 218,6
Diisiince Destedi 3.11-15 214,3 2,6 , 61 | - 203,4 6,8 ,14 | -
4.16-20 231,1 234,2
5.21 dsti 217,8 247,9
1.1-5 239,2 209,9 5>1
O§renme Sireci 2.6-10 199,1 4>2 1 188,9 5>2
Destedi 3.11-15 221,0 11,7 ,01 | 552 | 196,5 35,3 ,00 | 5>3
4.16-20 267,0 257,9 4>2
5.21 dstl 232,2 272,9 4>3
1.1-5 233,3 452 222,2 5>1
Degerlendirme 2.6-10 199,1 552 193,8 5>2
Destedi 3.11-15 214,1 10,7 , 02 184,38 31,6 ,00 | 5>3
4.16-20 251,2 247,2 4>2
5.21 dsti 244,3 270,8 4>3
1.1-5 240,0 214,6 5>1
2.6-10 204,8 194,6 5>2
Toplam 3.11-15 213,4 7,7 ,10 | - 186,8 33,0 ,00 | 5>3
4.16-20 234,8 245,5 4>2
5.21 dstl 231.4 274,0 4>3

Tabloya gobre Kruskal Wallis testi sonuglari 0OJretmenlerin
kidemlerine gbre 6grenen 6zerklik destekleme davranislarini
Sergilemeleri OJrenme sireci destedi [X?(452,4)= 35,39; p<,017,
Dederlendirme destedi [X?(452,4)=31,69; p<,01] alt boyutlarinda ve
toplam puanda [X2(452,4)=33,OO; p<.01], anlamli farkliliklar oldugu
goriilmektedir. Duygu ve diusltnce destegi [X?(452,4)= 6,88; p>,05) 1] alt
boyutunda ise anlamli bir farklilik yoktur. Goézlemlenen anlamlzi
farklilasmanin, kaynagini belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney U-
testi sonucunda, OJrenme siireci alt boyutunda 21 ve {iistii yil ile 1-5
y11[U=3791,0; p<,01], 6-10 vyl [U=5265,0; p<,01] ve 11-15 yal
[U=2924,0; p<,01] arasinda 21 ve istl yil kideme sahip 06Jretmenlerin
puanlari lehine ve 16-20 yil ile 6-10 yil [U=2177,5 p<,01] wve 11-15
yil [U=1170,5 p<,05] kideme sahip OJretmenlerin puanlari arasinda 16-
20 yil kideme sahip Ogretmenlerin lehine anlamli bir farklilasma
oldugu belirlenmistir. Dederlendirme destegi alt boyutunda da 21 ve
istd yi1l ile 1-5 yal [U=4121,0; p<.01], 6-10 yil [U=2391,0; p<,05] ve
11-15 yz1l [U=5536,0; p<,0llkideme sahip O&Jretmenlerin puanlari
arasinda 21 ve istdl yil kideme sahip Ofretmenlerin lehine ve 16-20 yil
ile 6-10 yil [U=1156,5 p<,05] ve 11-15 yil [U=2766,0, p<,01] kideme
sahip Ogretmenlerin puanlari arasinda 16-20 yil kideme sahip
O0gretmenlerin lehine anlamli bir farklilasma oldugu belirlenmistir.
Toplamda ise 21 ve Ustd yil ile 1-5 yil [U=3927,0; p<,01], 6-10 yil
[U=2429,0; p<,05] ve 11-15 [U=2727,5; p<,01] arasinda 21 ve {isti yil
kideme sahip o6fretmenlerin lehine ve 16-20 yil ile 6-10 yil [U=2429,0
p<,05] wve 11-15 wyz1l [U=1173,5 p<,05] kideme sahip Odretmenler
arasinda 16-20 yil kideme sahip Odretmenlerin lehine anlamli bir
farklilasma oldudu belirlenmistir.
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5. TARTISMA SONUG VE ONERILER
(DISCUSSION, CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS)

Bu arastirmada ilkokul ve ortaokullarda gorev yapan
Ogretmenlerin d6grenen O0zerkligini destekleme ve sergileme
davranislarina iliskin goritslerinin nasil oldugu ile bu gdrislerin
cinsiyet, brans, kidem ve resmi ve 0zel okulda gdrev yapma durumlarina
gore farlilaiklar gosterip gostermedigi incelenmistir. Arastirma
sonucunda Ogretmenlerin ©6Jrenen o6zerklidini destekleme davranislarinin
gerekliligi ile sergilenmesine iliskin gorislerinin orta diizeyde
olumlu yonltd iliskili oldugu ve bu godriislerin anlamli farkliliklar
gOsterdigi belirlenmistir. Genel olarak 6fretmenlerin 6grenen
O0zerkligdinin desteklenmesinin gerekli olduduna iliskin gdrisleri
sergilenmesine iliskin gorislerinden daha yiksektir. Benzer Dbir
bicimde OJuz (2013a) ilkokul, ortaokul ve lisede calisan &gretmenlerin
O6§renen 6zerkliginin desteklenmesi ve sergilenmesi arasindaki
gorlislerinin orta dizeyde olumlu yonde iliskili oldugunu ve
O0gretmenlerin o0grenen 6zerkliginin desteklenmesinin gereklilige
iliskin go6rtslerinin sergilenmesine iliskin goérislerinden yiiksek
oldugunu saptamistir. Glveng (2011) de sinif 6gretmenlerinin
6grencilere Ozerklik firsati tanidiklarini ifade etmekle birlikte,
O0grencilerin karar almalarina daha az olanak tanidiklarini
saptamistir. Genel olarak O6gretmenlerin 6zerklik destedinin
gerekliligine inandiklari ancak siniflarinda Ozerklik destekleyici
davranislari gerekli goérdikleri 0Olcgiide sergilemedikleri soylenebilir.
Bu duruma dissal baskilar kaynaklik etmis olabilir. OJretmenlerin codu

zaman 6zerklik destegi sagladiklarinda sinifin kontrolinu
kaybedeceklerine olan inang¢lari bu duruma yol a¢mis olabilir. Ayrica
veliler, yoneticiler ve digerlerinin baskici ve kontrolcii
6gretmenlerin daha basarili olduklari big¢iminde yorumlari da etkili
olmus olabilir. Bunlarin yaninda o6gretmenlerin egitim-6gretim

slireciyle ilgili olarak Ozerk olamamalari ya da Ozerklik destedi nasil
saglanir konusundaki bilgi eksiklikleri daha az 0zeklik destegi
davranislari sergilemelerine vyol acgmis olabilir (Niemiec ve Ryan,
2009; Reeve, 2009).

Arastirmada 6gretmenlerin 6grenen 6zerkligini desteklenme
davranislarinin gerekliligine ve sergilenmesine 1iliskin gdériislerinin
resmi ya da 0zel okulda gbdrev yapmalarina gdre anlamli farkliliklar
gdstermedigi, cinsiyetlerine, kidem ve Dbranslarina gbre anlamli

farkliliklar gosterdigi belirlenmistir. Kadin o6gretmenler erkek
60gretmenlere gdre OJrenen Ozerkligini desteklenme davranislarini daha
fazla gerekli bulmaktadirlar. Ancak kadin 6fretmenlerle erkek
Ogretmenlerin O6grenen O0zerkligini destekleme davranislarini

sergilemeleri arasinda anlamli bir farkin olmadigi belirlenmistir.
Oguz (2013a) ilkogretim ve ortadgretimde c¢alisan kadin Ogretmenlerin
6grenen Ozerkliginin desteklenmesinin gereklilie ve sergilenmesine
iliskin gorlislerinin erkek 0OJretmenlerden anlamli olarak yiksek
oldugunu Dbelirlemistir. Kayabasi ve Cemaloglu (2007) ilkdégretimde
gdrev yapan kadin Ogretmenlerin sinif icerisinde insancil ve 0&dgrenci
merkezli vyaklasimlari tercih ettiklerini saptamislardir. Stunbil,
Kesici, Ure ve Bozgeyikli (2003) &Jrenci kontrol edilimi acisindan ise
kadin OJretmenlerin erkek meslektaslarina kiyasla daha yiksek oranda
insancil 6renci kontrol egilimi sergilemekte olduklarini
saptamislardir. Stunbtl, Kesici ve Bozgeyikli (2003)de 1ilkogretimde
erkek oOJretmenlerin kadinlara gore daha yuksek dizeyde kontrol
davranisi gbsterdiklerini ve orta dizeyde 6zerklik destegi
sagladiklarini belirlemislerdir. Ucgun (2013) kadin Tirkce
O0gretmenlerinin &Jrencileri motive etme diizeyinin orta diizeyde,
O0zerklik desteklerinin erkek OJretmenlere godre daha fazla oldudunu
saptamistir. Deniz, Avsaroglu ve Fidan (2006)da kadin 1Ingilizce
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O0gretmenlerinin erkeklere oranla, Odrencileri orta dizeyde kontrol
etme davranisi sergiledikleri belirlemistir. Emir ve Kanli (2009) ise
11kd6gretim oOJretmenlerinin o6drencileri motive etme diizeyinin yiiksek
dizeyli kontrol, orta dizeyli kontrol ve vylksek diizeyde Ozerklik
destedi alt Dboyutlarinda cinsiyete gbre anlamli bir farlilik
olmadidini saptamistir. Ayrica orta dizeyde Ozerklik destedi alt
boyutunda ise erkek OJretmenlerin daha fazla destek sagladiklarini
belirlemistir. Arastirma sonuclarinin farkliliklar gdstermekte oldugu
goriilmektedir. Bu nedenle o6gretmenlerin 6zerklik destekleri
cinsiyetleri, farkli konu alani ve &grenim kademesi dediskenleri ile
birlikte ele alinarak incelenmesi yararli olacaktir.

Arastirmada sinif &Jretmenleri brans &Jretmenlerine gdre &Jrenen
O0zerkligini desteklenme davranislarini daha fazla gerekli bulduklarina
ve bu davranislari daha fazla sergilediklerine iliskin goris
bildirmislerdir. Bu sonug Oguz (2013a) "un yvaptigi calismayi
desteklemektedir. Oguz (2013a) sinif 6fretmenlerinin 6grenen
O0zerkligini desteklenme davranislarini daha fazla gerekli bulduklarini
ve bu davranislari daha fazla sergilediklerini saptamistir. Ayrica
sinif 6gretmenlerinin 6grenenlerin degerlendirme desteklerinin
gerekliligine ve 0OJrenme siireci ve degerlendirme desteklerinin
sergilenmesine 1iliskin gorlislerinin ilkoJretim brans &Fretmenlerinin
gorlislerinden daha olumlu oldugu belirlenmistir. Emir ve Kanli (2009)
ise sinif O0gretmeni ve brans O6gretmeni olma durumuna gore
6gretmenlerin Ozerklik ve kontrol davranislarinin anlamli bir farlilik
gbstermedidini saptamistir. OJrenciler ilkokuldan itibaren &zerklik
destedini algilamaktadirlar (Assor Kaplan ve Roth, 2002). Bu acidan
disliintildiginde sinif OJretmenlerinin Ozerklik destek algilarinin brans
6gretmenlerine gore olumlu olmasi 6grencilerin 6grenimin ilk
yillarindan itibaren okula ve Odrenmeye yonelik olumlu giidiisel
yapilarin olusturulmasi ac¢isindan Onemlidir.

Arastirmada ulasilan dider bir sonuca gdre ortaokullarda gdrev
yapan brans O0gretmenlerinin O6grenen 6zerkligini destekleme ve
sergilemelerine iliskin davranislari farklilik gostermektedir.
ingilizce o&Jretmenlerinin diger branslara gdre o&Jrenen oOzerkligini
destekleme davranislarini daha fazla gerekli bulduklara ve
sergiledikleri belirlenmistir. Matematik OJretmenleri ise genel olarak
en distk Ogrenen O0zerkligi destekleme davranislarini
sergilemektedirler. Bu farkliliklar, duygu ve diusiince destegi ile
6grenme sireci  destedi agisindan anlamla olarak Dbelirlenirken
dederlendirme destedi acisindan anlamli bir farkliligin olmadig:
belirlenmistir. Ozerklik destedinin giidii,, akademik basari gibi &Jrenme
{irinleri {zerinde olumlu etkileri wvardir (Ahmed ve Bruinsma, 2006;
Flink, Boggiano wve Barrett, 1990; Fortier, Vollerand ve Gay, 1995;
Ryan ve Deci, 2000). Bu ag¢idan en disik o6zerklik destedine Matematik
6gretmenlerinin sahip olmasi bulgusu ulusal ve uluslararasi sinavlarda
Tirkiye’de &6Jrenim gdren 6Jrencilerin Matematik basari ortalamalarinin
distikligi (Berberodlu ve Kalender, 2005; Sarier, 2011) gdz Onine
alindiginda dikkat c¢ekici bir bulgudur. Ancak Sinbiil, Kesici ve
Bozgeyikli (2003) ilk ve ortaddretim Ogretmenlerinin branslarina gdre
psikolojik ihtiyaclara, 6grencileri motive ve kontrol etme
egilimlerinde anlamli bir farklilik olmadigini saptamislardir. Bu
nedenle daha sagdlikli yorumlar yapabilmek icin arastirmada ulasilan bu
sonuca iliskin olarak daha fazla arastirma verisine gereksinim vardir.

Arastirmada OJretmenlerin kidemleri artikca OJrenen O&6zerkligini
destekleme davranislarinin  Gereklilidi ve Sergilemesine iliskin
gorliisleri de olumlu olarak artmistir. Emir ve Kanli (2009) ilkogretim
O0gretmenlerinin &gJrencileri motive etme dizeyinin yiksek diizeyli
kontrol ve yuksek diizeyde Ozerklik destedi alt boyutlarinda hizmet
siresine gore anlamli Dbir farlilik olmadidini ancak orta dizeyli
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kontrol ve orta dizeyde Ozerklik destedi alt boyutunda ise 21 yil ve
dizeri hizmet yili olan Oodretmenler lehine anlamli bir fark oldugdunu
belirlemistir. Siinbiil, Kesici, Ure ve Bozgeyikli (2003) yiiksek ve orta
diizeyli kontrol ve orta dlizeyde Ozerklik destedi alt Dboyutlarinda
kideme gbre anlamli bir farlilik olmadidini saptamislardir. Ancak 11
yi1l ve izeri o&gretmenlerin 0-10 yi1l kideme sahip olan Odretmenlere
gore yliksek dizeyli Ozerklik destedi sagladiklarini belirlemislerdir.
Ucgun (2013)ise Tirkce OJretmenlerinin yiiksek diizeyli kontrol ve yliksek
diizeyde oOzerklik destedi alt boyutlarinda kideme gdre anlamli bir
farlilik olmadigini belirlemislerdir. Ancak meslekte 6-10 yil kideme
sahip OJretmenlerin O&gdrencilerine meslede yeni baslayan 1-5 yillik
O0gretmenlere gbre daha fazla orta diizeyde 6zerklik destedi
sagladiklari bulgusuna ulasmislardir. Ayrica orta diizeyde kontrol alt
boyutunda 6Jretmenlerin mesleki kidemleri arttikca daha fazla kontrol
davranisi sergilediklerini belirlemislerdir. Gliveng (2011) de sinif
O0gretmenlerinin Ozerklik desteklerinin kidemlerine gdre anlamli bir
farklilik gOstermedigini saptamistir. Ancak Giveng¢ (2011) g¢alismasinda
6gretmenlerin Ozyeterlik algilarinin kidemleri arttikca vyikseldigini
ve Ogretmen o6zerklik destedi ile mesleki 0Ozyeterlik algisi arasinda
orta diizey pozitif yénlii bir iliski oldugunu saptamistir. Ustiiner,
Demirtas, Coémert ve Ozer (2009) o6Jretmenlerin meslekte calisma yili
arttikcga O0z-yeterliklerine iliskin algyl diizeylerinin de artma
egiliminde olduklarini belirtmektedirler. Bu c¢alismada Ogretmenlerin
kidemleri artikca Ozerklik desteklerinin artmasi Ozyeterlik diizeyleri
ile iliskili olarak da disiintilebilir.

OJretmenlerin 6zerklik davranislarina iliskin yapilan bu calisma
Ogretmenlerin gorislerine ilisin verilerden olusmaktadair. Bu
arastirmanin bir sinirlilig: olarak distntlebilir. Ofrencilerin
goriislerinin ve sinif ig¢i gdzlemlerin incelendidi farkli Orneklemlerde
calismalarin vyapilmasi alan yazina katki saglayacaktir. Ayrica okul
kiltirt, aile etkisi vb. gibi 0OJretmenlerin Ozerklik desteklerini
etkileyen faktdrlerin incelendidi c¢alismalarin vyapilmasi da yararla
olacaktir. Ofretmenlere &Jrenen bSzerklidi destekleme konusu kuramsal
ve uygulamali olarak hizmet i¢i ve hizmet Oncesi programlarda vyer

almalidir. Ayrica velilerin ve okul yoneticilerinin 6grenen
O0zerkligini destekleme konusunda bilgilendirilmeleri yararli
olacaktair.
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