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OZEL EGITIM OKULLARINDA VE SINIFLARINDA GOREV YAPAN OGRETMENLERIN
SOSYAL BECERI OGRETIMINE ILiSKIN GORUSLERI

OZET
Bu arastirmada 0Ozel egditim okullarinda ve siniflarinda gdrev
yapan OJretmenlerin sosyal beceri 6gretimine iliskin gdrisleri
incelenmistir. Calismaya 2011-2012 vyili Dlzce’de Yesildiizce EJitim
Uygulama Okulu ve Is EJitim Merkezinde gdérev yapan 10 8Jretmen géniilli
olarak katilmistir. ©Nitel arastirma yontemi olarak desenlenen bu
calismada odak grup goriismesi teknigi kullanilmistair. Veriler
“Ogretmen Goériisme Formu (OGF)” ile toplanmistir. OGF dért boéliimden ve
toplam on bes sorudan olusmustur. Arastirmanin sonucunda OJretmenler
farklli sosyal beceri tanimlari vyapmis ve Ornekleri vermislerdir.
Ogrencilerin sosyal beceri vyetersizliklerini engelli olmalarina ve
ailelerinin ilgisizligine yormuslardir. Elde edilen bir diger Onemli
bulgu da ogretmenlerin sinifta sistematik bir sosyal beceri o6gretimine
yer vermemeleri, miifredati ve okul kaynaklarini sosyal beceri O6dretimi
acisindan yetersiz bulmalaridir. Bulgular alanyazin c¢ercgevesinde
tartisilmis ve Oneriler getirilmistir.
Anahtar Kelimeler: Sosyal Beceri OJretimi, Sosyal Beceri,
Oretmen Goériisleri, Ozel EJitim OJretmeni,
Ozel Gereksinimli Ofrenci.

TEACHERS 'OPINIONS ON SOCIAL SKILLS TRAINING WORKING IN SPECIAL
EDUCATION SCHOOLS AND CLASSROOM

ABSTARCT

In this research, teachers' working in special schools and
classrooms 1in special education class opinions on teaching social
skills were examined. Ten teachers, who are working at Yesilduzce
Education Practice School and Work Training Center in Duzce, in
Turkey, attended 2011-2012 vyears, voluntary participated in this
study. In this study designed as a qualitative research, focus group
interview technique has been used. The data were collected by “Teacher
Interview Form (TIF)”. TIF consists of four sections and has a total
of fifteen questions. As a result, teachers have done different
definitions of social skills and gave examples. They believe that
their students are deficient in social skills due to have disabilities
and unrelated families. Another important finding obtained, teachers
do not systematically teaching social skills in their classrooms and
they believe that social skills training curriculum and school
resources are insufficient. Findings are discussed in the context of
the literature and recommendations are made.
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1. GirRis (INTRODUCTION)

Ozel gereksinimli 6§renciler, yetersizliklerinin tiurd ve
derecelerine gore farkli egitim ortamlarinda egitim gdrmekte, Dbu
egitim ortamlari; anaokullari, ilkokullar, ortaokullar, bilim ve sanat
merkezleri, meslek liseleri, &6zel editim is uygulama merkezleri, Ozel
egitim mesleki editim merkezleri veya 0zel editim uygulama merkezleri

olabilmektedir (MEB, 2013). Bu okullarda godrev yapan OgJretmenlerin
O0gretmenlik formasyonuna sahip olmalarinin yani sira, Ozel egJitime
gereksinimi olan cocuklarin 6zelliklerine, egitim, yontem ve

tekniklerine iliskin bilgiye sahip olmalari ve bu alanda egitim almis
olmalari beklenmektedir (Boomer, 1982’den akt. Dincer, 2004). Milli
Egitim Bakanligi Ozel EJitim Hizmetleri’nde 06zel editim okullarinda
calisan o6gretmenlerin acikca belirtilen gbrevleri arasinda,
Ogretmenlerin kendilerine wverilen sinifin veya subenin derslerini,
programda belirtilen esaslara godre planlamak, okutmak, bunlarla ilgili
uygulama ve deneyleri vyapmak vyer almaktadir (MEB, 1997). Diger
taraftan glinimizde bireyler editim durumlari ve mezuniyet program
tiirtne bakilmaksizin 06zel egitim okullarinda kadrolu veya “icretli

63retmen” sifatiyla calisabilmektedirler. Ozel gereksinimli
6grencilerin 0Ozelliklerini ve Dbu 0Odrencilere yonelik ©&zel 0Ogretim
yontemlerini bilmeyen O0gretmenler sinifta pek cok zorlukla

karsilasmaktadir (Basaran,2001).

Ozel egitim okullarinda gdrev vyapan O&Jretmenlerin mufredatta
belirtilen pek c¢ok dersin kazanimlarini 0©6zel gereksinimli o&Jrencileri
i¢cin yerine getirmeleri gerekmektedir. Bu kazanimlar arasinda “Sosyal
Hayat Dersi” veya “Hayat Bilgisi” derslerinin kazanimlari olan sosyal
becerilere iliskin kazanimlar Dbulunmaktadir (MEB, 2013) . Ornegdin
Toplumsal Uyum Becerileri dersinin amag¢lari ve icerisinde yer alan
sosyal beceriler icerisinde “galismalarinda temiz ve diizenli olmaya
6zen gdsterir, duygularinin farkinda olur, baskalariyla iyi iliskiler
kurmaya 6zen gosterir, alisveris yerlerinde, sinema, tiyatro vb. gibi
yerlerde uyulmasi gereken kurallari bilir”, Hayat Bilgisi dersinin
ama¢lari yer alan sosyal beceriler ise “kendini, sinifini, sinif
arkadasini tanitma, misafirlik kurallarini bilir, sinif ve okul
kurallarina uyar” gibi beceriler bulunmaktadir.

Sosyal Dbeceriler bireylerin 0zel sosyal gdrevlerde Dbasarili
bicimde vya da strekli olarak kullandiklari davranislar olarak

tanimlanmaktadir (Gresham, Sugai ve Horner, 2001). Sosyal beceriler
akademik basariya, olumlu akran etkilesimine, etkili 6grenme
firsatlarindan yararlanmaya ve aile diizenine katk1
saglayabilmektedirler (Lane, 1999; Smith wve Gilles, 2003). Sosyal
beceri yetersizliklerinin ise problem davranislara neden

olabilecedi (Clegg ve Standen, 1991; Lane, 2003), odrencilerin okulda
daha c¢ok vyalniz kalabilecekleri ve dislanabilecekleri (Ciechalski wve
Schmidt, 1995), 6gretimsel etkinliklere daha az siklikta
katilabilecekleri, bu nedenle akademik basarilarinin azalabilecegi ve
hatta bu durumun okuldan atilma ile sonug¢lanabilecedi (Barton-Arwood,
Morrow, Lane ve Jolivette, 2005) vurgulanmaktadir. Bu nedenle
6grencilerin mutlaka okul ortaminda kendilerinden beklenilen sosyal
becerilere sahip olmalari gerektigi vurgulanmaktadir.

Ozel gereksinimli &grenciler vyetersizlikleri nedeniyle sosyal
becerileri gozleyerek kendiliginden o6Jrenmede =zorlanmakta, sistematik
sosyal Dbeceri O0gretimine gereksinim duymaktadirlar (Leffert wve
Siperstein, 2003; Sargent, 1991). Ozel gereksinimli &grenciler icin
yapilacak sosyal beceri O0gretiminin sinif ortaminda ve sinif
O0gretmenleri tarafindan vyapilmasi gerektigi wvurgulanmaktadir. Cinkd
O0grenciler 6gretmenlerini daha kolay model alabilmektedirler (Schepis,
Ownbey, Parsons ve Reid, 2000). Ayrica O&grencilerinin hangi sosyal
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beceriye gereksinimi oldugu en iyi bilen kisiler de sinaf
O0gretmenleridir (Brigman, Lane, Switzer, Lane ve Lawrence, 1999).

Sinif O&gretmenleri tarafindan vyapilan sosyal beceri 0Ogretimi
oldukca etkili ve ©oOnemli olsa da OJretmenlerin sosyal beceri
O0gretiminde yeterli derecede bilgili (Sazak Pinar, 2009, 2012; Sazak
Pinar, Sucuoglu ve (Cikrik¢i Demirtasli, 2013) ve 1istekli olmadiklara
gorilmektedir. Cunkli OJretmenlerin sosyal Dbeceri 0©odretimi kendi
gbrevleri arasinda gdrmedikleri, 6ncelikli gorevlerinin akademik
beceri 06Jretimi oldudunu, sosyal becerilerin anne babalar tarafindan
O0gretilmesi gerektigini distndiikleri Dbelirtilmektedir (Bradley ve
West, 1994; Cheney ve Barringer, 1995; Maag ve Webber, 1995; Pavri ve
Monda-Amaya, 2001; Smith ve Smith, 2000).

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICIANCE)

Alanyazin incelendiginde 06zel editim okullarinda gdrev yapan
Ogretmenlerin sosyal beceri oOgretimine 1iliskin goOriislerini inceleyen
nitel Dbir c¢alismaya rastlanmamistir. Yapilan c¢alismalarin betimsel
arastirmalar oldugu, anketler kullanilarak OgJretmenlerin gdriislerinin

incelendigi goriilmektedir. Oysa vapilacak niteliksel c¢alismalarla
6gretmenlerin bu becerileri 6gretme konusundaki gorisleri
incelenebilir. Tirkiye’de vyapilan arastirmalar incelendiginde ise
kaynastirma sinifi O&Jretmenlerinin sosyal beceri &Fretimine 1iliskin
goriislerinin (Colak wve Vuran 2006) incelendidi, vyine kaynastirma
sinifi O6gretmenlerinin sosyal beceri 6gretimine iliskin bilgi
diizeylerinin Dbelirlendigi (Sazak  Pinar, 2009; Sazak Pinar ve

digerleri, 2013) arastirmalar oldugu gorilmektedir. Bu c¢alismada ise
6zel egitim okullarinda gbrev vyapan OJretmenlerin sosyal beceri
63retimine iliskin goriislerinin odak grup gorismeleri yoluyla
incelenmesi amaclanmistir. Elde edilecek sonug¢larin alanyazina katka
saglayacadi, ileriki arastirmalara, lisans programlarina ve
O0gretmenler icin hazirlanacak hizmet ic¢i editim programlarina kaynak
olusturabilecedi diuslinilmektedir ve bu nedenle bu arastirma Oonemli

goriilmektedir.

Bu arastirmanin amaci 0zel egitim okullarinda gdrev vyapan
6gretmenlerin sosyal beceri 6gretimine iliskin gbriislerinin
incelenmesidir. Bu ama¢ dogrultusunda asagida yer alan sorularin

yanitlari aranmistir.
Ozel egitim okullarinda gérev yapan &Jretmenlerin;

e sosyal becerilere ve sosyal beceri 6§retimine iliskin goéritsleri
nelerdir?

e 0Ozel gereksinimli 6grencilerine sosyal beceri 6fretiminde
kullandiklari ydntemlere ve karsilastiklari glicliklere iliskin
gbrisleri nelerdir?

e kullandiklari egditim programinin sosyal beceri 0Odretimindeki
eksik veya gli¢clti yonlerine iliskin goriisleri nelerdir?

e sosyal beceri 0Odretiminde okul ortamindan kaynakli yasadiklarzi
sorunlar ve ¢odzlim Onerileri nelerdir?

3. YONTEM (METHOD)

3.1. Arastirma Modeli (Research Model)

Bu ¢alisma, ©6zel egitim okullarinda gdrev yapan Odretmenlerin
sosyal beceri 06Jretimine iliskin goriislerinin incelendidi nitel bir
arastirmadir.
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2. R

Egitim Uygulama Okulu
O0gretmenden olusmaktadir.
verilmistir.

3.2. Galisma Grubu (Working Group)

Arastirmanin katilimcilari,

ve 1Is

Egitim
O§retmenlere

gorev
bilgiler

2011-2012 yili Diizce Ili Yesildiizce
Merkezinde
iliskin

yapan 10
Tablo

1’de

Tablo 1. Calisma Grubu OJretmenlerinin Demografik Ozellikleri

(Table 1. Characteristics of working group)

KOD Sinif Ogrenci | Yetersizlik | Mezun Oretmenlik | Hizmet ici

fsmi Diizeyi Sayisi Turd 0l.Prog. Deneyimi Egitim

01. 3. SINIF 6 7Y, DS, Ozel EJitim 3 ay -

Otizm, BY

02 Otizm 2 Otizm Ozel EJitim 8 yil -

03 Ozel EJt. 5 7Y, BY insaat Tekn. |1 yil -
Sinifi

04 Ozel EJt. 8 DS, ZY Em. Sinif 5 yil -
Sinifi Ogr.

05 Ozel EJt. 5 Otizm, DS, Okul On.0gr. | 8 yil Kaynastirma
Sinifi ZY.

06 Ozel EJt. 5 DS, ZY. Ozel EJt. 2 hafta -
Sinifi

07 Ozel EJt. 2 BY, ZY. Sosyal 3 yil -
Sinifi Bil.O0grt.

08 Ozel EJt. 6 BY, 2zY Tarih OJr. 3 yil -
Sinifi

09 Ozel EJt. 10 7Y, DS, Mizik Ogrt. 3 yil -
Sinifi Otizm, BY

010 Ozel EJt. 5 Otizm, DS, Em. Sinif 8 yil -
Sinifi 7Y. Ogr.

ZY: Zihinsel Yetersizlik, DS: Down Sendromu, BY: Bedensel Yetersizlik

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katailan ozel egitim
okullarinda c¢alisan 10 Ogretmenden sadece {Ucliniin 6zel egitim boliml
mezunu oldugu, ikisinin sinif Odretmenligi, digerlerinin de tarih
O0gretmenlidi, sosyal bilgiler Odretmenligi, mizik Odretmenligi, okul
o6ncesi OJretmenlidi lisans programlari ile insaat teknisyenligi
dnlisans programlarindan mezun olduklari goriilmektedir. OJretmenlerden
bir tanesi 3. sinif, bir tanesi otizm sinifi o&Jretmeniyken, diger
60gretmenler ise 0Ozel egitim sinifi OFretmenleridir. Ogretmenlerin
6zel egitim okullarindaki hizmet vyillari 3 ay ile 8 yil arasinda
degismektedir. Tablo 1’e gbre OJretmenlerin hizmet i¢i egitim
etkinliklerinde sosyal beceri 6§retimi hakkinda bir egitim
almadiklari, sadece bir Ogretmenin kaynastirma konusunda hizmet ici
egitim aldigi anlasilmaktadir. OJretmenlerin siniflarindaki &Jrenci
sayilari iki 1ile on 06Jrenci arasinda degismektedir. OJrencilerin
yetersizlik tlrleri zihinsel yetersizlik, down sendromu, otizm,
bedensel yetersizlik yer almaktadir.

3.3. Veri Toplama Araci (Data Collection Tool)

Arastirmada veriler “OJretmen Goriisme Formu (OGF) ” ile
toplanmistir. OGF’nin hazirlanmasinda ©&ncelikle alanyazin taranmis,
benzer arastirmalar incelenmistir. Daha sonra elde edilen form 0ozel
egitimde wuzman ¢ kisi tarafindan incelenmis ve uzman goriusi
alinmistair.

OGF dért boliimden ve toplam on bes sorudan olusmustur. Birinci

boltimde, OgJretmenlerle ilgili genel bir gdris edinmeye yodnelik {ic adet
soru yer almistir. Ikinci Dbélimde iki adet gecis sorusu ile
O0gretmenlerin ozel gereksinimli 6frencilere ve sosyal beceri

O0gretimine iliskin herhangi bir editim alip almadiklari sorulmustur.
Boylece 0OJretmenlerin izleyen Dbélimde vyer alan anahtar sorulara
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odaklanmalarinin kolaylastirilmasi beklenmistir. Ucilincii bdliimde, dokuz
adet anahtar soru yer almistir. Anahtar sorular, arastirmanin temel
amaclarina yonelik olarak hazirlanmistir. Son boélimde ise, toplantinin
kisa bir ©6zeti vyapilmis ve katilimcilarin Dbaska belirtmedikleri
goriisleri belirtmelerine olanak saglanmistir. Goriisme sorulari su
sekildedir:

Ag¢ilis sorulara

e Kendinizi tanitir misiniz? Hangi sinifta calisiyorsunuz?

e Kag¢ yildir Odretmenlik vyapiyorsunuz? Daha once nerelerde
calistiniz?

e Siniftaki ©grencilerinizin 0©zellikleri hakkinda Dbilgi verir
misiniz?

Gegis sorulara

e Ozel gereksinimli &grencilerin egitimine yénelik hangi eJitimi
aldiniz?

e (Ofrencilerin sosyal becerilerini gelistirmek icin herhangi bir
egitim aldiniz mi?

Anahtar sorular

e Sizce sosyal beceri nedir?

e Sizce sosyal becerilerin etkileri nelerdir? Neye katki saglar?

e Sizce sosyal beceri yetersizliginin ne gibi olumsuz etkileri
olabilir?

e Siniflarinizdaki ozel gereksinimli O0grencilerin sosyal
becerilerini vyeterli Dbuluyor musunuz? Yetersizligin nedenleri
sizce neler olabilir?

e Sizce 06zel gereksinimli OJrencilere sosyal Dbeceri 0Ogretmek
6nemli midir? Neden?

e OJrencilerinize sosyal beceri oJretirken vyaptiginiz calismalar
ve etkinlikler nelerdir?

e (OJrencilerinize sosyal beceri O0gretirken karsilastiginiz
gl¢likler var midir? Bu konuda ne Onerirsiniz?

e Kullandiginiz mifredati sosyal beceri 6gretiminde yeterli
buluyor musunuz? Programin gii¢clili veya eksik ydnleri nelerdir? Bu
konuda ne Onerirsiniz?

o Ozel gereksinimli 6grencilerin okul ortami ve 6gretim
programlari sosyal becerilerinin gelismesi ic¢in uygun mu? Neler
yapilabilir?

Kapanig sorusu

e FEklemek istediginiz baska bir sey wvar m1i? Varsa liutfen
sOyleyiniz.

3.4. Verilerin Toplanmasi (Data Collection)

Bu c¢alisma nitel arastirma yodntemi olarak desenlenmis, bu
nedenle arastirmada odak grup gdrismesi teknidi kullanilmis, gdrisme
6ncesi alti asama izlenmistir (Yildirim ve Simsek, 2008).

11k olarak arastirmanin amaci, odak grup goriismesi teknigi
acisindan gozden gecgirilmis, OJretmenlerin sosyal beceri &Jretimine
iliskin gOriislerini, en iyi sekilde odak grup gdriismesi yoluyla
belirtecekleri varsayilmistir (Yildirim ve Simsek, 2008) . Ikinci
olarak arastirma sorularindan yola c¢ikarak odak grup godrisme sorulari
gelistirilmistir. Sorular hazirlanirken bazi 0&6zelliklere sahip olmasi
gerektigi Dbelirtilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2008). Buna gdre
hazirlanan sorularda sohbet tarzina wuygun ginlik dil kullanilmis,
katilimcilarin kullandiklari wve tanisik oldugu sozclikler secg¢ilmis,
soruldugunda katilimcilar tarafindan kolayca anlasilabilir,
olabildigince kisa, acik uclu olmasina dikkat edilmistir.
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Uclinci olarak goriismelerin yerine ve teknolojinin planlanmasina
gecilmis, okul midir ile gorisilmis, gdrismelerin OJretmenler odasinda
olmasina karar verilmis ve ortamda bir ses kayit cihazi
bulundurulmustur.

Dordiinci olarak odak grup goriismesinin pilot calismasi
yvapilmistir. Pilot c¢alismalarin olabildidince gergede wuygun olarak
yerine getirilmesi, bu nedenle arastirmanin asil hedef kitlesinden ve
asil arastirmaya dahil edilecek sayida secilmesi gerektigi
belirtilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2008). Ancak bu calismada Ozel
egitim okullarinda gbdrev yapan OJretmenler arasindan pilot calismaya
katilmada goéntllti Ogretmenlere ulasilamadidindan, OJretmen adaylara
ile pilot <c¢alisma gergeklestirilmistir. Pilot c¢alisma esnasinda
sorular gbzden gecirilmis, kayit cihazi kullanilmistir. Pilot
calismanin sonunda ise bazi gdriisme sorulari daha cok kisaltilmis veya
sadelestirilmistir. Kayit cihazinin kullanimindan kaynaklanan
aksakliklar da giderilmistir.

Besinci olarak katilimcilar belirlenmistir. Yildirim ve Simsek
(2008)"e gbre, odak grup gdriismesinde 6-8 katilimci idealdir. Bu
nedenle bu calismada 10 goniilli &6Fretmene ulasildigindan iki odak grup
olusturulmustur ve her grupta 5’er O6Jretmen yer almistir.

Son olarak odak grup goriismesi gercgeklestirilmistir. Arastirmada
iki odak grup goriismesi vyapilmistir. GoOrlsmeler 15-16 Kasim 2012
tarihlerinde, O6gretmenlerin uygun olduklari 6§le arasi tatillerinde
iki farkli gilinde gerceklestirilmis, goOriismeler arastirmaci tarafindan
yurttilmistir. Her bir odak grup goérismesi 90 dakika strmistir ve
toplantilar sirasinda ses kaydi vyapilmistir. OJretmenler gdriisme
Odncesinde calismaya iliskin bilgilendirilmis, gorlismelerin ses
kaydinin vyapilacagi o&gretmenlere soylenmis ve elde edilen bilgilerin
sadece c¢alisma amaci ile kullanilacagi ifade edilmistir.

3.5. Gegerlik ve Givenirlik (The Validity and Reliability)

Arastirmada 1i¢ gecerlik, dis gecerlik wve glivenirlige dikkat
edilmistir. I¢ gecerlik icin bulgularin tutarli ve anlamli olmasina ve
elde edilen bulgularin kavramsal cercgeve uygunludguna dikkat edilmistir
(Yrildirim ve Simsek, 2008) . Dis gecerlik icin ise arastirma
bulgularinin genellenebilir olup olmamasina dikkat edilmis (Yildirim
ve Simsek, 2008), bu nedenle elde edilen bulgular alanyazindan elde
edilen benzer sonug¢larla tartisilmistir. Calismada gilivenirlik icin
6zel egitimde doktorasini vyapmis bir kisi tarafindan elde edilen
bulgular ve temalar tekrar degerlendirilmis, bulgularin temalar ic¢in
uygun olup olmadidi kontrol edilmistir.

3.6. Verilerin Analizi (The Data Analysis)

Odak grup gorlismelerinin c¢ozliimlenmesi, nitel arastirmalarda
kullanilan diger veri toplama ydntemlerinde oldudu gibidir. Bir baska
deyisle verilerin analizinde igerik analizi en uygun ydntemdir. Veri
analizinde en 1iyi vyol, kayit sirasinda ya da sonrasinda c¢ozlmleme
yapilirken, Dbelli basliklar altinda anahtar temalari belirlemektir.
Kayit sirasinda alinan kisa notlarin bile daha sonra vyapilacak
analizler ig¢in oldukga yararli oldugu belirtilmektedir. Ayrica analiz
yaparken ve raporlastirirken konusma dilinin olduu gibi kalmasina
dikkat edilmesi gerektigi ifade edilmektedir (Akt., Cokluk, Yilmaz ve

Oguz, 2011).

Bu calismada da verilerin analizde icerik analizinden
yararlanilmis, analiz sirecinde {U¢ asama 1izlenmistir (Cokluk we
digerleri, 2011). Ilk olarak arastirma sorulari gdz o&niine alinarak
verilerin hangi basliklar altinda toplanabilecedine karar verilmis,
arastirma bulgulara, dort tema grubunda toplanmistir: (a)

Oretmenlerin sosyal becerilere iliskin goriisleri (bu tema altinda
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sosyal beceri tanimi, sosyal Dbecerilerin &nemi, sosyal beceri
yetersizliklerinin etkileri, sosyal beceri yetersizliginin nedenleri
iliskin alt temalar yer almistir). (b) OfJretmenlerin sosyal beceri
Ogretimine iliskin gorlisleri (bu tema altinda sosyal beceri
O6gretiminin Onemi, sosyal Dbeceri o6dretiminde vyapilan calismalar,
etkinlikler, karsilasilan gluclikler ve ¢ozUm Onerileri yer almistir).
(c) Sosyal Dbeceri OFretiminde kullanilan miifredattan kaynaklanan
sorunlar ve ¢6zim Onerileri ve (d) Sosyal beceri O6dretiminde okul
ortamindan kaynaklanan sorunlar ve c¢dziim &nerileri. Ikinci olarak elde
edilen veriler belirlenen temalar altinda gruplandirilmistir. Temalar
altinda belirtilen bulgularda O0gretmen ifadeleri ayni sekilde
alinmistir. Ucilinci olarak bulgular iliskilendirilmis ve aciklanmistair.

Verilerin yazili dokimi arastirmaci tarafindan
gerceklestirilmis, her gorisme, ses kayitlarinda duyuldugu gibi,
gbriisen-gdriisiilen siralamasi seklinde vyazilmistir. Yazili veriler

betimsel indeks, Dbetimsel veri, gOrismeci yorumu ve genel yorum
bolimleri olan forma aktarilmistir. Formda yer alan her satira satir
numarasi verilmistir. Birinci odak grup goriismesinden 54, ikinci odak
grup gorismesinden ise 45 sayfa olmak iizere toplam 99 sayfa veri elde
edilmistir.

4. BULGULAR VE TARTISMA (FINDINGS AND DISCUSSIONS)
Bu bolimde arastirmanin bulgulari dort ana tema ve alt temalar
altinda asagida verilmistir.

4.1. Ogretmenlerin sosyal becerilere iligkin gériigleri
(Opinions of teachers about social skills)

Bu tema altinda sosyal beceri tanimi, sosyal becerilerin O&nemi,
sosyal beceri yetersizliklerinin etkileri, Odrencilerde var olan
sosyal beceriler, sosyal beceri yetersizliginin nedenleri iliskin alt
temalar yer almistir.

Sosyal beceri tanimi:
Oretmenlerin her biri sosyal Dbeceriye iliskin farkli tanimlar
yapmislardir. OJretmen gdrislerine gdre sosyal beceri;
“Cocuklarin dogal ortamda daha rahat uyum saglayabilmeleridir
(04) . Toplum olarak wuyulmasi gereken kurallardir (06) Dis

hayatla sadece okulla, evle degil de cevreyle uyumlu
olabilmeleri (65) . Sosyal ortamda gerekebilen her tirli
davranis, beceri (01). Toplumun birey adina ve toplum adina

kisiden bekledigi davranislardir (09). Giinliik hayatta yaptigimiz
her seydir (09)”.

Diger Ogretmenler tanimdan ziyade beceri Ornekleri vermislerdir. Bu

O0gretmenlere gdre sosyal beceri;
“Alis veris yapmadir (01, {$10). Kitap okumadir (05). Para
kullanmadir (01). Telefon kullanmadir (01, O05). Tanismadir (01,
02). Tiyatro veya sinemada kiiltir gerekli ortamda olumluluk
seyredebilme, lokantada ya da pastanede yemek yiyip icebilmedir
(01, O07). Yalniz basina kaldidinda ya da bir yerde kaybolma gibi
durumlarda ne yapacadini bilmedir, saati sbéylemedir, mevsimlerin
sicak ve sodukluklarini sbéylemedir, mevsimlere gbre giyinmedir,
sinifta nasil oturacaklarini, kalkacaklarini bilmedir (05) .
Televizyon kullanmaktir, masa silmektir (06). Cép atmaktir (07).
Insanlarla iletisim kurmaktir, ortama girdiginde selam vermektir
(08). Kiyafet giyebilmektir (09, 010). Paylasmak, selamlasmaktir
(02) .

Sosyal becerilerin Onemi:

Oretmenler sosyal Dbecerilerin Onemine iliskin farklli gorisler

bildirmislerdir. Ogretmen gdriislerine gdre sosyal beceriler:
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“Kendini rahat 1ifade etmeyi saglar, yasami kolaylastirir (e).
Uyumu kolaylastirir (03). Aileye faydasi olur (c). Kendi
kendine yetebilmis olur (02). Ailenin yilki hafifler (b). Sosyal
kabuli saglar (06, O08). Kendilerini daha 1iyi tanirlar (09).
Toplumda mutlu olurlar (010). Sosyal olurlar (07)”.

Sosyal beceri yetersizliklerinin etkileri:

Oretmenler sosyal beceri yetersizliklerinin etkileri olarak tek bir

gorlis bildirmislerdir. Bu goriis; “Toplumdan dislanirlar” gorisidir.

Sosyal beceri yetersizliginin nedenleri:
Ogretmenlerin sosyal beceri yetersizliginin nedenleri farkli goriisler
de Dbelirtilmistir. Onlara gbre sosyal Dbeceri yetersizliklerinin
nedenleri;
“Engel durumlarinin adir olmasi (62,03,05,07,08,09,010), farkli
engel grubu olan &6drencilerin bir arada olmasi (01, 010),
ailelerin asiri korumaci olmalari (04), engelli cocugun
6zellikleri (ses tonu, c¢ok 1iri yari olmasi, vb.) (06, 08),
ailelerin &6§retmemeleri (07)” dir.

4.2. O§retmenlerin sosyal beceri 6gretimine iliskin gériisleri
(Opinions of teachers about social skills training)
OJretmenlerin gdérisme sorularina verdikleri vyanitlar analiz
edildikten sonra bu tema altinda; sosyal beceri 06gretiminin Onemi ve
nedeni, sosyal beceri 0Oogretiminde kendilerinin vyaptiklari c¢alismalar
ve etkinlikler, karsilasilan gliclikler ve ¢oézlm Onerileri alt temalar:
yer almistar.

Sosyal beceri &6Jretiminin 6nemi ve nedeni:

Oretmenlerin hepsi sosyal beceri &gJretiminin yapilmasi gerektigini,

sosyal beceri 6gretiminin 6nemli oldugunu ifade etmislerdir.

Oretmenlere sosyal beceri &Jretimi neden 6nemlidir diye soruldugunda

ise farkli goris bildirmislerdir. Bunlar arasinda, sosyal Dbeceri

6gretimi;
“Cocudun sinifta sessiz oturmasi icin &nemli (04) (07), toplum
tarafindan dislanmamasi 1icin OSnemli (62) (63) (06) (67),
disarida yalniz kaldiginda, kayboldugunda c¢ok &Snemli (08),
sosyal becerilerin &§retilmesi OSnemli ama &bnce d&drencilerin
problem davranislari aza indirilmeli sonra (01)” gériisleri yer
almaktadir.

Sosyal beceri Ogretiminde kendilerinin vyaptiklari c¢alismalar ve

etkinlikler:

Ogretmenler sosyal beceri &gretiminde yaptiklari calisma ve etkinleri;
“Alisverise gdtiiriyorum (07). gezi diizenliyorum (07, 010).
piknige gdétiiriiyorum (08, (06). parka gétirtyorum (03). para
kullanimi konusunda c¢ok uygulama yaptim, sinemaya gdétiiriiyorum
(04). sinifta film izletiyorum (05). akran grubuyla oyun
oynatiyorum (03). sinif icerisinde &§retiyorum, model olma ile
6Jretiyorum (01, 02). sarki ve hikdye ile &gretiyorum (03, 05,
02). tiyatro oynatiyorum ve rol veriyorum (09).” seklinde ifade
etmislerdir.

Sosyal beceri 8gretiminde karsilasilan gili¢gliikler

Oretmenler sinif ortaminda sosyal beceri 6§retimine iliskin yasadigda

gliclikleri, “cok engellerinin olmasina (03, 04, 05, 07, 068, 09, 10)

ve ailelerin 6Jretmiyor olmalarina (01,02, 06)” balamislardir.
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4.3. Sosyal Beceri Ofretiminde Kullanilan Miifredatta Kaynaklanan
Sorunlar Ve Gézim Onerileri (The Problems Arising from the
Curriculum Used in Teaching Social Skills and Solutions)

Sorunlar:
Oretmenler miifredattan kaynaklanan sorunlarin;

“Toplumsal uyum becerileri kitabinda var ama &Jretmene rehberli

bicimde sunulmuyor (01), Haftada 1 saat siire yeterli degil (02,

010), Yapay, hikdyeler yok (09), Kisa stireli uygulamalar var

(66), Miifredat cok sig§ (02, 03), Miifredat yeterli dedil, bize

yol gdéstermiyor (04, 07, 08), Atélye sinifinda miifredatta

bununla ilgili bir ders yok (05)” olarak belirtmislerdir.
Cozumler:
Oretmenler miifredattan kaynaklanan sorunlara su c¢oziim Onerileri
getirmislerdir;

Olayi canlandirmasi gerekli (61, 02), Sosyal  beceriler

6Jretilemiyor, aile icerisinde &§retilmeli (63, 04, 05, &7, 08,

69, 10), Oyun seklinde &§retilmeli (63, 05), Gercek ortamda

uygulama yapilmali (01, (02, 06), Dramatize edilmeli (07, &9,

010), Hikdyeler olmali (04, 05, 09), Daha fazla dersler olmali

(02), Basit sade dedil de oyunlar seklinde olmali (05, 07, 08,

010), Drama seklinde olmali, ©&rnekler olmali (65, 06),

Bilgisayarlarla sunulmali (06).7”

4.4. Sosyal Beceri Ogretiminde Okul Ortamindan Kaynaklanan
Sorunlar ve (oziim Onerileri (The Problems Arising from School
Settings in Teaching Social Skills and Solutions)
Sorunlar:
Calismada 1ki OJretmen sosyal Dbeceri 06dretiminde okul ortamindan
kaynaklanan bir sorun bulmasa da diJer OJretmenler kaynak sikinti
cektiklerini su soézleriyle belirtmislerdir: “Okulda dodru diizgilin bir
kaynak yok (01) (62) (04) (06) (07) (68) (869) (010).”
Cozumler:
Oretmenler okulda sosyal beceri 6Jretimine iliskin su diizenlemelerin
yapilmasini istemislerdir:
“Film cdleri olmali (010), Cesitli kaynak kitaplar olmali (01) (
0z2) (63) (64) (06) (069) (010), Hikayeler olmali (03) (05) (088),
Resimli kartlar olmali (05), Bize nasil oyun oynatacadiz,
canlandirma yapacadiz anlatilmali (02) (07)”

5. SONUGC VE TARTISMA (CONCLUSION AND DISCUSSION)

Bu c¢alismada ©6zel egitim okullarinda gdrev yapan O&dretmenlerin
sosyal beceri 06Jretimine iliskin gorisleri incelenmis, bunun ig¢in on
6gretmen 1ile odak grup gdrismeleri yapilmistir. Arastirma sonucunda
6zel egitim okullarinda gdrev yapan Odretmenlerin sosyal becerilere,
sosyal Dbeceri ©&gretimine, sosyal beceri o6gretiminde okuldan ve
mifredattan kaynaklanan sorunlarla getirdikleri ¢ozim Onerilerine
iliskin farkli goriisleri oldugu belirlenmistir.

Arastirmada 1lk olarak odretmenlerden sosyal becerinin tanimi
yapmalari istenmistir. OJretmenlerden besi tanim ifadeleri sdylese de
bu tanimlardan doért tanesinin uygun sosyal beceri tanimlari olduklara
gorilmistiir. Ergenekon’a (2012) gdre sosyal beceri, bireyin cevresiyle
etkilesim kurmasini sadglayan, Odrenme yoluyla kazanilan, bireyin
cevresindeki bireylerin sosyal pekistirmeleriyle artan, sdézel veya
so6zel olmayan davranislari igeren, editimle geligebilen, Dbireyin
ig¢inde bulundugu c¢evrenin Ozelliklerinden konumundan, yasindan ve
cinsiyetinden etkilenerek sekillenen davranislardir. Sosyal beceri
tanimi vyapan Ogretmenler ise bu Dbecerileri genel olarak c¢ocugun
cevrede uyumunu saglayan, toplum beklentisi vya da kurallari olarak
ifade etmislerdir. Bir baska ifadeyle 0&OJretmenler sosyal becerileri
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daha c¢ok toplumun beklentileri veya toplumun koydudu kurallar olarak
gormektedirler. Bu tanimlar kabul edilebilir tanimlardir c¢inkd sosyal
beceriler Dbireyin vyasadigi toplumla iliskilidirler wve o toplumun
kiiltiirel vyapisindan etkilenirler (Warren, 2004’'ten akt., Ergenekon,
2012) .

Bu calismada Ogretmenlerin yarisindan fazlasi (alti Ogretmen),
sosyal Dbecerilerin ne oldugunu tanimlamaktan ziyade sosyal beceri
drnekleri vermislerdir. Ofretmenlerin verdikleri &rnek beceriler ise
sosyal beceri ©Orneklerinden ziyade sosyal beceri olmayan davranis
drnekleridir. Ornedin giinliik yasam becerileri, bos zaman etkinlikleri,

akademik  beceriler, O0zbakim  becerileri, giyinme becerileri ve
toplumsal uyum becerileri verilen Ornek Dbeceriler arasinda vyer
almaktadir. Merrel ve Gimpell (1998) sosyal becerileri ¢ alt

kategoriye ayirmis ve Dbunlari a) kisilerarasi davranislar (Ornedin,
isbirligi yapma, oyun becerileri, konusma becerileri, vb.), b) bireyin
kendisiyle 1iliskili davranislar (6rnedin, duygularini ifade etme,
kendine yo6nelik olumlu tutum gelistirme, vb.) ve (c) gbrevle ilgili
davranislar (06rnedin, yodnergeleri izleme, verilen bir isi tamamlama,
baimsiz olarak calisma, uyarlilari dikkate alma, vb.) olarak
belirtmislerdir (Ergenekon, 2012). OJretmenlerden sadece lisansi &zel
egitim b&1imi olan 8%e} O0gretmen sosyal becerilerden O0rnekler
verebilmislerdir. Bu bulguyla 6&6zel egitim bolUminden mezun olmayan
6gretmenlerin sosyal becerilere iliskin yeterli Dbilgiye sahip
olmadiklarz soylenebilir. Yapilan diger calismalardan Cifci
Tekinarslan ve Sazak Pinar (2004), 0zel gereksinimli o&Jrencilerin
ailelerine yonelik vyaptiklari arastirmalarinda, benzer sonuc¢lara
ulasmislar, ailelerin sosyal beceri tanimindan ziyade sosyal beceri
olmayan davranis 6rnekleri verdiklerini belirtmislerdir.
Arastirmacilar bu sonucun ailelerin sosyal becerilere iliskin yeterli
bilgiye sahip olmamalarindan kaynaklanabilecedini sdylemislerdir.
Sazak Pinar (2012) da e§itim fakiiltelerinin &zel editim boliml disinda
lisans programina devam eden O&Jretmen adaylarinin sosyal Dbecerilere
iliskin diisiik bilgiye sahip olduklarini ortaya c¢ikarmistir.

Bu calismada elde edilen bir diger onemli bulgu da OJretmenlerin
sosyal beceri 6gretimini neden onemli gdrdiltklerine iliskin elde edilen
bulgudur. OJretmenler sosyal beceri &Jretimini cocudun sinifta sessiz
kalmamasi, toplumdan dislanmamasi ve toplumda yalniz kalmamasi ig¢in
6nemli gormektedirler.

Arastirmadan elde edilen Odretmenlerin sosyal beceri &§retiminde
yaptiklari c¢alisma ve etkinlere iliskin bulgular incelendiginde ise
hicbir 0OJretmenin sistematik 0©OJretim 1ile sosyal beceri 0OJretimi
yapmadidi, bunun yerine OJretmenlerin gezi diizenleme, piknik, sinema
gibi bos zaman etkinlikleri diizenledikleri gorilmistiir. Wolery, Ault
ve Doyle (1992) 06zel gereksinimli bireylere nitelikli bir &dretimin
sunulmasini, OJretimin sistematik olmasina baglamakta wve bunun ig¢in
bir dizi asamalarin yerine getirilmesi gerektigini ifade etmektedirler
(Akt., Tekin Iftar ve Kircaali-Iftar, 2012). Bu calismada yer alan
O6gretmenlerin ise bu sekilde Dbir sistemli O6gretimi vyapmadiklara
anlasilmaktadir.

Bu c¢alismada o&gretmenlerin biuylk bir c¢odunlugunun belirttigi
etkinliklerin hicbirisi alanyazinda sosyal beceri O0gretiminde
kullanilmasi Onerilen Odgretim teknikleri degildir. Sosyal beceri
O0gretim teknikleri arasinda; model olma, rol oynama, geri bildirimde
bulunma vyer almaktadir (Pavri ve Monda-Amaya, <2001; Sazak-Pinar,
2009) . Bu arastirmada sadece 06zel egditim bolim mezunu OJretmenler
sosyal beceri 6Jretim tekniklerini soyleyebilmislerdir.

Bu bulgulardan hareketle O6fretmenlerin sosyal beceri &Jretiminin
sinifta veya okulda sistematik bir OJretimle yapilmasi gerektigini ve
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bunu vyaparken de sosyal Dbeceri 0Odretim tekniklerini kullanmalari
gerektigini bilmedikleri sonucuna ulasilabilir.

Arastirmada OJretmenler sosyal beceri o6Jretiminde vyasadiklari
giclikleri o6grencilerinin c¢oklu engellerinin olmasina ve aileler
tarafindan sosyal beceri 6gretimi yapilmamasina baglamislardir.
Yapilan c¢alismalar genel olarak OJretmenlerin sosyal becerilerin
aileler tarafindan O0gretilmesi gerektidine inandiklarini
gbstermektedir. Bu durumun iki temel nedeni olabilir. Birincisi
Ogretmenlerin sosyal Dbeceri Odretimini Dbilmemeleri ve Oncelikli
gbrevleri olarak akademik Dbecerilerin &6gretimini gdrmeleridir (Cheney
ve Barringer, 1995; Pavri ve Monda-Amaya, 2001). Ikincisi sosyal
beceri 0Ogretimini Dbilmediklerinden sosyal Dbeceri 0©Odretimine karsi
olumsuz tutuma sahip olmalaridir (Bradley ve West, 1994; Cheney ve

Barringer, 1995). Bu nedenle OJretmenlere lisans egJitimleri siiresince
akademik beceri 0©6gretimi kadar sosyal Dbeceri 06Jretimine iliskin
egitimlerin de verilmesi, her iki tir becerinin O0gretiminde

kendilerini esit diizeyde sorumlu hissetmelerinin ve olumlu tutum
gelistirmelerinin sa§lanmasi onerilmektedir. Ozellikle yapilan cesitli
arastirma sonuc¢larindan yararlanilarak c¢oklu engeli olan o6grencilerin
de sosyal becerilerinin gelistirilebilecegi 6gretmenlere
anlatilmalidair.

Bu calismaya katilan ©&6zel egitim okullarinda gbrev vyapan
6gretmenler, mifredatin sosyal beceri 0Ogretiminde vyetersiz kaldigini
ve okulda da bu eksikliklerini tamamlayacak kaynaklarin olmadigini
ifade etmislerdir. Ofretmen gorliislerine gbre mifredatta,
kazandirilmasi gereken sosyal beceriler az da olsa yer almaktadir
ancak bu Dbecerilerin nasil kazandirilmasi gerektigdi OJretmenlere
anlatilmamakta, herhangi bir bilgi verilmemekte ve yol
gosterilmemektedir. Ayrica sosyal Dbeceri 06dretimine ayrilan =zaman da
oldukca azdir ve atdlye dersleri icgerisinde sosyal becerilere iliskin
hicbir kazanimim da Dbulunmamaktadir. Bununla birlikte miifredatta
sosyal Dbeceri &dretiminde kullanilabilecek sosyal hikayeler wve
resimler de yoktur. Oysa yapilan calismalar sosyal Oykiilerin sosyal
becerilerin gelistirilmesinde oldukca etkili oldugunu
vurgulamaktadirlar. Bu nedenle miifredatin =zenginlestirilmesi, her
derse sosyal becerilere iliskin kazanimlarin eklenmesi, sosyal beceri
O0gretimine daha ¢ok =zaman ayrilmasi, basamak Dbasamak sosyal beceri
6gretiminin nasil vyapilacadinin oOJretmenlere anlatilmasi, program
kitapciklarinda sosyal oykillere ve resimlere mutlaka yer verilmesi
gerektigi dislinilmektedir. Ayrica her okulda sosyal beceri 06Jretimine
iliskin kaynak kitaplarin bulundurulmasi ve bu kaynaklardan
Ogretmenlerin yararlanmalarinin salanmasi Onerilmektedir.

NOT (NOTICE)

Bu c¢alisma, 6-9 Haziran 2013 tarihleri arasinda Canakkale’de
diizenlenen “The Fifth International Congress of Educational
Research”da s6zli bildiri olarak sunulmustur.
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