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USTBILIS STRATEJISINE DAYALI BIYOLOJI OGRETIMININ SINIF OGRETMENI
ADAYLARININ BASARILARI VE TUTUMLARI UZERINDEKI ETKiSi

OZET

Bu arastirmada, Ustbilis stratejilerinin Genel Biyoloji dersinde
sinif O©OJretmeni adaylarinin Dbasarilarina ve tutumlarina etkisini
belirlemek amaclanmistir. Calismada, vyari deneysel arastirma modeli
uygulanmistir. Arastirma, 2012-2013 O6dretim yilinin giiz doneminde iki
esit gruba ayrilan toplam 86 sinif OJretmeni adayi ile ylirttilmistir.
Ontest ve sontest verileri ile bagimli deJiskenlerin her biri icin t-
testi teknigi kullanilmistir. Arastirmada uygulama slreci 4 hafta ile
sinirlandirilmistir. Arastirma sonucunda dstbilis stratejisinin
uygulandidi deney grubundaki 0Odrencilerin puanlarinin kontrol grubuna
gdre anlamli bir farklilik gdsterdigi belirlenmistir. Elde edilen
bulgulara godre deney grubundaki o6dgrencilerin biyoloji dersinde daha
basarili wve tutumlarinin daha olumlu oldudu sonucuna varilmistir.
Bunun yaninda deney grubu Odrencileri ile yapilan miilakatlarda derste
uygulanan strateji hakkinda cogunlukla olumlu gorisler ileri
stirilmistiir. Sonucg¢lar, literatliir ile karsilastirilmis ve Oneriler
gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ustbilis, Biyoloji, Sinif OJretmenligi,

Basari, Tutum

THE EFFECT OF BIOLOGY LESSON BASED ON METACOGNITIVE ACTIVITIES ON
PROSPECTIVE CLASSROOM TEACHERS’ ACHIEVEMENTS AND ATTITUDES

ABSTRACT

The object of this research was to identify the effects of
General Biology lesson based with metacognition understandings and
activities on prospective classroom teachers’ achievements and
attitudes. A quasi-experimental research method was used in the study.
This study has been conducted with totaly 86 students in two classes
equivalent to each other in the fall semester of 2012-2013 academic
year. T-test technique was performed for each of the dependent
variables and pretest and posttest data. The application process was
limited to 4 weeks. As a result of the research, scores of the
students of the experimental class exposed to the metacognition-
supported teaching have indicated significant difference than the
control <class’ scores. The results of this study indicated that
instruction based on metacognition activities was better than the
instruction based on traditional activities on achievements and
attitudes about Dbiology course. In addition, students in the
experimental class have suggested mostly positive opinions about the
applied strategy in interviews. The results were compared with the
literature and recommendations were developed.

Keywords: Metacognition, Biology, Classroom Teaching,

Achievement, Attitude
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1. GIRiS (INTRODUCTION)
Ogrenciler egitsel yasantilari boyunca farkli 8Jretim yéntem ve

teknikleri ile karsilasmaktadirlar. O§renme ortaminda uygulanan
degisik 0Ogretim yontem ve teknikleri ©&Jrencilerin basarilarini ve
duyussal o6zelliklerini o6nemli ©6lciide etkileyebilmektedir. OFrenme

slireci sonunda Dbeklenen amag¢, Ogrencilerin istendik yonde bilgi,
beceri ve duyussal 0Ozellikleri gOsterebilmesidir. Bunu saglayabilmek
ise ©6grencilerin ilgi, ihtiya¢c ve beklentilerine wuygun Dbicimde
5renmelerin diizenlenmesine baglidir. OJrenme Dbireyin doJumu ile
beraber baslayan ve vyasantilarina bagli olarak gelisen bir slrectir
[1, 2, 3 ve 4].

Distnme ise Dbilgileri =zihinde isleyerek yeni anlam ve yapilar
olusturma siirecidir. Tim insanlar doJalari geredi disintrler [5].
Disiinme, {istbilis ve 0O0Jrenme, ayni olayin farkli vyilizleri halinde
stirekli bir donitsiim halindedir. Bu noktada Ustbilis, distinme siirecinin
ayrilmaz bir parcasi olmaktadir. Ustbilis hem disiinmenin temelinde yer
almakta, hem de disiinme becerilerinin tUmini kapsamaktadir. Bireyin
bir sorumlulugu vyiriitirken uygulayacadgi Dbasamaklari planlamasi, o
olgulara yonelik ilgi wve fikirler gelistirmesi, isi veya olay:
zihinsel yonden tasarlamaszi, tasarisini devamli Dbigimde gdzden
gecirmesi, sorun teskil edebilecek durumlari diizenleme becerisi
istbilis (metacognition) igerisinde yer almaktadir. Bu slire¢ esnasinda
bireyler kendilerine 0zgii dislnsel becerilerini de§erlendirerek ve
bunlari uygun yolla yansitarak, diisiinme ve hissetme hakkinda daha iyi
o6z-kontrol kazanmaktadirlar [6 ve 77. Ustbilis, bir zihinsel
etkinlidin diger zihinsel siirece yansimasi olarak tanimlanmistir [8].
Birey bu slrec¢te problem veya durumu yansitir, karsilasilan problem
durumu hakkinda bildiklerini wve hatirladiklarini inceler, hipotezler
kurar, tahminler ileri strer, gbzlemler ve deneyler tasarlar,
yapilmasina gereksinim duyulan islemler hakkinda diisiinir ve tartisir,
O0grenilenleri vyansitir ve gbzden gegirir, Odrenilenlerin ne anlama
geldigini ve bundan sonra ne yapilmasi gerektidine karar verir [6].
Baska bir c¢alismada ise {iistbilis, kisinin kendisi, stratejisi ve isi
hakkinda bilgisini dederlendirmesi olarak ileri sirilmektedir [9]. Son
yillarda istbilisin taniminin genisletildigi, kisinin bilissel
sireciyle ilgili bilgisi olarak tanimlanmakla Dbirlikte vyalnizca
bilissel alani degil, ayni zamanda duyussal alani da icgerdigi
belirtilmektedir. Bununla birlikte bazi arastirmalar da bilingcaltini
bir distbilis bileseni olarak gérmektedir [10, 11 ve 12].

Ofrencilerin iistbilis becerilerinin gelisiminde dért yaklasimdan
bahsedilmektedir; dogrudan (didaktik) 6§retim, yapilandirmaci
uygulamaya dayali Ogretim, bilissel yonlendirme, isbirlikli ©&Jrenme
anlayisina bagli odretim. Literatiirde {Ustbilisin 0OJretimine yonelik
gerceklestirilen arastirmalarda en basta gelen ve uygulama basamaklari
sunulan yaklasimin yapilandirmaci uygulamaya dayali OJrenen merkezli
O0gretim oldudu gortlmektedir [13].

2. CALISMANIN ONEMi (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Konu hakkinda yiritilen calismalar ve ilgili kaynaklar
incelendiginde 1istbilis becerilerinin &Jretiminin temelinde strateji
kavraminin yer aldigdi gdriilmektedir. Strateji, karar verme ve planlama
stirecidir. Ileride yapilacak isleri zihinsel bakimdan diizenli bicimde
siralama, listeleme ve tasarlamaktir. Bu kapsamda c¢alismada Ustbilis
becerilerinin uygulandidi uygulama yollari distnilmis ve bu vyollara

uygun etkinlikler tasarlanmistir. Literatir ele alindiginda
O0grenenlerin istbilis becerilerini gelistirmeyi ve nasil
O0grendiklerini O0gretmeyi amac¢layan cok sayida calismaya
rastlanmaktadir [14, 15, 16, 17, 18, 19 ve 20]. Bu kapsamda Ustbilis
ile ilgili yapilan arastirmalarda Universite O0grencilerinin,
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O0gretmenlerin ya da &Jretmen adaylarinin sahip olduklari Ustbilissel
becerilerinin ve farkindaliklarinin de§erlendirildigi, cesitli
degiskenlerle (cinsiyet, 6grenim goérilen fakiilte, sinif dizeyi, anne-
baba egitim dlizeyi ve mesledi vb.) aralarindaki iliskilerin tespit
edilmeye calisildigi gdériulmektedir [21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29
ve 30]. Buna karsin, diger arastirmalarda ise istbilis stratejileri
egitiminin farkli badimli dediskenler (fen ve matematik ders basarisi,
matematik tutumu, problem ¢dzme becerisi, matematiksel muhakeme
becerisi, okuma ve okududunu anlama becerisi vb.) lzerindeki etkisi
ele alinmaktadir [31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40 ve 41]. Ancak
“Biyoloji alan dersleri laboratuarlarinda, O0gretmen adaylarinin
O0grenme ve kendi degerlendirmelerinin gelistirilmesi” [42] basliklzi
calisma hari¢ fen grubu derslerinden birisi olan biyoloji alani ile
ilgili olarak Ustbilis, basari ve tutum dediskenlerini Dbitlincil
bicimde ele alan bir arastirmaya rastlanilmamaktadir. Bundan dolayi bu
arastirmanin literatiirde mevcut boslugu dolduracaindan onemli oldudu
ongorilmektedir. Bu c¢ercevede arastirma, istbilis stratejilerine
dayali Genel Biyoloji dersinin o&§retmen adaylarinin islenen konularla
ilgili basarilarina ve tutumlarina etkisini belirlemeyi amag¢lamistir.
Bu genel amaci gerceklestirmek icin arastirmanin problemi, “Ustbilis
stratejileri destekli Genel Biyoloji dersinin, &Jretmen adaylarinin
basarilarina ve tutumlarina etkisi nedir?” seklinde olusturulmustur.
Bu ana problemi cevaplandirmak amaciyla su alt problemler
diizenlenmistir: 1) Deney ve kontrol grubunu olusturan OJretmen
adaylarinin Genel Biyoloji dersi “Hicre” ve “Sistematik” konularinda
Oontest Dbasari ve tutum ortalama puanlari arasinda istatistiksel
bakimdan anlamli fark bulunmakta midir? 2) Deney ve kontrol grubunu
olusturan OJretmen adaylarinin Genel Biyoloji dersinde “Hicre” ve
“Sistematik” konularinda sontest basari ve tutum puanlari arasinda
istatistiksel bakimdan anlamli farklilik bulunmakta midir? 3) Ustbilis
stratejilerine dayali 0Ogretim, O&Jretmen adaylarinin Genel Biyoloji
dersinde islenen konularla 1ilgili basarilarini ve tutumlarini hangi
yonde dedistirmektedir ve bu uygulamalarla ilgili gdrisler nasildir?

3. DENEYSEL CALISMA (EXPERIMENTAL METHOD-PROCESS)

Bu calismada, yari deneysel (quasiexperimental) arastirma modeli
kullanilmistir. Bu tasarimda mevcut siniflardan rastgele deney ve
kontrol gruplari sec¢ilmektedir [43]. Arastirmada uygulanan deneysel
desen Tablo 1’de goriilmektedir.

Tablo 1. Deneysel Modelin Yapilandirilmasi
(Table 1. The Constructing Of An Experimental Model)

Gruplar Ontest Deneysel Islem Sontest
Deney T1 Ustbilis stratejilerinin uygulanmasi T2
Kontrol T1 Dliz anlatim yoéntemi T2

Tl ——p Basari ve tutum belirleme Ontesti
T2 ——» Basari ve tutum belirleme sontesti

Arastirmada deney ve kontrol grubuna slUrecten once Ontestler
uygulanmistir. Ontest olarak O6Jrencilere biyoloji dersinde islenen
konularla ilgili basari testi ve tutum Ol¢me araci verilmistir. Ayni
formlar uygulamadan sonra sontest olarak kullanilmistair.

3.1. Galisma Grubu (Work Sampling)

Bu arastirmaya, 2012-2013 egitim-6§retim yilinin glUz ddneminde
Recep Tayyip Erdodan Universitesi EJitim Fakiiltesindeki 86 sinif
Ogretmeni adayi katilmistair. Arastirmanin iniversite diizeyinde
yapilmasinin nedeni, bu dizeydeki 6Jrenciler lzerinde {stbilis
stratejilerinin ele alindidi arastirmalarin yetersiz sayida ve baska
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degiskenlerle olmasidir. Arastirmayl objektif kilmak amaciyla deney ve
kontrol gruplarinain diizenlenmesinde su Olcgitler goz oninde
bulundurulmustur: O§rencilerin istbilis uygulamalarina iliskin
gorlisleri (6ntest esnasinda yirttilen miilakatlar ile), basari ve tutum
Ontestlerinden alinan puanlar. Tarafsizligi saglamak icin elde edilen
bu verilerin deney ve kontrol gruplarinin dizenlenmesinde etkili
oldugu distnilmistir. Bu Dbadlamda arastirmanin deney ve kontrol
gruplarinin belirlenmesinde Sinif OJretmenlidi Anabilim Dali’nin 1.
sinifinda bulunan iki subenin “Hiicre” ve “Sistematik” {nitelerindeki
basari ve tutum 6ntest sonuclari incelenmistir. Test sonuc¢larina gore
yapilan de§erlendirmede 1iki subenin ortalamalarinin birbirine yakin
oldugu tespit edilmistir. De§erlendirmeye alinan &Jretmen adaylarinin
nicel durumu Tablo 2’'de godsterilmistir.

Tablo 2. Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogretmen Adaylarinin Dadilimi
(Table 2. Distribution of Prospective Teachers in the Experimental and
Control Groups)

Grup N (Toplam) N (Bayan) N (Erkek)
Deney 43 26 17
Kontrol 43 24 19
Toplam 86 50 36

Tablo 2 incelendiginde deney ve kontrol grubunda 43’er OJretmen
adayinin bulundudu godrilmektedir. Deney grubundaki &§rencilerin 26’s1i
bayan, 17’si erkek iken kontrol grubundaki o©odrencilerin ise 24’1
bayan, 197u  erkektir. Buna gdre deney ve kontrol grubundaki
6grencilerin dagilimlarinin birbirine denk oldudu belirtilebilir. Bu
arastirmada toplanan verilerin dislenmesi ile Ontest-sontest farkz:
dikkate alinmis ve Dbasarinin Dbelirlenmesinde hiicre ve sistematik
initelerindeki kavramlara yonelik basara testi gelistirilmis,
tutumlarin tespit edilmesi amaciyla mevcut fen tutum Olcme
araclarindan yararlanilmistir.

3.2. Deneysel Islemler (Experimental Procedures)
Arastirmada anlamli verilere ulasmak amaciyla yluritilen baslica
calismalar asagida Ozetlenmektedir:

e Basara testi (ontest ve sontest) hazirlama calismalari
gerceklestirilmistir.

e Tutum 6lcegi (Obntest ve sontest) uyarlama calismalara
yapilmistair.

e Bu kapsamda, basari testi ve tutum 6lcedi asil uygulama grubunun
disinda kalan 246 0OJretmen adayina uygulanarak pilot calismasi
gerceklestirilmistir. 2012-2013 yi1li gliz déneminin 2. haftasinda
basari testi birinci siniflara ©Ontest olarak verilmistir.
Bununla beraber mevcut tutum 6lceklerinin bu calismaya
uyarlanmasiyla olusturulan biyoloji dersi tutum &6lcedi de Ontest
olarak kullanilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin seciminde bu
veriler g6z Oniinde bulundurulmus, ardindan deney ve kontrol
grubu olmak Uzere iki grup olusturulmustur.

e Gruplarin olusturulmasindan sonra, dordincli hafta deneysel
uygulamaya baslanmistir. Deneysel islemlerin tamamlanmasi ile
birlikte ilgili konulara yoénelik basari testi ve tutum 0Olcedi
O0gretimin son gininde kontrol ve deney gruplarina sontest olarak
verilmistir.

Egitim Fakiltelerinin I1ké6Jretim Sinif OJretmenligi Anabilim
Dali’nda yer alan Genel Biyoloji dersi Yiuksekd6gretim Kurumu’nun
O§retmen Yetistirme Programi cercevesinde icerigi, kapsami ve
kazanimlari belirli olan bir derstir. Fen alanindaki derslerden biri
olan Genel Biyoloji dersi 09zellikle Sinif Oretmenlidi alaninda
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O0grenim gOren OJretmen adaylarina gdre anlamli ve somut OJrenmelerin
yetersiz oldugu derslerin basinda gelmektedir. Bunun nedeni
O0grencilerin gecmis yasamlarindaki editsel yasantilarin yetersizligine
baglanabilir. Buna karsin bu konuda kesin bicimde tek bir neden ileri
stirmek pek mimkiin olmayabilir. Bilissel yonden problemlere sahip
O0grenciler beraberinde basarisizliklar yasamakta ve olumsuz tutumlar

gelistirebilmektedirler. Bundan ziyade Biyoloji dersinin egditsel
yasamda gerekliligini tam anlamiyla algilayamayan bireyler bu dersin
icerigi ve kazanimlarinin da farkindaligina sahip

olamayabileceklerdir. Buna benzer bulgular literatiirde yer almaktadir
[44, 45, 46 ve 47].

Bu baglamda ¢alismada, Genel Biyoloji dersinin temel konulari
olan “Hicre” ve “Sistematik” {niteleri secilerek arastirma ile ilgili

deneysel bir tasarim yvapilandirilmistir. Ele alinan konularla
baglantili olarak Bloom taksonomisine (bilgi, kavrama ve uygulama)
uygun soru-analiz tablosu dizenlenmistir. Belirlenen konularin

verilmesinde vyirttilecek etkinlik ve deneyler gdzden gecirilerek
aktivitelerin uygulanmasinda gerekli olacak dokiiman, materyal ve arac-
geregcler belirlenmistir. Sonu¢ olarak Ogrenme ortamlari arastirmaci
tarafindan tasarlanmis, Dbig¢imlendirilmis ve uygulamaya hazir hale
getirilmistir. Ustbilis stratejileri binyesinde yer alan alti ifadeye
gore uygulanan miulakatlar sayesinde konularin pekistirilmesi
amaclanmistir. Yiriitilen milakatlar ile iletilen direktifler
6grencilere bireysel bigimde adim adim uygulatilmistir. Bunun yaninda
zaman zaman gercgeklestirilen kontrollerle konularin anlasilip
anlasilmadigi belirlenmeye calisilmistir. OJrencilere uygulanan
deneysel islemlerin saglikli bir sekilde ylUrtuyup ylirlimedigi ise her
gruptan belirli o&Jretmen adaylari ile ders sonu yapilan milakatlarla
ayrica takip edilmistir. Deneysel c¢alismalar, 4 hafta (8 saat) silireyle
devam etmistir. Deney grubundaki dersler Dbiyoloji dersi Odretim
elemani tarafindan yurutulmustir.

Kontrol grubunda ise dersler geleneksel Odgretim ydntemine gdre
baska bir 6Jretim elemani tarafindan islenmistir. OJretim elemani, her
derse bir onceki derste &drenilen bilgilerin hatirlanmasi amaci ile
kisa zamanli yineleme 1ile baslayip Odrencilerin ilgilerini toplamak
ig¢in glncel ve c¢arpici biyolojik olaylardan o&rnekler vererek devam
etmis, uygun ders arac¢lari (ders kitabi, tahta gibi) wve diiz anlatim
yontemini kullanarak konuyu O§rencilerine aktarmistir. Her ders saati
i¢cin belirlenen hedef davranislarin Ogrenciler tarafindan kazanilip
kazanilmadigi, onlara ydneltilen sorularla belirlenmeye c¢alisilmistir.
Ogrencilerin anlamadiklari boliimler tekrar edilmis, ders sonunda
dersin genel bir 6zeti verilmistir.

3.3. Veri Toplama Araglari (Data Collection Scales)

e Basari Testi (Achievement Test): Calismanin basinda Genel
Biyoloji dersi “Hiucre” ve “Sistematik” {nitelerine yOnelik
basliklar wve bu ana Dbasliklarin alt &Jrenme temalari ile
aralarindaki Dbaglantilar listelenmistir. Bu igerikle ilgili
listelenen kapsamin coktan segmeli maddelerle O0lcilebilir
6zellikte bulunanlari belirlenmistir. Boylece 35 adet c¢oktan
secmeli madde Ontest olarak diizenlenmistir. Hazirlanan sorular
onceden biyoloji dersini almis ve bu konulari islemis olan Sinif

Ogretmenlidi Anabilim Dali 2. sinifinda okuyan 246 &3Jretmen
adayina uygulanmistir. Uygulanan basara testinin, KR-20
givenirligi 0,83 olarak bulunmustur. Bundan dolayi givenirlik
araligilr dederlendirmesi [48] ele alinirsa Dbasari testinin

givenirliginin yuksek dizeyde oldugu kabul edilmistir. Yaklasik
40 dakika slren basari testinin yiritilmesi i¢in verilen zamanin
uygun ve yeterli oldugu gdrilmistir. Ontest islemlerinin
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yiritilmesi sirasinda Ol¢edin glvenirligini olumsuz bigimde
etkileyebilecek faktorler kontrol altinda tutulmaya
calisilmistir. Bu kapsamda hazirlanan testte cevap k&Jidina
yazilan dogru isaretlemeler 1 puan, vyanlis cevaplar ise 0 puan
olarak kodlanmistir. BOylece arastirmada Odrencilerin Dbasari
testinden aldiklari puanlari ve bu puanlara bagli olarak
aritmetik ortalamalara ortaya konulmustur. Bunun yvaninda
arastirmacai, istbilisin alta ana ilkesine uygun bicimde
yapilandirdigi goérisme sorularini da kullanmistir. Hazirlanan
milakat sorulari, ders esnasinda verilen konularin anlamla
bicimde pekistirilmesini amacglamistir. Milakat sorulari genel
itibariyle asagida verilmistir:

o Bu konular hakkinda daha neyi/neleri bilmeye ihtiyacin var,
slire¢ sonunda neler elde ettigini disiniyorsun?

o Bu konulari o&grenmeye baslarken senin ic¢cin en giic gelen
boéliimler nereleri idi? Bu gligclikleri asabilmek i¢in hangi
¢OzUm oSnerilerini ve stratejilerini gelistirdin?

o Bu konularla ilgili olarak onceden neyi bilmekteydin?

o Konulari istedigin big¢imde anlayamadiginda o&Jretmeninden ne
gibi isteklerde bulundun?

o OJrendigin konularla ilgili olarak zihinsel semalarini hangi
yollarla gbrsellestirdin?

o Dersi dinlerken hangi vyontem ve anlayislari benimsedin?
Orenme yolun dogdru ve anlamli miydi?

Tutum Olcedi (Attitude Scale): Bu calismada, tutum oOlcmekte

yaygin bicimde yer eden likert tipi 06lgcek kullanilmistir. Bu

baglamda arastirmaci tarafindan literatiirde gecen tutum
60lgekleri c¢alismaya uyarlanarak besli 1likert tipi Dbir o&lgek
hazirlanmistir. Olumlu maddeler ic¢in, Kesinlikle Katiliyorum=5,

Katiliyorum=4, Kararsizim=3, Katilmiyorum=2, Kesinlikle

Katilmiyorum=1 seklinde secenekler dizenlenirken; olumsuz

ifadelerde ise Dbunun tersi sekilde dizenlemeye gidilmistir.

Olcedin uyarlanmasinda baslica asadidaki islemler yiirutiilmustiir:

e Madde Havuzunun Olusturulmasi: Bu basamakta fen alani ve
biyoloji disiplinine iliskin tutumlari ele alan kapsamli bir
literatiir incelemesi gerceklestirilmistir. Buna gdre 36 ifade
bu c¢alismaya uyarlanmistir. Bu ifadelerin 22’si olumlu ve
1471 olumsuz Onermeler bigimindedir.

e Uzman GOrusinin Alinmasi: Tutum Olg¢edinde yer alan maddeleri
denetleyici 6zellik gdsteren ifadelerin nitelidi ve niceligi
iki wuzman goriisine gdre uygun gorilmiistiir. Bu sekilde tim
ifadelerin kapsam gegerliginin saglanmasina c¢alisilmistir.
Uzman gobrist ve Onerisine bagli olarak Olgekteki ifadeler
kritik edilerek amaca uygun nitelik tasimayanlar elenmistir.

e Olusturulan Formun Iincelenmesi ve Pilot Calismalarain
Yapilmasi: Diizenlenen 0&lgek, uzman ©onerisi ile 06n elemeden
gecirilerek ifadelerin anlasilirliglr ve icerigi, olumlu-
olumsuz madde sayilisi ve dogruluk seviyesi iizerinde
tartisilmistir. Bu baglamda 19’u olumlu, 11’1 olumsuz, 30
ifadelik pilot 0Olg¢ek olusturulmustur. Ardindan, bu 0&lgek
benzer Dbir gruba (Sinif OJretmeni adaylari) o6n deneme
amaciyla uygulanmistir.

e Faktdér Analizinin Uygulanmasi: Asil uygulama grubunda vyer
almayan toplam 246 OJretmen adayina uygulanan 30 ifadelik
pilot teste yonelik degerler izerinde faktor analizi
gerceklestirilmistir. SPSS programi araciligiyla elde edilen
deerler incelenmis ve faktdr analizine Dbagli olarak tim
ifadelerin .35’in izerinde faktor yiku dederine sahip oldugu
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belirlenmistir. Ayrica, Barlett Testi=3026.254 ile KMO
katsayis1=.83 bulunmustur. Tim ifadelerin t puanlarinin p<.05
diizeyinde anlamlilida sahip oldudu tespit edilmistir. Buna
gdre, tutum o6lcedinin olumlu tutuma sahip olan bireylerle
olumlu tutuma sahip olmayanlari ayirt edebilecek -yeterli-
diizeyde oldugu soOylenebilir. Diger taraftan 30 ifadeden
meydana gelen bu formun, Cronbach Alpha giivenirlik katsayiszi
.82 bulunmustur. Tutum testinin homojen ve tek boyutlu oldugu
goriilmistiir. Bu testi vyanitlayanlar olcekten en fazla 150
puan alirken, en diisiik ise 30 puan alabilmektedirler.

e Yari Yapilandirilmis Gozlem ve Millakat Formu (Semi-Structured

Observation and Interview Form): Uygulama siirecinin timi
arastirmaci tarafindan gbdzlemlenmis ve arastirmanin ana
problemini yanitlamaya yonelik diizenlenen yari-

yvapilandirilmis gdzlem formu kullanilarak kaydedilmistir.
Bunun yaninda, uygulamalar esnasinda ve sonunda deney grubu
6grencilerine miilakatlar yapilarak uygulamaya yonelik
goérlislerin alinmasi ama¢lanmistir. Sadece deney grubu
6grencileri ile goérismeler yiriitilmesinin nedeni, bu gruba
bilinenden farkli uygulamalarla derslerin gerceklestirilmis
olmasidir. Zira Ogrencilerin Onceki ve bu calismada uygulanan
etkinlikler arasinda mukayeseler vyapmalari istenmistir. Bu
amacla deney grubundaki 43 Odrenci ile millakat yurttilmis ve
her Dbir goértisme vyaklasik 10’ar dakika devam etmistir.
Milakatlar, derslikte ve kltlphanede gerceklestirilmis ve
video cekimi ile kaydedilmistir. Mulakatlarda Onerilen
ifadelerden bir kismi 6zetlenerek 6grencilerin kendi
gortisleri oldugu gibi verilmistir. Millakatlar ve godzlemlerle
ulasilan sonug¢lar, bulgular bdéluminde kisaca aktarilmistir.

3.4. Verilerin Analizi (Data Analysis)

Arastirmada diizenlenen Ug¢ alt problemin c¢dziime ulasmasi amaciyla
istatistiksel tekniklerden t-testi wuygulanmistir. Ulasilan veriler
bilgisayar ortaminda SPSS 17 programi ilzerinde incelenmistir.

4. BULGULAR (FINDINGS)
Bu bolimde, alt problemlerin c¢dzimlenmesi sonucunda elde edilen
bulgular derlenmis ve bu bulgulara dayali tartisma ortaya konulmustur.

4.1. Birinci Alt Probleme Iligkin Bulgular
(Findings on the First Sub-Problem)

Arastirmada deneysel islem baslamadan ©once her 1iki gruba da
basari ve tutum Oontestleri uygulanmistir. Gruplarin basari bakimindan
6ntest puanlari arasinda istatistiksel yonden farkliligin bulunup
bulunmadigini belirlemek igin gerceklestirilen badimsiz t-testi
degerleri Tablo 3’te gbsterilmistir.

Tablo 3. Deney ve Kontrol Grubundaki Ogretmen Adaylarinin Basari
Ontest Puanlarinin Karsilastirilmasi
(Table 3. Comparison of Achievement Pretest Scores of Prospective
Teachers in the Experimental and Control Group)

Grup N X ss t P
Deney 43 12,5320 2,3458
Kontrol 43 12,1650 2,39256 0,243 0,753

Tablo 3’te goriildugi gibi 35 adet c¢oktan secmeli sorudan meydana
gelen ve her dogru cevabin 1 puan olarak dederlendirildigi basari
testinde, kontrol wve deney gruplarinin Oontest puanlari arasinda
anlamli farklilidin Dbulunup bulunmadidini tespit etmek amaciyla
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badimsiz t-testi gercgeklestirilmistir. Hesaplanan t-testi dederlerine
gére kontrol grubunun ortalama puani X=12,53 iken, deney grubunun
ortalama puani ise X=12,16’dir. Deney ve kontrol gruplarinin &ntestten
aldiklari puanlar anlamli farklilik gdstermemistir (t=0,24; p>0,05).
Bunun yaninda gruplarin tutum bakimindan t-testi analiz sonuclari ise
Tablo 4’'te verilmistir.

Tablo 4. Deney Ve Kontrol Grubundaki O§retmen Adaylarinin Tutum Ontest
Puanlarinin Karsilastirilmasi
(Table 4. Comparison of Attitude Pretest Scores of Prospective
Teachers in the Experimental And Control Group)

Grup N X ss t o
Deney 43 112,320 14,788

7
Kontrol 43 110,676 14,157 0,736 0,753

Tablo 4 ele alinarsa, kontrol ve deney gruplarinin tutum
bakimindan Ontest puanlari arasinda anlamli farkliligain olup
olmadigini bulmak icin badimsiz t-testi gerceklestirilmistir.
t-testine gdre kontrol grubunun puani X=110,67 iken, deney grubunun
puani ise X=112,32’dir. Deney ve kontrol gruplarinin Ontest puanlari
istatistiksel farklilik ortaya koymamistir (t=0,73; p>0,05).

Basari ve tutum bakimindan Ontestte alinan bu deferlere bagli
olarak kontrol ve deney gruplarinin birbirine denk gruplar oldugdu
sdylenebilir. Dolayisiyla arastirma sonucunda olusacak farkliliklar,
63renme ortamlarinda gercgeklestirilen wuygulamalara ve etkinliklere
baglanabilir.

4.2. Ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular
(Findings on the Second Sub-Problem)
Gruplarin sontestten almis olduklari basari testi puanlari
bakimindan t-testi analiz sonuc¢lari Tablo 5’te gOsterilmistir.

Tablo 5. Deney ve Kontrol Grubu Ogretmen Adaylarinin Basari Sontestine
Iliskin Bagimsiz T-Testi Sonuclari
(Table 5. The Independent t-Test Results Relating to Achievement Post-
Test of Prospective Teachers in the Experimental and Control Group)

Grup N X Ss t o
Deney 43 25,123 2,6525 .
Kontrol 43 21,263 3,0954 3,243 0,001

*p<0,05 diizeyinde anlamlzi

Tablo 5 degerlendirildiginde deney ve kontrol gruplarinin
basarilari ag¢isindan sontest puanlari arasinda anlamli farklilaik
bulunup bulunmadigini gbrmek amaciyla bagimsiz t-testi
gerceklestirilmistir. Deney grubunun ortalama puani X=25,123 iken
kontrol grubunun ortalama puanli ise X=21,263'tiir. Deney ve kontrol
gruplarinin sontest puanlari arasinda deney grubu lehine istatistiksel
bakimdan anlamli farklilik bulunmustur (t=3,24; p<0,05). Bunun yaninda
gruplarin sontestten almis olduklari tutum puanlari bakimindan t-testi
analiz sonuc¢lari Tablo 6’da gdsterilmistir.

Tablo 6’da goérildigt {lzere deney ve kontrol gruplarinin tutum
bakimindan sontest puanlari arasinda anlamli farkliligin gorilip
gorilmedigini belirlemek ig¢in bagimsiz t-testi degerleri
hesaplanmistir. Deney ve kontrol gruplarinin sontest puanlari arasinda
deney grubu lehine istatistiksel anlamli farklilik Dbulunmustur
(t=3,472; p<0,05). Bu baglamda basari ve tutum bakimindan deney grubu
O0grencilerinde kontrol grubu o6drencilerine gdre daha anlamli bicgimde
ilerlemeler gerceklesmistir. Dolayisiyla Ustbilis stratejilerine
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dayalili biyoloji Odretiminin ©OJretmen adaylarinin islenen konularla
ilgili olarak basara ve tutumlarini olumlu yonde etkiledigi
soylenebilir.

Tablo 6. Deney Ve Kontrol Grubundaki O§retmen Adaylarinin Tutum
Sontest Puanlarinin Karsilastirilmasa
(Table 6. Comparison of Attitude Post-Test Scores of Prospective
Teachers in the Experimental and Control Group)

Grup N X Ss t P
Deney 43 127,233 19,203

472 ,042%*
Kontrol 43 117,765 26,542 3/ 0,0

*p<0, 05 dizeyinde anlamli

4.3. Uciincii Alt Probleme Iligkin Bulgular
(Findings on the Third Sub-Problem)
Deney ve kontrol gruplarinin basari Ontest ve sontestinden almis
olduklari puanlari karsilastirilmis ve bu karsilastirmalar hakkindaki
degerler Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7. Deney ve Kontrol Grubundaki OJretmen Adaylarinin
Basari Testi Ontest Ve Sontest Puanlarina Iliskin
Ortalama, Standart Sapma ve t-Testi Sonug¢lari
(Table 7. The Mean, Standard Deviation and t-Test Results Relating to
Achievement Pretest and Posttest Scores of Prospective Teachers
in the Experimental and Control Group)

Ontest Sontest | Sontest-Ontest
Grup N — — 2 ss t jS)
X X Fark X
Deney 43 12,532 25,123 12,591 2,61534
1 2%
Kontrol 43 12,165 21,263 9,098 3, 76386 | or316 | 0,00

*p<0,05 dizeyinde anlamli

Tablo 7’de deney ve kontrol gruplarinin basari dediskeni
bakimindan ©&ntest ve sontest puanlarina iliskin dagilim verilmistir.
Gruplarin kendi ic¢lerinde puanlarinin karsilastirilmasinda kullanilan

bagimli t-testi yerine gruplar arasi (deney-kontrol) puanlarin
karsilastirilmasinda uygulanan bagimsiz t-testi teknigi
kullanilmistar. Gruplarin puanlara arasindaki karsilastirmalar

sonucunda t-puani 3,316 olarak hesaplanmistir. Ulasilan bu de§ere godre
deney ve kontrol gruplari arasinda 0,05 seviyesinde anlamli farklilik
bulunmaktadir. Gruplarin ortalama puanlari ele alindiginda deney
grubundaki o©odrencilerin kontrol grubundakilere kiyasla daha yiksek
basariya sahip olduklari belirlenmistir. Uygulanan deneysel yontem
deney grubu Ogrencileri lehine anlamli fark meydana getirmistir. Deney
ve kontrol grubunun Ontest ve sontest tutum &6lcedinden almis olduklari
puanlari da karsilastirilmis ve buna ydnelik deJerler ise Tablo 8’de
gbsterilmistir.

Tablo 8. Deney ve Kontrol Grubundaki OJretmen Adaylarinin Tutum Ontest
ve Sontest Puanlarina Iliskin Ortalama, Standart Sapma ve t-Testi
Sonucglari
(Table 8. The Mean, Standard Deviation and t-Test Results Relating to
Attitude Pretest and Posttest Scores of Prospective Teachers
in the Experimental and Control Group)

Ontest Sontest | Sontest-Ontest
Grup N — — k2 ss t jS)
X X Fark (X)
Deney 43 112,320 127,233 14,913 3,1568 3,457 | 0,001
Kontrol 43 110,676 117,765 7,089 4,1255

*p<0,05 diizeyinde anlamli
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Tablo 8’de deney ve kontrol gruplarinin Ontest ve sontestten
aldiklara puanlarin dagilimi verilmistir. ki grubun puanlari
arasindaki karsilastirmalar sonucu t puani 3.457 olarak
hesaplanmistir. Elde edilen dedere dayanarak kontrol ve deney gruplari
arasinda 0.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmustur. Gruplarin
ortalama puanlara goz oninde bulundurulursa deney grubundaki
O0grencilerin kontrol grubundakilere gdre daha olumlu tutumlara sahip
oldugu Dbelirlenmistir. Uygulanan deneysel yoéntem, islenen konular
kapsaminda biyoloji dersine karsi tutumlar bakimindan deney grubu
lehine anlamli bir farklilik olusturmustur. Elde edilen bu sonuclara
ek olarak deneysel 1islem boyunca deney grubunda yirttilen vyara
yapilandirilmis gozlemlerle ulasilan bazi bulgular su sekilde
Ozetlenmistir:

e Ofretmen adaylarinin ©&nceden islenen Dbiyoloji derslerinden
farkli olarak OJretimsel malzemeler ve laboratuvar arac-
gerecleri ile ugrasmaktan hoslandiklara ve bunu O0gretim
elemanina ve grup arkadaslarina bildirdikleri gdzlenmistir.

e Siirecin baslangicinda Dbazi &6grencilerin grup c¢alismalarinda
gliclik yasadiklari fakat deneysel islemin 4. saatinden itibaren
grup Uyelerinin birbirleri 1ile daha uyumlu ve etkin bicimde
aktivitelere katildiklari gdzlenmistir.

e OJrencilerin islenen konuyu sorgulamaktan ve diisiincelerini
badimsiz bicimde rahatlikla ifade etmekten oldukg¢a hoslandiklara
gdzlenmistir.

e Buna karsin slrecin baslarinda istekli ve heyecanla 0&grenmeye
karsi egilimleri bulunan bazi &Jrencilerde siirecin sonlarinda bu
duygularain yerini sikilmaya ve alisilagelmis bir yapiya
biraktigi gbzlenmistir. Bu 6rencilerin SPSS programinda
durumlari godzden gegirildiginde gruptaki diger O6Jrencilere gbre
daha dustk basarz ve tutum diizeyine sahip olduklari
belirlenmistir. Dolayisiyla grup ¢alismasinin dezavantajlari
arasindaki nedenlerden biri, O&§rencilerin farkli ilgi ve tutuma
sahip olmalarindan dolayi grup Uyelerinin Dbir kisminin grup

calismalarina diisiik dizeyde vyonelmeleri gdsterilebilir. Zira
deney grubu Odrencileri de kendi ig¢lerinde farkli Dbasari ve
tutum diizeyine sahiptiler. Diisiik diizeyde olan ©&gdrencilerin

O0grenme silirecinin basinda heyecanli ve istekli olup sonrasinda
O0grenme gidisiinin sona ermesi manidar bulunmus olup sebebi baska
O0gretimsel nedenlere baglanabilir.

e OJretim elemaninin siirecin ilk saatlerinde iistbilis stratejisini
uygulamakta zorlandidi noktalarda geleneksel olarak tabir edilen
diiz anlatima yonlendigi, aktivitelerin uygulanmasinda Dbazen
sonuca yonelik rehberlik ettigi ve Odrencilerin de OFretim
elemanini bu ydénde zorladiklari gorilmistir.

Bununla beraber odretmen adaylarinin millakatlarda ileri sitrdigi
goriisler, Ustbilis stratejilerinin biyoloji dersinde kullanimini biyik
0lclide desteklemektedir. GOriisme verilerine bagli olarak &Jretmen
adaylarinin onceki dersler 1ile ustbilis uygulamalara dayali dersler
arasinda acik fikirler soOyledigi, Dbu baglamda son wuygulamalarin
kendileri ac¢isindan anlamli, faydali, serbestce fikirlerini ifade
ettikleri, sorguladiklari, Ustbilissel slireclere vydnlendirildikleri
ilgi c¢ekici wve eglenceli bir ders seklinde gectigini One siirdikleri
bulunmustur. Oretmen adaylari ile yapilan miilakatlardan elde edilen
alintilar asadida Ozetlenmistir (A: Arastirmaci; O: OJretmen adayi):

A: TIslenilen biyoloji dersinde hosuna giden noktalar nelerdi?
Onceki biyoloji dersleri ile karsilastirir misin?

03: Ofretmenimiz &nceden derslerimizde ders kitaplarindan
sirekli odev yiUkliyordu, c¢alisin, okuyun, Dbos gelmeyin diyordu. Bu
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ders konularinda da once ek kagitlar dagitildi. Bu k&gitlarda sorular
olunca sinav oldugumuzu disindik ancak konular islenince her Dbir
soruyu godzden gecirmis olduk neden oldudunu anladik. Bu daha degisik
geldi. OJretmenimiz siirekli birebir goériismeler yapti, s6zlii oldufumuzu
diisindiik ama biyolojiye daha baska bakma firsatimiz oldu.

07: Bilgiyi sirekli sorgulamamiz. Ogrendigimizi nerede
kullanacagimizi bilmemiz. Onceki bilgilerimi ortaya koymam. Bu konuda
pek bir sey bilmedigimi saniyordum. Hocamizla siirekli sohbet ederek
zihnimizi actik, =zihnimizdeki kavramlari gdrsellestirdik, resimler
cizdik grup halinde sorguladik. Birde yaptigimiz deneyler ve
etkinlikler hosuma gitti.

017: Grup calismasi yaptik, arada siirekli =zihni yorucu sorular
soruldu, o sorulara cevap vermek icin kendimizi gb&zden gecirdik,
farkli seyler 6drendim, grup calismasinin farklilidi hosuma gitti.

028: Ilk Dbasta az sey bildigimiz konuya iliskin problem
durumlari verildi. Sonrasinda bu konulari anlamli diizeyde 0OJrenmek
glizeldi. Deneylerle vyaptik tim aktiviteleri anlayarak. Genellikle
bazen gtnlik olay falan sunuldu, sorular soruldu. GuUnlik yasamdan
6rneklendirmeler yapildi.

033: Grup etkinlerine hazirlandik, onceden biyoloji
derslerimizde pek deney vyapamiyorduk. Cesitli gbrsel etkinlikler de
uyguladik. Devamli &Frendidimizi gecgcmis bilgilerle mukayese ederek
diger ogrenmelerle karsilastirdik, sorgulayarak odrendik, Dbu daha
anlamli 6§renme oldu, ©zellikle hiicre konusu harika islendi.

038: Onceleri c¢ok fazla katilmiyordum, siradan soru kagida
olarak diustndim, ama sonradan her bir soru ile 1ilgili etkinlide daha
cok katilmaya basladim, zevk aldim.

039: Biyolojiyi asla sevmiyordum, biyolojiden c¢ok korkuyordum
ancak korktugum gibi olmadi. $Simdi farkli distiniyorum, biyolojiyi
simdi o&gretebilirim. Ne biliyorum, neyi bilmeye ihtiyacim wvar, neye
ulasmaliyim, simdi Dbiyolojiyi daha iyi kendi Ogrenme vyoluma gbre
O0grenebiliyorum, oldukca etkili bir ders oldu.

041: Bilmedigimiz sorulara birbirimizle ve sinif
arkadaslarimizla birlikte cevaplandirdik. Bu hosuma gitti vyani, ilk
kez rahatca konustuk. Diger derslerde siirekli dinleyerek pasiftik.
Hig¢bir sey yapmiyorduk, hoca konusuyor biz izliyorduk. Bu derste ise
grup arkadaslarimdan c¢ok seyler &6§rendim.

043: Biyoloji, Fizik ve Kimya derslerini &Jrenemiyorum, zihnim
almiyor, hocanin sdylediklerini almaya calissam da olmuyor. Ustbilis
iyi bir sey de herkesin Ust diizeyde diisinmesini saglayamazsiniz ki
zaten bazi arkadaslarim biraz sikildi. Siirekli sorgula sorgula nereye
kadar..

5. TARTISMA (DISCUSSION)

Bu arastirmada, istbilis stratejilerine dayali &drenme ortaminin
Genel Biyoloji dersinde sinif o6Jretmeni adaylarinin islenen konulara
yonelik basarilarina ve tutumlarina hangi yoénde etki ettigini
belirlemek amacg¢lanmistir. Bu amag¢ c¢ercevesinde {niversitede Egitim
Fakiiltesi’nde &Jrenim gdren Sinif OJretmenlidi programi &Jrencileri
calismaya dahil edilmistir. Arastirmada elde edilen degerlere godre,
deneysel uygulamaya gecmeden &once deney ve kontrol gruplarinin basari
testi ve tutum O&lcedinden aldiklari Ontest puan dizeyleri bakimindan
birbirine denk gruplar olduklari bulunmus ve ardindan uygulamaya
gecilmistir. Uygulama sonucunda Ustbilis stratejilerine dayanan
deneysel islemlerin Dbasari ve tutumlar {zerinde olumlu yonde ve
istatistiksel bakimdan anlamli etki vyaptigi tespit edilmistir. Elde
edilen bu bulguya dayanarak {istbilis stratejilerinin, ©&dJrencilerin
basarilarini ve tutumlarini, Odrencinin OJrenme ortaminda pasif oldudu
diz anlatim ydntemine gdére daha c¢cok artirdidi sdylenebilir.
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Bu arastirmada sontest-Ontest fark puanlari ele alindidinda
deney grubunun ortalama puaninin yluksek c¢ikmasinin nedeni, UUstbilis
stratejilerine dayali 6gretimin etkili olmasi ile aciklanabilir. Bunun
yaninda deney grubundaki o6Jretmen adaylarina istbilis stratejilerinin
alti1 temel prensibine uygun bicimde diizenlenen ders ic¢i milakatlar
uygulanmistir. Bu miilakatlarin basari ve tutuma olumlu ydnde etkide
bulundugu ileri sirtlebilir. Buna ek olarak milakatlar, O&Jrencileri
6nemli diizeyde planli ve programli c¢alismaya desteklemistir. Bu
baglamda yiritiilen milakatlar, 0OdJrenenlerin konuya iliskin hangi
bilissel diizeyde olduklarini &6Jrenmek amacini gliden ydnerge ve sorular
bigiminde yapilandirilmistir. Miulakatlar, &Jrenen bireylerin &Jretimle
ilgili deneyimlerine giris vyapmada ve Onerilerini ortaya koymada
6nemli pencerelerden biridir. Bu yolla O6Jrenenlerin o6Jrenme ortamina
iliskin perspektifleri daha kapsamli Dbicimde deJerlendirilebilir.
O§rencilerin &3Jrendikleri iceridi kendi zihinsel vyapilarina uygun
bicimde gdzden gecirmeleri, so6zel ve vyazili sekilde ifade etmeleri,
konu hakkinda kendi yorumlarini insa edebilmeleri olduk¢ca Onem arz
etmektedir. Hatta derste islenen igerigi kendi yorumlari ve anlamlari
ile ifade eden Ogrenciler ic¢in konuyu anlamis ya da OdJrenmistir de
denilebilir. Bu bakimdan konusarak so6zel ifadeleri ileri slirmek
O0grenmeyi destekler ve pekistirir. Clinkl konusma becerisi ig¢in ©&nce
neyi hangi bicimde ifade edecedini diistinerek planlamak ve Onerecegdi
ctimleyi 6grendikleri dogrultusunda her seyi harmanlayarak
yapilandirmak sarttair. Arastirma bulgularina gore deney grubu
6grencileri millakatlara bagli olarak o6z-dederlendirmelerde oldukca
olumlu goriisler ileri siirmiislerdir. Istatistiksel bakimdan daha yiiksek
basariyi O0grenme-0Jretme slirecinde istbilis stratejilerinin
uygulandigi deney grubu O6drencileri elde etmistir. Bu sonug¢ Ustbilis
stratejilerinin 6dJrenme ortaminda uygulanmasinin olumlu bir yansimasi
olarak diisiiniilebilir. Zira kontrol grubu Odrencilerinde ise puanlarda
belli bir artis gercgeklesmesine karsin bu artis Uistbilis
stratejilerinin kullanildigdi grubun elde ettidi puanlar diizeyinde
olmamistir. Nitekim kontrol grubunda da dersler diz anlatim ydntemi
ile wuygulanmistir. Dolayisiyla O&grenmenin dodasi geredince Dbasari
puaninin yikselmesi dogdal karsilanabilir. Buna karsin anlamli ve
etkili O6Jrenmelerin saglanmasi amacinda olan bir Ogretmenin en temel
gayesi sadece akademik basariyi artirmak dedil ilgili disipline karsi
6grenen bireylerin motivasyonlarini saglamak, ilgilerini ve
tutumlarini artirmak, seg¢ici algilarini sdz konusu OJrenme yasantilari
izerinde toplayarak diisiinsel becerilerini de gelistirmek olmalidir. Bu
yonde ilerleyen bir 6Jretmen, gerekli olan istbilis Ogrenme
becerilerini Dbireylere kazandirarak 0OJrenme vyasantilarina oldukca
6nemli dizeyde destek saglayabilir. Her seyden Once Odrenme ortamini
tasarlayan, gelistiren ve uygulayan bir 6gretmenin Ustbilis
becerilerine sahip olmasi &drenen bireylere dogru ydnlendirmelerde
bulunmasi ag¢isindan Onemlidir. Bu baglamda sinif Ofretmeni adaylarinin
iistbilissel beceriler gelistirmesini ve bu becerileri anlamli bigimde
kullanmasini ama¢layan calismalara daha fazla o6nem verilmesi gerektigi
sdylenebilir. Ustbilis stratejilerinin basariya ve tutuma olumlu ydnde
etkisinin olduguna dair bulunan sonug¢lar, farkli dizeylerde yapilan
diger arastirmalarca da desteklenmektedir. Bu arastirmanin sonucu,
bazi1i calismalardaki sonuclarla Ortiismektedir. (31) tarafindan yapilan
calismada Ustbilis becerilerine dayali &Jretim, Odrencilerin okuma
becerilerindeki basarisini anlamli diizeyde olmasa da artirairken
(32)'nin gergeklestirdigi c¢alismada 1ise OJrencilerin problem ¢ozme
basarisi ve plan yapma puanlari anlamli diizeyde artmistir. (33)’{n
yurittiigi arastirmada istbilissel strateji kullanimi okududunu anlama
dizeyi disik 5. sinif 0OJrencilerinin erisilerini anlamli Dbig¢imde
artirmistir. (34)’Un calismasinda deney grubunda yer alan &drencilerle
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gergeklestirilen Ustbilise dayali O0gretimin kontrol grubunda
stirdiriilen Ogretime gbdre, uygun muhakemeyi Dbelirleme ve kullanma,
matematiksel bilgileri ve Orintileri tanima ve kullanma, tahmin etme,
coziime iliskin mantikli tartismalar gelistirme, genelleme yapma, rutin
olmayan problemleri c¢dzme ve matematiksel muhakeme Dbecerilerini
gelistirmede daha etkili oldugu sonucu elde edilmistir. (35)’1in
gerceklestirdigi calismada, fen wve teknoloji dersinde istbilis
stratejilerinin uygulandidi deney grubu ile Milli Egitim Bakanligi
mifredatina gdre sinif icinde onerilen ve ders 6gretmeninin kullandigi
O6gretimin uygulandidi kontrol grubunun Oontest ve sontest sonuc¢larina
gbre OgJrencilerin istbilis becerileri arasinda deney grubu lehine
anlamli bir fark elde edilmistir. Bunun vyaninda (51) tarafindan
yapilan calismada ise {stbilis stratejilerine dayali 6gretimin
Ogretmen adaylarinin matematiksel problem cozme basarisini ve
tutumlarini olumlu ydénde etkiledigi ortaya konulmustur. Gorildigi
lizere vyapilan arastirmalarda {dstbilis stratejisine dayali Odretim
O0grencilerin ders basarilarini, problem ¢dzme yeteneklerini, okudugunu
anlama becerilerini ve tutumlarini olumlu diizeyde etkilemektedir. Bu
baglamda, istbilis stratejilerine dayali uygulamalar sayesinde Odrenen
bireylerin o6grenmeye dé&hil oldudu konular ve kavramlar hakkinda neyi
bilmek ve slire¢ sonunda neler elde etmek istediklerine iliskin
yapilandirilmis bir O0grenme ortami tasarlanmasi gerektigi
diistintilebilir. Boylelikle 0Ogrenciler, OdJrenmeye Dbaslarken kendileri
acisindan en gi¢ gelen bolimleri godrebilecek, bu sorunlara yodnelik
¢bzUm oOnerileri ve stratejileri gelistirebileceklerdir. Bunun yaninda
O0gretmenle daha fazla iletisime gegerek her Ofrenen Odrenme slrecinde
yasadidi glucliklerin {stesinden gelebilmek ic¢in farkli ¢ozim yollara
ve Onerileri yapilandirabileceklerdir.

6. SONUC VE ONERILER (CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS)

6.1. Sonug¢ (Conclusion)

Bu arastirmada, deney ve kontrol grubunun basari ve tutum
bakimindan sontest puan ortalamalari arasindaki istatistiksel fark
deney grubu lehine anlamli bulunmustur. Bu sonuca bakarak {stbilis
stratejilerine dayali wuygulamanin diiz anlatim yontemine gdre daha
olumlu sonug¢lar ortaya koydugu ileri slrilebilir. Bir baska deyisle
iistbilis stratejilerine dayali aktiviteler, Genel Biyoloji dersi
konularinin Ogretiminde daha fazla tercih edilebilir.

Arastirma sonucunda deney grubu 6grencileri milakatlara
eglenceli Dbulduklari icin dider konularda da millakatlar yapilmasini
istemislerdir. Milakatlarin O&grenmeyi olumlu ydnde destekleyen bir
uygulama oldugu sdylenebilir. Konusarak yinelemeyi, anlamadidi icerigi
ifadelestirmeyi, hangi yodntemlerin ve anlayislarin dersi anlamada
etkin oldugunu bulmayi ve OJrenme slirecini pekistirmeyi amac¢ edinen bu
arastirma, sayisal ve sdzel diislinsel alanlarin her iki yoniini de

dikkate alan bir aktivite olmustur. Uygulanan bu strateji,
O0grencilerin daha cok zihinsel aktivitelere dédhil olmasini
desteklemistir.

Hem basari hem de tutum bakimindan sontest ve &ntest puanlari
arasinda sontest lehine anlamli farkliliklar Dbulunmustur. Sontest-
ontest farkinin sontest lehine olmasi, hem deney hem de kontrol
grubunda yirttilen &Jrenme slirecine baglanabilir. Buna karsin deney
grubu lehine sontest puanlarinin daha anlamli bulunmasinin nedeni ise
genel Dbiyoloji dersi konularinin verilmesinde wuygulanan {Ustbilis
stratejilerine dayali planlara, etkinliklere ve milakatlara
baglanabilir. Boylelikle 0©Jrenci etkin sekilde &Jrenme siirecine
katilmakta, islenen konulari hangi amacla ve neden O&Jrenmekte
oldugunun, hangi yollarla daha iyi &Jrenecedinin ve OJrenirken hangi
anlayislara sahip oldugunun farkina varmaktadir. Zira bu ¢alismada
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kontrol grubunda yer alan OJretmen adaylari, soyut o6zellik tasiyan,
neye yarayacagini bilmedigi ve kendi yasamiyla baglanti kuramadigindan
ilgisiz kaldigi bir kapsami &Jrenirken oldukgca zorlanmistir. Bunun
yaninda bu Odrenciler icerigi 6grenirken neleri uygulamasi gerektigini
bilerek, O6grendiginin glinltik vyasamda karsisina hangi bic¢imlerde
¢ikacagini gbrerek anlamli bir bicimde bilissel ve duyussal
yapilandirmalari saglayamamistir. Dolayisiyla {Ustbilis stratejilerine
dayalili Odgrenilen bilgilerin Odretmen adayi icin daha anlamli ve
dederli oldugu belirtilebilir.

Bu Dbadlamda arastirmada sonuc¢ olarak, Genel Biyoloji dersi
“Hicre” wve “Sistematik” {nitelerinde yer alan konularin OJretiminde,
deney grubu Odrencileri ile kontrol grubu O&drencilerinin Ontest ve
sontest puanlari arasinda basari ve tutum dediskenleri bakimindan
deney grubu lehine anlamli fark elde edilmistir. Siire¢c icerisinde
deney grubu 6drencilerinin hem basari hem de tutum puanlari anlamli
bicimde artis gbstermistir. Bununla beraber nitel verilerin elde

edildigi milakatlar ve gdzlemlerde, 6drencilerin aktiviteleri
yurtitirken biyoloji dersine karsi Onemli diizeyde ilgi ve isteklilik
gdsterdikleri ve tlm gbrevleri severek yerine getirdikleri
gbzlemlenmis ve ifade edilmistir. Ustbilis stratejilerine dayala

uygulamalar kapsaminda &Jrenme slirecine ddhil edilen gdrsel-isitsel
materyallerin, arac-gerec¢lerin ve isbirlikli grup etkinliklerinin
6grencilerin derse karsi ilgilerini ve motivasyonlarini arttirdig:
tespit edilmistir. Ofrencilerle yurtttilen miilakatlarda ulasilan
bulgular, gdzlem bulgulari ile blylik oranda tutarlilik gdstermistir.

6.2. Oneriler (Recommendations)

Sonuc¢larin deney grubu lehine anlamli bulunmasi olduk¢a degerli
gérilebilir. Zira Sinif OJretmenlidi programinda &renim gérmekte olan
6gretmen adaylari, fen alani derslerine (biyoloji, fizik, kimya gibi)
karsi bilissel ve duyussal O&gJrenmeler ac¢isindan olumsuz diisincelere
sahiptirler. Gecmis egitsel yasantilar, ilgili konularin
6grenilmesinde wuygulanan stratejiler ve anlayislar, OJrenme-06Jretme
ortaminda sahip olunan imkdnlar, ele alinan ydntem ve teknikler,
sosyal c¢evre ve ailenin ogrenciye destegi, yaklasimi vb. bircok canli-
cansiz faktor O0grenmeyi etkileyebilmektedir. Bu bakimdan bir
materyalin ya da tek bir ydntemin uygulanmasi ile ylksek basarinin
meydana gelmesi durumunda sonucun sadece o materyale ya da ydnteme
baglanmasi vyanlis distntlebilir. Bunun tersi durumunda basarisizlik
meydana geldiginde de Dbenzer acg¢iklamalar ileri silirilebilir. Bu
calismada da uygulanan bir strateji s®z konusudur; deney grubunda
olumlu ydénde ve anlamli bic¢imde basari ve tutum dedisimi yasanmistir.
Ancak sonug¢larin anlamlilik kazanmasi agisindan bu tuUr c¢alismalarin
benzer diizeydeki baska oOrneklemlerde de wuygulanmasi gerekmektedir.
Bunun yaninda ayni derse ydnelik c¢esitli konularin OdJretiminde vya da
farkli programlarda ©ogJrenim gormekte olan {niversite Odrencileri
iizerinde de istbilis stratejilerinin baska bagimli dediskenler
tizerinde olumlu yonde etkili olup olmadigina dair deneysel
calismalarin uygulanmasi gerektigi oSnerilebilir.
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