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MODERN TOPLUMDA BiREYLERIN DEGiSEN BOS ZAMAN
AKTIVITELERI: ANKARA iLi “HOBi BAHCELERI” ORNEGI
*
CHANGING LEISURE ACTIVITIES OF INDIVIDUALS IN MODERN SOCIETY:
THE CASE OF "HOBBY GARDENS" IN ANKARA PROVINCE

Aysun Ezgi YILMAZ"

0Z: 19. ve 20. yiizyillar arasinda yiikselen sanayilesme dalgasi, toplumlarin yalnizca iiretim
ve tiiketim aligkanliklarini degistirmemis ayni1 zamanda insan hayatina bir¢ok yeni kavram
katmistir. Bu kavramlardan biri de “bos zaman”dir. Genel olarak; ¢alisma saatleri disinda
kalan, keyfi ve o6zgiir zaman dilimleri seklinde tanimlansa da, “bos zaman” ¢evresinde
gelistirilen aktiviteler incelendiginde tanim ile uygulama arasindaki tezat ortaya ¢ikmaktadir.
“Bos zaman” kavramy, Tiirkiye 6zelinde ele aldiginda bireylerin biiytlik bir cogunlugunun bos
zamanlarini kentin tiiketim ¢arklarinda harcadigy; “bos zaman”in keyfi ya da bireysel bir
tercihten ziyade kentin tekelinde bir pazar sahasi oldugu gorilmektedir. Modern toplumda
“bos zaman”1n etkili olarak pazarlandig1 alanlardan biri de “hobi”lerdir. Son dénemde hobi
olarak kabul edilen ve bos zaman aktivitesi olarak ortaya cikan “hobi bahceleri” de bu alana
girmektedir. Bireylerin sehir merkezi disinda; ekime miisait belli bir doniim araziyi
kiralayarak ya da satin alarak bu arazi iizerinde lriin yetistirmesi olarak tanimlanabilecek
hobi bahgeleri, ¢alisma kapsaminda Ankara 6zelinde ele alinmistir. Thorstein Veblen, J.L.
Hemingway, George Ritzer, Theodor W. Adorno ve Max Horkheimer gibi kuramcilarin bos
zaman yaklasimlarindan yola c¢ikarak ele alinan ve anket calismasiyla desteklenen bu
calismada amag; hobi bahgelerine son dénemde artan ilginin nedenlerini ve bu y6nelimin
bireylerin demografik 6zellikleriyle bir iliskisi olup olmadigini saptamak ve bu ugrasin kiiltiir
icindeki gelecegi hakkinda bilgi elde etmektir.

Anahtar Kelimeler: Modernite, tiiketim toplumu, bos zaman, hobi, hobi bahgeleri.

ABSTRACT: The rising industrialization wave between the 19th and 20th centuries not only
changed the production and consumption habits of societies, but also added many new concepts
to human life. One of these concepts is "leisure time". Although it is generally defined as free and
arbitrary time periods outside of working hours, when the activities developed around "leisure
time" are examined, the contrast between the definition and the application reveals itself. When
the concept of "leisure time" is considered in the context of Turkish society, it is seen that the
"leisure time" in which the vast majority of individuals spend their free time in the consumption
wheels of the city, is a market area under the monopoly of the city rather than an enjoyment or
an individual preference. One of the areas where "leisure time" is effectively marketed in modern
society is "hobbies". Recently, "hobby gardens”, which are accepted as hobbies and emerged as
leisure activities, are also included in this area. Hobby gardens, which can be defined as
individuals’ cultivation of crops on this land by renting or purchasing a certain acre of land
suitable for planting outside the city center, are discussed in the context of Ankara. The aim of
this study, which is based on the leisure-time approaches of theorists such as Thorstein Veblen,
J.L.Hemigway, George Ritzer, Theodor W. Adorno and Max Horkheimer and supported by a
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questionnaire, is to determine the reasons for the increasing interest in hobby gardens and
whether this trend is related to the demographic characteristics of individuals and to obtain
information about the future of this occupation in culture.

Keywords: Modernity, consumer society, leisure, hobby, hobby gardens.

Giris

Sanayilesme ile birlikte kentlesme ve modernlesme “tiiketim
toplumu”nun ortaya ¢ikmasindaki temel etmenler arasinda yer almaktadir.
Bu siireglerden o6nce “ihtiyac” temelinde gerceklesen “lretim-tiiketim”
donglisiiniin glinlimiizde ihtiyactan ziyade “icat edilmis ihtiyaclar’la
sekillendigi ve bireylerin bilingsiz tiiketiciler haline geldigi goriilmektedir.
Jean Baudrillard’'in (2017: 90), tiiketim toplumunda nesne ve ihtiyaclari
yayginlasmis isteri diinyasi olarak ifade etmesi de s6z konusu ihtiyaclarin
temel ihtiyaclar olmadigini gostermektedir. Sanayi 6ncesi toplumla tiiketim
toplumu arasinda goriilen farklilasmanin bir diger boyutu da “bos zaman”
kavrami lizerinden ortaya ¢ikmaktadir. “Bos zaman” 1n bir¢ok ihtiyag gibi
icat edildigi, sanayi oncesi toplumlarda “zamansal” agidan boyle bir ayrim
olmadig1 yapilan ¢alismalarda vurgulanmaktadir. Aliveris merkezlerini bos
zamanin kurumsallastigl mekanlar olarak nitelendiren Unal Sentiirk (2012:
64) de modernlesme ve sanayilesmenin, yasami; ¢alisma yasami ve serbest
yasam olmak tlizere ikiye ayirdigini, is disinda kalan bir zaman dilimi olarak
bos zamanin degerlendirilme zorunlulugunun ortaya c¢ktiginm
belirtmektedir.

“Bos zaman”in kavram olarak ortaya ¢iktigir 19. yiizyildan itibaren
donup kalmadigr siire¢ icerisinde farkli yaklasimlarla ele alindig:
gorilmektedir. Adorno (2009: 53-64) modern toplumda bireylerin iiretime
ara verdikleri is glinii sonunda bos zamanlarim1 kullanirken bir
rasyonalizasyon aract olan kiltir endiistrisiyle karsiya kaldigini
belirtmekte; bu siirecte direnmenin toplumsal dislanmaya, kabullenmenin
ise bireyler i¢cin bos zamanlarda bile iiretimin birligine uyma anlamina
geldigini soylemektedir. Adorno ve Horkheimer birlikte kaleme aldiklari
Aydinlanmanin Diyalektigi adl1 eserde (1996: 15); calisma zamani ve bos
zaman fark etmeksizin bireylere sunulan kiiltiir endiistrisi iriinlerinin
tamaminin ekonomik sistemin parcasi oldugunu, bu siirecte uyumlu
birey/toplum yaratmanin amaglandigini vurgulamaktadir. Linder bos
zamani ¢ogunlukla stresten uzaklasma ve rahatlama zamani (akt. Omay,
2008: 125) olarak degerlendirirken, Veblen (2014: 35-56) aylak sinif olarak
niteledigi varlikli kesimin sunum alani olarak niteledigi bos zamani ve bu
kesimin bu zaman diliminde yaptif1 eylemleri gosterisci tiiketim ve statii
gosterme cabasi olarak tanimlamaktadir. Hemingway ve Ritzer’'in goriisleri
ise degisen bos zaman algisini ortaya koymaktadir:

Artik, eski bos zamanin bize vaat ettiklerini ne yasiyoruz ne de buna karsilik

gelen goriintiilerle karsilasiyoruz. Bos zaman, gorece, birey kontroliinden

¢ikmis, adeta “ihtiyagmis” ve “zorunluymus” gibi katildigimiz bir etkinlikler
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alani haline gelmistir. Biytik dl¢iide “tiiketimci” bir karakter kazanmis ve
orgiitlii/rasyonel stratejilerin bir araci haline gelmistir (akt. Aytacg, 2004:
117).

Tiirkiye’de bos zaman algis1 ve bu zaman dilimindeki aktivitelerde
strec icerisinde degismis mevcut donemin dinamiklerinden etkilenmistir.
Selcuklular déneminde Ahilik, Osmanli doneminde Lonca Tegkilatinin bos
zaman etkinlikleri izerinde etkin rol aldig1 bilinmektedir. Kronolojik olarak
izlendiginde, Osmanli’da halkin 16. ylizyilin sonlarina kadar zamanini ev-
carsi-cami licgeninde gecirdigi goriilmektedir. ilerleyen dénemde bu iicgen
kamusal alanlara eklenen yeni mekanlarla genislemistir. Osmanh
imparatorlugunda kahvehaneler, mesire alanlari, hamamlar, senlikler
halkin bos zamanlarini gecirdigi mekanlar olarak dikkat cekmektedir.
Tanzimat ile ivme kazanan modernlesme siireci bos zamanin
degerlendirildigi mekanlar1 da etkilemis, bu siirecte tiyatro, sinema ve balo
salonlari, pastane ve lokanta gibi yeni mekanlar toplum hayatina dahil
olmustur (Isin, 1995). Tiirk toplumu agisindan s6z konusu modernlesme ve
Batililasma siireci Cumhuriyet doneminde de devam etmistir. 1950°li
sonrasinda Tirk toplumunda artan kentlesme ile birlikte kiiresellesmenin
etkileri toplumun bos zaman algisinda da cesitli degisimleri beraberinde
getirmistir. Glnimiizde Tiirk toplumunun bos zaman panoramasina
bakildiginda ise; alisveris merkezleri, tatil ve eglence mekanlari, internet ve
sosyal medya uygulamalari gibi unsurlarin modern bireylerin hayatini adeta
isgal ettigi goriilmektedir.

Bos zaman etkinlerine son dénemde Tiirkiye’de olduk¢a ragbet géren
ve kentin bos zaman carklarina meydan okuyan bir etkinlik olarak
tasarlanan “hobi bahgeleri” de eklenmistir. Genel ¢ercevede sehir disinda
belli bir donlim araziyi kiralama ya da satin alma suretiyle ekip-bigme ve
cesitli drlnler yetistirme olarak tanimlanan hobi bahceleri; sehir insanin
“bos zaman” olarak tanimladig1 zaman dilimini degerlendirdigi bir aktivite
alan1 olarak sunulmaktadir. Almanya’da fakir kesime yardim amaciyla
‘Kleingarten’ adiyla ortaya ¢ikan hobi bahgeleri Ikinci Diinya Savas
sonrasinda hizla Avrupa iilkelerine yayilmistir. Erzurum Kent bahceleri
lizerine yaptiklar1 ¢alismalarinda Tiirkiye’deki hobi bahcelerinin tarihsel
gelisimine deginen Hasan Yilmaz ve arkadaslar1 (2006: 98) siireci su sekilde
ozetlemektedir:

Diinyada pek ¢cok yerde ornekleri mevcut olan hobi bahgeleri, lilkemizde

farkl isimlerle karsimiza ¢cikmaktadir. 11k kez Bursa Biiyiik Sehir Belediyesi

tarafindan 1986 yilinda kent kiigiik bahgesi ad1 altinda kurulmustur. Bunu
takiben 1987 yilinda Ankara Yeni Mahalle’de halk bahcesi, 1989 yilinda
izmir’de kent bahgesi, daha sonraki yillarda 1994 yilinda Konya, 1998 yilinda

Istanbul Dariilaceze, 2002 Konya Karatay Belediyesi, 2002 Kayseri

Biiyliksehir Belediyesi, 2003 yilinda Bakirkdy Belediyesi ve Ankara Polath

Belediyesi tarafindan hobi bahgesi adi altinda kullanima agilmislardir.

Ortaya c¢ikis tarih daha eski olmasina ragmen hobi bahcelerinin
ozellikle 2000’li yillarla birlikte ragbet gormesi Tiirkiye’de s6z konusu
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donemde hizla artan kentlesme ile dogrudan ilgilidir. Yaptig1 calismada
1965-2014 yillan arasinda Tiirkiye'de niifus degisimine gore il bazinda
kentlesmeyi degerlendiren Ahmet Mithat Kiziroglu (2017: 11), TUIK
verilerinden hareketle illere gore toplam ve kentli niifusu tablo seklinde
aktarmistir. Bu tabloda Ankara ili incelendiginde 2000 yilinda Ankara’nin
toplam niifusunun 4.007.860 oldugu bu niifus icinde kentli niifusun
3.540.522 oldugu goriilmektedir. 2014 yilina gelindiginde ise Ankara’'da
kentli ve kirsal niifus ayrimi ortadan kalkmis tiim niifus 5.150.172 olarak
aciklanmustir. TUIK’in 2020 y1li verileri incelendiginde ise Ankara’da toplam
ve kentli nifus 5.663.322 olarak goriilmektedir. 2020 verilerinde ayrica
Tirkiye genelinde il ve ilce merkezlerinde yasayanlarin orani %93, belde ve
koylerde yasayanlar ise %7 olarak agiklanmistir (URL-1). S6z konusu veriler
hem Tiirkiye hem de bir biiyliksehir olarak Ankara’da son yirmi yilda hizla
artan  kentlesmeyi  gostermektedir. Siire¢ icerisinde  o6zellikle
biiyliksehirlerde hizla yayginlasan hobi bahgeleri {izerine yapilan
tanimlamalar da hobi bahgeleri ile kentlesme arasindaki organik bagi
dogrulamaktadir:
Kent insanlarinin doga ve yesil ile iliski kurabilecekleri, dinlenebilecekleri,
kentlesmenin  olumsuzluklarina karsin kendi ruh giizelliklerini
sergileyebilecekleri, birlikte zaman gecirebilecekleri bir alan yaratma
¢abasiyla olusturulan kentsel rekreasyon alanlari olup; kii¢iik bahce tesisleri,
halk bahgeleri, kent bahgeleri gibi farkli isimlerle anilmaktadir (Akt. Kef,
2015: 3).

Tiirkiye’de 2000’li yillarda artis gosteren hobi bahgelerinin toplam
sayisl ise gliniimiizde kesin olarak tespit edilememistir. Kayitli/resmi hobi
bahgeleriyle birlikte gayri resmi olarak yapilanan hobi bahgelerinin varligi,
sayinin net olarak belirlemeyisinde temel faktor olarak ifade edilebilir. 2005
yilinda c¢ikarilan ve siireg icerisinde diizenleme yapilan 5403 sayili Toprak
Koruma ve Arazi Kullanim Yasasi, tarim arazilerinin amag dist kullanimina
iliskin yaptirimlarn beraberinde getirse de bazi hobi bahgelerinin kanun
disina cikilarak verimli tarim arazisi tizerine yapilandig1 bilinmektedir. Son
olarak 4 Kasim 2020’de cikarilan ve torba yasa olarak nitelendirilen 7255
Sayili Gida, Tarim ve Orman Alaninda Bazi Diizenlemeler Yapilmasi Hakkinda
Kanun incelendiginde, bu kanun ile birlikte 6zellikle tarim arazilerine
kurulan hobi bahgeleri vb. yapilarla ilgili cezai islem, y1ikim gibi yaptirimlarin
(Madde 25) séz konusu oldugu goériilmektedir (URL-2). lgili kanun
dogrultusunda tarim arazilerine kurulan hobi bahgeleriyle ilgili stirec
baslamis ve s6z konusu siirec¢ giiniimiizde de devam etmektedir. Tiirkiye'de
tarim yazarlar arasinda yer alan Ali Ekber Yildirim da hobi bahgelerinin
tarim arazilerinde hizla ¢ogaldigini 6zellikle pandemi siirecinde %500 ile
%1000°’lik bir artisin s6z konusu oldugunu ifade etmektedir (URL-3).
Ankara’da da hobi bahgelerinin sayis1 kesin olarak bilinmemekle birlikte
calisma kapsaminda iletisim kurulan Toplum Bahgeleri ve Hobi Bahceleri
Yagsatma Dayanisma Dernegi'nin bagkan1 Nese Oztiirk (KK-1) Ankara’da
tespit ettikleri toplam bahge sayisinin 57.300 oldugunu bu bahgelerinin
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yarisinin kayith yarisinin ise kayitsiz oldugunu ifade etmistir. S6z konusu
rakam, Ankara’da hobi bahcelerinin ciddi bir ugras haline geldigini
dogrulamaktadir.

“Hobi bahgeleri’nin modern toplumun bir sonucu oldugu temelde
kentlesmeye bagh olarak ortaya ciktig1 aciktir; fakat bu noktada hobi
bahgelerini modern toplumdaki diger bos zaman aktivitelerinden ayirmak
gerekmektedir. Hobi bahceleri, kent insanina kentin ve modernizmin
ordiigii tel orgiilerden kurtararak psikolojik bir rahatlama, triin yetistirme
ile saghkli beslenme, elde edilen iiriinlerin pazarlanmasi ile ekonomik
kazang gibi bir¢cok olumlu getiriyle birlikte temelde toprakla biitiinleserek
6zline donme vaadi sunmaktadir. Hobi bahgelerinin kent insanina sundugu
s6z konusu imkanlarin kent yasamina sikisip kalan bireyleri cezbetmesi ve
bu ugrasa yonlendirmesi ise dogal bir sonuctur. Diinyanin McDonaldlastigi
tezini ortaya atan George Ritzer; bir grup insanin McDonaldlasmayi
“kauguktan yapilmis bir kafes” ve “parmakliklar kagis yollar1 acilabilecek
kadar esnetilen bir zindan” seklinde niteledigini, ondan belli bir 6l¢iide
yararlanirken diger yandan getirdigi bedelleri gorerek ondan kagmaya
calistiklarini séylemektedir. Ritzer (2016: 281) bu insanlarin hafta sonlari
ve tatillerde eski usiil kamplar yapip yaban hayatina yonelme, daglara
tirmanma, magaralari ve miizeleri gezme, geleneksel restoran ve pansiyon
arama gibi aktiviteleri oldugundan bahsetmektedir. Ritzer’in bahsettigi
kesimin tutumlari ile “hobi bahceleri"ne yonelen bireylerin tutumlar
arasindaki benzerlik dikkat cekicidir.

Yontem

Calismada nicel arastirma yontemi kullanilmis olup veri toplama
teknigi ankettir. Anket calismasi online anket programlarindan biri olan
“Qualtrics” lizerinden hazirlanmis ve katilimcilara “online” olarak
ulastirlmistir. Calisma kapsaminda hazirlanan anket, semt ayrimi
yapilmaksizin Ankara ili sinirinda hobi bahgeleriyle ilgilendigini belirten 30-
75 yas araligindaki bireylere uygulanmistir. 281 katilimcinin yanitlariyla
sekillenen anket verileri ayni programin istatistik analizlerine
dayanmaktadir. Anket sonucunda elde edilen istatistik veriler daha sonra
detayli olarak yorumlanmistir.

Iki asamali olarak tasarlanan anketin ilk kisimda bes maddeden (yas,
cinsiyet, bireylerin biyudiikleri yer, egitim durumu, meslek) olusan
demografik bilgi formu, ikinci kisimda ise bireylerin hobi bahcelerine
yonelik tutumlarini odlgen yirmi soruluk c¢oktan se¢meli sorular yer
almaktadir. Tutum anketinde hobi bahgesiyle ilgilenen bireylere kag¢ yildir
bu ugrasi yaptiklarindan bu ugrasi yapma nedenlerine; hobi bahgelerini
kullanim sikligindan diger bos zaman aktivitelerine; hobi bahcelerini bos
zaman aktivitesi olarak goriip gormediklerinden bu aktiviteyi yasam
bicimine doniistirmek isteyip istemediklerine kadar bircok soru
sorulmustur.
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Katilimcilarin Demografik Verileri

Anketin ilk kisminda katilimcilarinin yas, cinsiyet, biliyiidiikleri yer,
egitim durumu ve mesleklerini tespit etmek iizere bes soruluk demografik
bilgi formu uygulanmistir. 281 katilimcinin verdigi yanitlar sonucunda 30-
39 yas araliginin (115 kisi) 6rneklem icerisinde %40.93’liik oranla ilk sirada
yer aldig1 yas arttikca katilimcilarin hobi bahgesine ilginin diistiigl tespit
edilmistir (Bkz. Tablo 1) Bu veriler sonucunda Ankara’da hobi bahceleriyle
ilgilenenlerin 6zellikle gen¢ ve orta yasli bireylerden olustugu
anlasilmaktadir. Hobi bahgeleri ugrasinin fiziki giic gerektirmesi, yash
niifusun emeklilik sonrasi memleketine dénmesi gibi etmenler yasla birlikte
bu ugrasa yonelen ilginin azalmasini agiklar niteliktedir.

Hobi bahceleriyle ilgilenen bireylerin cinsiyet dagilimi incelendiginde
194 erkek (%69.04) ve 87 kadin (%30.96) seklinde bir dagilim oldugu
gorilmiistiir. Bu oranlardan hareketle erkeklerin kadinlara gore neredeyse
iki kat daha aktif oldugu diistintilse de muhtemelen erkek katihmcilarin
esleri de kendilerine yardimci olmakta belki en az esleri kadar hobi
bahgeleriyle ilgilenmektedir. Oranlar arasinda makas acik goriilse de farkin
bu kadar fazla oldugu diistiniilmemektedir.

Katilimcilarin biiytdtkleri yerlere gore dagilimlari incelendiginde ise
%46.92’lik oranla (132 kisi) biiylksehir birinci sirada yer aldig
goriilmektedir. Elde edilen verilerden hareketle katilimcilarin neredeyse
yarisinin blyiiksehirde yetisen bireylerden olusmasi dikkat edilmesi
gereken bir konudur. Bu sonug¢ kentlesmenin getirdigi betonlasma, stres,
yogunluk, sagliksiz beslenme vb. olumsuzluklara siirekli olarak maruz kalan
bireylerin tamamen kent dis1 bir ugras olarak hobi bahcelerine yoneldigi
boylece kentin olumsuzluklardan uzaklasmaya ¢alistigl anlasilmaktadir.

Ankete katilan bireylerin egitim durumlarina bakildiginda tiniversite
mezunlarinin 158  kisiyle = 6rneklemin  %56.43’'nii  olusturdugu
goriilmektedir. Lise mezunlar1 %20.00 orani ile ikinci sirada gelirken ilgili
veriler degerlendirildiginde hobi bahceleriyle ilgilenenlerin 6zellikle egitim
slirecleri nedeniyle yogun olarak sehir ve biiyiiksehirlerde uzun bir donem
gecirdigi anlasilmaktadir. Egitim nedeniyle kirsaldan uzak kalan kentin
carklarinda yasamin siirdiiren s6z konusu egitimli bireylerin bu noktada
kentten ve kentin negatif yanlarindan uzaklasmak lizere bu ugrasa yoneldigi
diistiniilmektedir.

Son olarak bireylerin meslekleri soruldugunda farkli meslek
gruplarinin hobi bahgeleriyle ilgilendigi gorilmistir. %21.71 oraniyla
memurlar birinci sirada yer almaktadir. Ayrica %18.86 ile diger seceneginde
yer alan katilimcilardan biiyiik cogunlugu 6gretmen, saglik personeli,
miihendis, bankaci, yonetici, muhasebeci, antrenér, seyyar satici gibi meslek
gruplarinda yer aldiklarini belirtmislerdir. Esnaf, emekli, ev hanim, isci
oldugunu belirten bireylerin sayis1 da birbirine yakindir. Veriler
incelendiginde Ankara’da ikamet eden bu bireylerin biiyiik ¢ogunlugunun
haftanin bes ile alt1 glinii calistig1 anlasilmaktadir. Bireylerin hem is stresi ve

( ]
{ 99 |



yogunlugundan hem de kentin kaosundan uzaklagsmak iizere hobi
bahgelerine yogun ilgi gosterdigi anlasiimaktadir.

Katilimcilarin demografik verileri asagida yer alan tablolarda (Tablo1
ve Tablo 2) ayrintili olarak almaktadir:

Tablo 1. Katiimcilarin Demografik Ozellikleri (Kisi Sayist Dagilimi)

Cinsiyet Yas Araligr Biiyiidiigii Yer Egitim Durumu Meslek
30-39 33 Koy 16 flkégretim 13 Esnaf 3

Kadin 40-49 24 flce 10 Lise 14 Memur 14
50-59 24 Sehir 14 Universite 53 Emekli 15
60-64 6 B.sehir 48 Lisansiistii 6 Serbest M. 3

EvHanimi 26

Isci 6
Diger 20
Toplam 87
Cinsiyet Yas Araligi Biiyiidiigii Yer Egitim Durumu Meslek
Okuryazar 2
30-39 82 Koy 36 lIkégretim 25 Esnaf 27
Erkek 40-49 55 flce 24 Lise 42 Memur 47

50-59 45 Sehir 50 Universite 105 Emekli 33

60-64 6 B.sehir 84 Lisansiistii 20 Serbest M. 19
65-75 6 Isci 35
Diger 3
Toplam 194
Total 281

Tablo 2. Katihmcilarin Demografik Ozellikleri (Yiizdesel Dagilimi)

Cinsiyet Yas Aralig1 Biiyiidiigii Yer Egitim Durumu Meslek
30-39 %40.93 Koy %18.51 OKkur yazar %0.71 Esnaf %10
Kadin  40-49 %28.11 filge %12.10 Iilkégretim %13.57 Memur %21.71
%30.96 50-59 %24.56 Sehir %22.42 Lise %20 Emekli %17.08
Erkek 60-64 %4.27  B.sehir %46.98 Universite %56.43 Serbest M. %7.83
%69.04 65-75 %2.14 Lisansusti %9.29 Ev Hanimi %9.25
Isi  %14.59
Diger %718.86
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Verilerin Degerlendirilmesi ve Yorumlanmasi

Tutum anketinde yer alan sorular belirli ana bashklar altinda
toplanmis ve sonuclar degerlendirilmistir:

a. Hobi Bahcgelerinin Bos Zaman Etkinligine Déniisme Siireci

Ankette ilk soru olarak Kkatilimcilara hobi bahceleriyle ne kadar
stredir ilgilendikleri sorulmustur. Katilimcilarin verdigi yanitlar neticesinde
1-5 y1l yanit1 %70.32’lik oranla ilk sirada, 1 yildan daha az yaniti ise %12.23
oraniyla ikinci sirada gelmektedir. Elde edilen veriler neticesinde 6rneklem
grubunun %80'nden fazlasinin son bes yil igerisinde bu ugrasa yoneldigi
Ankara ili kapsaminda hobi bahgelerinin yakin ge¢miste popiiler bir bos
zaman etkinligine doniistiigli anlasilmaktadir.

b. Hobi Bahgelerine Ugrasinin Ortaya Cikis Nedenleri

Hobi bahcgeleri ugrasinin kiiltiir icerisinde hangi gerekcelerle ortaya
ciktigl, bu ugrasin varliginl anlamlandirma noktasinda énemli bir konudur.
Bu amacla ankete katilan bireylere bu sorunun cevabini almak tlizere bazi
sorular yonlendirilmistir.

Anketin ikinci sorusunda bireylere “hobi bahgesiyle ugrasma fikrinin
nasil dogdugu” sorulmus ilk siray1 %78.93’liik oranla “kisisel merak/ilgi”
secenegi almistir. Bu soruda ayrica katilimcilarin %12.86 diger se¢enegini
secerek yonelim nedenleri kisaca ifade etmistir. Gelen cevaplar arasinda yer

» o« » o«

alan “toprakla ugrasmayi sevme”, “saglik problemlerine iyi gelme”, “toprak

o« » o« o«

ve doga 6zlemi”, “saglikli beslenme”, “memleket 6zlemi”, “cocuklari doga ve
toprakla bulusturma”, “pandemi”, “aileyle etkili vakit gecirme” gibi nedenler
hobi bahgelerinin birden ¢ok olumlu yoéniiyle modern toplumda kente
sinirlarina sikisan bireyler i¢in kurtarici olarak algilandigini géstermektedir.
Yonelim nedenleri arasinda “tavsiye lzerine” % 6.43’liik oranla tc¢lincii
sirada yer almistir. Bu rakam hobi bahgelerinin modern toplumdaki bireyler

arasinda yayilma egiliminde oldugunu dogrulamaktadir.

Anketin dokuzuncu sorusunda ise katilimcilarin “hobi bahgelerine ilgi
duyma nedenleri” spesifik secenekler altinda siralanmis; “is ve kentin
verdigi yorgunluktan stresten kurtulma” %39.18lik oranla ilk sirada yer
alirken “diger” secenegini secen %6.05’ lik kesimin biiytik bir kismi soruya
“siklarin hepsi” seklinde yanit vermistir. Diger se¢enegini secenlerin bir
kismi cesitli hastaliklar1 bir kismi da aile ile birlikte keyifli ve glizel zaman
gecirmeyi ilgi duyma nedeni olarak siralamistir.

Anketin ikinci ve dokuzuncu sorusuna verilen cevaplar birlikte
degerlendirildiginde hobi bahgesiyle ilgilenen bireylerin cesitli
gereksinimlerle bu ugrasa bilingli bir sekilde yo6neldigi sonucuna
varilmaktadir.
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c. Hobi Bahcgeleri Ugrasinin Siirekliligi ve Yayginlasmasi

Hobi bahcelerinin kiiltiir icerisinde yayginlik kazanmas ve stirekliligi
hakkinda bilgi edinmek amaciyla katilimcilara farkli sorular altinda benzer
sorular yonlendirilmis ve cevaplar arasindaki tutarhlik sorgulanmistir.

Anketin {iglincli sorusunda kiralama ve satin alma seklinde iki
alternatifi olan “hobi bahcgeleri ugrasini nasil gergeklestirdikleri”
soruldugunda, katilimcilarin %98.93’u ilgilendigi bahgeyi satin aldigin
belirtmistir. Satin alma oraninin bu denli ytiksek olmasi bireylerin bu ugrasi
uzun yillar stirdiirme niyetinde oldugunu géstermesi bakimindan 6nemlidir.

Anketin on ikinci sorusunda “yasal diizenleme ile hobi bahcesinin
kaldirilmasi durumunda bireylerin bu ugrasi siirdiirmeye devam edip
etmeyecegi” sorgulanmistir. Katilimcilarin %73.02’si hobi bahgesi yikilsa
bile ugrasi siirdirmeye devam edecegini %26.98'in ise devam etmeyecegini
ifade etmistir. Oranlar dikkate alindiginda hobi bahgelerinin yikilmasiyla
maddi ve manevi kaylp yasamalarina ragmen bireylerin biiyilik

¢ogunlugunun hobi bahgeleri ugrasini siirdiirme egiliminde oldugu aciktir.

Katilimcilara on sekizinci soru olarak “hobi bahgesini cevrelerine
tavsiye edip etmedikleri” sorulmus bireylerin %99.29’u tavsiye ettigini
belirtmistir. Veriler dikkate alindiginda, o6zellikle yasal diizenlemeyle
yasanan olumsuzluga ragmen hobi bahcelerinin bu oranda tavsiye ediliyor
olusu gelecek donemlerde bu ugrasin yayginlasama ihtimalini
gostermektedir.

Hobi bahgelerinin gelecegi hakkinda daha net bilgi sahibi olmak tizere
anketin on dokuzuncu sorusunda katilimcilara son olarak “hobi bahceleriyle
ilgilenmeye devam edip etmeyecekleri” sorulmus katilimcilarin %97.14’i
devam edecegini belirtmistir.

llgili sorulara verilen cevaplar géz dniinde bulunduruldugunda, hobi
bahgelerinin insan hayatinda 6nemli bir bos zaman etkinligine doniistiigii ve
bu ugrasin gelecek donemlerde de yayginlasarak devam etme
potansiyelinde oldugu anlasilmaktadir.

d. Hobi Bah¢esinin Kullanim Siklig1 ve Pandemi Siireci

Hobi bahgeleriyle ilgilenen bireylerin bu ugrasi ne siklikta yaptiklari
ve pandemi siirecinde bu ugrasta bir degisikligin s6z konusu olup olmadigi
anketin doérdiincii ve besinci sorularinda degerlendirilmistir.

Dordiinct soruda sehir disindaki hobi bahgelerine ne siklikta gidildigi
soruldugunda, haftada en az iki kez gittigini belirtenler %63.21’lik oranla ilk
sirada gelmektedir. Farkli yanitlara ek olarak “diger” cevabini veren
%9.64’lik kesimin sundugu veriler de dnemlidir. Diger seceneginde “zaman
buldukea”, “her firsatta”, “her giin”, “kisin seyrek yazin daha sik”, “tatillerin
tamaminda”, “yilin dokuz ay1”, “alt1 ay boyunca”, “haftanin bes giinii” gibi
cesitli cevaplar goriilmiistiir. Elde edilen veriler dikkate alindiginda ¢alisma

hayatinda olan bireylerin bir, iki giin; emekli olan ya da ¢alisma saatlerini
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kendi ayarlama sansina sahip olan bireylerin ise hobi bahgelerine daha sik
gittigi anlasilmaktadir.

Tlim dlinyayi etkisi altina alan 2020 Mart ay1 itibariyle Tiirkiye’de de
etkili olan ve hala devam eden Covid-19 pandemisinin hobi bahceleri
ugrasini ne sekilde etkiledigini tespit etmek lizere katilimcilara anketin
besinci sorusunda “bu siirecte hobi bahgeleri ugraslarinda bir degisiklik
olup olmadigl” sorulmustur. Katilimcilarin %90’'ndan fazlasi pandemi
stirecinde hobi bah¢esinde daha ¢ok zaman gecirdigini ifade etmistir.

Tiirkiye’de pandeminin yogun olarak goriilmesi zaman zaman tam
kapanma, kismi kapanma gibi 6nlemleri beraberinde getirmistir. Bu siirecte
bireylerin bos zaman etkinliklerinin de degistigi goriilmektedir. Sinema,
tiyatro, alisveris, spor salonlar1 gibi bos zaman aktivitelerinin gergeklestigi
kapali mekanlar pandemi siirecinde kimi zaman tamamen kapali kalmis
kimi zaman ise seyreltilmis bir sekilde hizmet vermistir. Bireyler 6zellikle
tam kapanmanin yasandigl donemlerde evlerinde kalmak durumunda
kalmislardir. Bu stirecte hobi bahgesi sahiplerinin bircogu tam kapanma
slirecini bahcelerinde gecirdigi, kism1 kapanma siirecinde de bulasin
olmamasi i¢in kapali mekanlar yerine acik havayi tercih ederek hobi
bahgelerinde daha ¢ok zaman gecirdikleri goriilmiistiir. Pandemi
déneminde hobi bahgelerine talebin ciddi oranda arttig1 bircok bireyin bu
slirecte hobi bahgesi sahibi olduguna daha 6nce de deginilmisti.

Ilgili iki soruya verilen cevaplar birlikte degerlendirildiginde; pandemi
oncesinde toprak ve doga 6zlemi, saglikli beslenme, kentin ve is hayatinin
yol actig1 yorgunluk ve stresten arinma gibi nedenlerle hobi bahgelerine
firsat buldukca yonelen bireylerin pandemi siirecinde evde kapali kalmak
yerine temiz hava alma, kalabaliklardan uzaklasma ve korunma gibi saghk
kaygilariyla bu ugrasa daha yogun olarak yoneldikleri tespit edilmistir.

e. Hobi Bahgelerinin “Bos Zaman Aktivitesi” Olarak Algilanmasi
ve Diger Bos Zaman Etkinlikleri Arasindaki Yeri

Hobi bahgesiyle ilgilenen bireylerin bu ugrasi bos zaman aktivitesi
olarak goriip gérmedigi ve hobi bahgelerinin bireylerin diger bos zaman
etkinlikleri arasindaki yeri anketin alti, yedi ve sekizinci sorularinda
irdelenmistir.

Altinc1 soruda “hobi bahgelerini bos zaman aktivitesi olarak goriip
gormedikleri” soruldugunda katilimcilarin %91.43 “evet”, %8.57’si hayir
cevabini vermistir. Evet, cevabi veren bireylerin kent ve is yogunlugundan
imkan buldukca cesitli nedenlerle bu aktiviteye yoneldigi hayir cevabini
veren bireylerin ise o6zellikle dordiincii soruda hobi bahgelerinde
gecirdikleri uzun siiregler (haftanin her giinii, yilin dokuz ayi, alt1 ay, hafta
bes giin) goz oOniinde bulunduruldugunda bu ugrasi yasam tarzina
donitistiirdiigl anlasilmaktadir. Veriler degerlendirildiginde yakin gecmiste
ortaya cikan hobi bahgelerinin Ankara’da 6zelinde “bos zaman aktivitesi”
olarak kendine kisa stirede yer edindigi anlasilmaktadir.
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Yedinci soruda bireylerin “hobi bahgesi disindaki etkinlikleri”
soruldugunda, katilimcilarin ev ici aktivitelerle (kitap okuma, miizik
dinleme, dizi/film izleme vb.) ev dis1 aktivitelere (spor, sinema, tiyatro,
alisveris, piknik, arkadas bulusmalari v.) olan yoneliminin yakin oldugu
gorilse de katilimcilarin %46.36 oraniyla ev disi etkinliklere ilk sirada yer
verdigi tespit edilmistir.

Sekizinci soruda ankete katilan bireylere “hobi bahgelerinin mevcut
hobileri arasinda kacinci sirada yer aldigl” soruldugunda katilimcilarin
%68.93’'i hobi bahgelerinin ilk sirada yer aldigini belirterek hobi
bahgelerinin son dénem bos zaman etkinlikleri arasinda yiikselen grafigini
acikca ortaya koymaktadir.

Alty, yedi ve sekizinci soruya verilen cevaplar hobi bahgeleri ugrasinin
diger aktiviteler gibi bos zaman etkinlikleri arasinda yerini aldigini ve
ozellikle bu ugrasa yonelen bireylerin diger bos zaman etkinlikleri arasinda
hobi bahgelerini ilk sirada tercih ettigini ortaya koymaktadir.

f. Hobi Bahgelerinde Topragin islenmesi ve Hobi Bahgelerinin
Yasal Zemini

Toprag1 degerlendirme ve verimli hale getirme noktasinda hobi
bahgelerinin olumlu etkileri bilinmektedir. Yasal diizenlemede ise verimli
tarim arazisinin yanlis ya da haksiz kullanimi konusu iizerinde titizlikle
durulmaktadir. Bu noktada dncelikle bu ugrasa ilgilenenlere kendilerinden
once bu arazinin tarim ge¢misi olup olmadig sonrasinda ise ilgilendikleri
hobi bahgelerinin yasal zemine uygun olup olmadigi ve hobi bahgesi ugrasi
oncesinde toprakla ilgili bir ugraslarinin olup olmadigi sorulmustur.

“Hobi bahgesi ugrasinin siirdiirtildiigii arazinin daha énce tarimsal bir
gecmisi olup olmadigin1” sorgulamak tUzere yodnetilen 10. soruya,
katilimcilarin %62.01’i daha 6nce mevcut arazide tarim faaliyeti yapilmadig:
%37.99’u ise tarim faaliyeti yapildig1 yoniinde yanit vermistir.

Onuncu soruyla baglantili olarak on birinci soruda bireylere
“ilgilendikleri arazinin son yasal diizenleme sonrasindaki mevcut durumu
sorulmus”, katilimcilarin %87.08’i hobi bahgesinin yasal diizenlemeyle
birlikte kaldirildigr / kaldirilacagin;; %12.92'lik  kesim ise yasal
diizenlemenin mevcut hobi bahcesini etkilemedigini belirtmistir.

Anketin on liciincli sorusunda ise “Hobi bahcesinden dnce topraga
yonelik bir ugraslari olup olmadig1” sorulmus, katilimcilarin %51.61’i daha
once toprakla temasi olmadigini belirtmistir. Bu noktada daha 6nce toprakla
temas1 olmayan bireylerin topraga o6zel bir ilgi gerektiren bu ugrasa
yonelmesi dikkat cekicidir. Bu durum bu ugrasa yonelen bireylerin
neredeyse yarisinin hobi bahgelerinde profesyonel bir tarim
amagclamadigini amator olarak kendi ihtiyacini karsilarken hobi bahgesinin
diger olumlu yanlarindan yararlanma niyetinde oldugunu géstermektedir.
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Ug sorudan elde edilen veriler, hobi bahgesiyle ilgilenen bireylerin
cesitli gereksinimlerle bu ugrasa hizla yoneldigini fakat bu noktada yasal
zemin hakkinda tam anlamiyla bilgi sahibi olunmadigini géstermektedir.

g. Hobi Bahceleriyle Gen¢ Neslin Temasi ve Ugrasin Geng Nesil
Uzerindeki Etkisi

Hobi bahgelerinin, sadece bu ugrasla ilgilenen bireyleri degil ayni
zamanda bu bireylerin ailesi ve yakin ¢evresini de etkileyen coklu katilima
uygun ¢ok yonlii bir ugras oldugu bilinmektedir. Anketin on dérdiincii ve on
besinci sorularinda o6zellikle gen¢ neslin bu ugras kanaliyla toprakla
tanismasi ve sonrasindaki olumlu etkileri ele alinmistir.

Katilimcilara on dérdiincii soruda hobi bahgesine yonelik ugraslarina
kendinden yasca kiiciik yakinlarinin (¢cocuk, yegen, torun vb.) dahil olup
olmadig1 sorulmus; katimcilarin %97.85’i dahil olduklarin1 belirtirken
geriye kalan azinlik grup kendinden yasca kiiciiklerin bu ugrasa dabhil
olmadigini belirtmistir.

On dordiincii soruyla baglantili olarak on besinci soruda ise
katilimcilara “hobi bahcgesi araciligiyla toprakla temas eden cocuklarin bu
durumdan olumlu etkilendigi yoniindeki goériise katilip katilmadiklar1”
sorulmustur. Katilimcilarin neredeyse tamami bu goriise katilirken sadece 2
katilimer ilgili konuda kararsiz oldugunu belirtmistir.

Elde edilen veriler dogrultusunda; hobi bahgelerinin kent sinirlarinda
kalan gen¢ kesimin erken yaslarda toprakla tanismasinda araci oldugu
goriilmektedir. Giinlimiizde 6zellikle biiyiiksehirlerde cesitli endiselerle
parka bile nadir ¢ikarilan/cikan, ev sinirlarinda bilgisayar, tablet, televizyon
ve telefona yonelerek hem fiziksel hem sosyal agidan pasifize olan
cocuklarin hobi bahgesinde acik havada toprakla temas etmesinin fiziksel,
ruhsal ve sosyal acidan bir¢ok fayda saglayacagi aciktir. Hobi bahcgesi
araciligiyla kapal alanlardan (ev, okul, alisveris merkezleri vb.) acik havaya
¢ikarak daha ¢ok hareket eden cocuklar ¢agimizin en biiyiik hastaliklari
arasinda gosterilen “Obezite’den korunacak; bireyi yalmizlastiran
televizyon, telefon, bilgisayar gibi teknolojik aletlerden kismen de olsa
uzaklasarak hem psikolojik hem de sosyal acidan daha saglikli bir bireylere
doniisecektir. Bu ve benzeri faydalari disiiniildiigiinde hobi bahcelerinin
genc nesil tizerinde birgok acidan olumlu etki yaratacag aciktir.

h. Hobi Bahgesi Ugrasinin Zorluklari ve Maddi Kazan¢ Boyutu

Hobi bahgelerinin olumlu getirileri kadar olumsuz taraflar1 da ihmal
edilemeyecek bir konudur. Ayrica hobi bahcgelerinin diger bos zaman
etkinliklerinden ayrilan o6nemli yanlarindan biri de maddi kazang
durumudur. Bu baglamda bu konularin tam anlamiyla anlamlandirilmasi
icin bireylere oncellikle ugrasin zorluklar1 sonrasinda ise maddi kazang
saglayip saglamadiklari sorulmustur.
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On altina soruda katihmcilara “hobi bahcesiyle ilgilenmenin
zorlugu/zorluklar1 olup olmadigl” sorulmustur. Katimcilarin %54.29'u
herhangi bir zorlugu olmadigini, %46.71'i ise ¢esitli zorluklar1 oldugunu
ifade etmistir. Hobi bahcesi kapsaminda tarimsal ihtiyaclar (fide, giibre, ara¢
gerec) basta olmak iizere, tesisat, ulasim gibi harcamalar diisiiniildiigiinde
farkli meslek gruplarina sahip bireylerin (bkz. Ekler, Tablo 1) farkh
ekonomik kazanglar1 nedeniyle maddi zorluk yasadig1 diisliniilebilir. Diger
yandan farkl yas gruplarinda ve cinsiyette olan katilimcilarin ekip-bicme
gibi fiziksel gilic gerektiren noktalarda zorluk yasiyor olmasi da
muhtemeldir. Yasal diizenlemeyle hobi bahgesinin kaldirilmasi s6z konusu
olan katilimcilar da yasanan olumsuz silireci manevi zorluk olarak
degerlendirmis olabilirler. Bireylerin farkli demografik 6zellikleri bu soruya
verilen cevaplarin yakin olmasinin bir nedeni olarak gériilmektedir.

Anketin on yedinci sorusunda “hobi bahgesi ugrasindan maddi kazang
elde etmedikleri” sorgulandiginda, katilimcilarin %96.75’i boyle bir beklenti
ya da kazancinin olmadigin1 %3.25'i ise hobi bah¢esinden elde ettigi iirtinleri
pazarlayarak maddi bir kazang elde ettigini belirtmistir. S6z konusu veriler
dogrultusunda bireylerin yogun olarak tarimsal etkinlikleri kendi
ihtiyaclarini karsilama amaciyla ya da keyfi olarak yaptigi maddi bir beklenti
icinde olmadig1 anlasilmaktadir.

i.Hobi Bahg¢esini Yasam Bicimine Doniistiirme

Katilimcilara son olarak “hobi bahgeleri yerine koy veya kasabaya
yerleserek bu ugrasi bos zaman aktivitesinden yasam bigimine
doniistirmek isteyip istemedikleri” soruldugunda; bu soruya katilimcilarin
%39.93’1 “evet”, %36.33’ “hayir” cevabini verirken geriye kalanlar kararsiz
oldugunu belirtmektedir.

Bu soruya verilen cevaplardan hareketle, modern insanin ikiye
boliindiigii bir bolimiiniin toprakla birlikte kirsal hayata geri donme
arzusunda oldugu; diger kisminin ise olumsuzluklarina ragmen kent
yasamini tercih ettigi anlasilmaktadir. Bireylerin hobi bahgeleri ugrasinm
surdiirme noktasindaki istikrarli tavri, bu ugrasi tavsiye etme oraninin
yliksekligine ragmen yasam bicimine ddniistiirme noktasinda ikiye
boliinmesi ve karasizlarin varligl ise anlamsiz degildir. Kentte yasayan
modern bireylerin belki icinde bulunduklar1 diizen geregi (is, aile) belki de
tim olumsuzluga ragmen kentin gelismislik diizeyi nedeniyle sagladigi
cesitli imkanlar1 géz 6ntinde bulundurarak kent sinirlarinda kalmaya devam
etme egiliminde oldugu distnitlebilir. Yasam bigimine dontstiirme
noktasinda ankete katilan bireyler ikiye boliinmiis goriilse de kentte
yasamaya devam eden bireylerin bu ugras: stirdiirmekten vazgecmeyecegi
aciktir.

Sonug

Sanayilesme ile birlikte insan yasaminin; calisma zamani ve bos zaman
olmak tizere ikiye boliindligi, bireylerin icinde bulunduklar kapitalist
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sistemin getirisi olarak calisma zamaninda sarf ettigi emekle bos
zamanlarini satin almak zorunda birakildigl acik bir gercektir. AVM’lerde
alisveris yaparak, sinemaya giderek ya da diger maddi harcamalar
sonucunda bos zamanlarini satin alan bireylerlerin son dénem bos zaman
ugraslari arasinda Tiirkiye’de son yirmi yilda popiiler hale gelen “hobi
bahcgeleri” dikkat cekmektedir. Adorno ve Horkheimer gibi bos zamanin
modernitenin denetiminde oldugunu soyleyen kuramcilarin aksine; son
donem rekreasyon aktiviteleri arasinda yer alan “hobi bahceleri’nin
modernitenin tayin ettigi sinirlar1 zorladigl bireyleri sehir merkezine
toplamak yerine sehir disinda baska alternatifler sundugu goriilmektedir.

Tiirkiye’de 1986 yilinda ilk 6rnegini veren “hobi bahceleri"nin modern
toplum hayatinda yer etmeye basladigi tarih 2000°li yillara tekabiil
etmektedir. Gerek is gerekse egitim hayatina katilmak gibi gerceklerle kirsal
hayat1 terk etmek zorunda kalan kesimle birlikte hizla artan kentlesme;
2000°'li yillarda hobi bahgelerine artan ilginin temel nedeni olarak
aciklanabilir. Calisma kapsaminda elde edilen veriler dogrultusunda,
bireyleri toprakla biitliinleserek modernitenin dayattigi kentten, beton
yiginlarindan, kentin gri havasindan ve stresten uzaklastirma vaadi tasiyan
hobi bahgelerinin es zamanh olarak bir simiilasyon araci rolii tistlenerek
kent sinirlarinda yasayan bireylerin kirsala olan 06zlemini giderdigi
soylenebilir.

Ankara 6zelinde hobi bahgesiyle ilgilenen bireylere uygulanan anket
verileri degerlendirildiginde bireylerin demografik 6zellikleriyle bu ugrasa
yonelmeleri arasinda giiclii bir iliski oldugu anlasilmaktadir. Demografik
veriler incelendiginde; 6zellikle biiyiiksehir ve sehirlerde dogup biiyiiyen,
30-59 yas araliginda lise ve iizeri tahsile sahip farkli meslek gruplarindaki
bireylerin bu ugrasa yogun olarak ilgi gosterdigi saptanmistir. Kentte dogup
biiyliyen egitim hayati ve sonrasinda mesleklerini icra etmek icin kent
sinirlarinda bulunmak zorunda kalan bu kesimin, hobi bahgesinin kentten
uzaklasma, dinlenme, doga ve toprakla bulusma, saglikli beslenme ve son
donemde pandemiden kagma gibi getirileri nedeniyle bu ugrasa yoneldigi
sonucuna varilmistir. Yakin dénemde ortaya c¢ikan bir bos zaman etkinligi
olan hobi bahgelerinin bu olumlu 6zellikleriyle birlikte diger bos zaman
etkinliklerinden ayrilan farkl bir 6zelligi de dikkat cekmektedir. Heingway
ve Ritzer’in belirttigi diger modern bos zaman etkinlikleri gibi “tiiketim
merkezli” olmayan hobi bahceleri gerceklestirilen tarim faaliyetleri ile
“stirekli iiretim”e hizmet etmektedir.

Demografik verileri disinda ankete katilanlara yirmi soruluk tutum
anketi uygulanmis bu sorular neticesinde; bireylerin cesitli gerekcelerle
(saglik, dogal beslenme, doga ve toprakla bulusma, stresten uzaklasma vb.)
hobi bahcelerine yoneldigi Ankara 6zelinde bu ugrasin son bes yilda hizla
yayginlastigl, bireylerin zorluklarina ragmen bu ugrasi siirdiirme egiliminde
oldugu ve modern toplumda bu ugrasi bos zaman etkinligi olarak
tanimladiklar1 goriilmiistiir. Hobi bahgeleri ugrasina geng nesli dahil eden ve
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genclerin bundan olumlu etkilendigi goriisii tasiyan bireyler ¢evrelerine bu
ugras1 yiiksek oranda tavsiye etmekte ve ugrasin Kkiiltlir icerisinde
sturdiiriilebilirligine yardimci olmaktadirlar. Hobi bahgelerinin kent
baglaminda sagladig1 olumlu getirilere ragmen hobi bahcesiyle ilgilenen
bireylerin biiylik bir kisminin bu ugrasin yasal zemini hakkinda tam
anlamiyla bilgi sahibi olmadig1 ve bu durumun magduriyete yol actig1 tespit
edilmistir. Bu ugrasin devlet denetimiyle birlikte yasal zeminde
slirdiiriilmesi hem tarim arazilerinin yanlis ve amag¢ dis1 kullanimini
onleyecek hem de yasanan magduriyetlerin dniine gecilmesini saglayacaktir.

Calisma kapsaminda Ankara o6zelinde ele alinan hobi bahcgelerinin
bireylerin bos zamanini dolduran gecici bir hobi olmadig1 aksine kent
insaninin bir¢ok ihtiyacina cevap veren ciddi bir ugras haline geldigi ve
kiltir icerisinde varligin1 siirdiirme egiliminde oldugu gorilmistiir.
Pandemiyle birlikte artan talep ve gelecek donemlerde modern insanin
hayatim  etkileyecek  cesitli negatif = durumlar g6z  Oniinde
bulunduruldugunda, 6zellikle kent insani icin bir ihtiya¢ haline gelen hobi
bahgelerinin kiiltiirel, sosyal, psikolojik ve ekonomik boyutlarinin ayrintih
olarak tartisilmasi ve disiplinler aras1 isbirligiyle kapsamli olarak
degerlendirilmesi (tez, proje vb.) gerekmektedir.
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1. Hobi bahgeleriyle ilgilenme siiresi
%2.16- 10-20 y1l,

%13.31'1 5-10 y1],

%72.30'u 1-5 y1l,

%12.23'li ise 1 y1ldan daha az

2. Hobi bahgesi fikrinin ortaya ¢ikis nedeni

%78.93 Kisisel merak/ilgi

%6.43 Tavsiye

%1.79 Tesadiif

%12.86 Diger

(Saglik sorunlari, organik tarim, pandemi, dogayla i¢ ice olma, sehir stresinden uzaklasma vb.)

3. Hobi bahgeleri sahip olma durumu
%98.93 Satin alma
%1.07 Kiralama

4. Hobi bahgelerinin kullanim siklig

%63.21 Haftada en az iki kez

%24.29 Haftada bir kez

%2.86 “Ayda bir kez

"%9.64 Diger

(Yilin 6-7 ay1, zaman buldukea, her giin, her firsatta, giin asiry, tatil giinlerinde vb.)

5.Pandemide hobi bahgelerinin kullanim durumu
%91.42 Artt1”
%8.58'i Degisim olmadi

6.Hobi bahgeleri bos zaman ugrasi olarak kabul edilme durumu
%91.43 Evet
%8.57" Hayir

7. Hobi bahgesi disindaki etkinlikler
%46.36 Ev dis1 etkinlikler
%42. 15 Ev ici etkinlikler
%11.49 Online etkinlikler

8. Hobi bahgelerinin diger hobiler arasindaki durumu
%68.93 Ilk sirada

%30.71 {lk iigte

%0.36 ilk iigte yer almiyor
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9. Hobi bahgelerine yonelim nedenleri

%39.18 s ve kentin verdigi yorgunluktan stresten kurtulma
%32.03 Toprakla ugrasmayi sevme

%16.73 Ozlenen kdy yasamini (kismen de olsa) yasama”

%5.34 Giivenli gida tiiketimi

%6.05 Diger

(Hepsi, stresten uzaklasma, dogal beslenme /yasam,hastaliklar vb.)

10. Hobi bahgesi arazisinin tarim ge¢misi
%62.01 Tarim yapilmamis
%37.99 Tarim yapilmis

11.Bahgelerin son yasal diizenlemeden etkilenme durumu
%387.08 Etkilendi
%12.92 Etkilenmedi

12. Yasal diizenleme sonrasi ugrasi siirdiirme
%73.02 Devam edecek
%26.98 Devam etmeyecek

13. Hobi bahgesinden 6nce topraga yonelim
%>51.61 Toprakla temas yok
%48.39 Toprakla temas var

14. Geng neslin ugrasa dahil olma durumu
%97.85 Dahil oluyor
%2.15 Dahil olmuyor

15. Hobi bahgelerinin geng nesil iizerindeki etkisi”
%99.28 Olumlu

% 0 Hayir

%0.72 Kararsiz

16. Hobi bahgesinin zorlugu/zorluklar:
%54.29 Zorlugu yok
%46.71 Zorluklar1 var

17. Hobi bahgesi- maddi kazang¢ durumu
%96.75 Maddi kazang saglamiyorum
%3.25 Maddi kazang sagliyorum

18. Hobi bahgesini tavsiye etme durumu
%99.29 Tavsiye ediyorum
% 0.71 Tavsiye etmiyorum

19. Hobi bahgesi ugrasina devam durumu
%97.14 Devam edecegim

%2.51 Kararsiz

%0.35 Devam etmeyecegim

20. Hobi bahgesini yasam bicimine doniistiirme fikri
%39.93 Evet

%36.33 Hayir

%?23.74 Kararsiz
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