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BILGISAYAR KULLANIMI ETiGI VE SAGLIGI EGITIMININ ILKOGRETIM
OGRENCILERINE DRAMA YONTEMI ILE VERILMESI

OZET

Geleneksel egitim sisteminin sundudu pasif dinlemeye karsi oyun
temelli &6§renme ortami sunan drama yontemi gii¢clil bir alternatiftir. Bu
yontemle, cocuklarin duygulari harekete gecirilir, cocuklar bedenen ve
zihnen aktif olarak, kendi vyasantilarindan vyola c¢ikarak bilgileri
6zUmserler ve disincelerini &zglirce ifade ederler. EJitimdeki etkileri
gdz ©oninde bulundurularak, drama yoénteminin ilkogretim kademesinde
verilen bilgisayar egitimi derslerinde kullanilmasina yonelik Dbir
calismanin verimli olacadi disiintlmektedir. Bilgisayar, bilincli bir
kullanim ile c¢ocuklarin kisisel gelisim ile egitimdeki basarilarina
stUphesiz katki saglayacaktir. Fakat bilingsiz bir kullanim onlara hem
fiziksel hem de ruhsal olarak =zarar verebilmektedir. Bu nedenle

bilgisayar egitiminde 0Ozellikle “etik” wve “saglik” konularinda
hassasiyetle durulmalidir. Bu noktada klasik egitim sisteminin
kaliplarinin disina cikarak cocuklarin yaparak, yasayarak

6grenecekleri, Dbilgiyi igsellestirebilecekleri bir ortama ihtiyac¢lara
vardir ve bu ortam drama ydéntemi ile saglanabilir.

Anahtar Kelimeler: Drama, Bilgisayar Egitimi, Etik,

Saglik, Ofrenci

EDUCATING PRIMARY SCHOOL STUDENTS ON COMPUTER USAGE ETHICS AND
HEALTH BY THE DRAMA METHOD

ABSTRACT

Game-based drama which activates children’s emotions in contrast
to traditional passive listening; which makes children physically and
mentally active; which makes them synthesize their knowledge and
declare their thoughts independently is an alternative powerful
method. By keeping in mind the positive effects of drama method on
education, it is thought that a study on the use of drama method for
educating K12 children of computers might be effective. There is no
doubt that, computers are beneficial for children’s success at their
schools and their self-development. However, unconscious use of
computers might be harmful to children Dboth physically and
psychologically. For this reason, the significant issues ‘ethics’ and
‘health’ regarding computer usage should be handled carefully at
computer education. At this point, being far away from classical
teaching methods, an atmosphere in which children will learn by doing
and in which they will internalize knowledge is needed. This can be
managed by the drama method.
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Cocuklar, yetiskinlerin egemen oldudu bir diinyada yetiskinlerin
sistemi ile egitim almakta ve onlarin kurallarina gore
yasamaktadirlar. 1870 ©oOncesi inanisa gbre c¢ocuklar, icine bilgilerin
boca edildigi bos Dbirer kaptilar. Bilgilerin, bos kaplar olarak
nitelendirilen c¢ocuklara aktarimi ile onlarin hayata hazirlanmalara
bekleniyordu. Boéylesi bir algilayisin Urtint olan c¢ocuklarda egitimin
en 6nemli ¢ciktilara olan de§isim, gelisim ve sosyallesmenin

hedeflenmesi ¢ok olasi degildir. Bu Dbilgi Dbosaltimi stirecinde
¢ocuklarin wuslu uslu oturup bilgiyi veren kisileri dinlemeleri
gerektigi fikri vyaygindi. Bu vyaklasim glinimizde hala etkisini
sirdirmektedir. Oysaki Piaget’in teorisine gbre cocuklardan

yetiskinler gibi birer dinleyici olmalarini beklemek ¢ok da uygun bir
yaklasim degildir. Cinkl c¢ocuklar vyalnizca kendilerine ilging¢ gelen
noktalara konsantre olup onlari dinleyebilirler ve Dbu da gelisim
basamaklarinda ilerleyislerine gbre artar [1]. Bilissel gelisim
itibari ile salt isitsel yetilerine hitap eden bir 0OJrenme siirecinde
cocuklarin konsantrasyon dizeyleri distk olacaktir. Cinkl c¢ocuklar
dinlemekten ¢ok hareket etmek ve etkinlige aktif olarak katilmak
isterler [2]. Bu da geleneksel egitim sisteminin sundudu pasif dinleme
ile degil, cocuklarin duygularinin harekete gecirildigi kendi
yasantilarindan yola c¢ikan ve boylelikle bilgileri &6zimseyen bir siirec
ile meydana gelir. Duygulari harekete gecirmek ve yasantilara dayali
bir &68retim de ikinci elden bir editim ile dedil birinci elden almakla
olur. Aktif OJrenmeye gbre birinci elden &Jrenmenin en &Snemli yolu,
yaparak vyasayarak oOdrenmektir. Bu oOgrenmede OJrenciler dinlemekten
bteye analiz, sentez, dederlendirme yapabilecekleri etkinlikler ile
ilgilenirler ve bu sirecte bilginin c¢ocuklara gegirilmesinden =ziyade
onlar tarafindan kesfedilmesi beklenir [3]

Drama, ¢cocuklarain yaparak yvasayarak kendi deneyimlerini
yapilandirdiklara bir Ogrenme yontemidir. Cocuklarin etkinlige
dogrudan ve aktif olarak katildiklari bu birinci elden &6Jrenme ydntemi
ile olusturulan ortamda c¢ocuklar diisiincelerini o&zgiirce ifade ederler,
gdzlem vyaparlar, denerler ve kendilerini kesfederler. Bu sekilde,
deneyimlenerek Ogrenilen bilgilerin kalica oldugu bilimsel bir
gercektir. Bu anlamiyla yaratici drama, ezberci ve dayatmaci editim
anlayisina karsi oldukca gliclti bir alternatiftir [2].

“Oyun oynamak c¢ocuklar ig¢in vyasamlarindaki en degerli seydir.
Cocuklar oyun oynayarak; sosyal iliskileri gelistirmeyi, insanlarla
iletisim kurabilmeyi, kendilerini tanimayi vyani vyasami OJrenirler”
[2].

Cocuklar oyun oynarlarken arada herhangi bir yardimci olmaksizin
diinya ile iletisim kurarlar. Ofretim siireclerinde ise genellikle arada
6greten, ders kitabi ve vyazari ya da kitle iletisim araci gibi bir
araci bulunmaktadir. Bu ortamlarda, c¢ocugun bilissel ve duyussal
dinyalari birbirinden ayrilmakta, oJrenme vyasantiya dedil tamamen
bilissel alana dayandirilmaktadir. Bu durumda da bilgilerin
i¢gsellestirilmesinde problem yasanabilmektedir. Oysa oyun yardimi ile
olusturulan bir egitim-0§retim ortaminda hem duyussallik hem de
yasantilar slrece dé&hil olur. Boyle bir ortamda bir seyler O&Jrenmek,
hayata dair gercekleri kavramak daha kolaydir. Cocuklar ic¢in hayati

algilamak, anlamlandirmak kolay degildir. Bu nedenle yasami
deneyimledidi oyun siureclerini defalarca tekrar ederler. Ornedin, ayni
evcilik oyununu birgcok kez oynayabilirler. “Cocuklarin oyun slreci

onlarin bildikleri veya yeni yaratilacak oyunlar ile bu konuda yetkin
bir yetiskin (6Jretmen) tarafindan yonlendirilirse katilimcilarda c¢ok
hizli ve etkin bir gelisim olur ki iste bu ‘dramadir’” [4]. Bu siirecte
cocuk oyunun ¢iktilarinin vyaninda planlanmis drama c¢alismasinin
ama¢larina da wulasacak, bunu yaparken de kendi doJasina en uygun
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sekilde davranarak oynayacaktir. “Yasamda ve c¢ocuk oyunlarinda temel
yapilarin benzesmesi, oyundaki etkilesim ile toplumsal gercgeklikteki
etkilesimin de temel vyapilarinin benzer olmasi, oyunun editimde
kullanilmasinda baslica etmen olmustur. Mesela, evcilik oyunu ile
evlilik kurumu gerceklerinin benzesmesi gibi.” [4]. Drama, OJrenmeye
karsi istek ve heyecan olusturarak icinde eg§lence 06gesini barindiran
bir 0Jrenme ortami sunar. Cocudu merkeze alan ve onun hem duyussal hem
de Dbilissel ihtiyac¢larini Onemseyen drama siireci ile ezbercilikten
cikan egitim ve Odretim heyecanli hale gelir. Yaratilan boéyle bir
63renme siirecinde, c¢ocuda bilgi tepeden inme bir sekilde aktarilmaz,
cocuk bilgiye ihtiya¢ duyar ve kendisi arastirarak istedigi bilgiyi
elde etmeye c¢alisir. Heyecan, egitim i¢in ¢ok ©&6nemli Dbir faktdrdir
clinkli 6drenme siiresini azaltirken OJrenme oranini arttirir.

Duyu organlarina gdre OJrenme piramidinde de ne kadar c¢cok duyuya
hitap edilirse o&Jrenmenin o kadar etkili oldugu goériliir. Bu noktada
yasarak Odrenmenin en buyluk vylzdeyi aldigir gorilmektedir. Okuyarak,
dinleyerek, gbdrerek veya konusarak, tartisarak O&Jretilen bilgilerin
hatirlanma ve uygulanma orani %40’1 gecemezken, yasantiya dayali bir
6gretim ile bu oran %80’e cikartilabilmektedir [5].

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Bu c¢alismanin amaci, ¢ocuklarin egitiminde drama yonteminin
avantajlarini kullanarak bilgisayar etidi ve sagligi gibi iki Onemli
konunun ilkogretim O6grencilerine nasil aktarilabilecedinin
aydinlatilmasidir.

Bilgisayar sagligi ve etidi gibi son derece iki onemli hususun,
giniimiizde bilgisayarlari aslinda hi¢ de azimsanamayacak kadar yaygin
bir sekilde kullanan c¢ocuklara verilmesi son derece o6nemlidir. Bu
egitimin verilmesinde klasik ydntemlerin uygulanmasi yerine drama gibi
cocuklari eJlendirerek Ogretecek ve dikkatlerini c¢ekecek bir yontem
uygulanabilir. Bu sayede egitimin sonuc¢larinin daha verimli olacadi bu
calismada tavsiye edilmektedir.

3. DRAMA YONTEMININ TARIHSEL GELISiMi
(HISTORICAL DEVELOPMENT OF THE DRAMA METHOD)

Sinifta 1ilk drama uygulayicisi Harriet Finlay Johnson (1911)
adindaki Ingiliz bir tarih O6Jretmenidir. Dramayi tarih &Jretmek icin
bir yontem olarak kullanmistir [4]. Fakat bu uygulamanin Oncesinde bu
yontemin ipuclarini yakalamis olan bircok editimci ve distnir wvardir.
Ozellikle var olan editimde aksakliklari gdren ve daha cok cocuklara
yonelik bir editimi savunan pek c¢ok kisi bu konuda gdrislerini
belirtmislerdir. M.0 399’lara Platon’un vyasadidi Antik Yunan’a
uzanirsak, o caglarda Platon’un bunu yakaladigini gorirtiz. Platon
egitim ve ©zellikle de c¢ocuklarin editimi {zerinde durmaktadir.
Platon, cocuklarin oyunlarini diizene sokarak onlara kurallar ve dogru
devlet dizeninin asilanabilecedini belirtmektedir[6]. Ronesans
6ncesinde yine c¢ocuk vyetistirme konusunda ©&nemli c¢alismalar yapmis
J.J. Rousseau ‘Emilie’ isimli kitabinda duygularin dstinliginden,
cocuklarin kendi duygu ve disincelerinin oldudundan ve c¢ocuklarin
yasayarak Ogrenme siirecine déhil olmalari gereklilidinden bahsetmistir

[7]. Fransiz ihtilalinin vyaydigi Ozgirlik, esitlik wve kardeslik
duygularinin yani sira Onem kazanan bireysellik, =zeka ve girisimcilik
kavramlari ile egitimde yenilikler ardi arkasina gelmistir.

Tolstoy,1890 da gelecekte okul kavraminin dedisecedinin Dbelki Dbir
tiyatro, bir mize veya bir kitiphane gibi olacadini sdylemistir.

1900’ lere geldigimizde ise Avusturyali psikanalist Freud’un
oyunun ciddiyeti hakkindaki ag¢iklamalarini gdrmekteyiz. Freud’a gore
cocugun oyunu diisler ve sinirsel Dbelirtiler gibi anlami olan
davranislardir, aciklanabilir ve vyorumlanabilir. Bu tarihlerden
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baslamak 1Uzere c¢ocuk tedavilerinde oyunla terapinin de tip tarihine
girmeye basladigini gOrmekteyiz [8]. Yine 1900’lerde Montessori
E§Jiminin kurucusu olan Maria Montessori’nin Italya’da cocuk egitiminde
amacli etkinlikler kurguladigini gdrmekteyiz. [9]. 1910 yilinda, Henry
Coldwell Cook egitimde oyunun ©o6nemini okullarda vyapmaya deder tek
seyin oyun oldugu ve ezber dedil de oynayarak Ogrenmenin Onemli
oldugunu soOyleyerek vurgulamistir [10]. Ayni tarihlerde Tirkiye’de
Ismail Hakki Baltaciodlu’nun (1886-1978) heniiz eJitimde tiyatro olarak
adlandirilan drama alaninda buylik calismalar yapmis oldugunu
gdrmekteyiz. Baltaciodlu cocudun yaparak yasayarak o6Jrenmesi gerektigi
fizerinde durmus ve “editim de tiyatro da hayatin kendisidir” demistir
[117. Bu tarihten sonra oOncelikle vyurt disinda daha sonra da
Tirkiye’de drama kendi ismi ile taninmaya ve vyayilmaya baslamistir.
Iingiltere’de dramadaki biiyiik kuramcilardan biri olan Peter Slade cocuk
dramasi (Child Drama) UuUzerinde c¢alismaya baslar ve oyunun c¢ocudun
bireysel gelisimi {Uzerindeki etkisinden bahsederken, oyun yolu ile
cocuklara daha c¢abuk wulasildigini sdylemistir. Slade, Dbir okula
yaptigi bir =ziyarette &Jretmenin {d¢gen ve dikddrtgeni OJretmeye
calistigini fakat O6grencilerin bir tirld anlayamadiklarini
gbzlemledigini soyler. Oretmenden izin alarak, cocuklarla hep
‘dortgen’ olmak isteyen bir ‘icgen’in basindan gegen olaylari
oynarlar. Sadece bir ders saatini alan bu oyun sonrasinda Slade,
cocuklarin artik iicgenin ve dortgenin 6zelliklerini kolayca
soyleyebiliyor olduklarini anlatir[12]. ABD’de edebi eserlerin cocuk
egitimi {izerinde c¢ok Dbiyiik etkisi oldugunu belirten Winfred Ward,
(play making) oyun kurma teorisini ortaya atarak, bu eserleri bir oyun
igcinde sunmanin etkili oldudunu bulmustur. Edebi eserleri ¢ikis
noktasi olarak alip daha sonrasinda bir drama slrecine yaymis ve
cocuklarin yasantilar yolu ile bu eserleri 6zimsemelerini
saglamistir[13] . Ingiltere’de de Viola Spolin’in duygular {izerinde
durdugunu gdrmekteyiz. Duygulari godstermenin ve yasamanin Onemli
oldugunu, boyle bir egitim stirecinin asla unutulmayacagini
vurgulamaktadir [14]. Spolin, dramanin yasantilar yolu ile duygulari
ifade etme araci oldudunu belirterek, doJaclamalar ve oyunlar ile bir
egitim siirecinin yapilandirilmasi gerektidini onermektedir [15].

Oyunla ilgili olarak tim bu sdylenenler ve aktarilanlara,
Huizinga tarafindan “homo ludens” kitabinda netlik kazandirilmistir.
Hollandali kiiltir tarihcg¢isi, oyunu ilk defa ciddi olarak ele almistir.
Kitabinda, oyunun Onemini ve vazgecilmezlidini wvurgulayan Huizinga,
oyunun insanlardan Oonce hayvanlar tarafindan da oynadidini soyleyerek,
oyunun kiiltiirden eski olduunu belirtmektedir. Oyunun ¢ok ciddi bir
etkinlik oldudunu belirten Huizinga, oyunun net bir amaci, araci ve
acik kati kurallari oldugunu vurgular. Oyunun genel ©Ozellikleri,
6zgirlik, gdbntillilik, ciddiyet, gerilim, paylasma ve haz duymadir
[16]. Oyunun, bu 06zelliklerinin korunarak egitici ve 06gretici ortamlar
yaratmak ic¢in drama sirecine aktarilmasi ile c¢ocuklar hem oyunun
getirdigi mutlulugu, zevki, eglenceyi almakta hem de egitim-0gretim
amaclarina gdre gereken editimi ve bilgiyi edinmektedirler

Egitim stirecini inceleyecek olursak, John Dewey’in 1921’ lerde
yaptigi cocudun, editim uygulamalarinin c¢evresinde doéndigi bir gilinese
donlismesi tanimindan yola c¢ikarak 1870’lerde baslayan “gocuk merkezli

egitim” sltrecinde vyol alindigini gOrebiliriz. “Bos kap olma” ile
“cicek acan tohum” modeli arasindaki savasim, egditimde dramanin ve
oyunun kullaniminda da etkili olmustur. 0 dénemin ilerici

egitimcileri, o0zellikle Ingiltere’dekiler dramaya 6zel bir yer
vermislerdir. Oynayarak davranis gelistirme, “acting behaviour”, c¢ocuk
oyunlarindan yola ¢ikiyordu ve c¢ocuk bu aktivitelerin merkezindeydi.
Bu ilerlemeler sayesinde de drama okullara “cocudun merkez olmasi”,
“aktif yontem”, “kendini ifade etme” parolalari ile girmeye
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baslamistir[4].

Dramayl egitimde kullanma konusunda c¢alismalar yapmis en Onemli
kuramci “Dorothy Heathcote”tur. Dramanin editimin her asamasinda
kullanilabilecedini belirten Heathcote’a gdre, esas olan OJretimdir ve
drama bir aractir. Duygulara ve yasantiya dayali bir O6dretim ortamini
drama saglayabildigi i¢in Heathcote, 0&Jretim siliregclerinde dramanin
kullanilmasi gerekliligini belirtmektedir [17].

4. TURKIYE'DE GERCEKLESTIRILEN DRAMA YONTEMI UYGULAMALARI
(PREVIOUS DRAMA METHOD APPLICATIONS IN TURKEY)

Dramanin Ulkemizde de vyayginlasmaya baslamasi 1ile pek ¢ok
akademik ¢alisma yapilmistir. Bunlar genellikle klasik egditim-&gretim
sistemi ile drama yontemini karsilastirma seklinde
gerceklestirilmistir. Ustiindad, calismasinda dramatizasyon tekniginin
klasik yonteme (takrir) godre daha etkili oldudu savindan yola c¢ikarak,
11k6gretim ikinci sinifa devam eden bir grup c¢ocuk 1ile bir calisma
yuritmustir. Calismasinda, Hayat Bilgisi programinda yer alan
“cevremizde sonbahar” {nitesi deney ve kontrol gruplari olusturularak
islenmis ve &6n test son test ile elde edilen verilerde deney grubu
lehinde anlamli bir sonuca ulasilmistir [18]. Yine Aynal, calismasinda
dramatizasyon yonteminin vyabanci dil 0©OJretimi {lzerindeki etkisini
arastirmistir. Ilkd§retim 3. basamak ile calisan ve Ingilizce dersinin
baz1i asamalarini inceleyen Aynal bu calismasinda drama teknigi
uygulanan deney grubunun kontrol grubundan daha fazla puan aldigini
gormistir [19].

Drama, pek cok alana hitap eden etkili bir yéntemdir. Ozellikle
benlik bilinci {dzerinde duran Antepli, bireyin yasayarak O&Jrenmesine
olanak sadlayan dramanin kisiye, kendini tanima, ©&zelestiri vyapma,
kendi eksikliklerini gdérme ve tamamlama, empati kurma, glizellikleri
ifade edip vyasama gecirme, saglikli iletisim kurma firsatlari da
vererek olumlu benlik algilamasina ulastirdidini, ayrica demokrasi
kiiltirtind gelistirdigini sdylemektedir. “Polis egitiminde vyaratica
drama” adi altinda verilen drama dersinin polisin benlik algisindaki
roldi olup olmadigini anlamak ic¢cin 0&Jrencilere “Sosyal Karsilastirma
Olcedi” wuygulanmistir. Bu 06lcek Sahin ve Savasir tarafindan 1993
yilinda hazirlanmis ve “kisinin baskalari ile kiyaslandiginda, kendini
cesitli Dboyutlarda nasil gordigtine iliskin algilari Olcgmektedir.
Antepli’nin, makalesinde yer verdidi “verilerin analiz tablosuna” gore
yaratici drama dersi alan polislerin benlik algilamasi olumlu yonde
bir artais gbstermistir. Sonu¢ olarak Antepli, Polis Akademisi
68drencilerinin benlik algilamasini gelistiren vyaratici dramanin,
dengeli ve saglikli bireyler yetistirmek i¢in ideal oldugunu ve bu
yontemden herkesin yararlanmasi saglamanin gerekli oldugunu
soylemektedir [20].

Karakus drama yonteminin ilkdgretim besinci sinif 6Jrencilerinin
O0ykll vyazma becerilerine etkisini &lg¢mek amaciyla, kontrol ve deney
gruplari kurarak on bes haftalik bir c¢alisma yirtUtmistir[21]. Kontrol
gruplarina konu verilmis ve otuz dakikalik o6ykii yazma calismasina
gecilmistir. Deney gruplarina ise kirk dakikalik drama etkinliginden

sonra otuz dakikalik ©oykli yazma asamasina gecilmistir. Karakus,
deJerlendirme &lcedi olarak ise Oyki Yazma Dederlendirme Olcegi (OYDO-
NRS) kullanilmistir[22]. Bu c¢alisma sonrasinda, drama dersi alan

deney grubu lehine anlamli bir fark gortlmistiir. Yapilan arastirma
sonucu dramanin oyki yazma becerisine olumlu etkisi oldugu
ispatlanmistir. Ayrica c¢ocuklarin hem drama dersine hem de 0Oyki
yazmaya her yeni calismada daha iyi adapte olmasi, her seferinde daha
cok kendi kimliklerine kavusup yaraticiliklarini gelistirmeleri
calismada ortaya cikan dider Oonemli bulgulardir. Uygulamalar sirasinda
6grenciler hangi yonlerinin gelistidini kendileri saptayabilmisler
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ayrica drama calismalaraiyla oto kontrol ve elestirel disunme

yeteneklerini gelismistir. Sonu¢ olarak, drama ydnteminin, geleneksel

yontemlerden daha etkili oldudu bilimsel olarak gdsterilmistir[21].
Cengiz de calismasinda secmeli ders olarak verilen ILF 316 kodlu

fletisim ve Yaratici Drama dersi aracilidiyla danisman- &Jrenci
iliskilerinin iyilestirilmesinde dramanin arag olarak nasil
kullanilabilecedini incelemistir. OJrencilerle gerceklestirilen bu

calismada yaratici drama teknikleri kullanilmasi yoluyla hem
6drencilerin sorunlarini oyunlastirma vyolu 1ile kolaylikla dile
getirmeleri saglanmis, hem de ortaya c¢ikan tablo 0©Odrencilerle
danismanlik iliskisi i¢inde olan Odretim elemanlarinin farkindalik
dizeylerini arttirmalarini saglamistir [23].

Ozsoy ve Marsap’in calismalarinda, permitasyon konusu ele
alinmis, bir drama sltreci planlanmis ve uygulanmistir. Sonucta,
6dretmen adaylarinin, Odrencilerin ve &Jretmenlerin matematik alaninda
yaratici dramanin uygulanabilirligi hakkindaki gorislerine yer
verilmistir. Bu c¢alisma sonrasinda ilkddretim Odrencilerinden yaratici
drama ile ilgili pozitif gorisler elde edilmistir. Ogretmen
adaylarinin da olumlu baktigi, eglenceli ve etkili buldudgu bu siirecg,
6gretmenlerin “arada kullanilabilir ama biz nasil uygulanacadini
bilmiyoruz”, “ben eskisi gibi anlatmaya devam edecedim” seklindeki
gorlislerinin elde edilmesiyle sonucglanmistir([24]

Yine Simsek, dramayi 6Jretilen dersin kalicilidinin arttirmasinda
kullanmistir. Calisma kapsaminda ilkogretim doérdinci sinif cocuklari
ile calisan Simsek, genelde diiz anlatim vyolu ile islenen sosyal
bilgiler dersini konu olarak almistair. Bu c¢alismasi sonrasinda
uyguladigdi son testte drama yonteminin kullanildidi kontrol grubunda
dersi hatirlama oraninin daha fazla oldugu gdrilmistir[25].

5. BILGISAYAR KULLANIMI ETiGI VE SAGLIGI EGITIMININ ONEMI
(THE IMPORTANCE OF COMPUTER USAGE ETHICS AND HEALTH
EDUCATION)

Bilgisayar giin gectikgce hayatimiza daha c¢ok girmekte wve
hayatimizin bir parcasi haline gelmektedir. Bu durum biz yetiskinler
icin oldugu kadar cocuklar icin de gecerlidir. Bilgisayarin, o&6zellikle
internetin gobrsel, sesli ve etkilesimli vyapisi c¢ocugu kendisine
cekmektedir. Bunlar planli Dbir sekilde kullanildiginda c¢ocuklarain
kisisel ve akademik gelisimlerine siphesiz katki saglayacaktir. Bunun
yaninda bilgisayarin genel olarak kullaniminin c¢ocuda katkilari su
sekilde siralanabilir:

[ Cocuklarin dil gelisimlerine yardimci olur.
o Toplumsal ve duygusal gelisimine ivme kazandirir.
° Okul o6ncesi cadgdaki cocuklarin kas becerilerini gelistirir([26].

Ancak c¢agin iletisim ortami sayilan internet, haberlesme,
egitim, vyayin ve ticaret alanlarinda sinirsiz olanaklar sunmakla
birlikte cocuklar icin sakincali olabilecek materyalleri de
icermektedir. Internetin en ®6nemli &zelligi siirekli dedisen teknolojik
gelismeyi ig¢inde tasiyan ona Onciilik eden ve gelecedin toplumunun bir

6nceki modeli olmasidir. Internette cocuklarin karsilastiklara
sorunlar, gazetelerde, televizyonda izlenen film ya da programlarda
karsilastiklari siddet ve pornografi gibi sorunlarin
benzerleridir[26]. Boylesi hassas bir konuda cocuklari korumak

gerekmektedir. Bu nedenle de c¢ocuklar bilgisayar ve internet etigi
konusunda bilgilendirilmelidirler.

Cocuklar, internette bilerek ya da bilmeyerek uygun olmayan bu
iceriklerle karsilasabilmekte; kendilerini olumsuz durumlar icerisinde
bulabilmektedirler. Evde, okulda vya da baska bir vyerde c¢ocudun
internet kullanimi ile ilgili dissal bir denetim saglamak oldukca zor
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olmaktadir. Eer c¢ocuklar ig¢in, internetle ilgili etik kodlar

gelistirilmez, bu kodlarin igsel kontrol mekanizmalari haline
getirilmesi ile c¢ocuklarda siber farkindalik bilinci gelistirilemezse,
bu durum c¢ocuklarin duygusal ve sosyal geligsimini olumsuz olarak
etkileyecektir [27].

Bilgisayar basinda cocuklarin karsilasacaklari bir dider problem
de saglik sorunlaridir. Bilgisayar karsisinda vakit geg¢iren cocuklarda

gdrme, durus ve oturus Dbozukluklari olusabilmektedir([28]. Bunun
baslica sebebi ise, bilgisayar karsisinda otururken yapilmasi gereken
ayarlamalari ve uygulamalari Dbilmiyor olmalaridirlar. I11k63retim

mifredatinda da vyer alan bu Onemli konunun c¢ocuklar tarafindan
6zUmsenmesi ve onlarin bu Dbilgileri giinliik hayatlarina gecirmeleri
saglanmalidir.

6. TARTISMALAR (DISCUSSIONS)

Yapilan arastirmalar 1ilkogretimdeki  OgJrenciler ile bu vyas
grubundaki c¢ocuklarin egitiminde vyaparak ve yasayarak &Jrenmenin daha
etkili oldugunu ortaya koymustur[18,19,21,24,25]. Dolayisiyla, bu yas
grubuna verilecek herhangi bir egitimde vyaparak vyasayarak o©oJrenme
yontemi olarak dramanin kullanilmasinin daha etkili olacagi aciktir.
Bilgisayar egitimi konusunda, biling¢li Dbireyler yetistirmek adina
6zellikle bilgisayar etidi ve sagligi konulari izerinde hassasiyetle
durulmasi gerekmektedir. Bu konularda cocuklarin yeterince
bilin¢clendirilmemesi onlarin ileriki hayatlarini da etkileyebilir. Bu
noktada klasik egitim sisteminin kaliplarinin disina <c¢ikilarak
cocuklarin yaparak yasayarak O0grenecekleri, bilgiyi
igsellestirebilecekleri bir ortama ihtiyag¢lari vardir. Bu konulari
sadece ders olarak gbrmemeli, biling¢li bilgisayar kullanicisi
farkindaligini yakalayarak bu bilgileri glinlik hayatlarina da
gecirebilmelidirler. Boylesi c¢iktilara yonelen egitim Odretim slreci
icin drama yodntemi en etkili ydéntemdir. Cocuklarin etik gibi zor bir
konuyu kendi oyunlari ig¢inde ©6drenip yorumlamalari, &nemini anlamalara
daha kolaydir. Sosyal bilin¢g ile dogrudan iliskili olan bu kavram
ancak cocuklarin vyasantilari icinde irdelenirse deger kazanacaktir.
Aksi takdirde, soéylenenler havada kalan o6gitlerden ibaret olacaktir.
Yanlisliklari, vyapilmamasi gerekenleri ve elbette ki, doJrulari ve
yapilmasi gerekenleri etkili Dbir sekilde planlanmis bir drama
stirecinde tartisarak, hissederek, yasayarak gormeleri ogit
nitelidindeki bir ders saatinden daha verimli olacaktir. Deneyimlerle
edinilen bilgilerin unutulmamasi da drama yonteminin etik konusu
agisindan en Dbiyik avantajidir. Ayni sekilde saglik Dbilinci de
cocuklarda erken yasta olusturmali ve onlarin kendi sorumluluklarini
istlerine almalari sadlanmalidir. Bu da etik kavraminda oldugu gibi
cesitli durumlar yaratilarak c¢ocuklarin bu durumlar icinde dogru ve
yanlisi oynamalari ile olusturulacak bir 6Jretim ortaminda daha etkili
olacaktir. Drama yontemi sayesinde c¢ocuklar bu bilgileri edinecek,
6nemini kavrayacak ve glinlik hayatlarina kendileri istedikleri ig¢in
gecireceklerdir.

7. SONUC (CONCLUSION)

Sonu¢ olarak bu calismada, ilkdJretim kademesindeki ©&Jrencilerin
bilgisayar etigi ve sagligz gibi cok 6nemli iki hususta
bilin¢lendirilmeleri gercedi gdz Onlinde bulundurularak, bu konularin
sunumunda drama yonteminin kullanilmasinin c¢ok etkili ve verimli
olacagi distnilmekte ve tavsiye edilmektedir. Bilgisayarin sagladigi
coklu ortam ve etkilesimli egitim avantaji 1ile drama yontemi
olabildigince verimli bir sekilde kullanilarak sz edilen yas grubu bu
iki kavram konusunda bilgilendirilebilir.
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