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OZET

Isik enerji kaynagidir ve 1siksiz hayat diisiiniilemez. Bununla birlikte
sitoplazmanin 1sikla direk olarak karsilagmasi, sitoplazmanin Oliimiine
neden olur. Bu nedenle 151k hem yasam icin gerekli, hem de sinirlayici bir
cevre faktoriidiir. Isik giliniimiizde bir kirlilik ajan1 olarak kabul
edilmekte ve ozellikle kent ortamina adapte olmus bitki ve hayvanlari
strese sokarak fotoperiyotlarini bozmaktadir. Isik kirliligi diye
adlandirdigimiz bu yanlis uygulamalar 6zellikle gelismis iilkelerde
astronomi gozlemevlerini tehdit edecek, hatta kapatilmalarina neden
olacak diizeye ulasmistir. Giiniimiizde bir¢ok iilke 1s1k kirliligini
sinirlandirmak igin yasal diizenlemeler yapma yoluna gitmektedir.

Anahtar Kelimeler: Isik kirliligi, fotoperiyod, ¢evre, fotosentez.

LIGHT POLLUSION
ABSTRACT

Light is an energy resource and without it life can't be considered. Besides
the protoplasm encountering with light directly will lead to the death of
the protoplasm. Therefore, light is both a factor necessary for life and
also a limiting environment condition.Today, light is expected as a
pollution agent and especially known as messing up the photoperiodism
of the plants and animals which have been adapted to city ambience by
stressing them. These faulty processes called as light pollution especially
in developed countries has reached a level that could threat astronomy
observatories and furthermore to be closed down. Today, a lot of
countries are trying to make legal arrangements to limit light pollution.
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1. GIRiS

Isik giintimiizde bir kirlilik ajan1 olarak kabul edilmekte ve 6zellikle kent
ortamina adapte olmus bitki ve hayvanlart strese sokarak
fotoperiyotlarin1 bozmaktadir, Isik kirliligi diye adlandirdigimiz bu
yanlis  uygulamalar  Ozellikle  gelismis  iilkelerde  astronomi
gozlemevlerini tehdit edecek, hatta kapatilmalarina neden olacak diizeye
ulagilmigtir. Giiniimiizde bircok iilke 151k kirliligini sinirlandirmak icin
yasal diizenlemeler yapma yoluna gitmektedir. Bu amacla biiyiik
gozlemevlerinin bulundugu Kanarya adalari, ABD'deki Arizona,
Maine ve Teksas eyaletleri 6zel yasalarla koruma altina alinmistir.
ABD'de altmisin iistiinde yerel yonetimde, Kanada, Belgika, Almanya,
Fransa, Ingiltere, Yeni Zelanda ve Japonya gibi iilkelerde de konu ile
ilgili yasa ve yonetmelikler hazirlanmaktadir. Yunanistan ve
Macaristan'da ise ilk ve orta Ogretim Ogrencilerine ve Ogretmenlerine
konunun 6nemini 6gretmek, bilingli ve duyarlt bir toplum yetistirmek
amacli proje calismalar1 devam etmektedir. Ayrica Uluslararasi Astronomi
Birligi bu yil 151k kirliligi konusunda Birlesmis Milletleri uyarma karari
almig, Uluslararast  Aydinlatma Komisyonu ise "Astronomik
Gozlemlerin  Isikla Etkilenmesi" adli bir teknik komite kurarak
calismalarina baglamistir

Isik yasam icin vazgecilmez bir unsurdur. Isik hem yasam icin gerekli,
hem de sinirlayict bir ¢evre faktoridiir, insan goziiniin gérme araligi
400-700 mm dalga boyu arasinda olup ayni zamanda karasal bitkiler bu
araliktaki 15181 fotosentezde kullanir. Karasal bitkilerin ¢ogunda,
kirmizi 151k daha etkili olup sirasiyla mavi, yesil ve sar1 151k gelir.

Fotosentezin en etkin olarak, giines enerjisinin en iyi absorblandigi
cesitli klorofil ve karotenoidlerde gerceklesir. Yapraginin yesil olarak
goriilmesinin nedeni, yesil 1518in emilmeyerek yansitilmasindan dolayidir.
Bu nedenle yesil ve sar1 renkteki 151k altinda fotosentezin etkinligi daha
diisiiktiir.

Ekoloji acisindan 1s5181n siiresi (fotoperiyodizm), dalga boyu ve rengi,
siddeti 6nemlidir.

Canlilar farkli dalga uzunlugundaki 1s18a cesitli sekillerde reaksiyon
gosterirler. Eklembacaklilar ve baliklarin bazilari ile memeli tiirlerinde
renkleri ayirabilme yetenegi iyi gelismistir. Memeliler i¢inde en iyi renk
ayirimi primatlarda goriiliir.
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Isik siddeti ile fotosentez arasinda dogrusal bir korelasyon vardir. Hem
giines hem de golge bitkilerinde 11k siddetine bagli olarak fotosentez
hizinda da bir artis olur. Bu artis sonsuz olmayip belirli bir sinir vardir.
Ust sinir golge bitkilerinde giines bitkilerine oranla daha diisiiktiir.

Su ekosisteminde suyun farkli derinliklerde 11k spektrumu farklidir.
Isik, su yiiziine carptiginda yansima ve ilk 2.5 cm'de emilme yoluyla
%10'u kaybolur. Yiizeydeki 151k degerinin %1 in altina indigi derinlik
artik fotik kusak olarak adlandirilir ve bunun altindaki yerlerde fotosentez
gerceklesmez.

Fotoperiyodizm' in Canhlara Etkisi

Canlilarin giin uzunluguna tepkileri farklidir. Bitkiler kisagiin ve uzungiin
bitkileri olmak iizere iki gruba ayrilir. Baz1 bitkiler 151k siddetine karsi
duyarli olmadiklar1 halde bazi tiirlerde giin uzunlugu, cicek agmayi ve
internodyumlarin  uzunlugunu belirler. Kisa giin bitkilerinde giin
uzunlugunun kritik periyodun {iizerinde bulunmasi halinde bitki c¢icek
acmadigi gibi, vegetatif kisimlar da olaganiistii gelisir, gigantizm ortaya
cikar ve yasam dongiisii ge¢ tamamlanir. Ornegin, bir kisa giin bitkisi olan
soya fasulyesi deneysel kosullarda 12 saat fotoperiyotta 110 giinde cicek
actig1 halde, 5 saat fotoperiyotta 27 giinde ¢igcek agabilir. Kisa giin bitkisi
olan sogan ve pancar, bagka bitkilerin gelismesine olanak vermeyen kisa giin
kosullarinda depo organlart daha iyi gelisir.

Fotoperiyod, boceklerin gelisme siiresi lizerinde de etkilidir, Panolis
flammea' da gelisim siiresi, 17 saat 151k kosulunda 5 saat 151k kosuluna gore
3 giin daha kisadir. Bupalus piniarius, kisa giin kosulunda daha hizli gelisir.
B, piniarius larvalart uzun giin kosulunda 4. larva evresinde Olmiislerdir.
Kelebeklerden Araschnia levena' da renk polimorfizminin, eskiden oldugu
gibi sicaklik degil, fotoperiyodizme bagli oldugu anlagilmistir. Uzun giin
kosulunda beyaz benekli siyah yaz formu, kisa giin kosulunda acik renk ve
siyah hiicreli kanada sahip bahar formu ortaya cikar.

Bu 6rnekleri arttirmak miimkiindiir.

Canlilarin Isiga Tepkisi
Isik nedeniyle, yonii belli olmayan hareket seklinde tepki gosterme

davranisina fotokinezis, yonii belli olan hareket seklindeki tepkiye de
fototaksis denir.
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Karanlikda kalma davranisi, ortokinezis olarak adlandirilir. Planaria' lar
151k kosullarinda, karanliktakine oranla daha ¢ok doner. Buna, klinokinezis
denir. Canlilarda kinezis davranisi, taksis davranisindan daha az yaygindir.
Bazi Diptera larvalari, viicutlarinin 6n kisimlarimi saga sola biikerek 1siktan
kacarlar. Buna, klinotaksis denir.

Tek bir 151k reseptorii olan hayvanlar, viicudunu saga veya sola bitkmek
suretiyle 15tk demetinden reseptoriinii kagirmis olurlar. Iki 151k reseptorii
olanlar "smmama-yanilma" biikiilmeleri yapmadan dogrudan dogruya isiga
dogru yonelir veya ondan uzaklasirlar. Siddeti ayni olan iki 151k kaynagi
varsa, hayvan orta cizgi yoniinde uzaklasir veya yaklasir ve bu olay
Iropotaksis olarak adlandirilir.

Isik Kirliligi Nedir?

Geceleyin ¢evremizi daha iyi gormek icin, daha giizel ¢cevrede bulunmak
i¢in, daha kolay caligmak veya daha giivende hissetmek icin yapilan
aydinlatmalar kent ekosistemine ve orada yasayan basta insanlar olmak
tizere tiim canlilar1 olumsuz yonde etkilemektedir (Sekil 1).

Sekil 1. Karsiyaka yamanlar dagi eteklerinden izmir-1998.
Ozellikle biiyiik sehirler ve endiistri bolgelerindeki yanlis ve gereksiz
aydinlatmalar kirlilik olarak kabul edilmekte ve bu konuda ozellikle
Japonya gibi gelismis iilkelerde 151k kirliligi haritalar1 ¢ikartilmaktadir.
Isik Kirliliginin Cesitleri

Isik kirliligi her gesit etkisiz aydinlatmayr kapsar. Bunlarin baslicalar
sunlardir;

AKU-Fen Bilimleri Dergisi 7(2) 234 AKU-Journal of Science 7(2)



Isik Kirliligi C. S. Aksay, O.Ketenoglu, L.Kurt

Isik tecaviizii (1s1k tasmasi): Isigin istenmeyen ya da
gerekmeyen yeri aydinlatmasina denir.

GOz kamasmasi: Goziin alisik oldugu aydinlatma diizeyini asip gérme
yetisinin bozulmasi ve nesnenin goriiniirliigiiniin kaybolmasi. Eger 151k
kaynagi, aydinlattigi nesneden daha belirgin ise aydinlatma

kotudiir.

Dikine 1s1k: Dogrudan gokyliziine giden 1s1ga denir. So6ziin tam
anlamiyla bosa giden, uzayda kaybolan 1siktir. Astronomlar ve gokyiiziinii
seyretmek isteyen herkes icin en koti 1sik kirliligi budur. Isigin
atmosferdeki tozlar ve molekiiller tarafindan sagilmasi sonucu gogiin
dogal parlakliginin bozulmasina, artmasina neden olur. Bulutlar portakal
renginde goriiniir. Kamasma ve 1sik tecaviizii yaratan armatiirler
dikine 1s1ik da gonderirler. Sehirlerin iistiinde ugaktan goriilen 151k
denizi, ¢ogunlukla yukariya dogru yanlis yonlendirilmis 1siklardir.

Asir1 miktarda 1sik: Belli bir isin yapilmast igin gereken
aydinlatma miktarini asan 1siktir. Fazla 151k her zaman iyi aydinlatma
demek degildir.

Isik Kirliliginin Kaynaklar:

Yol, cadde ve sokak aydinlatmalari, Park, bahce ve spor alanlarinin
aydinlatmalari, turistik tesislerin, binalarin dis cephe aydinlatmalari,
reklam panolar1 ve giivenlik amaciyla aydinlatma, evlerden, binalardan
tasan 1siklar bu kirlilik ¢esidinin kaynaklarini olusturmaktadir.
Kullanilan armatiirlerin ve lambalarin yanlis secimi ve yanlis
yonlendirilmesi, bu aydinlatmalarda 151k tecaviizii, goz kamasmasi, dikine
1sitk ve asir1 miktarda 1s1k olugsmasina neden olur. Bu durum, konuya
yeterince onem verilmemesi ve bilgi eksikliginden kaynaklanmaktadir.
Isik iiretilirken komiir, petrol ve su gibi dogal kaynaklar kullanildigi icin
bosa giden 151k dogal kaynaklar1 da bosa harcamak demektir. Maliyeti ne
olursa olsun, bosa giden enerji iretilirken c¢evre kirliligi de
yaratilmaktadir. Bu kirliliklerin hepsi bir zincirin halkalar1 gibidir ve
birbirlerini yakindan ilgilendirir.
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2. SONUC

Isik giintimiizde bir kirlilik ajan1 olarak kabul edilmekte ve 6zellikle kent
ortamina adapte olmus bitki ve hayvanlari strese sokmaktadir.

Kotii aydinlatmadan zarar gorenler yalmiz devlet biitcesi ya da gece
gokyiiziinii izlemek isteyenler degildir. Ornegin gé¢men kuslar icin 151k
kirliligi yeni bir tehlikedir. Kimi tiirler milyonlarca kilometre yol kat
ederler. Kismen takim yildizlarindan yon bulurlarken gokdelenler,
deniz fenerleri gibi yiiksek yapilardan yayilan 1sik kuslarin gociini
olumsuz etkilemekte hatta bir cogunun 6liimiine neden olmaktadir.

Bazi deniz canlilarinin yuvalanma aliskanliklar1 11k kirliligi ya da yapay
aydinlatma nedeniyle tehlikededir. Deniz kaplumbagalarinin binlerce
yumurtasindan  cikan  yavrulardan  yalnizca  birka¢i  denize
ulagabilmektedir. Denize ulasmak icin deniz ile kara arasindaki aydinlik
farkin1 kullanan kaplumbagalar yapay 1siklandirmalarla karaya
yonelince hayatlarindan olmaktadirlar. Avustralya'da yapilan bir
arastirmaya gore mercanlar, iizerlerine diisen asir1 151k yiiziinden
kendilerine renklerini veren mikroskobik bitkileri reddetmekte,
beyazlagmakta ve strese girmektedirler.
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