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0z

Bu arastirma kiiltiirel spor ahlaki bilinci kazanma amacina erisim diizeyini 6l¢en gegerli
ve giivenilir bir o6lcek gelistirmeyi hedeflemektedir. Sporun icra edildigi ortamlar bir
bakima bireylerin aldiklar1 ahlak egitiminin uygulama alanidir. Ayrica spor, bireylerin
koti aliskanliklardan uzaklasmasinin bir yoludur. Bu bakimdan sporla ilgilenen
herkese hitap eden, Tiirk kiiltiirtine 6zgi bir dlcegin gelistirilmesini amaglayan bu
arastirma kiiltiirel ve egitimsel bir ihtiyaci karsilamaktadir. Calismada karma yontem
desenlerinden kesfedici sirali desen kullanilmistir. Arastirmada ¢alisma grubu Sivas
ilinde ortaokul ve lise diizeyinde 6grenim goren o6grencilerdir. Calismada uygun
ornekleme yoluyla agimlayici faktér analizi ve giivenirlik analizi i¢in 334, dogrulayici
faktor analizi icin 306 68renciye ulasilmistir. Calisma grubundan elde edilen veriler
SPSS 23 paket programi aracilifiyla analiz edilmistir. Calisma sonucunda 16 madde ve
iki boyuttan olusan bir élcek gelistirilmistir. Olcegin Cronbach Alfa degeri .88, iki yar1
giivenirligi .77’dir. Dogrulayic1 faktor analizi sonucunda ortaya ¢ikan modelin uyum
indeksleri x2/sd=2.393, RMSEA=.065, RMR=.028, SRMR=.047, NFI=901, GFI=.915,
AGFI1=.886, CFI=.940, TLI=.928, IFI=.940 seklindedir. Bu sonuglar gelistirilen 6lgegin
gecerli ve giivenilir oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Din Egitimi, Kiiltiirel Deger Ogretimi, Olcek, Spor Ahlaki, Sporda
Ahlaki Olgunluk.

The Scale of Level of Reaching the Goal of Gaining of Cultural Sport Moral
Awareness in Education: A Study of Validity and Reliability Study

Abstract

This research aims to develop a valid and reliable scale that measures the level of access
to the goal of gaining awareness of cultural sports morals. The environments in which
sports are performed are, in a way, the application area of the moral education that
individuals receive. In addition, sport is a way for individuals to get rid of bad habits. In
this respect, this research, which aims to develop a scale specific to Turkish culture that
appeals to everyone interested in sports, meets a cultural and educational need. In the
study, it was used exploratory sequential design that one of the mixed method designs.
The study group in the research is students studying at secondary and high school level
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in Sivas. In the study, 334 students for exploratory factor analysis and reliability
analysis and 306 students for confirmatory factor analysis were reached through
convenient sampling. The data obtained from the study group were analyzed through
the SPSS 23 package program. In the result of the study, a scale consisting of 16 items
and two dimensions was developed. The Cronbach Alpha value of the scale is .88 and
its split half reliability is .77. The fit indices of the model that emerged as a result of the
confirmatory factor analysis are x2/sd=2.393, RMSEA=.065, RMR=.028, SRMR=.047,
NFI=901, GFI=.915, AGFI=.886, CFI=.940, TLI=.928, IFI=.940. These results show that
the developed scale is valid and reliable.

Keywords: Religious Education, Cultural Value Teaching, Scale, Sports Ethics, Moral
Maturity in Sports.

Structured Abstract: In this research, which is an interdisciplinary study, it was aimed
to develop a valid and reliable scale that measures the level of reaching the goal of
gaining of cultural sports moral awareness in education. Every society has a unique
culture and cultural values. As a matter of fact, the existence of universal values does
not mean the uniformization of cultural values all over the world. Because every society
inherits a different cultural heritage from its ancestors with the influence of the adopted
religion and other experiences. Corruption of cultural values threatens the existence of
a society. For this reason, it is of great importance to transfer cultural values to the new
generation in education. Especially religious education has an important role in
transferring cultural values to the next generation. Because in all societies, there is a
mutual interaction between religion and culture.

Religion has a decisive influence on the formation of culture. Because religion, which
directs the feelings, thoughts, attitudes and behaviors of its members, also has the
potential to affect societies. Therefore, it can be said that religion functions as the main
source in the formation of a society's cultural values. In fact, religion goes beyond being
a source of culture and plays an active role in the establishment of civilizations. An
example of this situation is that the religion of Islam pioneered the establishment of a
deep-rooted civilization that has been the leader of the world for centuries.

The traces of the cultural values from which the religion of Islam originates appear on
both material and spiritual culture. Already, culture is not a phenomenon that is clearly
separated from each other in the form of material and spiritual. On the contrary, culture
is a whole with its material and spiritual dimensions. Sport is also a cultural activity
field with material and spiritual aspects. There are various sports branches that fall into
the interests of individuals. The environments in which these are performed can be
considered as the application area of the moral education that individuals received
before. In addition, it is known that one of the ways for individuals to get away from bad
habits is to turn to sports. In this respect, a relationship can be established between
Physical Education and Sports in formal education and lessons for religious education.
Students to gain cultural sport moral awareness that can be considered as the common
goal of the this lessons, contributes to the raising of individuals who are loyal to their
self-values. However, it is not known to what extent these goals have been achieved at
the end of the training process.

Determining the level of access to the goals determined in education allows the
deficiencies to be noticed and corrected. It becomes possible through a valid and
reliable scale to determine using scientific methods the level of access to the targets of
the lessons, which aim to gain students' cultural sports moral awareness. However, the
scales about sports morals encountered in the literature were generally adapted to
Turkish culture and were mostly prepared for professional athletes. Therefore, there is
a need for a sports ethics scale specific to Turkish culture that appeals to everyone
interested in sports.

In the study, it was used exploratory sequential design that one of the mixed method
designs. The sample group of the study is secondary and high school students studying
in Sivas in the 2020-2021 academic year. In the study, it was reached to 334 students
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for exploratory factor analysis and reliability analysis, 306 students for confirmatory
factor analysis. Subsequently, the scale development process was followed gradually
and necessary analyzes were made. In the result of the study, a scale consisting of 16
items and two dimensions and explaining 48.808% of the total variance was developed.
The first dimension of the scale was named as adopting a moral attitude in sports by
taking the opinion of field experts, and the second dimension was named as self-control
in sports. The factor loads of the dimension of adopting a moral attitude in sports are
between .498 and .736 and the factor loads of the dimension of self-control in sports
are between .522 and .770. The item-total correlation of the scale ranged from .528 to
.703. The first dimension's Cronbach's Alpha value and two-half reliability were
calculated as .86, the second dimension's Cronbach's Alpha value was .77 and the two-
half reliability was calculated as .79. The Cronbach Alpha value for the whole scale is
.88, and the two-half reliability is .77. The fit indices of the model that emerged as a
result of the confirmatory factor analysis are x2/sd=2.393, RMSEA=.065, RMR=.028,
SRMR=.047,NFI=901, GFI=.915, AGFI=.886, CFI=.940, TL1=.928, [FI=.940. These results
show that the developed scale is valid and reliable.

Keywords: Religious Education, Cultural Value Teaching, Scale, Sports Ethics, Moral
Maturity in Sports.

GIRIS

Her insan belli bir toplum igerisinde diinyaya gozlerini agmakta ve yasamini
stirdiirmektedir. Toplum, insanlarin belirli bir zamanda ve mekanda ortak bir kiiltiir
ve yasanti cercevesinde meydana getirdikleri birlikteligi ifade etmektedir.! Buradan
hareketle toplumlarin tarihte yasadiklari tecriibelerden yola ¢ikarak kendilerine 6zgii
bir kiiltiir tirettikleri sdylenebilir. Nitekim bir toplumda tarihsel siirecte yasamin

farkli alanlariyla ilgili icerisinde maddi ve manevi unsurlarin bulundugu cesitli kiilttir
ortintilerinin meydana geldigi goriilebilmektedir.

Kiltiir, farkl ilim dallarinin ilgi alanina giren bir olgudur. Bu nedenle literatiire
bakildiginda bir¢ok kiltiir tanimiyla karsilasmak mimkiindiir. Bu tanimlara genel
olarak bakildiginda kiiltiiriin toplumsal miras veya gelenek birligi, yasam bi¢imi
olarak tanimlandigl ya da diisiiniis, idealler, simge, cevreye uyum, degerler ve
davranislar gibi agilardan ele alindig1 goriilmektedir.2 Bunlara ilk antropologlardan
biri olan Taylor'un “Insanoglunun toplumun bir iiyesi olarak sahip oldugu ahlak,
inanglar, bilgi, sanat, gelenekler gibi aliskanliklar1 ve becerilerini kapsayan bir
biitiin.”3 seklindeki kiiltiir tanimi 6rnek verilebilir.

Kiltiir egitimle yakindan iliskili olan bir kavramdir. Bu iliskiden otiirii egitim ve
kiiltiir kavramlarinin alan yazinda sik sik bir arada anildig1 goriilebilmektedir. Oyle ki
egitimin tanimi yapilirken ve okulun gorevleri ifade edilirken kiiltir kavramina

1 Unver Giinay, “XV. Yiizy1l Osmanh Toplumunda Sosyo-Kiiltiirel Yapi, Din ve Degisme”,
Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi 14 (2003), 21.
2 Esin Sultan Oguz, “Toplum Bilimlerinde Kiiltiir Kavram1”, Hacettepe Universitesi

Edebiyat Fakiiltesi Dergisi 28/2 (Aralik 2011), 123; ayrica bk. Philip Smith, Cultural
Theory: An Introduction (New York: Harper&Brothers, 2001), 2-3.

3 Edward B. Taylor, The Origins of Culture and Religion in Primitive Culture (New York:
Harper&Brothers, 1958), 269.
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deginilmektedir. Zira egitim, kiiltiiriin gen¢ kusaklara aktarilmasinda bir arag islevi
gormektedir.4 Buna kiltiirleme ad1 verilmektedir.

Egitimin en temel amaclarindan biri olan kiiltiirleme, kisaca bir toplumun
fertlerini 6z kiiltiirline ve beklentilerine gore etkilemesine ve degistirmesine
denilmektedir.> Yani kiiltlirleme, bir toplumun o6teden beri yasadigi tecriibeler
neticesinde tesekkiil eden kiiltiirel mirasinin sonraki nesillere aktarilmasidir. Bu yolla
bir taraftan toplumun benimsedigi degerlerin sonraki kusaklar tarafindan da
sahiplenilmesi, diger taraftan da bu degerlerin elestiri slizgecinden gecirilerek
gelistirilmesi saglanabilir. Boylece kiiltlirel degisme, aslindan kopma ve uzaklasma,
0z benligini kaybetme, yani gerileme yoniinde degil, bilakis koklerine bagh kalma,
kiltliirinii 6zlimseme ve gecmisten devralinan birikime katkida bulunma, yani
ilerleme yoniinde olabilir.

Egitimin kiiltiirleme islevinin bugiiniin toplumlari icin tasidig1 6nem hayatidir.
Nitekim kitle iletisim araglarinin hizla gelismesine paralel olarak her gecen giin
kiiltiirlerarasi etkilesim de farkli bir boyuta biiriinmektedir. Oyle ki artik diinya
tizerinde bulunan iilkelerdeki yasam, birbirinden tamamen kopmus ve bagimsiz
degildir. Kiiresellesme siirecinin hiz kazanmasiyla birlikte bir toplumda meydana
gelen bir olay, kisa zamanda tiim diinyaya tesir edebilmektedir.6 Bu durum farkl
kultirleri tanimak, onlarin olumlu kiiltiirel 6zelliklerinden ilham alarak kendi
kiltiriinii zenginlestirmek acisindan degerlendirildiginde elbette kiiltiirel gelismeye
katkida bulunabilir. Ancak ayni durum yerel kiiltiirleri tehdit ederek bireylerin 6z
degerlerinden uzaklasmasina, yani kiiltiirel yozlasmaya da neden olabilir. Bu
bakimdan 6zellikle farkli toplumlarin yasam tarzlarinin bilingsiz bir sekilde taklit
edilerek benimsenmesi buyiik bir kiiltiirel tehlike olarak degerlendirilebilir.

Aslina bakilacak olursa evrensel insani degerlerin varligi elbette reddedilemez.
Ancak buna ragmen her toplumun sahip oldugu degerleri, mutlaka biinyesinde
kendine 6zgii birtakim ayrintilar barindirir. Bundan o6tiri denilebilir ki evrensel
degerlere ulasmayr amaglayan bir toplumun o6ncelikle 6z kiiltiiriinden beslenen
kiiltiirel degerleri tamimasi ve sahiplenmesi gerekmektedir.” Ayrica ge¢misten
devralinan kiiltiirel mirasin olumsuz o6zelliklerinin ayiklanarak atilmasi ve

4 Giilcan Ultanir, “Egitim ve Kiiltiir iliskisi-Egitimde Kiiltiiriin Hangi Boyutlarinin Geng
Kusaklara Aktarilacagi Kaygis1”, Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi 23 /3 (2003), 291.

5 Mahmut Tezcan, Kiiltiirel Antropoloji (Ankara: Kiiltiir Bakanligi Yayinlari, 1997), 10;
Bozkurt Giiveng, Insan ve Kiiltiir (Istanbul: Remzi Kitabevi, 1984), 328.

6 Anthony Giddens, Modernligin Sonuglari, gev. Ersin Kusdil (Istanbul: Ayrinti Yaynlari,
1998), 66-69; Anthony Giddens, Sosyoloji, cev. Cemal Giizel (Ankara: Ayrag Yayinevi,
2000), 67.

7 Ozlem Uygur & Siileyman Dogan, “Ahlaki Cokiise Bir Céziim Onerisi Olarak Tiirk islam
Ahlak1”, 19. Uluslararasi Din Gérevlileri Sempozyumu Bildirileri, ed. Mustafa Stiriin
(istanbul: YECVA, 2019), 195-199.
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zenginlestirilmesi icin toplumun yeni nesli kiltiirel zekasi® gelismis, kiiltiirel
yetkinlik® kazanmis bireyler olarak yetistirmesi elzemdir. Bu nedenle Tirkiye’'de
dahil olmak lizere bircok iilkede egitimin en temel amaclarindan biri kiiltiirel mirasin
sonraki kusaklara aktarilmasidir. Bu amag 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu’nun
genel amaclar boliimiinde “Tiirk Milletinin milli, ahlaki, insani, manevi ve kiiltiirel
degerlerini benimseyen, koruyan ve gelistiren yurttaslar yetistirmek.” seklinde ifade
edilmektedir.10

Milli Egitim’in genel amaclarinda bulunan ifadelerden de anlasilabilecegi iizere
egitim aracilifiyla 6grencilere Kkiiltiirel becerilerin kazandirilmasi, bdylece 06z
kiltliriind taniyan, sahiplenen, koruyan ve gelistiren bireylerin yetistirilmesi 6nemli
bir gerekliliktir. Zira bir toplumun varligini1 siirdiirmesiyle kiiltiir edinme, kiiltiir
verme, kiiltiirii gelistirme hususundaki basarisi arasinda anlaml iligkiler kurulabilir.
Bu kiltiir sirkiilasyonu da ancak egitim araciligiyla mimkin olabilir.1! Bu yolla
kiltirel yetkinlik kazanan bireyler icerisinde bilim ve teknolojiyi, gelenek ve
gorenekleri, inanglar ve degerleri barindiran kiiltiiriine katkida bulunarak onu
gelistirebilir. Boylece kiltiiriinden etkilenerek yetisen bireyler daha sonra onu
yeniler ve gelistirir. Bu nedenle insanin kiltiriin hem iirtini hem de yapicisi
konumunda bulundugu ifade edilebilir.12 Zira kiiltiir degisebilen bir olgudur.

Kiiltirel miras, bireyin uymak zorunda oldugu, kapali ve duragan ya da cansiz
bir y18in degildir. Aksine kiiltlirel miras, enine boyuna arastirilarak anlasilmasi,
lizerinde tartisilmasi, problem ¢ézmede kullanilmasi gereken,!3 zamana, zemine ve
farkli durumlara gore bazen yavas, bazen de hizh bir sekilde degisebilen bir olgudur.
Boyle olunca s6z konusu degisimin yoniiniin gerileme degil, ilerleme olmasi i¢in caba
gostermenin her millet icin 6nemli bir milli sorumluluk oldugu sdylenebilir. Bu
sorumlulukta egitim kurumlarina biiyiik bir pay diiser.

Egitimle kiiltir arasinda kuvvetli bir bag bulunmaktadir. Gegmisle gelecek
arasindaki uyumlu gecisin temin edilmesi icin toplumun egitim faaliyetleriyle yeni
nesillere kultiirii dogru ve etkili yollarla aktarmasi gerekmektedir. Ciinkii ancak bu
sayede cocuklarin ve genclerin yeni bicim, sezgi ve anlayislar kazanarak kiiltiirii
gelistirip zenginlestirmeleri saglanabilir. Nitekim kendine 6zgii yontemlerle kiiltiirel

8 Bk. Salih Yesil, “Kiiltiirel Farkliliklarin Yonetimi ve Alternatif Bir Strateji: Kiilttirel
Zeka”, Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Dergisi 16
(Haziran 2009), 125.

9 Bk. Serif Uzunaslan - Elif Gokgearslan Cifci, “Sosyal Hizmet Uygulamalarinda Kiiltiirel
Yetkinligi Gelistirmenin Onemi”, Toplum ve Sosyal Hizmet 30/1 (23 Ocak 2019), 228.

10 Milli Egitim Temel Kanunu (METK), Resmf Gazete 14574 (24 Haziran 1973), Kanun
No. 1739, md. 2/1.

1 Sanem Bengii Uygunkan, “Kiiltiirleme Kavrami ve Televizyon”, Kurgu Dergisi 21
(2005), 206.

12 Beyza Bilgin, “Din Egitiminin Genel Egitimdeki Yeri”, Ankara Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi 24/1 (1981), 469.

13 Mualla Selcuk, “Teorik ve Pratik Agmazlariyla Kiiltiirel Miras Ogretimini Sorgulayan
Bir Deneme”, Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 39/2 (1999), 258.
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ortamini meydana getiremeyen ya da sonraki nesiller tarafindan bu ortamin
beslenmesini saglayamayan bir egitim sisteminin 0zenti ve taklitten Oteye
gidebilmesi oldukg¢a giictiir.1* Bu nedenle taklit ve dzentiden uzaklasilarak bilim ve
teknoloji alaninda oldugu gibi egitim alaninda da millilesmek icin daha ¢ok ¢aba
gosterilmesi gerektigi ifade edilebilir.

Egitim, toplumsal ve kiiltiirel yonii agir basan bir faaliyettir. Tiirkiye’de genel
egitimin ayrilmaz bir parcasi olarak faaliyet gosteren din 6gretiminin hedefleri de
milll amaclarin disinda olarak degerlendirilemez. Aksine din 6gretimi, bizzat milll
amaclara hizmet ederek milli degerlerin aktarilmasinda, yasatilmasinda,
korunmasinda ve gelistirilmesinde etkin bir sekilde rol oynamaktadir.1> Nitekim din,
kiltlir ve egitim arasinda karsilikli bir iliski bulunmaktadir. Ciinkii egitim yoluyla
Ogrenilen dinin kiiltiiriin tesekkiiliinde énemli derecede etkisi bulunmaktadir. Hatta
dini degerlerin zamanla milli degerlere déniistiigii de sdylenebilir. Islam iilkelerinde
dil, sanat, mimari gibi pek ¢ok alanda dini inan¢larin yansimalarinin bulunmasi bu
duruma misal tegkil etmektedir. Ayrica bu durum manevi kiltiirtin maddi kiiltiirt
etkiledigini de ortaya koymaktadir.

Bir toplumda pedagojik yaklasimlarin belirlenmesinde farkli unsurlarin etkisi
bulunmaktadir. Bunlardan biri de bireyin diisiinme ve 6grenme bicimlerine de tesir
eden toplumun kiiltiiriidir. Bunun yani sira dinler de kendilerine 6zgii olarak bir
pedagoji ortaya koyabilmektedir. Bu bakimdan diisiiniildiiglinde bir kiiltiirel din
pedagojisinden bahsetmek miimkiin olabilir. Yani bir toplumda benimsenen kiiltiiriin
kendine 6zgii pedagojisi gelistirilebilir.16 Bdylece 6grencilerin kiiltiir birligi c¢atisi
altinda kenetlenerek akademik basarilarinin yani sira 6z degerlerini koruma bilinci
kazanip buna uygun sekilde tutum ve davranis gelistirmeleri saglanabilir.

Tiirk toplumu acisindan diisiiniildiigiinde islAm dininin bireyin tutum ve
davranislar1 lizerindeki etkisinin yani sira kiiltlr tizerindeki etkisinin de goz ardi
edilemez boyutta oldugu séylenebilir. Zira Tiirk Islaim ahlaki maddi ve manevi
degerler arasinda bir koéprii olusturmaktadir.l” Bu durum zengin bir kiltiirel tecriibe
ve mirasa sahip olan Tirk kiiltiiriinii daha da ileri boyutlara tasimaktadir. O halde
Tiirk milletinin 6z degerlerini, milll benligini ve kiltiirtini tanimasinin bu amaglari
benimseyen nitelikli bir din 6gretimi yoluyla gerceklesebilecegi sdylenebilir. Zira din

14 Selcuk, “Teorik ve Pratik Agmazlariyla Kiiltiirel Miras Ogretimini Sorgulayan Bir
Deneme”, 255.
15 Ramazan Bulut, “Okulda Din Ogretiminin Toplumsal Temeli ve islevleri”, Sosyal

Bilimler Dergisi 7/1 (2011), 28; Murtaza Korlaelgi, “Milli Kiiltiirde Dinin Rolii”, Ankara
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 39/2 (1999), 222.

16 Muhiddin Okumuslar & Siimeyra Bilecik, “Kiiltiirel Din Pedagojisi”, Cumhuriyet
[lahiyat Dergisi 23/3 (15 Aralik 2019), 1281-1291.

17 Uygur & Dogan, “Ahlaki Cokiise Bir Céziim Onerisi Olarak Tiirk islam Ahlak1”, 195-
196.
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O0gretimi programlarinda yetistirilmek istenen insan tipi olarak toplumuna, koék
degerlerine ve kiltiiriine katki saglayan bireyler tanimlanmaktadir.!8

Birey din 6gretimi araciligiyla 6grendigi kiiltiirel degerlerden hareketle hayatin
farkl alanlarina yonelik farkl tutum ve davranislar sergileyebilmektedir. Bunlardan
biri de spor alanidir. “Spor, bireyin hem bedensel hem de zihinsel yénden saghigini
gelistiren, toplumsal davraniglarini diizenleyen, mental ve motorik 6zelliklerini belirli
seviyeye yiikselten biyolojik, pedagojik ve sosyal bir olgudur.”1® Yani spor bireyin
beden, zihin ve ruh saghigini destekleyen ve kotii aliskanliklardan uzaklasmasina
katki saglayan dnemli bir sosyal faaliyet alanidir.

Islam dini de bireyin beden, zihin ve ruh saghgim korumay: hedefledigi icin
bireyin ruh ve beden egitimine 6nem vermekte ve sporu tesvik etmektedir. Buna gére
genel olarak degerlendirildiginde Islam’in sagligi destekleyen ve bireye zarar
vermeyen spor cesitlerini 6nemsedigi ifade edilebilir. Bu nedenle Miisliimanlarin Asr-
1saadetten bu yana Hz. Peygamber tarafindan tavsiye edilen giires, aticilik ve binicilik
gibi sportif faaliyetlerle mesgul olduklari bilinmektedir.20

Sportif faaliyetler yapilirken wuyulmasi gereken baz1 ahlaki kurallar
bulunmaktadir. Buna spor ahlaki adi1 verilmektedir. Spor ahlakina uygun davranislara
adalet, diiriistliik, hosgori, dayanisma, rakibe saygi, din, dil ve irk ayrimi gézetmeme,
haksiz kazan¢tan kaginma, insanlar1 aldatmama gibi prensipler 6érnek verilebilir.2! Bu
ornekler gostermektedir ki spor ahlakindan taviz vermeden yapilan sportif faaliyetler
ahlak egitimini destekleyebilir. Nitekim konuyla ilgili yapilan bir arastirma spor
yapan 6grencilerin digerlerine gore ahlaki yargi diizeylerinin daha ytiksek seviyede
oldugunu ortaya koymaktadir.22

Spor, dogru yonlendirildiginde bireye disiplin, sevgi, saygi, esitlik, adalet, hak,
hukuk, erdem gibi ahlaki tutum ve davranislari kazandirabilir. Ancak spor ayni
zamanda 6zellikle spor ahlakindan taviz verilmesi durumunda bireyin stres, iiziintii,
kiskanglik, ac1 gibi istenmeyen duygulara kapilmasina da neden olabilir.23 Bu nedenle
spor egitimi ahlaki degerleri 6ziimseyen bireylerce verilmelidir. Aksi taktirde sporda

18 MEB, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi Ogretim Programi ({lkokul 4 ve Ortaokul 5, 6, 7
ve 8. Siniflar) (Ankara: MEB Yayinlari, 2018), 1.

19 Mutlu Tiirkmen vd., “Islami ilimler Fakiiltesi Ogrencilerinin Spora Yonelik
Tutumlarinin incelenmesi (Bartin Universitesi Ornegi)”, Uluslararasi Giincel Egitim
Arastirmalari Dergisi 2/1 (2016), 50.

20 Metin Bayram vd., “Islam’da Sporun Onemi ve Ahlaki”, Agrt Ibrahim Cecen Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi 5/1 (2019), 207-209.
21 Hasan Tanriverdi, “Spor Ahlaki ve Siddet”, The Journal of Academic Social Science

Studies. Publication of Association Esprit, Societe et Rencontre Strasbourg/FRANCE 5/8
(2012), 1080.

22 Mehibe Akandere vd., “Orta Ogretim Kurumlarinda Spora Katilimin Cocugun Ahlaki
Gelisimine Etkisi”, Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi 3/1 (2009), 66.

23 Akandere vd., “Orta Ogretim Kurumlarinda Spora Katihmin Cocugun Ahlaki Gelisimine
Etkisi”, 60.
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sevgi, kardeslik ve dostlugun yerini kin, nefret, kavga ve diismanlik alabilir2¢ ve bu
durum kiiltiirel spor ahlaki ile bagdasmaz.

Spor ahlaki bireyin sporcu, seyirci, antrenér, hakem vb. hangi rolde spora
katilirsa katilsin dogruluk ve seref adi verilen prensiplere uygun davranmasini
gerektirir.25 Ancak pratikte profesyonel diizeyde yapilsin ya da yapilmasin spor
uygulamalarinda etik olmayan bir¢ok tutum ve davranigla karsilasilabilmektedir.
Mesela sportif karsilasmalarda Fair Play adi verilen, sporda ahlaktan uzaklasilmamasi
anlamina gelen davranislar terk edilerek her ne pahasina olursa olsun kazanma
ugruna yapilan davranislar sergilenebilmektedir. Dolayisiyla sporda siddet ya da
farkli gayr1 ahlaki tutumlarla karsilasilabilmektedir.26 Konuyla ilgili yapilan bir
arastirmada elde edilen bulgular spor yapanlarin, lisansli spor yapanlarin, rekreatif
spor yapanlarin, antrenorliik ya da hakemlik yapanlarin ahlaktan uzaklasma ve
saldirganlik tutum diizeylerinin spor yapmayanlara gore daha yiiksek seviyede
oldugu ortaya konulmustur.2? Bu durum s6z konusu tutum ve davranislari sergileyen
bireylerin genel ahlaka ve spor ahlakina yonelik olarak daha 6nce aldiklar1 egitimin
amagclarint tam olarak kazanamadiklarini diisiindiirmekte ve bu meselenin
arastirilmasi gerektigini gostermektedir.

Gunuimiiz Tirkiye’sinde spor lisesi ad1 altinda miistakil okullar bulunmakta ve
diger okul tiirlerinde de Beden Egitimi ve Spor adi1 altinda bir ders okutulmaktadir.
Bu dersin dgretim programi incelendiginde milll ve manevi degerleri benimseyen,
sorumluluk bilinci tasiyan ve haklarini savunan, ahlaki biitiinliik ve 6z farkindalik
cercevesinde 6z disiplin ve 6z giiven kazanmis bireyler yetistirmek gibi 6grencilere
spor ahlakinin kazandirilmasina yénelik amaclarinin bulundugu gériilmektedir.28 Bu
durum s6z konusu dersin amaglari ile din 6gretimine yonelik olarak 6rgtin 6gretimde
yer teskil eden derslerin ahlakl birey yetistirme hususundaki baz1 6zel amaglarinin
ortlstiigiini gostermektedir. Ancak bu amaglara 6grencilerin ne diizeyde eristigi
hususu arastirilmay1 bekleyen bir meseledir.

Egitim alaninda ytriitiilen bilimsel arastirmalarda belli bir amaca erisim diizeyi
Olcek adi verilen araglar yardimiyla yapilan 6lgme sonuglarindan hareketle dolayl
olarak tespit edilmektedir. Ancak alan yazinda egitimde Tiirk kiiltiirtine 6zgii spor
ahlaki bilinci kazanma amacina erisim diizeyini 6lcen herhangi bir Olgege
ulasilamamistir. Literatiirde Temel ve arkadaslar1 tarafindan calisilan “Fair Play

24 Tanriverdi, “Spor Ahlaki ve Siddet”, 1080.

25 Akandere vd., “Orta Ogretim Kurumlarinda Spora Katihmin Cocugun Ahlaki Gelisimine
Etkisi”, 60.
26 Ahmet Temel vd., “Fair Play Davranislarini Sergileme Sikligi Olceginin Gegerlik ve

Giivenirlik Calismast”, Kilis 7 Aralik Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi
4/2(2020), 75.

27 Ibrahim Seker & Tuna Uslu, “Spor Yapan ve Spor Yapmayan Universite Ogrencilerinin
Sosyal Beceri, Saldirganlik ve Spor Ahlaki Diizeylerinin Incelenmesi: Harran
Universitesi Ornegi”, Spor Egitim Dergisi 4/2 (Agustos 2020), 172.

28 MEB, Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretim Programi (Ortaokul 5, 6, 7 Ve 8. Siniflar)
(Ankara: MEB Yayinlari, 2018), 4.
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Davranislarim Sergileme Sikhigi Olceginin Gegerlik ve Giivenirlik Calismas1”,2
Hergiiner ve arkadaslari tarafindan calisilan “Sporcu-Ogrenci Deger Olceginin Tiirkge
Uyarlama Calismas1”,30 gibi bazi 6l¢ekler bulunsa da bunlarin genellikle profesyonel
sporculara yonelik oldugu ve Tirk kiltiirtine uyarlama seklinde gelistirildigi
goriilmektedir. Oysaki insanlar profesyonel olmadan da sporla ilgilenebilmektedir.
Ayrica evrensel ahlak ilkeleri olmasina ragmen din ve kiiltiir farkliligindan dolay1 her
toplumun kendine 0zgii olarak benimsedigi farkli bir ahlak anlayisi
bulunabilmektedir.

Bu calismada so6z konusu o6lceklerden ve orgiin 6gretimdeki ilgili derslerin
O0gretim programlarindan yararlanilarak egitimde kiltiirel spor ahlaki bilinci
kazanma amacina erisim dilizeyini Olgcen gecerli ve giivenilir bir d6lcme araci
gelistirilerek literatiirdeki boslugun doldurulmasina, bdylece konuyla ilgili alan
arastirmalarinin  yapilmasina katki saglamak amaclanmistir. Igerisinde Tiirk
kiiltiriine uygun olarak milli ve manevi degerlerle ilgili maddeler barindiran bu 6lcek,
profesyonel diizeyde olsun ya da olmasin sporla ilgilenen herkese hitap etmektedir.

1. Yontem

Bu c¢alisma karma yontemlerden biri olan kesfedici sirali desene gore
desenlenmistir. Bilhassa 6l¢gme araclarinin gelistirilmesi amaciyla yararlanilan bu
desende kesfetmeye dayali olan nitel bir hazirlik asamasi ve akabinde bu yolla elde
edilen verilerin test edilmesi i¢in basvurulan nicel asama takip edilmektedir.3! Bu
baglamda arastirmada 6ncelikle baz1 6grencilerle odak grup goriismesi yapilmis ve
bunun akabinde c¢alisma grubundan elde edilen veriler SPSS 23 paket programi
araciligiyla analiz edilmistir.

1. 1. Olcek Maddelerinin Yazilmasi

Egitimde kltiirel spor ahlaki bilinci kazanma amacina erisim diizeyi 6l¢eginin
gelistirilmesinde genel olarak problemi tanimlama, nitel veri toplama, madde havuzu
olusturma, uzman gortisi alma, pilot uygulama yapma asamalari takip edilmistir. Bu
baglamda calismada oncelikle ilgili literatiirden yararlanilarak incelenmesi gereken
kavram, olgu ve degiskenler teorik agidan ele alinmis, akabinde diger asamalar takip
edilmigtir.

Calismada o6lgek maddelerinin yazilmasi silirecinde oncelikli olarak kiiltiirel
spor ahlakiyla ilgili olarak alan yazinda bulunan arastirmalar ve 68retim programlari
incelenmistir. Daha sonra ortaokulda 68renim goren 6grenciler arasindan uygun
ornekleme yoluyla segilen 10-15 kisiyle odak grup goriismesi yapilmistir. Boylece

29 Bk. Temel vd., “Fair Play Davranislarimi Sergileme Sikhig1 Olgeginin Gegerlik ve
Giivenirlik Calismas1”, 74-85.

30 Bk. Giilten Hergiiner vd., “Sporcu-Ogrenci Deger Olgeginin Tiirk¢e Uyarlama
Calismas1”, Uluslararast Hakemli Akademik Spor Saglik ve Tip Bilimleri Dergisi 28
(2018), 1-21.

31 John W. Creswell vd., “Designing a Mixed Methods Study in Primary Care”, The Annals
of Family Medicine 2/1 (2004), 11.
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Ogrencilerin meseleyi nasil algiladiklar1 hususunda fikir sahibi olunmus ve nitel veri
toplanmistir. Bunun akabindeyse literatiir incelemesi ve goriismeler goz oniinde
bulundurularak 39 maddelik bir taslak form olusturulmustur. Daha sonra bu
maddelerle ilgili olarak 3 alan uzmani, 1 6lgme uzmani ve 1 dil uzmanindan goriis
alinmistir. Bu goriisler dogrultusunda taslak formda gerekli degisiklikler yapilarak
madde sayis1 36’ya diisiiriilmis, boylece taslak form madde analizi icin hazir hale
getirilmistir. Son olarak 6n uygulama yapilarak anlasilmasi gii¢ olan ifadeler yeniden
diizenlenmistir.

Olusturulan taslak form begli Likert tipi dereceleme 0lgegi seklinde
diizenlenmistir. Bu tir olceklerde katilimcilarin test edilmek istenen ozellikleri
diisiikten yiiksege ya da yiiksekten diislige dogru siralanir.32 Calismada belirlenmek
istenen 6zelligin belli bir amaca erisim diizeyi olmasi dolayisiyla 6lgme uzmaninin
Onerisiyle taslak 6lcek formu “Bana hi¢ uygun degil” (1), “Bana uygun degil” (2), “Bana
kismen uygun” (3), “Bana uygun” (4), “Bana tamamen uygun” (5) seklinde
puanlanmak lizere diizenlenmistir.

1. 2. Calisma Grubu

Egitimde kultiirel spor ahlaki bilinci kazanma amacina erisim diizeyi 6lgeginin
gecerlik guvenilirlik calismalar1 Sivas ilinde 6grenim goéren ortaokul ve lise
diizeyindeki ogrencilerden elde edilen veriler araciligiyla gerceklestirilmistir.
Arastirmada c¢alisma grubu uygun oOrnekleme yontemi ile olusturulmustur.
Arastirmacinin ulasilabilirligi kolay kisilerden baslayarak yeterli sayiya ulasmasini
amagladigl uygun ornekleme yontemi genellikle diger 6rnekleme yodntemlerine
basvurmanin zor oldugu durumlarda kullanilir. Uygun o6rnekleme ydntemi,
calismanin kisa siirede tamamlanabilmesi a¢isindan avantaj saglar.33

Calisma grubuyla ilgili bilgiler su sekildedir:

Oncelikle madde analizi yapilabilmesi i¢in 88 kisiye ulasilmistir (%63.6 kiz,
%36.4 erkek; %58 ortaokul, %42 lise). Daha sonra agimlayici faktor analizi (AFA) ve
giivenilirlik analizi icin 334 (%63.2 kiz, %36.8 erkek; %65 ortaokul, %35 lise),
dogrulayici faktor analizi (DFA) icin 306 (%63.1 kiz, %36.9 erkek; ortaokul % 66.3,
lise %33.7) 6grenciye ulasilmistir. Calismada katilimcilara velileriyle iletisime
gecilerek dijital ortamlar lizerinden ulasilmis ve onamlari alinarak goniilliliik esasina
dayali olarak veriler titiz bir sekilde toplanmistir.

Olgek gelistirme ile ilgili alan yazin incelendiginde faktér analizi yapilabilmesi
icin katilimci sayisinin genellikle en az 200 olmasi gerektiginin ifade edildigi
gorulmektedir. Bu saymnin belirlenmesinde madde sayisinin 6nemli oldugunu
savunanlar da bulunmaktadir. Buna gore katilimci sayis1 madde sayisinin en az bes

32 William Lawrence Neuman, Toplumsal Arastirma Yéntemleri 1, cev. Sedef Ozge
(Ankara: Yayin Odasi Yayincilik, 2016), 1/304; ibrahim Turan vd., “Egitim
Arastirmalarinda Likert Olgegi ve Likert Tipi Sorularin Kullanimi ve Analizi”, Sakarya
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi 30 (Ocak 2015), 188.

33 Selim Kilig, “Ornekleme Yéntemleri”, Journal of Mood Disorders 3/1 (2013), 44.
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kat1 olmalidir. Katilimci sayisinin 300 lizerinde olmasi iyi olarak kabul edilmektedir.34
Bu kriterlere gore arastirmanin katilimci sayisinin faktoér analizi yapilabilmesi igin
yeterli oldugu anlasilmaktadir.

1. 3. Verilerin Analizi ve Islem

Arastirmada éncelikle verilerin toplanmasi icin Sivas Cumhuriyet Universitesi
Bilimsel Arastirma ve Yayin etigi Sosyal ve Beseri Bilimler Kurulundan 02.02.2021
tarih ve E-60263016-050.06.04-9123 nolu etik kurul raporu alinmistir. Bunun
akabinde daha 6nce hazirlanan taslak dlgek formu araciligiyla katiimcilardan veri
toplanmistir. Elde edilen veriler SPSS 23 ve AMOS 23 programlari aracilifiyla analiz
edilmistir. Bu siirecte 6ncelikle 88 katilimcidan toplanan veriler araciligiyla madde
analizi yapilmistir. Bu asamada taslak formda bulunan maddelerin her birinin ayirt
edicilik ve toplam puani yordama giiclinii tespit etmek i¢in diizeltilmis madde toplam
korelasyonu hesaplanmistir. Diizeltilmis madde toplam korelasyonu taslak formda
bulunan maddelerin her birinin toplam puanla korelasyonunu goéstermektedir.3> Bir
maddenin i¢ glvenilirligi distirmemesi i¢in duzeltilmis madde toplam
korelasyonunun .20’nin altinda olmamasi gerekmektedir.3¢ Calismada en diisiik
degerin .42 olmasi dolayisiyla bu asamada herhangi bir madde ¢ikarilmamistir. Daha
sonra verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi test edilmis, katilimcilarin
yeterliligini ve faktoér analizi i¢cin uygunlugunu belirlemek icin Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO) katsayis1 ve Bartlett kiiresellik testi incelenmistir. Verilerin uygunlugu
saptandiktan sonra 6lgegin ortiik yapist AFA, model uyumu DFA analizleri yapilarak
incelenmistir. Ayrica madde toplam korelasyon degerleri ve Cronbach Alpha degeri
hesaplanarak sonuclarin kabul edilebilir diizeyde olup olmadigina bakilmistir. Bu
stire¢ sonucunda 16 madde ve 2 boyuttan olusan gegerli ve giivenilir bir 6lcme araci
gelistirilmistir. Son olarak bu iki faktdre uygun isimler belirlenmistir. Zira faktor
analizi sonucunda olusan boyutlarin kuramsal altyapi, igerdikleri maddelerin tasidigi
ortak ozellikler ve bunlarin ifade ettikleri anlamlar gibi 6lciitler dikkate alinarak
isimlendirilmesi gerekmektedir.3” Bu baglamda calismada ortaya cikan 2 faktoriin
icerdigi maddeler incelenmis, faktorlerin kapsadigi maddelerdeki ifadelerden
hareketle alan uzmanlarinin goriisleri de alinarak uygun birer baglik belirlenmistir.
Buna gore birinci faktére Sporda Ahlaki Tutum Benimseme, ikincisine Sporda Oz
Denetimli Olma basliklar1 uygun gérilmiustir.

34 Alan Bryman & Duncan Cramer, Quantitative Data Analysis with SPSS Release 10 for
Windows: a Guide for Social scientists (Philadelphia: Routledge, 2001), 263; Yal¢cin
Karagdz, SPSS ve Amos Uygulamali Bilimsel Arastirma Yontemleri ve Yayin Etigi
(Ankara: Nobel Yayinlari, 2017), 402; Ezel Tavsancil, Tutumlarin Olgiilmesi ve SPSS ile
Veri Analizi (Ankara: Nobel Yayinlari, 2014), 42-51.

35 Hiiner Sencan, Sosyal ve Davranissal Olgiimlerde Giivenilirlik ve Gegerlilik (Ankara:
Seckin Yayinlari, 2005), 242.

36 Sener Biiyiikoztiirk, Sosyal Bilimler Icin Veri Analizi El Kitabu: Istatistik, Arastirma
Deseni, SPSS Uygulamalari ve Yorum (Ankara: Pegem Akademi Yayincilik, 2002), 118.

37 Sait Glirbliz & Faruk Sahin, Sosyal Bilimlerde Arastirma Yéntemleri (Ankara: Seckin
Yayinlari, 2016), 313.
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2. Bulgular ve Yorum
2. 1. Gegerlik

Sosyal bilimlerde dogrudan 6lgme yapilamadigi i¢in 6l¢iilmek istenen 6zellikler
ifadelere doniisturiilerek olgekler gelistirilir.38 Sosyal bilimlerde 6lcekler aracilifiyla
katilimcilarin belli bir 6zellige sahip olup olmadig1 ya da ne diizeyde sahip oldugu
dolayh yollardan 6l¢iilebilir. Bunun i¢in kullanilan 6l¢me aracinin tasimasi gereken
bazi 6zellikler bulunmaktadir. Bu 6zelliklerden biri de gecerliktir.

Gegerlik, oOlgme aracinin oOlgmek istenen o6zelligi baska o6zelliklerle
karistirmadan dl¢ebilmesi anlamina gelmektedir.3? Sosyal bilimlerde nicel arastirma
modeline dayali olarak anlamli yorumlar yapilabilmesinin yolu gecerligi kanitlanmis
bir 6lcme aracinin kullanilmasindan gecmektedir.#® Gegerli bir 6lgme aracinin
gelistirilebilmesi icin bu aracin iliskili oldugu yapinin ortaya konulmasi
gerekmektedir.#! Buna yap1 gecerligi denilmektedir. Burada s6z konusu olan yapi ile
kastedilen birbiriyle iligkili olan 6gelerin meydana getirdigi oriintiidiir.42

Bir 6l¢gme aracinin yapi gecerligini kanitlamak amaciyla yapilan gesitli testlere
faktor analizi denilir. Faktor analizi yapmanin amaci ayni yapiy: 6lcen degiskenler
arasindan anlamli ve daha az sayida degiskenle tanimlanabilir degiskenlerin elde
edilmesidir.#3 AFA ile tiiretilen bu degiskenlere faktor denilir.#¢ Faktor analizi
aciklayici ve dogrulayici faktor analizi olmak {lizere birbirini takip eden iki asamada
yapilir.

Yapi gecerliginin ilk asamasi olan AFA aracilifiyla degiskenler arasinda bulunan
karsilikli iliskiler incelenir ve bunlarin daha anlamli olarak, 6zet bir sekilde sunulmasi
saglanir. Boylece ortak 6zellikleri bulunan o6rtntiiler, yani 6lcegin yapisi ortaya
konulur.#> DFA araciligiyla ise bu yapinin dogrulugunu kanitlamak amaglanir.46
Bunun i¢in ¢esitli testlere basvurulur. Bu baglamda 6l¢egin gecerliginin kanitlanmasi
icin DFA’da maddelerin faktor yukleri, t degerleri (C.R.) ve ¢esitli uyum indeksi

38 Beril Durmus vd., Sosyal Bilimlerde SPSS’le Veri Analizi (Istanbul: Beta Basim Yayim,

2016), 73.

39 Tavsancil, Tutumlarin Olgﬁlmesi ve SPSS ile Veri Analizi, 35; Niyazi Karasar, Bilimsel
Arastirma Yéntemi: Kavramlar [lkeler Teknikler (Ankara: Nobel Yayinlari, 2017), 194.

40 John W. Creswell, Arastirma Deseni: Nitel, Nicel ve Karma Yéntem Yaklasimlari, gev. ed.
Selcuk Besir Demir (Ankara: Egiten Kitap Yayinlari, 2017), 160.

41 Tavsancil, Tutumlarin Olpzjlmesi ve SPSS ile Veri Analizi, 45.

42 Halil Tekin, Egitimde Olcme ve Degerlendirme (Ankara: Mars Matbaasi, 1977), 36.

43 Sener Biiyiikoztiirk, “Faktor Analizi: Temel Kavramlar ve Olcek Gelistirmede

Kullanim1”, Kuram ve Uygulamada Egitim Yonetimi 32 (Giiz 2002), 470.

44 Karagdz, SPSS ve Amos Uygulamali Bilimsel Arastirma Yontemleri ve Yayin Etigi, 402.

45 Nuran Bayram, Sosyal Bilimlerde SPSS ile Veri Analizi (Bursa: Ezgi Kitabevi, 2017), 199.

46 Robin K. Henson & Kyle Roberts, “Use of Exploratory Factor Analysis in Published
Research Common Errors and Some Comment on Improved Practice”, Educational and
Psychological Measurement - EDUC PSYCHOL MEAS 66/3 (2006), 395; Nuran Bayram,
Yapisal Esitlik Modellemesine Giris Amos Uygulamalari (Bursa: Ezgi Kitabevi, 2016), 42.
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sonuglarina bakilir.#” Bu sonuglar kabul edilebilir sinirlar icerisindeyse modelin
teoriyle uyumlu oldugu kanitlanmis olur. Bu béliimde gelistirilen 6lgegin gecerligi ile
ilgili bulgulara ve bunlarin yorumlarina yer verilecektir.

2. 1. 1. Acumlayic1 Faktor Analizine Ait Bulgularin Degerlendirilmesi

Calismada o6l¢egin yap1 gecerligini saglamak amaciyla yapilan AFA’dan 6nce
KMO degeri ve Bartlett kiiresellik testi incelenerek katilimci sayisinin yeterligi ve
faktér analizine uygunlugu test edilmistir. Ornekleme yeterligini gosteren KMO
degeri 1’e yaklastikca eldeki veri grubunun uygunlugu artar, KMO degerinin .50’ nin
altinda olmasi verilerin faktor analizi i¢cin uygun olmadigini gésterir. Bu degerin .80
ve lzerinde olmasi 6rneklem sayisinin miikkemmel oldugu anlamina gelir.#8 Verilerin
cok degiskenli normal dagilimdan geldigini test etmek icin basvurulan Bartlett testi
ise degiskenler arasinda yeterli bir iliskinin olup olmadigini gosterir. Faktor analizi
icin dagilimin normal olmasi gerekir. Bunun i¢in Bartlett kiiresellik testi p degeri <.05
olmalidir.#® Calismada KMO .89 ve Barlett testi x2 degeri 1647,509 (p=.000) olarak
hesaplanmistir. Bu durum c¢alismada katilimer sayisi biiyiikliigiiniin miikemmel,
Bartlett kiiresellik degeri sonucunun anlamli oldugunu ortaya koymaktadir.

Calismada verilerin faktor analizi i¢cin uygunlugu tespit edildikten sonra daha
kolay yorumlanmasi ve sosyal bilimlerde daha yaygin olarak kullanilmasi dolayisiyla
Varimax rotasyon teknigi tercih edilmistir. Analiz sonucunda ortaya ¢ikan 6lcegin
faktor yapisi asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 1. Olgegin faktor yapilart

Faktor 0z Deger Varyans Yiizdesi Toplam Varyans Yiizdesi
Faktor 1 6.258 39.113 39.113
Faktor 2 1.551 9.696 48.808

Olgegin faktér yapisinda 6zdegeri 1’den biiyiik olans0 2 temel faktoriin
bulundugu gériilmektedir. Ote yandan analiz sonucunda 16 madde ve 2 bilesenden
olusan boyutlarin ilkinin toplam varyansin %39.113lint, ikincisinin %9.696’sin1
acikladig8l, toplam varyansa ise %48.808 katki sagladigi goriilmektedir. Sosyal
bilimlerde toplam varyans ylizdesinin en az %40 olmast yeterli olarak
goriilmektedir.5! Bundan dolay1 6l¢cegin toplam varyans ylizdesinin kabul edilebilir
oldugu soylenebilir.

47 Cantiirk Capik, “Gecgerlik ve Glivenirlik Calismalarinda Dogrulayici Faktor Analizinin
Kullanim1”, Anadolu Hemgirelik ve Saglik Bilimleri Dergisi 17 /3 (Ocak 2014), 203.

48 Bayram, Sosyal Bilimlerde SPSS ile Veri Analizi, 206; Durmus vd., Sosyal Bilimlerde
SPSS’le Veri Analizi, 80.

49 Tavsancil, Tutumlarin Olgzjlmesi ve SPSS ile Veri Analizi, 51; Durmus vd., Sosyal
Bilimlerde SPSS’le Veri Analizi, 79.
50 Biiyiikoztiirk, “Faktér Analizi: Temel Kavramlar ve Olgek Gelistirmede Kullanim1”, 479.

51 Tavsancil, Tutumlarin Olgiilmesi ve SPSS ile Veri Analizi, 48.
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Asagidaki sekilde dlcegin faktor yapisi dagilim cizelgesi yer almaktadir.

Scree Plot

Eigenvalue

o

T T T T T T T T T T T T
1 2 3 4 S (=] 7 =] a 10 11 12 13 14 15 16

Component Number

Sekil 1. Faktor yapisi dagilim gizelgesi

Olgegin faktor yapisi dagihm cizelgesini gosteren Scree Plot incelenerek faktor
sayisl tespit edilebilmektedir. Bunun icin s6z konusu grafikteki egimin kayboldugu
noktaya bakilir.52 Yukaridaki c¢izelgede 2. faktdrden sonra egimin kaybolmaya
basladig1 goriilmektedir.

Asagidaki tabloda oOlgegin AFA sonuglar1 ve madde toplam korelasyonlari
goriilmektedir.

Tablo 2. Olcegin faktér yapisi, faktor yiikleri ve madde toplam korelasyonlari

Madde No Sporda Ahliki Tutum Sporda Oz Denetimli Madde Toplam
Benimseme Olma Korelasyonu
M19 .736 .625
M23 .728 .703
M22 715 .655
M16 672 .566
M21 .651 .654
M15 .642 .623
M17 .598 .670
M20 .593 .563
M26 .508 .649
M14 498 .589
M35 770 .528
M27 .707 562
M31 .669 651
M36 .662 .649
M34 .638 .628
M24 .522 .636

52 Bayram, Sosyal Bilimlerde SPSS ile Veri Analizi, 201.
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AFA tablosunda 16 madde ve 2 boyuttan olusan dlgegin faktor yiiklerinin .498
ile .770 arasinda, madde toplam korelasyonlarinin .528 ile .703 arasinda degistigi
gorilmektedir. Bir maddenin iliskili oldugu yapiy1 aciklama giiciinii gosteren faktor
yukiiniin en az .30 olmasi gerekmektedir. Ancak arastirmacilar maddelerin ilgili
oldugu alt faktori aciklama giiciiniin daha yiiksek olmasi i¢in alt kesme noktasi olarak
.40 degerini temel alabilmektedir.53 Zira faktor ylikiiniin .45 ve {izerinde bulunmasi
iyi bir 6l¢lidiir. Ayrica faktor yiikleri arasinda en az .10 fark bulunmasi binisiklik
Olcltii olarak kabul edilmektedir.54# Bunun yani sira olcekte madde toplam
korelasyonlarinin .30 ve .90 arasinda olmasi, maddelerin 6lciilmek istenen 6zelligi
olcmede ayirt edici nitelikte oldugunu géstermektedir.5s Iste gelistirilen 6lgekten 23
madde c¢ikarilirken bu 6dlciitler dikkate alinmis, alt kesme noktasi olarak .40 degeri
esas alinmistir. Tablo incelendiginde bu 6lgegin AFA sonuglarinin belirtilen kriterlere
uygun oldugu goriulmektedir.

2. 1. 2. Dogrulayici Faktoér Analizine Ait Bulgularin Degerlendirilmesi

Calismada AFA ile tespit edilen iki faktorli yapinin ne derece uyum gosterdigini
saptamak icin DFA yapilmistir. Boylece gelistirilen 6lgegin gecerliginin kanitlanmasi
amaclanmistir. Bu amagla arastirmada uyum indeksi sonugclari, t degerleri (C.R.) ve
faktor yiikleri incelenmistir. Analizle ilgili modifikasyon onerileri incelendiginde 22.
ile 23. ve 15. ile 16. maddeler arasinda modifikasyon yapilmasinin onerilmesi
dolayisiyla bu maddeler arasinda modifikasyon islemi yapilarak analiz tekrar
edilmigtir.

Asagidaki sekilde 6l¢cegin DFA sonuclari gérilmektedir.

53 Sencan, Sosyal ve Davranissal Olciimlerde Giivenilirlik ve Gegerlilik, 390.

54 Bayram, Sosyal Bilimlerde SPSS ile Veri Analizi, 204-205; Tavsancil, Tutumlarin
Olciilmesi ve SPSS ile Veri Analizi, 50.

55 Yadigar Polat, Faktér Analizi Yontemlerinin Karsilastirmal Olarak Incelenmesi ve
Hayvancilik Denemesine Uygulanigt (Adana: Cukurova Universitesi, Fen Bilimleri
Enstitiisti, Doktora Tezi, 2012), 92.
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Sekil 2. Olcegin DFA sonuglari

Olgegin faktorleri ve maddeleri arasindaki katsayilar incelendiginde 16 madde
ve 2 alt boyuttan olusan bu 6l¢gme aracindaki maddelere ait degerlerin .59 ile .73
arasinda degistigi, yani timiiniin .30’dan yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu durum
gozlenen biitiin faktor madde iligkilerinin anlamli oldugunu ortaya koymaktadir.>¢

Asagidaysa Karin Schermelleh Engel ve arkadaslar1 tarafindan kabul edilen
uyum iyiligi Olcttleri,5? gelistirilen 6lcegin uyum iyiligi sonuglar1 ve bunlara ait
yorumlar bulunmaktadir.

56 Bk. Semiyha Dolagir Tuncel - Sener Biiyiikoztiirk, “Antrenérlerin Mesleki Etik ilkeleri
Nelerdir? Nasil Olciiliir? Olgek Gelistirme: Olcegin Gecerlik ve Giivenirligi”, Spormetre
Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi 7/4 (Ekim 2009), 163.

57 Karin Schermelleh Engel vd., “Evaluating the Fit of Structural Equation Models: Tests
of Significance and Descriptive Goodness of Fit Measures”, Methods of Psychological
Research Online 8/2 (Mayis 2003), 52.
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Tablo 3. Uyum iyiligi dlciitleri ve DFA’dan elde edilen uyum indeksi sonuglari

Miikkemmel Uyum  Kabul Edilebilir Arastirma Sonug
Olciitii Uyum Olciitii Bulgusu
Xz/df 0-2 2-3 2.393 Kabul edilebilir uyum
RMSEA <.05 <.08 .065 Kabul edilebilir uyum
RMR <.05 <.08 .028 Mikemmel uyum
SRMR <.05 <.08 .047 Mikemmel uyum
CFI 2.95 =290 .940 Kabul edilebilir uyum
TLI 2.95 =290 928 Kabul edilebilir uyum
IF1 2.95 2.90 940 Kabul edilebilir uyum
NFI 2.95 2.90 901 Kabul edilebilir uyum
GFI =290 >.85 915 Mikemmel uyum
AGFI =290 >.85 .886 Kabul edilebilir uyum

DFA’dan elde edilen uyum indeksi sonuclari ve uyum iyiligi Oolciitleri
incelendiginde modelin uyum indeksi sonuclarinin kabul edilebilir seviyede oldugu
anlasilmaktadir. C.R. degerlerininse 9.659 ile 11.627 arasinda degistigi gorilmiistiir.
Bu degerin 1.96'nin iizerinde olmasi modelin 0.05, 2.56’nin tlizerinde olmas1 0.01
diizeyinde anlaml oldugunu gostermektedir.5®8 Bu sonuclar tiim parametrelerin
istatistiksel olarak anlamli olmasi dolayisiyla modelin teoriyle uyumunu
kanitlamaktadir.

Asagidaki tabloda ise gelistirilen 6lcegin alt boyutlari arasindaki iliskiyi
gosteren korelasyon degerleri goriilmektedir.

Tablo 4. Olgegin Alt Boyutlar1 Arasindaki iliskiyi Gosteren Korelasyon

1 2
1. Sporda Ahlaki Tutum Benimseme 1
2. Sporda Oz Denetimli Olma .678%* 1

** p<0.01

Alt dlgekler arasindaki korelasyon kat sayisinin .90 ve lizerinde olmasi durumunda
coklu baglant1 probleminin ortaya ¢iktig1 bilinmektedir. Tablo 4 incelendiginde gelistirilen
6lcegin alt boyutlar1 arasinda ¢oklu baglanti probleminin olmadig1 anlasilmaktadir. Ayrica
tabloda dlcegin alt boyutlar: arasinda anlaml bir iliski bulundugu gériilmektedir.

58 Bayram, Yapisal Esitlik Modellemesine Giris Amos Uygulamalari, 113.
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2. 2. Giivenirlige Ait Bulgularin Degerlendirilmesi

Guvenirlik, bir 6lcme aracinin 6lgmek istedigi 6zelligi duyarl, kararl ve tutarh
bir sekilde 6l¢ebilmesine, yani hatalardan arinik olmasina denir.5° Bir 6l¢gme aracinin
giivenirligini tespit etmenin farkli yollar1 bulunmaktadir. Ancak Likert tipi 6lceklerde
giivenirligi saptamak i¢in en ¢ok basvurulan yontem Cronbach Alfa katsayisinin
incelenmesidir.6® iki yar1 giivenirligi de 6lgegin giivenirligini belirlemek icin
kullanilan alternatif bir yontemdir. Asagidaki tabloda dlcegin gilivenirligine iliskin
bulgular bulunmaktadir.

Tablo 5. Olcegin alt boyutlari ve giivenirlik bulgular

Alt boyutlar Cronbach Alfa iki Yar1 Giivenilirligi
Sporda Ahlaki Tutum Benimseme .86 .86
Sporda Oz Denetimli Olma .79 77
Toplam .88 77

Bir olcegin giivenirligi 0-0.40 arasindaysa o6lgek giivenilir degildir. Bu deger
0.40 ile 0.60 arasindaysa giivenilirlik diigtiktiir. Buna karsin s6z konusu deger 0.60'la
0.80 arasindaysa 6l¢ek oldukca giivenilir, 0.80’le 1.00 arasindaysa ytliksek derecede
giivenilir olarak kabul edilmektedir.6! Bu kriterler baglaminda o6lgegin analiz
sonuclarina bakildiginda giivenilir bir 6l¢me aracinin gelistirildigi soylenebilir.

2. 3. Gelistirilen Olcegin Puan Dagilimi

Egitimde Kiiltiirel Spor Ahlaki Bilinci Kazanma Amacina Erisim Diizeyi Olgegi
besli Likert tipinde “Bana hi¢ uygun degil” (1), “Bana uygun degil” (2), “Bana kismen
uygun” (3), “Bana uygun” (4), “Bana tamamen uygun” (5) seklinde puanlanmak tizere
diizenlenmistir. 16 madde ve 2 boyuttan olusan 6l¢cekten alinabilecek en yiiksek puan
80’tir. Olcegin 10 maddeden olusan birinci boyutundan alinabilecek en yiiksek puan
50, 6 maddeden olusan diger boyutundan alinabilecek en yiiksek puan 30’dur. Olcekte
ters madde bulunmamaktadir. Olgekten alinan puan yiikseldikge katiimcilarin
egitimde kiiltiirel spor ahlaki bilinci kazanma amacina erisim diizeylerinin yiikseldigi
yorumu yapilabilir.

SONUC

Insan, deger yargilari olan bir varliktir. Bu nedenle insanlarin bir araya gelerek
etkilesimde bulunmasi sonucunda olusan toplumlarinda benimsedigi birtakim
degerler bulunmaktadir. Toplumlarin uzun yillar boyunca yasanan tecriibeler
neticesinde tesekkiil eden kiiltirlerinde bu deger yargilar tezahiir etmektedir.

59 Kazim Ozdamar, Paket Programlar ile Istatistiksel Veri Analizi 1 (Eskisehir: Kaan
Kitabevi, 1999), 512; Karasar, Bilimsel Arastirma Yéntemi: Kavramlar Ilkeler Teknikler,
191; Tekin, Egitimde Olgme ve Degerlendirme, 39.

60 Robert M. Thorndike vd., Measurement and Evaluation in Psychology and Education
(New York: Macmillan Publishing Company, 1991), 318.

61 Ozdamar, Paket Programlar ile Istatistiksel Veri Analizi 1, 522.
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Nitekim bir toplumun benimsedigi kiiltiirel unsurlarin maddi ve manevi yonleriyle o
toplumu digerlerinden ayiran 6z degerleri oldugu soylenebilir.

Kiltiirel degerlerin yozlasmasi toplumlarin varligini tehdit edebilen ciddi bir
tehlikedir. Kiltiirtin var oldugu her alanda bu degerlerin korunmasi 6nemli bir
gerekliliktir. Her toplumun bir spor kiiltiirii bulunmaktadir. Bu nedenle kiiltiirel
degerlerin spor alaninda yeni nesil tarafindan ne diizeyde benimsendigini tespit
etmek gerekmektedir. Nitekim bu tespitin kiiltiirleme amaci bulunan egitim alaninda
yapilacak olan glincellemelere yon verebilecek boyutta dneme sahip oldugu ifade
edilebilir. Bu 6neme binaen bu calismada egitimde kiiltiirel spor ahlaki bilinci
kazanma amacina erisim dilizeyini Olgen bir O6l¢gme aracinin gelistirilmesi
amaglanmistir.

Calismada 6l¢ek gelistirme siireci bir 6lcme uzmaninin rehberliginde ve titiz bir
sekilde takip edilmistir. Calisma sonucunda besli Likert tipi seklinde gelistirilen
Egitimde Kiiltiirel Spor Ahlak: Bilinci Kazanma Amacina Erisim Diizeyi Olcegi 16 madde
ve Sporda Ahlaki Tutum Benimseme, Sporda Oz Denetimli Olma olmak tlizere 2 alt
boyuttan olusmaktadir. Olgegin madde sayisinin ideal oldugu sdylenebilir. Olgekte
ters madde yer almamaktadir. Ayrica dlgegin acikladigi toplam varyans %48.808’dir.
Analiz strecinde yapilan AFA, DFA ve giivenirlik bulgular incelendiginde tiim
parametrelerin istatistiksel olarak kabul edilebilir sinirlar icerisinde bulunmasi
dolayisiyla 6lgegin gecgerli ve glivenilir bir 6lgme araci oldugu séylenebilir.

Calisma sonucunda 2 boyutu bulunan 6lgegin birinci alt boyutu olan Sporda
Ahlaki Tutum Benimseme boyutunda 10, ikinci alt boyutu olan Sporda Oz Denetimli
Olma boyutuysa 6 maddeli bir yap1 olusmustur. S6z konusu maddeler incelendiginde
her birinin hem bulunduklari alt boyutla hem de 6lgegin biitiiniiyle uyumlu olduklar:
goriilmektedir. S6z konusu maddeler 6rgiin 6gretimde ortaokul ve lise diizeyinde
okutulan ilgili derslerin 6gretim programlarindan yararlanilarak hazirlanmis, boylece
Tirk milli egitiminin amaclarina uygun olarak belirlenmistir. Ayrica 6lgekte yer alan
maddeler Tiirk toplumunun uzun yillar boyu stlregelen tecriibeleri neticesinde
tesekkiil eden kiiltiirel degerlerini yansitmaktadir. Bu ydnleriyle gelistirilen 6lgegin
alan yazinda genellikle Tiirk kiltiriine uyarlanarak hazirlandigi goriilen spor
ahlakiyla ilgili diger 6lgeklerden ayrildig: diisiiniilmektedir.

Olgek ortaokul ve lise diizeyinde 6rgiin ve yaygin 6gretimde 6grenci ya da
kursiyerlerin kiiltiirel spor ahlaki bilinci kazanma amacina erisim diizeylerini
betimsel olarak tespit etmek amaciyla kullanilabilir. Bundan sonra yapilacak
calismalarda ozellikle Beden Egitimi ve Spor dersi ya da din ve ahlakla ilgili ders
O0gretmenleri lizerinde konuyla ilgili olarak nicel arastirmalar yapilabilmesi i¢in
O0gretmenlerin egitimde kiiltlirel spor ahlaki bilinci kazandirma yeterliklerini 6lcen
bir 6lgme aracinin gelistirilmesinin literatlire 6nemli bir katki saglayacagi ifade
edilebilir.
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Ek-1: Egitimde kiiltiirel spor ahlaki bilinci kazanma amacina erisim diizeyi 6lcegi
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Sporda Ahliki Tutum Benimseme
19 Fiziksel etkinliklerde bulunurken kiilttiriimiin 1 2 3 4 5
mahremiyet sinirlari cercevesinde giyinirim.
23  Fiziksel etkinlik esnasinda sakatlanan rakibime 1 2 3 4 5
yardim ederim.
22  Fiziksel etkinlikler esnasinda diisen arkadasimi 1 2 3 4 5
yerden kaldiririm.
16 Takim arkadaslarimin adil oynamalari i¢in ¢calisirim. 1 2 3 4 5

21 Fiziksel etkinliklerde vicdanen rahatsiz oldugum i¢in 1 2 3 4 5
kurallar1 ¢ignemem.

15 Takim arkadaslarimin ahlaki hatalarini diizeltmeye 1 2 3 4 5
calisirim.

17  Fiziksel etkinliklerde galip gelmek amaciyla ahlaksiz 1 2 3 4 5
s0z ve davranislarda bulunmam.

20 Fiziksel etkinlikler yaparken bedenime zarar 1 2 3 4 5
vermemeye 6zen gosteririm.
26 Fiziksel etkinlikler esnasinda 6rnek davranislar 1 2 3 4 5

sergilemeye 6zen gosteririm.
14 Kararlarin lehime ¢ikmasi icin hakeme baski yapmam. 1 2 3 4 5
Sporda Oz Denetimli Olma
35 Fiziksel etkinliklerde daha basarili olan arkadaslarimi 1 2 3 4 5

kiskanmam.

27 Fiziksel etkinliklerde takim arkadaslarim hata 1 2 3 4 5
yaptiginda 6fkelenmem.

31 Basarisiz oldugumda sabrederek calismaya devam 1 2 3 4 5
ederim.

36 Fiziksel etkinlikler esnasinda nezaketimden taviz 1 2 3 4 5
vermem.

34 Oyunu kaybettigimde rakibimi tebrik ederim. 1 2 3 4 5

24  Fiziksel etkinlikler esnasinda lehime verilen yanlis 1 2 3 4 5

karari diirtiist davranarak diizeltirim.
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