ISSN:1306-3111
e-Journal of New World Sciences Academy

NWSA-FINE ARTS
Received: September 2012

Accepted: January 2013 Tevfik Inan¢ Ilisulu
NWSA ID : 2013.8.1.D0113 Baskent University, Ankara-Turkey
ISSN : 1308-7290 inancilisulu@gmail.com

© 2013 www.newwsa.com

- = === = = = = 9 m90m9m9m9m9m9m9m90909D9DVDVD
YARATICILIGIN INSAN HAYATINDAKI ROLU VE ONEMIi

OZET

Yaratici disltnce, gercekte her insan da vardir, icgiidiilerle
harekete gecer, gecmis deneyim ve birikimlerle Dbirlikte c¢odunlukla
hayati sekillendirir. Yaratici disiincenin wvarligdi, bizlere hayatin
devamliligi konusunu disiindirmektedir. Nasil ortaya ¢iktigdi, nelerden
ve nasil etkilendigi, hayati ne sekilde yodnlendirdigi, kimlerde oldugu
gibi sorulari sorduranda aslinda vyaratici dislincenin kendisidir.
Engellenmedigi takdirde hayatin akisini etkileyebilecek olan yaratici
dislince bir diger ifadeyle “yaraticilik” gercek anlamiyla c¢evremizi
sarmalamaktadir. Yasam alanlarinin timini etkisi altina alan
yaraticilik, hayati kolaylastirmanin vyaninda, gbdrsel, dusinsel ve
isitsel anlamda zenginlestirmektedir. Iletisim dili veya ifade bicimi
nasil olursa olsun varaticilak, olumsuz etki ve engellerin
kaldirilmasi durumunda hayata olumlu katkilar saglamaktadir. Makalede
bu konular ele alinarak, vyaraticilik kavraminin ne oldudu ve 1insan
hayati tizerindeki etkileri c¢esitli ydnleriyle incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Yaraticilik, Yaratici Diisiince,

Tasarim, Fikir, Yaratici Etki

THE ROLE AND IMPORTANCE OF CREATIVITY IN HUMAN LIFE

ABSTRACT

Every human being is creative thinking, instincts into action.
Directs his 1life savings but with past experience and creative
thinking. The presence of creative thinking, suggests to us the issue
of continuity of life. How can arise, what and who 1is affected, how
driven life, who 1s the creative thinking of questions 1like that.
Creative thinking that can affect the flow of life is not blocked, or
in other words '"creativity" to enclose the true meaning of our
surroundings. Creativity, which affects all areas of life, next to
simplifying the 1life of wvisual, auditory sense and enriching the
intellectual and. Communication language or form of expression, no
matter how creative, the negative dimpact and if the removal of
barriers will provide a positive contribution to life. In the article
by considering these issues, what is the concept of creativity and
examined various aspects of their effects on human life.

Keywords: Creativity, Creative Thinking, Design, Idea,

Creative Impact
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Tarih vyazilmaya basladigi ginden bugliine vyaraticilik kavrami
hayatin igerisinde yer almaktadir. Yazinin bulunusu ve nesilden nesile
aktarilisi da bu kavramin dogruludunu bizlere ispatlar niteliktedir.
Iletisim meselesinden vyola c¢ikilarak olusturuldudu diisiniilen vyazi
dili/dilleri insanoglunun yaraticilidinin en o6nemli Orneklerindendir.
Elinde bulunan kaynaklari daha verimli kullanabilmek amaciyla yaratici
olmaya c¢alisan ve Dbunu Dbasaran insanoglu, boylelikle wuygarligin
gelismesini de saglamaktadir. Bu ac¢idan bakildiginda vyaraticiligin
insan dodasinin bir parcasi oldugu dislintilebilir. Ancak vyaraticilik
sadece dé&hilerin, Dbilim adamlarinin vya da sanatg¢ilarin mi 1isidir?
Arastirmalar her insanda yaraticilik oldugunu gbstermektedir.
Yaraticilik bazi insanlarda az, bazi insanlarda ise c¢oktur. Burada
6nemli olan her insanda var olan yaraticilik potansiyelinin harekete

gecirilmesi veya var olan potansiyelinin arttirilmasidir (Urper,
2005:22) . Yaratica nesiller, medeniyetlerinin hizla gelisimini
saglarken, c¢adi vyakalamak yerine c¢adi sekillendirmektedirler. Wright
kardeslerin yaratici diisiincesi olan motorlu ugak (Gorintid 1) fikrini

17 Aralik 1903 wvyilinda basariyla gergeklestirerek ilk ucguslarini
yapmalari, kitalari birbirine vyaklastirmis, ulasimda c¢i1§ir agmistir
(Williams, 2010:17) . Bu bulusun ardindan Amerika Birlesik
Devletleri’nin aya yolculuk fikrini vyaratici bir sekilde hayata
gecirmesi ve 1969 yilinda ilk insanin aya ayak basmasi, c¢adin hizla
dedisimini saglamistir. Dider Dbir ©Ornekte ise, 1II. Dinya savasi
sonrasi Japonya’nin teknolojik, sanatsal ve kiiltlirel gelisimleri,
tamamen vyaratici fikirlerini glUntin kosullarina uygun Dbir bic¢imde
yeniden uygulamalariyla mimkiin olmustur. Bdylesi disltncelerin hayat
bularak gerceklesmesi elbette vyaratici fikirlerin ortaya atilmasi
sayesinde var olmus, cadin, teknolojinin, kiilttrlerin kisaca
insanligin gelisimini sadlamistir. Buradan hareketle vyaraticiligin
hayatin siiregelen doénglisinde O6nemli bir vyeri oldudu sonucu ortaya
¢ikmaktadir.

Gortuntt 1. Kitty Hawk’in 4nld ilk ugusu, North Carolina,
17 Aralaik 1903
(Image 1. The Famous first flight at Kitty Hawk, North Carolina,
17 December 1903)

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)
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Her insan doJasi geredi vyaraticidir. Ancak vyaraticiligdini
cogunlukla farkinda olmadan kullanmaktadir. Bu c¢alismada, yasamin
igcerisinde ¢ok genis bir yer tutan yaraticilidin, nasil sekillendigi
incelenmis ve bu yoniiyle hem bireysel hem  toplumsal acidan
anlasilabilmesi hedeflenmistir.

3. YARATICILIK NEDIR? KIMLER YARATICIDIR?
(WHAT IS CREATIVITY? WHO IS THE CREATOR?)

Yaraticilik, olaylara degisik acilardan yaklasarak, wvar olanin
cesitli sekillerde vyeniden Dbirlestirilmesi, yorumlanmasi, fikirler
{iretilmesi, durumlar arasindaki iliskinin farklai kurulmasidir.
Margaret Boden, genel olarak vyaraticilik kavramini eski fikirlerin
yaratici bir bigimde yeniden bir araya getirilmesi olarak tanimlarken,
bu vyaratici bir araya gelislerin vyeni olmasinin yaninda ilging
olmalarinin da gerektigini soylemektedir (Boden, 1994:75). Bu durum
insan hayatini her yonliyle etkilemektedir. Bir anne veya baba
cocuklarini vyetistirirken vya da Dbir doktor hastasini tedavisi
sirasinda aslinda farkinda olmadan tim yaraticiliklarini
kullanmaktadir. Ancak cogu zaman kullandiklara bu yaratici
diistincelerin bilincinde degildirler.

Yakin zamanda Bill Gates ve Steve Jobs’un bilisim
teknolojilerinde yaptiklara devrimin, insanlarin
iletisim seklini, calismalarini ve fikirlerini
etkiledigi diistintilebilir. Ama diger yaratici
diustnceler bize daha yakindir hatta evimizin
icindedir, Ornedin kiz kardesinizin Lego
oyuncaklariyla olusturdudu bir bina, amcanizin yaptigi
kelime oyunlari Dbirer vyaratici disltnce Uruntdir
(Kaufman, 2009:5).

Bazi kisilerde vyaraticilik kendini ¢esitli vyollarla c¢ok fazla
gbsterirken, diger Dbir kiside vyaraticilik ¢ok daha az ortaya
¢ikmaktadair. Yaraticiligini bilinc¢li olarak hayata gegirenlerin
vaninda bircok kisi yaraticiliklarinin farkinda bile olmazlar.

Siradan insanlar da her glin Dbircok parlak fikir
bulurlar. Her gin bir seyler icat eder, yaratir ve
kesfederler. Her gin arabalarainai, kapilaraini ve
lavabolarini onarmak vya da paralarini biriktirmek,
satislarini yiikselmek, c¢ocuklarini egitmek, UUretimi
artirmak, maliyetleri distrmek, hatiralarini ve
6nerilerini yazmak, isleri daha iyi ya da daha kolay
ve ya daha ucuza c¢ikartmak gibi ydntemler kesfederler
(Foster, 2007:13).

Genel kanzi, yaraticiligin 6nemli yaratici yeteneklerle
donatilmis ozel insanlar da var oldugudur. Yapilan temel
arastirmalarda durumun bdyle olmadigini, yaraticilidin dodustan gelen
bir kabiliyet olarak her insanda bulundugunu godstermektedir (Swahn and
Svan, 2008:3). Buradan hareketle “kimler vyaraticidir?” sorusunun
cevabi; “insanlarin tUmi” dir.

4. YARATICILIK NEREDEN GELIR? HAYATI NASIL ETKiLER?
(WHERE CREATIVITY OF INCOME? HOW LIFE EFFECTS?)

Yaraticilidin nasil olustudu ve nereden geldigi konusunda ayri
disiinceler olsa da kesin olan, insanodlunun c¢alisma hayatinin her
yerinde belirleyici, olumlu ve onemli bir rol oynadigidir...
Yaraticilik yalnizca gec¢miste edinilen bilgi veya tecriibelerden degil,
ayni zamanda icten ve bilingsiz olarak ortaya c¢ikmaktadir. Bu durum
geleneksel bilimsel yontemlerle aciklanamamaktadir (Swahn and Svan,
2008:3). Yaraticilik ig¢seldir. Daha oOnceden her alanda elde edilen
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tecribelerin, bilgi Dbirikiminin farklai bir vyaklasimla bir araya
getirilmesi elbette ki icten gelen bir durumdur. Bu ylzden herkesin az
ya da c¢ok yaratici oldudu sdylenebilir.

Juhannes Gutenberg’in finansal ortadi Johann Fust ile birlikte
Almanya’nin Manz sehrinde tasinabilir metal harflerle basim teknidini
bularak, Dbaski kaliplarinin kullanilabilmesini saglayan Dbir makine
(Gorinti2) icat etmesi, matbaanin baslangici olmakla birlikte glnumiz
modern baski makinelerinin de Onclisi olarak kabul edilir (Ress,
2006:62) . Cin’de milattan sonra 170 vyillarinda kullanilan tahta
kaliplarin bulunmasi, vyaratici baski fikrinin neredeyse insanlik
tarihi kadar eski oldugunun bir gdstergesidir. Ancak bilgi, birikim ve
icten gelen vyaratici disince sayesinde 1440 yillinda Juhannes
Gutenberg ve ortadi Johann Fust tarafindan hayata gecirilen ilk matbaa
makinesinin, insanlik tarihinde O6nemli bir donemin baslamasina neden
oldugu ac¢ik bir sgsekilde go6riilmektedir (Moran, 1978:17). Gecmiste
edinilen bilgi ve tecribeler, yaraticiligi ateslemekte, bir itici gli¢
olusturmaktadir. Buglin eder insanodlu yaratici olabiliyorsa bu gecmis
deneyimlerin katkilari ve igten gelen giidiilerin birlesmesiyle mumkin
olabilmektedir.

Gorintl 2. Johannes Gutenberg kendi baski makinesinde basilmis
bir sayfayi inceliyor.
(Image 2. Johannes Gutenberg examines a page printed on his
printing press)

Ginimlizde kisilerin karsilastidi sorunlari c¢odzebilmek amaciyla
yaratici fikirler gelistirdigi distintilebilir. Ancak sorunlarla
karsilasilmadan da yalnizca hayati kolaylastirmak, daha yasanir kilmak
ve vyapilan isten zevk alabilmek ig¢in de kisiler vyaraticiliklarina
kullanabilirler. Philippe Starck’in 1990 yilinda tasarladidi narenciye

sikacagi (JuicySalif) (Gortintd 3) bir Ortmcedi animsatmaktadir ve
drtintd kullandiginizda etraf kirlenmekte, kullananin eli yapis yapis
olmaktadir. Bu ac¢idan bakildiginda drinin c¢ok kullanisli oldudu

sbylenemez. Tamamen yaratici bir fikir olarak tasarlanan bu {rinin
amacinin, hayati kolaylastirmak dedil, daha c¢ok hayati godrsel acidan
gizellestirmek ya da zenginlestirmek oldudu distnilebilir.
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Goriintid 3. Philippe Starck tarafindan tasarlanan narenciye
sikacagi.
(Image 3. Juicy Salif design by Philippe Starck)

Hollandali tasarimci Eric Griffioen’in {idrettigi farkli sandalye
ve koltuk tasarimlari Dbizlerin ¢ok da alisik olmadidi vyaratica
uygulamalaridir (Gorintd 4). Glndelik vyasamda kullanilabilen, vylzi
gelecege donlik bu tasarimlar, farkindalik vyaratirken ayni zamanda
hayatin igerisinde bir simgesel deger olarak var olmaktadirlar

(Goriintd 5, Gorlintd 6). Griffioen, tasarimlarini yaparken o&nceki
tecriibelerinden yararlanarak siki bir ¢alisma igerisine girdigini, her
tasarimin bir sonraki yeni tasarimi getirdigini sdylerken,

tasarimlarin biitiinilyle ig¢gidiisel olarak olustudunu, bunlari yaparken
kendi  kurallarini yiktidini ve tamamen hayal gliciyle Dbirlikte
tasarimlarinin ortaya c¢iktidini Dbelirtmektedir (Griffioen, 2012,
http://www.erikgriffioen.nl/index.html) .

Goriintdi 4. Eric Griffioen tarafindan tasarlanan “Kaluza”
isimli sandalye.
(Image 4. “Kaluza” chair design by Eric Griffioen)
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Gortuntt 5. Eric Griffioen tarafindan tasarlanan “Daveau”
isimli sandalye.
(Image 5. “Daveau” chair design by Eric Griffioen)

Gorlntli 6. Eric Griffioen tarafindan tasarlanan “Gio”
isimli sandalye.
(Image 6. “Gio” chair design by Eric Griffioen)

Bir yandan hayati kolaylastirirken ayni zamanda da glizellestiren
yaraticilik, isitsel olarak da c¢evremizi sarmalamaktadir. Mizikal
anlamda yapilan besteler belki de yaraticigin gercgekligini bir kez
daha gbdzler Oonline sermektedir. Var olan notalarin farkli sekillerde
bir araya getirilmesi ve bunun sonucunda ortaya c¢ikan miizikal eserler,
hayati olumlu yénde dedistirmektedir. Besteleri ginlimizde ©Onemli
bircok senfoni orkestrasi tarafindan seslendirilen ve vyalnizca 35
yasina kadar yasamis olan Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791) c¢adginin
6nde gelen bestecilerinden biriydi. Mizikal yaraticilidini 6n plana
¢ikarmis olmasi onun bir miizik dehasi olarak taninmasini saglamistir.
Bu yonliyle, ister besteci, ister yorumcu veya isterse dinleyici olsun,
yaraticilikla ilgilenen herkes ic¢in “miziksel anlamda yaraticilik”
bliylileyici bir konudur (Deliege and Wiggins, 2006:1). Bu bilyileyici
durumun sonunda ortaya c¢ikarilan muzikal eserler ise tamamen yaratica
disiincelerin urinidir.

5. YARATICILIGI ETKILEYEN VE ENGELLEYEN DURUMLAR
(CONDITIONS AFFECTING THE CREATIVITY AND BLOCKING)
Dogustan gelen bir durum olsa da c¢evresel faktdrler olumlu ya da
olumsuz biyik 6lclide yaraticilidi etkiler. Bu etkenlerden biri, ig¢inde

11



e-Journal of New World Sciences Academy LRI
NWSA-Fine Arts, D0113, 8, (1), 6-14.
Ilisulu, T.I.

yasanilan toplumun kiltidrt, kiUltirel dederleridir. Farkli kiultirler

kisilerin yaratici gelisimlerini farkli ydnlerde etkilemektedirler.
Yaratici dislnce, sozcliklerle hayat bulurken
icerisinde yasadigi toplumun kiltirel bakisi
tarafindan sekillendirilir. Diisiince ic¢sel vyasamla
ilgilidir. Kesif ve yenilik ise bireysel
farkindaliktir. Biz dislncelerle biylriiz ancak bunlar
yvalnizca birikim dedildir. Gelisimimiz tamamen kim
oldugumuzla ilgilidir wve her kisinin kendi ic¢inde
yaratici bir sorumluludu vardir. Bu sorumluluk
sayesinde kendimiz nasil sekillendiriyoruz? sorusunu
sorariz. Yaraticilak, insanlik icin kendini
yetistirmektir ve kiltirler bu yolda katkz
saglamaktadir. Yaraticiligin ortaya c¢ikmaszi icin
¢cesitli kosullarin olusmasi gerekmektedir. Bunlar,
materyallere erisim, Thareket, uygulama ve egitim
dzglirlugudir. Ozel arac gereclere ihtiyac vyoktur.
Kiltirel vyasaminiz, sinirli kaynaklarin kullanimini
veya maddi anlamda biiylik harcamalar yapmanizi olanaklzi

kilmayabilir. Durum, yalnizca eldeki kaynak wve
drinlerle kisisel malzemelerin kullanilmasini
gerektirebilir. Burada 6nemli olan, yasadiginiz

toplumun kiltlirel vyapisinin diisiincelerinize o6zglrlik
verip vermedigidir (Ginsberg, 1985:101).

Ozgiir diistinebilme vyaraticilidi olumlu yoénde etkilemektedir.
Yaratici insanlar, diisiinceleri onine sinirlar koymadiklari ic¢in
basarila olabilmektedirler. Ancak dzgur diistinebilme kiultirel
degerlerin etkisinin vyaninda editimle de ¢ok vyakindan ilgilidir.
Egitimin, Ozglir disiinme yetenedinin kazandirilabilmesinde olumlu ya da
olumsuz katkilari oldugu soéylenebilir. Okullarda ezbere yoénelik
egitimlerin verilmesi vyaraticiligi olumsuz yoénde etkilemektedir. Bu
durum Odrencinin Oozglir distince yetenedinin 0Online engel konulmasi

anlamini tasimaktadir. Arastirma vyolu ile OJgrenme 1ise vyaratici
diistinceyi  0zgir birakmakta ve dislince gelisimini hizlandirarak
saglamaktadir.

OJretmenler okuldaki vyaraticilik konusunda kiiltiirel
sartlarla birlikte Odgrencinin yasam tarzini da goz
6ntinde bulundurmalidir. Ancak burada c¢esitli egitim
bigimi ve stratejilerinde sadece &Jrencinin yasam
tarzi ve OJrenme sitilleri degil ayni zamanda c¢esitli
sosyal ve kiltirel degerleri de goz oniinde
bulundurulmalidir. Bu belki de yaraticilidin tanimini
daha karmasiklastirabilir ancak vyaratici c¢abalarin
zenginligi ve cesitliligi yaratici girisimlerin
¢ogalmasini saglar... Bir fikir ya da Urin bazi hedef
ve Olcltlerin yerine getirilmesi halinde hayata gecer.
Bir seyi anlamli kilmak ve daha glizel vyapmak igin
yaratici olmak gerekir wve bu durum c¢aba gerektirir
(Starko, 1995:7).

Yaratici olabilmek ig¢in olaylara sinirsiz bir bakis agisi ile
bakmak gerekmektedir. Sinirlarin kaldirilmasiyla birlikte yaraticilik
doJal ve icten gelerek olusacaktir. Insan yaraticilidi aslinda her an
calisir.. Bizim vyaratilis parcalarimizdan Dbiridir ve bizler onunla
yasariz (Ginsberg, 1985:101). Ancak vyaraticilidin aliskanlik haline
getirilmesi, slrekli olarak olaylara farkli acgilardan vyaklasilmasini
saglayacaktir. Bu durum tekdiize bir diizen icerisinde ilerleyen hayati
kolaylastirmanin yaninda daha yasanir hale doéniistlrecektir.
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Yaraticilaik aliskanliktair... Yaratica insanlar
problemlere her zaman yaratici yollardan yaklasirlar.
Yaratici insanlar olaylara dider insanlarin baktig:
gdzle bakmazlar, digerlerinin almaya korktudu riskleri
alirlar, meydan okuyarak kendi inandiklari vyolda
yurirler, cesaretlidirler ve engellerin {Ustesinden
gelmeye calisirlar. Egitim-0gretimin gelisimi c¢evresel
nedenlerden dolayi engellenebilir ve bu durumla
birlikte vyaraticilikta engellenmis olur (Sternberg,
2007:3,4).

Kiltlirel vyasam ve egitimin yaninda aile igerisinde ebeveynlerin
tutum ve davranislarinin da yaraticiligi etkiledigi soOylenebilir. Yeni
O6grenmeye baslayan c¢ocuk, merak eder, soru sorar ve deneyerek olaylari
anlamaya c¢alisir. Cocuklarin bir O6drenme big¢imi olarak okul Oncesi
kiicik vyastan itibaren vyaratici dislinceleri desteklenmelidir. Ancak,
disliinceleri konusunda aileden destek ve tesvik gbren cocuk
yvaraticiligi aliskanlik haline getirebilir. Bu durumun da c¢ocudun
okula Dbasladigi zaman farkli diistinerek olaylara vyaklasacagi ve
eitimine bu anlamda olumlu katkilar saglayacadi unutulmamalidir. Mark
A. Runco yaraticiligin c¢ocuk yasta sekillendigini ve c¢ocukluk sonrasi
deneyimlerle Dbirlikte tim Omrli kapsadigini sOylemektedir (Runco:
2007:40) .

6. SONUC (CONCLUSION)

Yaraticilik tutkusu, yaraticiliga karsi istek ve icsel
motivasyona aittir. Problemlerin ¢ozimii konusunda ona meydan okuma,
¢OzUimlin ona verdidi tatmin duygusu ve ilgi ig¢sel motivasyonu arttirir
(Urper, 2005:24). Yaraticilik gercek anlamda vyalnizca problemlere
degil ayni =zamanda olaylara meydan okumadir ve sinirsiz bir bakzis
agcisi gerektirmektedir. Cok genis bir etki alani wvardir ve bu durum
hayat boyunca devam eder. Gercekte yaratici olanlar yalnizca bilim
insanlari veya sanatcilar dedildir. Insan, modern vyasam icerisinde
bazen spor yaparken, ders calisirken veya yemek tarifi hazirlarken de
kendi vyaraticiligini kullanmaktadir. Hayat donglsii ic¢cinde olaylar
karsisinda defalarca yaratici ¢Ozimler gelistirmis olabiliriz. Asil
6nemli olan Dbunlarin ne kadarini Dbilin¢li vyaptidimiz ve Dbunu
aliskanlik haline getirip getiremedigimizdir.

Bugiin artik is basvurularinda adaylarin, alani ne olursa olsun,
tecribe, kariyer gibi niteliklerle Dbirlikte mutlaka vyaratici bir
kisilide sahip olmasi beklenmektedir. Ornedin, vyaratici bir restoran
midiri misteri sayisinin artisini farkli vyaklasimi ve Dbuluslariyla
arttirabilir. Ya da bir O&Jretmen yaratici Dbir Ogretme teknigi
gelistirerek O0grencilerine cok daha fazla bilgi ve beceri
kazandirabilir. Yaratici olmayili istememizin en ©Onemli nedenlerinden
biri, daha iyi bir hayat istememizdir. Bunun anlami iyi bir is ve

basaridir... Yaratici bir kisi olmak, vyalnizca c¢alisma ortami ic¢in
dedil, hayatin tim alanlari ic¢cin Onem tasimaktadir (Swahn and Svan,
2008:4) . Gergek olan, hangi alanda olursa olsun yaratici fikrin farkli

bir ag¢idan hayata geg¢irilmesidir. Kisiler kendilerine kattidi bu artz
degerler ylizlunden yaratici olmayi istemektedirler.

Robert Ginsberg, vyaraticilidin gintimizden gelecede oOzgiir Dbir
yonelis oldugunu ve ozglir diistincenin kdkeninin vyaraticilik oldudunu
sdylemektedir. Gercekte yaraticilik sinirlandirilmadigi takdirde
ortaya c¢ikmakta ve hayata deder katarken onu kolaylastirmaktadir.
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